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های  شاخص بدنی در سگ تی و وضعیدیپ لی لپروفای  نارتباط بی  نتعیی

   خانگی شهرستان اصفهان

 
 1منش   یرزاق یمرتض د ی،  س*2 انیقاسم نیام البن دهی، س1 یمحمد سوار

 

 چکیده

با توجه به اینکه بالا بودن چربی خون یکی از مهمترین عوامل خطرساز ابتلا به  

باشد، مطالعه حاضر با هدف تعیین ارتباط  در حیوانات خانگی می  سایر بیماری 

در سگ  بدنی  و وضعیت شاخص  لیپییدی  پروفایل  شهرستان  بین  خانگی  های 

روی   تجربی   نیمه  مطالعه  این  گرفت.  صورت  سگ،   120اصفهان،  قلاده 

کلینیک به  مورد  ارجاعی  نمونه  گرفت..  اصفهان، صورت  شهر  دامپزشکی  های 

( بدنی  شاخص  ارزیابی  سیستم  براساس  به  BCSنظر   ، از    40گروه    ۳(  تایی 

تقسیم شدندسگ  نرمال، چاق و لاغر  بدنی  با وضعیت  نظر  و گروه  های  از  ها 

گرفتند.   قرار  مقایسه  مورد  لیپیدی  سگ پروفایل  نظر بین  از  لاغر  و  چاق  های 

معنی تفاوت  قند خون  )میزان  نشد  تری  P<05/0داری مشاهده  میزان  نظر  از   .)

( پایین  دانسیته  با  لیپوپروتئین  کلسترول،  با  LDLگلیسرید،  لیپوپروتئین  و   )

بالا   معنیHDLدانسیته  تفاوت  گروه(،  بین  شد داری  مشاهده  مختلف  های 

(05/0>Pمیزان تری .)  ،گلیسرید، کلسترولLDL    وHDL   های لاغر به  در سگ

(. سطح تری گلیسرید، P>05/0های چاق بود )داری کمتر از سگ صورت معنی

نداشت    HDLو    LDLکلسترول،   داری  معنی  تفاوت  در دو جنس  گلوکز   و 

(05/0<P سطح گلوکز خون در نژادهای کوچک بالاتر از نژادهای بزرگ بود .)

(0۳/0=P ،بین سیستم ارزیابی شاخص بدنی و سطح تری گلیسرید، کلسترول .)

LDL    وHDL    .شد مشاهده  ضعیف  میان  همبستگی  در  چاقی  افزایش  در با 

آنها و رژیم غذایی شان صورت  باید تغییراتی در شیوه زندگی، ی خانگیهاسگ 

 گیرد. 
 

کلیدی:  بدن  ت ی وضع  ،یخانگ  واناتیح  واژگان  پروفایشاخص    ، یدیپی ل  لی، 

 کلسترول
 1402/ 10/ 14تاریخ پذیرش:         1402/ 8/ 28تاریخ دریافت:   

 

 مقدمه 

چاقی یک مشکل بهداشت جهانی است که هم در انسان و 

 هم در حیوانات خانگی در حال افزایش است. براساس 
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تا    20شواهد، میزان بروز چاقی در سگ ها و گربه ها بین  

. چاقی در حیوانات  (2,  1)درصد تخمین زده شده است    40

لیپیدمی،   دیس  مانند  متابولیک  ناهنجاری  چندین  با  اغلب 

مانند   ارتوپدی  اختلالات  ایجاد  و  انسولین  به  مقاومت 

است   همراه  ای  مهره  بین  دیسک  بیماری  و  استئوآرتریت 

و  (۳) چاقی  پاتوفیزیولوژی  زودهنگام  شناخت  بنابراین،   .

مدیریت   و  کنترل  جهت  آن  از  ناشی  متابولیکی  تغییرات 

 چاقی حیوانات خانگی ضروری است. 

جیره یا  و  حد  از  بیش  تغذیه  تمرین،  غذایی  فقدان  های 

حیوانات   در  چاقی  ایجاد  فاکتورهای  مهمترین  نامتوازن 

می جیرهخانگی  با  آزاد  تغذیه  حاوی  باشند.  غذایی  های 

به  مقاومت  و  چاقی  پیشرفت  در  مؤثری  عامل  بالا،  چربی 

و  انسولین می نژاد  نظیر  ژنتیکی  فاکتورهای  همچنین،  باشد. 

اواریوهیسترکتومی،   یا  کردن  اخته  نظیر  فیزیولوژیک  عوامل 

افزایش خطر چاقی مرتبط هستند. مصرف برخی داروها  با 

نظیر گلوکوکورتیکوئیدها و پروژسترون و عوامل اندوکرین  

های جنسی  . هورمون(5,  4,  2)نیز در این زمینه نقش دارند  

 . (6)نیز نقش مهمی در افزایش وزن بدن دارند 

سگ در  بالا  خون  چربی  غلظت  همواره  خطر  چاق،  های 

جهت   آن  با  مرتبط  عوامل  ارزیابی  بنابراین،  دارد.  وجود 

اصطلاح برنامه دارد.  بسزایی  اهمیت  درمان  ریزی 

گلیسرید،  )تری  لیپیدها  مقدار  افزایش  به  هیپرلیپیدمی، 

. هیپرلیپیدمی (2)شود  کلسترول یا هردو( در خون اطلاق می

شود که مقادیر سرمی  ها زمانی مشخص میمعمولا در سگ
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از   بیش  به  گلیسریدها  دسیمیلی  200تری  در  لیتر    گرم 

یابد   سگ(7)افزایش  در  هیپرلیپیدمی  و  .  است  معمول  ها 

بیماریمی از سایر  ناشی  ثانویه  یا  و  اولیه  به شکل  ها  تواند 

در  معمولا  و  بوده  رایج  کمتر  اولیه  هیپرلیپیدمی  باشد. 

شود و به نظر  نژادهای خاص نظیر مینیاتور اشنوزر دیده می

ثانویه  می هیپرلیپیدمی  باشد.  داشته  ژنتیکی  اساس  که  رسد 

است و در اثر    ی های خانگترین شکل چاقی در سگمعمول

نفروپاتی،   کولستاز،  پانکراتیت،  همچون  ثانویه  اختلالات 

 .  (9, 8)آید های غذایی پرچرب بوجود میچاقی و رژیم

ها یک اختلال  گلیسریدمی در سگدر بیشتر موارد، هیپرتری

نسبتا خوش خیم است، اما شواهد و مستندات علمی اخیر 

اختلال مینشان می این  که  بیماریدهد  با  کبدی  تواند  های 

قلبی  چشمی،  پانکراتیت،    -صفراوی،  استخوانی،  عروقی، 

آدرنال،   غدد  تیروئید،  غدد  مشکلات  خون،  فشار  افزایش 

باشد، همچنین   ملیتوس همراه  دیابت  و  گلوکز  تحمل  عدم 

-تواند باعث بروز علائمی نظیر تشنج، درد شکمی، لکهمی

مرکزی   اختلالات عملکردی سیستم عصبی  و  پوستی  های 

ضایعات (11,  10)شود   با  ارتباط  در  هیپرکلسترولمی   .

هیپرتری و  و چشمی  حاد  پانکراتیت  با  همراه  گلیسریدمی 

نیز در سگ کیسه صفراوی  گزارش شده است  موکوسل  ها 

سگ(12) در  آترواسکلروز  بروز  احتمال  همچنین،  های  . 

 .  (1۳)چاق گزارش شده است 

در  عوامل خطر  از  بودن چربی خون  بالا  اینکه  به  توجه  با 

بیماری به  قلبیابتلا  بیماری  -های  با  و  است  های  عروقی 

و   خون  فشار  بودن  بالا  حاد،  پانکراتیت  نظیر  مختلف 

سگ در  چشمی  میعوارض  چربی  (1۳)باشد  ها  ارزیابی   ،

خون جهت کنترل و درمان آن در حیوانات خانگی اهمیت  

فراوانی دارد.  امروزه، علیرغم افزایش علاقه به نگهداری از  

شیوع  سگ و   ایران  در  بزرگ  شهرهای  در  خانگی  های 

این   تاثیر  و  خانگی  حیوانات  جمعیت  در  چاقی  بالای 

معضل، تاکنون هیچ سابقه ای از پروفایل لیپیدی پلاسما در  

با  سگ است.  نشده  گزارش  اصفهان  شهرستان  ساکن  های 

توجه به انچه گفته شد، مطالعه حاضر با هدف تعیین ارتباط 

لیپیدی و وضعیت شاخص بدنی در سگ پروفایل  های بین 

 خانگی شهرستان اصفهان، صورت گرفت.  

 کار مواد و روش 

روی   تجربی   نیمه  مطالعه  سگ  120این  ظاهر    قلاده  به 

کلینیکسالم به  ارجاعی  اصفهان،  ،  شهر  دامپزشکی  های 

های مورد مطالعه شامل هر دو جنس   صورت گرفت. نمونه

نژاد از  که  شیتزو  بود  و  پکینز  اشپیتز،  تریر،  کوچک  های 

بین   سنین  در  و  شدند  داشتند.  7تا    1انتخاب  قرار   سال 

انتخاب شدند. از همه سگ ها نمونه ها به صورت هدفمند 

که   عواملی  وجود  صورت  در  و  شد  گرفته  خون  ازمایش 

و   فیزیکی  وضعیت  در  تغییر  به  منجر  است  ممکن 

مانند ایم یش  یفاکتورها بیماریهایی  وجود  )نظیر  گردد  یی 

مطالعه  از  نظر  مورد  نمونه  تیرویید(  کاری  کم  و  دیابت 

گردید. جمله  نمونه  حذف  از  مختلف  عوارض  نظر  از  ها 

مفاصل   بدشکلی  یا  و  قدامی چشم  اتاقک  در  تجمع چربی 

 )در اثر افزایش وزن( بررسی شدند. 

آن بدنی  وضعیت  نظر،  مورد  نمونه  وزن  ثبت  از  ها پس 

منظور   بدین  شد.  سگ  40گروه    ۳بررسی  از  با تایی  های 

شد.   انتخاب  لاغر  و  چاق  )نرمال(،  مطلوب  بدنی  وضعیت 

خوبی  سگ بدنی  وضعیت  از  )کنترل(،  اول  گروه   4های 

طوری به  بودند  مساوی    BCSکه    برخوردار  بود.    5آنها  

بودند و  سگ گروه دوم لاغر  بین    BCSهای    ۳تا    1آنها   

  9تا    6بین    BCSسوم چاق بودند و    های گروهبود. )سگ

 داشتند. 

بدنی   وضعیت  ارزیابی  بدنی ابزار  شاخص  ارزیابی  سیستم 

(BCS)    که بدنی بود  وضعیت  کردن  مشخص  برای  جهت 

قرار   استفاده  مورد  نمودار    BCS.  گیردمی حیوانات   9یک 

ها   در سگ  بدنی  شاخص  ارزیابی  برای  بصری  ای  مرحله 

بدنی   توده  شاخص  با  انسان  (BMI)مشابه  جهت  هادر   ،
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حیوانات   در  چاقی  توسط  بارزیابی وضعیت  بار  اولین  رای 

Laflamme    است  تعبیه این  (14)شده  اینکه  به  توجه  با   .

اندازه از  وسیعی  طیف  سگمعیار  در  را  نژادها  ای  ههای 

نمی نظر  در  و مختلف  تصحیح  محققان  دیگر  توسط  گیرد، 

. طبق این شاخص؛ حیوانات به  (15)توسعه داده شده است  

می  ۳ بندی  تقسیم  چاق  و  نرمال  لاغر،  .  (16)گردد  دسته 

باشد.  هرچه این عدد  می  9تا    1دهی این شاخص بین    نمره

نشان باشد  میبالاتر  بیشتر  وزن  وضعیت  دهنده  باشد. 

رفتگی    ها، گودی کمری و تو های دنده، ستون مهرهاستخوان

 .   (17)شکم نقش مهمی در نتیجه این شاخص دارد 

پایین     خیلی  دانسیته  با  لیپوپروتئین  گلیسرید،  تری  میزان 

(VIDL ،)  لیپوپروتئین با دانسیته پایین  (LDL)   و لیپوپروتئین

، کلسترول تام، تری گلیسرید و گلوکز  (HDL)با دانسیته بالا 

با استفاده از کیت تشخیصی شرکت پارس آزمون، بر اساس  

روش آنزیمی کالریمتری و به روش فتومتریک، اندازه گیری  

. در نهایت اطلاعات به دست آمده با استفاده از نرم (7)شد  

و محاسبه میانگین و انحراف معیار مورد آنالیز    SPSSافزار  

و معادل     ANOVAو    T testهای  آماری قرار گرفت. آزمون

گروه مقایسه  جهت  لزوم  صورت  در  آن  های  ناپارامتریک 

آزمون  با  ها  میانگین  مقایسه  سپس  و  رفت  بکار  مختلف 

دار  درصد معنی  95ها در سطح  تعقیبی توکی انجام شد. داده

 در نظر گرفته شدند. 

 

 نتایج

که عمدتا   مختلفقلاده سگ با نژادهای    120به طور کلی،  

این مطالعه  بزرگ تقسیم شدند، وارد  نژاد کوچک و  به دو 

نژادهای   در  خونی  فاکتورهای  میانگین  مقایسه  شدند. 

 نمایش داده شده است.  1مختلف در جدول 

ها با  نتایج بدست آمده بیانگر آن بود که بین دو گروه سگ

-داری از نظر سطح ترینژاد کوچک و بزرگ تفاوت معنی

کلسترول،   این   HDLو    LDLگلیسرید،  با  نشد.    مشاهده 

از   بالاتر  کوچک  نژادهای  در  خون  گلوکز  سطح  حال، 

(. میانگین فاکتورها خونی در  P=0/ 0۳نژادهای بزرگ بود )

مورد مقایسه   2های وزنی مختل در جدول  های با گروهسگ

 قرار گرفته است.  

های  داری بین سگها حاکی از آن بود که تفاوت معنییافته

نشد  مشاهده  خون  قند  میزان  نظر  از  لاغر  و  چاق 

(05 /0>P  بر اساس آزمون .)ANOVA  از نظر میزان تری  ،

داری بین  تفاوت معنی  HDLو    LDLگلیسرید، کلسترول،  

های مختلف مشاهده شد. در ادامه آزمون توکی نشان  گروه

تری میزان  که  در    HDLو    LDL،  کلسترولگلیسرید،  داد 

معنی  سگ صورت  به  لاغر  سگهای  از  کمتر  های  داری 

میانگین فاکتورهای خونی را    ۳(. جدول  P>0/ 05چاق بود )

 دهد.  ها براساس جنسیت نمایش میدر سگ

و  بدنی  شاخص  ارزیابی  سیستم  همبستگی  بررسی  در 

( گلیسرید  تری  خونی  (،  r  ،001 /0=P=0/ 42فاکتورهای 

( ،  r  ،001 /0 =P  ،)LDL  (29 /0=r=0/ 44کلسترول 

004 /0=P  و )HDL  (۳7 /0 =r  ،001 /0=Pارتباط معنی )  داری

اینبین گروه با  این   های مختلف مشاهده شد.  میزان  حال، 

تا  همبستگی   سیستم متوسط  بین  همچنین،  بود.  ضعیف 

گلوکز   سطح  و  بدنی  شاخص  همبستگی    خونارزیابی 

 (. r ،07 /0=P=0/ 18مشاهده نشد )
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 . مقایسه میانگین فاکتورهای خونی در نژادهای مختلف 1جدول 

 سطح معنی داری  نژاد  فاکتورهای خونی  

 ( SD±بزرگ)میانگین ( SD±کوچک)میانگین

 9/151 ±5/۳60 7/148 ±7/۳۳0 44/0 (mg/dLتری گلیسرید )

 1۳/75 ±1/258 4۳/85 ±8/22۳ 08/0 ( mg/dLکلسترول  )

LDL (mg/dL ) 56/42 ±61/92 04/25 ±84/7۳ 06/0 

HDL (mg/dL) 4/۳۳ ±92/101 9۳/29 ±58/88 11/0 

 09/16 ±45/97 5۳/22 ±۳7/85 0۳/0 (mg/dLگلوکز  )

  HDLو    LDLگلیسرید، کلسترول،  داری از نظر سطح تریها با نژاد کوچک و بزرگ تفاوت معنینتایج بدست آمده بیانگر آن بود که بین دو گروه سگ  

 (. P=0۳/0حال، سطح گلوکز خون در نژادهای کوچک بالاتر از نژادهای بزرگ بود ) مشاهده نشد. با این

 

 

 های با گروه های وزنی مختل . مقایسه میانگین فاکتورها خونی در سگ 2جدول 

 سطح معنی داری  BCSوضعیت   فاکتورهای خونی 

 ( SD±چاق )میانگین ( SD±نرمال  )میانگین ( SD±لاغر )میانگین

 <b4/141 ± 4/258 b2/154 ± 0/۳۳۳ a2/108 ± 9/4۳5 05/0 (mg/dLتری گلیسرید )

 <c1/66 ± 2/195 b78 ± 2/422 a9/60 ± 6/29۳ 05/0 ( mg/dLکلسترول  )

LDL (mg/dL ) b7/24 ± 8/72 ab4/46 ± 6/8۳ a۳/۳2 ± 7/104 05/0> 

HDL (mg/dL) b9/26 ± ۳/80 ab2/۳1 ± 5/95 a۳/۳2 ± 6/114 05/0> 

 >9/24 ± 88 7/1۳ ± 4/95 19± 2/98 05/0 (mg/dLگلوکز  )

Tukey's test=a   وb =05/0>P  وab  =05/0<P 
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 ها بر اساس جنسیت . مقایسه میانگین فاکتورها خونی در سگ ۳جدول 

 سطح معنی داری  جنسیت  فاکتورهای خونی  

 ( SD±ماده )میانگین ( SD±نر )میانگین

 9/1۳7 ±۳/۳71 5/161 ±7/۳۳9 ۳1/0 (mg/dLتری گلیسرید )

 02/74 ±6/259 5/81 ±7/24۳ ۳2/0 ( mg/dLکلسترول  )

LDL (mg/dL ) 17/42 ±61/91 74/۳8 ±۳6/86 5۳/0 

HDL (mg/dL) 9/۳2 ±02/102 19/۳۳ ±76/96 44/0 

 48/19 ±2۳/95 02/17 ±82/94 91/0 (mg/dLگلوکز  )

 

 بحث

فاکتو  ارتباط  به بررسی  مطالعات محدودی  به حال  های  رتا 

اند. نتایج  پرداختهدر حیوانات خانگی  خونی و افزایش وزن  

با   بدن  وزن  تاثیر  بیانگر  حاضر  مطالعه  در  آمده  بدست 

شان داد که دو جنس از نظر  ا  هفاکتورهای خونی بود. یافته

کلسترول،   گلیسرید،  تری  گلوکز     LDL  ،HDLسطح  و 

کوچک   نژادهای  در  خون  گلوکز  سطح  نداشتند.  تفاوتی 

های چاق  که بین سگ  بیشتر از نژادهای بزرگ بود، درحالی

میزان   نشد.  تفاوتی مشاهده  قند خون  میزان  نظر  از  و لاغر 

کلسترول،  تری لاغر    HDLو    LDLگلیسرید،  سگهای  در 

از سگ بود. همبستگی ضعیفکمتر  متوسطی  های چاق   تا 

تری سطح  کلسترول،  بین  دو   HDLو    LDLگلیسرید،  در 

 جنس بود مشاهده شد. 

یافته حاضر،  مشابه  مطالعه  همکاران    Jeusetteهای    24و 

را مورد بررسی قرار    سال  9تا    1سنین  در  قلاده سگ بیگل  

ها حاکی از آن بود که چاقی مزمن منجر به افزایش د. یافتهاد

می پلاسما  لپتین  و  کلسترول  گلیسرید،  تری  گردد  غلظت 

یافته.  (18) لیپوپروتئین  ارتباط بین پروفایلها نیز  دیگر  های 

سگ  باکلسترول  و   وزن  شاخص  افزایش  اساس  بر  را  ها 

BCS  اندازه گیری  (19)  دانهتایید کرد نیز با  . سایر محققین 

BCS   تایید لیپیدی را  پروفایل  دور کمر رابطه بین چاقی و 

شاخص بین  که  دادند  نشان  و  غلظت  کردند  با  فوق  های 

و  تری تام  کلسترول    مثبتی همبستگی    LDL-Cگلیسیرید، 

دارد   راستا،  .  (11)وجود  همین  همکاران در  و  پور  گلعلی 

است  همراه    LDL-Cبا افزایش    BCSنشان دادند که افزایش  

مشاهده    BCSو    HDL-Cو یک رابطه معکوس بین غلظت  

نیز حاکی از آن   و همکاران  Goncharov. مطالعه  (20)شد  

که   افزایش  بود  گلیسیرید، BCSبا  تری  لپتین سرم،  ، سطح 

افزایش می یابد، در   HDL-C  به  LDL-C  و نسبت   انسولین

تستوسترون سرم  و غلظت  انسولین  به  که حساسیت  حالی 

یابد   می  این یافته.  (21)کاهش  نیز  مطالعات  سایر  های 

 .(24-22, 11)کند ها را تایید مییافته
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مطالعه   راستا،  همین  همکاران  نژادیمصلدر  به    و  که  نیز 

  خانگی   هایبررسی ارتباط بین چاقی و هیپرلیپیدمی در سگ

داد    شهرستان نشان  پرداخت،  در اهواز  هیپرلیپیدمی  که 

های چاق  تر از سگپایین  مورد   4در  نرمال    لاغر و  هایسگ

آنمی حاضر  مطالعه  همانند  میزانباشد.  که  دادند  نشان   ها 

گروه سگ  تری سه  بین  نرمال گلیسرید  و  چاق  لاغر،  های 

و    کلسترولداری وجود دارد. همچنین، سطح  تفاوت معنی

LDL-C  نرمال   لاغر و  هایسگ  های چاق بیشتر ازدر سگ

سطح    حال،  این  با  تفاوتی    HDL-Cبود.  گروه  سه  بین 

، با اندازه  2011در سال نیز و همکاران  اگریم یک . (7)نداشت 

توده بدن، دور کمر و نسبت دور کمر به باسن نشان    یریگ 

ب که  تر  ی چاق  هایشاخص  نیدادند  غلظت    د، یسریگل  ی و 

و   همبستگLDLکلسترول  دارد  ی  مثبت  ی سرم،  .  (11)وجود 

شاخص   بین  ارتباط  حاضر  مطالعه  سطح    BCSدر    ی ترو 

این حال،   HDLو    LDL،  کلسترول  د،یسر یگل با  تایید شد. 

تفاوت حاصل  نبود.  دار  معنی  فاکتورها  این  بین  همبستگی 

از مطالعه حاضر با دیگر مطالعات ممکن است ناشی از سن  

که در مطالعه سگ باشد چرا  بین  حیوانات مورد بررسی  ها 

بین   داشتند  7تا    1سنین  قرار  سایر سال  در  که  درحالی   ،

سال بودند. این تفاوت    9تا    1مطالعات نمونه ها بین سنین  

منطقی است، چراکه سن یکی از فاکتورهای مهم تاثیر گذار  

 باشد. بر وزن و میزان هایپرلیپیدمی حیوانات خانگی می

کلی،   طور  در  به  چاقی  ایجاد  در  متعددی،  فاکتورهای 

مهم  خانگی  حیوانات از  که  دارند،  آننقش  توان  ها میترین 

ی بیش از حد و اختلالات هورمونی را فقدان تمرین، تغذیه

از مشخصات فیزیکی   نام برد. تستوسترون، مسئول بسیاری 

است. نر  حیوانات  کردن در  اخته  با  بدن،  ها سگ  وزن 

می یافته(25)یابد  افزایش  راستا،  همین  در  مطالعه .  های 

Adetola    افزایش که  داد  نشان  همکاران  در   BCSو 

کلسترول  سگ گلیسیرید،  تری  افزایش  به  منجر  چاق  های 

معنی  LDL-C  ،VLDL-Cتام،   کاهش  سرمی  و  سطح  دار 

HDL-C  گردد. همچنین مشخص شد که  و تستوسترون می

در سگ های لاغر باعث کاهش قابل توجهی    BCSکاهش  

-LDL-C  ،VLDLدر سطوح تری گلیسیرید، کلسترول تام،  

C    و افزایش قابل توجهی در غلظتHDL-C    و تستوسترون

می یافته(2)گردد  سرم  این  و  .  چگینی  مطالعه  توسط  ها 

 .  (25)تایید شد  نیز همکاران

های ما حاکی از آن بود که دو جنس از نظر  که یافته درحالی

کلسترول،   گلیسرید،  تری  گلوکز    LDL  ،HDLسطح  و 

یافته برخی  ندارند.  که تفاوتی  است  داده  نشان  ها 

نر  تستوسترون حیوانات  فعالیت   در  و  لیپید  جذب 

با  لیپاز را در سلول-لیپوپروتئین های چربی مهار می کند و 

افزایش گیرنده های آدرنرژیک لیپولیتیک، لیپولیز را تحریک  

-در سگ  و همکاران نشان داد که چاقی  Mao.  (26)کند  می

با   بیشتر  .  (27)است  مرتبط  ها  آنجنسیت  های خانگی  در 

لیپیدی  پروفایل  و  تستوسترون  سرمی  سطح  بین  مقالات، 

دارد به طوریکه  رابطه معکوس وجود  تستوسترون  ،  غلظت 

به خصوص    . این موردخون با افزایش وزن کاهش می یابد

. هنگامی  گزارش شده است   در مردان مبتلا به چاقی شکمی

های بینابینی لیدیگ توسط هورمون لوتئینه کننده از  که سلول

این   از  تستوسترون  شوند،  می  تحریک  قدامی  هیپوفیز  غده 

شود. علاوه بر این، تعدادی از عوامل غیر ها ترشح میسلول

انسولین   شبه  رشد  فاکتور  مانند  و  IIIو    Iهورمونی  لپتین   ،

دارند   هورمون  این  ترشح  در  مهمی  نقش  در  (28)گرلین   .

یک تحقیق، ارتباط بین هورمون های جنسی )تستوسترون(،  

و   که    BCSلپتین  داد  نشان  نتایج  شد.  مشخص  مردان  در 

با   مردان  به  نسبت  کمتری  تستوسترون  غلظت  چاق  افراد 
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وزن طبیعی داشتند و همچنین بین غلظت تستوسترون سرم  

داشت    BCSو   وجود  معکوس  و  (29)رابطه  شمیم   .

را بررسی  BCS همکاران ارتباط بین غلظت تستوسترون و  

غلظت  کم  با  مردان  که  داد  نشان  آنها  نتایج  کردند. 

.  (۳0)تستوسترون چاق تر از افراد با تستوسترون طبیعی بود 

آمده بر اهمیت احتمالی تجویز تستوسترون در دست نتایج به

حال،   . با اینکندتاکید میهای چاق برای کاهش وزن  سگ

هورمون اهمیت  هورموننباید  جمله  از  دیگر  های  های 

تیروئید و همچنین تأثیر کنترل رژیم غذایی و فعالیت بدنی  

کرد   فراموش  غدد  (28)را  اختلالات  با  همچنین  چاقی   .

درون ریز همراه است. چاقی ممکن است منجر به مقاومت  

افزایش تجمع چربی   بین  نزدیکی  انسولین شود و رابطه  به 

با این .  (۳1)شکمی و میزان مقاومت به انسولین وجود دارد  

محدودیت برخی  دلیل  به  این  حال  بررسی  امکان  ما  ها 

سگشاخص چاقی  میزان  بر  را  با ها  نداشتیم.  خانگی  های 

آتی   مطالعات  در  را  فاکتورها  این  ارتباط  بررسی  اینحال، 

 باشد.  مورد توصیه می

مطالعه  یافته چاقی    Maoهای  که  داد  نشان  همکاران  با  و 

، اخته کردن یا اوریوهیسترکتومی تعداد دفعات تغذیه  تغذیه

روز مرتبط  و    در  حیوان  حیوانت  فعالیت  شیوع    است.نوع 

پومرانین  اسپانیل پکینز  نژادهای، پاگ کاکر  بیشتر در  چاقی 

رتریور   گلدن  شد  و  یافته(27)گزارش  با  یافته  این  های  . 

داد   نشان  ما  مطالعه  که  آن جهت  از  بود.  ما سازگار  مطالعه 

باشد و چاقی  که سطح گلوکز در نژادهای کوچکتر بالاتر می 

گلوکز خون   رفتن سطح  بالا  مهم  فاکتور  ریسک  یک  خود 

سال    Bailhacheباشد.  می در  همکاران  یک  200۳و  در   ،

سگ که  دادند  نشان  تجربی  به  مطالعه  مقاوم  چاق  های 

گلیسرید،   تری  غلظت  دارای  بیگل(،  نژاد  )از  انسولین 

VLDL و HDL سگ با  مقایسه  در  از  بیشتری  سالم  های 

بودند نژاد  تفاوت  .  (۳2)  همین  نظر  از  مطالعه  این  نتایج 

با مطالعه ما همخوانی  نژادهای مختلف  بین  پروفایل چربی 

میدارد.  ن تفاوت  نمونهاین  در  تفاوت  از  ناشی  های  تواند 

مورد   این خصوص  در  بیشتر  مطالعات  باشد.  بررسی  مورد 

 توصیه است.  

آن بود بیانگر  آمده در مطالعه حاضر  جنسیت    نتایج بدست 

از  و سطح گلوکز نداشت.    پروفایل لیپیدیبر  ها تاثیری  سگ

نظر میانگین فاکتورهای خونی در نژاد های مختلف تفاوت 

به  شد  مشاهده  مطالعه  مورد  های  سگ  بین  داری  معنی 

نحوی که میزان گلوکز خون در نژادهای کوچک بزرگتر از  

بود. بزرگ  با    نژادهای  ارتباطی  نژاد  حال،  این  پروفایل  با 

بین چاقی و پروفایل لیپیدی سرم نداشت. همچنین،  لیپیدی  

برای  سگ بنابراین  دارد.  وجود  داری  معنی  ارتباط  ها 

در سگ آن  متعاقب  های  بیماری  و  از چاقی  ها،  جلوگیری 

قرار   نظر  مد  باید  مناسب  و جیره  مدیریتی  اصول  به  توجه 

 د.داده ش

 سپاسگزاری 

جهت   به   ، اصفهان  مرکزی  آزمایشگاه  از  نویسندگان 
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