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 چكیده

های اجتماعی ورزش قهرمانی، تحت تأثیر عوامل گوناگون ترین مؤلفهعنوان یکی از مهم  هویت ملی ورزشکاران زن به

به عوامل  ی  فن  کادر  مربیان و  نیمسئول  دگاهییابد. پژوهش حاضر با هدف دگیرد و در بستر جامعه توسعه میشکل می

 . انجام شده است  از منظر مسئولین، کادر فنی، مربیان یمل ت یورزشکاران زن به هو  یبندیموثر بر پا یاجتماع

و آمیخته متوالی از نوع اکتشافی که استراتژی آن در بخش تفسیرگرا  از نظر هدف کاربردی و توصیفی، از نظر رویکرد  

اثباتبتحلیل محتوای کیفی   پیمایشی-گرا توصیفیا رویکرد تحلیل مضامین و در بخش  نوع  از  همبستگی و    تحلیلی 

 .  است 

نفر بوده که از طریق هدفمند و گلوله برفی تا    28در این تحقیق در بخش کیفی شامل خبرگان نظری و تجربی، به تعداد  

انتخاب شدند. در بخش کمی، جامعه آماری شامل رؤسای فدراسیون، مربیان و کادر فنی،   )با تمرکز بر  اشباع نظری 

بودند که حجم نمونه منطبق با فرمول کوکران و    کی، فوتبال، فوتسال و والیبال(ها  های تکواندو، کاراته، کبدی،رشته

ها انتخاب شدند. ابزار گردآوری ای موارد بصورت تمام شماری در رؤسای فدراسیونبصورت تصادفی و احتمالی، در پاره

بخش کیفی    اطلاعات از طریق مصاحبه نیمه ساختاریافته و پرسشنامه محقق ساخت انجام شد. روش تجزیه و تحلیل در

باطی با استفاده از نمکس کیودا و در بخش کمی استفاده از آمار توصیفی و است افزار نرممندی از کدگذاری از طریق بهره

 تحلیل عامل تاییدی انجام شده است. 

ها این مؤلفه  "تعهد به هویت اجتماعی"عوامل اجتماعی موثر بر پایبندی زنان ورزشکار ایرانی به هویت ملی در بعد  

های ملی  کسب موفقیت در رقابت   ، اخلاق مداری  ،احساس تعلق اجتماعیشاخص شناسایی شد که به ترتیب:    19شامل  

 بوده است.  انگیزه و الهام بخشی ،حمایت اجتماعی ،توانایی کار تیمی ،المللیو بین

 

 .فنی، عوامل اجتماعی، پایبندی، ورزشکاران زن، به هویت ملی کادر مربیان، دیدگاه مسئولین، ها:کلید واژه
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 مقدمه 

، نقش و  شودمیبتدا زمانی که از هویت نام برده  ادر  

نوع هویت بسیار حائر اهمیت خواهد بود، در این راستا 

قابل   مختلف  ابعاد  از  شگرف  نگرشی  با  ملی  هویت 

است.   تفسیر  و  مجموعهتعریف  ملی،  از  هویت  ای 

های مثبت نسبت به عوامل و عناصر  ها و نگرشگرایش

کننده در سطح یک  بخش و یکپارچهو الگوهای هویت 

ملی   هویت  است.  سیاسی،  واحد  به  عنوان  به  کشور، 

های ملی،  ی گوناگونی چون ارزشدارای عناصر سازنده

ابعاد فرهنگی،  دینی، فرهنگی، جامعه در  انسانی، و  ای، 

غیره   و  زبانی  سیاسی،  جغرافیایی،  تاریخی  اجتماعی، 

دارای  مختلف،  انحای  به  نیز  ایرانی  ملی  هویت  است. 

مهمابع امام  هستند؛  فوق  عناصر  و  آن، اد  مسایل  ترین 

وجود دو عنصر اسلامیت و ایرانیت و تأثیرپذیری آن از  

فرهنگ غربی است. لذا، در تاریخ معاصر ایران، چالش  

ی  و بحران در عناصر هویت ملی ایرانی در این دو مؤلفه

ی آن با فرهنگ غربی بود. استاد مطهری،  اساسی و رابطه

شناس مذهبی، که  به عنوان یک روشنفکر دینی و آسیب 

زاویه از  را  جامعه  و  دردهای  شناسایی  مورد  دینی  ی 

ی هویت  هایی دربارهداد، به طرح دیدگاهارزیابی قرار می

به هویت   که  متفاوتی  میان عناصر  از  پرداخته و  ایرانی 

اصالت   و  اولویت  مذهب  به  است،  داده  شکل  ایرانی 

سنن،   زبان،  نژاد،  جغرافیا،  چون  عواملی  و  بخشیده 

ی دوم اهمیت  فرهنگ و سایر عناصر هویتی را در درجه

یابی  ترین عامل هویت قرار داده است. از نظر ایشان مهم

می  اسلام  دین  به  آنان  گرایش  که  ایرانیان،  چرا  باشد، 

به   توانست  معنوی خود،  واسطه خصوصیات  به  اسلام 

نیز   ایرانی بودن  به  ایرانیان هویت جدیدی اعطا کند و 

بده جدیدی  کلی  1384  )قربانی،  دمعنای  دیدگاه  از   .)

رهنگی،  هویت ملی در ایران با توجه به قدمت تاریخی، ف

مذهبی با دیگر کشورها متفاوت خواهد بود، تعریف کلی  

برای هویت ملی ایران با آنچه در جهان به عنوان هویت  

تعریف   نقش   شودمیملی  زیرا  است،  متفاوت  کمی 

مقوله   در  ایرانی  کهن  تمدن  و  اصالت  و  دین  پررنگ 

دارد،   متفاوت  تعریفی  ملی  منطقههویت  در  ی ایران 

فرهنگ میان  ارتباطی  پل  تمدنخاورمیانه  و  های  ها 

مختلفی چون: هند، چین، مصر، بابل، یونان و رم بوده  

سرزمین   این  کهن،  تاریخ  طول  در  رو  همین  از  است. 

شاهد تحولات سیاسی، دینی و نظامی بسیار بوده است  

که در تعیین هویت ایرانی و تحول آن نقشی اساسی را  

کرده اسلامایفا  گسترش  میان،  این  از  و   اند  ایران  در 

اندیشه با  ما  های جدید غربی در تحول  برخورد کشور 

ترین تأثیر را داشته است. هویت ملی  هویت ملی ما بیش

هویت  مانند  نیز  مؤلفه ایرانی  دارای  دیگر،  های  های 

اساسی مخصوص به خود است. بسیاری از اندیشمندان 

مؤلفه میان  تاریخ،  از  جغرافیا،  دین،  زبان،  چون:  های 

ترین  ایفرهنگ ملی و غیره، به اصالت زبان به عنوان پایه

میمؤلفه یاد  ایرانی  هویت  علیی  که  زبانی  رغم  کنند؛ 

هایش با واژگان بیگانه، در طول تاریخ اصالت  آمیختگی

و   تاریخ  به  دیگر  برخی  است.  کرده  حفظ  را  خود 

سرنوشت مشترک ایرانیان نظر دارند، و تاریخ ایرانیان را 

آورند. ی بنیادی هویت ملی به حساب میلفهبه عنوان مؤ 

نظریه و  طبق  مشترک  ذهنیت  عامل  وجود  دیگر،  ای 

تاریخی، مهم ی هویت ملی  ترین مؤلفهوجدان مشترک 

)تاجیک،   است  از  (.  8213ایران  کلی  شناخت  با  حال 

نقش هویت ملی و هویت ملی ایرانی به سراغ ورزش  

رویم و با این نگرش متفاوتی که از ورزشکار زنان می

توجه به عقبه فرهنگی و مذهبی وجود    زن در کشورمان با

 شناخت  کلید را ورزش نوربرت الیاس پردازیم.دارد می

ساختارهای   تحلیل برای مدخلی را  آن و برشمرده جوامع 

 به جوامع بیشتر در وی، زعم داند. بهمی جامعه بر حاکم

 شده تعریف با مردان ورزشی هایفعالیت  متعارف طور

 گرفته قرار آنها اختیار در نیز ورزشی امکانات آن تبع به و

اساساً ورزش  است بر مبتنی فعالیتی است.    جنسیت 

 هویّت، کارکردهای مهمترین از (. یکی1394  )احمدی،

دهی شکل در  .است  همانندی و پیوستگی ایجاد



 ی مل  تی ورزشکاران زن به هو یبند یموثر بر پا  یبه عوامل اجتماعی فن  کادر مربیان و  نیمسئول دگاهید
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عنصر تعریف  دو فرد، هر هویّت  سازماندهی و ساماندهی

  )کاردان،   ما از خود و تعریف ما از دیگران دخالت دارد

نظر1395  سطوح در هویّت  فردی، سطح از  (. صرف 

 رؤیت  قابل نیز جمعی هویّت  به مفهوم ترعام و بالاتر

 است  اجتماعی حیات از حوزهای آن از مقصود و است 

 در و داندمی منتسب و  ضمیر ما متعلقّ  به را فرد خود که

 هایکند. این هویّت می تکلیف و تعهّد احساس آن برابر

 خاص و کوچک از مرتب  سطوحی در توانمی را جمعی

خویشاوندی، عام و بزرگ به طایفگی، چون  هم   هم 

هم   هم وطن، همشهری، هم زبانی، هم روستایی، محلّی،

 (. در1379 )حاجیانی، کرد تقسیم بودن وهمنوع مذهب 

هویّت ملی است،   جمعی، هویّت  نوع مهمترین میان، این

 اجتماع، فرهنگ، حوزه در ایکنندهتعیین نقش زیرا

 ملّی هویّت  دیگر، دارد. به عبارت اقتصاد حتّی و سیاست 

 در هویّت  سطح ترینمشروع حال عین در و فراگیرترین

هویت نظام  یهمه است.  اجتماعی   امری ملی، های 

 چارچوب در که هویت  سطح بالاترین و کلی جمعی،

می سرزمین یک  اجتماعی، تعلق بیانگر و یابدمعنا 

های  مؤلفه با اجتماع یک کلی باورهای و مشترک  احساس

می تعریف  است  درگوناگون   و پیدایش یزمینه شود. 

 وجود زیر دیدگاه  دو ایران، در ملّی هویّت  گیریشکل

نظران از برخی  :دارد  در ملّی هویّت  معتقدند  صاحب 

 در که غرب است  دنیای از متأثّر  و متأخّر پدیدهای ایران

 در آنها، نظر به.  کرد پیدا عینی  نمود  مشروطه نهضت 

 نوزدهم و  های هجدهمسده در هاملّت  دولت و اروپا

 گیریشکل برای مبنایی به عنوان و کرد ظهور میلادی

 هایدولت  گرفت. قرار مورد استفاده مطلقه هایدولت 

تأسیس مطلقه  و تفکیک راستای در  اروپایی تازه 

 هاملّت  _دولت  سایر از خود یهاها دولت ملّت  تشخیص

 خود، درونی  انسجام و وحدت  تحکیم راستای در نیز و

مفهوم گرفتند  بهره ملّی هویّت  و ناسیونالیسم از 

 تاریخ با بازخوانی تا کوشیدند هاآن  .(1389  )مجتهدزاده،

 ساختار برای را راه خود هایملّت  یگانه هویّت  کشف و

 نظامی و اداری هایدستگاه و های ملّیدولت  یکپارچه

 فراهم واحد، زبان با ملّی سراسری آموزش همچنین و آن

 را ملّی هویّت  که متفکّرانی آرای براساس  .سازند

 ملّی محصول هویّت  پندارند، می  جدید و متأخّر مفهومی

 است  ابزاری ایجاد برای سیاسی طبقه یک آگاهانه تلاش

حاکمیّت  و قدرت ابقای که کند. می تسهیل را اعمال 

 مفهوم اگرچه معتقدند  اندیشمندان از دیگری گروه

ملّت  پیدایش از پس غرب در ملّی هویّت   هایدولت 

 این امّا آمد،  پدید  میلادی نوزدهم یسده در اروپایی

 که هند چین، چون ایران، کشورهایی یدرباره موضوع

 کند.نمی  صدق برخوردارند، فراوانی تاریخی قدمت  از

مفهوم این نظر به رواج  با ضرورتاً ملّی هویّت  گروه، 

اروپایی به  مدرن مطلقه هایدولت  پیدایش ناسیونالیسم و 

 ملّت مفهوم وجود از هایی نشانه بلکه است، نیامده وجود

امپراتوری توانمی را ملّی هویّت  و  گذشته هایدر 

 اندیشمندان از دسته این نظر براساس کرد. جستجو 

شالوده ملّت  مفهوم عنوان   ملّی، هویّت  گیریشکل به 

 میلادی، نوزدهم سده ملّی یهادولت  از قبل هاقرن

بر داشته وجود کهن درکشورهای  اساس، این است. 

صورت اروپایی ملل  در ملّی  هویّت  پدیده اگرچه  به 

 ملّی هایدولت  محصول مدرن، و تصنّعی پدیدهای

 توان بهنمی امررا این امّا است، میلادی نوزدهم یسده

 زیرا داد؛ نسبت  هند و چین یونان، ایران، چون کهن ملل

 دیگران و  خود از ذهنی یک آگاهی بر ابتدا  از هاتمدّن این

 این براساس را خویش موجودیّت  و یافته قوام

 یونانیان که ایبه گونه اند؛داده ذهنی شکل خودآگاهی

انیران   را غیرایرانیان نیز  ایرانیان و بربر را غیریونانیان،

 کشورها از بسیاری (. امروزه1389  )قاسمی،  خواندندمی

 ایجاد عوامل از هستند. یکی مواجه ملّی مسأله هویّت  با

ورزش ورزش ملی، هویت  ثبات و  از یکی است. 

 ملی هویتگیری  شکل بر تواندمی هم که است عناصری 

 که نمادینی ظرفیت  با و پذیرد تأثیر ازآن  هم و باشد مؤثر

و   و داده جلوه پراهمیت  را ملتی تواندمی دارد غرور 
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دهد ارتقاء  را  آن  ملی  نقش  1397  )فاضلی،   هویت   .)

پرزنگ هویت ملی در ورزشکاران زن باتوجه به کمی و  

گیرد.  های موجود از مسائل مختلفی سرچشمه میکاستی

شود در  به طور مثال نقش پوشش اسلامی که سبب می

های رو به رو  های ورزشی با محدودیت بعضی از رشته

المللی بر  های که از طرف مجامع بینشوند و محدودیت 

می دیکته  بر  زنان  آن  روانی  و  روحی  اثرات  و  شود 

دارد  وجود  که  جنسیتی  تبعیض  یا  و  زن  ورزشکاران 

می چالش  دچار  را  زنان  این ورزش  رو  این  از  کند. 

میچالش تخریب ها  هم  رشد  باعث  هم  تواند 

و   امکانات  به  دسترسی  میزان  شود.  زن  ورزشکاران 

بودجه ورزشی که گاها بین زنان و مردان تفاوت فاحشی  

های پیش روی  وجود دارد خود یکی دیگر از محدودیت 

 ورزشکاران زن است. 

 ی ورزشی بوردیو هاتبارشناسی اندیشه

نظریه به هاکاربست  بوردیو  حوز  ی  در    ه ویژه 

، مارکس  کارل  هاینظریه  از  تلفیقی  ورزش،  شناسیجامعه

، مارسل موس، نوربرت الیاس و دانینگ است.  رماکس وب

های پدیدارشناسی مطالعات خود را آغاز و  او با آموزه

های تجربی آنها را ت فلسفی علم و یافتهلاسپس با مقو 

فرانسوی،   متفکر  این  منظر  از  آمیخت.  هم  در 

انگاری و رویکرد ساختار محور و کنشگر محور،  دوگانه

میان  شکاف  ایجاد  موجب  دیگر  چیز  هر  از  بیش 

است  شده  اجتماعی  بر  (.  1385  ؛1)سیدمن  اندیشمندان 

تلفیقی   نظری  الگوی  تدوین  پی  در  او  اساس،  همین 

به  گرایی و عینیت است. چارچوبی که ذهنیت  گرایی را 

ن را با یکدیگر  لاهم نزدیک کرده و دو سطح خرد وک 

بوردیو مانند مارکس اعتقاد به تشکیل جامعه .  آشتی دهد

طبقاتی داشت هرچند او از دوران دانشجویی به برخی  

زیاده اعرویاز  مردود  را  نمو لا های  ها  مارکسیست  دم 

ایده های مارکسیسم ساختاری  اعتراض داشت و بعدها 

از سوی دیگر،  (.  1395  ؛2)گودمن  ویژه لویی آلتوسر  به

های وبر  های بوردیو باید به دیدگاهدر تبارشناسی اندیشه

شناس معتقد بود  هم اشاره کرد. او با الهام از این جامعه

هایی توجه نمود که افراد برای معنادار  که باید به بازتاب

واقعیت  میکردن  تدوین  اجتماعی  از  های  او  کنند. 

رویکرد  و  پذیرفت  شگرفی  تأثیرات  هم  ساختارگرایی 

گذاری کرد  شناسی پایهشناسی و مردمنوینی را در جامعه

مراد    ساختار تکوینی یا ساختارگرایی نام نهاد.  که آن را

  عام   الگو   یک  ارائه  نه  نظریه،  این  ارائهبوردیو از تدوین و  

و    بود، ساختار  انگاری  دوگانه  و  ثنویت  بر  غلبه  بلکه 

  بر   او.  است  بوده  ساختاری  یهعاملیت از طریق نوعی نظر

های اجتماعی  شناسان باید بتوانند زمینه  آن بود که جامعه

کننکنش تحلیل  ساختاری  محیط  در  را  فردی   د.های 

  های مارسل موس بهمضاف بر اینکه بوردیو از دیدگاه

  آنها  که  طوری  به  گرفت؛  الهام  هم  بدن  فنون  یهویژه نظر

اعتقاد   اجتماعی  نظام  با  بدن  حرکات  میان  ارتباط  به 

های بدن صرفاً طبیعی و  داشتند و بر آن بودند که فعالیت 

 دارد  تربیتی  و  فرهنگی  جنبهشناختی نیست، بلکه    زیست 

  فرهنگی  و  اجتماعی  بستر   و  طبقات  با   پیوند  در  و

ای  ها بدن را محصول جامعهگیرد. آنشکل می  پیرامونش

 . دانستندکه در آن رشد کرده می

تحلیل در  حو بوردیو    های اندیشه  از  ورزش  زههای 

  نظرصاحب   دو   این.  گرفت   وام  هم  دانینگ   و   الیاس

ورزش    به   کلاسیک تحول  سیر  بررسی  و  تبارشناسی 

ویژه قرون وسطی پرداخته و    مدرن در ادوار گذشته به

هایی تلقی نموده که ماهیت آن در گذر آن را مولود بازی

ورزش از  و  دگردیسی شده  دچار  بازیزمان  و  های  ها 

به ورزش بار  قاعدهسنتی و خشونت  مند و  های مدرن 

ها، ورزش مدرن را ابزاری ممتاز  آن  آمیز تبدیل شد.صلح

اروپا   در  تمدن  گسترش  و  شدن  متمدن  فرآیند  در 

دانست و کارکردهای متنوع دیگری از جمله، تعدیل  می

داری، خشونت، تنظیم احساسات و هیجانات، خویشتن

خودکنترلی، تسهیل در روابط اجتماعی، فرآیند تربیتی و  

بودند متصور  ورزش  برای  شدن    دانینگ؛)  .اجتماعی 

1365.) 
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 شناسی جامعه ورزش رزمی

نام فیلم مستندی   ،شناسی، ورزشی رزمی است جامعه

تقریباً یک سال    2010است که توسط پیر کارل در سال  

حمایت  با  بوردیو  مرگ  از  روزناقبل    گاردین   مههای 

ر پاریس به نمایش د  سالن  دو   در  2013  سال  در  و  ساخته 

نه صرفاً ورزش رزمی و  فیلم  این  درآمد. محور اصلی 

  ورزش،   زه جامعه شناسیپرداختن به طور مستقیم به حو 

ورزش به عنوان شاهد مثال استفاده    پدیده  از  بوردیو  بلکه

جامعه علم  کارکردها  و  اهداف  بتواند  بهتر  تا   نموده 

شناسی و رسالت آن را تشریح نماید و به قول دورکیم 

.  کند  تبیین  را  علم  نه اینرسالت پیامبرگونه و روشنفکرا

ابزار   ورزش رزمی  مانند  جامعه شناسی  علم  وی،  منظر  از

آرمان  مهمترین  او،  اعتقاد  به  است.  خود  از  دفاع 

شناسی این است که بتواند ابزاری برای مشاهده و  جامعه

بوردیو   د.افشای سلطه و خشونت نمادین را فراهم ساز

طور  به  را  رزمی  ورزش  و  عام  صورت  به  را  ورزش 

می تهاجمی  نه  تدافعی  ابزاری  نگرش   داندخاص  که 

میهوشمندانه انسان  به  وی، ای  اعتقاد  به  بخشد. 

آگاهیجامعه رزمی،  ورزش  همانند  و    شناسی  بخش 

افزا است، تا افراد در جامعه و محیط کار به تعبیر    بصیرت

 نمادین  طه قدرتمارکس از خود بیگانه نشده و تحت سل

 فیلم  این  در  فرانسوی،  کارگردان  این .  نگیرند  قرار  حاکمه 

ها و  فرصتی را برای بوردیو در بیان ایده  تا  کرد  تلاش

هایش فراهم آورد. البته این فیلم بینندگان را هم اندیشه

پیشبرد  برای  بوردیو  که  روزمرهای  تقریباً  مبارزات  با 

داد، آشنا نظریات خود و مقابله با نظام حاکم انجام می 

رسد در هر حال، به نظر می   (.1385  ؛3)بوردیو  خت سامی

شناسی یک ورزش رزمی  جامعه"که تمثیل عنوان فیلم  

زیرا    "است  است؛  شده  گزینش  مناسب  بسیار 

به  جامعه رزمی  یک ورزش  همانند  در حقیقت  شناسی 

می  هاانسان مقو امکان  با  تا  و لادهد  استعماری  ت 

آن  با  و  شده  آشنا  نمادین  کنند؛   هاخشونت  مبارزه 

خشونتی که نامحسوس و ناشناخته است و نوعی سلطه 

محسوب ممی  نرم  و  آهسته  و  اثربخشی  لایشود  با  م 

می اعمال  گویای  .  گرددبسیاری  فیلم  این  بنابراین، 

شناسی است و از این علم به  رویکرد بوردیو به جامعه

ای  ی اعتراضی، رسانهها عنوان ابزاری در تشریح جنبش

البته این فیلم به ارتقاء درک و روشنفکری یاد می کند. 

مسائل اجتماعی کمک نموده و سطح آگاهی و شناخت  

میانسان افزایش  را  کارل،  .دهدها  پیر  نظر  به 

فرانسه  جامعه در  باید  که  است  انتقادی  علمی  شناسی 

تقویت و گسترش یابد، تا بدین وسیله مردم با مصادیق  

  مبارزه  آن  با  و   شده  آشنا  نمادین  خشونت   و  نرم  طهسل

 .کنند

 بوردیو در تبارشناسی ورزش 

 دو  این.  گیردمی  الهام  "دانینگ"  و  "الیاس"از تحقیقات  

بعد فرهنگی و تغییرپذیری    بر  ورزش،  زهحو   نظر  صاحب

تأکید داشتند؛ به طوری که آنها ورزش   "ورزش"تاریخی  

ی  هادانستند که با جدا شدن از بازیمی  ها را مولود بازی

سنتی و خشن به عنوان یک بازی جدی و قانونمند مطرح 

شد و در طول تاریخ ماهیت متفاوتی پیدا کردند و نهایتاً 

تبدیل شدند با   .به ورزش  بازی  را یک  الیاس، ورزش 

عقها فعالیت دستمایه   قاعدهلانی  میی،  و  مند  دانست 

  اجتماعی  زندگی  صهمعتقد بود که ورزش زمانی پا به عر

پدیده  تا  که  گذاشت  زیادی  مثل خشونت،  هاحدود  یی 

از   درآمد.  انسان  کنترل  تحت  ویرانگری  و  پرخاشگری 

تعدیل   برای  مناسبی  محمل  را  ورزش  او  روی،  این 

  "الیاس "ی فیزیکی قلمداد نمود؛ به همین رو  هاخشونت 

و   خشونت  ضد  پدیدهای  ورزش  که  بود  معتقد 

تواند جایگزین مناسبی برای    پرخاشگری است، که می

  کننده باشد  هیجانات و خلق و خوی ویرانگر و سرکوب

وه بر این، بوردیو ورزش را مانند  لاع  (.1402  )جوانمرد؛

کند که در طول ادوار ای تصور میالیاس و دانینیگ پدیده

ای که از  گذشته دچار دگردیسی کارکردی شده، به گونه

 هکشید  بورژوایی   مدارس  به  جامعه  کارگر  و  پایین  طبقه

ارکرد آیینی و سنتی  شد و سپس ضمن تغییر و تحول ک 
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بنمایه همچنین  مردمیهاو  مدارس    ی  به  عوامانه  و 

نخبگان بورژوای اشاعه پیدا کرد و بعد از آنکه در این 

  دگردیسی  دچار  نه آنمدارس کارکردهای سنتی و عامیا

تو   به  مجدداً  شد، و    به.  بازگشت   مردم  دهسطح جامعه 

  توده   به  نخبگان  مدارس  از  ورزش   اشاعه  وی،  اعتقاد

این    تغییر  با  همراه  لزوماً  مردم، که  بوده  کارکردهایی 

در سطح ورزشکاران و در راستای دگرگونی   هادگرگونی

در  ت.در انتظارات و مطالبات جماعتی از مردم بوده اس 

جامعه منظر  از  بوردیو  راستا،  سئواین  را الاشناسی  تی 

می و  هاپرسش.  کندمطرح  کنشگران  پیرامون  یی 

ی ورزشی، مصارف و تولیدات ورزشی، ورزش  هاکنش

و   آن  اجتماعی  شرایط  و  تاریخی  تحول  سیر  و  مدرن 

ی تخصصی ورزش که ها چگونگی به وجود آمدن گروه

ارتباط و  از آن جمله می  به موارد زیر اشاره کرد:  توان 

ی ورزشی و متغیرهایی مثل سن، هاهمبستگی بین کنش

تحصی سطح  چگونه  لاجنس،  آنها  توزیع  و  شغل  ت، 

و مصارف ورزشی   هااست؟ معیارهای گزینش نوع کنش

ع است؟  کدام  ورزشکاران  نزد  و سلادر  مردم  لائق  ئق 

ی ورزشی چه برای انجام آن و چه  هابرای گزینش رشته

آید؟ بوردیو برای  برای تماشای آن چگونه به وجود می

  ها پرسش  این  به  مناسب   پاسخ  ارائهورود به این مسائل و  

ایجاد    اجتماعی  یهاموقعیت   و  تاریخی  خاستگاه  به

ی در این زمینه نیز طرح  والاتپردازد و سورزش مدرن می 

نماید؛ از جمله اینکه ورزش مدرن چیست؟ شرایط  می

جامعه مفهوم  اجتماعی  و  از  تاریخی  نوع  این  شناختی 

است؟ مهمترین عنصر در میدان ورزش چگونه    هاورزش

کدام است؟ در واقع، او به دنبال این است تا دریابد که  

، کنشگران هاچه شرایط اجتماعی درایجاد و تاسیس نظام

ی مدرن تأثیر داشته است؟ همچنین  هاو مصارف ورزش

و  ها گروه آمده  وجود  به  چگونه  ورزشی  متخصص  ی 

چگونه به صورت مستقیم و غیرمستقیم از طریق ورزش 

می معاش  و  امرار  نهادها  نظام  این،  بر  مضاف  کنند؟ 

کنشگران ورزشی به عنوان یک میدان چگونه عمل نموده  

و چه موقع این نظام کار خود را به صورت میدان رقابت  

 .نمایدآغاز می

 ورزش مدرن بوردیو

چگونهدر   به  ورزشکار  توانمی  مقاله    تشریح  بود. 

  مدرن  ورزش  اجتماعی   یها مایه  بن  و  تاریخی  بنیادهای 

پرداخته و آنگاه به تحلیل کارکردهای تربیتی، پرورشی،  

آورده   روی  پدیده  این  سیاسی  و  اجتماعی  اقتصادی، 

داند است. او تاریخ ورزش را تاریخی نسبتاً مستقل می

که حتی زمانی که تحت الشعاع رویدادهای مهم تاریخی،  

اقتصادی و فرهنگی قرار گرفته، دارای آهنگ خاص و  

بوردیو در این   .قوانین تکامل منحصر به فرد بوده است(

کند که: چه عواملی در زمینه هم چند سؤال را مطرح می

تبدیل میدان بازی به میدان ورزش نقش داشته است؟ آیا  

بوده   همراه  کارکردی  گسست  با  مدرن  ورزش  ظهور 

ورزش بین  آیا  بازیها است؟  و  مدرن  و  های  سنتی  ی 

ی سلف خود هیچ تشابهی وجود دارد؟ بوردیو  هاورزش

، با توجه به دیدگاه الیاس  هادر مقام پاسخ به این پرسش

معتقد بود، گذار از بازی به ورزش به معنای واقعی کلمه  

وی مدارس    صورت  اروپا  بورژوا  جامعه  نخبگان  ژهدر 

  آنها   در  که   خصوصی   یها دبیرستان  در  یعنی   است؛   گرفته 

  را  عوامانه  یهابازی  از  تعدادی  ،  ده بورژوافرزندان خانوا

  که  طوری به داده، تغییر را آنها کارکردی معنای و گرفته

مناسبت   رابطه با  نخبگان  بدنی  اجتماعی  هاتمرینات  ی 

ویژه    قطع شده و آنها کارکردهای اجتماعی و فرهنگی به

 داشته،   طرفدار  مردم  دهمذهبی و سنتی خود را که بین تو 

 مدارس  به  تمرینات  و   هابازی  این  و  داده  دست   از  را

این تمرینات ساعات بیکاری و گذران    با  تا  شدند،  کشیده

دانش فراغت  و اوقات  کرده  پر  را  بورژوا  آموزان 

تبدیل شوند  تربیتی و آموزشی  امور  به  آن   کارکردهای 

شناس فرانسوی با وام گرفتن  این جامعه (.2021 )بوردیو،

ابزار  هااز دیدگاه الیاس، معتقد بود که ورزش مدرن  ی 

آموزان بوده و  مراقبت از دانش  ای درهزینهمناسب و کم

برمی نظارت  ابزار  بهترین  ابزاری    تواند  باشد.  آنها 
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آموزان را مشغول نگه اقتصادی با کمترین هزینه که دانش

نمود. ابزاری  داشته و مراقبت از آنها را آسان و ارزان می

برای نظارت و تخلیه خشونت و تعدیل پرخاشگری آنها،  

هرچند که بوردیو معتقد است ورزش خشونت جسمانی  

به باور .  کندو فیزیکی را به خشونت نمادین تبدیل می

بوردیو، کارکردها و مزایای ورزش مدرن امروزی باعث  

شده که این پدیده به تدریج تبدیل به یک کیش و آیین 

شده و پیروان زیاد و سرسختی پیدا کند؛ به طوری که، 

انجمنلاع ورزشی،  نهادهای  بر  سازمان  هاوه  ی  هاو 

، سندیکاها و احزاب ها خصوصی و دولتی مثل کارخانه

نشان داده و با آغوش    سیاسی هم به ورزش روی خوش 

باز پذیرای آن بوده و به آن بپردازند و در مقابل از مزایا 

  مقالهبوردیو در  .  مند شوندو کارکردهای مطلوب آن بهره

وه به پرداختن به ابعاد  لاتوان ورزشکار بود؟ عچگونه می

گوناگون پیامدهای مثبت ورزش، به فلسفه وکارکردهای  

ایجاد  به گمان وی،  است.  پرداخته  سیاسی ورزش هم 

میدان ورزش همراه با تدوین فلسفه سیاسی ورزشی بوده  

مدرن .  است  ورزش  از  بخشی  را  ورزشی  سیاست  او 

می حو تصور  با  پدیده  این  تحلیل  به  و    قدرت  زهکند 

با    نظر  از.  است   پرداخته عمدتاً  مدرن  ورزش  او، 

دسته  هاواقعیت  یک  شامل  و  است  مرتبط  اجتماع  ی 

ها و اشکال مختلف  اریخی بین موقعیت روابط عینی و ت

است  برای .  قدرت  میدانی  ورزش  بوردیو،  گمان  به 

  بقه حاکمرقابت بر سر قدرت است. ابزاری در دست ط

تودهب سیاسی  نمادین  فتح  و  بسیج  عنوان  ویژه    به  هاه 

وسیله  است؛  و    جوانان  سلطه  برای  رقابت  برای  ای 

حکومت سلطه تجمع  هاگری  قدرت  که  سازوکاری   ،

  عمومی  فراخوان  با  را  مردم   دهجمعیتی زیادی داشته و تو 

او عرصه و میدان ورزش را به ظاهر    بسیج می نماید. 

داند که دائماً سیاست و سیاسیون در آن غیرسیاسی می

حضور فعال و پرشور داشته و قدرت سیاسی در آن در 

 (.1398 ،4)بوردیو شودمیمدت بازتولید  کوتاه

 هویت ملی 

است. یک    ملت   یا یک  دولت   احساس تعلق فرد به یک

کنند حس مشترک که مردم به یک وحدت کلی درک می

سنت  در  را  خود  نمود  زبان  فرهنگ  ،هاکه    سیاست  یا 

به عنوان    روانشناختی  دهد. هویت ملی از نظرنشان می

  .شودآگاهی و احساس از تفاوت بین ما و آنها تلقی می

تواند به عنوان به عنوان یک پدیده جمعی، هویت ملی می

یک نتیجه مستقیم از حضور عناصر از »نقاط مشترک« در  

زندگی روزمره مردم به وجود آید مانند نمادهای ملی، 

هویت ملی    .زبان، تاریخ ملت، آگاهی ملی و آثار باستانی

به مهیندر شکل مثبت آن می با غرور  تواند  پرستی که 

شود همراه  ملی و احساسات مثبت به کشور مشخص می

به افراطی  حالت  در  ولی  برتری    شوونیسم  دانست  و 

هویت ملی یک ویژگی    .گری ختم شودکشور و افراطی

است    روابط اجتماعی   ذاتی نیست و یک نظام برساخته از 

که فرد با اتکا به »نقاط مشترک« در روابط اجتماعی با  

تواند از نمادهای  رسد و دامنه آن میسایر مردم به آن می

و   خونی  پیوندهای  ملت،  تاریخ  زبان،  مشترک،  ملی 

باشد.   غیره  نژادی، موسیقی، خوراک و سبک آشپزی و

تحت تأثیرات مختلف اجتماعی، افراد با اتخاذ اعتقادات،  

فرد  ارزش ملی  هویت  با  که  انتظاراتی  و  فرضیات  ها، 

شوند، هویت ملی را در هویت شخصی خود  همسو می

و  گنجانیده اعتقادات  خود،  ملت  شناسایی  با  افراد  اند. 

دانند و این  های ملی را از نظر شخصی معنادار میارزش

ارزش و  ترجمه    هاباورها  روزمره  کارهای  در  را 

ای از  روپرت امرسون« هویت ملی را »توده. ))»کنندمی

می احساس  که  تعریف مردم  هستند«  ملت  یک  کنند 

 بادیس(.)دیکشنری آ ددانهویت ملی می

هویت ملی از مقولاتی است که در قرن بیستم و بعد از  

المللی قالب مفهومی خاص  گیری سیاسی نظام بینشکل

های خود را پیدا کرد؛ هر چند که همواره یکی از مشغله

ذهنی اندیشمندان ایرانی بوده است. هویت ملی نیز، مانند 

هویت   تعریف:  یک  در  دارد.  مختلفی  تعاریف  هویت، 

ملی، همان احساس تعلق و تعهد نسبت به اجتماع ملی  

https://abadis.ir/fatofa/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA/
https://abadis.ir/fatofa/%D9%85%D9%84%D8%AA/
https://abadis.ir/fatofa/%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF/
https://abadis.ir/fatofa/%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA/
https://abadis.ir/fatofa/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C/
https://abadis.ir/fatofa/%D8%B4%D9%88%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D9%85/
https://abadis.ir/fatofa/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
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توان  و نسبت به کل جامعه در نظر گرفته شده است و می

گفت هویت ملی به این معناست که افراد یک جامعه،  

کنند )یوسفی،  نوعی منشأ مشترک را در خود احساس می

مجموعه1379 ملی،  »هویت  دیگر:  تعریفی  در  از  (.  ای 

ها و آثار مادی، زیستی، فرهنگی و روانی، است که  نشانه

؛ و لذا، هویت  شودمیسبب تفاوت جوامع از یکدیگر  

های  ی ارتباطی بین هویت ترین سنتز و حلقهملی، اصلی

های عام فراملی است« )حاجیانی، خاص محلی و هویت 

1379 .)  

 چیستی هویت 

هایی  هویت شامل خاطرات، تجربیات، روابط و ارزش

کنند. حس ثابتی از  است که احساس خود را ایجاد می

ی  هااینکه فرد در طول زمان کیست. حتی زمانی که جنبه

ایجاد شده و در هویت فرد گنجانده   .  شودمیجدیدی 

“من   و  کیستم؟”  “من  مانند  وجودی  سؤالات  با  همه 

ام چه کسی باشد؟” دست و پنجه خواهم خود آیندهمی

می  که نرم  باشد  این  است  ممکن  دلایل  از  یکی  کنند. 

هویّت یا کیستی به    بسیار پیچیده خواهند بود.  هاپاسخ

ها و روحیات فرد و آنچه وی ها، ویژگیمجموعه نگرش

. هویّت عبارت  شودمیکند، گفته  را از دیگران متمایز می

اساسی  مشخّصات  و  خصوصیاّت  مجموعه  از  است 

تاریخی  و  زیستی  فلسفی،  فرهنگی،  روانی،  اجتماعی، 

همسان که به رسایی و روایی بر ماهیّت یا ذات گروه، به  

معنای یگانگی یا همانندی اعضای آن با یکدیگر دخالت 

طور  مانی معیّن بهها را در یک ظرف مکانی و زکند و آن

ها و افراد  مشخّص و قابل قبول و آگاهانه از سایر گروه

 (. 1390 )منصوری، .ها متمایز سازدمتعلقّ به آن

 هویت اجتماعی 

  ها انسان  همه.  است   انسانی  ایهویت اجتماعی، مقوله

  دنیا  به  زمین  کجای  در  اینکه  از  فارغ  تولد،  هنگام  به

 برخوردارند،  ایقبیله  و   قومی  تعلق  چه  از  یا  و  آیندمی

  انواع   میان  در  انسانی،  نوع  یکسان  هایویژگی  دارای

  با  ماهوی  تفاوت  گونههیچ  و   هستند  زنده  موجودات

در  ندارن  یکدیگر که  انسانی  هویت  مقوله  بنابراین،  د؛ 

می در جامعه شکل  انسان  تکوین  و  رشد  گیرد،  دوران 

شناسانه است و ربطی به خون و کاملاً اجتماعی و جامعه

 ندارد. ت و غیرهنژاد و رنگ پوس

 آموزش و عوامل اجتماعی شدن 

ترین بخش عوامل اجتماعی شدن است.  آموزش کلیدی

عوامل اجتماعی شدن نظیر)مدرسه، خانواده، دانشگاه،...(  

توانند بر فرد تأثیر بگذراند. همگی از طریق آموزش می

مقاله  در  مذهبی  اریکسون  تعهد  و  رشد  عنوان  با  ای 

نوجوانان به نقش خانواده و گروه همسالان و آموزش  

در   عنصر  مهمترین  آموزش  نظر وی  از  است.  پرداخته 

 (1992 ،5پذیری است )اریکسون میان عوامل جامعه

آموزه  با  شدن  اجتماعی  عوامل  با  تعامل  در  های  فرد 

که به صورت هدفمند و یا ناخودآگاه ارائه    شود میمواجه  

می داده  آموزش  و  بر  شده  مؤثر  عوامل  شوند. 

نیت جامعه نحوی  به  زندگی  فرآیند  در  یا  پذیری  و  مند 

کند. بنابراین میزان  مند به آموزش فرد کمک میغیر نیت 

آموزش رسمی و غیررسمی دینی در فرآیند زندگی بر 

پیتر  که  همچنان  دیگر  سوی  از  مؤثرند.  افراد  دینداری 

کند در  برگر به نقش تحصیلات و دانشگاهی اشاره می

التزام  های تحصیلی نسبت به سایر رشتهبرخی رشته ها 

مشاهده   دیندای  به  نسبت  )سراجشودمیکمتری    زاده، . 

1374). 

 تعریف ورزشكار

نامه ورزشکار را به عنوان فردی فرهنگ لغت اصطلاح 

بدنی،  چابکی  شامل  که  مسابقاتی  یا  تمرینات  در  که 

است،   استعداد  با  یا  دیده  آموزش  قدرت  یا  استقامت، 

  یا  ورزش  ورزش،  یک  در  کننده  شرکت   کند.تعریف می

اما ورزشکار بودن   .دارد نیاز  فیزیکی مهارت  به  که  بازی

مستلزم فراتر از قوی بودن و رقابت در مسابقات ورزشی  

  هر   تمرین  ها ساعت   و  هاساعت   مستلزم  امر   این  است.

با  سا  برای  تمرین  و  روز معمولاً  که  متمادی است  لیان 

 (. 1397 )قدیمی، .شودراهنمایی مربی انجام می
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 تعریف مفهوم ورزشكاران زن 

چه در   زنانورزش زنان شامل همه مسابقات خاص  

حرفه همگانییا   آماتورای،  شکل  تمام  ورزش  در 

ورزش  شودمی ورزشیهای  رشته در  زنان  مشارکت   .

میلادیدر بیستم  افزایش قرن  آن  اواخر  در  ویژه  به   ،

تغییرات   تأثیر  تحت  افزایش  این  یافت.  چشمگیری 

 .تأکید داشت  برابری جنسیتیفرهنگی جامعه بود که بر 

در دنیای امروز شاید هیچ رشته ورزشی که زنان در آن  

ای برای زنان تلقی  مشارکت نورزند یا آن که ورزش ویژه

شوند یافت نگردد، اما میزان این مشارکت در هر رشته 

هر   و  اس  کشورورزشی  قوانین   ت.متفاوت  یا  فرهنگ 

یی را برای حضور زنان هابرخی از کشورها محدودیت 

ها به همراه دارد و نیز میزان مشارکت  در بعضی از رشته

،  بوکسهای ورزشی مانند  و علاقه آنان در برخی از رشته 

انواع   برداریوزنه،  کشتی از   فوتبالو  کمتر  بسیار 

از   مردهمبازیان   تعدادی  در  مقابل  در  است.  خود 

مانند  ورزش نمایشی،  ژیمناستیک،  تنیسها  و   پاتیناژ 

ورزشکاران زن اهمیت بیشتر یا حداقل   والیبال ساحلی

طور کلی ورزش  به   اند.برابری با همتایان مرد خود یافته

بُعد حرفه  دو  بررسی  در  ورزش   .شودمیای و عمومی 

ورزشکاری  حرفه شغل  و  رسمی  مسابقات  به  ای 

گردد ولی ورزش عمومی مربوط به انجام تمرینات  برمی

عمومی افراد   سلامتیورزشی توسط تمام افراد جامعه و 

روز در هفته توصیه   5دقیقه و    30است و حداقل روزانه  

های ورزشی  از این نظر ورزش و انجام تمرین .شودمی

 (.1974 ،6)جربر  در میان زنان جایگاه بسیار پایینی دارد

 داخلی پیشینه تحقیقات

همکاران و  نظری  مقاله1402)   سمانه  در  تحت  (  ای 

جامعه"  عنوان واکاوی  و  کلیشهتحلیل  های  شناختی 

پژوهش حاضر از نوع    "جنسیتی حاکم بر ورزش زنان

تحقیق کیفی و با استفاده از روش تحلیل تماتیک )تحلیل  

پژوهش معتبر   150مضمون( انجام گردید. براین اساس،  

پژوهش و  اسناد  مجموعه  پایگاهاز  از  علمی  های  های 

های جنسیتی در  پراستناد معتبر علمی با محوریت کلیشه

به نمونه  ورزش،  براساس صورت  و  هدفمند  گیری 

اشتراک مفهومی، مورد تحلیل و کدگذاری قرار گرفت.  

از    طوربه )اصلی(،    8کلی،  پایه  مضمون    4مضمون 

که    سازمان شد  استخراج  فراگیر  تم  درنهایت  و  دهنده 

کلیشه با  مرتبط  مضامین  بر  شبکه  حاکم  جنسیتی  های 

می تحلیل  و  ترسیم  را  زنان  روش  ورزش  کند. 

ائه و بازخورد نتایج  اعتبارسنجی پژوهش نیز براساس ار

صاحب  به  اعمال پژوهش  آن  نهایی  تائید  برای  نظران 

های پژوهش، چهار  گردید. براساس تحلیل مضمون داده

های هویت جنسیتی،  دهنده شامل کلیشهمضمون سازمان

 های هویت ورزشی و درهای هویت بدنی، کلیشهکلیشه

های جنسیتی در ورزش  ای کلیشهنهایت، بازنمایی رسانه

مرکزی   مضمون  توانستند  که  شدند  شناسایی  زنان 

آشکار  کلیشه را  زنان  ورزش  بر  حاکم  جنسیتی  های 

های جنسیتی سطح وسیعی از  کلی، کلیشه طورسازند. به

ورزش زنان را از ظاهر ورزشکار تا هویت جنسیتی وی،  

عملکرد ورزشی زنان و درنهایت نوع بازنمایی آنها را در 

رو، زنان ورزشکار و همچنین بسیاری  اینگیرند. ازمی  بر

های جنسیتی  توانند کلیشهاز عاملان بانفوذ در ورزش می

مقابل  در  محکمی  دیوار  مانند  که  بردارند  میان  از  را 

 .پیشرفت زنان ورزشکار قرار دارد

قاسم و  مقاله1402)  زادهرحمانی  در  عنوان  (  با  ای 

معلمان    تبیین روابط بین هویت دینی و ملی )دانشجو "

شرقی( آذربایجان  استان  فرهنگیان  این    ،"دانشگاه  به 

که هویت دینی و ابعاد آن، با هویت  نتیجه دست یافتند:

دار ملی در بین دانشجومعلمان همبستگی مستقیم و معنی

در دنیای امروز که ارتباطات وسیع، رشد روزافزون    .دارد

از    غیره  های مختلف، مواجهات فرهنگی متنوع وفناوری

های بارز آن است، مسئله هویت در ابعاد مختلف  ویژگی

در   اصلی  موضوع  به  ملی  و  دینی  هویت  ازجمله  آن 

ویژه   های اجتماعی تبدیل شده است. این مهم بهبررسی

آموزش ثقل  مرکز  که  دانشگاه فرهنگیان  پرورش    و  در 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AA%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4_%D9%87%D9%85%DA%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85_%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C_%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%DA%A9%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D8%AA%DB%8C_(%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B2%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%88%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%DB%8C%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%DB%8C%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86%D8%A7%DA%98_%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D9%84_%D8%B3%D8%A7%D8%AD%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA%DB%8C
https://res.ssrc.ac.ir/article_3874.html?lang=fa
https://res.ssrc.ac.ir/article_3874.html?lang=fa
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2125798/%D8%AA%D8%A8%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%B1%D9%82%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2125798/%D8%AA%D8%A8%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B7-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%B1%D9%82%DB%8C
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  از   کشور و مسئول تربیت نسل آینده کشور است، بیش

می اهمیت  تبیین  پیش  هدف  با  حاضر  پژوهش  یابد. 

معلمان دانشگاه    روابط بین هویت ملی و دینی دانشجو 

توصیفی روش  به  و  شرقی  آذربایجان    -فرهنگیان 

همبستگی صورت گرفته است. جامعه آماری پژوهش، 

تحصیلی  سال  در  دانشگاه  این  دانشجومعلمان  کلیه 

تعداد    1402-1401 نمونه   3990به  حجم  بودند.  نفر 

  141تناسب شامل    نفر و به  351براساس جدول مورگان  

دانشجوی پسر تعیین و به روش    210دانشجوی دختر و  

پژوهش  نمونه ابزار  شدند.  انتخاب  دسترس  در  گیری 

شامل پرسشنامه استاندارد هویت ملی و دینی بوده است.  

ی ابزار از روایی صوری استفاده شد و خصوص روای در

  پایایی ابزارها نیز با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ به

ها  محاسبه شد. برای تحلیل داده  0/ 864و    0/ 853ترتیب  

معادلات  و  پیرسون  همبستگی  ضریب  آزمون  از 

های پژوهش حاکی از  ساختاری استفاده شده است. یافته

بالا بودن میزان هویت دینی و ملی در بین دانشجومعلمان  

 استان آذربایجان شرقی است. 

مقاله1402)  احمدپور در  عنوان  (  با  راهکارهای  "ای 

نوجوانان در  ملی  هویت  اصلی    "تقویت  مفهوم  و  معنا 

هویت ملی در آمیخته با حس وطن دوستی است. بیشتر  

دارد که  مردم بر این باورند کسی هویت ملی را پاس می

بخواهد برای وطنش جان فشانی کند در حالی که ماندن  

از وطن چیزی ساختن بهر نشکستن یعنی خلوص در به  

سرانجام رسانی هویت ملی. هویت ملی یک ویژگی ذاتی  

نیست و یک نظام برساخته از روابط اجتماعی است که  

فرد با اتکا به »نقاط مشترک« در روابط اجتماعی با سایر  

تواند از نمادهای ملی رسد و دامنه آن می آن می مردم به  

نژادی،  و  پیوندهای خونی  ملت،  تاریخ  زبان،  مشترک، 

تحت   باشد.  و...  آشپزی  سبک  و  خوراک  موسیقی، 

اجت مختلف  اعتقادات، تاثیرات  اتخاذ  با  افراد  ماعی، 

فرد  ارزش ملی  هویت  با  که  انتظاراتی  و  فرضیات  ها، 

شوند، هویت ملی را در هویت شخصی خود  همسو می

و  گنجانیده اعتقادات  خود،  ملت  شناسایی  با  افراد  اند. 

دانند و این  های ملی را از نظر شخصی معنادار میارزش

کنند. ها را در کارهای روزمره ترجمه میباورها و ارزش

در این پروژه دو مولفه هویت ملی و نوجوانان ایران را  

مورد بررسی قرار دادیم و نتایج حاکی از آن است که:  

ی غیر عملی هیچ تغییری در اراده و هویت ملی  هافعالیت 

آورد. این نسل نیاز دارند با بهترین و  نوجوانان پدید نمی

ترین تکنولوژی روز دنیا و با استفاده از ارتباطات  مناسب 

هویت   شاخصه  نسلی  شکاف  بردن  بین  از  و  حسنه 

 . شان را تقویت کردملی

( مقاله1402قبادی  در  عنوان  (  با  چهارگانه "ای  ابعاد 

ایرانی در سند دانشگاه اسلامی ایـن هایافته  "هویت  ی 

گذار در برخی  پـژوهش نشـان داده اسـت کـه سیاست 

کلی به  سند  فرازهای  بعضـا    از  و  ابهام  گویی، 

گویی دچـار شده است؛ اما در برخی از فرازهای  تنـاض

رسـالت  عینیـت  دلیل  به  مأموریت   هادیگر،  ی  هاو 

دانشگاه، سازگاری ابعاد چهارگانه هویت به ویژه هویت  

دینی و مدرن در این سند وجود دارد و تعادل نسبی بین 

سند    هاآن  کلیات  اول:  بخش   . است  شده  برقرار 

چشم مبانی،  و  اصول  کلان(  )مأموریت،  اهداف  انداز، 

عنوان  با  مقدمه(  از  )بعد  مزبور  سند  از  فصل  نخستین 

رسالت  کشـور  عالی  »آموزش  است:  ی  ها»مأموریت« 

وزشی، پـژوهش و  تربیتی، آم  مختلفی در ابعاد فرهنگی

را به    هافنـاوری و مـدیریتی بـر عهده دارد که باید آن

اند عبارت  هاصورت نظام واره لحاظ نمود و مهمترین آن

و   ماهر  متخلق،  خلاق،  متعهد،  متخصصان  تربیت  از: 

در   فناوری  و  علم  انتشار  و  انتقال  تولید،  کارآفرین؛ 

اسلامی  جامعه  نیازهای  و   خدمت  کارآمد  ساختاری 

ملـی،   در سـطوح  اثرگذار  و  تعامل سازنده  با  اثربخش 

فراملی«منطقـه و  بخش  ها کلیدواژه  ای  در  دیگری  ی 

هویـت   به  توجه  بیانگر  که  دارد  وجود  مبانی  و  اصول 

مدرن در سند است؛ عبـارات »تولیـد دانـش و فرهنـگ  

پژوهانه و تأثیرگذار  تمـدنی بـا رویکـرد اسـلامی و آینده

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2136098/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86
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 115 1404 بهار /67شماره  /مده نوزسال   مجله مدیریت فرهنگی

ی جهـان و احـراز مرجعیـت  هاو الگو بـرای دانشـگاه

قید  و  اسـت  مـدرن  هویـت  بر  دالی  همگی  علمـی« 

 .رسدرویکرد اسلامی در اینجا قید تأکیدی به نظر می 

تحلیل  "  ای با عنوان( در مقاله1400)  جهرمی و قدیمی

 خودپذیرشی رویکرد با ورزشی عملکرد شناختی جامعه

رشته   در تهران شهر رزشکار  دختران بدن در مدیریت  و

هدف از مقاله پیش رو تحلیل جامعه شناختی    "انفرادی

عملکرد ورزشی با رویکرد خود پذیرشی و مدیریت بدن  

انفرادی  رشته  در  تهران  شهر  ورزشکار  دختران    در 

باشد و برای اجرای آن از روش تحقیق )بدنسازی( می

ترکیبی با طرح اکتشافی استفاده شده است. ابتدا در بخش 

کیفی پژوهش با استفاده از تکنیک گراندد تئوری مدل 

مصاحبه کوربین،  و  با  استراوس    صورتنفر    49ای 

 پیمایشی،  شیوه  به  کمّی  بخش   در  سپس،.  پذیرفت 

نفر قرار داده شد.   120ی تهیه و در اختیار  هامهپرسشنا

را صاحب  پرسشنامه  پایایی اعتبار  و  کردند  تأیید  نظران 

( کرونباخ  آلفای  با  این 977/ 0آن  در  شد.  محاسبه   )

مدلخ از  از  روجی  ساختاری  معادلات  افزار نرمسازی 

اسمارت پی ال اس استفاده گردید و به بررسی مسیرهای  

شد.   پرداخته  مفهومی  مدل  با  مطابق  پژوهش  مشخص 

کمی   مدل  برازش    مطلوبیت  بیانگر  و  088/ 0شاخص 

 تلقی   برپایه  نظریه  اعتبار  برای  محکی  که  است   مدل  قوی

: مفهوم  6  قالب   در  کیفی  بخش  یهایافته  نتایج.  شودمی

  شخصیتی؛  یهاویژگی  ضعف:  شامل  علی  شرایط

؛  نفس   به  اعتماد  عدم  و   خودپذیرشی:  محوری  یپدیده 

مداخله شرایط  شرایط  مربیان؛  و  دوستان  نقش  گر: 

:  هاکنش و تعامل  ای: عادت واره دختران ورزشکار؛زمینه

مدیریت بدن؛ پیامدها: احساس رضایت از خود و تأیید 

ی بدست آمده، اغراق  ها باشد. براساس یافتهدیگران می

 اگاهیگویی دختران ورزشکار بدنساز از خود، ناشی از  

بدنساز، از خانواده و جامعه نسبت به   دختر   احساس  و

می بدنسازی  ورزش  رفتار پدیده  نوع  این  که  باشد 

و روابط بینابینی    هابازخوردی از نگرش منفی در تعامل

 .شودحاصل می

هویت  " ای با عنواندر مقاله( 1400) امینی و همکاران

جام در  که    "آن  مشکلات  و  هاچالش  و  ایران  عهملی 

مؤلفه حد  هامیانگین  از  بالاتر  ملی  و  دینی  هویت  ی 

متوسط است و بین هویت دینی و ملی نیز رابطۀ مثبت  

دارد وجود  می  .معنادار  نشـان  پژوهـش  دهـد  نتایـج 

وجـود نتایـج و دسـتاوردهای    ت انتخـاب شـده بالامقـا

خلام  قابل  بـا  کاربـرد  قابـل  و  و  ءلاحظـه  هـا 

:  چـون  شـناختی انرو  ه ی عدیـدهای در حـوزهاکاسـتی

  ه پذیری و در حــوزمقایســه  دشـواری   و   گرایـیتقلیل

  مقابــل   در  نگــریکلی:  چــون  تحلیلــی

گرایــی،  گرایــی در مقابــل جامعــری، تقلیلنگجزئی

چالشکاهش تحلیلـی  مشـک  ها گرایـی  ابعـاد  لاو  ت 

  هاگرایـی تحلیلـی چالشمختلـف هویـت ملـی، کاهش

  جمعـی هـایهویت  و  ملـی ه هویـت ت رابطلاو مشـک

 .باشـندمی مواجـه

 ( در مقاله با عنوان1399)  خواجه افلاطون و همکاران

حرفه" هویت  بر  موثر  عوامل  ورزشکاران  بررسی  ای 

پژوهش به روش آمیخته انجام شده است.    "ی ملیهاتیم

نظران نفر از صاحب   13جامعۀ آماری بخش کیفی شامل  

تمامی   کمّی  بخش  آماری  جامعۀ  و  پژوهش  حیطۀ 

تیم رشتهورزشکاران  در  ایران  ملی  ورزشی  های  های 

تعداد   در خصوص  دقیقی  اطلاعات  که  بودند  مختلف 

نفر از این افراد    200آنان در دسترس نبود. بدین صورت  

عنوان نمونۀ پژوهش مشخص صورت در دسترس، به    به

و   مصاحبه  شامل  اطلاعات  گردآوری  ابزار  شدند. 

پژوهش  پرسش کیفی  بخش  در  بود.  از    24نامه  عامل 

شده استخراج شد. این عوامل    های انجامطریق مصاحبه

تیمی، فنی، فردی و خانوادگی - در چهار دستۀ عوامل 

تقسیم داد  دوستان  نشان  پژوهش  نتایج  شدند.  بندی 

شناسایی عوامل  حرفه  تمامی  هویت  بر  ای  شده 

تیم این  ورزشکاران  در  دارد.  معنادار  تأثیری  ملی  های 

ای  میان، میزان تأثیر عوامل فردی در جهت هویت حرفه

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2125793/%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A7%D8%AF-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2125793/%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A7%D8%AF-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2125793/%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A7%D8%AF-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2125793/%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A7%D8%AF-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C
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 های ملی بیش از سایر عوامل است. ورزشکاران تیم

( در 1399)  جواد بقائی سرابی و بهرام قدیمی  -1399

 با ملی یهاتیم ورزشی عملکرد ارتباط"  مقاله با عنوان

شامل    "ملی هویت  عملکردی  موقعیت  چهار  هدف 

موفقیت در عین انتظار موفقیت، موفقیت در عین انتظار  

شکست، شکست در عین انتظار موفقیت و شکست در  

انتظار شکست  برای   عین  همچنین  شد.  داده  تشخیص 

یا وضعیت شامل   ملی چهار حالت  ملی  هویت  هویت 

تقویت  ملی  خودگرای  سربلندی  ملی  ،  یافته:  هویت 

تضعیف ملی  خودگرای  شرمساری  ملی  ،  شده:  هویت 

هویت ملی غریبه  و    یافته: غرور ملی  غریبه ستیز تقویت 

در نظر گرفته شد.    شده: سرافکندگی ملی  ستیز تضعیف

همبستگی نوع  از  تعیین    -پژوهش  برای  است.  مقطعی 

گرفته شد و برای    بهره  محتوایی  اعتبار  ازاعتبار پرسشنامه  

و ضریب    پایایی همسانی درونیاحراز پایایی آن از روش  

شامل   آماری  جامعه  شد.  استفاده  کرونباخ  آلفای 

دوره ارشد دانشجویان  کارشناسی  و  کارشناسی  های 

 318دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب است که  

گیری احتمالی از نوع نفر از آنان با استفاده از روش نمونه

ای نامتناسب با حجم انتخاب شدند. نتایج نشان داد  طبقه

که اولاً موفقیت یا شکست ورزش ملی در هر حالتی به 

م یا تضعیف هویت  تقویت  .  شودمیلی  ترتیب موجب 

ثانیاً تقویت یا تضعیف مضاعف هویت ملی بستگی به  

چارچوب تفسیری مسلط از عملکرد ورزش ملی دارد  

موفقیت طوری  به شکست که  یا  انتظار های  ها  از    دور 

  انتظار   قابلهای  ها یا شکست ورزش ملی بیش از موفقیت 

کنند؛  زمینه تقویت یا تضعیف هویت ملی را فراهم می

ابعاد مهم  بنابراین مبحث هویت ملی از جمله مسائل و 

که می اجتماعی است  زندگی  بهدر  طور مستقیم    تواند 

تیم ورزشی  عملکرد  تأثیر  تغییر  تحت  دچار  ملی  های 

 .گردد

 ( در مقاله با عنوان1399)  مهدی شهبازی و همکاران

شاخص" ویژگی  هاتعیین  در هاو  معنوی  فرهنگی  ی 

کشور جامعه    "ورزش  و  آمیخته  پژوهش  انجام  روش 

آماری در بخش کیفی را مدیران ستادی، اساتید مدیریت  

کمی   بخش  در  و  حوزه  این  پژوهشگران  و  ورزشی 

مدیران و متخصصان ورزشی، اساتید مدیریت ورزشی و  

هدفمند   صورت  به  دادند.  تشکیل   65پژوهشگران 

میدانی  و  آنلاین  صورت  به  ساخته  محقق  پرسشنامه 

با استفاده از آمار توصیفی برای    هاشد. تحلیل داده  توزیع

آزمون  هاویژگی استنباطی  آمار  و  شناختی  جمعیت  ی 

معنی سطح  در     SPSSافزارنرمبا    0/ 05داری  فریدمن 

اولویت  شاخصبرای  مؤلفه  هابندی  شد.   هاو  استفاده 

ی شاخص  هامؤلفهبندی مربوط به  نتایج نشان داد در رتبه

فرهنگی ورزش کشور بیشترین میانگین رتبه مربوط به  

ی فرهنگی در ورزش و کمترین میانگین رتبه  هافعالیت 

ارتباطات و مبادلات فرهنگی بوده است. در   به  مربوط 

مؤلفهرتبه به  مربوط  معنوی ورزش  هابندی  ی شاخص 

معنوی در  فعالیت  به  مربوط  رتبه  میانگین  بیشترین  نیز 

ورزش و کمترین میانگین رتبه مربوط به هویت دینی در  

 . ورزش بوده است 

با عنوان 1396)  علی شهوندی و همکاران مقاله  در   )  

روش    "زنان اجتماعی هویت  با مرتبط عوامل بررسی"

می پیمایش  نمونهپژوهش  شیوه  خوشهباشد.  ای  گیری 

  واقع  زن  نفر  377ای است. حجم نمونه شامل  چند مرحله

تان پارساگاد  شهرس  مرکزی بخش سال 64 تا 18 سن در

پرسش  پژوهش  این  در  پژوهش  ابزار  است.  نامه بوده 

نظریه  از  استفاده  با  است.  ساخته  و محقق  گیدنز  های 

سن،   -1فرضیه مطرح شد و ارتباط متغیرهای:    9تاجفل  

مطالعه،    -3تحصیلات،    -2 داشتن    -4ساعات 

وضعیت   -6رضایت از زندگی،    -5های فردی،  مهارت

عضویت در   -8شرکت در مجالس مذهبی،    -7اشتغال،  

و  گروه ورزشی  هویت    -9های  با  تاهل،  وضعیت 

این   اعتبار  گرفت.  قرار  مطالعه  مورد  زنان  اجتماعی 

پژوهش صوری و روایی آن با استفاده از ضریب آلفای 

محاسبه شد. نتایج بدست آمده از تحلیل   0/ 85نباخ  وکر
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ها نشان داد که ارتباط تمامی متغیرها به دو متغیره داده

های ورزشی با متغیر هویت  جز متغیر عضویت در گروه

دار است. نتایج بدست آمده از تحلیل اجتماعی زنان معنا

داده متغیره  گام چند  به  گام  رگرسیون  از  استفاده  با  ها 

می که  نشان  ساعات    4دهد  زندگی،  از  رضایت  متغیر 

های  مطالعه، شرکت در مجالس مذهبی و داشتن مهارت

متغیر   بر  معادله رگرسیونی شده و  بترتیب وارد  فردی؛ 

هویت اجتماعی تاثیرگذار بودند. این چهار متغیر روی  

 .از متغیر واریانس وابسته را تبیین کردند 0/ 33هم 

 پیشینه تحقیقات خارجی

( همکاران  و  فروزه  صادق  مقاله 2021محمد  در   )

عنوان   با  در  "انگلیسی  بانوان  ورزش  گفتمان  تحلیل 

ملی    "ایران توسعه  به سوی  گامی  زنان  توسعه ورزش 

است. علاوه بر این به علت تاثیر ورزش زنان بر زندگی 

خانواده و اجتماع بیشتر مورد توجه دولت و مردم قرار  

گرفته است. هدف از این پژوهش بررسی گفتمان اصلی  

مدیران ورزشی در حوزه ورزش زنان بود. تحقیق از نوع 

تحلیل   با  که  بود  تحلیل  توصیفی  رویکرد  با  و  کیفی 

مصاحبه و  سخنرانی  از  مدیران    34ی  ها گفتمان  از  نفر 

ارشد در حوزه ورزش و جوانان و کدگذاری آن در یک 

مورد بررسی    1399ماهه از فروردین تا دی ماه    8دوره  

ی  های حاصل از مصاحبه و سخنرانیهاقرار گرفت. داده

قالب   در  و  کدگذاری  و    19مدیران  ی  لهمقو   8مفهوم 

فرهنگ توسعه اعتدال،  استعدادها،  پرورش  سازی، 

افتخارآفرینی   پروری،  کارایی ورزش، مدیریت  ورزش، 

رسد مشارکت  بندی شد. بنظر میو الزامات ورزش طبقه 

آن  تا  شد  خواهد  باعث  ورزش  در  عنوان   هازنان  به 

و  قانون خود  حقوق  برای  مبارزان  مدیران،  گذاران، 

ی ورزشی تلاش کنند. بنابراین بسیار  هارهبران سازمان

و مدیران ارشد در جایگاه خود با    هامهم است تا رسانه

حمایت و وضع قوانین در جهت توانمندسازی ورزش 

 .ی استوارتری بردارندهابانوان گام

 ( در مقاله با عنوان 2021)  سعید نیکنام و بهرام قدیمی 

تبیین جامعه شناختی عوامل مؤثر بر نگرش به بازتولید  "

هویت ملی در تیم ملی فوتبال )از دیدگاه زیر تیم ملی  

هدف پژوهش حاضر،   "( فوتبال جمهوری اسلامی ایران

اقتدارطلبی،  تبیین جامعه )احساس  شناختی عوامل مؤثر 

احساس کارآمدی، احساس ناکامی، احساس محرومیت،  

بازتولید   به  هواداران  نگرش  بر  فردی(  خصوصیات 

ایران   اسلامی  جمهوری  فوتبال  ملی  تیم  ملی  هویت 

باشد. در این پژوهش براساس روش  )متغیر وابسته(، می

تحقیق پیمایشی، با استناد بر تکنیک مصاحبه کتبی، سعی  

اران تیم ملی فوتبال نفر از هواد  400گردیده با مراجعه به  

گیری متناسب با محیط تحقیق شهر تهران )به روش نمونه

مصاحبه   و برآورد حجم نمونه به کمک جدول مورگان(

دهد که نگرش هواداران به  شود. نتایج تحقیق نشان می

اقتدارطلبی  احساس  به  بستگی  ملی،  هویت  بازتولید 

(34.0( ناکامی  احساس  و  بنابراین  32.0+(  دارد.   )+

مانند  می ورزشی  جریانات  در  افراد  هویت  گفت  توان 

بازآفرینی  بازی فوتبال،  ملی  تیم  برای    شودمیهای  و 

می ظرفیت  این  از  به استفاده  توجه  بدون  بایست 

شناختی از قبیل: جنس، سن و... به  های جمعیت ویژگی

فضاهای   توسعه  با  افراد  هیجانات  هدایت  و  کنترل 

سازی مجدد ورزشی مبادرت نمود تا بتوان در راه هویت 

این    های موثری برداشت. برو بازآفرینی هویتی افراد، گام

هویتی بازآفرینی  به  پرداختن  جریانات    اساس،  در 

نظیر برای همگان به ویژه هواداران  ورزشی، فرصتی بی

می فراهم  ملی  جامعه تیم  مهم  وقایع  در  هم  تا  آورد 

داشته و هم عبارت  مشارکت  به  تحمل و  چنین روحیه 

شان افزایش یابد. بدون شک، جامعه بهتر، آستانه تحمل

گرفته   و...  مانند جنس  کنونی  و  این    شودمیفعلی  که 

مشروعیت  هویت  نوع  سه  و  روند،  مقاومت  بخش، 

خدشهبرنامه را  از  دار،  استفاده  بنابراین  است.  کرده  دار 

هویت   بازآفرینی  و  خلق  به  که  ورزشی  جریانات 

افزایش حس  تواند واقعیت هواداران، می مانند:  را  هایی 

کارآمدی، کاهش ناکامی، افزایش همبستگی و... در بین 
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 .افراد جامعه خواهد شد

همکاران و  نوری  عنوان2020)  داوود  با  مقاله  در   ) 

اخیر   فوتبال در سده  "فوتبال و سیاست: سیاست فوتبال"

اجتماعی،   فرهنگی،  تبادلات  در  چشمگیری  حضور 

  کرده  پیدا  المللیبین  اقتصادی و مهمتر از آن سیاسی و

نگرشورز  این  که  طوری  به  است؛ باورها،  و  ش  ها 

عملکردها را تحت تأثیر خود قرار داده است و به عنوان 

ها و مناسبات  گیری سیاست یکی از عوامل موثر در شکل

تواند کارکردهای متعدد اجتماعی، داخلی و خارجی می

اقتصادی، فرهنگی و دیپلماتیک داشته باشد و تحولات  

این از  بزند.  رو، ورزش و  زیادی را برای کشورها رقم 

نوعی  فعالیت  یا  بدنی  فعالیت  یک  از  ورزشی  های 

مختلف   کارکردهای  و  اهداف  و  رفته  فراتر  سرگرمی 

اقتصادی، سیاسی و بین پیدا  اجتماعی، فرهنگی،  المللی 

نشان   پژوهش  مبانی  و  نظریات  تحلیل  است.  کرده 

های مختلف، فوتبال به عنوان یکی  دهد از میان پدیدهمی

کشورها توانسته جایگاه  های روابط بین  از مصادیق برنامه

برنامهویژه میان  در  توسعه ای  حال  در  کشورهای  های 

های خود از جامعه جهانی داشته باشد. برای بیان خواسته

و   اقتصادی  اجتماعی،  سیاسی،  کارکردهای  دارد  جا 

فرهنگی فوتبال و آثار و تبعات آن بر سطح تعاملات بین  

بیندولت  بازیگران  دیگران  و  و  ها  تئوریزه  المللی 

یافتهمفهوم براساس  شود.  پژوهش سازی  این  های 

میکارویژه فوتبال  دیپلماسی  کارکردهای  و  به  ها  تواند 

ابزار  توسعه،  ابزار  عنوان  به  ملی،  هویت  تقویت  مثابه 

صلح و آشتی، ابزاری برای نوع دوستی و بهبود مناسبات،  

د ابزار قدرت نرم، ابزاری برای همگرایی و گفتگو در بع

المللی کشورها به کار رود. این مقاله با روش  ملی و بین

روش جمع  -توصیفی است.  شده  تنظیم  آوری تحلیلی 

ای و بررسی  ها مبتنی بر مطالعه اسنادی و کتابخانهداده

 .مقایسه است 

عنوان (2018)ماریا   با  تحقیقی  رفتار  "  در  و  هویت 

ورزشکار دانشجویان  داشتن    "ورزشی  نظر  در  با 

هویت  هازمینه بین  دادند  نشان  علمی  و  ورزشی  ی 

مثبت   ارتباط  دانشجویان  دانشگاهی  هویت  و  ورزشی 

 .معنادار وجود دارد

فوتبال آمریکایی  "ای با عنوان  ( در مقاله2016)  سورک

در این گفتمان، معنای   "های نژادیو غرور ملی تفاوت

پایبند است   لیبرال  به نوعی از ناسیونالیسم  ناسیونالیسم 

ها و )به اصطلاح( که هویت آمریکایی را به برخی ارزش

می مرتبط  ملی  هویت  احساسات  مورد،  این  در  کند. 

ارزش با  ایدئولوژیآمریکایی  و  آمریکا  سنتی  های  های 

شایسته و  شخصی  آزادی  عنوان  فردگرایی،  به  سالاری 

کنند، و به عنوان چیزی چیزهایی که آمریکا را بزرگ می

را می متحده  ایالات  که  که  ملتی  داده شد.  نشان  سازد، 

ملی گفتمان  در  دارد.  را  حفظ  و  مبارزه  گرایی  ارزش 

شهروند مفاهیم  آرمانپسانژادی،  و  فراگیر  های  ی 

فردگرایانه برابری )یعنی اشکال لیبرالیسم انتزاعی( برای  

گیرد که نژاد مانع است، زیرا  همه جای این ایده را می

های اجتماعی مرتبط با آن همه به فرصت   شودمیگفته  

 دسترسی دارند. 

گرهارت و  بررسی   (2014)  کیتون  پیش  عنوان  به 

هویت شکل" قدرت  هویت،  بندی گروه  خود  "گیری 

 ی نتایج روانشناختی مؤثر: مدل انعکاس هاکنندهبینیپیش

ی هواداران به نتایج ضعیف و قوی یک  هادهندة پاسخ

شکل دادند  نشان  فوتبال«،  خود فصل  بر  هویت    گیری 

خودگروه و  پاسخگروه  بندی  بر  و  هابندی  عاطفی  ی 

روانشناختی  غرور،  )عزت  اثرات  شادی،  نفس، 

رضایت  معنادار  خوداتکایی،  مثبت  تأثیر  لذت(  و  مندی 

خود فرد،  گروه  دارد.  یک  که  است  شرایطی  بندی 

)و خود( را با در نظر گرفتن همۀ    ای از افراد مجموعه

 . کندپیامدهای آن، به عنوان یک گروه درک می

تأثیر  "  در رسالۀ دکتری خود با عنوان(  2011)بوگدانوو  

)تیمی،    چهار گروه هویتی  "هویت تیم ملی بر هویت ملی 

 و ملی( را بر مبنای مطالعۀ هیرو جیمز  ای، مذهبیمنطقه 

از    (2007) گروه  دو  روی  وی  تحقیق  گرفت.  نظر  در 
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شهروندان کشورهای صربستان و ایرلند اجرا شد. نتایج  

نشان داد در هر دو کشور، تأثیر هویت تیم ملی بر هویت  

درصد از   49ملی معنادار است. همچنین مدل پیشنهادی،  

و   صربستان  در  را  ملی  هویت  از   55واریانس  درصد 

و   تجزیه  کرد.  تبیین  ایرلند  در  را  ملی  هویت  واریانس 

نش  بیشتر  و  تحلیل  مذهبی  هویت  ایرلند،  در  داد  ان 

ای اهمیت بیشتری در ایجاد هویت ملی در مقایسه  منطقه 

 .با صربستان دارد

 جامعه آماری

  ، یورزش  نیمسئولشامل    ،یفیدر بخش ک  حجم نمونه

  ، یک ها  ،یکبد  کاراته،  )تکواندو،  یها ونیفدراس  یرؤسا

صاحب   (بالیوال  فوتسال،  فوتبال، و  که  خبرگان  نظران 

ای موارد بصورت گلوله  بصورت کاملاً هدفمند و در پاره

تعداد   به  انتخاب    28برفی  نظری  اشباع  تحقق  تا  نفر 

 شدند. 

آماری   جامعه  کمی،  بخش    کارکنان  کلیهشامل  در 

 کبدی،  کاراته،  تکواندو،  های ورزش  های فداراسیون

بودند که با استفاده از    والیبال  و  فوتسال  فوتبال،  کی،ها

بصورت تمام شماری و به  روش محاسبه حداقل حجم  

پرسشنامه  28تعداد   که  شدند.  انتخاب  محقق  هانفر  ی 

اماکن  در  مرتبط  ورزشکاران  و  گروه  این  در  ساخت 

کمپ   ایران،  اسلامی  تکواندو جمهوری  خانه  ورزشی، 

فدراسیونهاتیم محل  انقلاب  ورزشگاه  کبدی،  ملی    ی 

آزادی ها ورزشگاه  کمپ  ایران،  اسلامی  جمهوری  کی 

برای فدراسیون فوتبال وفوتسال جمهوری اسلامی ایران،  

ورزشگاه کبکانیان خانه کاراته جمهوری اسلامی ایران و  

توزیع   ایران  اسلامی  والیبال جمهوری  کمپ  نهایت  در 

در طول محقق  و  ارتباط  شد  با  ماه  روابط  سه  با  گیری 

  هانگاری و مجوزی ذکر شده و نامهها عمومی فدراسیون

اعتماد   جلب  با  و  کرده  مراجعه  مراکز  از  یک  هر  به 

زن    -مسئولین پوشان  ملی  و  ورزشکاران  و  فنی  کادر 

نامه مبادرت نموده ی ذکر شده به توزیع پرسشهارشته

 .است 

 

های پرسشنامه  ع دادهیلک برای بررسی مفروضه نرمال بودن توزیو-رویهای توزیع داده و آزمون آماری شاپخروجی شاخص  -1 جدول

 از منظر پاسخ دهندگان بخش کمی

 سطح معناداری  درجه آزادی  Wآماره  آماره کشیدگی آماره چولگی متغیر

 0.228 216 0.978 - 0.23 0.32 اجتماعی به هویت تعهد

 
 به  زن ورزشكاران پایبندی هایاز متغیر پنهان اجتماعی خطی بین متغیرهای آشكار عوامل نتایج بررسی مفروضه عدم رابطه هم -2جدول 

 ملی  هویت

 متغیرها سازه 
همبستگی 

 پیرسون

واریانس 

 تورم 
 تولرانس

دترمینان ماتریس  

 همبستگی 

  پایبندی  بر موثر اجتماعی  عوامل

 ملی هویت به زن ورزشکاران

 0.84 1.27 0.69 فشار اجتماعی 

 0.78 1.24 0.66 ی تبلیغاتی هارسانه 0.50

 0.73 1.17 0.72 نظام خانوادگی 
 

کنندگان   مشارکت  منظر  از  مدل  اعتبار  سنجش  برای 

بخش  دهندگان  پاسخ  منظر  از  همچنین  و  کیفی  بخش 

کمی بود که روایی و پایایی ابزار در دو بخش کیفی و 

 کمی بررسی و تایید شد. 
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های پرسشنامه  ع دادهیلک برای بررسی مفروضه نرمال بودن توزیو-رویهای توزیع داده و آزمون آماری شاپخروجی شاخص  -3جدول 

 اعتبارسنجی از منظر مشارکت کنندگان بخش کیفی

 سطح معناداری  درجه آزادی  Wآماره  آماره کشیدگی آماره چولگی متغیر

 0.129 19 0.973 - 0.4 0.5 اعتبار بیرونی 

 0.096 19 0.969 - 0.5 0.7 اعتبار درونی
 

های مفروضه  افته ی در ادامه با توجه به موارد فوق، به تفسیر  

های آزمون  افته ی .  شود می ع خطاها پرداخته  ی نرمال بودن توز 

شده  - شاپیرو  بررسی  بعد  دو  برای  فوق  جدول  در  ویلک 

ها  دهنده نرمال بودن توزیع داده )اعتبار بیرونی و درونی( نشان 

ویلک برای هر یک  - طور خاص، آماره آزمون شاپیرو است. به 

گزارش شده است.   0.969،  0.973از ابعاد به ترتیب برابر با 

  0.05برای هر دو متغیر بیشتر از   همچنین، سطح معناداری 

ترتیب   )به  که  0.096و    0.129است  بیانگر آن است  که   )

مشارکت کننده بخش کیفی،    20آوری شده از  های جمع داده 

کنند؛ علاوه بر این از آنجا که آماره  از توزیع نرمال پیروی می 

و   0.5چولگی و کشیدگی برای بعد اعتبار بیرونی به ترتیب  

ی و کشیدگی برای بعد اعتبار  و همچنین آماره چولگ   - 0.4

به دست آمده و در    - 0.5و    0.7درونی به ترتیب به ترتیب  

توان گفت، مفروضه نرمال  +( قرار دارد، می 2و    - 2دامنه ) 

تحلیل  برای  خطاها  توزیع  آزمون بودن  آماری  های  های 

است.  قبول  قابل  وجود    پارامتریک  عدم  مفروضه  بررسی 

ای: وجود مقادیر پرت  مقادیر پرت در آزمون تی تک نمونه 

ای داشته  تواند تأثیر زیادی بر نتایج آزمون تی تک نمونه می 

توانند  باشد و منجر به نتایج نادرست شود. مقادیر پرت می 

جا کنند. در این پژوهش  طور قابل توجهی جابه میانگین را به 

ای  برای بررسی عدم وجود مقادیر پرت از نمودارهای جعبه 

بیانگر عدم وجود    ها ها استفاده شد که یافته مانده و تحلیل باقی 

ی پرت بود و بنابراین هیچ یک از مقادیر نیاز به حذف  ها داده 

نداشت.  اصلاح  این    یا  بودن  برقرار  به  توجه  با  درنهایت 

توان به تحلیل و تفسیر نتایج آزمون تی تک  مفروضات، می 

مشارکت نمونه  منظر  از  مدل  اعتبارسنجی  برای  کنندگان  ای 

 بخش کیفی پرداخت. 

از منظر مشارکت کنندگان بخش    مدل علاوه بر اعتبارسنجی  

، اعتبار مدل از منظر پاسخ دهندگان بخش کمی نیز از  مدل 

منظر درونی و بیرونی با استفاده از تحلیل عاملی تائیدی )مدل  

آورده شده    ها گیری( بررسی شد که در ادامه این یافته اندازه 

 است: 

تائیدی   عاملی    پایبندی   بر   موثر   اجتماعی   عوامل تحلیل 

   ملی   هویت   به   زن   ورزشكاران 

ه   بـ مربوط  ل خروجی  اعی   عوامـ دی   بر   موثر   اجتمـ ایبنـ   پـ

 .به صورت شکل زیر است  ملی  هویت   به   زن   ورزشکاران 

 

 
 ملی  هویت به  زن ورزشكاران  پایبندی بر موثر اجتماعی  عوامل در عاملی  بارهای گرافیكی  نمایش -1 شكل
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  پایبندی   بر   موثر   اجتماعی   عوامل   گیری اندازه   مدل 

  شناختی به   جامعه   رویکرد   با   ملی   هویت   به   زن   ورزشکاران 

رسانه شامل    ملی   هویت  اجتماعی،  و  ها فشار  تبلیغاتی  ی 

،  0.720بارهای عاملی    دارای   به ترتیب ی خانوادگی  ها نظام 

دهنده میزان  بودند. این بارهای عاملی نشان   0.703و   0.711

. همچنین با توجه به نتایج،  است   سازه اصلی ارتباط قوی با  

نظام   فشار  و  عاملی  بار  بیشترین  دارای    های اجتماعی 

 . خانوادگی دارای کمترین بار عاملی است 
 

 
   ملی  هویت به  زن ورزشكاران پایبندی بر موثر اجتماعی عوامل گیریاندازه مدل معناداری ضرایب گرافیكی  نمایش -2 شكل

همان طور که در شکل فوق قابل مشاهده است ضریب  

ها بالاتر از  ها و مؤلفه معناداری تی برای هر یک از شاخص 

های  درصد اطمینان همه شاخص   99شده است و لذا با    2.58

ها برای هر یک از ابعاد تأیید  ها و مؤلفه برای هر یک از مؤلفه 

 ای نیاز به حذف شدن ندارد. شود و هیچ شاخص و مؤلفه می 

 گذاری روش نمره 

گیری مورد استفاده در این سنجش، لیکرت  مقیاس اندازه 

  )کاملا موافق، موافق،   باشد که هر گویه پنج درجه ارزشی می 

های  گیرد و ارزش وکاملًا مخالف( را در برمی   مخالف   بینابین، 

ی لازم  ها اس ی مق   و   باشد. معیارها متغییر می   5- 0هر گویه بین  

اندازه  و  سنجش  گزاره برای  پژوهش  گیری  دراین  ها 

نمره  روش  است.  شده  اقتباس  پیشین  دهی  ازمطالعات 

طیف   از  استفاده  با  رفته  بکار  لیکرت    5معیارهای  قسمتی 

مخالفم "شامل   و    "موافقم "،  "بینابین "،  "مخالفم "،  "کاملا 

بود. در این مقاله از آزمون همبستگی برای    "کاملا موافقم "

و  محاسبات  برای  پژوهش،  متغیرهای  همبستگی   ارزیابی 

باز و  داده  تحلیل  و  تجزیه  از کدگذاری  کیفی  ها در روش 

شده است. همچنین   استفاده   MAXQDA 2018  محوری و 

در    0/ 09ی آماری کمتر از ها سطح معناداری در تمام روش 

گرفته  است   نظر  تحلیل  .  شده  و  تجزیه  و  محاسبات  برای 

استفاده    27  نسخه    SPSSافزار نرم آماری اطلاعات خام از  

   شد. 

 ها یافته 

با   پیشینه پژوهش  مبانی نظری و  از مرور  خبره    28پس 

آورده شده    ها براساس پروتکل مصاحبه که در بخش پیوست 

است، مصاحبه شد. سپس با روش تحلیل مضمون با رویکرد  

( که پیشتر توضیح داده  2020پذیر )بران و کلارک،  انعطاف 

  ورزشکاران   پایبندی   بر   موثر   اجتماعی   شد، مضامین عوامل 

گذاری و تفسیر شد  ملی، شناسایی، توسعه، نام   هویت   به   زن 

که منتخبی از متون مصاحبه با خبرگان در پیوست آورده   که 

به واحدهای معنایی )مضامین فرعی(    شده است.  توجه  با 

ابعاد،  جدول  در  مصاحبه  متون  از  شده    و   ها مؤلفه   احصا 
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 شناختی آورده شده است.   جامعه   رویکرد   با   ملی   هویت   به   زن   ورزشکاران   پایبندی   بر   موثر   اجتماعی   عوامل   های شاخص 
 

 ملی هویت به  زن ورزشكاران پایبندی بر موثر اجتماعی  های عواملها و شاخصابعاد، مؤلفه  -4جدول 

 کدمصاحبه شونده  شاخص  مولفه بعد سازه 

عوامل  

اجتماعی موثر  

بر پایبندی  

ورزشکاران 

زن به هویت  

ملی با  

رویکرد 

 شناختی جامعه

 فشار

 اجتماعی 

انتظارات  

نهادهای 

 بین المللی 

المللی در کنترل نهادهای نظارتی بین

 عرصه ورزش زنان
I1, I4, I10 

حضور اجباری ورزش زنان در 

 ی جهانی هاکنوانسیون
I4, I3, I19 

ی جهانی در حوزه  ها لزوم تقید به استانداد

 ورزش زنان
I3, I4, I6, I15 

تحولات  

 اجتماعی 

ها تأثیر تغییرات اجتماعی بر تغییر نگرش

 نسبت به ورزش زنان 
I1, I8, I10, I19 

حضور مدرنیته در الگوهای رفتار  

 اجتماعی 
I3, I9, I19 

تغییر رویکرد نهادهای اجتماعی منطبق با 

 فرهنگ جهانی در حوزه ورزش زنان
I5, I7, I14 

هنجارهای  

 اجتماعی 

تأثیر هنجارهای اجتماعی بر مشارکت  

 زنان در ورزش
I5, I4, I12, I14 

تأثیر رفتارهای جمعی و قومیتی در 

 ورزش زنان
I3,I9,I10 

ناپذیر در هنجارهای  تغییرات اجتناب

اجتماعی سبب تغییر در ارزیابی و 

 ی پایبندی ورزش زنانهاشاخص
I2, I3, I11, I15 

های  رسانه

 تبلیغاتی 

تفکر  

 انتقادی 

ی حاکم بر  ها سازی واقعیتشفاف

 ورزشکاران زن
I5, I6, I19 

کمک در معرفی حقوق فرهنگی و 

 اجتماعی ورزش زنان
I2, I11, I13, I20 

آسیب شناسی و بازنمایی مشکلات  

 موجود در ورزش زنان 
I6,I8,I11 

معرفی عوامل بازدارنده و مشوق در خوزه  

 ورزش زنان
I1, I5, I10, I16 

دعوت از مسئولین برای حل مشکلات  

 ورزش زنان
I4, I6, I9, I18 

پوشش  

خبری 

 ها موفقیت

ورزش زنان در  نحوه بازتاب موفقیت

 ها رسانه
I1, I9, I10, I18 

ها بر کسب شهرت و نقش انگیزشی رسانه

 محبوبت ورزشکاران زن
I4, I6, I9, I18 

الگوسازی از ورزشکاران زن در بین  

 جوانان  
I5,I7,I9 
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عوامل اجتماعی مؤثر بر پایبندی ورزشکاران زن به هویت  

ملی شامل چندین بعد مهم است. اولین بعد، فشار اجتماعی  

المللی، تحولات اجتماعی  است که به انتظارات نهادهای بین 

این عوامل می  به  و هنجارهای اجتماعی اشاره دارد.  توانند 

گیری و تقویت هویت ملی ورزشکاران زن کمک کنند.  شکل 

که شامل تفکر    شود می های تبلیغاتی مربوط  بعد دوم به رسانه 

ها و تبلیغات اجتماعی است.  انتقادی، پوشش خبری موفقیت 

رسانه  می این  و  ها  آگاهی  ارتقاء  در  بسزایی  نقش  توانند 

حمایت از هویت ملی ورزشکاران داشته باشند. در نهایت،  

مطرح  نظام  سوم  بعد  عنوان  به  خانوادگی  که    شود می های 

الگوهای   و  خانوادگی  مشارکت  خانواده،  حمایت  شامل 

خانوادگی است. این عوامل اجتماعی به طور کلی تأثیر قابل  

ها دارند  توجهی بر پایبندی ورزشکاران زن به هویت ملی آن 

گیری هویت  دهنده اهمیت محیط اجتماعی در شکل و نشان 

با توجه به جدول فوق مدل عوامل  در   ملی است.    نهایت 

در    ملی   هویت   به   زن   ورزشکاران   پایبندی   بر   موثر   اجتماعی 

 شکل زیر ارائه شده است: 

 

 I10,I11,I13 تولید نشاط ملی و انسجام ملی

تبلیغات  

 اجتماعی 

 I5, I6, I9, I15 برجسته سازی و معرفی ورزشکاران زن 
استفاده از تبلیغات ورزشی یا ورزشکاران 

 سازی اجتماعی زن در هویت
I3, I8, I11, I14 

ی حمایتی و خیرخواهانه  ها معرفی نقش

 ورزشکاران زن  
I2, I7, I12, I19 

ی  هاتهییج هواداران و مردم در حمایت

 ورزشی از زنان
I3, I11, I14, I17 

های  نظام

 خانوادگی 

حمایت  

 خانواده 

رفتار حمایتی و همراهی عاطفی خانواده 

 های ورزشی زناناز فعالیت

I9,I12,I20 

حضور خانواده در رویدادهای ورزشی و 

 ایجاد انگیزه برای زنان 
I6, I7, I12, I14 

 I2, I4, I13 تأثیر حمایت مالی خانواده بر ورزشکاران زن 

مشارکت  

 خانوادگی 

های ورزشی  مشارکت خانواده در فعالیت 

 مشترک 
I3, I9, I18 

برگزاری رویدادهای ورزشی خانوادگی و 

 ترویج فرهنگ ورزشی
I1, I10, I16 

های ورزشی مشترک بر پیوند  تأثیر تجربه 

 خانوادگی 
I8,I14,I19 

الگوهای 

 خانوادگی 

 I4, I2, I12, I18 وجود الگوهای ورزشی قبلی در خانواده 
نقش رفتارخانواده و تجربیات ورزشی 

 های ورزشیوالدین در انتقال ارزش
I2, I11, I17 

های ورزشی مشترک در تشویق به فعالیت

 خانواده 
I4, I8, I12 
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 شناختی  جامعه  رویكرد با ملی  هویت به  زن ورزشكاران پایبندی بر  موثر اجتماعی  مدل عوامل -3شكل 
 

دهد  این نشان می   3.49تعهد به هویت اجتماعی با میانگین  

خود احساس    اجتماعی   که ورزشکاران زن نسبت به هویت 

بر   را  تأثیر  بیشترین  عامل  این  و  دارند  بیشتری  مسئولیت 

فشار اجتماعی با میانگین    ها دارد. پایبندی به هویت ملی آن 

به عنوان عوامل    3.24های تبلیغاتی با میانگین و رسانه   3.26

  3.19مؤثر شناخته شدند. همچنین، نظام خانوادگی با میانگین  

ها نشان  طور کلی، این داده تری قرار دارد. به ی پایین در رتبه 

طور معناداری  اجتماعی به   عوامل  دهند که هر یک از این می 

بر پایبندی ورزشکاران زن به هویت ملی تأثیرگذار هستند و  

تقو می  راستای  در  قرار  توانند  توجه  مورد  پایبندی  این  یت 

  3  از   بالاتر   ها مولفه   تمامی   در   لیکرت   نمرات   میانگین   گیرند. 

  با .  است   ها مولفه   این   از   نسبی   رضایت   دهنده نشان   که   است 

  کشیدگی   و   چولگی   های آماره   و   ها داده   پراکندگی   حال،   این 

  و   بیشتر   بررسی   به   نیاز   ها مولفه   برخی   در   که   دهند می   نشان 

های به دست آمده از  به طور کلی، داده   . دارد   وجود   بهبود 

ها در هر  دهنده نرمال بودن توزیع داده متغیرهای پنهان نشان 

+( که  2و - 2است، چرا که در دامنه قابل قبول )   ها یک از آن 

قبلا ذکر شد، قرار دارند که این امر به پژوهشگر این امکان  

های آماری پارامتریک مناسب برای  دهد که از آزمون را می 

 های آماری استفاده کنند. تحلیل 

به   ایرانی  ورزشکار  زنان  پایبندی  بر  مؤثر  اجتماعی  ابعاد 

 هویت ملی  

 ی خانوادگ   ی ها نظام   - 

 ی فشاراجتماع   - 

 ی غات ی تبل   ی ها رسانه   - 

ی اجتماعی مؤثر بر پایبندی زنان ورزشکار ایرانی  ها مؤلفه 

 "ی خانوادگی ها نظام "به هویت ملی در بعد  

 خانواده   ت ی حما   - 

 ی مشارکت خانوادگ   - 

 ی خانوادگ   ی الگوها   - 

ی اجتماعی مؤثر بر پایبندی زنان ورزشکار ایرانی  ها مؤلفه 

 . "فشار اجتماعی "به هویت ملی در بعد  

 ی الملل ن ی ب   ی انتظارات نهادها   - 

 ی تحولات اجتماع   - 

 ی اجتماع   ی هنجارها   - 

ی اجتماعی مؤثر بر پایبندی زنان ورزشکار ایرانی  ها مؤلفه 

 "ی تبلیغاتی ها رسانه "به هویت ملی در بعد  

 ی تفکر انتقاد   - 

 ها ت ی موفق   ی پوشش خبر   - 

 ی اجتماع   غات ی تبل   - 

ورزشکار  ها شاخص  زنان  پایبندی  بر  مؤثر  اجتماعی  ی، 

 "ی خانوادگی ها نظام "ایرانی به هویت ملی در بعد  
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حما  همراه   ی ت ی رفتار  فعال   ی عاطف   ی و  از    ی ها ت ی خانواده 

 . زنان   ی ورزش 

  ی برا   زه ی انگ   جاد ی و ا   ی ورزش   ی دادها ی خانواده در رو   حضور 

 . زنان 

 . خانواده بر ورزشکاران زن   ی مال   ت ی حما   ر ی تأث   - 

   . در خانواده   ی قبل   ی ورزش   ی الگوها   وجود   - 

در انتقال   ن ی والد   ی ورزش   ات ی رفتارخانواده و تجرب  نقش  - 

 . ی ورزش   ی ها ارزش 

 . مشترک در خانواده   ی ورزش   ی ها ت ی به فعال   ق ی تشو   - 

 . مشترک   ی ورزش   ی ها ت ی خانواده در فعال   مشارکت   - 

فرهنگ    ج ی و ترو   ی خانوادگ   ی ورزش   ی دادها ی رو   ی برگزار 

 . ی ورزش 

 ی خانوادگ   وند ی مشترک بر پ   ی ورزش   ی ها تجربه   ر ی تأث   - 

ی اجتماعی مؤثر بر پایبندی زنان ورزشکار  ها شاخص   - 

 . "فشار اجتماعی "ایرانی به هویت ملی در بعد  

 . بر مشارکت زنان در ورزش   ی اجتماع   ی هنجارها   ر ی تأث   - 

 . در ورزش زنان   ی ت ی و قوم   ی جمع   ی رفتارها   ر ی تأث   - 

ناپذ   رات یی تغ   -  سبب    ی اجتماع   ی در هنجارها   ر ی اجتناب 

 . ورزش زنان   ی بند ی پا   ی ها و شاخص   ی اب ی در ارز   ر یی تغ 

تغ   ی اجتماع   رات یی تغ   ر ی تأث   -  به  نگرش   ر یی بر  نسبت  ها 

 . ورزش زنان 

 . ی رفتار اجتماع   ی در الگوها   ته ی مدرن   حضور   - 

  ی منطبق با فرهنگ جهان   ی اجتماع   ی نهادها   کرد ی رو   ر یی تغ   - 

 . در حوزه ورزش زنان 

 . در عرصه ورزش زنان   ی الملل ن ی ب   ی نظارت   ی نهادها   کنترل   - 

 . ی جهان   ی ها ون ی ورزش زنان در کنوانس   ی اجبار   حضور   - 

 در حوزه ورزش زنان   ی جهان   ی ها به استانداد   د ی تق   لزوم 
پا   ی اجتماع   ی ها شاخص  بر  ورزشکار    ی بند ی مؤثر  زنان 

 . "ی غات ی تبل   ی ها رسانه "در بعد    ی مل   ت ی به هو   ی ران ی ا 

 . ها ورزش زنان در رسانه   ت ی نحوه بازتاب موفق   - 

محبوبت  رسانه   ی زش ی انگ   نقش   -  و  شهرت  کسب  بر  ها 

 . ورزشکاران زن 

   . جوانان   ن ی از ورزشکاران زن در ب   ی ساز الگو   - 

 . ی و انسجام مل   ی نشاط مل   د ی تول   - 

   . ورزشکاران زن   ی و معرف   ی ساز برجسته   - 

تبل   استفاده   -  در    ا ی   ی ورزش   غات ی از  زن  ورزشکاران 

 . ی اجتماع   ی ساز ت ی هو 

   . ورزشکاران زن   رخواهانه ی و خ   ی ت ی حما   ی ها نقش   ی معرف   - 

 از زنان   ی ورزش   ی ها ت ی هواداران و مردم در حما   ج یی ته   - 

 حاکم بر ورزشکاران زن   ی ها ت ی واقع   ی ساز شفاف   - 

 . ورزش زنان   ی و اجتماع   ی حقوق فرهنگ   ی در معرف   کمک   - 

مشکلات موجود در ورزش    یی و بازنما   ی شناس ب ی آس   - 

   . زنان 

در    ی معرف  مشوق  و  بازدارنده  زنان ح عوامل    وزه ورزش 

مسئول   دعوت  زنان   ی برا   ن ی از  ورزش  مشکلات  در    حل 

هویت  "پایبندی ورزشکاران زن ایرانی به هویت ملی با مؤلفه  

مؤلفه   "اجتماعی  درای  بعد  این  هستیم.  مانند:  ها مواجه  یی 

اجتماع  تعلق  موفق ی،  مدار اخلاق ی،  احساس  در    ت ی کسب 

ب   ی مل   ی ها رقابت  ت   یی توانا ی،  الملل ن ی و    ت ی حما ی،  م ی کار 

 باشد. ی می و الهام بخش   زه ی انگ  ی،  اجتماع 

باید با کسب  این بدین معناست که ورزشکار زن ایرانی می 

در    ژه ی و به   ی مل   ه ی روح   ت ی تقو   بتواند در   خود   ی ها ی روز ی پ 

باز   ی ها زمان  مثل    مردم   ی روزمرگ   ا ی   ک ی المپ   ی ها ی خاص 

افرین عمل نموده و این را وظیفه خود  برای تغییر مثبت نقش 

  ی برا   ی مل   ی ها ها و مراسم جشن   ی برگزار تلقی کند، یا در  

ی  احساسات مل   ت ی جهت تقو   ی م ی ت   ی ها ت ی از موفق   ل ی تجل 

 ایفای نقش کند.  

نسبت به کشور خود و  مداری ورزشکار زن باید  در اخلاق 

وابستگ  و  خاطر  تعلق  احساس  تجربه  کند،    ی مردمش 

م   ی همبستگ  اتحاد  زمان    ان ی و  در  هواداران  و  ورزشکاران 

ب   ی برگزار  مل   ی الملل ن ی مسابقات  در  و  بخشد،  تسری  را  ی 

ی مقید  بوم   ت ی به هو   د ی و احترام و تق   ی ت ی قوم   ت ی هو   رش ی پذ 

خودباور باشد،   و  نفس  به  اعتماد  م   ی ضرورت    ان ی در 

زن  اخلاق و    ورزشکاران  در    ی مدار لزوم  زن  ورزشکاران 

با هواداران و    ی دار مردم ی،  ورزش   ن ی اد ی م  ارتباط مناسب  و 

و    ی منتسب به جوانمرد   ی ران ی ورزشکار خوب ا ،  طرفداران 
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مردم کشور خود در    ی ورزشکار حام ،  است   ی عدالت محور 

  ی ابراز همبستگ ،  باشد   د ی با   ها و بحران   ی اجتماع   ی ها بزنگاه 

حما  در  مردم  با  ورزشکار  از ورزشکاران    ی مردم   ت ی زنان 

نماید که ورزشکاران  هویت ملی ورزشکاران زن ایجاب می 

خ  فعال   ها ه ی ر ی در  مشارکت عام   ی ها ت ی و  نموده،    المنفعه 

توانند در  ی جنسان خود م از هم   ت ی ورزشکاران زن با حما 

برابر به زنان کشور    ی ها به فرصت   ی حقوق و دسترس   ج ی ترو 

ی تیمی داشته  ها در عین حال باید توانایی فعیالیت   کمک کنند. 

  ی ورزش   ی ها و گروه   ها م ی ورزشکاران زن در ت   ت ی فعال باشند،  

  ق ی ورزشکاران از طر ،  است   ر ی امکانپذ   ی و همبستگ   ی با همکار 

ورزشکاران، به اهداف مشترک    ر ی با سا   ی و همدل   ی م ی کار ت 

  ت ی لازمه موفق   ی و مشارکت اجتماع   ی همکار ،  ابند ی ی دست م 

تواند به  ی و از این طرق، ورزشکار زن می ورزش   ن ی اد ی در م 

برای   طرفی  از  نماید.  مبادرت  اجتماعی  و    زه ی انگ حمایت 

به  ی، ورزشکار می بخش الهام  الهام   ی الگوساز تواند    ی بخش و 

زندگی خود    زنان و جوانان   ر ی سا   ی برا  با اخلاق و سبک 

 باشد.   دختران و زنان کشور   تگر ی مشوق و هدا مبادرت ورزد و  

 گیری نتیجه 

ی صورت گرفته از تحقیقات پیشین و پژوهش  ها در بررسی 

حاضر اجزای شناسایی شده در حوزه عوامل اجتماعی مؤثر  

بر پایبندی ورزشکاران زن ایرانی به هویت ملی در راستای  

(،  1390)   سال   همکاران در   و   م ی، تحقیقات اقد ها شاخص 

  ، ( 1386)   شمی و جوادی ها   ، ( 1389)   گودرزی و همکاران 

 باشد.  ( می 1387)   شجیع و همکاران 

اجتماع  پا   ی ابعاد  بر  ا   ی بند ی مؤثر  ورزشکار  به    ی ران ی زنان 

رو   ی مل   ت ی هو  شناخت   کرد ی با  بعد  جامعه  سه  شامل  ی، 

ی  غات ی تبل   ی ها رسانه ی،  فشاراجتماع ی،  خانوادگ   ی ها نظام 

باشند. نکته قابل تأمل در این بخش توجه ویژه به حوزه  می 

باشد. مکانیسم اثر خانواده  خانواده ورزشکاران زن ایرانی می 

در عوامل اجتماعی مؤثر بر هویت ملی مبتنی بر سه رویکرد  

است.   خانوادگی  الگوسازی  و  مشارکت  حمایت،  اساسی 

ی روانی و  ها اصل مهم در این راستا این است که حمایت 

اجتماعی خانواده در کنار مشارکت و حضور فعال اعضای  

را   ورزشکار  مسابقات  فرهنگی،  رویدادهای  در  خانواده 

نماید یعنی نوعی حمایت مشارکتی، ضمن آن که  اثرگذار می 

به الگوسازی و تولید سلیقه و ذائقه سلامت محور مبتنی بر  

ه و احترام به جایگاه ورزش و ورزشکار در  ج ضرورت تو 

ای نمود.  سبک زندگی و تربیتی ورزشکار نیز باید توجه ویژه 

ی عوامل اثر  ها البته این رویکرد به عوامل اجتماعی در حوزه 

گذار به هویت ملی ورزشکاران بدین گونه با تفکیک نقش  

 خانواده قبلًا صورت نپذیرفته است.  

مفهوم   دوم،  بعد  اجتماعی "در  عاملی    "فشار  بعنوان 

اجتماعی در پایبندی به هویت ملی در ورزشکاران زن ایرانی  

مورد توجه قرار گرفته شده است. بعدی که خود به سه مؤلفه  

  ی هنجارها ی،  تحولات اجتماع ی، الملل ن ی ب  ی انتظارات نهادها 

ی منفک شده است. نکته قابل تأمل در این بین، رتبه  اجتماع 

از   ناشی  اجتماعی  فشار  نهادها اثرگذاری    ی انتظارات 

مؤلفه الملل ن ی ب  سایر  به  نسبت  می می   ها ی  بنظر  رسد،  باشد. 

در    ی منطبق با فرهنگ جهان   ی اجتماع  ی نهادها   کرد ی رو   ر یی تغ 

بیش از پیش مورد توجه ورزشکاران زن    حوزه ورزش زنان 

ای که  ه و مسئولین و حتی مردم در این عصر بوده است، بگون 

نهادها  زنان   ی الملل ن ی ب   ی نظارت   ی کنترل  ورزش  عرصه  ،  در 

لزوم  ی و  جهان   ی ها ون ی ورزش زنان در کنوانس   ی حضور اجبار 

، سبب بروز  در حوزه ورزش زنان   ی جهان   ی ها به استانداد   د ی تق 

تعبیر   به  و  جهانی  رویکرد  با  آنهم  اجتماعی  فشار  نوعی 

ورزشکاران زن، بصورت مثبت و سازنده توانسته است نوعی  

زن   برای ورزشکاران  را  انزوا  از  و خروج  پویایی  رویکرد 

ایرانی مطرح نماید تا زمینه مناسب جهانی برای دیده شدنشان  

آماده  و  نماید  فراهم  خموش  را  و  ثابت  اذهان  سازی 

گذاران ورزشی را با امری غیرقابل اجتناب و متحول  سیاست 

خبرگان   نظر  طبق  که  است  حالی  در  این  سازد.  روبرو 

فشار  با  هنوز  ایرانی  زن  نوع  ها ورزشکاران  از  اجتماعی  ی 

دینی،   و  قومیتی  تعصبات  خانوادگی،    ر ی تأث تعصبات 

و تحولات    بر مشارکت زنان در ورزش   ی اجتماع   ی هنجارها 

مواجه   نیز  زنان  حداکثرث  حضور  عرصه  در  اجتماعی 

 باشند. می 
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  ی اجتماع   ی در هنجارها   ر ی ناپذ اجتناب   رات یی تغ بهر حال،  

  ورزش زنان   ی بند ی پا   ی ها و شاخص   ی اب ی در ارز   ر یی سبب تغ 

ها نسبت به  نگرش   ر یی بر تغ   ی اجتماع   رات یی تغ   ر ی تأث شود و  می 

در    ته ی حضور مدرن خواهد شد، ضمن آن که    ورزش زنان 

ناپذیر  ی جوامع، از جمله ایران اجتناب رفتار اجتماع   ی الگوها 

بوده و این تحولات با خود تغییرات نقش زنانگی را در ایفای  

ی مختلف  ها نقش جنسیتی زنان و در نهایت مشاغل و حرفه 

 دربر خواهد داشت. 

بعد سوم، در عوامل اجتماعی مؤثر بر پایبندی به هویت  

باشد. در  ی تبلیغاتی می ها ملی ورزشکاران زن ایرانی، رسانه 

بسیاری از تحقیقات از نقش رسانه در ایجاد همبستگی در  

اند  ورزش و یا ایجاد شهرت و همبستگی اجتماعی یاد کرده 

عرصه   در  رسانه  اثر  مکانیسم  تفکیک  با  تحقیق  این  ولی 

مزیت   دارای  زن  ورزشکاران  بخشی  هویت  به  اثرگذاری 

باشد. مکانیسم اثر رسانه  رقابتی نسبت به سایر تحقیقات می 

مؤلفه   سه  انتقاد در  خبر ی،  تفکر  و    ها ت ی موفق   ی پوشش 

  ت ی نحوه بازتاب موفق ی مطرح شده است.  اجتماع   غات ی تبل 

رسانه  در  زنان  به  می   ها ورزش  بخشی  هویت  در  تواند 

نقش  تواند با  ن زن مؤثر عمل نماید، این امر می ورزشکارا 

ها بر کسب شهرت و محبوبت ورزشکاران  رسانه   ی زش ی انگ 

در بین مردم و هواداران و معرفی بیشتر ایشان صورت    زن 

که   آن  ب   ی الگوساز پذیرد ضمن  در  زن  ورزشکاران    ن ی از 

و بویژه دختران و زنان، می تواند نقطه عطفی برای    جوانان 

تولید امید به زندگی و ایجاد ذائقه و تولید نیاز هدفمند در  

با    ها این گروه از مخاطبین محسوب شود. از طرفی رسانه 

موفقیت  و  ها نمایش  داخلی  میادین  ورزشکاران  این  ی 

توانند  ی ارزشی جامعه، می ها خارچی متناسب با چارچوب 

و   ی ساز برجسته ی، و انسجام مل   ی نشاط مل  د ی تول در راستای  

زن   ی معرف  تبل ،  ورزشکاران  از    ا ی   ی ورزش   غات ی استفاده 

  ی ها نقش  ی معرف ی، اجتماع   ی ساز ت ی ورزشکاران زن در هو 

و    ج یی ته ،  ورزشکاران زن   رخواهانه ی و خ   ی ت ی حما  هواداران 

حما  در  زنان   ی ورزش   ی ها ت ی مردم    ی ساز شفاف ،  از 

زن   ی ها ت ی واقع  ورزشکاران  بر  معرف ،  حاکم  در    ی کمک 

در آموزش فرهنگی    ورزش زنان   ی و اجتماع   ی حقوق فرهنگ 

مشکلات موجود در ورزش    یی و بازنما   ی شناس ب ی آس جامعه،  

  عوامل بازدارنده و مشوق در حوزه ورزش زنان   ی معرف ،  زنان 

قطعاً   نماید.  عمل  مؤثر  مسئول نیز  از  حل    ی برا   ن ی دعوت 

گشایی برای  تواند خود کلید راه نیز می   مشکلات ورزش زنان 

سازی  هویت بخشی به ورزشکاران زن و در عین حال شفاف 

ی مرتبط در حوزه ورزش زنان برای  ها و ارائه کارکرد بخش 

توجه  به طور کلی    جذب اعتماد اجتماعی بیشتر عمل نماید. 

های تبلیغاتی  ویژه به نقش خانواده، فشار اجتماعی، و رسانه 

تنها تحت تأثیر  دهد که هویت ملی ورزشکاران نه نشان می 

ساختارهای داخلی مانند حمایت خانوادگی قرار دارد، بلکه  

بین  انتظارات  در  تغییرات جهانی،  بازنمایی  نحوه  و  المللی، 

های  مکانیزم   .ها نیز نقشی اساسی در این فرآیند دارند رسانه 

خانواده    ابعاد ،  الگوسازی   و   مشارکت،   حمایت،   اثرگذاری 

ویژه در پرورش    به   دهند، می   شکل   را   تحقیق   این   از   مهمی 

ورزشی  به - هویت  اجتماعی  فشار  تحلیل  همچنین،    ملی. 

دوگانه  نیرویی    نگاه   ساز فرصت   هم   و   زا چالش   هم   عنوان 

  زنان   ورزش   بر   المللی بین   نهادهای   تأثیرگذاری   به   متفاوتی 

  شدن   دیده   ساز زمینه   تنها نه   زنان   ورزش   جهانی   رویکرد .  دارد 

ا را وارد فرآیند پویایی  ه آن   بلکه   شده  ایرانی   زن   ورزشکاران 

نهایت، نقش رسانه   .اجتماعی کرده است  بازتاب  در  ها در 

های ورزشی و ایجاد همبستگی اجتماعی، از طریق  موفقیت 

وضوح    تفکر انتقادی، تبلیغات اجتماعی و پوشش خبری، به 

رسانه شود می نمایان   می .  برجسته ها  طریق  از  سازی  توانند 

ورزش زنان، به تثبیت جایگاه اجتماعی ورزشکاران کمک  

کنند و به تولید نشاط ملی و افزایش مشارکت ورزشی زنان  

 .یاری رسانند 
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