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Purpose: The aim of the present study was to investigate the effect 
of Fernald's multisensory education on dyslexia, dictation disorder 
and behavioral adaptations of elementary students with learning 

disabilities in Ahvaz. 
Methodology: The research method was experimental (pre-test-
post-test design with control group). The statistical population in 
the present study consisted of all primary school students with 
learning disabilities in the first and second grade of elementary 
learning centers in Ahvaz in 1398. The sample consisted of 30 
students with learning disabilities in the first and second grades of 
elementary school (15 in experimental group 1 (Fernald 
multisensory education)) and 15 in the control group who were 
purposefully selected. After Fernald's multisensory training 
sessions, dyslexia, dictation disorder and behavioral adaptations 
were performed on the experimental and control groups.The 
research instruments included Wechsler (1945) dyslexia 
questionnaire, dictation test and Lambert et al. Behavioral 
adaptations questionnaire. (1974) for data analysis, repeated 
measures analysis of variance and multivariate covariance of 

Manqua, ANKWA were used. 
Findings: The results of data analysis showed that Fernald's 
sensory training reduced dyslexia, dictation disorder and improved 
behavioral adaptations of elementary students with learning 
disabilities in the experimental group compared to the control 

group. 
Conclusion: As a result, it can be said that Farnald's multisensory 

teaching methods reduce dyslexia, dictation disorder and improve 

behavioral adaptations. Is a learning disability. 
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نش دا یرفتار یهایافتگیو سازش  کتهیاختلال د ،یفرنالد بر نارساخوان یآموزش چندحس ریتاث

 شهر اهواز یریادگیمبتلا به اختلال  یآموزان ابتدائ
 4انیسادات مرعش فاطمه، 3یدریح رضایعل، *2 یعسگر زیپرو، 1یبهبهان یالهام زمان

 چکیده

های ییافتگ هدف پژوهش حاضر بررسی تاثیر آموزش چندحسی فرنالد بر مشکل نارساخوانی، اختلال دیکته و سازش هدف:

 اهواز بود. ی شهرآموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیررفتاری دانش

 ازعبارت حاضرپژوهش در یآمار جامعه س آزمون با گروه کنترل( بود.پ -)طرح پیش آزمون روش پژوهش آزمایشی روش:

 1398 سال در اهوازشهر یریدگای اختلالات مراکز ییابتدا دوم و اول کلاس یریادگی اختلال یدارا ییابتدا آموزاندانش هیکل

)آموزش  1آزمایش  نفر گروه 15دانش آموز دارای اختلال یادگیری کلاس اول و دوم ابتدایی ) 30نمونه پژوهش شامل  .بود

 45 جلسه 8 یط درنفر گروه کنترل بود که به صورت هدفمند انتخاب شدند. گروه های آموزش  15چندحسی فرنالد(، و 

 پس کنترل، هگرو و شیآزما گروه یرو بر فرنالد یچندحس روش آموزش جلسات از بعد آموزش دریافت کردند. ییاقهیدق

 ارساخوانی وکسلرنابزار پژوهش شامل پرسشنامه  .شد اجرا یرفتار یهایافتگی سازش و کتهید اختلال ،ینارساخوان آزمون

ها از داده( بود. برای تحلیل1974رفتاری لامبرت و همکاران )هاینویسی و پرسشنامه سازش یافتگیدیکته ، آزمون(1945)

 گیری مکرر و کوواریانس چندمتغیره مانکوا، آنکوا استفاده شد. واریانس با اندازهروش تحلیل

های رفتاری تگیزش یافنتایج نشان داد، آموزش چندحسی فرنالد باعث کاهش نارساخوانی، اختلال دیکته و بهبود سا بافته ها:

 ایسه با گروه کنترل شد.آزمایش در مق آموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیری گروهدانش

هبود هش نارساخوانی، اختلال دیکته و بهای آموزش چندحسی فرنالد موجب کاتوان گفت روشدر نتیجه می گیری:نتیجه

شوند و آموزش چندحسی فرنالد روش موثرتری آموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیری میهای رفتاری دانشسازش یافتگی

 یریآموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگهای رفتاری دانشبر کاهش خشم نارساخوانی، اختلال دیکته و بهبود سازش یافتگی

 است.
 

 های رفتاری.آموزش چندحسی فرنالد، نارساخوانی، اختلال دیکته، سازش یافتگی :کلیدواژه ها
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 مقدمه

آموزان دچار ناتوانی یادگیری، مشکلات حادی در نوشتن، کاربرد زبان نوشتاری، نارساخوانی دارند و این بسیاری از دانش

دهد. آموزان شده و عملکرد آنان را به شدت کاهش می آموزان سبب افزایش اضطراب این دانشاختلالات در دانش

های متعددی در ابعاد تحصیلی، خانواده و نظام آموزشی را تجربه شوند، چالشانی که دچار اختلال یادگیری میآموزدانش

های حرکتی ضعیف، ادراک نادرست گردد در خواندن دچار مشکلات فروانی در تحصیل شوند. مهارتکنند که سبب میمی

ایی و در کل حافظه ضعیف بینایی این دانش آموزان که های بینبینایی از حروف، کلمات، مشکل در نگهداری اندوخته

اختلالات یادگیری دارند مشکل در آگاهی آوایی، رمزگردانی آوایی، رمزگردانی املایی، حافظه کوتاه مدت شنیداری، نام گذاری 

 (. 2017، 1شود )پیرنشود و نارساخوانی را باعث میسریع را سبب می

دی از نظر جواقبی عنارساخوانی یکی از مسائل حاد آموزشگاهی است. یکی از علل عمده سازش نایافتگی دوره تحصیلی است و 

 له در واقعین مسئاآموزشگاهی بدنبال دارد. از نظر استرانگ مشکلات خواندن مهمترین عامل عدم موفقیت در مدرسه است و 

های تحصیلی دیگر را پیش بینی آموزان را در بسیاری از زمینهتوان مشکلات دانشیمای است که با کمک آن ترین نشانهساده

 (. 1396کرد )خانجانی، مهدویان و احمدی، 

شود و محققان شیوع آن در کودکان را این اختلال به میزان زیادی مانع موفقیت تحصیلی یا فعالیت روزانه مستلزم خواندن می

شوند. نویسی دچار مشکلاتی میین دانش آموزانی که دچار نارساخوانی باشند در فرایند دیکتهاند. همچندرصد برآورد کرده 40

 سلامتعملکرد آنان دچار اختلال است که بر  از مهمی جنبهنویسی دارند، آموزانی که اختلال یادگیری در دیکتهدانش

فرآیند  نویسی دارند دراختلال یادگیری در دیکته  آموزانی کهدانش .ها اثرگذار است، رفتاری آناجتماعی، روانی ،شناختی

شوند. دیکته نویسی به دلیل انتزاعی بودن اجتماعی می -های شناختیتحصیلی، مشکل اساسی دارند و دچار کشمکش توسعه

پس از  های زبانیآن برای دانش آموزان ابتدایی فعالیتی دشوار است به همین جهت زبان نوشتاری در سلسه مراتب توانایی

ها می تواند در زبان نوشتاری تاثیر شود. لذا هر گونه مشکل در سایر زمینهگوش دادن، صحبت کردن، خواندن یاد گرفته می

( فرایند نوشتن پیچیده است و مستلزم درک صحیحی از الگوهای نمادین 1993منفی مهمی داشته باشد. به اعتقاد لرنر )

 (. 2016، 2نوشتن است )آنتر

ها در مورد ضعیفی دارند.  از جمله دغدغه 3ت دانش آموزانی که اختلال در یادگیری دارند، سازش یافتگی رفتاریباید گف

دانش آموزانی که اختلال یادگیری دارند میزان ناسازش یافتگی رفتاری آنان است. کودکان از طریق تعامل، درگیری عاطفی با 

اجتماعی می پردازند، زیرا خصوصیات مشترکی  -دین به توسعه سازگاری رفتاراطرافیان به صورت ارتباط افقی و به خصوص وال

های خانوادگی و آموزشی دارند. رشد سازش یافتگی رفتاری باعث افزایش اعتماد به نفس در برخورد با مشکلات در محیط

گردد و دوستی و را باعث می ها می باشد که روابط اجتماعی، مفیدیای از تواناییشود. سازش یافتگی رفتاری مجموعهمی

دهد. سازش یافتگی رفتاری روابط رضایت بخشی را در مدرسه ایجاد می کند و به صمیمیت با همسالان را گسترش می

یافتگی رفتاری مفهومی آموز اجازه می دهد که خود را با شرایط وفق دهند و تقاضای محیط اجتماعی را بپذیرند. سازشدانش

های گوناگون کمک شایانی می نماید. فرد زمانی که سازش یافتگی وزان برای ادراه کردن در موقعیتآماست که به دانش

رفتاری کمی داشته باشد با محیط اجتماعی خود رابطه متزلزلی دارد و این روند بر مشکلات یادگیری این کودکان اثرات 

 (. 2017و همکاران،  4مخربی دارد )گرشام

باشد. می کاهش مشکلات یادگیری مهم عوامل آموزان ازآموزشی موثر برای این دانش هایجنبه به توجه شک باید گفت بدون

آموزان دارای اختلال یادگیری، رویکرد آموزشی از میان رویکردهای آموزشی برای مشکلات نارسایی یادگیری در دانش

آموزان در فرایند آموزشی کیب ابعاد حسی دانشآموزان با استفاده از ترباشد که مختص مشکلات دانشچندحسی فرنالد می

های شنیداری، دیداری، نویسی و نوشتاری را از طریق انگیزههای خواندن، دیکتهاست. این رویکرد در تلاش است تا مهارت

                                                
1. Pirn  

2. Anter  

3. Behaviuor Adjustment 

4. Garsham  
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های شنیداری، دیداری، شود با استفاده از هماهنگی روشحرکتی، لامسه رشد دهد. در روش چندحسی فرنالد تلاش می

مسه، جنبشی کلمات جدیدی برای خواندن، هجی کردن ارائه شود. روش فرنالد که در آن توازن و تعادل برای استفاده از لا

حس بینایی، شنوایی و لامسه مورد نظر است آموزشی موثر است. فلاوین نشان داد که روش چندحسی فرنالد سبب افزایش 

 (. 2018ای اختلال نارساخوانی شد)فلاوین، حافظه بینایی، کاهش نارساخوانی دانش آموزان دار

ها است که انسجام خاصی را ادراک ها یکی از کامترین روشبا پژوهش در زمینه تاثیر روش چندحسی فرنالد که طبق یافته

توان روش موثرتر در جهت کاهش مشکلات نارساخوانی، دیکته نویسی و کند، میبینایی، شنوایی، حرکتی و لامسه ایجاد می

وزش چندحسی های رفتاری دانش آموزان دارای اختلال یادگیری را بازخورد داد. خلا تحقیق درباره تاثیر آمسازش یافتگی

ری آموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیهای رفتاری در دانشفرنالد بر مشکل نارساخوانی، اختلال دیکته، سازش یافتگی

ارای دتواند بهترین عملکرد را بر مشکلات دانش آموزان چه روش آموزشی میشود و لازم است بررسی شود که احساس می

ان با ها و نیز سیستم آموزشی برای درمتوان کمک شایانی به خانواده، معلماختلال یادگیری داشته باشد. با چنین تحقیقی می

ا رموزان ابتدایی دارای اختلال یادگیری آتواند این مشکل در دانش ار آموزشی را که میآموزان کرد و راهکاین مشکل دانش

نی، اختلال ی فرنالد بر مشکل نارساخواتاثیر آموزش چندحسپژوهش در زمینه تر شناسایی نمود. بهتر درمان نماید را واضح

ش آموزشی روصورت نپذیرفته است و شناسایی آموزان مبتلا به اختلال یادگیری های رفتاری در دانشدیکته، سازش یافتگی

کمک  آموزانشت دانتواند در بهبود و تعدیل این مشکلامیموثرتر بر کاهش مشکلات این دانش آموزان از نظر کاربردی 

اشد و ح کشور بدر سط کاربردی در زمینه پژوهش پر اهمیتتواند گامی زمینه می پژوهش در این بنابراینشایانی نماید. 

 توان در اختیاریدهد. نتایج حاصل را م تولیان مراکز اختلال یادگیریو م بازخورد مناسبی را به سازمان آموزش پرورش

ثرتر در وزشی مواستفاده از روش آم افزایش ،داد که زمینه بسترسازی ها قرارآموزشگاه ،پرورش، مدارس -سازمان آموزش

یشرفت پرا در جهت  ادگیریدارای اختلال یآموزان دانشرفتاری  کاهش مشکلات نارساخوانی، اختلال دیکته، سازش یافتگی

 .شودتلقی می و ضروری مهم در این زمینهبنابراین بررسی  تحصیلی را فراهم نمایند.

 -یاانهیرا یزبا آموزش روش ریتاث یبررس به یریادگی اختلال یدارا آموزان دانش یرو بر یپژوهش در( 1399) یرامیبا

 جینتا. گرفت امانج یریادگی اختلال یدارا آموز دانش 30 یرو بر پژوهش. پرداخت یلیتحص و ینوشتار عملکرد بر یشناخت

 ینوشتار عملکرد و شد جادیا تفاوت شیآزما گروه در آزمون پس و آزمون شیپ یلیتحص و ینوشتار عملکرد نیب که داد نشان

 نمودند انیب جهینت در. ستا افتهی بهبود یشناخت -یاانهیرا یباز آموزش مداخله افتیدر لیدل به آموزان دانش نیا یلیتحص و

 اختلال یدارا زانآمو دانش یلیتحص و ینوشتار عملکرد شیافزا بر یشناخت -یاانهیرا یباز آموزش پروکتل اقدامات که

 .دارد یاثربخش یریادگی

 چند روش آموزش ریتاث یبررس به داد انجام یسینو کتهید اختلال یدارا آموزان دانش یرو بر که یپژوهش در( 2019) نولسن

 یمساو بصورت و شد ینارساخوان اختلال یدارا آموز دانش 40 شامل نمونه. پرداخت آموزان دانش ینارساخوان بر فرنالد یحس

 آزمون پس جیتان اجرا از پس و شد اجرا شیآزما گروه یبرا جلسه 8 در فرنالد یچندحس مداخله. کرد میتقس گرذوه دو در

 تفاوت و است شده جادیا یمعنادار تفاوت ینارساخوان اختلال یدارا آموزان دانش ینارساخوان زانیم در که داشت آن از نشان

 کاهش بر یمعنادار ریتاث فرنالد یچندحس آموزش که گرفت جهینت و کرده دایپ افت ینارساخوان نمرات که داد نشان

 .دارد ینارساخوان

 یریادگی ختلالا یدارا آموزان دانش در ینارساخوان بر فرنالد یچندحس روش ریتاث یبررس به یپژوهش در( 2019) کاستا

 یچندحس روش شیآزما گروه و شدند میتقس گروه دو در ینارساخوان دچار یریادگی اختلال یدارا آموزان دانش. پرداخت

 و کرد جادیا شیاآزم گروه ینارساخوان در یمعنادر تفاوت شیآزما گروه در یچندحس روش یاجرا. کردند افتیدر را فرنالد

 .دارد یسینو تهکید اختلال یدارا آموزان دانش ینارساخوان کاهش بر یمعنادار ریتاث فرنالد یچندحس روش که شد نییتع

آموزان دارای اختلال یادگیری مقطع ابتدایی دچار مشکلات هیجانی و شناختی متعددی است که مشکل نارساخوانی، دانش

سازد. شود و در کل فرایند تحصیلی آنان را مختل میها میدیکته نویسی که دارند منجر به سازش یافتگی رفتاری ضعیف آن

نویسی و افزایش روش آموزشی چندحسی فرنالد بر کاهش نارساخوانی، دیکته باید اظهار داشت که، پژوهش در راستای تاثیر

های تواند در شناسایی عوامل آموزشی موثرتر و روشآموزان دارای اختلال یادگیری میهای رفتاری در دانشسازش یافتگی
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. روش آموزش چندحسی فرنالد آموزان را به دنبال داشته باشدتری برای درمان این دانشمفید آموزشی، بازخورد سریع

باشد که چه آموزان را تعدیل کنند و این دغدغه در این پژوهش مطرح میتوانند نرخ مشکلات تحصیلی و رفتاری این دانشمی

تواند به درمانگران در بهبود روش آموزشی بهترین بازده درمانی را در کوتاه مدت به همراه دارد و کدام نوع از آموزش می

  حصیلی و رفتاری این دانش آموزان کمک بیشتری نماید.وضعیت ت

 ییابتدا آموزاندانش در یرفتار یهایافتگی سازش و کتهید اختلال ، فرنالد یچندحس آموزش ریتاث سهیمقا درباره قیتحق خلا

 بر را ملکردع نیبهتر تواندیم یآموزش روش چه که شود یبررس است لازم و شودیم احساس یریادگی اختلال به مبتلا

 نهیزم در تیاهم پر یگام تواندیم نهیزم نیا در پژوهش نیبنابرا .باشد داشته یریادگی اختلال یدارا آموزان دانش مشکلات

 .دهد یریادگی لالاخت مراکز انیمتول و پرورش آموزش سازمان به را یمناسب بازخورد و باشد کشور سطح در یکاربرد پژوهش

این اضر ح ژوهشپ لذا با توجه به مباحث مطرح شده پژوهش حاضر از اهمیت و ضرورت بالایی برخوردار است. بنابراین در

های فتگیشود که آیا بین تاثیر آموزش چندحسی فرنالد برمشکل نارساخوانی، اختلال دیکته و سازش یامسئله مدنظر می

 تفاوتی وجود دارد؟آموزان مبتلا به اختلال یادگیری رفتاری دانش

 

 روش

همراه با مرحله پیگیری )یک  برابر( پس آزمون با گروه کنترل -آزمون  طرح پیش) آزمایشی در این پژوهش از روش تحقیق

 اختلال یدارا ییابتدا آموزاندانش هیکل از عبارت حاضر پژوهش در یآمار جامعه ماه پس از مرحله پس آزمون( استفاده شد.

ها به مراکز آوری دادهبرای جمع .بود 1398 سال در اهواز شهر یریادگی اختلالات مراکز ییابتدا دوم و اول کلاس یریادگی

گیری هدفمند بصورت نمونه آموزان ابتدایی دارای اختلال یادگیرینفر از دانش 30اختلال یادگیری شهراهواز مراجعه شد و 

 1آزمایش در گروه  آموزان ابتدایی دارای اختلال یادگیریدانش 15بطور تصادفی  ،از میان نمونه پژوهشانتخاب شدند و 

 یها گروه .ندشدماشته گدر گروه کنترل  آموزان ایتدایی دارای اختلال یادگیریدانش 15)آموزش روش چندحسی فرنالد( و 

اضر به دنبال تغییر ایجاد شده ناشی به دلیل این که پژوهش ح .کردند افتیدر آموزش ییاقهیدق 45 جلسه 8 یط در آموزش

آموزان مبتلا به های رفتاری دانش از اجرای تاثیر آموزش چندحسی فرنالد بر مشکل نارساخوانی، اختلال دیکته، سازش یافتگی

ی آموزان داراباشد، از این طرح استفاده شد. در این طرح قبل از اجرای آموزش چندحسی فرنالد، دانشاختلال یادگیری می

آزمون مشکل نارساخوانی، اختلال انتخاب شده کلاس اول و دوم در گروه آزمایش و گروه کنترل بوسیله پیش اختلال یادگیری

آزمون در این طرح اعمال کنترل مشکل گیری قرار گرفتند. نقش پیشهای رفتاری مورد اندازهدیکته و سازش یافتگی

باشد و آزمون میآزمون و پسهای آزمایش و گروه کنترل در پیشی رفتاری گروههانارساخوانی، اختلال دیکته و سازش یافتگی

سپس بعد از جلسات آموزش روش چندحسی فرنالد بر روی گروه آزمایش و گروه کنترل، پس آزمون نارساخوانی، اختلال 

دارای اختلال یادگیری تغییرات  آموزاندر نتیجه تعیین گردید که آیا در دانش های رفتاری اجرا شد.دیکته و سازش یافتگی

های رفتاری ناشی از جلسات آموزش چندحسی فرنالد بوده است یا ایجاد شده در نارساخوانی، اختلال دیکته و سازش یافتگی

 خیر. 

تهیه شده است از خرده آزمون بخش کلمات پربسامد،  (1945)نارساخوانی: این پرسشنامه که توسط وکسلر پرسشنامه 

بسامد، آزمون زنجیره کلمات، قافیه، نام بردن تصاویر، درک خواندن، کلمات، حذف آواها، خواندن ناکلمات،آزمون متوسط، کم 

ها تشکیل شده است و براساس میانگین عملکرد دانش آموزان در آزمون کلمات پربسامد، متوسط، کم بسامد، آزمون نشانه

ها است که معلمان ، کلمات، حذف آواها، خواندن ناکلمات، نشانهزنجیره کلمات، قافیه، نام بردن تصاویر، درک خواندن

دهند که نمرات بین ( می3(، زیاد )2(، متوسط )1سوالی براساس خواندن دانش آموزان نمره کم ) 60)درمانگر( به پرسشنامه 

پرسشنامه را از  روایی( 1390همکاران ) و طباطبایی. (1390،طباطبایی و همکاراننشانگر نارساخوانی است ) 180الی  85

گزارش  68/0و برای کل پرسشنامه  76/0تا  57/0ها بین برای زیر مقیاسبا آزمون اضطراب تحصیلی ب همبستگی یطریق ضر

( روایی 1399همچنین بهزادی ) بالای پرسشنامه دارد. روایی نشان از و معنادار بود 001/0کردند که کلیه ضرایب در سطح 

معنادار شد و نشان  001/0بدست آورد که در سطح  48/0پرسشنامه را از طریق همبستگی با پرسشنامه اضطراب تحصیلی را 

 89/0و  88/0 بین( پایایی پرسشنامه را با روش آلفای کرونباخ 1390طباطبایی و همکاران )از روایی بالای پرسشنامه داشت. 
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بدست آورد. در تحقیق  83/0و  84/0( پایایی پرسشنامه را از طریق آلفای و تصنیف به ترتیب 1399بهزادی ) .گزارش کرد

 بدست آمد.  82/0حاضر نیز پایایی پرسشنامه با روش آلفای کرونباخ 

 آموزشی رایطش رد و باشد نوشته غلط را لغات از درصد 25 از بیش دیکته آزمون در که آموزانیدانشدیکته نویسی:  آزمون

 1395ریزی در سال د. این آزمون توسط تبشونمی شناخته دیکته اختلال دارای آموزان دانش عنوان بهو  باشند بقیه مانند

 شامل اشتباهات این. شوندمی مرتکب املا نوشتن موقع در آموزان دانش که هستند اشتباهاتیاملایی  غلط از منظورتهیه شد. 

 نویسی،قرینه نویسی،ه وارون شنوایی، حافظه دیداری، زیتمی دیداری،توالی دقت، شنوایی، حساسیت بینایی، حافظه ضعف

ا بشتر درصد ی 25ست . دانش آموزانی که از متن ارائه شده که از کلمات پربسامد پر اباشدمی ترکیبی نوع، آموزشی هایغلط

 ( روایی1393ریان )(. در پژوهش ناص1393می شوند )ناصریان،  کلمات را اشتباه بنویسند به عنوان اختلال دیکته شناسایی

داشت. در نامه بالای پرسش روایینشان از  و آمدبدست  001/0در سطح  41/0روایی سازه محتوایی پرسشنامه را از طریق 

( 1397نیز سالاری ) کرد. در تحقیقی دیگرگزارش  90/0پایایی پرسشنامه را با روش آلفای کرونباخ ( 1393پژوهش ناصریان )

د پرسشنامه پایایی بدست آورد که نشان دا 85/0و  84/0پایایی پرسشنامه را با دو روش آلفای کرونباخ، تصنیف به ترتیب 

  بدست آمد. 87/0در پژوهش حاضر پایایی پرسشنامه با روش آلفای کرونباخ  بالایی دارد.

( تهیه شد. این 1974رفتاری توسط لامبرت و همکاران )هایفتگیهای رفتاری: پرسشنامه سازش یاپرسشنامه سازش یافتگی

 260شود و شامل ترجمه و هنجاریابی شد. این پرسشنامه توسط معلم تکمیل می 1371پرسشنامه توسط شهنی در سال 

 اعتماد،آمیز، رفتار ضداجتماعی، رفتار طغیانی، رفتار غیرقابل خرده مقیاس رفتار خشونت 11سئوال دو گزینه است و 

 کشی،آشتگی روانی.گیری، رفتارقالبی، رفتارهای اجتماعی نامناسب، عادات صوتی ناپسند، عادات عجیب، گرایش فزونکناره

ا از طریق روایی پرسشنامه ر 1396(. احمدزاده در سال 1396در سئوالات است )احمدزاده،  1و  0گذاری در آن بین نمره

ه تماد، کنارابل اعرفتار خشونت آمیز، رفتار ضداجتماعی،رفتار طغیانی، رفتار غیرق همبستگی با پرسشنامه سازگاری برای

وانی بین رشفتگی آگیری، رفتارقالبی، رفتارهای اجتماعی نامناسب، عادات صوتی ناپسند، عادات عجیب، گرایش فزون کشی، 

کرونباخ برای رفتار  امه را از طریق آلفایپایایی پرسشن 1396گزارش کردند. احمدزاده در سال  01/0در سطح  52/0تا  41/0

، رفتار قالبی 84/0گیری ، کناره80/0، رفتار غیرقابل اعتماد 78/0، رفتارطغیانی 76/0، رفتار ضداجتماعی 70/0آمیز خشونت

گی ، آشفت75/0کشی ، گرایش فزون81/0، عادات عجیب 82/0، عادات صوتی ناپسند 86/0، رفتارهای اجتماعی نامناسب 77/0

لفای با روش آ بدست آوردند که نشان از پایایی بالای پرسشنامه داشت. در پژوهش حاضر پایایی پرسشنامه 81/0روانی 

گیری ، کناره89/0، رفتار غیرقابل اعتماد 80/0، رفتارطغیانی 81/0، رفتار ضداجتماعی 78/0آمیز کرونباخ برای رفتار خشونت

، گرایش 73/0، عادات عجیب 84/0، عادات صوتی ناپسند 86/0جتماعی نامناسب ، رفتارهای ا79/0، رفتار قالبی 85/0

 بدست آمد.74/0، آشفتگی روانی 71/0کشی فزون

 پرسشنامه و یسینو کتهید آزمون ،(1945) وکسلر ینارساخوان پرسشنامه شامل پژوهش ابزارباتوجه به مباحث مطرح شده 

   که هریک بطور کامل شرح داده شد. بود( 1974) همکاران و لامبرت یرفتاریهایافتگی سازش

 

 هایافته
تحلیل  لیتحلیی ربنایزهای فروضهمهای این پژوهش ها، برای اطمینان از این که دادههای مربوط به فرضیهقبل از تحلیل داده

های مفروضه منظور نیبد. شد پرداختهها آنی بررس به، کنندمی برآورد را چندمتغیره انسیکووارگیری مکرر و واریانس با اندازه

در  توزیع نمرات نتایج آزمون کلموگروف ـ اسمیرنف جهت پیش فرض نرمال بودن. گرفت قراری بررس موردها انسیوار یهمگن

های رگرسیون، برای متغیرهای نارساخوانی، اختلال دیکته، سازش فرض همگنی شیبجامعه و نیز نتایج آزمون بررسی پیش

ز آزمون اها متغیرهای تحقیق رعایت پیش فرض تساوی واریانسبرای همچنین،  های رفتاری در جداول ارائه شده است.یافتگی

 وویت ماخلیکر آزمون گیری مکرر ازلوین استفاده شده است و برای نرمال بودن ماتریس در روش تحلیل واریانس با اندازه

 استفاده شد.
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 اسمیرنف در مورد پیش فرض نرمال بودن توزیع نمرات -نتایج آزمون کلموگروف. 1 جدول

 هاگروه نرمال بودن توزیع نمرات
 کلموگروف ـ اسمیرنف

 داریمعنی آماره

 

 نارساخوانی

 16/0 17/0 آزمایش 

 20/0 11/0 کنترل

 

 دیکته نویسی

 07/0 14/0 آزمایش 

 20/0 09/0 کنترل

فرض صفر برای نرمال بودن توزیع نمرات گروه آزمایش و گروه کنترل در گردد، مشاهده می 1گونه که در جدول همان

آزمون و در گروه گردد. یعنی پیش فرض نرمال بودن توزیع نمرات در پیشمتغیرهای نارساخوانی و دیکته نویسی تأیید می

 آزمایش  و گروه کنترل تأیید شد.

 

 ض نرمال بودن توزیع نمراتاسمیرنف در مورد پیش فر -نتایج آزمون کلموگروف. 2 جدول

 هاگروه نرمال بودن توزیع نمرات
 کلموگروف ـ اسمیرنف

 داریمعنی آماره

 

 آمیزرفتار خشونت

 08/0 20/0 آزمایش

 09/0 15/0 کنترل

 

 رفتار ضداجتماعی

 20/0 08/0 آزمایش

 10/0 16/0 کنترل

 

 رفتار طغیانی

 20/0 09/0 آزمایش

 16/0 17/0 کنترل

 

 رفتار غیرقابل اعتماد

 18/0 16/0 آزمایش

 06/0 20/0 کنترل

 

 گیریکناره

 20/0 09/0 آزمایش

 07/0 14/0 کنترل

 

 رفتارقالبی

 09/0 16/0 آزمایش

 18/0 10/0 کنترل

 

 رفتارهای اجتماعی نامناسب

 19/0 11/0 آزمایش

 20/0 12/0 کنترل

 

 عادات صوتی ناپسند

 20/0 10/0 آزمایش

 17/0 16/0 کنترل

 

 عادات عجیب

 20/0 09/0 آزمایش

 08/0 19/0 کنترل

 

 کشیگرایش فزون

 20/0 11/0 آزمایش

 11/0 15/0 کنترل

 

 آشتگی روانی

 19/0 12/0 آزمایش

 15/0 18/0 کنترل
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گروه کنترل در گردد، فرض صفر برای نرمال بودن توزیع نمرات گروه آزمایش  و مشاهده می2گونه که در جدول همان

آزمون و در گروه گردد. یعنی پیش فرض نرمال بودن توزیع نمرات در پیشهای رفتاری تأیید میمتغیرهای سازش یافتگی

 آزمایش  و گروه کنترل تأیید شد.

فرض ها باید خطی بودن را نشان دهند، این در حالی که این فرض وجود دارد که متغیرها در تحلیل کوواریانس در کل داده

نیز باید در نظر گرفته شود که خطوط رگرسیون برای هر گروه در پژوهش باید یکسان باشند. اگر رگرسیون ناهمگن باشد 

آنگاه کوواریانس تحلیل مناسبی نخواهد بود. فرض همگنی رگرسیون یک موضوع کلیدی در کوواریانس است. زمانی فرض 

ها( و متغیرهای وابسته )در این ژوهش پیش آزمونهای کمکی )در این پها برقرار خواهد بود که میان متغیرهمگنی شیب

های آزمایش و کنترل( برابری حاکم باشد. آنچه مورد نظر خواهد بود تعاملی ها( در همه سطوح عامل )گروهآزمونپژوهش پس

ها، برای بررسی همگنی داده ها( است. در این پژوهش قبل از تحلیلغیر معنی دار بین متغیرهای وابسته، کمکی )کووایت

های آزمایش و ها( در سطوح عامل )گروهآزمونها( و وابسته )پسآزمونهای رگرسیون باید میان متغیرهای کمکی )پیششیب

 کنترل( برابری حاکم باشد. 

 

 ی رگرسیون متغیرهای تحقیق دو گروه در جامعههانتایج آزمون بررسی پیش فرض همگنی شیب. 3 جدول

 سطح معناداری F منبع تغییرات متغیر

 19/0 97/2 تعامل گروه * پیش آزمون نارساخوانی

 54/0 57/1 تعامل گروه * پیش آزمون دیکته نویسی

باشد. نمی تعامل برای متغیرهای نارساخوانی و دیکته نویسی حقیق معنادار Fشود، مقدار می مشاهده 3همانگونه که در جدول 

 شود.بنابراین مفروضه همگنی رگرسیون تایید می

 

 ی رگرسیون متغیرهای تحقیق دو گروه در جامعههانتایج آزمون بررسی پیش فرض همگنی شیب. 4 جدول

 سطح معناداری F منبع تغییرات متغیر

 51/0 67/1 تعامل گروه * پیش آزمون رفتار خشونت آمیز

 61/0 12/1 گروه * پیش آزمونتعامل  رفتار ضداجتماعی

 59/0 24/1 تعامل گروه * پیش آزمون رفتار طغیانی

 20/0 90/2 تعامل گروه * پیش آزمون رفتار غیرقابل اعتماد

 42/0 05/1 تعامل گروه * پیش آزمون کناره گیری

 50/0 60/1 تعامل گروه * پیش آزمون رفتارقالبی

 60/0 10/1 * پیش آزمونتعامل گروه  رفتارهای اجتماعی نامناسب

 14/0 24/3 تعامل گروه * پیش آزمون عادات صوتی ناپسند

 22/0 09/2 تعامل گروه * پیش آزمون عادات عجیب

 55/0 55/1 تعامل گروه * پیش آزمون فزون کشی

 49/0 66/1 تعامل گروه * پیش آزمون آشفتگی روانی

 

 های رفتاری تحقیق معناداریافتگیتعامل برای متغیرهای سازش  Fشود، مقدار می مشاهده 4همانگونه که در جدول 

 شود.ایید میباشد. بنابراین مفروضه همگنی رگرسیون تنمی
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دو  تغیرهدر کوواریانس چندم قیقمتغیرهای تح یهاهای نمرهنتایج آزمون لوین در مورد پیش فرض تساوی واریانس. 5 جدول

 گروه در جامعه

 سطح معنی داری درجه آزادی دوم آزادی اولدرجه  F متغیر

 13/0 28 1 38/2 نارساخوانی

 37/0 28 1 22/1 دیکته نویسی

 13/0 28 1 32/2 رفتار خشونت آمیز

 06/0 28 1 71/3 رفتار ضداجتماعی

 29/0 28 1 12/1 رفتار طغیانی

 50/0 28 1 45/0 رفتار غیرقابل اعتماد

 11/0 28 1 59/2 گیریکناره

 11/0 28 1 63/2 رفتارقالبی

 69/0 28 1 18/0 رفتارهای اجتماعی نامناسب

 24/0 28 1 43/1 عادات صوتی ناپسند

 74/0 28 1 11/0 عادات عجیب

 13/0 28 1 33/2 فزون کشی

 54/0 28 1 38/0 آشفتگی روانی

های رفتاری یافتگییکته نویسی و سازش د ،های نارساخوانیریمتغ در نیلو آزمونشود، می مشاهده 5جدول گونه که در همان

های یافتگییسی و سازش دیکته نو ،متغیرهای نارساخوانی در کنترل و گروه شیآزما گروه انسیوار نیبنابرا. باشندینم دارامعن

ها دو گروه در های نمرهو فرض صفر برای تساوی واریانس شد دییتاها انسیواری همگن فرض جهینت درت. سین دارامعن رفتاری

های آزمایش و گروه ها در گروهنمره فرض تساوی واریانسآزمون تأیید گردید. یعنی پیشکلیه متغیرهای تحقیق در مرحله پس

 کنترل تأیید شدند.

 

ا بدر تحلیل واریانس  قیقیرهای تحمتغ یهاهای نمرهنتایج آزمون لوین در مورد پیش فرض تساوی واریانس. 6 جدول

 دو گروه در جامعه گیری مکرراندازه

 سطح معنی داری درجه آزادی دوم درجه آزادی اول F متغیر

 80/0 28 1 06/0 نارساخوانی

 76/0 28 1 09/0 دیکته نویسی

 16/0 28 1 09/1 رفتار خشونت آمیز

 29/0 28 1 36/1 رفتار ضداجتماعی

 89/0 28 1 16/0 رفتار طغیانی

 15/0 28 1 98/1 رفتار غیرقابل اعتماد

 06/0 28 1 06/3 کناره گیری

 82/0 28 1 48/0 رفتارقالبی

 82/0 28 1 34/0 رفتارهای اجتماعی نامناسب

 10/0 28 1 90/2 عادات صوتی ناپسند

 32/0 28 1 01/0 عادات عجیب

 16/0 28 1 63/2 فزون کشی

 31/0 28 1 06/1 آشفتگی روانی
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های رفتاری یافتگییکته نویسی و سازش د ،های نارساخوانیریمتغ در نیلو آزمونشود، می مشاهده 6جدول گونه که در همان

ویسی و سازش دیکته ن ،متغیرهای نارساخوانی در کنترل و گروه1 شیآزما گروه انسیوار نیبنابرا. باشندینم دارامعن

ها های نمرهرای تساوی واریانسو فرض صفر ب شد دییتاها انسیواری همگن فرض جهینت درت. سین دارامعن های رفتارییافتگی

های ها در گروهنمره فرض تساوی واریانسآزمون تأیید گردید. یعنی پیشدو گروه در کلیه متغیرهای تحقیق در مرحله پس

 آزمایش و گروه کنترل تأیید شدند.

ی آموزان ابتدای های رفتاری دانشلد بر مشکل نارساخوانی، دیکته نویسی و سازش یافتگیفرضیه اصلی: آموزش چندحسی فرنا

 مبتلا به اختلال یادگیری تاثیر دارد.

 د.ی تاثیر دارآموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیرفرضیه فرعی اول: آموزش چندحسی فرنالد بر مشکل نارساخوانی دانش

 اثیر دارد.آموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیری تفرنالد بر اختلال دیکته دانش فرضیه فرعی دوم: آموزش چندحسی

ثیر آموزان ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیری تاهای رفتاری دانشفرضیه فرعی سوم: آموزش چندحسی فرنالد بر سازش یافتگی

 دارد.
 

ش سی و سازنارساخوانی، دیکته نوی رات پس آزموننتایج تحلیل کواریانس چند متغیری بر روی میانگین نم. 7 جدول

 با کنترل پیش آزمون کنترل های آزمایش وگروههای رفتاری یافتگی

 مقدار آزمون نام
درجه 

 آزادی

 درجه آزادی

 خطا
F p اندازه اثر 

توان 

 آماری

 1 95/0 001/0 31/130 3 13 01/1 آزمون اثر پیلایی

 1 95/0 001/0 31/130 3 13 01/0 آزمون لامبدای ویلکز

 1 95/0 001/0 31/130 3 13 20/5 آزمون اثر هتلینگ

 1 95/0 001/0 31/130 3 13 20/5 آزمون بزرگترین ریشه روی

 ، بیانگر آن هستند که بینهاسطوح معنی داری همه آزمونبا کنترل پیش آزمون  مشخص است، 7طوری که در جدول همان

های نارساخوانی، دیکته نویسی و سازش لحاظ متغیر آزمایش و کنترل از دانش آموزان دارای اختلال یادگیری گروه

باشد. به می 95/0. میزان تأثیر یا تفاوت برابر با (p<001/0و  F=31/130)وجود دارد تفاوت معنی داری  های رفتارییافتگی

 های رفتاریآزمون نارساخوانی، دیکته نویسی و سازش یافتگینمرات پسهای فردی در تفاوت درصد 95عبارت دیگر، 

است، به عبارت  1باشد. توان آماری برابر با آموزان دارای اختلال یادگیری مربوط به تاثیر آموزش چندحسی فرنالد میدانش

کدام متغیر بین گروه آزمایش و گروه دیگر، امکان خطای نوع دوم وجود نداشته است. برای پی بردن به این نکته که از لحاظ 

 .ول زیر ارائه شده استانجام گرفت که نتایج حاصل در جد کنترل تفاوت وجود دارد، تحلیل کوواریانس یک راهه

 
 

های افتگیسازش ی و. نتایج تحلیل کواریانس یک راهه بر روی میانگین نمرات پس آزمون نارساخوانی، دیکته نویسی 8جدول 

 های آزمایش  و کنترل با کنترل پیش آزمونرفتاری گروه

 متغیرها
منبع 

 تغییرات

مجموع 

 مجذورات
df 

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح 

معنادار

 ی

اندازه 

 اثر

توان 

 آماری

 1 89/0 001/0 61/126 71/357 1 71/357 گروه نارساخوانی

 1 92/0 001/0 88/185 89/3973 1 89/3973 گروه دیکته نویسی

 1 90/0 001/0 36/135 01/713 1 01/713 گروه رفتار خشونت آمیز

 81/0 59/0 001/0 58/21 01/1468 1 01/1468 گروه رفتار ضد اجتماعی

 1 70/0 001/0 44/35 66/1873 1 66/1873 گروه رفتار طغیانی
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 1 71/0 001/0 16/37 26/144 1 26/144 گروه رفتار غیر قابل اعتماد

 71/0 43/0 004/0 43/11 01/99 1 01/99 گروه کناره گیری

 1 71/0 001/0 46/38 39/246 1 39/246 گروه رفتار قالبی

 1 85/0 001/0 32/91 70/435 1 70/435 گروه رفتار اجتماعی نامناسب

 1 74/0 001/0 91/42 32/91 1 32/91 گروه عادات صوتی ناپسند

 1 88/0 001/0 71/113 53/1461 1 53/1461 گروه عادات عجیب

 1 91/0 001/0 08/170 03/109 1 03/109 گروه فزون کشی گرایش

 1 92/0 001/0 71/192 69/3163 1 69/3163 گروه آشفتگی روانی

یسی و سازش نارساخوانی، دیکته نو با توجه به میانگین آموزش چندحسی فرنالد مشخص است، 8طوری که در جدول مانه

ارساخوانی، ن میزان کاهش، موجب کنترلنسبت به میانگین گروه  آزمایش های رفتاری دانش آموزان مبتلا به یادگیرییافتگی

ی ر براشده است. میزان تأثی گروه آزمایش لا به یادگیریهای رفتاری دانش آموزان مبتدیکته نویسی و سازش یافتگی

های فردی اوتتف نشان داد های رفتاری دانش آموزان مبتلا به یادگیریارساخوانی، دیکته نویسی و سازش یافتگیمتغیرهای ن

روه آزمایش های رفتاری دانش آموزان مبتلا به یادگیری گنارساخوانی، دیکته نویسی و سازش یافتگی در نمرات پس آزمون

 باشد.  می آموزش چندحسی فرنالد به تاثیرمربوط 
 

 نتیجه گیری
نارساخوانی، دیکته لحاظ  آزمایش و کنترل از دانش آموزان دارای اختلال یادگیری گروه بین با توجه به نتایج مشخص شد،

نویسی، رفتار خشونت آمیز، رفتار ضداجتماعی، رفتار طغیانی، رفتار غیر قابل اعتماد، کناره گیری، رفتار قالبی، رفتارهای 

وجود دارد و داری تفاوت معنیاجتماعی نامناسب، عادات صورتی ناپسند، عادات عجیب، گرایش فزون کشی و آشفتگی روانی 

آمیز، رفتار ضداجتماعی، رفتار آزمون نارساخوانی، دیکته نویسی، رفتار خشونتفردی در نمرات پسهای مشخص شد تفاوت

گیری، رفتارقالبی، رفتارهای اجتماعی نامناسب، عادات صورتی ناپسند، عادات عجیب، طغیانی، رفتار غیرقابل اعتماد، کناره

باشد و یادگیری مربوط به تاثیر آموزش چندحسی فرنالد میگرایش فزون کشی و آشفتگی روانی دانش آموزان دارای اختلال 

رفتار  ،آمیزرفتار خشونت، نویسیدیکته ،نارساخوانیهای متغیردر میانگین اختلافات آموزش چندحسی فرنالد تعیین شد که 

صوتی ناپسند،  مناسب، عاداتگیری، رفتارقالبی، رفتارهای اجتماعی نارفتار غیر قابل اعتماد، کناره ،رفتار طغیانی، ضد اجتماعی

بنابراین مشخص شد که بین اثربخشی آموزش چندحسی  است وآشفتگی روانی معنادار  و عجیب، گرایش فزون کشی عادات

آموزان مبتلا به اختلال یادگیری تفاوت های رفتاری دانشدر کاهش نارساخوانی، دیکته نویسی و بهبود سازش یافتگی فرنالد

( که نشان داد مشکل نارساخوانی دانش آموزان به دلیل 1399. نتیجه بدست آمده با تحقیق بهزادی )دمعناداری وجود دار

( که در تحقیقی نشان داد آموزش روش چند حسی فرنالد بر 1397دریافت مداخله روش فرنالد کاهش پیدا کرد، مرادوند )

منجر به بهبود اختلال املا دانش  چندحسی فرنالد آموزش( که نشان داد 1396کاهش غلط نویسی املا موثر است، نوروزی )

آموزش که نتیجه گرفت کاهش نارساخوانی به دلیل ( 1396) رضاییآموزان مبتلا به اختلال خواندن و دیکته نویسی می شود، 

ای بر بهبود املا نویسی دانش آموزان دار آموزش چندحسی فرنالدکه نتیجه گرفت  (1395است، جعفری ) چندحسی فرنالد

 روش چند حسی فرنالد مهارت کردند ( که نتیجه گیری1395اختلال دیکته نویسی موثر است، غباری بناب و همکاران )

( که نشان دادند آموزش روش چند حسی فرنالد بر کاهش رفتار 1395بخشد، اصغری و عسگرآبادی )می بهبود را خواندن

غیرقابل اعتماد، کناره گیری، رفتار قالبی، رفتارهای اجتماعی نامناسب،  خشونت آمیز، رفتار ضداجتماعی، رفتار طغیانی، رفتار

( که نتیجه 1395عادات صوتی ناپسند، عادات عجیب، گرایش فزون کشی، آشغتگی روانی موثر است، همتی و امیریان )

ه نشان دادند مداخله ( ک1395بر کاهش اختلال دیکته موثر است، عبدی و همکاران ) گرفتند آموزش روش چند حسی فرنالد 

آموزش چندحسی فرنالد بر عملکرد دیکته نویسی دانش آموزان دارای اختلال دیکته نویسی تاثیر دارد و موجب بهبود عملکرد 

( که نتیجه گرفت آموزش چندحسی فرنالد 2019دیکته نویسی دانش آموزان دارای اختلال دیکته نویسی می شود، نولسن )

( که نتیجه گرفتند آموزش روش چند حسی فرنالد بر کاهش غلط 2019نارساخوانی دارد، جورج ) تاثیر معناداری بر کاهش
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تعیین کرد روش چندحسی فرنالد تاثیر معناداری بر کاهش  که (2019کاستا )های املایی دانش آموزان اثربخشی دارد، 

روش چند  ( که نشان دادند آموزش2018ن )نارساخوانی دانش آموزان دارای اختلال دیکته نویسی دارد، مدلسون و همکارا

( که نشان داد روش چند حسی فرنالد بر 2018حسی فرنالد بر کاهش اختلال دیکته نویسی تاثیر مثبتی دارد، هالتون )

( که مشخص کرد روش 2018افزایش پیشرفت دیکته نویسی دانش آموزان دارای اختلال دیکته تاثیر معنادار دارد، کاچن )

الد تاثیر معناداری بر کاهش نارساخوانی دانش آموران دارای نارساخوانی دارد و با تحقیق دان و همکاران چندحسی فرن

( که در تحقیقی که مشخص کردند آموزش چندحسی فرنالد در دانش آموزان مبتلا به اختلال دیکته نویسی میزان 2019)

را افزایش داده و روش بازی درمانی شناختی رفتاری موجب  اختلال دیکته نویسی را کاهش داده و میزان سازش رفتاری آنان

 -کاهش اختلال دیکته نویسی و افزایش سازش رفتاری و اینکه بین تاثیر روش چندحسی فرنالد و بازی درمانی شناختی

دانش  بین د،رفتاری بر دیکته نویسی و سازش رفتاری در دانش آموزان مبتلا اختلال دیکته نویسی تفاوت است. نتایج نشان دا

 رفتار، آمیزرفتار خشونتنارساخوانی، دیکته نویسی،  از لحاظ کنترلو گروه  گروه آزمایشآموزان دارای اختلال یادگیری 

رفتارقالبی، رفتارهای اجتماعی نامناسب، عادات صورتی ناپسند،  گیری،اعتماد، کناره قابل غیر ضداجتماعی، رفتارطغیانی، رفتار

با  آموزش چندحسی فرنالد به عبارت دیگر، .داری وجود داردفاوت معنیت آشفتگی روانی و کشیفزونگرایشعجیب، عادات

نسبت به  آزمایش های رفتاری دانش آموزان مبتلا به یادگیرینارساخوانی، دیکته نویسی و سازش یافتگی توجه به میانگین

های رفتاری دانش آموزان مبتلا ه نویسی و بهبود سازش یافتگینارساخوانی، دیکت میزان کاهش، موجب کنترلمیانگین گروه 

بر کاهش نارساخوانی،  نتایج در دوره پیگیری نشان داد، اثربخشی آموزش چندحسی فرنالد شد.  گروه آزمایش به یادگیری

، کنترلگین گروه نسبت به میان  آزمایش های رفتاری دانش آموزان مبتلا به یادگیریدیکته نویسی و بهبود سازش یافتگی

( که نشان داد مشکل نارساخوانی دانش آموزان به دلیل 1399نتیجه بدست آمده با تحقیق بهزادی ) .تداوم داشته است

( نشان داد آموزش چندحسی فرنالد بر کاهش اختلال دیکته 1397دریافت مداخله روش فرنالد کاهش پیدا کرد، سالاری )

که در تحقیقی نشان داد آموزش روش چند حسی فرنالد بر کاهش غلط نویسی املا موثر ( 1397نویسی موثری است، مرادوند )

منجر به بهبود اختلال املا دانش آموزان مبتلا به اختلال خواندن  آموزش چندحسی فرنالد( که نشان داد 1396است، نوروزی )

است، جعفری  آموزش چندحسی فرنالدلیل که نتیجه گرفت کاهش نارساخوانی به د( 1396) رضاییو دیکته نویسی می شود، 

بر بهبود املا نویسی دانش آموزان دارای اختلال دیکته نویسی موثر است،  آموزش چندحسی فرنالدکه نتیجه گرفت  (1395)

بخشد، اصغری و می بهبود را خواندن روش چند حسی فرنالد مهارت کردند ( که نتیجه گیری1395غباری بناب و همکاران )

( که نشان دادند آموزش روش چند حسی فرنالد بر کاهش رفتار خشونت آمیز، رفتار ضداجتماعی، رفتار 1395دی )عسگرآبا

طغیانی، رفتار غیرقابل اعتماد، کناره گیری، رفتار قالبی، رفتارهای اجتماعی نامناسب، عادات صوتی ناپسند، عادات عجیب، 

بر  ( که نتیجه گرفتند آموزش روش چند حسی فرنالد1395امیریان )گرایش فزون کشی، آشغتگی روانی موثر است، همتی و 

( که نشان دادند مداخله آموزش چندحسی فرنالد بر عملکرد دیکته 1395کاهش اختلال دیکته موثر است، عبدی و همکاران )

ش آموزان دارای اختلال نویسی دانش آموزان دارای اختلال دیکته نویسی تاثیر داردذ و موجب بهبود عملکرد دیکته نویسی دان

( که نتیجه گرفت آموزش چندحسی فرنالد تاثیر معناداری بر کاهش نارساخوانی دارد، 2019دیکته نویسی می شود، نولسن )

( که نتیجه گرفتند آموزش روش چند حسی فرنالد بر کاهش غلط های املایی دانش آموزان اثربخشی دارد، 2019جورج )

روش چندحسی فرنالد تاثیر معناداری بر کاهش نارساخوانی دانش آموزان دارای اختلال دیکته  تعیین کرد که (2019کاستا )

روش چند حسی فرنالد بر کاهش اختلال دیکته نویسی تاثیر  ( که نشان دادند آموزش2018نویسی دارد، مدلسون و همکاران )

یش پیشرفت دیکته نویسی دانش آموزان دارای ( که نشان داد روش چند حسی فرنالد بر افزا2018مثبتی دارد، هالتون )

( که نتیجه گرفتند روش چندحسی فرنالد بر کاهش نارساخوانی دانش آموزان 2018اختلال دیکته تاثیر معنادار دارد، فلاوین )

( که مشخص کرد روش چندحسی فرنالد تاثیر معناداری بر کاهش 2018دارای اختلال نارساخوانی موثر است، کاچن )

( که نشان داد روش چندحسی فرنالد موجب کاهش اختلال 2016خوانی دانش آموران دارای نارساخوانی دارد، آنتر )نارسا

( که نشان داد روش چندحسی فرنالد 2015شود و تیل )دیکته نویسی و نارساخوانی دانش آموزان دارای اختلال یادگیری می 

 بر کاهش نارساخوانی موثر است، همسویی دارد.
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یافتگی  ود سازشبر کاهش نارساخوانی، اختلال دیکته و بهب آموزش چندحسی فرنالدجا که در تحقیق حاضر مشخص شد از آن

شود از ان توصیه میپرورش و معلم-آموزان دارای اختلال یادگیری اثربخشی مثبت دارد، به سیستم آموزشرفتاری دانش

ای ینهاده بهدر کاهش مشکلات دیکته نویسی و نارساخوانی و بهبود سازش یافتگی رفتاری استف آموزش چندحسی فرنالد

ه بجه شایانی الد توکنند. همچنین توصیه می شود متولیان و مراکز اختلالات یادگیری با توجه به اثربخشی بیشتر روش فرن

 گردد علاوه برمی اختلال یادگیری نمایند. پیشنهادبر کاهش مشکلات یادگیری دانش آموزان دارای  آموزش چندحسی فرنالد

ر د سی فرنالدآموزش چندحها تصویری توجه شایانی با توجه به اثربخشی بیشتر مراکز اختلالات، سایر مراکز از جمله رسانه

مشاورین  زها و دعوت اجامعه دانش آموزان دارای اختلال یادگیری نمایند و آموزش این نوع مهارت را در قالب کارگاه

لای روش شود، در مدارس نتیجه تاثیر بامتخصص برای دانش آموزان دارای اختلال یادگیری تسهیل نمایند. پیشنهاد می

 وش چند حسینجام راچندحسی فرنالد بر بهبود نارساخوانی، اختلال دیکته و سازش یافتگی های رفتاری ترسیم شود و نتایج 

 -آموزش علمان،و رفتاری دانش آموزان ارائه شود تا متولیان اعم از مدیران، م فرنالد در جهت کاهش مشکلات تحصیلی

لازم را  آموزان در جهت کاهش میزان مشکلات تحصیلی و رفتاری آگاهیپرورش، خانواده، مراکز اختلالات یادگیری دانش

کز الدین و مرال پکیج آموزشی برای وی مراکز، بسته آموزشی چندحسی فرنالد به شکگردد، با همکاربدست آورند. پیشنهاد می

نویسی و سازش یکتهتلال دمربوطه ارائه گردد، تا والدین و مراکز استفاده مناسبی از تاثیر این روش بر کاهش نارساخوانی، اخ

 های رفتاری داشته باشند.یافتگی
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