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  :چكيده

ني ريز از ديدگاه   هفتم و دهم شهرستانيها هي مطالعه تطبيقي دلايل افت تحصيلي دانش آموزان پا،هدف از اين پژوهش
 هفتم و دهم يها هي معلمان پاهمه شامل ،ژوهش جامعه آماري اين پ. استكيفي اين پژوهش از نوع مطالعات .  استمعلمان

گيري هدفمند ا روش نمونه معلم در پايه دهم ب١٧ معلم در پايه هفتم و ١٣ از اين تعداد .استنفر  ٦٠٠ كه تعداد آنها شودمي
ها در  تجزيه و تحليل داده.  استفاده شدعميق  از مصاحبه،ها آوري داده گردبراي . شدند نمونه انتخاب گلوله برفي به عنوان

 كه در هر دو دهد ي پژوهش نشان مهاي اينيافته. نظريه مبنايي با استفاده از كدگذاري باز، محوري و انتخابي صورت گرفت
وستان و  دگاهي نيزهاي آموزشي و  زمينه. گردد آموزان مي  افت تحصيلي دانشسبب ، دلايل خانوادگي، آموزشي و فردي،پايه

 سببگر،  عنوان عامل مداخلهه ب نيزآموز  برخورد با دانشطرز. آورند  را فراهم ميانآموز  افت تحصيلي دانشاسباباطرافيان 
 ايجاد شرايط و امكانات مناسب در بنابراين .دنبال داردهرا بمختلفي گردد و پيامدهاي فردي و اجتماعي  افت تحصيلي مي
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  مقدمه

 ساختارهاي شدن پيچيده و جوامع پيشرفت با    
 ابعاد نيز آنها مسائل فرهنگي، و اقتصادي اجتماعي،

 گيري بهره  آنها حل براي كه بايدمي تريپيچيده
 صاحب نظريات و تجربيات از عقلاني و صحيح
 اين جمله از. است  ضروريپژوهشگران و نظران
 و تعليم مسئولان توجه اخير يها سال در كه مسائل
 و ١تحصيلي افت،  جلب كرده خود به را تربيت

 در آن يكننده تشديد يا كننده ايجاد عوامل و علل
افت تحصيلي امروزه يكي از . است جامعه
اندركاران ها و دستهاي مهم خانوادهنگراني

افت ) ١٣٩٨،افشاري. (تعليم و تربيت است
 اقتصادي و انساني هيسرما اتلاف سبب ،تحصيلي

 متضرر آموزشي، سرانه و سرمايه رفتن هدر كشور
 بهترين رفتن دست از و ها خانواده و دولت شدن
 ضرر همچنين. گردد يم عمر يعني انسانها هيسرما

 بهترين رفتن دست از و هاخانواده اقتصاد به
 از ها خانواده و آموزان دانش بين اجتماعي سرمايه

   .است آن پيامدهاي ديگر
 طبقه كيفي و كمي صورت به را تحصيلي افت

 دانش نسبت صورت به كمي افت. كنند يم بندي
 شوند يم مذكور آموزشي دوره وارد كه آموزاني
 معيني درصد ، كيفي افت  منظورو شود يم تعريف

 گذراندن عهده از كه هستند آموزان از دانش
 و ها مهارت اما نديآ يم بر رسمي امتحانات

 آموزش اهداف در كه چنان آن را لازم يها ييتوانا
 دست به است، شده بينيپيش پرورش و
 براي تحصيلي افت )١٣٨٠ ،شريفي(. آورند ينم

 است،اي دشوار دهيپد درگيرند، آن با كه افرادي

                                                
1. Academic failure 

 جهت و هابرداشت تجربيات، به توجه با كس هر
 دنبال آموزش اهداف در كه مقاصدي و هاگيري

 وجود  اينبا. كند يم توجيه و تعبير را آن ،كند يم
 اساسي مشكل يك عنوان به تحصيلي افت دهيپد
 و دائمي مسئله يك پرورش و آموزش فرآيند در

 جهت در مداوم و مؤثر تلاش بدون كه است پايدار
 را آموزشي سازمان يها تلاش تواند يم ،آن كنترل

 و گسترده يها تيفعال ويجل و كشاندب تباهي به
 مسدود كه زيرا .نمايد سد را هاسيستم اين پايدار
  برروز هر بخش، اثر آموزش حركت مسير شدن
 قالب در ل،تحصي از بازماندگان عظيم سيل

 ميرزايي. (گردد يم اضافه ،تحصيل ترك و مردودي
 ) ١٣٩٠ ،راد

 از نيز ايران پرورش و آموزش بزرگ سازمان
 افت آموزشي مشكل با و نيست مستثني امر اين

 روبه مختلف مقاطع در آموزان دانش تحصيلي
 جامعه كل براي نامطلوب دهيپد اين. روست
 در ريشه ،مواردي كند و درمي ايجاد جدي مسئله
 متفكران اذهان و داشته آموزشي نظام كيفيت

 مربيان دولتي، يها كتاب ريزان برنامه و اجتماعي
 ها خانواده شناسان، روان شناسان، جامعه آموزشي،

 .است كرده مشغول خود به را سياستمداران و
  )١٣٧٨ ،گرد بيابان(

 گسترده و فراگير لهامس يك به كه پديده اين 
 براي جدي مانعي است، شده تبديل جامعه در

به شمار  پرورش و آموزش عالي اهداف به رسيدن
 چاره به را كشور مقامات كه طوريبه. رودمي

 يا رفع و اصلاح جهت در عملي قداما و جويي
 يا لهامس تحصيلي افت .دارد يم وا آن  ازپيشگيري

 از كه چرا گرفت ناديده را آن بتوان كه نيست
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 وجود آموزشي نظام در پديده اين قبل ها سال

 ،كريميان و طيبان(دارد  ادامه الآن تا و داشته
شود،  وقتي صحبت از افت تحصيلي مي.)١٣٩٧

اي مختلف شكست چون غيبت هشامل جنبه
مطلق از مدرسه، ترك تحصيل قبل از موعد مقرر، 
تكرار پايه تحصيلي، كيفيت نازل تحصيلات دانش 

جعفري و . (گرددآموزان، در ذهن تداعي مي
 تحصيلي افت يا پايه تكرار) ١٣٩٧عندليبيان، 

 اقتصادي خسارات بر علاوه كه است موضوعي
 ،شانيها خانواده و مردودي آموزان دانش و دولت
 مردود  رويبر خاصي شناختي روان تأثير

 اتلاف بر علاوه آن تبع به و گذارد يم شوندگان
 يها خسارت بالقوه، استعدادهاي و انساني نيروي

. گذارد يم جاي بر جامعه سطح در بسياري مالي
 از بيش متوسطه دوره در ظاهراً ،تحصيلي افت
 آن در ديزيا عوامل و است تحصيلي مقاطع ساير

 خانوادگي، عوامل: همچون عواملي. دندار دخالت
 عوامل و فرهنگي آموزشي، عوامل فردي، عوامل

 پژوهش بودن كيفي به توجه با...  و اقتصادي
 متغيرهاي كردن مشخص  پژوهشگرهدف حاضر،
هدف  هبلك نيست ها آن مطالعه و گذار تأثير خاص

 يلدلا مورد در معلمان ديدگاه بررسياين پژوهش 
 اين بنابراين. است كيفي روش به تحصيلي افت

 چه ،معلمان اعتقاد به كه شود يم مطرح سؤال
 افت دچار ،آموزان دانش كه شود يم سبب عواملي

 زمينه اين در معلمان نظر طهنق شوند؟ تحصيلي
  چيست؟

  
  
  
  

  :پيشينه پژوهش
- در زمينه افت تحصيلي، مطالعات و پژوهش

توده رنجبر و . ستهاي متعددي صورت پذيرفته ا
كاهش افت براي  ، در تحقيقي)١٣٩٧(همكاران 
 تغيير و نو آوري آموزشي در عرصه ،تحصيلي

 ، تدريسيها  روش، نظام ارزشيابي،تعليم وتربيت
هاي مديريت سبك مشاركت و آموزش اوليا و

 در )١٣٩٧ (يزنجان .را پيشنهاد كردندمدارس 
 ،ترس ه،مطالع يها مهارت نداشتن پژوهشي،

 را به عنوان انگيزگي بي و علاقگي بي، تنبلي
 آموزان بيان دانش تحصيلي موفقيت عدم دلايل
 افت كه كند يم بيان )١٣٩٦( شيخي زهرا. كردند

 گاهي و رديگ يم نشأت دروني عوامل از تحصيلي
 بيمار، اقتصاد.  استمحيطي عوامل نيز ناشي از

 خارج آموزشي يها كمك به وابستگي بد، تدريس
 و اجتماعي يها يسرخوردگ بيماري، مدرسه، از

 افت در كه هستند عواملي جمله از...  و خانوادگي
 )١٣٩٥ (ييرضا. دارند بسزايي ريتأث تحصيلي

دخيل  يتحصيل ركود ايجاد دررا  متعددي دلايل
 انگيزه و هدف شامل ،فردي عوامل .مي داند

 غير نامعلم: شامل آموزشگاهي عوامل. هستند
 سرباز وجود ،نامعلم داشتن نتخصص بومي

 و هاكتاب تغييرات با نامعلم آشنايي نا معلمان،
 تجهيزات و كلاس فضاي تدريس، يها روش

 و اجتماعي شرايط: شامل اجتماعي عوامل مدرسه،
 خانواده، فرهنگ سطح و تحصيلات اقتصادي،

 يها شبكه و مدرسه مربيان و اولياء بين ارتباط
 تحقيق در )١٣٩١ (ايك فروزان. شوند مياجتماعي

 چنين را آموزان دانش تحصيلي افت خود دليل
 در آموزان دانش دبيرستان اول سال: كند يم بيان
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 داراي و رنديگ يم قرار بحراني سن يك

 موقتاً و هستند خاصي هايويژگي و ها تيحساس
 مسائل دلايل به يا و شوند يم اعتنا بي درس به

 از بعضي يا و ندارند درس به توجهي خانوادگي
 درس از را آنها و ماهواره اينترنت، مثل تفريحات
 به آنها اكثر رسد يم نظر به ولي دارد يم باز خواندن

 پيدا را مشكل اين نادرست آموزشي سيستم خاطر
 . اند كرده

در زمينه عوامل مرتبط با افت تحصيلي، چوي 
بيشتر به سطح پايين پايه درسي و ) ٢٠١٨(و كيم

تاثير ) ٢٠١٦(يزيكي ؛ بانرجيهاي فمحدوديت
) ٢٠١٦(عوامل خانوادگي؛ سينگ، مليك و سينگ

رواني، آموزشي، خانوادگي، اقتصادي، عوامل
سازماني و اجتماعي؛ لونسيا و پتروچي، جيورجي، 

آمادگي ضعيف، عدم ) ٢٠١٣(دانته و سيفانه
يادگيري مطالعه مستقل، مشكل در درك محتواي 

 .اندرزيابي، اشاره كردهو تفسير نامناسب سوالات و ا
 دانش بين در خود تحقيق در )٢٠٠٥( ١هاوي -

 كه رسيد نتيجه اين به جنوبي آفريقايي آموزان
 ناشي ،مختلف مقاطع در آموزان دانش عملكرد

 يها برنامه در معلمان شده صرف انمز از
 دانش علاوه به است بوده درس كلاس آموزشي
 زمان نوبيج آفريقاي در آنها معلمان كه آموزاني
 سپري آموزان دانش با مدرسه در را بيشتري

 بالاتري تحصيلي پيشرفت داراي ،كردند يم
 )١٣٦ صفحه ٢٠٠٥ هاوي(. اند بوده

 دانش روي بر خود مطالعه در )٢٠٠٣(٢رامرز -
 يها يژگيو به مربوط متغيرهاي شيليايي، آموزان
 عملكرد با ارتباط در را درس كلاس و معلمان

                                                
1. Hawaii 2. Ramerzz 

 كه دريافت او .داد قرار توجه ردمو آموزان دانش
 وسيلهبه آن اجراي نحوه و مدارس درسي برنامه
 بر چشمگيري ريتأث ،درس كلاس در معلم

 او تحقيق نتايج. دارد آموزان دانش عملكرد
 و آموزشي منابع كه بود  واقعيتاين گوياي

 پيشرفت بر معناداري ريتأث ،معلم ويژگيهاي
  . دندار تحصيلي

 به  خودشتحقيق در) ١٩٩٩( ٣امباكينگه جينفر -
 در ،دختران از بيش پسران كه رسيد نتيجه اين

 با وي. رنديگ يم قرار تحصيلي افت معرض
 هايتفاوت قبيل از مختلفي متغيرهاي بررسي

 و آموزش نحوه و جنسي گروه دو بيولوژيكي
 نشان...  و اقتصادي عوامل آموزشي، يها برنامه

 از خانوادگي و اجتماعي عوامل ريتأث كه داد
 متغيرها يبقيه از بيش ،پدر دادن دست از قبيل

 . است بوده مؤثر پسران تحصيلي افت روي بر
  :شناسي پژوهشروش
) GT(٤مبنايي نظريه نوع از پژوهش اين روش

 تحقيقات زمره در چيستي، لحاظ از بنابراين است؛
در اين روش براي دستيابي . رود مي شمار به كيفي

د نظر، تلاش شد با استفاده از روش به اهداف مور
طالعه كيفي و با تاكيد بر تكنيك مصاحبه، به م

هاي هفتم و  آموزان پايه دلايل افت تحصيلي دانش
مطالعه : مطالعه موردي (ريز دهم شهرستان ني

 ١٤٠٠- ١٣٩٩ سال تحصيلي در) ديدگاه معلمان
اتكاي اين روش به استراتژي نظريه . پرداخته شود

 اين آماري جامعه. گرندد تئوري استمبنايي يا 
 هاي هفتم و دهم معلمان پايه شامل همه پژوهش

. شودمي نفر ٦٠٠ آنها تعداد كه ريز ني شهرستان
                                                
3. Jennifer Buckingham 1 - Grounded Theory 
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 هدفمند گيري نمونه روش از نمونه، انتخاب براي

 استفاده) تجربه و تخصص(گلوله برفي براساس 
 نفر و از معلمان ١٣از معلمان پايه هفتم با  .شد

 نفر مصاحبه انجام شد تا جايي كه ١٧دهم با پايه 
 تحليل و تجزيه براي. دست آمداشباع نظري به

 دستبه هاييادداشت تنظيم از پس كيفي هاي داده
 سازي پياده و مصاحبه جلسات از آمده

كدگذاري باز، محوري و انتخابي  از ها، مصاحبه
  .استفاده شده است

  :ي پژوهشهايافته
 ي پاسخگويان مبتني برفراوان )١(در جدول

از بين معلمان . ارائه داده شده است جنس
 ٢/٦٩ (پاسخگويانمتوسطه اول، بيشترين درصد 

از بين معلمان متوسطه دوم . ، زن هستند)درصد
، ) درصد٢٧/٦٠ (نيز، بيشترين درصد پاسخگويان

  .زن هستند

   توزيع فراواني و درصد پاسخگويان بر اساس متغير جنس-١جدول 
    متوسطه دوم  متوسطه اول

 درصد فراواني  درصد  فراواني  جنس
  ٧/٦٠  ١٢  ٢/٦٩  ٩ زن
  ٤/٢٩  ٥  ٨/٣٠  ٤ مرد

  ١٠٠  ١٧  ١٠٠  ١٣  جمع
  

  :  پژوهشسؤالاتبررسي 
در اين بخش از پژوهش، كدگذاري عبارات 

 ها تحت عنوان دلايل، استخراج شده از مصاحبه
 گر، راهبردها و پيامدهاي ها، عوامل مداخله زمينه

 دسته كدگذاري ٣افت تحصيلي دانش آموزان در 

باز، محوري و انتخابي مورد بررسي قرار 
  . اند گرفته

دلايل افت تحصيلي دانش آموزان : سؤال اصلي
  چيست؟ ريز ني شهرستان  درهفتم و دهمپايه 

  آموزان پايه هفتم و دهم دلايل افت تحصيلي دانش محوري كدگذاري -٢ جدول
  مقوله  ولهزيرمق  كدگذاري باز

 خانوادگي دعواهاي - 
 والدين اعتياد - 
 اختلافات بين والدين –
 كسب علم و دانش به نسبت والدين آگاهي  نا- 
  با فرزندان مادر و پدر  اختلافات- 

  
مشكلات اجتماعي 

  درون خانواده

  والدين جسمي هاي بيماري - 
  والدين رواني و هاي روحي  بيماري- 
 )برادر خواهر، (خانواده ي جسمي اعضايها بيماري - 
  پدر يا مادر روحي شرايط نبودن  مناسب- 

  
  مشكلات جسمي

   درون خانواده

  دلايل خانوادگي
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 اقتصادي ورشكستگي - 
 زياد رفاه - 
  فقر و تنگدستي- 
 فرزندان براي كافي آموزشي امكانات نداشتن اختيار در –
 خانواده اقتصادي نامناسب  شرايط- 
  مطالعه رايب لازم امكانات  نداشتن- 

  
  

مشكلات اقتصادي 
  درون خانواده

 داشتن (اند داشته تحصيلي افت لحاظ ها به خانواده در آموزان دانش كه  الگويي- 
 )تحصيلي افت دچار برادر يا خواهر

 خانواده درون در بيكار تحصيلكرده افراد وجود –
 خانواده در سواد پايين  سطح- 
 والدين بودن سواد  بي–
اكثر افرادي كه تحصيلات دارند  (تحصيل مورد در ها خانواده برخي اصخ  اعتقادات- 

  )هم بيكار هستند

  
  مشكلات فرهنگي

  درون خانواده

   برنامه درسي نامناسب در مدرسه- 
  هاي درسي زياد بودن حجم كتاب- 
   درسي كتب مناسب مولفان و دست اندركارانريزي عدم برنامه - 
  هاي آموزشي  فعاليتهبآموزان   تمام وقت دانش اختصاص- 
  ها در زندگي  آموختهتأثيرعدم  و  بودن برخي دروس غيركاربردي- 
 سخت در يك همه دروس مثلاً(.  قواعد و اصول درستبراساسريزي  برنامه عدم - 

س سخت و وس آسان و راحت در روز ديگر تنظيم شده باشد يا دروروز و در
  )شدريزي شده با فهميدني در ساعات پاياني برنامه

  
ها و محتواي كتاب

  برنامه درسي

 معلم و مدرسه طرف از دقيق و درسي مناسب درست ريزي برنامه  عدم- 
 آموزان دانش در انگيزه ايجاد  عدم- 
 ريزي برنامه جهت آموز دانش ضعف و قوت نقاط شناخت عدم - 
 آموزان دانش توان ميزان با درسي برنامه محتواي نبودن متناسب - 
 شود مي آموز دانش دلزدگي سبب سخت ريزي  برنامه- 
 تفريح جهت ريزي برنامه در ساعاتي نگرفتن نظر  در- 
  زمان تدريس با درسي برنامه محتواي نبودن  متناسب- 

  
  

ريزي درسي  برنامه
  نامناسب

  
  

و همزماني آن با تغيير   بلوغ همراه با رشد جسمي دوران تحول روحي و جسمي- 
  مقطع تحصيلي

  مقطع تحصيلي جديد آشنايي با نا- 
  در مقطع تحصيلي جديد دهي نمره نظام به توصيفي تغيير نظام ارزشيابي - 
  هاي درسي در مقطع تحصيلي جديدتعداد كتاب افزايش - 
  در مقطع تحصيلي جديدمعلمان تغيير - 
  در مقطع تحصيلي جديد جديد  محيط- 
  جديد  دروس- 
  دآموزان و كادر اجرايي جدي  دانش- 
   افزايش تعداد معلمان در مقطع تحصيلي جديد- 

  
  
  
  
  

تغيير مقطع 
  تحصيلي

  دلايل آموزشي
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   نا آشنايي با نحوه برخورد با معلمان زياد- 
   گرايش بيشتر به گروه دوستان در مقطع تحصيلي جديد- 
 آموزش سطح و  تغيير مطالب- 
   داشتن هيجان و استرس در محيط آموزشي جديد- 
  عدم امنيت نسبت به محيط جديد - 
  .  در مقطع جديد بخوبي نتوانند دروس را ياد بگيرندكه ممكن استترس از اين- 
  رواني فردي و روحي  وضعيت- 
 كردن جانبي مسائل درگير را خود ذهن و ذهني هاي مشغله - 
 نفس عزت  نداشتن- 
 درست را تكاليف اينكه از ترس (تكاليف انجام مورد در آموز دانش اعتمادي  بي- 

 )اشدب نداده انجام
 تكاليف انجام در انگاري  سهل- 
  آموز هوش دانش  ميزان- 
 آموز دانش رواني  سلامت- 
 نفس به اعتماد بودن  پايين- 
  خوردن در تحصيل شكست از  ترس- 

  
وضعيت روحي و 

  آموز رواني دانش

 درس به ندادن  اهميت- 
 تحصيل به علاقه نسبت  نداشتن- 
 تحصيل در بودن انگيزه بي و هدف  بي- 
 تحصيل به شدن مند علاقه براي خود به كمك در تلاش  عدم- 
 آينده براي مناسب برنامه  نداشتن- 
  لازم پشتكار و اراده  نداشتن- 

  
  

عدم علاقه 
آموز به  دانش

  تحصيل

 مطالعه زمان از صحيح استفاده  عدم- 
 كردن مطالعه صحيح شيوه از آگاهي  عدم- 
 لعهمطا جهت درست ريزي برنامه  عدم- 
 روزانه اوقات هدف بي  گذراندن- 
 تقويتي كلاسهاي از نكردن استفاده مانند (آموزشي مناسب هاي فرصت دادن دست از - 

  )مدرسه

  
  

ريزي  فقدان برنامه
صحيح جهت 

  مطالعه

 بينايي  ضعف- 
  شنوايي  ضعف- 
  هاي جسمي  بيماري- 

  
مشكلات جسمي 

  دانش آموز

  دلايل فردي

  
ذاري دلايل نتايج حاصل از كدگ) ٢( جداول    

 را با هفتم و دهم آموزان پايه افت تحصيلي دانش
. دهد توجه به كد گذاري باز و محوري نشان مي

 كد باز ٧١در ابتدا،  ،)٢( براساس جدول جداول
به عنوان دلايل افت تحصيلي دانش آموزان 

هايي كه به  استخراج گرديدند و سپس عبارت
ان لحاظ مفهومي به هم نزديك بودند، تحت عنو

هاي زيرمقوله. يك زيرمقوله دسته بندي شدند
 مشكلات خانواده، درون اجتماعي مشكلات

 درون اقتصادي مشكلات خانواده، درون جسمي
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خانواده تحت  درون فرهنگي خانواده و مشكلات

هاي عنوان مقوله دلايل خانوادگي؛ زيرمقوله
 ريزي برنامه درسي، برنامه و هاكتاب محتواي

تحصيلي تحت  مقطع و تغييرنامناسب  درسي
هاي عنوان مقوله دلايل آموزشي و زيرمقوله

 علاقگيبي آموز، دانش رواني و روحي وضعيت
 ريزي برنامه فقدان تحصيل، نسبت به آموز دانش

 جسمي مطالعه و مشكلات جهت صحيح

-آموز تحت عنوان مقوله دلايل فردي دسته دانش
 پژوهش بنابراين نتايج حاصل از اين. بندي شدند

دهد كه سه دسته از عوامل و دلايل  نشان مي
خانوادگي، آموزشي و فردي سبب افت تحصيلي 

  . گردند  ميهفتم و دهمدانش آموزان پايه 
هاي افت تحصيلي دانش آموزان پايه   زمينه– ١

  چيست؟ ريز ني شهرستان  درهفتم و دهم

   هفتم و دهم پايهآموزان افت تحصيلي دانشهاي  محوري زمينه كدگذاري -٣جدول
  مقوله زيرمقوله  كدگذاري باز

   فضاي نامناسب آموزشي از قبيل تاريكي فضا- 
  شاد نبودن محيط مدرسه و استرس زياد–
  ها كوچك بودن كلاس- 
  ها شلوغ بودن كلاس- 
  ها امكانات آموزشي كم در كلاس- 

  
  

نامناسب بودن فضاي 
  مدرسه

  دريس با محتواي درسي نا همخواني شيوه ت–
   نادرست بودن شيوه ارزشيابي معلم–
  هاي جديد آموزشي در تدريس  استفاده نكردن از شيوه- 
  گيري بيش از حد معلم سخت- 
   جذاب نبودن شيوه تدريس- 
   يكنواخت بودن جو كلاس و فقدان تنوع- 
  آموزان به مطالعه و كسب اطلاعات جديد  تشويق نشدن دانش- 

  
  
  

معلم و شيوه تدريس 
  ارزشيابي دانش آموزان

  علاقگي معلم به تدريس بي- 
   عدم تسلط معلم نسبت به مطالب- 
  حوصلگي معلم علاقگي و بي  بي–
   عدم اطلاعات كافي معلم براي تدريس- 
   فقدان مهارت در تدريس- 
   متناسب نبودن رشته درسي با تخصص معلم- 
   اهميت ندادن به شغل خود- 

  
  

عدم علاقه و تخصص 
  علم در تدريسم

هاي زمينه
  آموزشي

 دوستان با ناصحيح  رقابت- 
 همسالان و دوستان نامناسب  رفتار- 
 . دهند نمي اهميت درس به كه دوستاني  ارتباط با- 
 هستند تحصيلي افت دچار خود كه دوستان  داشتن- 
 همسالان گروه نابجاي هاي شوخي وها  مزاحمت- 
 منزل از خارج و هاخيابان در زياد وقت گذراندن و ناباب  دوستان- 
 ندارند درس به اي علاقه كه دوستاني دادن قرار  الگو- 

  
  تاثيردوستان

  هاي ارتباطيزمينه
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 يا و ببرند بين از را آموزان دانش در انگيزه و علاقه كه دوستاني  ارتباط با–

  كنند اشتباه مي كارهاي به تشويق
 آموزان دانش در لاقهع و انگيزه عدم به منجر كه تحصيل به اطرافيان علاقگي  بي- 

 . شود مي
 آشنايان بين در بيكار كرده تحصيل  وجود افراد- 
 آشنايان فرزندانِ تحصيلي ناكامي - 
 پايين سواد سطح خويشاوندان داراي و دوستان با وآمد  رفت- 
 اطرافيان بين در بيكار و معتاد افراد با وآمد رفت - 
 فرد نسبت به تحصيل كردن انگيزه بي - 
 اطرافيان از سوي آموزان انشد تحقير - 
 آشنايان و اقوام بين در پايين سواد سطح با افراد  وجود- 
  الگو قرار دادن آشناياني كه سطح سواد بالايي ندارند - 
 اطرافيان يا خانواده در مناسب تحصيلي الگوي  نداشتن- 
 اطرافيان بين در تحصيل به انگيزه نسبت و علاقه  فقدان- 
  تحصيل مورد در طرافيانا اشتباه اعتقادات - 

    
  
  
  

  تاثيراطرافيان  

  
نتايج حاصل از كدگذاري ) ٣(جداول شماره    

 هفتم و آموزان پايه هاي افت تحصيلي دانش زمينه
 را با توجه به كدگذاري باز و محوري نشان دهم
هاي   عبارت به عنوان زمينه٣٩در ابتدا . دهد مي

. ندآموزان استخراج گرديد افت تحصيلي دانش
هايي كه به لحاظ مفهومي به هم  سپس عبارت

نزديك بودند، تحت عنوان يك زيرمقوله 
 بودن هاي نامناسبزيرمقوله. بندي شدند دسته

 ارزشيابي و معلم تدريس شيوه مدرسه، فضاي
 در معلم تخصص و علاقه آموزان و عدم دانش

هاي آموزشي و  تدريس تحت عنوان مقوله زمينه
تان و اطرافيان، تحت عنوان هاي دوسزير مقوله

. هاي ارتباطي نامگذاري گرديدندمقوله زمينه
دهد كه  بنابراين نتايج حاصل از پژوهش نشان مي

هاي آموزشي و ارتباطي باعث افت  دو دسته زمينه
  .گردد  ميهفتم و دهمآموزان پايه  تحصيلي دانش

  
گر افت تحصيلي دانش   عوامل مداخله–٢

 ريز ني شهرستان  درهمهفتم و دآموزان پايه 
  چيست؟

  :هفتم و دهمآموزان پايه  افت تحصيلي دانشگر  محوري عوامل مداخله  كدگذاري-٤ جدول
  مقوله زيرمقوله  كدگذاري باز

    آموزان  رفتار نادرست والدين با دانش- 
  توجهي والدين به فرزندان  كم–
  زا در درون خانواده  فضاي ناآرام و استرس- 
   عدم تشويق به موقع و كمك كردن به اندازه به فرزندان در تحصيل- 
   عدم وجود فضاي آرامبخش در خانواده- 
   عدم حمايت از فرزندان- 
  ها وآراي  فرزندانها و انديشه بها ندادن به فرزندان و حرف- 

  
  
  
  

جو عاطفي و رواني بين 
  والدين و فرزندان

نحوه برخورد با 
  دانش آموز
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   فوت يا نبودن يكي از والدين- 
   سركوب كردن فرزندان در جمع- 
 ترتر يا بزرگان با خواهر و برادر كوچكمقايسه نادرست فرزند - 
   اهميت ندادن يا نااميد كردن فرزندان نسبت به آينده شغلي- 
   واداشتن فرزندان به كارهاي منزل و يا خارج از منزل- 
   اختصاص ندادن زمان لازم براي تحصيل فرزندان- 
   عدم پيگيري وضعيت تحصيلي فرزندان- 
  ه به يكديگراحترام متقابل اعضاي خانواد  عدم- 
  دخالت اعضاي خانواده در كار يكديگر- 
   برخورد نامناسب معلم با دانش آموزان- 
   بي توجهي معلم به دانش آموزان- 
  هاي دانش آموزان  نا آگاهي معلم از علايق و انگيزه- 
  آموزان فرق گذاشتن بين دانش - 
   مورد تشويق قرار ندادن پيشرفت تحصيلي دانش آموزان- 
   عدم ايجاد انگيزه و هدف در دانش آموزان- 
  عدم آگاهي معلمان از نحوه صحيح برخورد با دانش آموزان- 
   نااميد كردن دانش آموزان- 
   تلاش نكردن براي ايجاد انگيزه در بين دانش آموزان- 
  زان نداشتن رابطه خوب با دانش آمو- 

  
  
  
  

نحوه برخورد معلم با 
  دانش آموزان

  آموزان  رفتار نادرست عوامل اجرايي و كاركنان آموزشي با دانش- 
  آموزان  اخلاق تند يا نامناسب عوامل اجرايي مدرسه با دانش- 
  . . .  رسيدگي نكردن مدير نسبت به مسائل مختلف مثل غيبت و - 

  
نحوه برخورد مسئولين 

  انبا دانش آموز مدرسه
  

نتايج حاصل از كدگذاري ) ٤ ( شماره جداول
آموزان پايه  گر افت تحصيلي دانش عوامل مداخله
 را با توجه به كدگذاري باز و هفتم و دهم

 عبارت، به ٢٩نخست . دهد محوري نشان مي
گر افت تحصيلي  عنوان عوامل مداخله

 سپس. آموزان استخراج گرديدند دانش
هومي به هم نزديك هايي كه به لحاظ مف عبارت

بندي  بودند، تحت عنوان يك زيرمقوله دسته
 و والدين بين رواني و عاطفي زيرمقوله جو. شدند

آموزان  دانش با معلم برخورد نحوه فرزندان،
آموزان،  دانش با مدرسه مسئولان برخورد ونحوه

آموز  تحت عنوان مقوله نحوه برخورد با دانش

يج حاصل از بنابراين نتا. نامگذاري گرديدند
دهد كه نحوه برخورد با  پژوهش نشان مي

گر، باعث افت  عنوان عامل مداخلهآموز، به دانش
  . گردد  ميهفتم و دهمآموزان پايه  تحصيلي دانش

 پيامدهاي افت تحصيلي دانش آموزان پايه – ٣
  چيست؟ ريز ني شهرستان  درهفتم و دهم
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  هفتم و دهمآموزان پايه  تحصيلي دانشافت كدگذاري محوري پيامدهاي  -٥ جدول
  مقوله زيرمقوله  كدگذاري باز

 آموز دانش در نفسبه اعتماد  كاهش- 
 فرد در رواني و روحي نظر از منفي  تأثير- 
 فرد در سرخوردگي  احساس- 
 آموز دانش براي نگراني و اضطراب  ايجاد- 
 فرد شخصيت به  آسيب- 
 فرد سرخوردگي و  افسردگي- 
 فرد شدن رخاشگرپ و  گستاخ- 
 كلاسي هاي گروه و دوستان جمع در نشدن  پذيرفته- 
 ديگران طرف از گرفتن قرار تمسخر  مورد- 
 اجتماع از گرفتن  فاصله- 
 كردن زندگي انگيزه بي و هدف  بي- 
 جامعه در فرد نحوه رفتار بر  تأثير- 
 اطرافيان و فرد بين اجتماعي ناسازگاري  بروز- 
 مدرسه از گرفتن فاصله و  دلسردي- 
  ناپخته و سطحي زندگي يك  داشتن- 

    
  
  
  
  

تأثير روحي رواني 
  بر فرد

 فرد آينده شغلي در تأثير –
 جامعه در فرد بزهكاري و تحصيل  ترك- 
 سوادبي افراد دستمزد سطح بودن  پايين- 
 آموزان دانش بين در مخدر مواد به آوردن و گرايش  روي- 
 كافي دانش و سواد سطح  كاهش- 
 رفتن بيهوده كارهاي دنبال به- 
  آينده براي  نداشتن برنامه- 

  
  تأثير در

  آينده فرد

 آموز دانش از خانواده رضايتمندي  نا- 
 فرزندان و والدين بين روابط در مشاجره و تنش  ايجاد- 
 خانواده در رواني و روحي هاي  آسيب- 
 وادهخان در پايين سواد سطح بودن پايين - 
 فرزندان و خانواده بين  شكاف- 
 خانواده در استرس و  اضطراب- 
 خانواده براي شكست و سرخوردگي - 
 خانواده بر مالي  صدمات- 
 والدين  سرخوردگي- 
 فرزندان آينده درخشان به نداشتن اميد - 
 خانواده در سرمايه و وقت اتلاف - 
  فرزندان به خانواده زدن  سركوفت- 

  
  
  
  
  

ني جو عاطفي و روا
  نامناسب در خانواده

   
  
  

   هاي كار در جامعه نا كار آمدي نيرو- 

پيامدهاي فردي و 
  اجتماعي
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 جامعه ترقي و پيشرفت  عدم- 
 دولت بر شده تحميل هزينه رفتن  هدر- 
  ماهر و متخصص نيروي  فقدان- 
  افزايش بيكاري در جامعه- 
 اقتصادي مختلف هاي زمينه در جامعه افتادگي  عقب- 
 جامعه امكانات و سرمايه  اتلاف- 
 فرهنگي و اجتماعي مختلف هاي زمينه در جامعه افتادگي  عقب- 
 جامعه در افسردگي و  اعتياد- 
 پايين سواد با اي جامعه  داشتن- 
 جامعه در افراد سوادي بي و آگاهي  نا- 
 اجتماعي هاي آسيب  وجود- 
  بزهكار در جامعه  افزايش افراد- 
  جامعه در اجتماع مخل و انگيزه بي افراد وجود - 

  
  
  
  

پيامدهاي اجتماعي و 
  فرهنگي در جامعه

  
نتايج حاصل از كدگذاري ) ٥ ( شماره جداول

هفتم و آموزان پايه  پيامدهاي افت تحصيلي دانش
 را با توجه به كدگذاري باز و محوري نشان دهم
 عبارت، به عنوان پيامدهاي ٤٨نخست . دهد مي

. آموزان استخراج گرديدند افت تحصيلي دانش
هايي كه به لحاظ مفهومي به هم  سپس عبارت

نزديك بودند، تحت عنوان يك زيرمقوله 
 هاي پيامدهاي فرديزيرمقوله. بندي شدند دسته

 و عاطفي جو فرد، درآينده تأثير) رواني- روحي(
 اجتماعي خانواده و پيامدهاي در نامناسب رواني

جامعه، تحت عنوان مقوله پيامدهاي  در فرهنگي و
بنابراين . مگذاري گرديدندفردي و اجتماعي نا

دهد كه  نتايج حاصل از پژوهش نشان مي
پيامدهاي فردي و اجتماعي، بعنوان پيامد افت 

 قلمداد هفتم و دهمآموزان پايه  تحصيلي دانش
  . شوند مي
 راهبردهاي كاهش افت تحصيلي دانش –٤

 ريز ني شهرستان  در هفتم و دهمآموزان پايه
  چيست؟

  هفتم و دهمآموزان پايه  افت تحصيلي دانشي راهبرهاي كاهش محور  كدگذاري-٦ جدول
  مقوله زيرمقوله  كدگذاري محوري

  آموزان شغلي دانش ندهيتضمين آ - 
  آموزان ايجاد انگيزه در دانش - 
  آموزان دانشبالا بردن اعتماد به نفس  - 
  آموزان  دانشمورد تشويق قرار دادن - 
  آموزان هاي دانش  تقويت توانايي- 
  آموزان هاي دانش يت دادن به خواستهاهم - 

  
  

ايجاد انگيزه و 
  علاقه

   مدرسه و والدين بينتعامل بيشتر - 
   ايجاد فضاي آرام در خانه- 
  ها بهبود شرايط اقتصادي خانواده - 

  
فراهم نمودن 
شرايط مناسب 

ايجاد شرايط و 
امكانات مناسب در 

 –حوزه ياددهي
 يادگيري
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   سوي خانواده تخصيص زمان و سرمايه و امكانات بيشتري براي يادگيري از- 
  انآموز  دانشت تحصيلي مشكلازمينهآگاهي خانواده در  - 
  وسيله خانوادهتلاش در جهت رفع آنها به و  دانش آموزانشناخت مشكلات - 

 مطالعه در خانواده

  هاي آموزشي  ايجاد هماهنگي بين آموزش مدرسه و آموزش خانواده با برگزاري دوره- 
ريزي دقيق مدت زمان استفاده  جهت برنامه (زش مديريت استفاده از گوشي همراه آمو- 

  )از گوشي
  دانش آموزان در مدرسهبرگزاري جلسات مشاوره با - 
  هدع و متكارآمد ،ن متخصصابه كارگيري معلم - 
   و محيط آموزشي فضاي مدرسهتوجه به - 
  آموز خوب بين معلم و دانش  رابطه برقراري- 
   در تدريسهاي نوين آموزشي روش  استفاده از- 
  مند در آموزش  معلمان آگاه و علاقه استفاده از- 
   درسيريزي صحيح برنامه - 
  مواد درسي مناسب هيته - 
   به تحصيلآموزان تشويق كردن دانش - 
   و كارآمددرستارزشيابي  - 
  آموزان در آموزش  مورد توجه قرار دادن اهداف دانش- 
  آموزان ش تفاوت قائل نشدن بين دان- 
  آموزان و تلاش در جهت شكوفا كردن آنها  شناختن استعدادهاي دانش- 
  آموزان  مسئوليت دادن به دانش- 
   آنهاافت تحصيلي و برطرف كردن شناسايي دلايل - 
  ها و موضوعات جذاب در تدريس روش استفاده از- 
   مناسبفراهم كردن امكانات آموزشي - 
  برقراري عدالت آموزشي - 
   كتب درسيفيآموزان در تأل  علايق دانشتوجه به - 
   معرفي الگوهاي مناسب در تحصيل- 

  
  
  

ايجاد تمهيدات 
مناسب در رابطه 

  با آموزش
 

نتايج حاصل از ) ٦(هاي  شماره جداول
كدگذاري راهبردهاي كاهش افت تحصيلي 

 را با توجه به هفتم و دهمآموزان پايه  دانش
 ٣٤نخست . دهد كدگذاري باز و محوري نشان مي

عبارت، به عنوان راهبردهاي كاهش افت تحصيلي 
سپس . آموزان استخراج گرديدند دانش

هايي كه به لحاظ مفهومي به هم نزديك  عبارت
بندي  بودند، تحت عنوان يك زيرمقوله دسته

 فراهم علاقه، و انگيزه هاي ايجادزيرمقوله. شدند

 خانواده و ايجاد در مطالعه مناسب شرايط نمودن
آموزش، تحت عنوان  حوزه در مناسب هيداتتم

مقوله ايجاد شرايط و امكانات مناسب در حوزه 
عنوان راهبردهاي كاهش  يادگيري، به–ياددهي

 هفتم و دهمآموزان پايه  افت تحصيلي دانش
  .شوند قلمداد مي
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  هفتم و دهممدل دلايل افت تحصيلي دانش آموزان پايه 
  : گيريبحث و نتيجه

هاي نظري و با  در اين پژوهش براساس بنيان
كارگيري روش تحقيق كيفي، دلايل افت به

 در هاي هفتم و دهم تحصيلي دانش آموزان پايه
با توجه به . ريز بررسي شده است ني شهرستان

كه در اين پژوهش، يافتن دلايل افت تحصيلي اين
از اين رو از  مورد توجه بوده است، آموزان دانش

هاي هفتم و دهم،  طريق مصاحبه با معلمان پايه
. آموزان شناسايي شدند دلايل افت تحصيلي دانش

اي راهبردها و  ها، شرايط مداخله همچنين، زمينه
نتايج  .پيامدهاي افت تحصيلي نيز شناسايي شدند

دهد كه در پايه  حاصل از اين پژوهش نشان مي
ي هفتم و دهم سه دسته دلايل خانوادگي، آموزش

و فردي، سبب افت تحصيلي دانش آموزان 
چه كه به عنوان دلايل خانوادگي آن. گردد مي
 مشكلات: توان به آن اشاره كرد شامل مي

 درون جسمي مشكلات خانواده، درون اجتماعي
خانواده و  درون اقتصادي مشكلات خانواده،

  . شوند خانواده مي درون فرهنگي مشكلات

 كودكان بـا اند كـه مطالعات نشان داده
تحصيلات و درآمد پايين،   فقير،يها خانواده

كودكاني كه در خانواده آنها مشاجرات زياد است، 
از . بيشتر احتمال دارد مردودي را تجربه نمايند

 ، تحصيل رابطه دارندافتعوامل ديگري كه با 
سطح موفقيت شغلي والدين، نبودن پدر و مادر و 

.  نام بردتوان يل كمك آموزشي در خانه را ميوسا
 با تقويت رابطه مدرسه و خانواده از توان يم

 يها  عملي و تشكيل گـروهيها طريـق آموزش
، تأثير سوء عوامل هميار يها خاص مثـل گروه

.  به حداقل رساند، هـر چنـد اندك راخـانوادگي
 اين هدف براي تواند يانجمن اولياء و مربيان م

 عوامل فردي در زمينه.  بـرداردتري يگـام جد
 با توجه به توان يمؤثر بر افت تحصيلي م

 يها  از طريق آموزش،استعدادهاي بالقوه فرد
، هيجاني، ي عاطفهاي ي رفع آشفتگ برايمناسب

 تقويت انگيزه جهتمشكلات رفتاري 
چون پـايين بـودن .  كرديزير آموزان برنامه دانش

سطح تحصيلات والدين يكي از عوامل مؤثر بر 

 شرايط علي
 دلايل - ١ 

 خانوادگي
 دلايل - ٢

 آموزشي
 فردي دلايل - ٣

 

  افت تحصيلي
 دانش آموزان

ها زمينه  
آموزشي هاي زمينه - ١  
اطرافيان و دوستان -  ٢  

 

  پيامدها
پيامدهاي فردي و 

  اجتماعي
  

 عوامل مداخله گر
  آموز فقير فرهنگي نحوه برخورد با دانش 

 

 راهبردها
ب ايجاد شرايط و امكانات مناس

 يادگيري - در حوزه ياددهي 
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يلي است، ايجاد جو سازنده و ارتباط افت تحص

اهم وظايف مسئولان تعليم  بـين خانه و مدرسه از
 كه هادهايياز ن  در اين راستا يكي.استو تربيت 

 نـقش فعالي داشته باشد انجمن اولياء و تواند يم
مربيان است كه بـه طور پويا در حل مشكلات و 

  آنان و هميها آموزان و خانواده مسائل دانش
ين در ايجاد نگرش و انگيزش مثبت در والدين چن

نقش تواند  ينسبت به كسب علم و دانش م
آموزان در  به اولياي دانش. باشد موثري داشته

 در موفقيت و آنها درسي، نقش هاي يتمورد فعال
پيشرفت تحصيلي و فضاي مناسب يادگيري، 
ترغيب كودكان بـه مطالعه و يادگيري، اطلاعات 

 يافته با نتايج تحقيقات زنجاني .لازم داده شود
جان  ،)١٣٩٥٦ (رضايي ،)١٣٩٦ (شيخي ،)١٣٩٧(

) ٢٠٠٤ (و لم وكنل) ٢٠٥ (هاوي ،)٢٠٠٨ (هاگز
  . راستا استهم

نتايج حاصل از اين پژوهش نشان  همچين
هاي  دهد كه دو دسته از عوامل يعني زمينه مي

هاي ارتباطي باعث افت تحصيلي آموزشي و زمينه
هاي آموزشي مربوط  زمينه. شوند ان ميآموز دانش

فضاي نامناسب آموزشي كه به عواملي مانند 
 امكانات نبودشامل نور، كوچك بودن فضا، 

 هستند كه در روحيه مدرسه در آموزشي مناسب
 و در پيشرفت يا افت تحصيلي آنها آموزان دانش

نا همخواني شيوه تدريس معلم . تاثيرگذار است
مچنين استفاده نكردن از با محتواي درسي، و ه

 سختگيري هاي جديد آموزشي در تدريس، شيوه
تدريس و  به معلم علاقه عدم معلم، حد از بيش
مطالب نيز از جمله  به نسبت معلم تسلط عدم

توانند  عواملي هستند كه در زمينه آموزشي مي
از طريق . آموزان گردند باعث افت تحصيلي دانش

 به كه دوستاني با اطارتب دوستان با ناسالم رقابت
 خود كه دوستاني داشتن دهند، نمي اهميت درس
 تحصيل افراد هستند ياوجود تحصيلي افت دچار
 موفقيت آشنايان و عدم بين در بيكار كرده

در بين آنها، زمينه افت تحصيلي فرد  تحصيلي
اين يافته با نتايج تحقيقات . گردد فراهم مي

رنجبر و  ،)٢٠٠٨(هاگز  ، جان)١٣٩٥٦(رضايي 
  . راستا استهم) ١٣٩٧(همكاران 

دهد كه   از پژوهش نشان ميحاصل     نتايج 
آموز، بعنوان عامل  نحوه برخورد با دانش

آموزان  گر، باعث افت تحصيلي دانش مداخله
 و والدين بين رواني و عاطفي جو. گردد مي

آموزان  دانش با معلم برخورد نحوه فرزندان،
آموزان  دانش با مدرسه مسئولين برخورد ونحوه

تواند در افت  از جمله عواملي است كه مي
هاي  محيط. آموز تاثيرگذار باشد تحصيلي دانش

آموزشي و نوع برخورد و رفتار كادر آموزشي با 
اگر .  دارديرها تأث آموزان در تحصيل آن دانش

محيط آموزشي فضايي ناشاد داشته باشد و تحميل 
 در رفتار يعتاًاشد، طبو اجبار جزء قوانين مدرسه ب

 منفي خواهد يرآموزان تأث و كيفيت تحصيل دانش
آموزان را ازمحيط مدرسه و  گذاشت و دانش

فضاي . سازد درس خواندن دلزده و دور مي
آموزشي بايد شاد و پر از آرامش باشد، معلمان و 

پذير و مهربان  مديريت مدرسه هرچه انعطاف
. وزان همراه شوندآم توانند با دانش باشند، بهتر مي

 روانيين بايد سعي شود جو عاطفي و بنابرا
مناسبي بين والدين و معلمان با دانش آموزان 

 اين نتايج با نتايج تحقيقات شيربگي . بوجود آورد
  . راستا است، هم)٢٠٠٨(و جان هاگز ) ١٣٩١(

دهد كه  هاي اين پژوهش نشان مييافته
مد افت پيامدهاي فردي و اجتماعي، بعنوان پيا

. گردد آموزان پايه دهم قلمداد مي تحصيلي دانش
 تواند سبب كاهش افت تحصيلي از نظر فردي مي

 همچنين از .گردد آموز دانش در نفسبه اعتماد
. نظر روحي و رواني در فرد تأثير گذار است

فردي كه دچار افت تحصيلي شده باشد، احساس 
گردد  همين مساله سبب مي. كند سرخوردگي مي

ه شخصيت و آينده شغلي وي تحت تأثير قرار ك
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 ناكارآمد كار همچنين پيامدهايي مانندنيروي. گيرد

 هدر جامعه، ترقي و پيشرفت عدم جامعه، در
 نيروي فقدان دولت، بر شده تحميل هزينه رفتن

جامعه را  در بيكاري افزايش و ماهر و متخصص
  . دنبال داردبه

ايجاد هاي اين پژوهش، با توجه به يافته
 –شرايط و امكانات مناسب در حوزه ياددهي

عنوان راهكار كاهش افت تحصيلي يادگيري به
توان   در توجيه اين راهكار مي. گردد قلمداد مي
 درپيشرفت تحصيلي ه انگيزايجاد گفت كه

 كاهش آن، قبمتعا و  يادگيري آنها آموزان و دانش
 در دانش و توجه هوشياري ايجاد تحصيلي، افت

 درفراگيري مهم ازعوامل وجود دقت،  آموزان،
دقتي وكم در حالي كه بي است درسي مطالب
آموزان   ضعيف دردانشيادگيري سبب توجهي

مربيان براي افزايش   معلمان ونيبنابرا. گردد مي
توسل به  دقت دانش آموزان، با سطح توجه و

توانند توجه  ي مختلف، ميها روش و بيرتدا
. آموزان رابه مطالب درسي جلب نمايند دانش
كلاس درس، نقش يك  در  معلم بايدقتيدرحق

دار كردن مطالب،  يمعن. بازي كند محرك را
سختي وآساني مطالب   وسهولت يايدگيچيپ

 معلم ازقبيل نگاه كردن يكسان يها، رفتارهاوگفته
 يها  نوشتهتيفيادن، كمخاطب قرارد همه را و

دقت   توجه وهمگي مستقيمامعلم برروي تخته، 
. دنده قرار مي خود آموزان راتحت تأثير دانش

 از تواند بعد آموزشي مي تدابير استفاده از معلم با
سطح  در  راها آن،آموزان دقت دانش توجه وجلب 

 زياد كم يا،  ديگريازسو. مطلوب حفظ نمايد
 ان نسبت به يادگيري وآموز بودن علاقه دانش

ها  تجارب آن، مختلف درسياتآموختن موضوع
. موضوعات، مرتبط استاين  با دربرخورد

هاي درس آموزان در تجارب يادگيري دانش
ها يا   وقتي به صورت موفقيت،مختلف
درپي باشد، سبب ايجاد تصوراتي   پيهاي شكست

يادگيري  رابطه با در هانسبت به توانايي

 را وحتي انگيزه آنها شود مختلف ميهاي  موضوع
 مشابه، تحت تأثيرقرار اتموضوع رابطه با در
گذشته،  كه در آموز معتقد باشد اگردانش. دهد مي
مطالب جديد موفق   مطالب مشابه بايريادگ يدر

 دقت به مطالب جديد علاقمندي و بوده است با
 اما اگر به .آموزد مي ها راآن  ودهد ميگوش فرا

قاد رسيده باشدكه يادگيري مطالب جديد اين اعت
 منجر ،مانند يادگيري مطالب مشابه درگذشته نيز

به شكست خواهد شد، نسبت به يادگيري آن 
اين . مطلب ازخودعلاقه نشان نخواهد داد

محدود نخست مشخصا منفي  هاي مثبت و انگيزه
 مدرسه هستند، اما با  خاص دراتبه موضوع

 تا ابندي يي، گسترش ممنف افزايش تجارب مثبت يا
. گيرند روند كه تمام دروس رافرامي آنجا پيش مي
محيط مدرسه خصوصاً  از ش آموزناگر تجارب دا

  حاكي از وجود،هاي نخست تحصيليدرسال
لياقت درمدرسه باشد، تجارب  شايستگي و

 افزايش اعتماد به نفس احساس موفقييت و
 نيچن. تكرار خواهد شد هاي آتي نيزدرسال

 آميز تكيه براين تجارب موفقيت  باتواندميردي ف
 خود  يواقع  يزندگ  به  آن را،حين تحصيل در

  وها، بربحران،بدون تحمل سختي و دهد  ميتعم
. زندگي غلبه كند در  شديدهاي نگرانيو فشارها

شايستگي كه در مدرسه   احساس لياقت ونيا
، به كمك درحل مسائل  رايشود، و آموخته مي

  . سازدتوانا مياي  هاي واقع بينانهروش
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  :منابع و مآخذ
اثربخشي ). ١٣٩٨(افشاري، علي .١

راهبردهاي فراشناختي بر بهبود عملكرد 
تحصيلي و سازگاري اجتماعي دانش 
آموزان با مشكل افت تحصيلي، نشريه 
راهبردهاي آموزش در علوم پزشكي، 

  ١٣٣-١٤٢، ٥، شماره ١٢دوره
 فاطمه، ،حسن، عراقي م،توده رنجبر .٢

بررسي عوامل مؤثر در افت  ؛)١٣٩٧(
  تحصيلي دانش آموزان ونقش

 مجله ،انگيزش در پيشرفت تحصيلي .٣
 علوم مطالعات در نوين دستاوردهاي

 . ٨ شماره اول، سال انساني،
 بررسي علل ؛)١٣٩٥ (، مهدي،رضايي .٤

افت تحصيلي دانش آموزان مقاطع 
دبيرستان شهر دهوك در ده سال 

  . هگذشت
 جعفري، علي و عندليبيان، اميرهوشنگ .٥

اي در هاي رايانهنقش بازي). ١٣٩٧(
افت تحصيلي دانش آموزان متوسطه 

پژوهشي -شهر تهران، نشريه علمي
، ٣، شماره١٢فناوري آموزش، جلد

٢١١- ٢٢٠   
 افت علل ؛)١٣٩٧ (حكيمه، ،زنجاني .٦

 اينترنتي مجله ،آموزان دانش تحصيلي
  . ها يخواندن

عوامل موتر بر افت  ؛)١٣٨٠ (،شريفي .٧
  .تهران – شناسي روان ماهنامه، تحصيلي

 تحصيلي افت ؛)١٣٩٦ (، زهرا،شيخي .٨
 آن مجله ؟دارد علتي چه آموزان دانش
  . زندگي سبك لاين

 االله، بي حب،انيمي كرشيوا، ،طيبان .٩
 ري تأثميزان ومقايسه بررسي ؛)١٣٩٧(

اجتماعي ثر بر افت . انوادگيخ عوامل
مطالعه موردي (موزان تحصيلي دانش آ

دانش آموزان دختر مقطع اول ودوم 
 مجله آموزش ،)وسوم متوسطه

  . ١١٨- ١٠٣ صص ،٤٤ شماره ،وارزيابي
 افت ؛)١٣٩١ (،مي مر،فروزان كيا .١٠

 دبيرستان، به. راهنمايي از تحصيلي
  . تبيان سايت گيري يمركز

 بررسي ؛)١٣٩٠ (صديقه، ،ميرزايي راد .١١
 موزانآ دانش تحصيلي افت علل

  . مشهد نورواحد پيام دانشگاه ،راهنمايي
؛ عوامل آموزشي مرتبط )٢٠٠٥(هاوي  .١٢

با پيشرفت تحصيلي دانش آموزان، ص 
١٣٦.  
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