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 -اين تحقيق از نظر نـوع هـدف كـاربردي   . درسي معنوي انجام گرديد  با هدف تبيين جايگاه خانواده در برنامه    ،پژوهش حاضر 
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. گـردد   مؤلفه مهم تبيين مـي ١٨درسي معنوي از طريق  نتايج حاكي از آن است كه جايگاه خانواده در برنامه .ها استفاده شد داده

هـا داشـته    ها تأكيد و توجه بيشتري بر آن ي معنوي به نحوي است كه در صورتي كه خانواده       درس  ها در برنامه    اهميت اين مؤلفه  
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همي هستند كه جايگـاه  پذيري به ترتيب پنج مؤلفه م مؤدبانه والدين با يكديگر و با ديگران، دلسوزي و قدرشناسي و مسئوليت        
 .كند درسي معنوي را تبيين مي خانواده در برنامه
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 مقدمه
 درسـي  هـاي  برنامـه  و آموزشـي  هـاي  نظام در

 كامـل،  انسان پرورش و رشد مختلف، كشورهاي
 و مطرح تربيتي غايت يا آرمان يك عنوان همواره به

 كـه  اسـت  دليـل  همـين  به .است تأكيد بوده مورد
 و خدادادي هاي قابليت و بروز استعدادها به توجه
 سـاختن  فراهم و دانشجويان و آموزان دانش نهفته

 عنـوان  بـه  هـا  آن بـراي شـكوفايي   لازم بـسترهاي 
 آموزشـي  هـاي  نظـام  همـه  اصـلي  گيـري  جهـت 

 وظيفه تعليم راستا، اين در .است يافته مشروعيت
 .اسـت  كامـل  هاي انسان ساختن و رشد تربيت، و
 نمونه كه خود واقعي ايده به بتواند فرد طوريكه به

بختيـاري و  (شـود   نزديـك  ت،اس ـ كمـال انـساني  
  ).٣٢، ص ١٣٩٨همكاران، 

 رغـم  علـي  كه بريم مي سر به اوايل قرني ما در
 اخلاقي انحطاط موضوع علوم، سريع هاي پيشرفت

 آموزش آيد و جهل مي شمار به هاي آن ويژگي از
 تجاوز، فساد، استثمار، و كشي بهره به منجر معنوي
 بـر  هعلاو. است شده و نفرت خودخواهي كشتار،
 بـا  نيـز  داخـل  در مـردم  هـاي خـارجي،   بحـران 
 تـر و  پيچيـده  تـر،  قـوي  بـه مراتـب   هـاي  بحـران 
 مانند بحران بارتري دست به گريبان هستند؛ فاجعه

 تفكر ديني، فهم و دانش ها، ارزش هويت، حفظ در
 و ايمـان  در بحـران  درنهايت و و استدلال انتقادي
 ،١٣٩٩عرب احمـدي و بـاقرپور،   (انساني  اخلاق

 و جــرم بــه مربــوط آمــار فزاينــده ).٥٠ص 
 صـورت  مختلـف  اشـكال  در كـه  هـايي  جنايـت 

 پرتگاه در بشريت كه است اين از گيرد، حاكي مي
كـه   حقيقتـي  .اسـت  قـرار گرفتـه   اخلاقي انحطاط
 آن به ناگزير ١ماير همچون تربيت و تعليم علماي
 كـافي  تنهـا  علـم "كه دارند مي بيان و شده معترف
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 نيـز  حقيقـي  معنويـت  و  واقعـي اخلاق به نيست،
، ١٣٩٩آبادي، اسدنژاد و تيموري،       شاه ("نيازمنديم

  ).٩٥ص 
 كـه  گرايـي  مادي طغيان كردن فروكش از پس

 خطـر  معـرض  در را هـا  معنوي انسان مظاهر تمام
 در معنويت به بازگشت زمزمه اكنون، هم قرار داد،

 آغاز شده و فرهنگي اجتماعي زندگي هاي عرصه
 چنـد  طول در كه سرعتي همان به معنويت .است
 انديشمندان غربي و روشنفكران اذهان از اخير قرن

 حـال  در نيـز  سـرعت  همان به بود، بربسته رخت
 را درس كـلاس  تواند مي معنويت .است بازگشت

بـه   .نمايـد  مثبـت  انـرژي  از پـر  به محيطـي  تبديل
 بـا  و بالا با روحيه آموزان دانش و معلمان طوريكه

 آمـوزش  بـه تـدريس و   به يكديگر علاقه و عشق
 نـو  گرايشي عنوان به به معنويت  گرايش.بپردازند

 بيش زمين مغرب فرهنگي و تربيتي هاي عرصه در
 بـه  امر اين خورد، مي چشم به هاي ديگر عرصه از
 تعليم حوزه آنكه نخست :استافتاده اتفاق دليل دو
 تبلـور  براي را فرصت و بهترين موقعيت تربيت و

 موضوع آنكه دوم كند، مي فراهم انسان رد معنويت
مـنش،   اديـب (است  موضوعي تربيتي ذاتاً معنويت

  ).٦٢، ص ١٣٩٧ دار و نصر، لياقت
از سوي ديگر، صاحبنظران تربيـت را يكـي از          
ــدان    ــال فرزن ــانواده در قب ــايف خ ــرين وظ مهمت

ها و عوامل اجتماعي زيادي   گرچه گروه . اند  دانسته
گذارند، غالبـاً خـانواده در       بر تربيت ديني تأثير مي    

در . رود  اين زمينه با نفوذترين نهاد بـه شـمار مـي          
انداز از جهان     خانواده است كه كودك اولين چشم     

در خـانواده اسـت كـه       . كنـد   پيرامون را درك مـي    
ــه آداب و رســوم ملــي، مراســم دينــي،   كــودك ب

ها   وظايف فردي و حدود و اختيارات و مسئوليت       
اين موضـوع تأكيـد دارد كـه        اسلام به   . برد  پي مي 



٢١  رئيس الاسلام زاده و همكاران
كودكــان داراي حقــوقي هــستند و بايــد در رفــع 

از جمله حقوق كودكان كـه      . نيازهاي آنان كوشيد  
هاست تـأمين سـعادت دنيـايي و          بر عهده خانواده  

شود مگر از     آخرتي آنان است و اين امر ميسر نمي       
هـا در     از آنجـا كـه انـسان      . راه انتقال مفاهيم ديني   

يابند   و رشد شخصيت دست مي    خانواده به هويت    
تواننـد بـه تكامـل     هاي سالم مي   و فقط در خانواده   

معنوي و اخلاقي برسند، از اين رو خانواده نه تنها      
عامل كمال بخـشي، آرامـش و بالنـدگي اعـضاي           
خويش است، بلكه در تحـولات اساسـي جامعـه          

كنـد و مـذهب، آمـوزش و          اي ايفا مي    نقش عمده 
شـوند    واده متـأثر مـي    حكومت نيز از عملكرد خان    

نقـش خـانواده   ). ١٣٩٤اسماعيلي،  بخشي و صباغ  (
 آموزشـي در جامعـه   -به عنوان اولين نهاد تربيتـي   

بسيار پر رنگ اسـت چراكـه خـانواده يـك نهـاد             
شـود و وظيفـه       آموزشي چند بعدي محسوب مـي     

دارد فرزندان را تا زماني كه وارد سيستم آمـوزش          
وزش و ارتقـاء    اند در همه ابعـاد، آم ـ       رسمي نشده 

تـوان نقطـه      به عبارت ديگر خـانواده را مـي       . دهد
معنويـت  .  و پرورش دانست    آغازين انواع آموزش  

يا تربيت ديني يكي از مهمترين ابعادي اسـت كـه           
نقطه شروع آن خانواده است و اهميت آن به ايـن           

بينـي فرزنـدان را    دليل است كـه نگـرش و جهـان     
  ). ١٣١، ص ١٣٩٤آقامحمدي، (دهد  شكل مي

توضــيح اينكــه چــرا مطالعــه علمــي معنويــت 
كنـد،    ناخواسته توجه افراد را به خانواده جلب مي       

خـانواده مكـاني اسـت كـه در آن          . دشوار نيـست  
انتقال عقايد معنوي و مذهبي بـين نـسلي جريـان           

ها و پايداري جوامع ديني     دارد و براي تداوم سنت    
ــت    ــوردار اس ــي برخ ــت اساس ــر(از اهمي  و ١بك
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شواهدي وجود دارد   ). ٥٢، ص   ٢٠٠٦،  ٢هارت  دي
. كنـد   كه از اين منظر به اهميت خانواده تأكيد مـي         

اول اينكه در اكثر كشورها تغيير مذهب در اواخـر        
اكثر مردم به دين و مذهبي كـه        . زندگي نادر است  
ايـن نـشان    . انـد پايبنـد هـستند       در آن بزرگ شده   

دهد كه ترجيحات معنوي و مذهبي، اعتقـادات          مي
هـا در اوايـل زنـدگي در نتيجـه تـأثير              بستگيو وا 

، ٢٠٠٣ و همكاران،    ٣برنارد(شود    والدين تعيين مي  
دوم، اگرچه والدين تنها عامل در ايـن        ). ١٤٩ص  

. زمينه نيستند، ولي تا حد زيادي موثرترين هستند       
تواند در مدارس و جوامع مذهبي  انتقال معنوي مي  

، تـأثير   رخ دهد، اما در مقايـسه بـا تـأثير والـدين           
سـرانجام،  . مدارس و جوامع مذهبي كمتـر اسـت       

هايي نيـست كـه        از مجموعه ارزش    دين تنها جنبه  
ممكن است والدين به فرزندان خود منتقـل كننـد          

تــوان  بنــابراين مــي). ٤٣٧، ص ٢٠٠٢، ٤هــارلمن(
گفت خـانواده اولـين مدرسـه معنـوي و والـدين            
 اولين معلمان معنوي فرزندان هستند كه در تربيت       

 .معنوي و ديني جامعه نقش پر رنگي دارند
 فردي در اهميت معنويت همين بس كه هويت

 كه است اخلاقي مركز بالاترين و دهد مي شكل را
 مفهـوم  .باشـد  متمركز مـي  انسان وجود اساس بر
 عنـوان  بـه  ،"معنويت آموزش يا "معنوي آموزش"

 كه توسعه زندگي براي ارزشي نگرش گيري شكل
بـه   و كند مي تضمين را انسان يك رسازگا و پايدار

 و تعهد صداقت، عدالت، وظيفه، احساس صورت
 بـراي  عـالي  حـس  بيـان  به قادر كه ديگر صفات

شـود   مي تعريف هستند، انسان يك افكار و اعمال
 معنويـــت يكـــي از .)٩، ص ١٣٩٧صـــفامنش، (
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معنويتِ مورد تأئيـد  . نيازهاي اساسي انساني است   
دين انـسان در بـاب      هـاي بنيـا     اسلام، بـه پرسـش    

شناسي، حقيقت انسان، غايت و هدفمنـدي         هستي
هـايي معرفتـي در اختيـار        و فلسفه آفرينش پاسـخ    

  .نهد مي
البته انسان در زندگي خود همواره به عـواملي بـر           

خورد كه او را از ياد خداي بزرگ و متعال دور  مي
گرداند، علت اصلي غرق شدن آدمي در غفلت          مي

توان بـه فراموشـي خـدا، هـدف          از ياد خدا را مي    
انسان بـراي دسـتيابي بـه       . آفرينش و خود دانست   

معنويت نيازمند آن است كه بينش خود را در باب       
 بـه . خود، خدا و فلسفه آفرينش تـصحيح نمايـد  

 آگـاهي  از شكلي تواند مي معنويت1 ايمونز اعتقاد
 را افـراد  سـازگاري  و عملكـرد  زيـرا  شـود،  تلقـي 
 كه كند مي مطرح را هايي تابليق و كند مي بيني پيش
 بـه  و بپـردازد  مـسائل  حل به سازد مي قادر را فرد

مظـاهري،   (باشـد  داشـته  دسترسـي  خـود  اهـداف 
  ).١٤، ص ١٣٩٧رحيمي، ابراهيم پور ساماني، 

) ٢٠١١(، سـلماني و آذربـرزين       از نظر مقيميان  
هاي  معنويت عبارت است از برخورداري از ارزش

يمان بـه خـدا، عـشق بـه         والاي انساني كه شامل ا    
ديگران، پشتكار، تحـرك، تحمـل، تقـوا، تواضـع،          
توكل، جـوانمردي، خـدمت، محبـت، احتـرام بـه        

ــه  ــودات، اعتمادب ــده،     موج ــه آين ــد ب ــس، امي نف
بيني، خيرخـواهي، رضـايت، سپاسـگزاري،         خوش

جــويي، عــدم  شــجاعت، صــبر، صــداقت، صــرفه
  وابستگي، فداكاري، گذشت، محدود كردن آرزوها

معنويـت همـان چيـزي      . باشد  اي به عهد مي   و وف 
است كه به زنـدگي يـك شـخص معنـايي نهـايي       

ترين تجربيات يك فرد، ديـن و         دهد و با عميق     مي
معنويت نهادينه  "دين  . فرهنگ ارتباط نزديك دارد   
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 اسـت كـه بـه اعتقـادات و آداب و رسـوم              "شده
فرهنگـي   جامعه وابسته است و غالباً در كارهـاي       

 و همكـاران،    ٢گـاورن   مـك (سـت   گنجانيده شده ا  
  ). ٤٧٣، ص ٢٠١٧

 هـاي  نظـام  در موجـود  هـاي  دغدغـه  از يكـي 
 .اسـت  اخلاقي و ديني تربيت چگونگي آموزشي،
 شـناخت  صـرف  اخلاقي، و ديني تربيت در بحث
 مطرح تربيت، ابعاد ميان در آن جايگاه و ضرورت

 دنبـال  بـه  ريـزان،  برنامه و امروزه مسئولان .نيست
 نظر به .هستند مشكل اين حل رايب عملي راهكار

 نقش تواند مي زمينه در اين "درسي برنامه" رسد مي
 ايفا را تربيت در دخيل عوامل همه كننده هماهنگ

شـاملي، ملكـي و كـاظمي،    (باشد  كارساز و نموده
 حاضـر،  عـصر  در به بيان ديگر،). ٧٩، ص ١٣٩٠

در كنـار   بـه ويـژه مـدارس    آموزشـي  هاي سازمان
ايجـاد   در اجتمـاع  مهـم  اركـان  از خـانواده يكـي  

 و هـا  مهـارت  و باورهـا  هـا،  ارزش هـا،  نگـرش 
 ايـن  و هـستند  انسان ابعاد تربيت همه طوركلي به

 نهادينـه  دليـل  به .انكارناپذير است و بديهي امري
 بـراي  خانواده طرف از نهادها اين پذيرش و شدن

 جامعـه بـراي   طـرف  از و خويش فرزندان تربيت
 مناسـب،  شهروندان و جتماعيا هاي انسان تربيت

 تربيـت  امـر  در بـالايي  ظرفيـت  از نهادهـا  ايـن 
 الگـو  عنوان به درسي برنامه  از اين رو.برخوردارند

 تـأثير  داراي مـدارس  هـاي  فعاليـت  چـارچوب  و
 نقـشي  و اسـت  افـراد جامعـه   تربيـت  در فراواني
 توان مي به طوريكه كند، مي ايفا كليدي و محوري

 مختلف در جوامع مروزيا نسل تربيت عمده گفت
 انجـام  درسـي  برنامـه  آن به تبـع  و مدارس توسط

نيـز   اخيـر  دوره در درسي هاي برنامه اكثر .گيرد مي
 تربيت درصدد انسان مختلف ابعاد به توجه بدون

                                                
2 . McGovern 



٢٣  رئيس الاسلام زاده و همكاران
 هاي برنامه و اند بوده مادي صرفاً و بعدي تك انسان

 بـه  توجـه  در زيـاد  هـاي  پيشرفت درسي باوجود
 بعد آن و اند ورزيده غفلت مهم بعد يك از انسان،

، ص ١٣٩١ميرزاخـاني،  (اسـت   معنويـت  مغفـول 
١٥٦(.  

همانطور كه اشـاره شـد يكـي از مـشكلات و            
 يـا  توجهي بي وپرورش، مسائل غامض در آموزش

 و روح چراكـه  .اسـت  معنويـت  بـه  تـوجهي  كـم 
 عنوان به شايسته است، و بايسته كه آنطور معنويت
 .شود نمي گرفته نظر در مدارس ساماندهي راهكار
 پـس  بـرد  مـي  سـر  بـه  اجتمـاعي  محيط در انسان

 تحت زندگي، مهم مفاهيم ديگر همچون معنويت
 سـاخته  درونـي  و محيطي نيروهاي عوامل و تأثير
 لزوم باب  در.)١٧، ص ١٣٩٧صفامنش، (شود  مي

 جـروم  هـاي  معنـوي، يافتـه   درسي برنامه به توجه
 از اشـي ن مخـاطرات  دهد مي نشان )٢٠٠٠( سينگر

 بزهكــاري و نيافتــه شــامل پــرورش تخــيلات
 كودكـان  ناگهـاني  هـاي  انگيـزه  دليل خشونت، به

 معنـوي  زنـدگي  در كـافي  از رشـد  كـه  باشـد  مي
 نيازهـاي  از يكـي  درصورتيكه .اند نبوده برخوردار

 ناكافي اي گونه يا به و نشود برآورده كودك اساسي
 اي و متوقف كودك تحول دارد امكان شود، برآورده

 نيز عملاً را ديگر نيازهاي يا و شود تحريف دچار
 كه داشت اذعان توان مي لذا .دهد قرار تأثير تحت
 ايـن  رفـع  در معنـوي  درسـي  برنامـه  از گيري بهره

 اصلي هدف چراكه شد خواهد واقع ها مفيد كاستي
 از كـه  اسـت  وضعيتي ايجاد معنوي، درسي برنامه

 و آگـاهي  عـالي  سـطوح  فراگيـران بـه   آن طريـق 
  . يابند دست خويش زندگي كردن دار معني

بررسي مفهوم معنويت از ديـدگاه متخصـصان        
دهـد كـه معنويـت        آموزش و پرورش نـشان مـي      

جوهر و اساس انسانيت و زمينه عـالي آدميـت و            
، ٢٠١٨،  ١ليبـستر (ساز رشد و توسـعه اسـت          زمينه
 و ذاتـي  ابعـاد  از يكي عنوان به معنويت). ٥٠ص  

 ،٢شــناختي ابعــاد ســاير دهماننــ انــسان وجــودي
 تربيتــي موضــوعي حركتــي، -روانــي و ٣عــاطفي

گرايي به عنوان يكي از نيازهـاي         معنويت. باشد  مي
اساسي آموزش و پرورش و عامل اساسي در رشد    
زندگي معنـوي انـسان، كـانون توجـه روزافـزون           

درسـي، روانـشناسان و فلاسـفه         متخصصان برنامه 
 ـ         . بوده است  ه آن را بـه طـوري كـه عـدم توجـه ب

اعتنايي به عناصـر اصـلي آمـوزش و يـادگيري             بي
دانند و بر اين باورند كه بايد معنويت را بخش            مي

 اين. هاي آموزشي به حساب آورد      مهمي از برنامه  
 امـروزه  كه است اهميت حائز جهت بدان موضوع

 بـا  نحـوي  بـه  كه ها  تخصص برخي آموزشِ براي
 كليدي مريا معنويت مقوله دارند، ارتباط ها  انسان
 وجـود  در معنويت قوه پرورش و رشد به و است

 مـشاوران  روانشناسان، معلمان، پرستاران، مديران،
پور دهاقـاني   قاسم(است   شده توجه دانان  حقوق و

 ايـن،  بـر  علاوه ).٧٤، ص   ١٣٩٠و نصر اصفهاني،    
 را موقعيـت  بهتـرين  تواننـد     مـي  درسي هاي  برنامه
. سازند فراهم ادافر در معنويت رشد و تبلور براي

 توانـد   مي و است آموزشي نظام قلب درسي،  برنامه
 و مـؤثر  هـاي   روش و محتوا مناسب، هاي  فرصت
ــراي را مفيــدي ــوي ب ــرورش معن  و آمــوزش و پ
 .سـازد  مهيـا  انـسان  وجـودي  ابعـاد  همـه  اعتلاي
 يبـه وسـيله   آمـوزش  معنوي پرورش و آموزش

 اجـراي  بـا  تولد معنويت. آن درباره نه است روح
 آمـوزش . گيـرد  مـي  صـورت  معنوي درسي رنامهب

                                                
1 . Libster 
2 . Cognitive 
3 . Emotional 



١٤٠١ بهار و تابستان، اول، شماره دوازدهمريزي آموزشي و درسي، سال هاي برنامهفصلنامه پژوهش
 ٢٤

 و دروني هاي ها، صلاحيت ظرفيت توسعه معنوي
 احساسِ. است رسيدن كمال به همچنين و بيروني

 معنوي پرورش و آموزش از وجود، ناشي و بودن
تمدني ( بخشد مي معنا حيات و زندگي به كه است

، ١٣٩٧جهرمي، ذوالفقاري زعفرانـي و كلانتـري،        
  ).٨٠٠ص 

 تربيت و تعليم نهاد مهمترين پرورش و وزشآم
 پـرورش  و فرآيند آموزش متولي عمومي، رسمي

 و عمـومي  فرهنـگ  بخـش  قـوام  ها، همه زمينه در
 نظـام  اساس معيـار  بر جامعه اسلامي بخش تعالي

 هاي سازمان و خانواده، نهادها مشاركت با اسلامي،
 تأكيد با دارد مأموريت و است و غيردولتي دولتي

 آموزان هاي پايه، زمينه دستيابي دانش ايستگيش بر
 ابعـاد  در طيبـه  حيـات  از مراتبي به را التعليملازم

بـه صـورت    و جهاني اجتماعي خانوادگي، فردي،
 سـاختاري  در الزامي و عادلانه همگاني، مند، نظام

عباسـي و رشـيدي،   (اثـربخش برسـاند    و كارآمـد 
 اولـين  در ايـن بـين، خـانواده،   ). ١٣٠، ص ١٣٩١
 به و گذارد پاي مي آن به آموز دانش است كه نهادي
 معناداري است و تأثير آن تربيت تأثير تحت شدت

 .دارد كودكـان  اخلاقي و تربيت معنوي و تعليم بر
رفتار  و جامعه هاي آرمان كامل شناخت با خانواده

 را خود فرزند جامعه، فرهنگ و ها ارزش بر اساس
 جامعه تربيتي مانند ديگر نهادهاي به نهادن پا براي

 در اسلام طبق روايـات،  .سازد مي مدرسه، آماده و
احاديــث و نظــرات صــاحبنظران و فقهــا تربيــت 
معنوي فرزندان بـر والـدين تكليـف اسـت زيـرا            
تربيت با جلب منافع و دفع زيان در طول حيـات           

كنـد    فرزندان زمينه رشد و تعالي آنان را فراهم مي        
عفراني و كلانتـري ،     جهرمي، ذوالفقاري ز    تمدني(

  ).٨٠٤، ص ١٣٩٧

 كـه   دارداشـاره بـه ايـن       درسي معنـوي      برنامه
توان دنياي معنويت و روحـاني را وارد          چگونه مي 

 كـه  اي گونه به نمود،دنياي مدرسه و كلاس درس  
 و شـده  غنـي  درونـي  زندگي نظر از آموزان  دانش
 وپـرورش   آموزش مسير و يافته آرامش ها  آن روح

. يابـد  تغيير ها  آن روح سوي اد به افر ذهن جاي به
 انـسان،  ناخودآگـاه  بـر  معنـوي  درسي  برنامه تأكيد
 زنـدگي  طبيعـت،  و زندگي به عشق دين، به عشق

 يـك  اصـولاً . اسـت  تجربيات و مذهبي و تاريخي
 هـا  قابليت عميق و جامع درك بر بايد درسي  برنامه

غـايي   هـدف  باشـد و   مبتني انساني وجود ابعاد و
 جهـان  خود، شناخت منظور به ربيمت هدايت آن،

ــق ذات و ــور، (اســت  مطل ــليمان پ ، ص ٢٠١٤س
١٨٠(.  

ــر   اســتفاده از معنويــت در آمــوزش، عــلاوه ب
ســهولت در رونــد تــدريس و يــادگيري، بــه     

ــاده ــادگيري و    آم ــران در ي ــت فراگي ــازي ذهني س
. كند  اثربخشي بيشتر توأم با امنيت رواني كمك مي       

هـا و      به درس  تواند  همچنين، آموزش معنويت مي   
اهداف معنا دهد و احـساس عميـق از وحـدت و            

از ايـن رو، بهتـرين   . كنـد  ارتباط با جهان را ايجاد  
راه براي رشد معنويت در افراد از طريق آمـوزش          

معنويت در آمـوزش نـه تنهـا باعـث درك           . است
ــي  ــي م ــواي آموزش ــتدلال و   محت ــه اس ــود بلك ش

ــران   روش ــين فراگي ــي تفكــر را در ب ــاي تحليل ه
معنويـــت در بنـــابراين . كنـــد قويـــت مـــي ت

وپرورش ابتـدا بايـد بـا فرهنـگ اسـلامي             آموزش
هماهنگ باشد؛ زيرا جامعه اسلامي مبتني بر اعتقاد   
به خداوند متعال است و اعتقاد بر اين اسـت كـه             

ــه  ــراي او برنام ــز ب ــه چي ــده اســت  هم ــزي ش  ري
  ).١٢، ص ٢٠٢٠نصرالهي و همكاران، (



٢٥  رئيس الاسلام زاده و همكاران
 ايـن  بـه  تجربـه  و علـم  سـايه  در بـشر  امروزه

 شخـصيت  هاي  پايه كه است رسيده يقيني حقيقت
 تـشكيل  فرهنـگ  و تربيـت  وراثـت،  را انـسان  هر
 سـلامت  گـرو  در جامعـه  در سـعادت  و دهند  مي

 به صـورت   مسأله اين .است جامعه آن در خانواده
 كلمـات  نيـز  و آيات مضامين در اساسي اصل يك

 يانبيـا  لسان در و شود  مي ديده وفور به معصومان
 يافـت  بـه صـورت مكـرر      آنـان  اوصـياي  و عظام

 هـويتي  ديني، فرهنگ در خانواده هويت. گردد  مي
 كه انسان، نيازهاي و ايمان و عشق براساس است

 و پـروري   لطـف  باوري،  حق و قانونمندي عين در
 فـردي  تمـايلات  و داراست نيز را محوري  شايسته

 برابر در تمكين و انعطاف به را خود جاي آن، در
محمـدي و ابراهيمـي       شـاه  (دهنـد   مـي  الهي ونقان

  .)٧، ص ١٣٩٣ كند، تازه
 محـيط  از تأثيرپذير موجودي انسان كه آنجا از

 نزديكـان  و دوسـتان  خانواده، از اعم خود اطراف
 و تعقـل  و بـصيرت  بـا  كـه  است ناگزير باشد،  مي

 بنگرد خود اطراف به باز چشماني با و بيشتر تفكر
ــات و ــت جريان ــي و مثب ــرافش يطمحــ منف  را اط

 انتخـاب  و حقيقـت  شـناخت  در تـا  كند شناسايي
 ســير ايــن در. جويــد بهــره معــارف آن از مــسير

 و مهـم  كـانون  يـك  عنـوان  بـه  خـانواده  معرفتي،
 اعـضا  تربيـت  و رشـد  فراينـد  در تواند  مي حياتي

 تـأثير  نوجوانـان  و كودكـان  به خصوص  خانواده،
 اصـول  رعايـت  كـه  جـائي  تا. باشد داشته بسزايي

 و رشــد ســاز زمينــه خــانواده در تربيتــي حيحصــ
 هـاي   پايـه  اسـتحكام  موجـب  و فرزنـدان  بالندگي
 پايبنـدي  عدم سو، آن از اما گردد،  مي شان  اعتقادي
ــدين ــه وال ــي، اصــول ب ــفتگي تربيت ــم از و آش  ه
 و اعتقـادي   بـي  ساز  زمينه خانواده، كانون پاشيدگي

 ترديد و شك و فساد گمراهي، در فرزندان سقوط
ــد ــود خواه ــه. ب ــور ب ــه آن منظ ــدان ك  در فرزن

 دچـار  و نشوند گرفتار اعتقادي شديد هاي  چالش
 نگردنـد  اعتقـادي   بـي  نهايـت  در و ترديـد  و شك
ــي ــست م ــأثير و نقــش باي ــشويق در خــانواده ت  ت

ــدان ــه فرزن ــق ب ــه و تحقي ــدن و مطالع  روح دمي
ــشگري ــشان در پرس ــت اي ــود تقوي ــري، (ش  اكب

  .)٢٥، ص ١٣٩٠ كامكار، و پرور گل
: از سـت  ا عبارت آن محدود مفهوم به خانواده

 و زن يـك  ازدواج از ناشـي  اجتمـاعي،  واحد يك
 را آن،  هـا  آن از آمـده  پديـد  فرزنـدان  كه مرد يك

 از بـيش  كـه  است نظامي خانواده .كنند مي تكميل
 و دارد تـأثير  خـود  درون اعـضاي  و فـرد  بر همه

 و دهـد  مـي  شـكل  را خـود  درون افراد رفتارهاي
 زمينـه خـانواده    در اخيراً كه ها پژوهش زا بسياري

صيدي و   (دارند تمركز ديدگاه اين بر گرفته انجام
 خـانواده،  مقـدس  نهاد). ٦٧، ص   ١٣٩٠همكاران،  

 هـاي   فرهنگ محمل و بشري اجتماع بنيادين ركن
 شـقاوت  و سـعادت  كـه  آنجـا  تـا  است گوناگون
ــع، ــون جوام ــادت مره ــلالت و رش ــانواده ض  خ

 پويا، و سالم اي  جامعه داشتن شرط اولين. باشد  مي
 همـواره  لـذا . اسـت  خـانواده  پايـداري  و سلامتي

 و جامعـه  بنيـادين  و مقـدس  بناي اين به پرداختن
 متعـالي،  و واقعي جايگاه به آن هدايت و حمايت
 آن از غفلــت و انــساني بــزرگ خــانواده اصــلاح
 و خـود  حقيقـي  حيـات  از بشر شدن دور موجب
. اسـت  بـوده  لتضـلا  و هلاكـت  ورطه به سقوط
 مـشكلات  بـا  جهـان  در خـانواده  سـاختار  امروزه

 خـانواده  بحـران  و است گريبان به دست متعددي
 رو پـيش  هـاي   چـالش  و تلـخ  رخدادهاي از يكي
 مـورد  شـدت  به بايد كه است كنوني جوامع براي
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، ص  ٢٠١٥ ،٢كومـات  و ١فيـدل (گيـرد    قرار توجه
يل انسان به دل   احتياجات از آنجا كه گسترة   . )٤٢٦

اصالت و فراگيري امـور معنـوي در همـه شـئون            
 دقت است، بنابراين  مادي هاي  نياز از فراتر زندگي

 عنــوان خــانواده بــه در معنويــت بحــث بــر نظــر
 را اي  ويـژه  توجـه  اجتمـاعي  واحـد  تـرين   كليدي

 مبـاني  عـصر مدرنيتـه،    ظهور همچنين با . طلبد  مي
 تحـول  دچـار  يكبـاره  زندگي بـه   بر انسان نگرش
 مقـدس  هويت و خانواده ارزشي و جايگاه گرديد  

 نهـاد كـه ايـن امـر        رنگـي   بـي  بـه  رو آن رنگين و
 و دينـي  مبنـاي  بر ريزي  برنامه و طراحي ضرورت
 از بيش خانواده را  از حمايت جهت الهي معنويت

، ٤كاســيرز و ٣هرمــان(نمايــان كــرده اســت  پــيش
   ).٤٣٧، ص ٢٠١٤
 كه شود مي باعث معنويت پرورش حال، هر به

 و خود معنوي تجارب رفتارها و به نسبت اگيرانفر
 مختلـف  مـسائل  حـل  در آن كارگيري به نحوه نيز

 حال، عين  در.يابند خود آگاهي اجتماعي و فردي
 و ديگران خود، مختلف روابط در معنويت وجود
 و نقـش  مـذهبي،  و بعـد دنيـوي   از هـستي  جهان

سـازد   مـي  خاطرنـشان  را آن دادن پرورش اهميت
، ص ١٣٩٦، لياقتـدار و نـصراصفهاني،       منش  اديب(

 ييهـا  فرصـت  بايـستي  درسي برنامه لذا يك ).٩١
 بـا  آن، نتيجـه  در كه آورد وجود به فراگيران براي

 آشـنا  ايمان بر مبتني منش و رفتار دانش، مهارت،
و  دينـي  توسـعه  به آشنايي اين كه نحوي به گردند
 نهايت در و فراگيران معنوي يها قابليت و مذهبي

و  ٥گانيـل  مـك (منجر گـردد   ها آن جانبه همه درش
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 مورد معنوي درسي برنامه ).٢٣، ص ٢٠١٥، ٦هكت
 از در برخي و است آموزشي هاي م نظا اكثر توجه

 تربيت و تعليم مربيان و اجراست حال در كشورها
 توجه موضوع بسيار اين به گوناگون كشورهاي در

 عنـوان   در اين بين نبايد نقش خانواده به      . اند  داشته
خــانواده . كــانون مهــم انــساني را ناديــده گرفــت

تواند به عنوان يك نهاد آموزشي غيررسمي در          مي
كنار آموزش و پرورش رسمي براي معرفي، احيـا         
و توسعه معنويت در بـين جوامـع انـساني نقـش            

تـوان گفـت      از ايـن رو مـي     . بسزايي داشته باشـد   
 سـنين  در كـه  است خانواده تربيت، اصلي شريك

 بـرود  مدرسـه  به كودك اينكه از قبل كودكي يهاول
 بـه  هم مدرسه به ورود از بعد و دارد كليدي نقش

 .شـود  لحـاظ  بايـد  اصـلي  شـريك  عنـوان يـك  
انجـام گرفتـه    زمينـه  ايـن  در مطلوبي هاي پژوهش
  .شود مي اشاره ها از آن مورد چند به است كه
ــادي، شــاه  در )١٣٩٩(و تيمــوري  اســدنژاد آب

 مدرسه و خانواده نقش مقايسه" پژوهشي با عنوان  
 مقطـع  دختـر  آموزان دانش ديني پذيري  جامعه در

 و خـانواده  نقـش  مقايـسه   بـه  "فيروزآباد متوسطه
ــذيري جامعــه در مدرســه ــي پ ــش دين ــوزان دان  آم
 پيمايشي انجام اين تحقيق از نوع     روش. پرداختند

 آموزان  دانش تحقيق كليه  آماري جامعة. بوده است 
 تعـداد  بود كه  فيروزآباد شهر همتوسط مقطع دختر
 و كوكران فرمول براساس نمونه عنوان به نفر ٣٦٦

 ابزار. گرديد انتخاب تصادفي گيري  نمونه روش به
 هـاي   يافتـه . بوده است  پرسشنامه ها  داده گردآوري

 پـذيري   جامعـه  ميـانگين  كـه  دهد  مي نشان تحقيق
 اسـت  بـالاتر  متوسط مديران از آموزان  دانش ديني

 دينـي  پـذيري   جامعـه  در خـانواده  نقـش همچنين  
  .است مدرسه از بيشتر آموزان دانش

                                                
6 .Hackett 



٢٧  رئيس الاسلام زاده و همكاران
ــان  ــان و جمالي ــي، رامي ــه ) ١٣٩٨(زاده  تميم ب

نقش خانواده و مدرسه در     "پژوهشي تحت عنوان    
 تربيـت دينـي در      . پرداختند "تربيت ديني كودكان  

 از آمـوزش     اسـت  مفهوم رايج و عـام آن عبـارت       
 فـرد از طريـق      در واقـع  . مفاهيم ديني به كودكـان    

رسد و مقـام    تربيت ديني به هدف خلقت خود مي      
و بـه كمـال      كند خليفه خدا در زمين را كسب مي      

ــي ــد م ــق روش . رس ــن تحقي ــژوهشاي ، روش پ
گيـري از    بـا بهـره   بر اين اساس    . اي است  كتابخانه

خـانواده و مدرسـه از      دريافتند كه   كتب و مقالات    
 جمله عوامـل اصـلي و مـوثر در تربيـت كودكـان       

 اوقـات زنـدگي خـود را    شترهستند زيرا كودك بي  
گذراند و از رفتار و كرداري كـه در آن           ها مي   آن با

  .كند شود تقليد مي دو كانون انجام مي
ــفوند   حــق ــرادي يوس ــري و م ــه ) ١٣٩٨(نظ ب

تربيـت دينـي نـسل جديـد،        "پژوهشي با عنـوان     
هـا نـشان      يافته.  پرداختند "درسي  معنويت و برنامه  

 ـ     ورهاي ديني در  بادهد كه     مي ه جوامـع اسـلامي ب
ــم در     ــي مهـ ــداف تربيتـ ــي از اهـ ــوان يكـ عنـ

هاي كلان نظـام تعلـيم و تربيـت ايـن             ريزي برنامه
از طرفي نيازهاي مخاطبان . نظر است جوامع مورد

ير و تحول است و بايد تربيت       ينيز مدام درحال تغ   
ديني همگام با مقتضيات زمان براي مخاطبان خود       

همچنـين   .و مناسـبي ارائـه دهـد      هاي دقيق     برنامه
درسـي    دهد كه وجـود يـك برنامـه         نشان مي نتايج  

هـاي علمـي      ريـزي  معنوي دقيق و مبتني بر برنامه     
 به تربيت نسل جديد كه در       يتواند كمك شايان    مي

فرهنگـي و    هاي گونـاگون فكـري،      معرض هجمه 
را بـه اهـداف و       هـا    نمايد و آن   ،تربيتي قرار دارند  

  .تر كند دين نزديك و نزديكمعيارهاي موردنظر 

كلانتري  زعفراني و  جهرمي، ذوالفقاري  تمدني
ــه پژوهــشي تحــت عنــوان ) ١٣٩٧(  شناســايي"ب

 وپـرورش   آمـوزش  كـردن  نهادينـه  بر مؤثر عوامل
 مطالعـه  اين.  پرداختند "معنوي در مدارس ابتدايي   

 آن اجـراي  روش و پيمايـشي  - از نوع توصـيفي   
ــي ــي تركيب ــد م ــه. باش ــژوهش جامع ــانخ پ  برگ

 و پـرورش    آمـوزش  معلمـان  و مديران دانشگاهي،
 نمونه. بودند ٩٥-٩٦ تحصيلي سال در تهران شهر

 در و متخصـصان  از نفر ٢٠ كيفي شامل  بخش در
 كه بودند مديران و معلمان از نفر ٤٠٠ كمي بخش

 گـردآوري  ابـزار . شـدند  انتخاب هدفمند روش با
. بـود  پرسشنامه و ساختاريافته  نيمه مصاحبه ها  داده

 كـردن  نهادينه بر مؤثر عامل دو كه داد نشان نتايج
ــوزش ــرورش آم ــوي وپ ــدارس در معن ــدايي م  ابت

ــد از ــل :عبارتن ــي عوام ــه شــامل درون ــا مؤلف  يه
 و امكانات، معلـم   و فضا آگاه، و توانمند مديريت

 يهـا  مؤلفـه  شـامل  بيرونـي  عوامل و درسي  برنامه
 نهادهــاي و رســانه خــانواده، اســلامي، حاكميــت

  .يردولتيغ
 حاجي رحيميان ،  رضائي ،اسكندري،  نصرالهي

معنويــت و "در پژوهــشي تحــت عنــوان ) ٢٠٢٠(
 بـه   "يـك مطالعـه كيفـي     : عوامل مؤثر در آموزش   

تبيين عوامل مـؤثر در انتقـال معنويـت در فراينـد            
ها با اسـتفاده از       آوري داده   جمع. آموزش پرداختند 

. شـد ساختاريافته انجـام      مصاحبه و پرسشنامه نيمه   
نتايج نشان داد كه عوامل مؤثر در انتقال معنويـت          
در فرآيند تدريس به دو شكل اصلي عوامل مرتبط    

. بندي شدند   با معلم و عوامل مرتبط با محيط طبقه       
بينـي    عوامل مرتبط با معلم شامل بصيرت و جهان       

معلم، پيروي از اصول دينـي، اعتقـاد بـه فـضايل            
آموز    با دانش  اخلاقي، تعامل مثبت و سازنده معلم     
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عوامـل  . هـاي تـدريس اسـت       و تسلط بر مهـارت    
هاي بسيار ماهر و      مرتبط با محيط نيز شامل كلاس     

  .فراگيران با استعداد است
در ) ٢٠١٤ (٣ و پيرســـون٢، نانـــسي١فـــارل

رابطه بـين معنويـت و حـريم        "پژوهشي با عنوان    
، اين موضوع را بررسي كردند      "خصوصي خانواده 

ــت معن  ــا ممكــن اس ــه آي ــات  ك ــه ارتباط ــت ب وي
نتايج حـاكي از آن     . خانوادگي مربوط باشد يا خير    

است كه آگاهي معنوي حلقه ارتباطي بين خانواده        
بـه عبـارتي ديگـر، آمـوزش و         . و معنويت اسـت   

ــدان يكــي از اصــلي  ــوي فرزن ــت معن ــرين  تربي ت
  .كاركردهاي خانواده و والدين است

ــا پژوهــشي طــي) ٢٠١٣ (٤كليفــورد ــوان ب  عن
 عنـوان  بـه  معنـوي  و اخلاقـي  پرورشو    آموزش«

 كـه  رسـيد  نتيجـه  اين به »درسي  برنامه ذاتيِ بخش
 مثبـت  اي  رابطه معنوي و اخلاقي درسي  برنامه بين

 اخلاقـي برخـي    درسي  همچنين برنامه . دارد وجود
ــاي راه از ــؤثر ه ــراي را م ــشويق ب ــان ت ــه جوان  ب

 پـژوهش،  ايـن . دهـد   مـي  نـشان  پـذيري   مسئوليت
 ـ در موردي مطالعه  كوچـك  ابتـدايي  مدرسـه  كي

 ميـزان  بررسـي  منظـور  بـه  انگلـستان  در روستايي
 عنـوان  بـه  معنـوي  و اخلاقي برنامه اجراي امكان

 اساس بر درسي  برنامه از فراگير و ذاتي بخش يك
 تحقيق، اين در. است بوده كودكان فضايل دريافت

 خودشـان  تجربـه  به تا شدند تشويق آموزان  دانش
 قابليـت  «،»مهربـاني  «:ماننـد  فضايلي بر و بپردازند
  .كنند تأكيد »مسئوليت «يا »اطمينان

هاي بـالا     بنابراين با توجه به آنچه كه در بخش       
گفتــه شــد هــدف ايــن تحقيــق شناســايي و      
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ــدي مؤلفــه اولويــت ــوثر در  بن هــاي خــانوادگي م
ريزان درسـي     درسي معنوي از ديدگاه برنامه      برنامه
ــي ــدين  م ــه ب ــد ك ــوال باش ــور س ــر   منظ ــاي زي ه

  :بندي شده است صورت
درسي  هاي خانوادگي موثر در برنامه مؤلفه .١

  ريزان درسي كدامند؟ معنوي از ديدگاه برنامه
هاي خانوادگي موثر در  مؤلفهبندي  اولويت .٢

ريزان  درسي معنوي از ديدگاه برنامه برنامه
  درسي كدامند؟

  
  روش تحقيق

دنبال تبيين جايگاه خانواده در      به پژوهش، اين
 مبنـاي  بـر  بنـابراين . باشـد   مي معنوي درسي  برنامه
 -حاضـر، يـك تحقيـق كـاربردي        تحقيـق  هدف،

 نظــر از همچنـين . شـود  محـسوب مـي   اي توسـعه 
 پيمايشي نوع از توصيفي ها،  داده گردآوري ماهيت

 نوع نظر از و) ١٦٧، ص   ١٣٨٧ نيا،  حافظ (باشد  مي
ــا داده ــته در ه ــرار دارد تحق دس ــه ق ــات آميخت . يق

 هاي ايـن پـژوهش بـر اسـاس          وتحليل داده   تجزيه
ــذاري روش ــري كدگ ــت    نظ ــه اس ــام گرفت انج

جامعـه  ). ١٦١، ص   ١٩٩٠،  ٦ و كوربين  ٥استراوس(
 و آماري اين پژوهش در بخش كيفي شامل اساتيد       

 و خـانواده و تعلـيم     حوزه در نظر  صاحب خبرگان
 بخش  و در  ريزي درسي  تربيت به خصوص برنامه   

 از باشد كه   ريزي درسي مي    كمي كارشناسان برنامه  
. اند  بوده برخوردار گيري  تصميم در اجرايي سوابق

  مـصاحبه  هـا در بخـش كيفـي      داده گردآوري ابزار
و در بخــش كمــي پرســشنامه  ســاختاريافته نيمــه
 تحقيـق در بخـش       نمونـه . باشـد   ساخته مـي    محقق

 متخصــصان و خبرگــان از نفــر ١٤ كيفــي شــامل
                                                
5 . Strauss 
6 . Corbin 
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بـوده كـه بـا روش        درسـي  ريزي  نواده و برنامه  خا

) گلولـه برفـي   (اي    گيري هدفمند و زنجيـره      نمونه
نمونه تحقيق در بخـش كمـي بـا         . اند  انتخاب شده 

 نفـر تعيـين     ٢١٠استفاده از فرمول كوكران تعـداد       
گيري در دسترس     با استفاده از روش نمونه    . گرديد

و تا جـايي كـه امكـان دسترسـي بـه كارشناسـان              
بـه صـورت    (درسي وجود داشت پرسشنامه       امهبرن

توزيع و در نهايت تعـداد      ) غيرحضوري و كاغذي  
  . آوري گرديد  پرسشنامه تكميل و جمع٢١٨

 روايـي  از مـصاحبه  ابـزار  براي سنجش روايي  
 پايـايي  روش از پايـايي  محاسـبه  و براي  پاسخگو
 ابوالمعـالي، (شـد    اسـتفاده  كدگـذار  دو از حاصل
ين روايي ابزار پرسـشنامه     همچن ).٤١٧، ص   ١٣٩١

 روايـي محتـوا و بـراي تعيـين            با استفاده از روش   
پايايي پرسشنامه از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده       

پس از بررسـي و تأييـد روايـي محتـوايي و             . شد
سازه ابزار پژوهش، به منظـور اطمينـان از پايـايي           

 نفـر از اعــضاي نمونــه  ٣٠پرسـشنامه، آن را بــين  
هاي حاصل با اسـتفاده       وده و داده  آماري توزيع نم  

از روش ضريب آلفاي كرونباخ مورد بررسي قرار        
گرفت كه ضريب آلفاي كرونباخ پرسشنامه تحقيق    

  .  محاسبه گرديد٩٨٦/٠
 مؤلفـه   ٥٥بعد از اتمام فرآيند مصاحبه، تعـداد        

خانوادگي شناسايي و نهايتاً در بررسي روايي ابزار        
به منظور . أييد شد مؤلفه نهايي ت   ٤٠مصاحبه تعداد   

هاي بخش كمي تحقيق، پرسشنامه       آوري داده   جمع
 سـوال تهيـه و در يـك         ٤٠محقق سـاخته شـامل      

 نفري از جامعه آمـاري توزيـع و نتـايج           ٣٠نمونه  
 قابل Zمورد تحليل قرار گرفت و عواملي كه نمره 

در نهايـت   . قبولي كـسب نكردنـد حـذف شـدند        
در  سـوال در طيـف ليكـرت         ١٨پرسشنامه حاوي   

براي تجزيـه وتحليـل     . نمونه آماري توزيع گرديد   
هاي آمار توصيفي ميانگين،     هاي كمي از روش     داده

 تــك Zواريــانس، انحــراف اســتاندارد و آزمــون 
هـا و     تـك مؤلفـه     گروهي براي تعيين اعتبـار تـك      

هـا    بنـدي مؤلفـه     هـا بـراي رتبـه       تعيين اولويت آن  
  .استفاده گرديد

  
  هاي پژوهش يافته

ــ ــوندگان در  رات مـــصاحبهبرخـــي از نظـ شـ
خصوص نقش و تأثيرگذاري خـانواده در اجـراي         

درسي معنوي حاصل از بخش كيفي تحقيق،         برنامه
  :باشد به شرح زير مي

براي نمونـه، يكـي از مـصاحبه شـوندگان در           
خــانواده  ": خــصوص نقــش خــانواده بيــان كــرد

هـا در     اكنـون بچـه   . تواند بسيار تأثيرگذار باشد     مي
يعني در مدرسه يك    . قض وجود دارد  رفتارشان تنا 

گويند ولي فرزند در خانواده طوري بزرگ  چيز مي
شده كه مثلاً از مادرش در خانه چيزي جز چـشم           

يكـسري  ... . چـشمي بـا ديگـران نديـده و            و هم 
رفتارهاي ناسالم و جدي را در خـانواده خـودش          

ــي ــشاهده مـ ــي  مـ ــاد مـ ــد و يـ ــرد و در  كنـ گيـ
 يكي ديگر   ."كند  ده مي ها را پيا    هايش آن   همكلاسي

خـــصوص خـــانواده  شـــوندگان دراز مـــصاحبه
ريــزي  بنيــاد تربيــت در خــانواده پــي": گويــد مــي
تواند آن    يك خانواده متعالي و معنوي مي     . شود  مي

كه شـش، هفـت سـال در بـدن          ) معنويت(بذر را   
است بكارد و بعـد ايـن ايـستگاه تربيتـي، دسـت             

جامعه كودك را در دست معلم و مربي و همزمان          
  . "گذاشته تا آن را رشد و پرورش دهد

همچنين يكي از مشاركت كننـدگان در مـورد         
 نقـش خـانواده     ": نقش نهاد خانواده اظهـار كـرد      
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مثلاً پدري كه هميشه در . بسيار حائز اهميت است
كنـد و     انجام واجبـات فرزنـدانش را تـشويق مـي         

خودش نيـز الگـويي از ايـن رفتـار اسـت، تـأثير              
. زندش و تربيت او خواهـد داشـت       شگرفي در فر  

كساني كه در مـورد ديـن بـا نوجوانـان صـحبت             
كنند، خود بايد الگوي واقعي باشند و به آنچـه            مي
گويند عمل كنند وگرنه نتيجـه عكـس خواهـد       مي
  ."داد

 ": اي ديگــر بيــان نمــود   مــصاحبه شــونده 
تأثيرگذاري خانواده تا بدانجا بوده كـه حتـي اگـر           

روابـط انـساني بـا ديگـران     يكي از اعضاي آن در     
كوچكترين قصور و كوتاهي داشته باشند، كودكان       
سريعاً آن رفتـار را تقليـد نمـوده و از آن پيـروي              

كنند و اگر خانواده از آن رفتـار خـرده بگيرنـد        مي
انـد    چون خودشان عامل به عمل نبوده و نتوانـسته        

ــا   ــابراين ب ــورد الگــوي خــوبي باشــند بن در آن م
ند شد و آن رفتارهاي ناسالم    شكست مواجه خواه  
بـين رفتـار والـدين و       . گردد  در كودك نهادينه مي   

فرزندان در خانواده ارتباطي دو سويه برقرار است        
و در درازمدت رفتار والدين را تحت تـاثير قـرار           

دهد و نحوه تعامـل والـدين بـا يكـديگر و بـا               مي
ــي    ــانواده تلق ــك خ ــضاي ي ــه اع ــشان ك فرزندان

 خصوصيات اخلاقـي و تربيتـي       ثر از أشوند، مت  مي
  .دفرزندان نيز خواهد ش

كننـده اظهـار      اي ديگـر، مـشاركت      در مصاحبه 
بديلي در تربيت به طـور       خانواده نقش بي   ": نمود

 اگـر   . بـه طـور خـاص دارد       معنويكلي و تربيت    
اي رشد كند كه به ديـن اهتمـام         كودك در خانواده  

د، كن ـ هاي آن را با آگاهي دنبـال مـي          و آموزه  دارد
طبعاً خود نيز به دين اهتمام خواهد ورزيد، آن گاه 
مانند والدين خود نماز خواهـد خوانـد و خواهـد        
. كوشــيد تــا در روزه گــرفتن از آنــان تقليــد كنــد

همچنين با تاثير پذيرفتن از آنان، حمايتي سرشـار         
همــين  از محبــت خداونــد خواهــد داشــت و بــر

 اساس تمـامي رفتارهـا و روابـط خـود را تنظـيم            
طبعاً والديني كه اهل نماز، روزه، دعا       . خواهد كرد 

باشــند،  مــي) ع(بيــت و قــرآن و توســل بــه اهــل 
ها نيز به خودي خود اين رفتارها را از           فرزندان آن 
هـايي كـه    بـر عكـس خـانواده     . گيرنـد   آنان فرا مي  

ها را    رفتارهاي ديگري داشته باشند كودك همه آن      
هـا    سب با آن  ها و باورهاي متنا     آموزد و نگرش    مي

 .كند در جان او رسوخ مي
    در مورد نوع و لحن صـحبت كـردن خـانواده           

 نـوع   ": شـوندگان اذعـان نمـود       يكي از مـصاحبه   
سخنان و گفتگوهايي كه در خانواده ميان والـدين         

شود، لحن سـخن گفـتن،       و ديگر اعضا مطرح مي    
آميز يـا زشـت بـر تربيـت          استفاده از الفاظ احترام   

گذارد و نگرش او را به دين        ر مي  كودك اث  معنوي
هـاي صـوتي و      برنامـه همچنـين   . دهـد  شكل مـي  

تصويري و مجلات مورد استفاده والدين به طـور         
 كودك اثـر    معنويمستقيم و غيرمستقيم بر تربيت      

و انتظارهـاي    گذارد، ضمن آن كـه نـوع تلقـي         مي
يعنـي اينكـه    والدين و خانواده از تربيت كـودك،        

ت شـود يـا خيـر و يـا چـه            فرزندشان متدين تربي  
هـاي دينـي پايبنـد باشـد نيـز در            اندازه به آمـوزه   

 كودك تاثير بـسزائي     معنويگيري شخصيت    شكل
ميزان كنترل والدين بر رفتارهاي كودكـان و        . دارد

ها در امور ديني نقش مهمـي        راهنمايي مناسب آن  
والديني كه كودكـان خـود را       . در تربيت آنان دارد   

 عبـادي و اخلاقـي    ، اعتقادي هاي مختلف  در زمينه 
زير نظر دارند و در مواقع لازم مسائل مورد نياز را  

دهند يا منابع لازم را در اختيار        به آنان آموزش مي   
دهنـد، فرزندانـشان در امـور دينـي         ها قرار مـي    آن

  .موفق هستند
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كننده ديگري در خصوص اثرگـذاري        مشاركت

ــي  ــان م ــد بي ــت فرزن ــد خــانواده در تربي  در ": كن
ترين عضو بايد در      خانواده، والدين به عنوان اصلي    

تربيت كودكان تلاش كنند تا متربي از سر شوق و          
اشتياق به تجارب دروني دست يابد؛ به نحوي كه         
خود بتواند فطـرت خـداجوي خـويش را كـشف      

.  و تجربه را به طور حضوري مشاهده نمايـد       كرده
در كانون خانواده است كـه گـرايش دينـي افـراد،            

شود و خميرمايه شخصيت مـذهبي، در         ويت مي تق
خواهند فرزنـد     اگر والدين مي  . گيرد  شكل مي آنان  

خـود را راسـتگو، صــالح، متعهـد و اهـل نمــاز و     
عبادت تربيت كنند خودشان نيز بايد چنين باشند،        
زيرا در غير ايـن صـورت نـه تنهـا نتيجـه بخـش             

اعتمـادي    بلكه مـشكلاتي همچـون بـي       باشد، نمي
ت به والدين، دروغ گـويي، دورويـي و         فرزند نسب 

 از    پـيش   كودكان .تقلب را به همراه خواهد داشت     
ــه ــه  ورود ب ــوزش مدرس ــر آم ــر اث ــرورش ، ب    و پ
، تقليد و      يادگيري   از قدرت    و با استفاده    غيررسمي

 را در     گوناگون  هاي  ، رفتارها و مهارت     الگوبرداري
 رو،   از اين . بندند   كار مي   گيرند و به     ياد مي   خانواده

،    مدرسـه    بـه  كودكـان  از ورود      پيش   است  شايسته
  ريـزي    مورد نظر را با برنامه      هاي  رفتارها و مهارت  

ــق ــوزش و از طريـ ــرورش  آمـ ــب  و پـ  و   مناسـ
   بـه    و با شـكيبايي     ، آگاهانه    تدريج  ، به   يافته  سازمان

  . ها آموخت آن
هاي نظرخـواهي از   در بخش كمي تحقيق، داده 

ريزي درسـي كـشور       فر از كارشناسان برنامه    ن ٢١٠
جــدول، نمــره .  اســت١مطــابق جــدول شــماره 

 عامـل بـه همـراه ميـانگين،         ١٨ها را بـه       آزمودني
 محاسـبه   Zانحراف معيـار، ضـريب پراكنـدگي و         

مطـابق اطلاعـات    . دهـد   هـا را نـشان مـي        شده آن 
نخست اينكه ميانگين نمره همه عوامـل بـالاتر از          

دوم اينكـه بـر     . است) ٣(تظار  حد متوسط مورد ان   
 محاسبه شده   Zگروهي، چون      تك Zاساس آزمون   

 جـدول در سـطح اطمينـان    Zبراي تمام عوامل از    
بزرگتر است، تفاوت بين    ) ٣٣/٢ (a=٠١/٠ و   ٩٩/٠

 ٩٩/٠دار بوده و بـا اطمينـان          ها معني   ميانگين نمره 
درسـي   توان نتيجه گرفت كه خانواده در برنامـه     مي

  .تأثيرگذار استمعنوي بسيار 
  

  درسي معنوي  هاي خانوادگي موثر در برنامه ها به مؤلفه نمره آزمودني): ١(جدول 
ردي
  ف

  S Z  CV  R    عوامل

  ٤  ٧٦/١٥  ٧٧/١٩  ٠٦/١  ٨٧/٣  دلسوزي و قدرشناسي .١
  ٥  ٠١/١٦  ٦١/٨  ٧٧/٠  ٩٠/٣  پذيري مسئوليت .٢
روابط انساني ومؤدبانه والدين با يكديگر و با  .٣

  ديگران
٣  ١٥/١٢  ٢٧/٣٢  ٧٤/٠  ٣٣/٣  

ايمان و توكل به خداوند و توسل به ائمه  .٤
  )ع(معصومين 

١  ٦٦/٧  ٨٥/٢٣  ٠١/١  ٤٦/٤  

  ٢  ٩٥/١٠  ٢٧/٤٨  ٥٧/٠  ٦٦/٤  تشويق فرزندان به صداقت و راستگويي  .٥
  ١٣  ٧٠/٣١  ٩٧/٥٢  ٥٤/٠  ٤/١٥  تلاش براي كسب رضاي خداوند .٦
  ١٢  ٠٨/٢٩  ٥/٤٤  ٩١/٠  ٤٥/٣  صبر در تحمل مشكلات .٧
  ١٦  ٦٣/٣٧  ٩٤/٢١  ٧٨/٠  ٢٩/٤  اهم اعتقادي والدين با فرزندانتف .٨
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  ١٨  ٥٦/٣٨  ٨٥/٢٣  ٢٥/١  ٥٥/٤  تقويت تفكر در فرزندان .٩
  ٦  ٩٦/٢٠  ٥٠/٢٣  ٨٩/٠  ٠٣/٤  دوستي احترام به حقوق ديگران و نوع .١٠
تقويت روحيه گذشت و فداكاري توسط  .١١

  والدين
٨  ٠١/٢٣  ٠١/٢٦  ٩٦/٠  ٩٥/٣  

  ١٤  ١٩/٣٣  ٦١/٨  ٢٨/١  ١٩/٤  بي شركت در مراسم و مجالس مذه .١٢
  ٧  ٥٠/٢٢  ١٤/٧  ١٩/١  ٦٨/٤  ها نقش والدين در انتقال ارزش .١٣
  ٩  ٣٣/٢٥  ٠٥/١٥  ٢٢/١  ٦٩/٤  آميز با فرزندان ايجاد رابطه صميميت و محبت .١٤
  ١٠  ٤٨/٢٦  ٧٥/١٩  ٠٣/١  ٢١/٤  پايبندي والدين به رعايت شئونات اسلامي  .١٥
  ١٥  ٠٥/٣٦  ٨٥/٣٠  ٦٥/٠  ٣٥/٣  توصيه به حسن معاشرت و عمل به معروف .١٦
  ١٧  ١٤/٣٨  ٠٤/٣٢  ٧٣/٠  ٧١/٣  خواهي پايبندي به روحيه عدالت .١٧
  ١١  ٩٧/٢٧  ٥١/٢٤  ٨٩/٠  ٣٠/٤  انجام فرائض ديني .١٨

  
دار بودن تفاوت ميانگين نمره       با توجه به معني   

تـوان     مـي  ٩٩/٠با ميانگين مورد انتظار با اطمينـان        
ؤثر بندي عوامل خانوادگي م ـ     نتيجه گرفت كه رتبه   

در تربيت دينـي فرزنـدان از ديـدگاه كارشناسـان           
ريزي درسي به ترتيب اهميت عبارت اسـت    برنامه

  : از
  

  ديني فرزندان  بندي عوامل خانوادگي مؤثر در تربيت رتبه): ٢(جدول
  عوامل  رديف  عوامل  رديف

ايمان و توكل به خداوند و توسل به ائمه معصومين   ١
  )ع(

يت شئونات پايبندي والدين به رعا  ١٠
  اسلامي

  انجام فرائض ديني  ١١  تشويق فرزندان به صداقت و راستگويي  ٢
  صبر در تحمل مشكلات  ١٢  روابط انساني ومؤدبانه والدين با يكديگر و با ديگران  ٣
  تلاش براي كسب رضاي خداوند  ١٣  دلسوزي و قدرشناسي  ٤
  شركت در مراسم و مجالس مذهبي  ١٤  پذيري مسئوليت  ٥
توصيه به حسن معاشرت و عمل به   ١٥  دوستي م به حقوق ديگران و نوعاحترا  ٦

  معروف
  تفاهم اعتقادي والدين با فرزندان  ١٦  ها نقش والدين در انتقال ارزش  ٧
  خواهي پايبندي به روحيه عدالت  ١٧  تقويت روحيه گذشت و فداكاري توسط والدين  ٨
  تقويت تفكر در فرزندان  ١٨  آميز با فرزندان ايجاد رابطه صميميت و محبت  ٩

  
  گيري بحث و نتيجه

معنـوي   درسـي  برنامـه  تقريباً در همه جوامـع، 
افـراد   تربيـت  ريـزي رسـمي بـراي    برنامه عنوان به

 و است كه هدف اصلي و غـايي آن رشـد   جامعه
نظران  از اين رو صاحب. كامل است انسان پرورش

 تربيت حوزه تعليم و تربيت عقيده دارند كه عمده
 آن بـه تبـع   و مـدارس  توسـط  مـروزي ا نـسل 

با ايـن وجـود    .گيرد مي درسي معنوي انجام برنامه
نقش و جايگاه كانون خانواده به عنوان خانـه اول          

خــانواده، . آمــوزان را نبايــد ناديــده گرفــت دانــش
ترين نهـاد جامعـه اسـت و منبـع و منـشاء               بنيادي

تغييراتي بـزرگ در سـطح جامعـه بـوده و بخـش         
هاي يك فرهنـگ يـا        ات و رسالت  بزرگي از اقدام  

اي آرمـاني بـر عهـده     آيين را براي تحقـق جامعـه    
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 پويـا،  و سـالم  اي  جامعـه  داشتن شرط اولين. دارد

 همـواره  لـذا . اسـت  خـانواده  پايـداري  و سلامتي
 و جامعـه  بنيـادين  و مقـدس  بناي اين به پرداختن
 متعـالي،  و واقعي جايگاه به آن هدايت و حمايت
 آن از غفلــت و انــساني رگبــز خــانواده اصــلاح
 و خـود  حقيقـي  حيـات  از بشر شدن دور موجب
. اسـت  بـوده  ضـلالت  و هلاكـت  ورطه به سقوط

بنابراين كانون خانواده اين ظرفيت را دارد كـه در          
تربيت انسان معنوي نقش بالايي داشـته باشـد بـه           

درسي معنوي    طوري كه از خانواده به عنوان برنامه      
آمـوزان يـاد      دانـش غيررسمي در تربيـت معنـوي       

پژوهش حاضر، با هدف تعيـين جايگـاه        . شود  مي
ــه  ــانواده در برنام ــدگاه    خ ــوي از دي ــي معن درس

  .ريزان درسي انجام گرديد برنامه
هاي تحقيق حاكي از آن است كه خانواده          يافته

ــر   ــستقيم ب ــأثير م ــق ت ــه اساســي ١٨از طري  مؤلف
توانـد نقـش مهمـي در         درسـي معنـوي مـي       برنامه

از . درســي معنــوي داشــته باشــد امــهموفقيــت برن
آنجاكــه خــانواده خانــه اول و مدرســه خانــه دوم 

تـوان گفـت      شـود، مـي     آموزان محسوب مي    دانش
هـا كوشـش      ها در تقويت اين مؤلفه      هرچه خانواده 

درسي معنوي با     بيشتري داشته باشند اجراي برنامه    
ســرعت بيــشتر صــورت گرفتــه و نهادينــه شــدن 

. كند  نويت را تقويت مي   هاي مع   ها و شاخص    مؤلفه
ايمـان و توكـل بـه        "نتايج نـشان داد كـه مؤلفـه         

 در رتبـه    ")ع(خداوند و توسل به ائمه معصومين       
اول قرار دارد و اين حكايت از آن دارد كه تقويت     

توانـد بيـشترين      ها مـي    اين مؤلفه از سوي خانواده    
درسـي معنـوي داشـته     تأثير را بر موفقيـت برنامـه      

هــا، بــا   تحقيــق در ايــن مولفــهنتــايج ايــن. باشــد

) ١٣٩٨(هـاي تحقيـق بختيـاري و همكـاران            يافته
  .مطابقت دارد

 و  "تشويق فرزندان به صداقت و راسـتگويي      "
الگو بودن والـدين بـراي فرزنـدان در ايـن زمينـه        

تواند تأثير بسزايي در نهادينـه شـدن راسـتي و             مي
ــي . آمــوزان داشــته باشــد صــداقت در دانــش وقت

قت و راسـتي را در گفتـار و رفتـار       فرزندان صـدا  
ــي  ــشاهده م ــدين م ــا   وال ــز ب ــه ني ــد در مدرس كنن

هاي مرتبط با صداقت و راستي بهتر رابطه          آموزش
هايي كـه صـداقت       ولي در خانواده  . كنند  برقرار مي 

ضعيف اسـت ترغيـب فرزنـدان بـه صـداقت در            
مدرسه دشوار بوده و نياز به تلاش بيشتر معلمـان          

ني ومؤدبانه والدين با يكـديگر       روابط انسا  ". دارد
 مؤلفه ديگري است كه در رتبه سوم        "و با ديگران  

نتايج تحقيقات حـاكي از آن اسـت كـه      . قرار دارد 
نحــوه برقــراري ارتبــاط، صــحبت كــردن و نــوع 

برند به شدت تحت      كلماتي كه فرزندان به كار مي     
ها با يكديگر و روابـط        تأثير روابط بين والدين آن    

ميزان احترام . ها با ديگران قرار دارد نبين والدين آ 
متقابل، استفاده از كلمـات محترمانـه و همچنـين          

هـا در     ميزان ادب فرزندان در روابط اجتمـاعي آن       
ــدين    ــط وال ــوع رواب ــانگر ن ــه بي ــه و مدرس جامع

بنابراين روابط صميمي و توأم با احترام       . هاست  آن
والدين در حقيقت كار معلمان و مربيـان مـدارس          

دســتيابي بــه روابــط مؤدبانــه و صــميمي بــين در 
ــش ــار آن دان ــشاهده آن در رفت ــوزان و م ــا را  آم ه

علاوه بر اين نتايج تحقيقات نشان      . كند  تر مي   آسان
  دهد كـه مقاومـت فرزنـدان در مقابـل توصـيه             مي

هـا در مقابـل توصـيه         معلمان بيشتر از مقاومت آن    
ه بنابراين نقش خانواده در كوتـا     . هاست  والدين آن 

كردن مسير تربيتي فرزنـدان و همچنـين بـازدهي          
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 ". درسي معنوي غيرقابل انكار اسـت       بيشتر برنامه 
، " مــسئوليت پــذيري"،"دلــسوزي و قدرشناســي

ــه حقــوق ديگــران و نــوع"  و "دوســتي احتــرام ب
ــط   " ــداكاري توس ــت و ف ــه گذش ــت روحي تقوي

هـايي اسـت كـه خـانواده           از ديگر مؤلفه   "والدين
درسـي    ها به موفقيـت برنامـه       نتواند از طريق آ     مي

 پايبندي والـدين بـه رعايـت        ". معنوي كمك كند  
 صـبر   "،" انجام فرايض دينـي    "،"شئونات اسلامي 

 تــلاش بــراي كــسب " و "در تحمــل مــشكلات
هاي بعدي قرار      به ترتيب در رتبه    "رضاي خداوند 

تأكيد اسلام بر اقامه نماز و انجـام سـاير      . اند  گرفته
فرزندان به اين دليل است فرايض ديني در حضور     

كه فرزندان از كودكي با انجام فرايض ديني آشـنا          
شده و لوح سفيد ضمير كودكان با خدا و ياد خدا           

ميزان مقيد بودن فرزنـدان بـه رعايـت       . مزين شود 
شئونات اسلامي ارتباط بـسيار نزديكـي بـا ميـزان      

ايـن  . رعايت شئونات از سوي والـدين آنـان دارد        
كــشورمان بــه وضــوح قابــل موضــوع در جامعــه 

ــت  ــشاهده اس ــورتي كــه در   . م ــابراين در ص بن
هـا    ها در بين خـانواده      خصوص رعايت اين مؤلفه   

توان اميد داشت كه تربيـت        سازي شود مي    فرهنگ
 مـؤثرتر تـر و      فرزندان در اين زمينه بسيار راحـت      

آبــادي و همكــاران  تحقيقــات شــاه. انجــام گيــرد
بـا  ) ١٣٩٧(و تمدني جهرمي و همكـاران    ) ١٣٩٨(

  .هاي پژوهش حاضر همخواني دارد يافته
هاي تحقيق بختيـاري       مؤلفه از يافته   ٧همچنين  
شامل روابط انساني و مؤدبانه     ) ١٣٩٨(و همكاران   

با يكديگر و با ديگران، ايمان و توكل به خداونـد           
ــصومين   ــه مع ــه ائم ــل ب ــسوزي و )ع(و توس ، دل

ــسئوليت  ــي، م ــه    قدرشناس ــاد رابط ــذيري، ايج پ
آميز با فرزندان، پايبندي والدين  ت و محبتصميمي

به رعايت شئونات اسـلامي و توصـيه بـه حـسن            

معاشرت و عمل به معروف با نتايج تحقيق حاضر         
  .باشد همسو مي

هـا    هايي كه با استفاده از تقويت آن        ساير مؤلفه 
درسـي معنـوي      توان به اجرا و اثرگذاري برنامه       مي

راســم و  شــركت در م": كمــك كــرد عبارتنــد از
 توصيه به حـسن معاشـرت و        "،  "مجالس مذهبي 

تفـاهم اعتقـادي والـدين بـا        "،  "عمل به معـروف   
 و "خـواهي    پايبندي به روحيه عدالت    "،  "فرزندان

ــدان " ــر در فرزنـ ــت تفكـ ــق . " تقويـ در تحقيـ
هاي شركت  مؤلفه) ١٣٩٣(محمدي و همكاران  شاه

در مراسم و مجالس مذهبي، پايبنـدي والـدين بـه         
ونات اسلامي و انجام فرايض دينـي بـا         رعايت شئ 

  .نتايج اين تحقيق مطابقت دارد
شـود    هاي تحقيق، پيشنهاد مـي      با توجه به يافته   

به منظور ارائه بازخورد تربيتي فرزنـدان از سـوي          
خانواده به معلمان و برعكس ارتباط تنگاتنگ بين        

ها   همچنين خانواده . معلمان و والدين برقرار گردد    
 رابطه گرم و صـميمي بـا فرزنـدان          را به برقراري  

خود تشويق كرده تا از ايـن طريـق تـأثير روابـط             
جلـسات  . درون خانواده بر فرزنـدان بيـشتر شـود      

صــميمي بــين معلمــان و والــدين برگــزار و ايــن 
واقعيت براي والـدين تـشريح  گـردد كـه بـدون             

درسـي    هـا اجـراي برنامـه       همراهي و همكاري آن   
 .خواهد بودآميز ن معنوي چندان موفقيت
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، نقــش )١٣٩٨(ســيد جليــل و پاشــا، هــاجر 

معنويت بر نظام سلامت خـانواده از ديـدگاه         
اسلام، نشريه اسلام و سلامت، دانشگاه علوم       

شكي بابل، دوره چهارم، شـماره اول، ص        پز
٢٨-٣٨. 

ــا     . ٨ ــماعيلي، رعن ــباغ اس ــد و ص ــشي، حام بخ
ــي   )١٣٩٤( ــت دين ــانواده در تربي ــش خ ، نق

 سراسري دانش و فناوري     كنفرانسفرزندان،  
علوم تربيتي مطالعات اجتماعي و روانشناسي      

  .، تهرانايران
 ذوالفقـاري زعفرانـي،     ؛جهرمي، مـريم    تمدني . ٩

 شناسـايي   ،)١٣٩٧(رشيد و كلانتري، مهـدي      
عوامــل مــؤثر بــر نهادينــه كــردن آمــوزش و 

 فـصلنامه   ،پرورش معنوي در مدارس ابتدايي    
زاد رهبــري و مــديريت آموزشــي دانــشگاه آ

اسلامي واحد گرمسار، سال دوازدهم، شماره      
 .٨٩-١٠٦، ص ٤

 ذوالفقـاري زعفرانـي،     ؛جهرمي، مـريم    تمدني . ١٠
ارائه مدلي  ،  )١٣٩٧(رشيد و كلانتري، مهدي     

به منظور نهادينه كـردن آمـوزش و پـرورش          
، پژوهش در نظـام     در مدارس ابتدايي   معنوي

 .٧٩٩-٨١٧، ص ١٢هاي آموزشي، دوره 
يان، پرويز و جماليان زاده،     تميمي، فاضل؛ رام   . ١١

نقش خـانواده و مدرسـه      ،  )١٣٩٨(سيد برزو   
نخـستين همـايش    ،  در تربيت ديني كودكـان    

ي تـدبير علـوم مـديريتي، تربيتـي،         بين الملل ـ 
  .١٤٠٤در افق ايران  اجتماعي و روانشناسي
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 ٣٦

 مقدمه اي بـر     ،)١٣٨٧(حافظ نيا، محمدرضا     . ١٢
:  تهــران،روش تحقيــق در علــوم انــساني  

 .انتشارات سمت
نظري، احسان و مرادي يوسفوند، سـجاد         حق . ١٣

، تربيت ديني نسل جديد، معنويت و       )١٣٩٨(
چهارمين كنفرانس بين المللـي     درسي،    برنامه

پژوهش هاي نوين درحوزه علـوم تربيتـي و         
ــران   ــاعي اي ــات اجتم ــشناسي و مطالع ، روان

 .تهران
ــادي زارع شــاه . ١٤ ــر، آب ــه ، اســدنژاد؛ اكب و فرزان

ــوري ــه، تيم ــش  )١٣٩٨ (فاطم ــسه نق ، مقاي
پــذيري دينــي  خــانواده و مدرســه در جامعــه

آموزان دختر مقطع متوسطه فيروزآبـاد،        دانش
 سال پـانزدهم تابـستان      .تربيت اسلامي  مجله
  .٩٣-١١٦، ص ٣٢ شماره ١٣٩٨

 كـاظمي،  حـسن و  ملكي، عباسعلي؛ شاملي، . ١٥
 ابـزاري  درسـي،  برنامـة  ،)١٣٩٠(حميدرضا 

 و اسـلام  مجلـه  اخلاقي، تربيت نيل به براي
 دوم، شـماره  سوم، سال تربيتي، هاي پژوهش

 .٧٧-٩٨ص 
ابراهيمي تازه كند، فريبـا     محمدي، مينا و      شاه . ١٦

، نقش معنويت و مذهب درون نظـام    )١٣٩٦(
 آسيب  ،كنفرانس بين المللي فرهنگ   خانواده،  

، دانشگاه الزهرا، دوره    شناسي رواني و تربيت   
١.  

ــرگس   . ١٧ ــفامنش، نـ ــي،)١٣٩٧(صـ   بررسـ
 بر معنوي درسي برنامه روي پيش هاي چالش
 در آن اجراي سنجي امكان و تايلر مدل اساس

 پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد         ،دوره ابتدايي 
دانشكده علوم انساني، دانـشگاه     . چاپ نشده 

  .مشهد پيام نور

صيدي، محمدسجاد؛ پورابراهيم، تقي؛ باقريان،      . ١٨
، رابطـه بـين     )١٣٩٠(فاطمه و منـصور، لادن      
ــانواده بــا   ــت خ ــابمعنوي ــا   ت آوري آن، ب

ــانواده،   واســطه ــاط در خ ــت ارتب گــري كيفي
شـناختي، دانـشگاه      هاي روان   ها و مدل    روش

-٧٩، ص ٥، شــماره ٢شــهيد بهــشتي، دوره 
٦٣.  

، )١٣٩١(عزيـز   رشـيدي،  و ابـراهيم  عباسي، . ١٩
 آموزشـي  هـاي  دوره اجـراي  تـأثير  بررسـي 

 اجتمـاعي،  تأمين برعملكرد كاركنان سازمان
، ٣، شماره ٢٥ سعه، سالتو و مديريت فرايند
 .١٢١-١٤٣ص 

ــاقرپور، معــصومه   . ٢٠ عــرب احمــدي، مينــا و ب
 بر معاد با مرتبط مفاهيم انتقال تأثير ،)١٣٩٩(

 دوره اخلاقي معلمـان  رفتار و معنوي آگاهي
ــطه ــه متوس ــانر ش ــت ،گرگ ــصلنامه تربي  ف

 .٤٧-٦٥، ص ٣١، شماره ١٥اسلامي، سال 
پــور دهاقــاني، علــي و نــصراصفهاني،  قاســم . ٢١

، رويكرد معنوي و برنامـه      )١٣٩٠(مدرضا  اح
پـژوهش در مـسائل تعلـيم و        ريزي درسـي،    

تربيت اسلامي، سال نـوزدهم، دوره جديـد،        
  .٧١-٩٢: ١٣شماره 

مظاهري، حسين؛ رحيمي، سـيد داريـوش و         . ٢٢
ــشيد     ــاماني، جم ــور س ــراهيم پ ، )١٣٩٧(اب

ــا و شــاخص مؤلفــه ــدگي  ه هــاي ســبك زن
 و  اسلامي، مطالعـات تـاريخ و تمـدن ايـران         

  .٢، شماره ٦اسلام، سال 
، ارزش و جايگـاه     )١٣٩١(ميرزاخاني، مهدي    . ٢٣

درسـي    هاي برنامـه    معنويت در قرآن و دلالت    
. بر مبناي آن، پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد          

دانشكده روانشناسي و علوم تربيتي دانـشگاه       
 .علامه طباطبايي
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