
  
  
  

   رشد اخلاقی و سازگاري رفتارياریزي آموزشی پنهان ب اثربخشی برنامهۀبررسی رابط
  1389 آموزش و پرورش شهر تهران در سال6 ۀ منطقۀ راهنمایی دخترانةآموزان دور دانش

  
  2آنوشا رفیعی، 1سیناز بنیپري

  
 :چکیده

 بر رشد اخلاقی و سـازگاري      ،زي آموزشی پنهان  ری اثربخشی برنامه  ۀبررسی رابط "موضوع پژوهش حاضر عبارت از           
روش پژوهش .  است"1389 آموزش و پرورش شهر تهران در سال    6 ۀ منطق ۀ راهنمایی دختران  ةآموزان دور رفتاري دانش 

 آماري مورد نظر در این پـژوهش    ۀجامع. استوار است  خرده مقیاس سنجشی     7با  نامه   است و بر اجراي پرسش     همبستگی
. است 1389 -90 تحصیلی  آموزش و پرورش شهر تهران در سال6 ۀ منطقۀ راهنمایی دختران  ةآموزان دور   عبارت از دانش  

 ـ پرسش ابزار پژوهش، .انداي انتخاب شده   طبقه – که به روش تصادفی       آزمودنی است  322ها برابر     نمونه  ـ35 ۀنام الی ؤ س
اطمینـان  % 99 آن است که بـا  ةدهندنشانپیرسون، به روش آزمون ضرایب همبستگی گشتاوري       هاي آماري   یافته. باشدمی

 راهنمـایی دخترانـه رابطـه وجـود     ةآموزان دور ریزي آموزشی پنهان و رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري دانش       بین برنامه 
  .دارد
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  مقدمه
 آموزشـی مـستتر شـامل تـدریس         ۀبرنام

ــر ــر ملمــوس نظــام  ضــمنی، غی رســمی و غی
 هاي غیر   ها و جنبه    ها، هنجارها، طرز تلقی         ارزش

علمی مدارس است که متأثر از کل نظام تربیتی         
. آیـد    شمار می   و ساختار و بافت کلی جامعه به      

آموزشی مستتر در مـدارس     ۀ  تعبیر دیگر برنام    به
ها، هنجارهـا،       به انتقال ضمنی آن دسته از ارزش      

ج از روابـط    ها که غالباً منـت          طرز تلقی و نگرش   
ــه  اجتمــاعی مدرســه و کــلاس درس اســت ب

 ـ. پـردازد   شاگردان می   1 آموزشـی پنهـان    ۀبرنام
ها اسـت     ها، هنجارها، طرزفکرها و نگرش      ارزش

رسمی آمـوزش توسـط    یند غیر آکه از طریق فر   
ــل   ــط متقاب ــان، رواب ــدیران، کارکن ــان، م معلم

نهادهـاي مدرسـه و      شاگردان، محیط سازمان و   
 به جو کلـی جامعـه صـورت    تایدانشگاه با عن  

ها ایجاد  پذیرفته و به شاگردان منتقل و یا در آن        
 ـ   ةدر حوز . گردد  می  آموزشـی  ۀ تخصـصی برنام

مجموعه این یادگیري ضمنی را برنامه آموزشی       
  ). 1386سیف، (نامند مستتر می

در پژوهشی بـه مـدد       )1386( قورچیان،
هـاي    اي، نظریـه  نگرش متاتئوریکی یا فرانظریـه    

هاي آموزشی مـستتر را در قالـب چهـار            امهبرن
  :نگرش مورد بررسی قرار داده است

نخستین نگرش در این    : نگرش غیرنظري . 1
نظریـه فیلیـپ جکـسون در ایـن         . مورد اسـت  

 ۀوي معتقد است که برنام    . گیردنگرش جاي می  
ــت   ــق عناصــر جمعی ــستتر از طری ــی م آموزش

اقتدار معلـم   (  قدرت ،)بودن شاگردان   متجانس(
عمـل      توجه به (و تشویق ) قدرتی شاگردان    بی و

                                                
1 .Hidden curriculum 

در کـلاس،   ) تشویق و ارزشـیابی تـوان معلـم       
هاي قدرتمند موجبـات انتقـال        عنوان مکانیسم   به

هــا و اعتقــادات را بــه شــاگردان فــراهم ارزش
  .سازند می

این نظریـه را رابـرت      :  عملکردي ۀنظری. 2
برطبـق ایـن نظریـه    .  ارائه کـرده اسـت   2دریبن

 ـ ،مدارس اگردان را بـراي شـرکت فعـال در          ش
 هـا کننـد و بـه آن       جامعه بزرگسالان آماده مـی    

 بـودن و     هنجارهاي استقلال، موفقیت، عمـومی    
  .آموزند متمایز بودن از دیگران را می

ایـن نظریـه را سـاموئل       : نظریه انطبـاق  . 3
 هـا آن. بولس و هنـري جنتـیس مطـرح کردنـد      

اعتقاد دارنـد کـه شـاگردان در طـی تجـارب            
 مفهـوم طبقـات اجتمـاعی،       ،زمره در مدارس  رو

 مراتـب    نظم و ترتیب درکار، مشروعیت سلسله     
 دادن کنترل شخصی در امور       اجتماعی، از دست  

آموزشـی مـستتر آموختـه و         ۀ  را از طریق برنام   
انطبـاق  و   آماده   ،خود را براي زندگی در جامعه     

  .سازند می
این نظریه رسماً در سال     :  نظریه مقاومت  .4
برطبق .  عنوان گردید  3توسط هنري جیرو   1983

 ـ این نظریه شاگردان با   آموزشـی  ۀتوجه به برنام
مستتر دست به مقاومت ذهنی زده و براساس آن        

پردازنـد و فرهنـگ       به تعبیر و تفسیر امـور مـی       
محـیط آموزشـی     .دهند  خاص خود را شکل می    

بیش از هر زمان دیگري پیچیده، پویا و متحـول          
ا افزایش یافته و مـدیران      ه  دگرگونی. شده است 

بقا . هاي جدیدي روبرو ساخته است    را با چالش  
 در چنین محیطی تنها با تغییـر و سـازندگی بـا           

از این رو در پاسخ بـه       . است پذیر امکان  پویایی
                                                
2   . Robert Dreeben 

3   . Henry Giroux 
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٣

ها در سالیان اخیر توجـه بـسیاري از         این چالش 
مسئولین کشورهاي جهـان بـه سـوي رشـد و           

آمــوزان  ســازگاري اخلاقــی و رفتــاري دانــش
اي که تقریباً تمـامی     معطوف شده است به گونه    

کشورها بخشی از توان خود را صرف رسـیدن         
در ). 1386زادگـان،     عبـاس ( به آن نمـوده انـد     

 حرکـت بـه   ،ایران نیز بـا درك ایـن ضـرورت    
سمت بلوغ رشد و سازگاري اخلاقی و رفتاري        

 مـورد توجـه قـرار گرفتـه          اخیراً ،آموزاندانش
قابـل   عد غیـر   درسی پنهان ب   ۀمبحث برنا . است
بینی یادگیري در نظام آمـوزش و پـرورش           پیش
 ،عـد آموزشی بدون توجه به این ب       طراحی. است

اسـت کـه در رشـد و           از بخش مهـم عـواملی     
آموزان تـأثیر     سازگاري اخلاقی و رفتاري دانش    

-طور هـم  مربیان به ). 1387سیف،  (زیادي دارند 
شکار مـوارد  دل در طراحی آموزشی به عوامل آ    

کننـد و از عوامـل پنهـان     در تدریس توجه مـی  
ــاري   ــی و رفتـ ــازگاري اخلاقـ ــد و سـ رشـ

). 1383قورچیـان،   (مانند  آموزان غافل نمی    دانش
لازم است عوامل اساسـی مـؤثر در اثربخـشی          

شناسـایی    درسی پنهان بر اخلاق و رفتار      ۀبرنام
و آشکار شـوند و تـا حـدودي در طراحـی و             

سـعیدي  (کنتـرل درآینـد  اجراي تحت ضابطه و  
-یکی از عوامـل کـه در کـم        ). 1386رضوانی،  

 درسی رسمی و رشـد و   ۀکردن فاصله بین برنام   
آموزان تـأثیر   سازگاري اخلاقی و رفتاري دانش    

- درسـی پنهـان دانـش      ۀدارد و اثربخشی برنام   
). 1383نویـد،   (آموزان در جریان آموزش است    

 بررسـی   "عنـوان پـژوهش حاضـر،     با استناد به  
 ـ     اثربخشی برنامه  ۀطراب  اریزي آموزشی پنهـان ب

آمـوزان  رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري دانش     

ــةدور  آمــوزش و 6 ۀ منطقــۀ راهنمــایی دختران
ال ؤ س ،"است1389پرورش شهر تهران در سال      

ریـزي  آیا بین برنامه  :  آن است که   ی مبین پژوهش
آموزشی پنهـان و رشـد اخلاقـی و سـازگاري           

 راهنمـایی دخترانـه     ةآمـوزان دور  رفتاري دانش 
  رابطه وجود دارد؟ 

  روش
  گیرينمونه و روش نمونه،  آماريۀجامع

 آماري مـورد نظـر در ایـن پـژوهش           ۀجامع    
 ـ   ةآموزان دور از دانش عبارت  ۀ راهنمـایی دختران

 آموزش و پرورش شهر تهران در سـال         6 ۀمنطق
است که حجم کل برآوردي این جامعـه         1389

طـع سـوم راهنمـایی      مق  در 4000حدوداً برابـر  
 ۀمحاسـب .  برآورد شده اسـت    دولتیمدارس غیر 
  در 4000حـدوداً برابـر   کـه    جامعه   ۀحجم نمون 

دولتـی و   مقطع سـوم راهنمـایی مـدارس غیـر          
 " روش مورگـان   "تطبیق آن با اطلاعات جدول    

 آزمودنی یا نمونه برآورد شد و گروه       351تعداد  
باشد، که به روش     نفر می  322نمونۀ نهایی برابر    

  .انداي انتخاب شده طبقه–تصادفی 
  ابزار پژوهش

 ـ 35نامه  پرسشابزار پژوهش شامل     الی ؤ س
ریزي آموزشـی   سنجش برنامه  خرده مقیاس    7با  

پنهان و رشد اخلاقی و سـازگاري رفتـاري بـا           
زیـاد  خیلی(اي گزینه5بندي لیکرت   مقیاس طیف 

 .است) کم خیلی– کم – متوسط – زیاد –
سـنجش  نامـه  سـش بـراي دسـتیابی بـه پر   

، بـا   ریـزي آموزشـی پنهـان     هاي برنامه شاخص
هاي کمک اساتید محترم راهنما و مشاور، ملاك      

ــون نظــري و پژوهــشی  سنجــشی براســاس مت
هـاي رشـد   سنجش شاخصبراي . استخراج شد 
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٤
نامـه  ، از پرسـش   اخلاقی و سـازگاري رفتـاري     

رشـد اخلاقـی و سـازگاري        استاندارد سنجش 
لاور و  احــــدي، دنوجــــوانیرفتــــاري 

لارنــس کــه براســاس نظریــۀ  )1388(کریمــی
 Lawrence(شـناس آمریکـائی،   روان کلبـرگ 

Kohlberg (    سـؤال بـا سـاختار       30که شـامل 
 بـا  اي گزینـه  5بندي لیکرت   گذاري و طیف  نمره

 –گیـري اسـمی     در نظر داشتن مقیـاس انـدازه      

 ـ   پاسخ ۀاي گزین رتبه -کـم خیلـی  الؤهاي هر س
 اسـت، اسـتفاده     ادزیخیلی -زیاد -متوسط -کم
 سؤال بـراي سـنجش مـلاك      20در نهایت   . شد

 15 سـاخته شـد و       ریزي آموزشی پنهـان   برنامه
 30نامـه   منـد از پرسـش    سؤال به صورت هدف   

ــد  ــتخراج ش ــاران اس ــدي و همک ــؤالی اح . س
 35نامه ساخته شدة این پـژوهش داراي        پرسش

  .سؤال است
  

ریزي آموزشی پنهان و رشد اخلاقی و  برنامهنامه سنجشهاي پرسشضرایب پایایی شاخص) 1(جدول
  سازگاري رفتاري

 هاتعداد پرسش هاشاخص ردیف
میزان ضریب 

 آلفا

1 
هاي غیرصریح اما مورد سنجش انتظارات غیررسمی یا پیام

 انتظار
 84/0  سؤال5

 76/0  سؤال5 ها یا نتایج قصد شدة یادگیريسنجش پیام 2

 81/0  سؤال5 ز ساختار آموزشیهاي غیرصریح ناشی اسنجش پیام 3

 79/0  سؤال5 کند چه که فراگیرنده خلق میسنجش آن 4

 88/0  سؤال5 عرفی سنجش رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري پیش 5

 80/0  سؤال5 عرفی سنجش رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري  6

 85/0  سؤال5 عرفیسنجش رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري پس 7

  
ریـزي  نامـۀ سـنجش برنامـه     سشروایی پر 

آموزشی پنهـان و رشـد اخلاقـی و سـازگاري           
هـاي    رفتاري در این پژوهش با استناد به توصیه       

 روش زیـر    3تخصصی استاد محترم راهنمـا از       
  : مورد ارزیابی قرار گرفت

نامـه بـه روش    ارزیابی روایی پرسش  ) الف
  بررسی روایی صوري

 شاخص همـراه    9در مرحلۀ نخست تعداد     
 شاخص بر حسب متون و اسـناد موجـود          48با  

استخراج شد که با توجه به نظر اسـتاد محتـرم           

 مورد کاهش داده شـد و       7ها به     راهنما شاخص 
 مـورد  35 بـه  48هـا از   در نتیجه تعداد شاخص   

نامـه و   کـاهش طـول پرسـش     . تقلیل داده شـد   
گویی به تأیید کارشناسـان     بالابردن قدرت پاسخ  

هاي مشابه  هاي پژوهش آموزشی و همچنین یافته   
  . رسید

نامـه بـه روش     ارزیابی روایی پرسـش   ) ب
  بررسی روایی محتوایی

با استناد به نظر استاد محترم راهنما، نحـوة         
نگارش و بیان اصطلاحات پیچیده با چندین بار        
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٥

ویراستاري و تایـپ اصـلاح گردیـد تـا بتـوان       
محتــواي روشــن و بــدون ابهامــات نوشــتاري 

  . ارشناسان قرار گیردجملات مورد تأیید ک
نامـه بـه روش     ارزیابی روایی پرسـش   ) ج

   آزمون مجدد–بررسی روایی آزمون 
مرحلۀ (  هفته 5نسخۀ نهایی با فاصلۀ زمانی      

- پاسـخ  19دهنده و مرحلۀ مجدد      پاسخ 26اول  
 آزمودنی ریزش بـه روش      7که با تعداد     )دهنده

 ) =82/0r(ضریب همبستگی گشتاوري پیرسـون    
مطلوب بـین دو اجـرا بـر روي        مبین همبستگی   

آمــوز مقطــع ســوم دانــش( یــک گــروه نمونــه
 آمـوزش و    6راهنمایی دخترانۀ غیردولتی منطقۀ     

بـه  . اسـت ) 1389پرورش شهر تهران در سـال       
نامه پـژوهش حاضـر داراي      سخن دیگر پرسش  

  . روایی متناسب برآورد شده است

  هایافته
  یهاي سنجشکدنامۀ توصیفی بر حسب شاخص) 2(جدول

 هاشاخص ردیف

 هاي غیرصریح اما مورد انتظارسنجش انتظارات غیررسمی یا پیام الف

 ها یا نتایج قصدشدة یادگیريسنجش پیام ب

 هاي غیر صریح ناشی از ساختار آموزشیسنجش پیام ج

 کند چه که فراگیرنده خلق میسنجش آن د

 عرفی سنجش رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري پیش ه

 عرفی  رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري سنجش و

 عرفی سنجش رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري پس  ز

  
  هاي سنجشیهاي توصیفی بر حسب شاخصتوزیع آماره) 3(جدول

  تعداد بیشینه کمینه  میانگین انحراف معیار

  الف 322 25,00 11,00 20,8447 3,21999
 ب 322 25,00 10,00 20,8820 2,96370

 ج 322 25,00 11,00 21,4876 2,83747

 د 322 25,00 15,00 22,0280 2,43849

 ه 322 25,00 12,00 22,1584 2,69471

 و 322 25,00 15,00 22,4845 2,24679

 ز 322 25,00 9,00 20,1025 3,03644
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تـرین  با استناد به اطلاعات جدول بالا بـیش           
میزان میانگین مربوط به شاخص سنجش رشـد        

) 22,4845(عرفـی     قی و سازگاري رفتاري     اخلا
ترین میزان میـانگین مربـوط بـه شـاخص      و کم 

-سنجش رشد اخلاقی و سازگاري رفتاري پـس    

ــی  ــه از درجــات   ) 20,1025(عرف اســت ک
  . بالایی برخوردار است) 3,03644(پراکندگی 

هاي داده(نهاي پژوهش به روش ضرایب همبستگی گشتاوري پیرسو تجزیه و تحلیل فرضیه) 4(جدول 
  . انجام پذیرفته استSPSSافزار آماري بوسیله نرم)  پیوسته–اي فاصله

 ز و ه د ج ب الف  

 *652. *546. *470. *341. *617. *717. 1 میزان همبستگی
معناداري در سطح دو 

 دامنه
 الف 000. 000. 000. 000. 000. 000. 

 322 322 322 322 322 322 322 تعداد
 *598. *502. *411. *350. *726. 1 *717. مبستگیمیزان ه

معناداري در سطح دو 
 دامنه

 ب 000. 000. 000. 000. 000.  000.

 322 322 322 322 322 322 322  تعداد
 *457. *613. *568. *482. 1 *726. *617. میزان همبستگی

معناداري در سطح دو 
 دامنه

 ج 000. 000. 000. 000.  000. 000.

 322 322 322 322 322 322 322 دادتع
 *174. *472. *536. 1 *482. *350. *341. میزان همبستگی

معناداري در سطح دو 
 دامنه

 د 002. 000. 000.  000. 000. 000.

 322 322 322 322 322 322 322 تعداد
 *359. *712. 1 *536. *568. *411. *470. میزان همبستگی

 معناداري در سطح دو
 دامنه

 ه 000. 000.  000. 000. 000. 000.

 322 322 322 322 322 322 322 تعداد
 *460. 1 *712. *472. *613. *502. *546. میزان همبستگی

معناداري در سطح دو 
 دامنه

 و 000.  000. 000. 000. 000. 000.

 322 322 322 322 322 322 322  تعداد
 1 *460. *359. *174. *457. *598. *652. میزان همبستگی

معناداري در سطح دو 
 دامنه

 ز  000. 000. 002. 000. 000. 000.

 322 322 322 322 322 322 322 تعداد
     %99 آزمون دو دامنه یعنی 01/0ها در سطوح اطمینان همبستگی .*
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هاي ذیل به روش تحلیـل ضـرایب        فرضیه

  :گشتاوري پیرسون مورد آزمون قرار گرفت
-ا استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         ب

 322با تعداد   % 99در سطح   ) 0,470( آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

انتظارات غیررسمی   (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد   بـا  )هاي غیرصریح اما مورد انتظار    یا پیام 

قـراردادي    اخلاقی و سـازگاري رفتـاري پـیش       
اهنمـایی دخترانـه رابطـه       ر ةآمـوزان دور    دانش

اطمینـان تأییـد   % 99این فرضیه بـا   . وجود دارد 
  .شده است

-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعداد   % 99در سطح   ) 0,546( آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

انتظارات غیررسمی   (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد   بـا  )ورد انتظار هاي غیرصریح اما م   یا پیام 

قــراردادي   اخلاقــی و ســازگاري رفتــاري    
 راهنمـایی دخترانـه رابطـه       ةآمـوزان دور    دانش

اطمینـان تأییـد   % 99این فرضیه بـا   . وجود دارد 
  .شده است

-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعـداد  % 99در سطح  ) 0,652(آمدهدست
د تـوان چنـین اسـتنتاج کـر       نمونۀ پژوهشی، می  

انتظارات غیررسمی   (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد   بـا  )هاي غیرصریح اما مورد انتظار    یا پیام 

قـراردادي  پـس    اخلاقی و سـازگاري رفتـاري       
 راهنمـایی دخترانـه رابطـه       ةآمـوزان دور    دانش

اطمینـان تأییـد   % 99این فرضیه بـا   . وجود دارد 
  .شده است

-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعداد   % 99در سطح   ) 0,411( آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

ها یا نتایج قصد    پیام (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد اخلاقـی و سـازگاري        بـا  )شدة یادگیري 

ــیش ــش رفتــاري پ ــراردادي دان ــوزان دور ق  ةآم
این فرضیه  . راهنمایی دخترانه رابطه وجود دارد    

  .تأیید شده استاطمینان % 99با 
-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعداد   % 99در سطح   ) 0,502( آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

ها یا نتایج قصد    پیام (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد اخلاقـی و سـازگاري        بـا  )شدة یادگیري 

  راهنمـایی ةآمـوزان دور  قراردادي دانش رفتاري  
% 99این فرضـیه بـا      . دخترانه رابطه وجود دارد   

  .اطمینان تأیید شده است
-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعـداد  % 99در سطح  ) 0,598(آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

ها یا نتایج قصد    پیام (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
سـازگاري   رشـد اخلاقـی و       بـا  )شدة یادگیري 
ــراردادي دانــش س رفتــاري پــ ــوزان دور ق  ةآم

این فرضیه  . راهنمایی دخترانه رابطه وجود دارد    
  .اطمینان تأیید شده است% 99با 
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-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعـداد  % 99در سطح  ) 0,568(آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

هاي غیرصـریح   پیام (نریزي آموزشی پنها  برنامه
 رشـد اخلاقـی و   بـا  )ناشی از ساختار آموزشی   

آمـوزان    قراردادي دانـش    سازگاري رفتاري پیش  
ایـن  .  راهنمایی دخترانه رابطه وجـود دارد  ةدور

  .اطمینان تأیید شده است% 99فرضیه با 
- با استناد به میزان ضریب همبـستگی بـه        

 322با تعـداد  % 99در سطح  ) 0,613(آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        ونۀ پژوهشی، می  نم

هاي غیرصـریح   پیام (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد اخلاقـی و   بـا  )ناشی از ساختار آموزشی   

 ةآمـوزان دور    قراردادي دانش   سازگاري رفتاري   
این فرضیه  . راهنمایی دخترانه رابطه وجود دارد    

  .اطمینان تأیید شده است% 99با 
یب همبـستگی بـه     با استناد به میـزان ضـر      

 322با تعداد   % 99در سطح   ) 0,457(دست آمده 
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

هاي غیرصـریح   پیام (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد اخلاقـی و   بـا  )ناشی از ساختار آموزشی   

آمـوزان    قراردادي دانـش    س  سازگاري رفتاري پ  
 ـ.  راهنمایی دخترانه رابطه وجـود دارد  ةدور ن ای

  .اطمینان تأیید شده است% 99فرضیه با 
-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعـداد  % 99در سطح  ) 0,536(آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

چه که فراگیرنده   آن (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد اخلاقـی و سـازگاري        بـا  )کنـد   خلق می 

ــیش ــ رفتــاري پ ــراردادي دان ــوزان دور شق  ةآم
این فرضیه  . راهنمایی دخترانه رابطه وجود دارد    

  .اطمینان تأیید شده است% 99با 
-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعـداد  % 99در سطح  ) 0,472(آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

چه که فراگیرنده   آن (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 ـ  خلق می   رشـد اخلاقـی و سـازگاري        بـا  )دکن
 راهنمـایی  ةآمـوزان دور  قراردادي دانش رفتاري  

% 99این فرضـیه بـا      . دخترانه رابطه وجود دارد   
  .اطمینان تأیید شده است

-با استناد به میزان ضـریب همبـستگی بـه         

 322با تعـداد  % 99در سطح  ) 0,174(آمدهدست
تـوان چنـین اسـتنتاج کـرد        نمونۀ پژوهشی، می  

چه که فراگیرنده   آن (ریزي آموزشی پنهان  برنامه
 رشـد اخلاقـی و سـازگاري        بـا  )کنـد   خلق می 

ــ ــاري پ ــش سرفت ــراردادي دان ــوزان دور ق  ةآم
این فرضیه  . راهنمایی دخترانه رابطه وجود دارد    

  .اطمینان تأیید شده است% 99با 
  

  گیريبحث و نتیجه
 ، اندیشمندان علـوم تربیتـی    بسیاري از   "

کراتیـک  وـ سـاختار بور    یفرآیند مراکز آموزش  
مدرسه را به عنوان یک عامـل اصـلی در رشـد       
اخلاقی و سازگاري اجتمـاعی فراگیـران تلقـی         

ــی ــد م ــساندر "کنن ــیلور و الک . )2008 (1 س
عناصري که به سادگی قابـل تـشخیص اسـت           

بندي کـه در مرکـز      تمامی نظام طبقه  : عبارتند از 

                                                
1 Silver Alexsander 



   و همکاربنی سی
  

٩

-کـلاس ( آموزشی به خدمت گرفته شده اسـت      

بندي، سـازماندهی عمـودي       ، گروه هاي مدرسه 
هاي ارتقاء شایستگی براي      سطوح مدرسه، شیوه  

هـا،  آزمـون ( هـاي ارزشـیابی   روش) هـا فعالیت
هـا،  گذاري، قوانین انـضباطی، محـدودیت       نمره

  ).2008سیلور و الکساندر، ...(هاي تنبیه وروش
ــر ــستم   )2008(آیزن ــت، سی ــد اس معتق

. دهـد   پاداش، رفتار متواضعانه را پـرورش مـی       
اند کـه    دریافتههابعضی پژوهشاست، از  جالب  

پاداش خارجی انتظـاراتی در فراگیـران ایجـاد         
هـاي  هـا را بـراي فعالیـت       آن  کند که علاقۀ    می

سـپس اضـافه    . کنـد   پاداش داده شده سرد مـی     
 هـا، سیـستم پرداخـت در      کند با این پاداش     می
آوریـم، بلکـه در       زه پاداش را به وجود نمی     انگی

طـور کـه    همـان . دهیم  جریان پرورشی قرار می   
ریــزان چــه طراحــان و برنامــهمطــرح شــد، آن

آموزشی براي رشد و تربیت فراگیران طراحی و        
 ـ   ریزي می برنامه رسـمی     آموزشـی ۀکننـد، برنام
  . است

 در  1389علیخانی و همکـاران در سـال        
سی پیامـدهاي قـصد     برر"پژوهشی تحت عنوان  

ناشـی از جـو   " برنامۀ آموزشـی پنهـان      "نشده
اجتماعی مدارس دورة متوسطه شهر اصـفهان و        
ارائه راهکارهایی براي کاهش پیامـدهاي منفـی        

-به این نتیجه دست یافتند که یکی از مهـم         "آن

هایی که در نظـام آموزشـی انجـام         ترین برنامه 
 منـابع .  اسـت  "برنامۀ آموزشی پنهان  "شود،    می

هاي تحقیقـاتی حـوزة برنامـۀ         تخصصی و یافته  

محـیط اجتمـاعی    "دهد کـه      آموزشی نشان می  
گیـري برنامـۀ    ترین عامـل شـکل     مهم "مدرسه

آموزشی پنهان است، نتایج پـژوهش نـشان داد         
دخترانـه و    «"باز و بـسته   "که بین جو مدارس     

همچنـین  . تفاوت معنـادار وجـود دارد     » پسرانه
آمـوزان مـدارس    دانشتأثیر پیامدهاي پنهان بر     

به طور قابـل    » دخترانه و پسرانه   «"باز و بسته  "
دانشور رفتار سـال  : منبع( ملاحظه متفاوت است 

  ).12 شماره 1389
 در  1388صفرنواده و همکاران در سـال       

پژوهشی تحـت عنـوان گـذري بـر مفـاهیم و            
) پنهـان (هاي نظري و عملی برنامۀ آموزشی         پایه

جه دسـت یافتنـد     در آموزش پزشکی به این نتی     
که برنامۀ آموزشی، از جمله مفـاهیم جدیـد در          
عرصۀ مطالعات برنامۀ آموزشی است که فهم و        

بـا  . هایی مواجـه اسـت    شناخت آن با پیچیدگی   
هـاي    وجود این، امکان شناخت آن در واقعیـت       

نظام آموزش پزشکی وجـود دارد و تـلاش در          
  .تواند به بهبود امور کمک کند این راه می
 در  1387اده و همکـاران در سـال        زفرّخ

هاي برنامـۀ   پژوهشی تحت عنوان نقش شاخص    
ــر تحــول روحیــه ســازگاري   درســی پنهــان ب
آموزشــی دانــشجویان نظــام آموزشــی علمــی 
کاربردي جهاد کشاورزي خراسان به این نتیجه        
دست یافتند که امروزه بـسیاري از متخصـصان         
تعلیم و تربیت و بخصوص متخصصان آمـوزش      

ریزي پنهان و تربیـت افـراد       وسعۀ برنامه عالی، ت 
هــاي مؤســسات ســازگار را یکــی از رســالت
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ایـن در حـالی     . نمایند  آموزش عالی قلمداد می   

است که مأموریت مراکز آموزش عـالی علمـی         
تر از دیگـر    کاربردي در این خصوص، برجسته    
در این  . شود  مؤسسات آموزش عالی قلمداد می    

ظرفـی نگریـسته    عنـوان   راستا، برنامۀ درسی به   
شود که مخاطـب یـادگیري در طـی مـدت             می

ور شده و بـه صـورت       تحصیل، درون آن غوطه   
آشــکار و پنهــان در معــرض کلّیــت برنامــه و 

بـراین اسـاس    . گیـرد   هاي آن قرار مـی    شاخص
است که از طریق بازشناسی نقـش هـر یـک از          

هـا در مـسیر     هاي برنامه، اثربخـشی آن    شاخص
موزشگاهی، مـشخص   تحول روحیه سازگارانه آ   

شــده و شــیوه و اولویــت بــازنگري و تــدوین 
هـاي  شود و شـاخص     هاي آتی روشن می   برنامه
گانه برنامۀ درسـی کـه صـرفاً بـه نقـش            هشت

رفتـار  . 3دانـشجو،   .2هـاي مـدرس،     شاخص.1
سبک رفتار  .5روش تدریس،   .4سازگارانه الگو ،  

بازیـابی و تمـرین     . 7تغییر نگـرش،    .6کلاسی،  
  .رد اشاره شده استبازخو.8کلاسی 

 در  1386شیروانی و همکـاران در سـال        
پژوهشی تحت عنوان برنامـۀ آموزشـی پنهـان،         

هاي مدیریت کلاس معلمان در مـدارس و        شیوه
آموزان پایۀ پنجم   ارتباط آن بر تأییدجویی دانش    

ابتدایی شهر سنندج به این نتیجه دسـت یافتنـد          
که دانش معلم اقتـدارگرا یـک دانـش مرکـزي           

آموزان بـه شـدت در      شود و دانش    ب می محسو
پی تأیید دانش معلم خود و تقلیـد ذهنـی از او            

معلــم اقتــدارگرا در ادارة کــلاس نیــز . هــستند
در . کنـد آموزان را به شـدت کنتـرل مـی        دانش

-کلاس او تقسیم قدرت زیادي بـه چـشم مـی          

آمـوزان مـورد    خورد و تعداد معدودي از دانش     
آمـوزان او میـزان     دانش. گیرند  توجه او قرار می   

اي دهند به گونه    بالایی از تأییدجویی را بروز می     
آموزان زرنـگ کـلاس     که حتی زمانی که دانش    

گیرنـد دچـار اسـترس و         مورد ارزیابی قرار می   
گـرا  در کلاس معلم استقلال   . شونداضطراب می 

معلم به دانش کسب شده توسـط خـود دانـش           
تـر در   آموزان کم دانش. گذارد  آموزان احترام می  

ــرط برمــی ــدجویی مف ــی تأیی ــزان  پ ــد و می آین
هـاي معلـم      ها به انـدازة کـلاس       تأییدجویی آن 

-آمـوزان حتـی دانـش     دانـش . اقتدارگرا نیست 

آموزانی که از نظر پیشرفت تحصیلی از دیگران        
. تر هستند هنگام ارزیابی استرس ندارنـد      ضعیف

آموزان با هم و با معلـم مبتنـی بـر           روابط دانش 
تر از  ت و معلم کمتر از تنبیه و بیش       همکاري اس 

  .کندتشویق استفاده می
در پژوهـشی   1389قهرایی و همکاران در سـال     

جایگاه برنامۀ آموزشی در فلـسفه      "تحت عنوان 
-مرزبـان ادیـب   (هـا   ها و تعامل  انتقادي، چالش 

ریزي آموزشی دانشگاه تربیت معلم     منش، برنامه 
مـۀ  به این نتیجه دسـت یافتنـد کـه برنا         ) تهران

هـاي تربیتـی    آموزشی به عنوان محـور فعالیـت    
شــاید . عرصــۀ شــدیدترین مــشاجرات اســت

گاه فلسفه در آموزش و پـرورش       نخستین تجلی 
را در برنامه آموزشی بدانیم چرا که اهـداف در          

-تـصمیم . شوند  هاي آموزشی گنجانده می     برنامه

ــب  ــی در مکات ــۀ آموزش ــارة برنام ــري درب   گی
معان نظـر و تـدوین      گوناگون مستلزم بررسی، ا   
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یکـی از   . پـرورش اسـت      و    هاي آموزش غایت
هایی که اخیراً در تاریخ فلـسفه و نظریـه            نظریه

آموزش و پـرورش بـه ظهـور پیوسـته نظریـه            
رغم تعبیـر از رونـق افتـادن        علی. انتقادي است 

تردیـد حـوزه    فلسفه انتقادي در جامعۀ غرب بی     
تـرین قلمـرو    فلسفۀ انتقـادي یکـی از شـاداب       

در خـصوص   . هاي برنامۀ آموزشی است     دیشهان
ارتباط این نظریه با آموزش و پرورش به ویـژه          
برنامۀ آموزشی باید گفت در این نظریـه بـه دو           

در . شود  عنصر مرتبط نقادي و اصلاح توجه می      
فلسفۀ انتقادي دو وجه بـراي برنامـۀ آموزشـی          

شود، یکی برنامه آموزشی عیان اسـت         لحاظ می 
هـا، شـناخته   وعات و مهارتکه متشکل از موض 

شده است و دیگري برنامۀ آموزشی پنهـان کـه          
ها و رفتارها را شـکل      ها، نگرش در خفا، ارزش  

تـر، برنامـۀ    بخشد، البته در این مکتب بـیش        می
گیرد کـه در    آموزشی پنهان مورد توجه قرار می     

-هـاي عمـدة نظریـه    ارتباط با این برنامه اندیشه  

مـک لارن، پاینـار،     پردازان انتقـادي از جملـه       
. تحلیل و تبیین گردیده است    ... ژیرو، گودمن و    

پـردازان ایـن    در واقع هدف اصلی ایـن نظریـه       
هـاي خـود مدرسـه و         است که بر مبناي نقادي    

سیستم برنامۀ آموزشی آن را اصلاح کننـد، بـه          
ــومی    ــضاهاي عم ــه ف ــدارس ب ــه م ــوي ک نح
دموکراتیک تبدیل شوند تا در واقع نسل جـوان         

ان نسبت به مسائلی از قبیـل مـسئولیت         و نوجو 
راستین اخلاقی، سیاسی، اقتصادي و مدنی آگاه       

پردازان انتقادي سـعی   در این راستا نظریه   . شوند

کنند کـه نقـش معلـم و ماهیـت تـدریس و         می
بـراین اسـاس    . اهداف آن را از نو تعریف کنند      

در تحقیق سعی شده اسـت تـا جایگـاه برنامـۀ         
ها و تعاملات     ادي، چالش آموزشی در فلسفه انتق   

فلسفۀ انتقادي با برنامۀ آموزشی مـورد بررسـی         
  .قرار گیرد

ــال  ــاران در س ــوهن و همک در ) 2009(ک
آمــوزش و ارزیــابی "پژوهــشی تحــت عنــوان

بـه ایـن   "درسی پنهان اي در برنامۀ  اخلاق حرفه 
نتیجه دست یافتند که پزشکان بـه مـرور تعهـد          

خـورداري  بر. دهند اي خود را از دست می   حرفه
هـاي   و رفتارهایی که شـامل ویژگـی        از نگرش 
و از خودگذشتگی؛ محبت و دلسوزي؛        فداکاري  

؛ )بیمـار، همکـار، پرسـنل     (احترام بـه دیگـران    
ارتباط مناسب با بیمـاران و همکـاران؛          برقراري

پـذیري؛    پذیرش خطا و اشتباه؛ تعهد و مسئولیت      
باشــد رازداري؛ و صــداقت و راســتگویی مــی

ــستلزم بر ــهم ــان در   نام ــی پنه ــزي آموزش ری
ــشکده ــت  دان ــکی اس ــاي پزش ــه از(ه : برگرفت
  ).2009؛ کوهن 2007گلدشتاین 

 2007 و همکـاران در سـال    2008بویکس  
 بررسـی پیامـدهاي     "در پژوهشی تحت عنـوان    

ناشـی از جـو اجتمـاعی      « برنامۀ درسی پنهـان     
مدارس دورة متوسطه و ارائه راهکارهایی بـراي     

به این نتیجه دست    "»آن  کاهش پیامدهاي منفی    
ترین پیامـدهاي برنامـۀ درسـی       یافتند که عمده  

تـري  پنهان مدارسی که از جو اجتمـاعی بـسته        
ــ افـزایش روحیـه      1: برخوردارند، عبارتنـد از   
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اطاعت، تقلید و پیروي محض و کاهش روحیـه         
تفکر انتقادي و برخورد نقادانه با موضـوعات و         

مـوزان  آـ تقویت تمایل دانـش    2. مباحث علمی 
هـاي یـادگیري بـه صـورت        به انجـام فعالیـت    

-انفرادي و نگرش منفی آنان نسبت بـه فعالیـت        

ـ کاهش میزان اعتمـاد و عـزت        3. هاي گروهی 
ــش  ــس دان ــساس   نف ــت اح ــوزان و تقوی آم

ـ روحیه اطاعـت و     4. خودپنداري منفی در آنان   
هـا و تکـالیف    انتقاد و تمایل به انجـام فعالیـت       

آمـوزان  ي در دانـش   یادگیري به صورت انفـراد    
آمـوزان مـدارس    مدارس پسرانه بیش از دانـش     

ـ میزان کاهش عزت نفس     5. دخترانه بوده است  
-آموزان مدارس دخترانه بیش از دانش     در دانش 

در مدارسـی   . آموزان مدارس پسرانه بوده است    
که داراي جو باز بودنـد میـزان کـاهش عـزت           

  .نفس تقریباً مشابه بوده است
ــیکن ــا)2007(گل ــشی همک ران در پژوه

پژوهـشی در   :  برنامۀ درسی پنهان   "تحت عنوان 
هـاي ضـمنی مدرسـه؛ مـورد روحیـه          یادگیري
ــی ــه   "علم ــد ک ــت یافتن ــه دس ــن نتیج ــه ای ب

اي، هـاي مدرسـه   آموزان، طـی یـادگیري      دانش
گیرنـد کـه در     میهاي درسی پنهانی را فرا    برنامه

هاي روحیه علمـی قـرار      جهت مخالف شاخص  
جاد و تقویت روحیۀ تقلیـد و       ای: دارند؛ ازجمله 

اطاعت در برابر نوآوري، کنجکاوي و خلاقیت،       
ایجاد و تقویت روحیه انفعال و ترس بـه جـاي           

گري و نقادي، ایجاد رقابت منفـی بـراي         پرسش
شناسایی « نمره به جاي مشارکت و کار گروهی      

نظـام  : هاي اخلاقی در برنامۀ درسی پنهان   آسیب

ه معلمان و ارائه    آموزش متوسطه نظري از دیدگا    
چـه  چنان» راهکارهایی براي بهبود وضعیت آن      

 را باید با    "اخلاق"در اظهار نظرهایی از تحلیل    
تـوان بـه      یاد داد، مـی   "برنامه آموزشی پنهان    "

جاي برنامۀ آموزشی پنهان از اصطلاح آمـوزش       
اخلاق "یعنی  . ها استفاده کرد  غیر مستقیم ارزش  

یـاد داد   "هاارزشرا باید با آموزش غیر مستقیم       
همۀ تربیت اخلاقی باید با ابزار برنامۀ آموزشـی       

  .پنهان باشد
 در  2005سالیوان و همکـاران در سـال        

هاي برنامـۀ  نقش شاخص"پژوهشی تحت عنوان 
 اجتماعی دانـش    -درسی پنهان در هویت روانی    

-به این نتیجه دست یافتند که شـاخص       "آموزان

ه کوچک  هاي برنامه درسی پنهان به عنوان نمون      
هـا،  هاي اجتماعی، اکتـساب ارزش    نظام ارزش 

-اجتماعی کردن، حفظ ساختار اخلاقی، نگـرش  

هاي اجتمـاعی   ها و مهارت  ها، گرایش ها، ارزش 
- اجتمـاعی دانـش    -دهی هویت روانی    در شکل 

  .آموزان مؤثر است
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