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 در شهرستان زنجانآب عؤامل مؤثر بر تنوع معیشتی کشاورزان دارای چاه 

 

 1وحید محمدی

 زیست دانشگاه زنجانآموخته دکتری ترویج و آموزش کشاورزی پایدار گرایش آموزش کشاورزی پایدار و محیطدانش
 

 جعفر یعقوبی 

 استاد گروه ترویج، ارتباطات و توسعه روستایی دانشگاه زنجان

 چکیده

دهد لذا تنوع مناطق روستایی و بخش کشاورزی با خطرات مختلفی رو به رو بوده و معیشت افراد را تحت تأثیر قرار می

در  آب هدف تحقیق حاضر شناسایی عؤامل موثر بر تنوع معیشتی کشاورزان دارای چاه باشد.معیشتی ضروری می

که با  (N=8017)در شهرستان زنجان بودند آب  اه کشاورزان دارای چ ،شهرستان زنجان بود. جامعه آماری تحقیق

ها ابزار گردآوری دادهای انتخاب شدند. گیری خوشها روش نمونهبو نفر به عنوان نمونه  367استفاده از فرمول کوکران 

پرسشنامه محقق ساخته بود که روایی آن توسط محققان در زمینه تنوع معیشتی و پایایی آن از طریق محاسبه ضریب 

های انجام شد و از شاخص 26SPSSها با استفاده از نرم افزار تأیید شد. تجزیه و تحلیل داده (0.97تا  0.94)آلفای کرونباخ 

 پاسخگویان میانگین شاخص تنوع معیشتی نشان دادنتایج استفاده شد.  و رگرسیون چند متغیره مرکزی و تحلیل همبستگی

نتایج  پاسخگویان بود.  پایینکه نشان دهنده تنوع معیشتی  بود 03/0با انحراف معیار  13/0بر اساس شاخص سیمپسون 

نشان داد خطی به روش گام به گام تحلیل رگرسیون بررسی عوامل موثر بر میزان تنوع معیشتی کشاورزان  با استفاده از 

 زانیمیی، روستا یهادر صدور مجوز کارگاه یبوروکراسمیزان ، باغ اندازهی، چاه شخص یواقع یآبده زانیممتغیر  پنج

را پاسخگویان  واریانس میزان تنوع معیشتی  درصد از 78 هیاول یازهاین دیدر خرناتوانی  زانیمی و کشت محصولات آب

 تبیین کردند.

 شهرستان زنجان، آب زیرزمینی ،کشاورزی آب تنوع معیشتی، کشاورزان دارای چاه های کلیدی:واژه
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 مقدمه

منبع اصلی امرار معاش خانوارهای روستایی، کشاورزی 

کشاورزی بخش مهمی . (Adeomi et al., 2022)است 

برای اکثر خانوارهای روستایی در کشورهای در حال 

اشتغال مردم برای تعداد زیادی از زیرا  .توسعه است

درصد جمعیت  70کند و معیشت بیش از ایجاد می

کند را فراهم می جامعه فقیر بویژه اقشارروستایی، 

(Nagasa and Sera, 2022).  کشاورزان خرده پا در

مناطق روستایی کشورهای در حال توسعه بیش از دو 

یکی از . دهندسوم جمعیت فقیر جهانی را تشکیل می

کشورهای در در اقتصادهای روستایی  های اصلیویژگی

این  که  باشدمیوابستگی زیاد به کشاورزی  ،حال توسعه

آب و تغییرات مانند زیادی هایی مستعد شوکامر آنها را 

های قیمت ریسک ی،های مالریسک، هوا و بلایای طبیعی

 ,.Habib et al) کندمیتی های سیاسریسک و و تولید

در حال حاضر اکثر خانوارهای روستایی به  .(2022

کشاورزی مشغول هستند اما غذای کافی برای رفع 

دلیل این ناکارآمدی  .ندنکتولید نمیرا  جامعهنیازهای 

با  فوق های کشاورزیکه سیستم این است

اندازه کوچک زمین، کمبود  همچونهایی محدودیت

منابع و کاهش روزافزون کیفیت خاک مواجه هستند که 

 .کندتولید پایدار محصول و امنیت غذایی را مختل می

اثرات تغییرات آب و هوایی این مشکلات را تشدید 

به عبارت  .(Kassegn and Abdinasir, 2023) کندمی

به  را های روستاییدرآمد خانوار ی فوقهاشوکدیگر 

و باعث از دست دادن رفاه در کشورهای  خطر انداخته

 ,.Mudzielwana et al) دنشودر حال توسعه می

                                                           
1 Fuller 

معیشت کشاورزان و دامداران در علاوه بر این . (2022

کشورهای کمتر توسعه یافته، عمدتاً در مناطق کوهستانی 

 ,.Zou et al) با فشار و شوک بیشتری مواجه است

آسیب پذیری در برابر آب و هوا و شکنندگی و . (2022

سایر محدودیت های تحمیل شده بر اقتصاد مبتنی بر 

ها و مناطق کوهستانی، کشاورزان را وادار معیشت در تپه

های های جدید باشند و فعالیتکند تا به دنبال فرصتمی

معیشتی خود را متناسب با محیط در حال تغییر متنوع 

، کشاورزی به بنابراین. (Guite et al., 2022)کنند 

و مناسبی معیشت کافی  هعنوان منبع درآمد اولیه نتوانست

را برای اکثر خانوارهای کشاورز در کشورهای در حال 

. (Nagasa and Sera, 2022)توسعه تضمین کند 

، ثابت شده است که در بسیاری از جوامع همچنین

 کشاورزی، تولید کشاورزی به تنهایی ناکافی است

(2022et al., Onuwa ).  به نقل  1991)1به گفته فولر

کار کشاورزی تمام وقت یک  "(، 2018، 2از سوبرامانیان

است و در تاریخ کشاورزی مدرن، داشتن  اشتباهی

 رهنجایک مشاغل متعدد در میان خانوارهای مزرعه 

به عبارت دیگر با  .(Sharma et al., 2022) "است

افزایش سطح فقر، به ویژه در کشورهای در حال توسعه 

و نیاز به کاهش آن از طریق بهبود استانداردهای زندگی، 

است  را بیشتر نموده به تنوع معیشت لزوم توجه

(Onuwa et al., 2022). 

های جدید و مقابله با برای یافتن فرصت کشاورزان

 Getnet) دهندانجام میهای مختلفی را فعالیتخطرات 

et al., 2022).  را به  روستاییانافزایش سطح فقر، فقر و

 .های اقتصادی جایگزین سوق داده استایجاد فعالیت

2 Subramanian 
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در نتیجه، اقتصاد روستایی نه تنها بر تولید کشاورزی بلکه 

 های اقتصادی استوار استای از فعالیتبر مجموعه

(2022Onuwa et al., ).  ،و 1باهاتا در همین دیدگاه

کشاورزی با مشکلات مختلف عقیده داشت که  همکاران

و عدم قطعیت درآمد مواجه است، به همین دلیل 

عنوان یک استراتژی اصلی مقابله با کشاورزان به 

های مختلف اقتصادی و زیست محیطی، درگیر چالش

 .(Sallawu et al., 2022)تنوع معیشت هستند 

عنوان یک جزء حیاتی در زندگی مردم در معیشت به 

 ,Miani and Darwish) شودسراسر جهان دیده می

ها، معیشت فعالیت(، 2000)2طبق نظر الیس . (2022

هایی که به طور مشترک معیشت و ها و دسترسیدارایی

درآمد کسب شده توسط یک فرد یا خانوار را تعیین 

( نیز 2002)3به طور مشابه، برایسسون  .باشدمیکنند، می

که مردم برای ارضای  هاییاسترتژیمعیشت را به عنوان 

، توصیف کنندمینیازهای خود و کسب درآمد اتخاذ 

کسب درآمد و حفظ زندگی  معیشتهدف اصلی  .کرد

 .(Habib et al., 2022)بهتر است 

سعی دارند منابع معیشت خود را متنوع کنند  کشاورزان

های اقتصادی و و با شوک دادهتا خطرات را کاهش 

 .(Sallawu et al., 2022) کنندزیست محیطی مقابله 

در بسیاری از مناطق روستایی، کشاورزی به تنهایی 

های معیشتی کافی را فراهم کند، اما تواند فرصتنمی

تنوع ممکن است تأثیر مثبتی بر معیشت خانوارهای 

روستایی هم برای مصرف و هم برای اهداف بازار داشته 

مسلماً، یک  .(Yussuf and Mohamed, 2022)باشد 

راه مؤثر برای کاهش خطرات معیشتی و فقر روستایی در 

                                                           
1 Bhatta 
2 Ellis 

های معیشتی مناطق در حال توسعه، اتخاذ استراتژی

های . استراتژی(Habib et al., 2022)متنوع است 

های انجام شده برای بقای معیشت اساساً به فعالیت

 .(Huang et al., 2022)خانوارها اشاره دارد 

های روستایی طیف متنوعی خانواده فرآیندی که طی آن

ها و منابع را برای گسترش استانداردهای از فعالیت

 "تنوع معیشت"کنند، به عنوان زندگی خود ایجاد می

. تنوع معیشتی (Habib et al., 2022)شود شناخته می

فرآیند تغییر از محصولات زراعی کم درآمد به 

های غیرکشاورزی محصولات زراعی، دامداری و فعالیت

 . (Onuwa et al., 2022) تاس درآمد بالاتربا 

 ی،تنوع معیشت روستایی به عنوان یک استراتژی معیشت

 و اغلب در اهداف مختلف مانند کاهش فقر روستایی

 Guite)شود روستایی بیان میو توسعه پیوندهای رشد 

et al., 2022) . تنوع معیشت روستایی در حال حاضر به

بخش اساسی بقا، ثبات و تاب آوری روستایی در عنوان 

ها و عدم قطعیت ها برابر بسیاری از شرایط متغیر، شوک

 ,Olawuyi and Olawuyi)برجسته شده است 

تضمین استانداردهای  تنوع معیشتیهدف  .(2022

معیشتی بهبود یافته از طریق کاهش خطرپذیری و فقر، 

و گسترش  غذایی و درآمدی افزایش درآمد، بهبود امنیت

 .(Habib et al., 2022)ثروت است 

 کشاورزاناقتصادی -تنوع معیشت در زندگی اجتماعی

نقش مهمی در ارتقای رشد اقتصادی،  م بوده و بسیار مه

تغییرات محیطی در مقابله با کاهش فقر روستایی و 

به ترکیب  تنوع معیشتی  .کشورهای در حال توسعه دارد

های کشاورزی و غیرکشاورزی برای بقا و بهبود فعالیت

3 Bryceson 
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 دشواستاندارد زندگی جمعیت روستایی مربوط می

(Sallawu et al., 2022). ای که توسط سازمان مطالعه

های فقر و بر روی سیستم (FAO) غذا و کشاورزی

کشاورزی انجام شد، نشان داد که تنوع معیشت نقش 

اساسی در مدیریت خطرات معیشتی و کاهش فقر در 

 .(Habib et al., 2022)جنوب آسیا دارد 

تاب ، کندبه کاهش فشار محیطی کمک میتنوع معیشتی 

را  و فقربخشد را بهبود می آوری و پایداری معیشت

همچنین تنوع  .(Roy et al., 2021) دهدکاهش می

شود، به مقابله با می یدرآمد منابع افزایشباعث معیشتی 

 Olawuyi and)کند میزا کمک انواع عوامل استرس

Olawuyi, 2022).  تنوع معیشت به خانوارهای

کند تا از ساعات بیکاری خود به ویژه روستایی کمک می

 به صورت مفید های کشاورزیدر دوره کسادی فعالیت

تنوع معیشت همچنین به خانوارهای  .استفاده کنند

شوک های درآمد  باکند کشاورز روستایی کمک می

 کرده و توزیع درآمد را بهبود بخشند مقابلهمزرعه 

(Adeomi et al., 2022) . تنوع معیشت نقش مهمی در

ارتقای رشد اقتصادی و کاهش فقر روستایی در 

بنابراین، تنوع  .کندکشورهای در حال توسعه ایفا می

های بخشی به اقتصاد روستایی به تغییر بخشی از فعالیت

فعالیت های غیرکشاورزی  ومزرعه  خارج ازروستایی 

 در مناطق اشاره دارد که با گسترش اقتصاد غیرکشاورزی

 ,Kassegn and Abdinasir)روستایی همراه است 

در ادامه به نتایج مطالعات داخلی و خارجی  .(2023

 است.مرتبط با موضوع پرداخته شده

با هدف در تحقیقی ( 1399پور و همکاران )خسروی

برداران چاه آب های معیشتی بهرهشناسایی استراتژی

کشاورزی و عوامل مؤثر بر آن در استان خراسان جنوبی 

دار و مثبتی بین سابقه که ارتباط معنی به این یافته رسیدند

برداری از چاه آب کشاورزی، سابقه فعالیت بهره

های آموزشی، میزان ساعت کشاورزی، شرکت در کلاس

بردار، در دسترس بودن آب تحت مالکیت بهره

کشاورزی، شدت خشکسالی و مدت خشکسالی با تنوع 

 .معیشتی وجود داشت

( در مقاله خود با 1398مطیعی لنگرودی و همکاران )

های سازی فعالیتتحلیل عوامل مؤثر بر متنوع هدف

اقتصادی از دیدگاه روستاییان )مطالعة موردی: روستاهای 

ها با شهرستان سقز( نشان دادند که بین تعداد فعالیت

ها و میزان تحصیلات، تغییرات درآمدی حاصل از شوک

چنین داری وجود داشت. هممیزان درآمد ارتباط معنی

ها اقتصادی حمایت دولت، سازی فعالیتبرای متنوع

انداز خانواده و تسهیلات زیرساختی منابع مالی، پس

 بیشترین اهمیت را داشتند.

های موثر بر انتخاب ای با عنوان عاملدر مقاله

های عشایری استان های معیشتی توسط خانوارراهبردی

الاتر، فارس به این نتیجه رسیده شد که تحصیلات ب

های آموزشی، نیروی کار بیشتر، شرکت در کلاس

مالکیت زمین زراعی و باغی و دسترسی به وام و 

اعتبارات در تنوع بخشیدن معیشت خانوار موثر و تعیین 

 (.1396کننده بودند )غزالی و زیبایی، 

های معیشتی ثیر و اثرات سرمایهأتبا هدف ی نتایج مطالعات

سازی معیشت در کشورهای در متنوعهای بر استراتژی

حاکی از آن  حال توسعه: مروری بر ادبیات سیستماتیک

تحصیلات، تجربه کشاورزی، اندازه خانواده، بود که 

اندازه زمین، دسترسی به اعتبار رسمی، دسترسی به بازار 

های روستایی از عوامل مؤثر در و عضویت در سازمان



63پیاپی  /1402 / پاییز 3رزی / سال شانزدهم / شماره آموزش کشاوهای ترویج و جله پژوهشم                                                                 

 
 

 Habib) عیشت بودندسازی مهای متنوعاتخاذ استراتژی

et al., 2022). 

کننده بر عؤامل تعیین  "های پژوهشی با عنوان یافته

موردی از ناحیه پا: معیشتی کشاورزان خرده تصمیم تنوع

حاکی از آن بود که  "2 ، در ارومیا، اتیوپی1سادی چنکا

سن سرپرست خانوار، جنسیت سرپرست خانوار، سطح 

تحصیلات سرپرست خانوار، دسترسی به اعتبار، 

تسهیلات آبیاری، پیوند شهری و ریسک تولید محصول 

داری بر تصمیم تنوع معیشت تأثیر به طور مثبت و معنی

زمین، فاصله بازار و -گذاشت، در حالی که اندازه مزرعه

و قابل توجهی بر تصمیم به طور منفی  وابستگینسبت 

 .(Nagasa and Sera, 2022) به تنوع تأثیر گذاشت

( با هدف تنوع 2022)3مظالعات احمد و همکاران نتایج 

آن بر رفاه خانوارهای عشایری در ناحیه  اثراتمعیشت و 

نشان داد که اندازه خانوار، سن،  4دیناجیپور بنگلادش

شده، تجربه کشاورزی، تحصیلات و آموزش دریافت 

دسترسی به اعتبار و تعداد افراد تحت تکفل از نظر آماری 

 .دار برای پذیرش تنوع معیشت هستندتأثیرگذاران معنی

همچنین این مطالعه نشان داد که تنوع، سن، وضعیت 

مذهبی، وضعیت تأهل، تحصیلات بر رفاه خانوار افراد 

عشایر تأثیر مثبت و معناداری دارد، در حالی که تعداد 

اد تحت تکفل و مالکیت زمین افراد عشایر تأثیر منفی افر

 داشت.بر رفاه خانوار آنان  داری معنی

میزان تنوع معیشت بر عؤامل "ای با عنوان نتایج مقاله

 "، اتیوپی غربی5تعیین کننده تنوع معیشتی در آسوسا وردا

حاکی از آن بود که سطح تحصیلات، نسبت وابستگی، 

                                                           
1 Sadi Chanka 
2 Oromia, Ethiopia 
3 Ahmad et al 
4 Dinajpur, Bangladesh 

پیوند و ارتباط شهری خانوار دسترسی به آبیاری و 

داری بر تنوع معیشت بودند. در های معنیبینی کنندهپیش

حالی که سن و جنس خانوار، مسافت جاده، دسترسی به 

بینی های خانگی پیشاعتبار و نیز دسترسی به رسانه

های ناچیز تنوع معیشتی بودند. اندازه زمین، اندازه کننده

با مروجان، عضو  ی، تماسدام در واحد دامداری گرمسیر

تعاونی و کل درآمد خانوار هیچ ارتباطی با تنوع معیشت 

 .(Ayana et al., 2022)خانوار نداشتند 

های نتایج تحقیق مروری بر عؤامل تعیین کننده استراتژی

تنوع معیشت روستایی در اتیوپی حاکی از آن بود که 

مین، های معیشتی، مالکیت زعؤامل تعیین کننده راهبرد

نیروی کار، دسترسی مالی، پذیرش فناوری، منابع آب، 

ها، آموزش، جنس، سن، نسبت مؤسسات و سازمان

 .(Goba, 2021)وابستگی بودند 

کردن معیشت تجزیه و تحلیل متنوعهدف در پژوهشی با 

از 6در کاهش فقر روستایی: مورد هاواسا زوریا ووردا 

، اتیوپی نشان داده شد که سطح تحصیلات 7منطقه سیداما

سرپرست خانوار، تعداد افراد خانواده، مالکیت دام، تنوع 

معیشتی، استفاده از اعتبارات، دسترسی به اطلاعات و 

فاصله از بازار مهمترین عوامل تعیین کننده فقر بودند 

(Tukela et al., 2021) . 

ردهای عؤامل تعیین کننده راهب در پژوهشی تحت عنوان

تنوع معیشتی در جوامع مهاجران چواکا جنوب غربی 

اتیوپی نشان داده شد که اندازه زمین، وضعیت تحصیلی، 

نگهداری دام، جنسیت، سن، فاصله تا بازار، دسترسی به 

اعتبار، درآمد سالانه، دسترسی به آموزش و اندازه خانوار 

5 Assosa Wereda 
6 Hawassa Zuria Woreda 
7 Sidama 
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عؤامل اصلی تعیین کننده استراتژی تنوع معیشتی بودند. 

های ضعیف، عدم سرمایه در علاوه بر این زیرساخت

گردش، نبود پشتیبانی فنی، مهارت ناکافی و عدم آگاهی 

 ,.Abera et al)های تنوع معیشتی بودند از محدودیت

2021). 

عؤامل مؤثر بر سطح تنوع معیشت نتایج پژوهش 

، جنوب اتیوپی نشان 1خانوارهای روستایی در ناحیه گامو

ی سن، تحصیلات، دسترسی به ترویج، که متغیرها داد

دسترسی به رسانه، فاصله از مراکز شهری و آموزش تأثیر 

گیری تنوع معیشت خانوار داری در تصمیممعنی

 .(Wallole et al., 2021)روستایی داشتند 

ای با عنوان میزان تنوع معیشتی تحت تغییر در مقاله

شد  زیستی در جوامع ساحلی بنگلادش نشان دادهمحیط

های متنوع به شدت تحت تأثیر سن و که پذیرش فعالیت

تحصیلات سرپرست خانوار، تعداد اعضای خانوار، 

های مالی دولت بود. وقوع های اجتماعی و کمکشبکه

های ضعیف و ناکافی و مکرر بلایای طبیعی، زیرساخت

های حیاتی تنوع کمبود ظرفیت مالی از محدودیت

 .(Roy and Basu, 2020)معیشتی بودند 

با عنوان عؤامل تعیین کننده تنوع معیشتی  نتایج پژوهشی

که جنسیت،  داد نشان 2خانوارهای روستایی در سیلهت

سطح تحصیلات، مالکیت زمین و دسترسی به اعتبار 

اثرات مثبت و معناداری بر تنوع معیشتی داشتند. از سوی 

اری انداز تأثیر منفی اما معناددیگر، نسبت وابستگی و پس

                                                           
1 Gamo 

 Shan and)بر تنوع معیشت در مناطق روستایی داشتند 

Ahmed, 2020). 

های مختلف کسب توان به عنوان راهتنوع معیشتی را می

درآمد در مناطق روستایی از مشاغل کشاورزی و غیر 

با توجه به مطالب ذکر شده کشاورزی تعریف کرد و نیز 

تنوع معیشتی در مناطق روستایی به یک هنجار تبدیل 

توان در برابر خطرات و شده که از طریق آن می

های مختلف مقاومت کرده و درآمد افراد بهتر و در شوک

نهایت به معیشت پایدار دست پیدا کرد. برای ایجاد تنوع 

قیقات گذارند. تحمعیشتی عؤامل مختلفی تأثیر می

مختلفی عؤامل مؤثر بر تنوع معیشتی در نقاط مختلف 

اند ولی در این زمینه مورد بررسی قرار دادهرا جهان 

در پژوهشی در شهرستان زنجان انجام نگرفته است. 

مناطق روستایی شهرستان زنجان با توجه به بازدیدهای 

میدانی که توسط تیم تحقیق انجام گرفته شد، پی برده 

روستاییان تنها به کشاورزی و عمدتاً تک  شد که اکثر

محصولی متکی بوده و لذا معیشت و تنوع معیشتی 

روستاییان در وضعیت نامناسبی بوده و روستاییان از تنوع 

لذا تحقیق حاضر به دنبال معیشتی کمی برخوردار بودند. 

شناسایی عؤامل مؤثر بر تنوع معیشتی کشاورزان دارای 

مدل مفهومی . باشدمیان در شهرستان زنج آب چاه

 است.ارائه شده 1تحقیق در شکل 

  

2 Sylhet 
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 . چاچوب مفهومی تحقیق1شکل

 روش پژوهش

حاضر دارای رویکرد کمی بوده و از نظر هدف پژوهش 

های کاربردی است. همچنین از لحاظ جزء پژوهش

های توصیفی و از نوع ها جزء پژوهشگردآوری داده

رود. جامعه آماری این پژوهش همبستگی به شمار می

باشد در شهرستان زنجان می آب کشاورزان دارای چاه

ای که طبق آخرین آمار و اطلاعات شرکت آب منطقه

کشاورزی آب حلقه چاه  8017در شهرستان زنجان 

 367وجود دارد. حجم نمونه بر اساس فرمول کوکران 

گیری گیری براساس نمونهنفر برآورد شد. روش نمونه

ای انجام شد. بدین صورت که در ای چندمرحلهخوشه

دا هر بخش شهرستان زنجان به عنوان یک خوشه در ابت

نظر گرفته شد. سپس از هر بخش چند دهستان به عنوان 

خوشه در نظر گرفته شد و در نهایت از هر دهستان چند 

آبادی به صورت تصادفی انتخاب شدند و از هر آبادی 

چند کشاورز به صورت تصادفی به عنوان نمونه انتخاب 

ها، ابزار گردآوری داده و پرسشنامه تکمیل شد.

پرسشنامه شامل شش  پرسشنامه محقق ساخته بود.

بخش، مشخصات فردی، وضعیت مالکیت و استفاده از 

منابع آبی، نحوه معیشت افراد، مشکلات کمبود آب، 

 عؤامل مؤثر بر تنوع معیشتی و نتایج نتایج معیشتی بود.

برای تأیید روایی محتوایی پرسشنامه از نظرات 

های تنوع در زمینه انو محقق انمتخصص ،اناسکارشن

و اصلاحات مورد نظر نیز انجام استفاده معیشتی و آب 

شد. جهت سنجش پایایی ابزار تحقیق )پرسشنامه( از 

 آزمون( و محاسبهطرح پایلوت )آزمون راهنما یا پیش

ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد. بدین صورت که 

ای خارج از نمونه محدودهپرسشنامه در  30تعداد 

مشخص شده در این تحقیق توزیع و گردآوری شد. 

 26SPSSافزار نرم های به دست آمده واردسپس داده

شده و از طریق آزمون آلفای کرونباخ جهت به دست 

مقدار . آوردن پایایی پرسشنامه مورد بررسی قرار گرفت

عؤامل مؤثر بر تنوع 

 معیشتی روستاییان

 عؤامل فردی

 عؤامل آموزشی و ترویجی عؤامل اقتصادی

 عؤامل سیاسی

 عؤامل طبیعی و زیرساختی
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های مختلف پرسشنامه بین آلفای کرونباخ برای بخش

ها با تجزیه و تحلیل داده به دست آمد. 98/0تا  94/0

ها انجام شد. در تحلیل داده 26SPSSافزار استفاده از نرم

در بخش توصیفی از جداول فراوانی، میانگین، انحراف 

همبستگی و  ضرایبمعیار و در بخش استباطی از 

برای سنجیدن تنوع معیشتی ابتدا  رگرسیون استفاده شد.

درآمد پاسخگویان در هفت سطح و محصولات مختلف 

سیمپسون پرسیده شد و سپس از شاخص تنوع معیشتی 

محاسبه شد. شاخص سیمپسون بین صفر تنوع معیشتی 

باشد که صفر نشانگر نبود تنوع معیشتی و تا یک می

شاخص  باشد.یک نشانگر تنوع معیشتی کامل می

.Sعبارت است از: سیمسون  I = 1 − ∑ Pi
2N

i=1      

 iPمجموع تعداد منابع درآمد و  Nدر فرمول فوق  

 باشد.می iنسبت درآمد از منبع 

 

 ها و بحثیافته

نتایج حاصل ار تحقیق نشان داد که میانگین سن 

سال  57/11سال با انحراف معیار  88/45پاسخگویان 

درصد( مربوط به  9/39بود. بیشترین تعداد پاسخگویان )

سال بود.  همچنین پاسخگویان  45-36گروه سنی بین 

درصد( دارای تحصیلات ابتدایی بودند. میانگین  5/28)

نفر با انحراف  97/3خگویان تعداد اعضای خانوار پاس

درصد افراد خانواده  4/15نفر بود. همچنین  44/1معیار 

یک تا دو نفری داشتند.  میانگین تعداد افراد باسواد نیز 

بود.  بیشتر  11/1نفر با انحراف معیار  61/2در خانواده 

درصد( تنها یک فرد شاغل در  1/64پاسخگویان )

درصد افراد  5/83داد که  خانواده خود داشتند. نتایج نشان

درصد به  6/2درصد و  14دارای زمین شخصی بوده و 

ای و سهمی بودند. اکثر ترتیب دارای زمین اجاره

درصد( عضو تعاونی نبوده و نیستند.   85پاسخگویان )

سال و بیشترین  1کمترین سابقه عضویت در تعاونی 

با  13/0میانگین تنوع معیشتی افراد بود.  10سابقه 

بود. کمترین میزان تنوع معیشتی  03/0نحراف معیار ا

بود.  26/0و بالاترین میزان تنوع معیشتی  09/0افراد 

بندی صورت شاخص تنوع معیشتی، بر اساس طبقه

و جتنت و همکاران 1( 2018گرفته توسط احمد و ملس )

. طبقه بندی صورت گرفته شدبندی ، طبقه2(2022)

درصد( تا  4/48پاسخگویان )بیشتر که حاکی از آن بود 

 7/5نفر از پاسخگویان ) 20حدی متنوع بودند. همچنین 

درصد( هیچ تنوع معیشتی نداشتند. میانگین تنوع معیشتی 

بود. کمترین میزان تنوع  22/0با انحراف معیار  43/0افراد 

 99/0معیشتی افراد صفر و بالاترین میزان تنوع معیشتی 

 .(1)جدول  بود

 

 

 

 

                                                           
1  Ahmed and Melesse 2  Getnet et al 
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 توزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب تنوع معیشتی .1جدول 

 

نتایج تحلیل همبستگی بین میزان تنوع معیشتی 

آورده شده  2پاسخگویان با متغیرهای  تحقیق در جدول 

است. همانطور که داده های جدول نشان میدهد بین 

میزان تنوع معیشتی افراد با تعداد افراد شاغل در 

 زانیمی، چاه شخص یآب در پروانه برا زانیمخانواده،  

کشت محصولات  زانیمی، چاه شخص یواقع یآبده

کمبود و  لیبه دل یبده زانیم، گاو و گوساله تعدادی، آب

، خاک شیفرسا شیافزا زانیم، محصول نییپا تیفیک

به  یکاهش دسترس زانیم، یمیاقل طیشرا رییتغ زانیم

در صدور مجوز  یبوروکراسی، لازم کشاورز یهانهاده

 درکی، ورکاهش بهره زانیمیی روستا یهاکارگاه

در اثر تنوع  یریپذبیکاهش آس تیکشاورزان از مز

در سطح خطای یک  ی رابطه مثبت و معناداریشتیمع

بین میزان تنوع معیشتی افراد با درصد وجود داشت. 

شرکت در  تعداد، در هفته ونیزیتلو یتماشا زانیم

 زانیم، سهم آب رودخانه زانیمی، آموزش یهادوره

 زانیمی، میقد یهاخشک شدن چشمه زان، میاندازه باغ

اجبار به  زانیم ی،رکشاورزیبه غ یکشاورز یاراض رییتغ

 یناتوان زانیمی، مزرعه مانند کارگر ریغ یهاانجام کار

 یکاهش روابط اجتماع زانیم، هیاول یازهاین دیدر خر

عدم توجه دولت به  زانیم، بر سر آب یریدرگ لیبه دل

 یماریگسترش ب زانیم یی،روستا شتیتوسعه تنوع مع

در  یگذارهیکاهش سرما زانیم، و دام یو آفات زراع

 درکو  هیکمبود سرما لیمتنوع به دل یهاتیفعال

 یبه بخش کشاورز یکشاورزان از لزوم کاهش وابستگ

رابطه مثبت و معناداری در سطح  یشتیدر اثر تنوع مع

خطای پنج درصد وجود داشت. همچنین نتایج نشان 

داد که بین میزان تنوع معیشتی با فاصله روستا تا شهر 

داری و فاصله روستا تا اولین بازار رابطه منفی و معنی

وجود داشت. بین میزان تنوع معیشتی با عمق چاه 

ای یک شخصی رابطه منفی و معناداری در سطح خط

درصد وجود داشت. نتایج همچنین نشان داد بین میزان 

تنوع معیشتی با متغیرهای سن، تعداد اعضای خانواده، 

میزان سابقه  میزان وابستگی، تعداد افراد باسواد خانواده،

 عضویت در تعاونی، میزان سابقه کشاورزی و دامداری،

 ،میزان گوش دادن به رادیو در هفته، میزان وام دریافتی

میزان سهم استفاده از چاه آب مشترک، میزان سهم 

استفاده از آب چشمه، میزان کشت محصولات دیمی، 

تعداد گوسفند و بز رابطه  جات و یونجه وصیفی

 معناداری وجود نداشت.

 هاسایر شاخص فراوانی تجمعی درصد فراوانی معتبر فراوانی میزان تنوع معیشتی سطح تنوع )وضعیت(

 7/5 7/5 20 0 بدون تنوع

 0نما: 

 40/0میانه: 

 9/35 2/30 106 33/0کمتر از  کم تنوع

 3/84 4/48 180 66/0- 33/0 تا حدی متنوع

 100 7/15 55 66/0بالاتر از  تنوع بالا

  100 351 مجموع 
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 دارمتغیرهای معنیتحلیل روابط بین میزان تنوع معیشتی با  .2جدول 

ضریب همبستگی  متغیر شماره

(r) 

داری سطح معنی

(P) 
 00/0 15/0** خانواده افراد شاغل درتعداد  1

 00/0 -23/0** فاصله روستا تا شهر 2

 00/0 -21/0** اولین بازارفاصله روستا تا  3

 04/0 11/0* تلویزیون در هفته یتماشامیزان  4

 04/0 24/0* های آموزشیتعداد شرکت در دوره 5

 04/0 -12/0* شخصیعمق چاه  6

 00/0 30/0** میزان آب در پروانه برای چاه شخصی 7

 00/0 34/0** میزان آبدهی واقعی چاه شخصی 8

 01/0 14/0* میزان سهم آب رودخانه 9

 00/0 20/0** میزان کشت محصولات آبی 10

 01/0 17/0* میزان اندازه باغ 11

 00/0 47/0** تعداد گاو و گوساله 12

 03/0 12/0* های قدیمیخشک شدن چشمه میزان 13

 04/0 11/0* میزان تغییر اراضی کشاورزی به غیرکشاورزی 14

 00/0 20/0** میزان بدهی به دلیل کمبود و کیفیت پایین محصول 15

 02/0 12/0* های غیر مزرعه مانند کارگریمیزان اجبار به انجام کار 16

 04/0 11/0* اولیهمیزان ناتوانی در خرید نیازهای  17

 01/0 13/0* میزان کاهش روابط اجتماعی به دلیل درگیری بر سر آب 18

 00/0 14/0** میزان افزایش فرسایش خاک 19

 02/0 13/0* میزان تغییر شرایط اقلیمی 20

 01/0 14/0** های لازم کشاورزیمیزان کاهش دسترسی به نهاده 21

 03/0 12/0* تنوع معیشت روستاییمیزان عدم توجه دولت به توسعه  22

 00/0 17/0** های روستاییبوروکراسی در صدور مجوز کارگاه 23

 00/0 14/0** وری داممیزان کاهش بهره 24

 03/0 11/0* ی و آفات زراعی و داممیزان گسترش بیمار 25

 02/0 12/0* های متنوع به دلیل کمبود سرمایهگذاری در فعالیتمیزان کاهش سرمایه 26

 00/0 14/0** پذیری در اثر تنوع معیشتیدرک کشاورزان از مزیت کاهش آسیب 27

 03/0 12/0* درک کشاورزان از لزوم کاهش وابستگی به کشاورزی  28
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 درصد( 95داری در سطح خطای پنج درصد )سطح اطمینان درصد(               * معنی 99داری در سطح خطای یک درصد )سطح اطمینان ** معنی

تأثیر متغیرهای مستقل بر متغیر  میزان برای بررسی

وابسته میزان تنوع معیشتی از رگرسیون خطی چندگانه 

استفاده شد. هدف از این تحلیل، بررسی نقش هر یک 

بینی از متغیرهای مستقل بر متغیرهای وابسته و پیش

متغیرهای وابسته و سهم هر کدام از متغیر میزان تغییرات 

برای اطمینان از هم  مستقل در تبیین متغیر وابسته بود.

خط نبودن متغیرهای مستقل از تولرانس، عامل تورم 

نشان  واریانس و شاخص وضعیت استفاده شد. نتایج

باشد. دهنده عدم هم خطی بین متغیرهای مستقل می

بود که  08/2واتسون برابر با -همچنین مقدار دوربین

باشد. نتایج ستقلال خطاها از یکدیگر مینشان دهنده ا

 های هم خطیواتسون و شاخص-های دوربینشاخص

 است.آمده 3 جدول در

 

 های هم خطیواتسون و شاخص -های دوربین شاخص 3جدول 

 
 

 

 مقدار متغیر شاخص

 78/0 -- واتسون -دوربین

 تولرانس

 62/0 میزان آبدهی واقعی چاه شخصی

 94/0 باغاندازه 

 66/0 های روستاییبوروکراسی در صدور مجوز کارگاه

 91/0 میزان کشت محصولات آبی

 85/0 میزان ناتوانی در خرید نیازهای اولیه

عامل تورم واریانس 

(VIF) 

 62/1 میزان آبدهی واقعی چاه شخصی

 06/1 اندازه باغ

 51/1 های روستاییبوروکراسی در صدور مجوز کارگاه

 10/1 میزان کشت محصولات آبی

 17/1 میزان ناتوانی در خرید نیازهای اولیه

 شاخص وضعیت

 24/3 میزان آبدهی واقعی چاه شخصی

 14/5 اندازه باغ

 79/5 های روستاییبوروکراسی در صدور مجوز کارگاه

 78/6 میزان کشت محصولات آبی

 27/14 میزان ناتوانی در خرید نیازهای اولیه
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در این تحلیل رگرسیونی از روش گام به گام استفاده 

گام به شرح زیر پیش رفته  پنجشد که این تحلیل تا 

 است:

آبدهی واقعی چاه گام اول: در گام اول متغیر میزان 

وارد معادله شده که مقدار ضریب همبستگی  شخصی

(R)  به دست آمد. همچنین  61/0آن با متغیر وابسته

بود  34/0برابر  (A2R)میزان ضریب تبیین تعدیل شده 

درصد از واریانس متغیر وابسته میزان تنوع  34یعنی 

 معیشتی را این متغیر تبیین کرد.

گام دوم: در دومین گام با وارد شدن دومین متغیر که 

و  74/0به ( R)بود مقدار ضریب همبستگی  اندازه باغ

افزایش  49/0به  (A2R)میزان ضریب تبیین تعدیل شده 

این متغیر به همراه متغیر وارد شده در گام  یعنییافت. 

درصد تغییرات متغیر وابسته میزان تنوع  49اول، 

میزان معیشتی را تبیین کردند. به عبارت دیگر متغیرهای 

 3/23در مجموع  آبدهی واقعی چاه شخصی با اندازه باغ

تغییرات متغیر میزان تنوع معیشتی را تبیین درصد از 

 کردند. 

گام سوم: در سومین گام با وارد شدن متغیر 

مقدار  های روستاییبوروکراسی در صدور مجوز کارگاه

و میزان ضریب تبیین  83/0به  (R)ضریب همبستگی 

افزایش یافت. به عبارت  63/0به ( A2R)تعدیل شده 

های دیگر این متغیر به همراه متغیر وارد شده در گام

درصد تغییرات متغیر وابسته میزان تنوع  63قبلی، 

میزان آبدهی متغیرهای  یعنیمعیشتی را تبیین کردند. 

بوروکراسی در صدور و واقعی چاه شخصی، اندازه باغ 

از درصد  63در مجموع  های روستاییمجوز کارگاه

 تغییرات متغیر میزان تنوع معیشتی را تبیین کردند. 

میزان گام چهارم: در گام چهارم با وارد شدن متغیر 

به  (R)مقدار ضریب همبستگی  کشت محصولات آبی

 72/0به  (A2R)و میزان ضریب تبیین تعدیل شده  88/0

افزایش یافت. به عبارت دیگر این متغیر به همراه متغیر 

درصد تغییرات متغیر  72های قبلی، وارد شده در گام

 یعنیوابسته میزان تنوع معیشتی را تبیین کردند. 

میزان آبدهی واقعی چاه شخصی، اندازه باغ، متغیرهای 

های روستایی و بوروکراسی در صدور مجوز کارگاه

درصد از  72در مجموع  ت آبیمیزان کشت محصولا

 تغییرات متغیر میزان تنوع معیشتی را تبیین کردند. 

میزان گام پنجم: در گام پنجم با وارد شدن متغیر 

 مقدار ضریب همبستگی ناتوانی در خرید نیازهای اولیه

(R)  و میزان ضریب تبیین تعدیل شده  91/0به(A2R) 

افزایش یافت. به عبارت دیگر این متغیر به  78/0به 

درصد  78های قبلی، همراه متغیر وارد شده در گام

تغییرات متغیر وابسته میزان تنوع معیشتی را تبیین 

کردند. یعنی متغیرهای میزان آبدهی واقعی چاه 

بوروکراسی در صدور مجوز شخصی، اندازه باغ، 

محصولات آبی و  میزان کشتهای روستایی، کارگاه

 78در مجموع  میزان ناتوانی در خرید نیازهای اولیه

درصد از تغییرات متغیر میزان تنوع معیشتی را تبیین 

 کردند. 

دار بودن رگرسیون از برای اطمینان از معنیهمچنین 

و سطح  07/14برابر  Fاستفاده شد که مقدار  Fآزمون 

بود یعنی رگرسیونی در  00/0داری آن نیز برابر با معنی

 4دار بود. در جدول درصد معنی 99سطح اطمینان 

تأثیرگذار بر  هخلاصه تحلیل رگرسیون خطی چند متغیر

 است.میزان تنوع معیشتی آمده
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مقدار ضریب همبستگی استاندارد شده  5در جدول 

Beta رهای وارد شده داری هر یک از متغیو سطح معنی

است. بر در تحلیل رگرسیونی گام به گام آورده شده

میزان آبدهی واقعی متغیر  5داده های جدول  اساس 

های بیشتر از متغیر 68/0با مقدار بتای  چاه شخصی

دومین متغیر گذار بود. دیگر بر میزان تنوع معیشتی اثر

بوروکراسی در صدور مجوز میزان تأثیرگذار، 

بود. سومین  53/0با مقدار بتای های روستایی کارگاه

بود. متغیر  39/0با مقدار بتای  اندازه باغمتغیر تأثیرگذار 

بر میزان تنوع معیشتی، میزان کشت بعدی تأثیرگذار 

آخرین متغیر  بود. 36/0با بتای منفی  محصولات آبی

میزان ناتوانی در خرید تأثیرگذار بر میزان تنوع معیشتی، 

 بود.  26/0با بتای منفی  ازهای اولیهنی

 تأثیرگذار بر میزان تنوع معیشتی هخلاصه تحلیل رگرسیون چند متغیر 4جدول 

 

 داری متغیرهای وارد شده در تحلیل رگرسیونیو سطح معنی Betaمقدار ضریب استاندار شده  5جدول 

         درصد( 95پنج درصد )سطح اطمینان داری در سطح خطای * معنی               درصد( 99داری در سطح خطای یک درصد )سطح اطمینان ** معنی

 متغیر گام
ضریب همبستگی چندگانه 

(R) 

ضریب تبیین 

(2R) 

ضریب تبیین تعدیل شده 

(A2R) 

 34/0 37/0 61/0 میزان آبدهی واقعی چاه شخصی 1

 49/0 54/0 74/0 اندازه باغ 2

3 
بوروکراسی در صدور مجوز 

 های روستاییکارگاه
83/0 69/0 63/0 

 72/0 78/0 88/0 میزان کشت محصولات آبی 4

 78/0 83/0 91/0 میزان ناتوانی در خرید نیازهای اولیه 5

 متغیر
ضریب 

 Bغیراستاندارد 

ضریب استاندارد 

 Betaشده 
 tمقدار 

داری سطح معنی

(Sig) 

 --- --- 39/8 10/0 مقدار ثابت

 00/0 89/4** 68/0 01/0 میزان آبدهی واقعی چاه شخصی

 00/0 51/3** 39/0 01/0 اندازه باغ

در صدور مجوز بوروکراسی 

 های روستاییکارگاه
01/0 53/0 **97/3 00/0 

 00/0 19/3** -36/0 -01/0 میزان کشت محصولات آبی

میزان ناتوانی در خرید نیازهای 

 اولیه
01/0- 26/0- *17/2 05/0 
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 هاگیری و پیشنهادنتیجه

کشاورزی منبع درآمد بسیاری از افراد روستایی 

های مختلفی باشد. کشاورزی با خطرات و ریسکمی

تواند درآمد و در نتیجه معیشت رو به رو است که می

کشاورزان و خانواده آنها را تهدید و تضعیف کند. لذا 

کشاورزان برای بهبود درآمد و رسیدن به معیشت پایدار 

هستند. برای ایجاد  خود معیشتیتنوع افزایش مجبور به 

تنوع معیشتی عؤامل مختلفی تأثیرگذار هستند. تحقیق 

حاضر به دنبال شناسایی عؤامل مؤثر بر تنوع معیشتی 

. نتایج بودکشاورزان دارای چاه آب در شهرستان زنجان 

بین میزان تنوع معیشتی افراد با تعداد افراد نشان داد که 

و معناداری در سطح  شاغل در خانواده رابطه مثبت

خطای یک درصد وجود داشت. به عبارت دیگر هر چه 

تعداد افراد شاغل در خانواده بیشتر باشد میزان تنوع 

شود. هر چه تعداد افراد معیشتی افراد نیز بیشتر می

شاغل در خانواده بیشتر باشد در نتیجه درآمد خانواده 

نیز  نیز بیشتر شده و در نهایت تنوع معیشتی خانواده

شود مسؤلان و بنابراین توصیه مییابد. افزایش می

های ذیربط با اقدامات لازم برای افراد مشاغل سازمان

جدیدی ایجاد و کارآفرینی را در مناطق روستایی تسهیل 

همچنین بین میزان تنوع معیشتی با فاصله روستا کنند. 

رابطه منفی و و فاصله روستا تا اولین بازار تا شهر 

اری وجود داشت. یعنی هر چه فاصله روستا تا معناد

بیشتر باشد تنوع و نیز فاصله روستا تا اولین بازار شهر 

های حبیب و این یافته با یافتهیابد. معیشتی کاهش می

نگاسا و سرا  ،(Habib et al., 2022)همکاران 

(Nagasa and Sera, 2022) ، توکلا و همکاران

(Tukela et al., 2021) ، ابرا و همکاران(Abera et 

al., 2021)  و والوله و همکاران(Wallole et al., 

همخوانی داشت. هر چه فاصله روستا تا بازار  (2021

های رفت و آمد، تر باشد هزینهفروش محصولات کوتاه

های کرایه حمل محصولات کشاورزی نیز کاهش هزینه

نسبت به پیدا کرده و در نتیجه درآمد این نوع افراد 

فاصله بیشتری تا بازار دارند، بیشتر شده و  که افرادی

فاصله روستا تنوع معیشتی بالاتری نیز خواهند داشت. 

های اضافی از شهر هر چه دورتر باشد نیازمند هزینه

خرید برای خانواده جهت حمل و نقل و همچنین 

های اضافی نیز باعث . هزینهمایحتاج خود خواهند بود

نتایج نشان داد  شود.معیشتی خانواده میکاهش تنوع 

بین میزان تنوع معیشتی و میزان تماشای تلویزیون رابطه 

درصد وجود  95مثبت و معناداری در سطح اطمینان 

داشت. یعنی هر چه میزان تماشای تلویزیون افزایش 

این یافته بیانگر یابد.یابد تنوع معیشتی نیز افزایش می

نقش مثبت برنامه های تلویزیونی در ترغیب افراد به 

لذا توصیه افزایش تنوع معیشتی خودشان می باشد. 

جدید در زمینه  هایو کانال هاشود با تولید برنامهمی

، رسانی از مزیت تنوع معیشتیمشاغل جدید و اطلاع

همچنین  روستاییان را به تنوع معیشتی ترغیب کنند.

درصد بین  95ابطه مثبت و معناداری در سطح اطمینان ر

های شرکت در دوره تعدادمیزان تنوع معیشتی با 

آموزشی وجود داشت. به عبارت دیگر هرچه تعداد 

یابد تنوع های آموزشی افزایش میشرکت در دوره

های این یافته با یافتهیابد. معیشتی نیز افزایش می

و غزالی و زیبایی ( 1399پور و همکاران )خسروی

های افراد با شرکت در دوره خوانی داشت.( هم1396)

در  هاآموزشی از آخرین و به روزترین اطلاعات و روش

های مختف آشنا شده و با استفاده از این اطلاعات زمینه



63پیاپی  /1402 / پاییز 3رزی / سال شانزدهم / شماره آموزش کشاوهای ترویج و جله پژوهشم                                                                 

 
 

بر شوند. ها باید بهبود کارایی و درآمد خود میو روش

این اساس  و با توجه به نقش مثبت دوره های آموزشی 

برگزار شده در افزایش تنوع معیشتی پاسخگویان، 

ضمن تداوم برگزاری دوره های  شودتوصیه می

های روشهای آموزشی فوق، با تاکید بیشتر بر دوره

های فرصتآشنایی با  نوین کشاورزی و دامداری و نیز 

نتایج ها افزوده شود.  جدید بر غنای مطالب دوره شغلی

حاکی از آن بود که بین میزان تنوع معیشتی با میزان آب 

در پروانه چاه شخصی و میزان آبدهی واقعی چاه 

 99در سطح اطمینان شخصی رابطه مثبت و معناداری 

به عبارت دیگر با افزایش میزان  وجود داشت.درصد 

آب در پروانه چاه شخصی و میزان آبدهی واقعی چاه 

این یابد. صی، تنوع معیشتی افراد نیز افزایش میشخ

 (Goba et al., 2021)یافته با یافته گوبا و همکاران 

برای کشاورزی آب یک عنصر مهم و خوانی داشت. هم

باشد. بنابراین هرچه مقدار آب در دسترس حیاتی می

برای آبیاری بیشتر باشد، آبیاری محصولات به موقع و 

شود و در نتیجه محصول بیشتری به مناسبتر انجام می

با توجه به یافته فوق توصیه می شود در  آید. دست می

اقد چاه و برنامه های حمایت شغلی کشاورزان ف

 کشاورزان درگیر با کاهش آب در اولویت قرار  گیرند.

میزان کشت و  بین میزان تنوع معیشتی با اندازه باغ 

رابطه مثبت و معناداری در سطح خطای محصولات آبی 

تر هر چه میزان پنج درصد وجود داشت. به بیان دقیق

تنوع معیشتی افراد بیشتر  باغ افراد بزرگتر باشد میزان

باشد. این یافته بیانگر این واقعیت است که افراد می

روستایی با میزان زمین و باغ خرد و کوچک از یک 

طرف به دلیل کم بودن میزان درآمد کشاورزی در مضیقه 

هستند و از طرف دیگر به دلیل نداشتن سرمایه لازم 

توصیه  توانایی افزایش تنوع معیشتی خود را ندارند. لذا 

ن خرده پا  به صورت ویژه در برنامه کشاورزاشود می

های توانمندسازی شغلی و افزایش تنوع معیشتی از 

طریق برگزاری دوره های آموزشی و اعطای تسهیلات 

اشتغال زایی غیر کشاورزی همراه با مشاوره و حمایت 

در طول راه اندازی مشاغل جدید در اولویت قرار 

 بگیرند. 

و معنادار در سطح  منفییکی دیگر از نتایج وجود رابطه 

میزان  درصد بین میزان تنوع معیشتی با  99اطمینان 

 های روستایی بود.بوروکراسی در صدور مجوز کارگاه

های روستایی با تسهیل مجوزهای لازم برای کارگاه

 مشاغل و کارآفرینی در مناطق روستایی  توسعه توانمی

شود که با حذف لذا توصیه میرا تسهیل نمود. 

های اداری و مراحل سخت جهت گرفتن اغذبازیک

های و نیز تسهیل گرفتن وام های روستاییمجوز کارگاه

، کارآفرینی در مناطق روستایی بلندمدت با بهره کم

 . رونق یابد
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