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 سخن سردبیر

 خانواده در الگوی اسلامی ایرانی 

خانواده مرجع . كند مي هاي سالم تربيت جامعه سالم در گرو وجود خانواده سالم است و خانواده سالم انسان

خانواده همچون يك موجود زنده، داراي مراحل . هاي جامعه است هاي فردي و استرس حل و فصل استرس

رهبرر و زيرر موموعره؛ و     ناظر،  قوانين،   قواعد،  قدرت، رشد و افول؛ و همچون جامعه داراي ساختار،  تولد،

  ساختار و مرز است و از قوانين سيستم همچون تضراي،،   عملكرد،  همچون هر سيستم طبيعي داراي اعضاء،

هرايي از نن،   شركل   همتاست،بي يكه خانواده سيستمبالاخره اين. كند مي پذيري پيروي ايستايي و بازگشتهم

قبايل و جوامع وجود داشته و تا انسان هست خانواده نير  خواهرد     از ابتداي نفرينش انسان بوده و در تمامي

ى  ى بسيار مهمى اسرت؛ پايره   ى خانواده، مسئله مسئله...":  همچنين مقام معظم رهبري فرموده است كه. بود

نه اينكه اگر اين سلول سالم شد، سرممت بره ديهرهرا    . جامعه استاصلى در جامعه است، سلول اصلى در 

كند؛ بلكه به اين معناست كه اگر سالم  كند؛ يا اگر ناسالم شد، عدم سممت به ديهرها سرايت ميسرايت مي

. هاستى سلول هر جهازى، موموعه. ها چي  ديهرى نيستبدن كه غير از سلول. شد، يعنى بدن سالم است

اي، خامنه) "مسئله اينقدر اهميت دارد. ها را سالم كنيم، پس سممت نن جهاز را داريمنستيم سلولاگر ما توا

0931 .) 

ايران نمده  چرا كه اولاً در قانون اساسي جمهوري اسممي. توجه به خانواده در ايران مهم و اساسي است

نسان است و توافق عقيدتي و نرماني خانواده واحد بنيادين جامعه و كانون اصلي رشد و تعالي ا": است كه

ساز اصلي حركت تكاملي و رشد يابنده انسان است، اصل اساسي بوده و فراهم  در تشكيل خانواده كه زمينه

ا، .ا.مقدمه قانون اساسي ج)كردن امكانات جهت نيل به اين مقصود از وظاي، حكومت اسممي است

است، همه قوانين و مقررات و برنامه  ي جامعه اسممياز ننوايي كه خانواده واحد بنياد"و ني (. 0931

هاي مربوطه بايد در جهت نسان كردن تشكيل خانواده، پاسداري از قداست نن و استواري روابط  ري ي

ثانياً در شرايط كنوني . (0931ا، .ا.اصل دهم قانون اساسي ج)"باشد خانوادگي بر پايه حقوق و اخمق اسممي

خانواده در ايران از قديم از  -0: ه خانواده در ايران از اهميت بس ايي برخوردار استبه دلايل زير توجه ب

نظام جمهوري اسممي ايران الهوي ويژه و  -2. غناي فرهنهي و ارزشي و قداست برخوردار بوده است
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-، هستيشناسيها و فلسفه وجودي مبتني بر معرفتمتفاوتي از خانواده را ارائه داده است كه داراي ارزش

-خانواده در ايران در فرايند جهاني شدن، تحول عظيمي را توربه مي -9. شناسي و جهانبيني اسممي است

 . خانواده در ايران هدف تهاجمات فرهنهي غرب قرار گرفته است -4. كند

. تاولين مرك  بروز و ظهور هر نوع نسيب بر فرد و جامعه، خانواده استوجه به اين نكته ضروري است كه 

هاي خانواده، ايواد شكاف نااميدي نسبت به نينده، دوري از معنويات، گرايش به ابتذال، سست شدن بنيان

گرايي، تغيير الهوها و نهايتا بحران ارزشي، هم بين والدين و فرزندان، بحران هويت، گسترش اعتياد، تومل

احمدي، )است  جم فرهنهي دشمن حتميثير تهاأدر اثر اين تغييرات ت. عامل و هم معلول اين تحولات است

0911.) 

، خانوادگي، اجتماعي و (جسمي و رواني)پيامدهاي نن در ابعاد فردي . نسيب بر خانواده پيامدهايي دارد

زوجين، والدين )توان در سه زيرمنظومه همچنين پيامدهاي نسيب خانواده را مي. معنوي قابل بررسي است

جا، در اين. مورد مطالعه قرار داد( والدين ب رگ، والدين و فرزندان)و حداقل در سه نسل ( و فرزندان

 :گيردبندي شده و مورد مطالعه قرار ميپيامدهاي نسيب بر خانواده بر اساس ماهيت و فرايند، طبقه

در . دهدوقتي تعارض بين زوجين حل نشود، يا استرس زوجين كنترل نشود، مشاجره رخ مي: مشاجره

مشاجره شامل داد زدن، . زوجين تمش دارند تا استرس خود را روي ديهري رها كنند مشاجره، هريك از

تواند مشاجره مي. مشاجره انفوار هيوان در زوجين است. توهين، تهديد و برخورد في يكي است

 . هيوانات ترس، خشم و نفرت را در زوجين و در فرزندان فراخواني كند

-نور و تهديدكننده باشد، به جدايي منتهي مينده، بويژه اگر ترسكنپايان و خستهمشاجرات بي: جدايي

قهر كردن و عدم پاسخ كممي به همديهر از . جدايي ابتدا ممكن است با فاصله عاطفي شروع شود. شود

اين . شودتداوم وضعيت به فقدان پاسخ هيواني مستقيم به همديهر منور مي. مراحل اوليه جدايي است

در برخي از زوجين سردي عاطفي به جدايي في يكي منتهي . شودهم ناميده مي وضعيت سردي عاطفي

 .    شودمي

سازد تا سردي عاطفي در زوجين و همچنين جدايي في يكي ننها، شرايطي را فراهم مي: رويبيراهه

صلي ازدواج شود كه در نن قواعد امي روي به هر رفتاري گفتهبيراهه. روي اف ايش پيدا كنداحتمال بيراهه

-بيراهه. باشدفرار از خانه، اعتياد و خيانت مي: شود و شاملو تعهدات اساسي خانواده زيرپا گذاشته مي
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روي نثار مخربي بر زوجين بيراهه. روي نوعي مكانيسم جبران نقايص شخصي و يا انتقام از همسر است

 .و فرزندان دارد

گيرند كه از تداوم ن و شوهر زماني تصميم به طمق ميز. طمق پايان دادن عمدي به ازدواج است: طمق

كند؛ ولي نقش والديني همچنان طمق نقش زناشويي را فسخ مي. شوندازدواج و بهبود شرايط نااميد مي

مشكمت تربيتي فرزندان، : طمق پيامدهاي ديهري هم براي خانواده دارد از قبيل. كندتداوم پيدا مي

 .   هاي اجتماعيازسازي شده، روابط خارج از ازدواج و نسيبب زندگي موردي، ازدواج

شرايط بحراني در خانواده اگر كنترل و مديريت نشود، ممكن است در افرادي كه از نظر رواني : خودكشي

خودكشي عضوي از خانواده ممكن است به . هاي لازم را دارند منور به خودكشي شودو شخصيتي زمينه

بست بودن، در تله افتادن، قرارگرفتن در بحران، احساس مشكل و احساس در بندنبال ناتواني از حل 

نبروري ي، احساس گناه، نبود امكان جدايي يا طمق، خشم دروني معطوف به خود يا براي تهديد و انتقام 

 . باشد

 گاهي خشم ناشي از وضعيت نسيب در خانواده ممكن است به كشتن همسر، فرزند يا والدين: دگركشي

هم خودكشي و هم . روي عضو خانواده اتفاق بيافتدكشي ممكن است به دنبال بيراههدگر. منور شود

گاهي به دنبال دگركشي، . شناختي قبلي فرد رخ دهدهاي تربيتي و روانتواند ناشي از نسيبدگركشي مي

ثير مواد يا الكل بودن و ني  أگاهي ممكن است دگركشي ناشي از تحت ت. شودخودكشي هم انوام مي

 .(0931احمدي، ) ناشي از عشق جنوني باشد

پردازي در اين هاي علمي مورد نظر در زمينه خانواده در الهوي اسممي ايراني، نظريهترين تمشاز مهم يكي

ني مهم و هاي خانواده ايراني و توليد دانش خانواده مبتني بر الهوي اسممي ايراشناسايي ويژگي. حوزه است

خودبراوري و جرر ت علمري و همچنرين اقرداماتي       براي توليد دانش خانواده، روحيه جهادي. اساسي است

. دانش خانواده مبتني بر نظريه است. پردازي، رصد و پايش و ترسيم نقشه راه خانواده لازم استنظريه: چون

انتخراب نظريره   . خانواده ايراني نيستنظريات موجود در حوزه خانواده با وجود ارزشمند بودن، متناسب با 

هاي موجود، توسعه نظريه بر اساس فرهنگ خانواده ايراني، ايوراد نظريره يكرارچره، و    مناسب از بين نظريه

مضرامين  . ها و وضعيت خانواده ايراني از جمله موارد اقردام اسرت  هايي مبتني بر ويژگيها و نظريهارائه مدل

پردازي خانواده در الهوي اسرممي و ايرانري منرابع غنري و در دسرترس      ظريهوحياني و منابع اسممي براي ن

. پردازى، كوا جلوئيم، كوا عقبيم ى نظريه بايد بدانيم در حوزه": مطابق فرمايشات مقام معظم رهبري. هستند
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ن همره  ى زن، اير  ى مسئله در همين زمينه. يك جاهائى واقعاً ما جلو هستيم، در يك مواردى هم واقعاً عقبيم

ى قرنن؛ چه نياتى كه مستقيماً به ايرن مسرئله ارتبرا      نيات كريمه: منابع و تعاليم اسممى در دسترس ماست

شود، در اختيار ماسرت؛  كند، و چه نياتى كه با كليت خود، با عموم و اطمقِ خود شامل اين مورد ميپيدا مي

قابرل تشرعب، قابرل اسرتفاده و قابرل اسرتنتاج        اىهر  ها و موموعره  اينها را بايد تئوري ه كنيم؛ به شكل نظريه

  .(0931اي، خامنه) "دربياوريم و در اختيار همه بهذاريم

اي و سرالانه وضرعيت خرانواده، فراينرد     هرا بطرور دوره  هاي خانواده، پايش شراخص همچنين تعيين شاخص

هراي ملري و محلري در     ري يتواند برنامهها ميتعيين شاخص. دهدها را نشان ميتحولات و اثربخشي برنامه

امكان مقايسه وضعيت خانواده با خود، باگذشته و با نينده و با اهرداف و برا   . زمينه خانواده را انسوام بخشد

توانرد  نهاري در خانواده مياز سويي ديهر، رصد و نينده. وضع مطلوب و با خانواده جوامع ديهر فراهم شود

بيني كررد  هاي خانواده را پيشتوان مشكمت و بحرانبراساس نن مي. دوضعيت خانواده را در نينده تعيين كن

نن  وضرعيت خرانواده و تحرولات    نهراري پايش و نينرده  رصد،. ري ي نمودو براي اقدامات پيشهيرانه برنامه

زا معلروم گرردد، اولويرت مشركمت از نظرر      هاي خانواده شناخته شود، عوامل نسريب كند تا نسيبكمك مي

ها را براي هر زمان و مكراني  توان اولويتشناسي خانواده ميبر اساس نسيب. شدت نن تعيين شود فراواني و

. راه تدوين كردنهاري و وضعيت مطلوب نقشهها و ني  بر اساس مطالعات نيندهشناسايي كرده و بر اساس نن

هاي حركرت مشرخص   با گام هاي خانواده محور را همراهراه مبدا، مقصد، فرايند، سرعت حركت برنامهنقشه

 .(0933احمدي، ) يابدراه خانواده پوياست و بر اساس شرايط زمان و مكان توسعه مينقشه. سازدمي

وضعيت گذشرته، حرال و    براي نظريه پردازي در زمينه خانواده، ابتدا لازم است مساله يابي صورت گيرد، و 

 : برداري قرار گيرد هاي زير مورد بهره تواند در زمينه تايج حاصل از اين بررسي مين. شودروند نينده تعيين 

 .تعيين نسيب هايي كه خانواده در عصر حاضر با نن مواجه است .0

 .هاي دانشي، مديريتي و اجرايي در حوزه خانوادهتعيين خمء .2

 .تعيين تغييرات و تحولات موجود در خانواده .9

 .تعيين چالش و نيازهاي خانواده در نينده .4

 . ها به خانواده مشاورههاي ارائه خدمات  شناخت اولويت .3

 . ها مدت و كوتاه مدت براي خانواده ميان ،هاي بلندمدت ري ي برنامه .1

ها و ترسيم نظام جرامع   هاي خانواده؛ تقويت و استحكام بخشي خانواده كمك به پيشهيري از نسيب .7
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 .مشاوره به خانوادهخدمات 

 و تحكيم خانواده و ني  تمش در جهت موجود ضعيتو تحليل و گذشته روند شناسي نسيب و ارزيابي

انداز نشريه تمشي چشم. ايراني هدف اصلي و اساسي اين فصلنامه است اسممي الهوي در خانواده تعالي

 تغييرات مقابل خانواده در سازيارائه راهبردهاي علمي و پژوهشي در جهت مصون علمي است در جهت

 . است خانواده و توسعه سبك زندگي اسممي ايراني از خانواده بخشي استحكام فرهنهي، و اجتماعي

 و انسوام عملكرد، روابط، اهداف، نظر از را ها خانواده وضعيتمطالعات اسممي ايراني خانواده، فصلنامه 

 عوامل ها،ويژگي قوت، نقا  ها، نسيب تهديدات، عملكرد، و ساختار و ها نقش ها، ارزش و قواعد استحكام،

 بخشاستحكام عوامل پايدار، ازدواج هايمولفه تدوين درصدد همچنين. دهدمي قرار بررسي مورد نعموا و

 بر اجتماعي تحولات نقش خانواده، تخريب و نسيب عوامل خانواده، پويايي و رشد هايمولفه خانواده،

ند اين نشريه علمي رواميد مي. است پيشرفت ايراني اسممي الهوي در خانواده حمايتي منابع و خانواده

مورد استفاده مشتاقان علمي و پژوهشهران تشنه معرفت در حوزه خانواده ب رويكردي بومي و فرهنهي 

 .پردازي در خانواده در ايران را هموار سازدواقع شود و مسير نظريه

 

 

 :ارجاعات

 اننسيب شناسي خانواده، سازمان تحقيقات و مطالعات بسيج، تهر( 0911)احمدي خدابخش 

، شاخص هاي سممت خانواده در الهوي اسممي ايراني پيشرفت، انتشارات (0933)احمدي خدابخش، 

 .مرك  الهوي اسممي ايراني پيشرفت، تهران، ايران

هاي سممت خانواده در الهوي اسممي ايراني پيشرفت، انتشارات مرك  ، مولفه(0931)احمدي خدابخش، 

 .ران، ايرانالهوي اسممي ايراني پيشرفت، ته

ديماه، قابل  04، هاي راهبردي با موضوع زن و خانوادهسومين نشست انديشه، (0931)اي سيدعلي خامنه

   https://www.leader.ir/fa/speech/pdf/9000: دسترسي به ندرس

 . 0931قانون اساسي جمهوري اسممي ايران، مصوب 
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