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Abstract  

Introduction: Expression of love and affection is one of the most important 

factors in determining the stability and durability of married life. One of the 

factors affecting the expression of love and affection is the power structure. 

The research method is survey. The statistical population includes all the 

ordinary families of Jahrom, among which 351 couples were selected as a 

sample using the cluster (stage) sampling method. The research tool is a 

questionnaire. To determine the validity of the power structure variable, the 

construct validity method was used through the factor analysis method, for 

expression of love and affection variable, the face validity method was used, 

and to determine the reliability, the internal consistency method was used 

through the Cronbach's alpha method. Findings: The descriptive results of the 

research indicate that the average score of expressing love and affection among 

couples is slightly higher than the average. The analytical findings of the 

research reveal that the relationship between expressing love and affection with 

the dimensions of power structure is positive, strong and significant. Among 

the demographic variables, the relationship between age, education, occupation 

of men, length of marriage, number of children, and different social classes 

with the expression of love and affection between couples is significant, 

positive and strong. Conclusion: The explanation of the dependent variable in 

terms of the sum of the independent variables indicates that the variables of 

domains and realm of power, men's education, age, power structure (total) and 

women's education are respectively the strongest predictors of expressing love 

and affection and can explain 29% of the variance changes in the expression of 

love and affection. 
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Extended Abstract  

Introduction 

   The development of urban life, the influence of western culture, modern education, 

changing values and ideas, the growing importance of sexual life, etc., the emotional 

relationship between husband and wife have obtained considerable importance. The existence 

of love and affection between husband and wife is considered an important factor in marital 

adjustment. Marital adjustment regarding expressing love and affection has affected many 

aspects of people's personal and social lives. On the other hand, the absence of love and 

affection between couples, in addition to instigating problems in the above cases, causes 

problems in social relations, a tendency to social and moral deviations, and a decline of 

cultural values among couples. The expression of love and affection between man and woman 

in the family is affected by various factors, one of which is the power structure. The woman's 

tendency towards increasing power in the family affects the family above all and changes the 

relationship between husband and wife and children. Social transformations and changes in 

the life patterns of urban societies and the entry of women into society (such as entering the 

university, the labor market, etc.) have caused a change in the attitude of people in the 

distribution of roles and, as a result, the distribution of power in the family (Giddens, 2003). 

In recent years, Jahrom city has been affected by social and family changes, which in turn 

have affected the expression of love and affection and, as a result, the adjustment of couples. 

The divorce rate in Jahrom city in 2021 was one-third of marriages, which is an alarming rate 

(Moominzadeh, 2002). In this research, in the field of expressing love and affection between 

couples, theories of consortism, interaction, and role separation of Parsons, and in the field of 

power structure, theories of resources, role separation of Parsons, Giddens were selected as 

the theoretical framework of the research. According to the explanations mentioned, the 

research tries to answer the question: What effect does the structure of power distribution 

have on the expression of love and affection between couples in the families of Jahrom city? 
 

Methodology 
 

In this research, a quantitative method and a survey have been used as two of the traditional 

methods in quantitative research. In the research, the standard questionnaire of Spanish 

marital compatibility (Shad Bakhsh, 1976) was used for the dependent variable of expressing 

love and affection between couples, and for the independent variable of the research (power 

structure), the standard questionnaire (Abbott, 1993; Iswan, 1991) and (Olson, 1969) were 

used. In the current study, the families of Jahrom city are considered the unit of analysis. 351 

couples were selected as the sample size. The sampling method is a combination (a mixture of 

different methods such as systematic random, simple, etc.). To measure the validity of the 

power structure variable questionnaire (independent variable), construct validity was used by 

the factor analysis method, and face validity was used for the dependent variable (expression 

of love and affection). Four items were used to measure the expression of love and affection 

between couples, and 36 items were used to measure the power structure in the form of a 

Likert scale. In this study, power structure (making power relations, domains and territory of 

power, methods of exercising power) is the independent variable, and age, age gap, number of 

years of education, employment status, income, ethnicity, number of children, home 

ownership, and social class are considered demographic variables. 
 

Discussion and results 
 

One of the factors that creates adjustment between husband and wife is the expression of love 

and affection between them. The research investigates the influence of power structure on the 
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expression of love and affection between husband and wife. The average expression of love 

and affection in the families of Jahrom city (among couples) is slightly higher than average. 

The relationship between all dimensions of the power structure with the expression of love 

and affection is significant. In the research, in the field of expressing love and affection 

between couples, theories of consortism, interaction, and role separation by Parsons, and in 

the field of power structure, theories of resources, role separation by Parsons, Giddens were 

selected as the theoretical framework of the research. 

  Symmetrical relationship (commonality between husband and wife) in decision-making 

can cause more love and affection to be expressed between them and as a result, the 

adjustment of couples is greater. The consultation and cooperation of couples in economic, 

social affairs and social relations intensifies love and affection between them. Persuasion or 

shared opinion in decision-making can cause more love and affection between couples, and 

finally more adjustment between them. The more the power structure is inclined toward 

collaborative decision-making, the greater the marital adjustment and expression of love and 

affection between husband and wife. Also, the higher the use of persuasion, the higher the 

marital adjustment. The family structure is divided into two categories: authoritarian and 

democratic. Using coercive power affects romantic relationships. Using harsh power methods 

such as master-slave mode in relationships causes marital dissatisfaction. On the other hand, 

easy methods of power cause less marital dissatisfaction because these methods are more 

thoughtful and allow them to participate more in setting goals. Giddens believes that the 

position of women in modern society is changing, which is related to the equalization of 

women's power with men. He uses the term emancipatory politics, which deals with a kind of 

hierarchical concept of power. Common emancipatory policies call for the reduction or 

complete abolition of exploitation, inequality and oppression and emphasize the priority of 

the basic principles of justice, equality and participation. 
 

Conclusion 
 

The research reveals that the arrival of modernity, increasing urbanization, industrialization, 

women's employment, beliefs and replacement of modern values instead of traditional values, 

consumerism and luxury have not had a great impact on the expression of love and affection 

of the sample couples in this city. 

 

Limitations 
It was very difficult to reach people during the Corona Time, and the researcher faced the 

dissatisfaction of some couples to collect data. 

 

Suggestions 
 

It is suggested to teach the socialization of husband and wife roles, trusting each other, 

how to meet expectations, how to love after marriage and before marriage through social 

media and other continuous training methods. 

It is necessary to use family sociologists in pre-marriage and post-marriage education and 

counseling centers. 

Iranian society is transitioning towards modernization, and as a result, the structure of 

families has changed and diversified; so, it is necessary to conduct research to know the 

efficient structure of the family. 
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چکیده   

 مطرح ییزناشو زندگی دوام و ثبات تعیین در عوامل ترینمهم از یکی عنوان به ابراز عشق و محبت  :مقدمه

 شییمایپ ،روش پژوهش روش:است.  قدرت ، ساختار ابراز عشق و محبت ثر برعوامل مؤ از است. یکی

 نییتع زوج به عنوان نمونه 113که  دشویجهرم م شهر یمعمول یهاخانواده یشامل تمام یآمار ۀ. جامعاست

 ی.  برانامه استابزار تحقیق، پرسشاند. ( انتخاب شدهیا)مرحله یاخوشه یریگو با استفاده از روش نمونه

ابراز عشق و  ریمتغ یبرا،  یعامل لیروش تحل به از روش اعتبار سازه متغیر ساختار قدرت اعتبار نییتع

کرونباخ استفاده  یبه روش آلفا یدرون هماهنگ وهیاز ش ،ییایپا نییتع یبرای، و اعتبار صور روش تمحب

 نیزوج نیعشق و محبت در ب ابراز نمره نیانگیکه مدهد نشان می هشپژو یفیتوص نتایجها: یافته است.شده

ابراز عشق و محبت با ابعاد  ۀرابط دهدیپژوهش نشان م یلیتحل یهاافتهی.است متوسط بالاتر از حد یکم

شغل مردان،  لات،یتحص سن، ۀرابط یتیجمع یرهایمتغ نیاست. در ب معنادار و یساختار قدرت مثبت، قو

 .است یمعنادار، مثبت و قو نیزوج نیب محبت با ابراز عشق و مختلف طبقات تعداد فرزند، مدت ازدواج،

و  اهحوزه یرهایمستقل، بیانگر آن است که متغ متغیرهای متغیر وابسته برحسب مجموع تبیین :یریگجهینت

 ینیب شیپ نیتریقو بیزنان به ترت لاتی)کل( و تحص قدرت مردان، سن، ساختار لاتیقلمرو قدرت، تحص

 .کنند نییتب ابراز عشق و محبت را انسیوار راتییاز تغ درصد 22کننده ابراز عشق و محبت هستند و قادرند 

 

ینزوج ینابراز عشق و محبت در ب یزانر قدرت درخانواده بر مساختا یرتأث یبررس  (.  1042)کرامت الله .راسخ، مجید رضا، کریمی، رویا ،پورشاهیان  

 . 142-123(.2)3، فصلنامه مطالعات اسلامی ایرانی خانواده،شهر جهرم( یها)مورد مطالعه : خانواده
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 مقدمه 

 د)دیگر ابراز عشق و علاقه کننبار زوج ها به یکمحبت یعنی این که چند وقت یک عشق وابراز

Haston,2004 .) ،ابراز محبت، راه مسلم ایجاد مهر و محبت در همسران است. نشان دادن محبت در عمل

از نظر فروم، نیاز به عشق و عاطفه در هر انسانی (Schultz,1992). تأثیرش از گفتن و ابراز آن بیشتر است

شود. به کمک توسعه زندگی ها محسوب میترین رابطه انسانقوی است. عشق حاصل از ازدواج نزدیک

به رشد  های در حال تغییر، اهمیت روها و ایدهبی،آموزش نوین، ارزششهری امروزی، تأثیر فرهنگ غر

برای زن و شوهر اهمیت ملاحظه پذیری را به دست آورده است،  عاطفی بین ۀزندگی جنسی و غیره، رابط

خود وابسته است. او  محبت، همدردی، هر شخص به خانوادۀ برآوردن نیازهای اساسی روانی از قبیل عشق،

معتقد است عشق عبارت از همبستگی و یگانگی با شخص، به شرط نگه داشتن فردیت و موازین شخصیت 

تمام فعالیت درونی شخص ظاهر شود،  دهد تای شرکت داشتن و آمیزش که مجال میشق یعنفردی است. ع

لفه های عشق کند. از دیگر مؤمی عشق بارور همواره بر علائم توجه، مسئولیت، احترام و شناخت دلالت

امل مهمی در سازگاری وجود عشق و محبت بین زن و شوهر ع (.Formm,2010)حمایت و قدردانی است

بر بسیاری از ابعاد زندگی فردی  عد ابراز عشق و محبتدر بُ سازگاری زناشوییبه حساب می آید.  شوییزنا

والدینی را تسهیل کرده،  گردد و نقش میزیربنای خوب خانواده تلقی  ها تأثیر گذاشته،اجتماعی انسان و

عدم از سوی دیگر (.Momin Zadeh: 2002:10) شوداقتصادی و رضایت بیشتر از زندگی می سبب توسعۀ

، باعث اشکال در روابط اجتماعی، علاوه بر ایجاد مشکل در موارد فوق وجود عشق و محبت بین زوجین،

شود. ابراز عشق و ی فرهنگی در بین زوجین میهاگرایش به انحرافات اجتماعی و اخلاقی و افول ارزش

 قدرت ساختار، عوامل این از یکی که پذیردمی تأثیر گوناگونی عوامل از خانواده در مرد و زن محبت بین

 .است

 و شوهر و زن روابط و نهدمی اثر خانواده بر همه از بیش خانواده در قدرت افزایش سویبه انزن گرایش

و ورود  یجوامع شهر یزندگ یو تحول در الگوها یاجتماع یهادگرگونی .سازدمی دگرگون را فرزندان

 عیو تحول در نگرش افراد در توز رییتغ بموج (...بازار کار و ،ه دانشگاههمانند ورود ب) زنان به اجتماع

اخیر  یهاسالجهرم در  رشه (.Giddens, 2003)قدرت در خانواده شده است عآن توزی به تبعو  هانقش

زوجین را  سازگاری به تبع آن و و ابراز عشق و علاقه تحت تأثیر تحولات اجتماعی و خانوادگی قرار گرفته

بوده که آماری نگران  هایک سوم ازدواج 3100جهرم در سال  مار طلاق شهرآ .قرار داده است ت تأثیرتح

اختلافات  ،دعاوی حقوقیاین شهر  رئیس دادگستری به زعم همچنین (.Muddabber, 2022) تکننده اس

  .آمار بالایی در این شهر دارندمطالبه مهریه و نفقه  ،خانوادگی شامل طلاق



ثیر ساختار قدرت درخانواده بر میزان ابراز عشق و محبت در بین زوجین )مورد مطالعه : خانوادهپور 
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 قدرت عیساختار توز ،گویی به آن است کهپاسخ دوهش حاضر درصدژپ ،شد که ذکر یحاتیبه توض توجه با

که  ایزمینهعوامل  همچنین؟ داردشهر جهرم  یهاخانوادهدرچه تأثیری بر ابراز عشق و محبت  بین زوجین 

 ؟ کدامند سازندمی متأثرابراز عشق و علاقه بین زوجین را 

کرنش متقابرل و    ،همسان همسرری  یهاتئوری براز عشق و محبت بین زوجینادر پژوهش حاضر در حوزه 

 بره عنروان   گیردنز  ،تفکیک نقش پارسرونز  ،منابع یهاو در حوزه ساختار قدرت نظریه تفکیک نقش پارسونز

همسان همسرری در اسرتحکام خرانواده برر مبنرای       بر اساس نظریه .چارچوب نظری پژوهش انتخاب شدند

 ،سرکونت  ،همسانی محرل  :ی مختلف از قبیلهازند و همسانیمیهمسان زوجی دور ی مشترک و هاویژگی

 ,Turner) کنرد مری ذهنی و معنوی را ترداوم بخرش یرک زنردگی سرعادتمند ذکرر        ،عقیدتی ،تحصیلی ،سن

نظریه کنش متقابل در صورتی که زن و شوهر پاسخ مطلوبی از طرف مقابل دریافرت کننرد   در  (.237:1393

آید و موجب سازگاری زناشرویی از موقعیرت مطلروب    میامنیت و علاقه در آن به وجود  احساس آرامش و

عشق هرم مبنرا و هرم پیامرد      ،ایی هستههادر خانواده ،به نظر پارسونز(.Azad Armaki, 25:2007) شودمی

دواج تررین پیامرد اجتمراعی مطلروب ایرن از     مهم .گسلندمیاز هم  هازیرا بدون عشق خانواده .ازدواج است

پذیری آنان بررای ایفرای نقرش سرازنده در آینرده و جلروگیری از       اجتماعی کردن کودکان و جامعه ،عاشقانه

ر ادر زمینره سراخت   (.Azzazi, 7:2002)نوجوانان و جوانران اسرت   ،و بزهکاری کودکان ی اجتماعیهاآسیب

ین نظریره برر اسراس رهیافرت     ا .منابع است نظریۀ ،هایکی از این نظریه .قدرت نظریات مختلفی وجود دارد

برر   ،به طرور کلری  « منابع»اصطلاح  .کندمیتبیین  هاگیریتوزیع قدرت بین زن و شوهر را در تصمیم ،مبادله

در  ،بیشرتر باشرد   ،کنرد میپایه این فرض قرار دارد که هر چه منابع با ارزشی که شخص برای ازدواج فراهم 

برلاد و ولرف در مطالعره    (.Warner and Hamkaran, 1985) خانواده از قدرت بیشتری نیز برخوردار اسرت 

درآمرد و منزلرت شرغلی او     ،با افزایش سرط  تحصریلات   عموماً ،خود دریافتند که قدرت شوهر در خانواده

در جهرت کسرب    هرا آنتواننرد از  مری منابعی که مرردان   به عنوان ادشدهیابد؛ بنابراین متغیرهای یمیافزایش 

 (.Blad, 1964) تعریف شد ،انوادگی استفاده کنندقدرت بیشتر در روابط خ

 نقرش همسرری و مرادری بروده ،     دارعهرده  ،هرا یژگیوزنان با توجه به این  ،در نظریه تفکیک نقش پارسونز

 دارعهدهی جسمی خود باید هاییتوانادر حالی که مردان به علت  ،وظیفه حمایت عاطفی از خانواده را دارند

 از قدرت تصرمیم  ،است قدرت مالی در دست مردان ازآنجاکهصادی خانواده باشند و تأمین معاش و امور اقت

گیدنز معتقد است موقعیت زنان در جامعره مردرن در حرال تغییرر      .برخوردار خواهند بود در خانوادهگیری 

سیاسرت   لاحوی از اصرط  شرود مری است که این موضوع به یکسان شردن قردرت زنران برا مرردان مربروط       

 بخرش ییرهرا  یهرا اسرت یس .کند که با نوعی مفهوم پلکانی از قدرت سرروکار دارد میحبت ص بخشییرها

نابرابری و سرتمگری هسرتند و برر اولویرت اصرول اساسری        ،معمول خواستار کاهش و یا لغو کامل استثمار

اکثرر   ،برر اسراس نظریرات مرورد اسرتفاده      (.Giddens, 2003: 298) دارند دیبرابری و مشارکت تأک ،عدالت
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از نظریات منابع در  ،اندگرفتهصورت  ابراز عشق و محبت بین زوجینو تحقیقاتی که در مورد رابطه قدرت 

نظریره همسران    ،هرا نقشتئوری تفکیک  ،تئوری مبادله ،گرای بوردیوگرا و ذهنینظریه عینی ،دسترس ردمن

 ،سرکارمن  ،هلموت شلسکی ،کالینز ،مرتون ،دورکیم ،ی فیربیرنکاوروان ،پارسونز ،نظریه نیاز مازلو ،همسری

حاضر از نظریات  پژوهشاما  .اندکردهکنش متقابل برگس و اعتماد گیدنز استفاده  ،شبکه الیزابت ،رنه گونیک

چرارچوب نظرری پرژوهش اسرتفاده      به عنوانکنش متقابل  همسان همسری و ،گیدنز ،نظریه منابع ،پارسونز

  .کرده است

 فرضیات تحقیق

  :فرضیه اصلی

 رابطه معناداری وجود دارد. ابراز عشق و محبت در بین زوجین و ،ساختار قدرت درخانوادهن بی -

 :فرضیات فرعی

و ابراز عشق و محبت در بین زوجین رابطه معناداری وجود  ،در خانواده ساخت روابط قدرتبین  -

 دارد.

رابطه معناداری ، و ابراز عشق و محبت در بین زوجین در خانواده ها و قلمرو قدرتحوزهبین   -

 وجود دارد.

و ابراز عشق و محبت در بین زوجین رابطه معناداری  ،در خانواده های اعمال قدرتشیوه بین -

 وجود دارد.

 .رابطه معناداری وجود دارد ابراز عشق و محبت در بین زوجینو بین متغیرهای جمعیتی  -

 روش

 یکم هایقیرسوم در تحقرم یهاروشاز  یکی به عنوان 3در پژوهش حاضر از روش کمی و از پیمایش

 ،همه نیبا ا .سود جست یمختلف یهاکیاز تکن توانمی شیمایپ یهاداده یگردآور یبرا .استفاده شده است

 ی استاندارد سازگاری زناشویی اسپانیرنامهدر این تحقیق از پرسش .است کیتکن نترینامه پرکاربردپرسش

(Shad Bakhsh, 1976) همچنین ،استفاده شده استابراز عشق و محبت در بین زوجین ابسته برای متغیر و 

 و (Abbott, 1993 and Iswan, 1991) نامه استاندارداز پرسش (ساختار قدرت) برای متغیر مستقل تحقیق

(Olson, 1969) معمولی شهر  یهاخانوادهشامل تمامی  ،حاضر قیتحق یآمار یجامعه .استفاده شده است

بر  .اندشدهدر نظر گرفته  لیلواحد تح به عنوان شهر جهرم یهاخانوادهپژوهش  نیدر ا .دشومیجهرم 

درصد و احتمال  1 یمالردقت احت (،t=21/3) اریراف معرانح ریوکران و در نظر گرفتن مقادررمول کرف اساس

                                                 
1. Survey 
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حجم نمونه  نبه عنوازوج  113 تعداد ،درصد 21 نانیسط  اطم یبه عبارت ایدرصد  1 یرگیونهرنم یخطا

 .انتخاب شدند

ساده  ،ی مختلف مانند تصادفی سیستماتیکهاآمیزه ای از روش) بیشتر از نوع ترکیبی ،گیرینمونه شیوۀ

 .آن مشخص گردید روی  x, y مدرج و محورهای ،و جهت انجام آن ابتدا نقشه شهراز نوع  .است (....و

 عنوان نقطهها بهآن تقاطعو محل  تعیین yیرونقطه  30و xمحور  روینقطه  30تصادفی به طور سپس 

گران خواسته شد در نقطه مورد نظر مستقر شوند و سپس یکی از از پرسش. انتخاب شدند گیرینمونه

 هاآن از بعددر مرحله  .طور تصادفی انتخاب کنندرا به (جنوب ،شمال ،غرب ،شرق) جهات جغرافیایی

-هر کوچه از کد پستی منازلی که رقم سمت راست آن و در های سمت راست را انتخابخواسته شد کوچه

در مجموع در  .مصاحبه نمایند (31-10) زوجین واجد شرایطها زوج بود به تعداد مورد نظر انتخاب و با 

د و در ش یرپذامکان زوج 113دستیابی به  مورد مراجعه قرار گرفتند که فقط زوج 100تعداد  نقطه شهر 30

 .گران تحویل دادندبه پرسش را تکمیل کرده،  هانامهشزوج پرس 113نهایت 

تعیین پایایی از هماهنگی درونی ابزار به  و برای تحلیل عاملیبه روش  اعتبار سازهتعیین اعتبار، از  برای

های مربوط به هر متغیر و ها و گویهده است. برای بررسی میزان دقت شاخصش استفادهروش آلفا کرونباخ 

استفاده  1یعنی روش تحلیل عاملی 1و هم از اعتبار سازه 1ها، هم  از اعتبار صورینامهپرسش سنجش اعتبار

از اعتبار سازه به  )متغیر مستقل(نامه متغیر ساختار قدرتسنجش اعتبار پرسش گردید. دراین پژوهش برای

ده شده است. منظور از روش تحلیل عاملی و برای متغیر وابسته) ابراز عشق و محبت( از اعتبار صوری استفا

بخش  که استادان نظر موردتعریف مفاهیم و متغیرها به کارشناسان  ۀنحواعتبار صوری این است که 

تحلیل عاملی متغیر ها بود. نتایج نامهند عرضه شد، که نظر آنان مبتنی بر تأیید اعتبار پرسشی هستشناسجامعه

برای کل ابعاد ،  3KMOس نتایج به دست آمده مقدار خلاصه شده است. بر اسا (3)در جدول  وابسته نیز

که بیانگر کفایت اندازه نمونه است. به علاوه شاخص مجذور کای برای  ( بوده،812/0) ساختار قدرت سازۀ

ها دار است و نشان می دهد بین متغیرکه به لحاظ آماری معنی  ( بوده،>000/0P، )2آزمون کرویت بارتلت

ییدی است، و با توجه به ابعادی که برای هر سازه یل عاملی مورد نظر از نوع تأ. تحلهمبستگی وجود دارد

لفه های مربوط به هر زه در نظر گرفته شد که عوامل و مؤتعریف شده بود تعداد عامل ها نیز به همان اندا

که بار ییدی مورد استفاده قرار گرفت، گویه هایی ست. نظر به این که تحلیل عاملی تأکدام، مشخص شده ا

بینی شده بود همبستگی داشتند، از مدل حذف شدند در نتیجه عاملی نداشتند یا با عواملی غیر از آن چه پیش

 تعداد کل گویه ها کاهش یافت.

 

                                                 
1-Kaiser-Meyer-Olkin 

2-Bartletts Test  
3-Cronbach's Alpha 
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 (مجموع ابعاد) ختار قدرتتحلیل عاملی مقیاس سا (3) هجدول شمار
 

 سازه

واریانس تبیین  مقدار ویژه هاعامل

 شده

 ضریب آلفا

بط ساخت روا

 قدرت

و قلمرو  هاحوزه

 قدرت

اعمال  یهاشیوه

 قدرت

 وزن عاملی وزن عاملی وزن عاملی

 100/0 13/21 2/2   132/0 ......شودمیشوهرم در تصمیماتی که در خانه گرفته  معمولاً

 122/0 .گاهی اوقات مخالفت با تصمیماتی که شوهرم در امور زندگی

 112/0 .کندمیزئیات رفتار من دخالت نشوهر من چندان هم در ج

 111/0 .شوهرم کمتر به نظرات من در زندگی توجه دارد به طور کلی

 110/0 .تصمیم بگیرم یینهات به دهدمیشوهرم کمتر اجازه 

 -/118 ........به طور کلیاگر نظری در مورد چیزی  کنممیفکر 

 -/118 .........قرار است انجام دهم در بیشتر اموری که در منزل

 -/111 .......باید حتماً (...دعوت و) اگر قرار باشد جایی بروم

 -/112 ......اگر شوهرم قصد انجام کاری را داشته باشد در اکثر مواقع

 -/112 ........نظرات ،در گرفتن تصمیمات زندگی مشترک مان

 111/0 ..........در گرفتن تصمیمات بهدرست است که شوهرم 

 111/0 .زندمیدر خانواده حرف آخر را شوهرم  ،روی هم رفته

 810/0 12/11 1/1  230/0  عوض کردن منزل

 311/0 چگونگی مصرف دخل و خرج روزانه

 230/0 خرید ماشین

 122/0 یخچال و تلویزیون ،تهیه ی فرش

 121/0 یدن اقوامرفتن به د

 111/0 مهمانی گرفتن در منزل

 110/0 (وپزپخت) خوراک ییهته

 /113 انتخاب اسم برای فرزندان

 181/0 دیر آمدن فرزند و بازخواست کردن

 111/0 تنبیه فرزند در صورت لزوم

   102/0 هابرنامهاستفاده از تلویزیون و 

 

 111/0 ازدواج فرزند با فرد موردنظر

 132/0 در مورد تعداد فرزند گیریتصمیم

 183/0 سن بین فرزندان یفاصلهتعیین 

 110/0 201/1 01/2 211/0   .......کاری برایش انجام دهم خواهدمیزمانی که همسرم 

 132/0 .چندان انتقادپذیر نیست گیردمینسبت به تصمیماتی که 

 111/0 .......در خانواده ما رسم بر این است که زن از شوهرش

 112/0 .......از من انتظار دارد فقط به گیردمیدر تصمیماتی که 

 100/0 ......یریگسختیش پافشاری و هاهمیشه در انجام خواسته

 330/0 ........آدم را سرزنش معمولاًاگر اشتباهی از آدم سر بزند 

 .رودمیاگر اشتباهی که کرده ثابت شود کمتر زیر بارش 

111/0 

 111/0 ........که کاری انجام گیرد بیش از اندازهبرای این معمولاً

113/0 

 .حرف روی حرفش باشد خواهدمینآدمی است که 

 111/0 .ه که با عصبانیت از من کاری را بخواهدمان خیلی کم اتفاق افتاددر زندگی مشترک

 812/0 آزمون KMO  جهت متناسب بودن اندازه نمونه

=Sig آزمون Bartlett هاعاملجهت درست بودن تفکیک  000/0  DF= 110/0  Chi- square= 821/1313  

 110/0 ضریب آلفا کرانباخ کل مقیاس ساختار قدرت

 11/11 ار قدرت توسط سه عاملساخت جمع کل واریانس تبیین شده
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استفاده شده  گیریاندازهگویه در قالب طیف لیکرت  1از  ابراز عشق و محبت بین زوجینبرای سنجش 

ساختار ، یبررس نیدر ا .است (ماکزیمم) 20تا  (مینیمم) 1که دامنه نمرات ابراز عشق و محبت از  .است

است و سن،  رمستقلیاعمال قدرت( متغ یهاوهیها و قلمرو قدرت، شقدرت )ساخت روابط قدرت، حوزه

منزل و  تیتعداد فرزند، مالک ت،یدرآمد، قوم زانیاشتغال، م تیوضع ل،یتحص یهاتعداد سال ،یفاصله سن

تعاریف و نظریات گوناگونی  3در خصوص قدرت .شوند یمحسوب م یتیجمع یرهایمتغ یطبقه اجتماع

 Horten)دانست شانیلمگران علیرغم کنترل بر اعمال و رفتار دی آن را توانمی به طور کلیاما  .وجود دارد

and Hunt, 1972). به عنواندر خانواده را  گیریتصمیمایسوان جنبه  ت وبرخی از اندیشمندان مانند ابو 

و بعضی دیگر نیز نحوه اعمال قدرت  ،(Abbott, 1993, Iswan, 1991) انددانستهملاک قدرت در خانواده 

نیز در بررسی ساخت قدرت در خانواده به میزان  تاورمینا و بلاد .اندملاک اصلی در نظر گرفته انبه عنورا 

-Tavormina, 1978: 423)معتقدندو  انددادهنشان مشارکت زن و شوهر و جنبه تقارن قدرت توجه خاصی

435, Blood, 1969،)  باشند داشته مدنظربودن را  متقارنو  دوجانبهباید  هاگیریتصمیمبهترین(Mahdavi 

and Khosroshahi, 2003:32.) دهندقرار میقدرت را در سه بعد مورد مطالعه  ،پردازانیهنظر:  

 .حوزه و قلمروی اعمال قدرت -1شیوه اعمال قدرت  -2ساخت قدرت  -3

 متقارنو نا متقارنمنظور الگوهای روابط حاکم بر خانواده است که به دو بعد بخش  :ساخت قدرت (3

وجود دارد؛ ولی در  گیریتصمیمتشریک مساعی بین زن و شوهر در  متقارندر  .شودمیتقسیم 

گران خانواده بسیاری از پژوهش .زن و شوهر مورد توجه قراردارد یا حاکمیتوجوه سلطه  متقارننا

همدلی و صمیمیت باعث کیفیت خوب و  ،از عواطف یبا نوع متقارن یهاازدواجکه  کنندمیبیان 

  .شودمیات ازدواج ثب

اشاره دارد که شامل این موارد  هاگیریزن و شوهر در تصمیم دبه راهبرد برخور :اعمال قدرت شیوۀ (2

 چگونگی و شیوۀ .راهبرد منابع اطلاعاتی ،راهبرد منابع پاداش ،راهبرد زور و اجبار :است

و فعال کردن تعهد افراد  اجبار ،تحریک ،در مورد وجوه ترغیب توانمیدر خانواده را  گیریتصمیم

در خانواده  گیریتصمیم .ضمانت اجرای هر عمل یا تصمیم به شمار آورد توانمیرا  داین وجو .دید

را به خود بگیرد و بر این اساس ساختار خانواده به اقتدارگرایانه و  هاشکلد هر یک از این توانمی

ی نفوذ زن و شوهر جداگانه است و هاحوزهو  قلمرومعتقد است ایسوان  .ددموکراتیک تقسیم شو

موجب ضعف تحلیل در قدرت خانواده  ،تعیین نشود یدرستبهی اعمال قدرت هاحوزهاگر این 

  :کندمیی ذیل توجه هاحوزهاو برای مشاهده قدرت در خانواده به ابعاد و  .شودمی

استقلال در  -1 دیدر امور اقتصا گیریتصمیمقدرت  -2 گیری در تعیین فرزندانقدرت تصمیم -3

 خانواده 

                                                 
1 Power 
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کره   .اسرت اسرتفاده شرده   گیریاندازهگویه در قالب طیف لیکرت  11برای سنجش ساختار قدرت از 

در ایرن پرژوهش    .باشرد  مراکزیمم  (380) حرد متوسرط و   (308) ،مینیمم (11) د ازتوانمینمرات  دامنۀ

و  (گویره  31) و قلمرو قدرت هاحوزه (،گویه32) ساخت روابط قدرت ساختار قدرت در قالب سه بعد

ساخت روابط قدرت دامنره   .مورد سنجش قرار گرفته است (گویه 30) در قالب تاعمال قدر یهاشیوه

د از توانر میو قلمرو قدرت  هاحوزهدامنه نمرات  .باشد (ماکزیمم) 10و  (مینیمم) 32د از توانمینمرات 

 10ترا   (مینریمم ) 30اعمرال قردرت از    یهرا شیوهات و اما دامنه نمر .باشد (ماکزیمم) 10و  (مینیمم) 31

 .قابل مشاهده است (2) در جدول شماره که شده محاسبه هایاسمقهر یک از  یپایای است. (ماکزیمم)

 
 نامههای پرسشضریب آلفای کرونباخ مقیاس (2) جدول شماره

 ضریب آلفای کرونباخ تعداد گویه مقیاس

 810/0 1 محبت عشق وابراز

 110/0 11 (کل) قدرت ساختار

 100/0 32 (ساخت روابط قدرت) ساختار قدرت

 810/0 31 (و قلمرو قدرت هاحوزه) ساختار قدرت

 110/0 30 (اعمال قدرت یهاشیوه) ساختار قدرت

 

 هایافته

 12/13گویان میانگین سن پاسخ (دزن و مر) زوج 113از مجموع ،نتایج توصیفی متغیرهای جمعیتی بر اساس

مردان هشت  ،صد هزار تومانمیانگین درآمد زنان یک میلیون و هشت (،03/2) میانگین تعداد فرزند ،سال

 2/21) نفر 21 ،دیپلم (،درصد 1/11) نفر 323در زمینه تحصیلات زنان  .استمیلیون و پانصد هزار تومان 

 1/0) نفر 2و  یدکتر (درصد 8/2) نفر 30 ،فوق دیپلم (درصد 1/1) نفر 21 ،سیکل و لیسانس (درصد

اما  .است (دیپلم به بالا) 11/32میانگین تحصیلات زنان  .اندبوده یسانسلفوقدارای تحصیلات  (درصد

 (درصد 8/31) نفر 11 ،سیکل (درصد 11) نفر 321 ،دیپلم (،درصد 3/11) نفر 313تحصیلات مردان 

دارای تحصیلات  (درصد /1) نفر 2دکتری و  (درصد 1/1) نفر 32 فوق دیپلم (درصد 1/1) نفر 31 ،لیسانس

و  (،21/31) میانگین مدت ازدواج .است (زیر دیپلم) 11/33میانگین تحصیلات مردان  .ندهست یسانسلفوق

کارمند  (درصد 1/2) نفر 11 ،دارخانه (،درصد 1/11) از زنان نفر 211 .ال استس 12بیشترین مدت ازدواج 

 از .ندهستدانشجو  (درصد 1/1) نفر 21 ند بخش دولتی وکارم (درصد 8/8) نفر 13 .ندهستبخش خصوصی 

کارمند بخش دولتی  (درصد 31/1) نفر 12 ،شغل آزاد (درصد 1/11) نفر 211 ،گوی مردنفر پاسخ 113 بین

 (،درصد 2/11) نفر 213یعنی  ،گوپاسخ افراد بیشتر .ندهستکارمند بخش خصوصی  (درصد 1/1) نفر 32و 

خود را  (درصد 33) نفر 12 خود را عضو طبقه پایین و (درصد 1 .31) نفر 13 ،خود را عضو طبقه متوسط

 نفر 10 ،از مردها (درصد 1/83) نفر 288 ،گویان زن و مردنفر از پاسخ 113 بین از .دانندمیعضو طبقه بالا 
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 8/11 .ندهستمالک منزل  طورمشترکبهو مردها  هااز زن (درصد 1 .1) نفر 21و  ،هااز زن (درصد 1/33)

 1/0 درصد لر زبان و 1/3 ،درصد عرب زبان 1/31 ،درصد ترک زبان 1/31 ،فارس زبان گویانپاسخ از درصد

 ،10/32میانگین ابراز عشق و محبت  ،ی تحقیقهانتایج توصیفی سازه بر اساساما  .ندهستزبان  درصد کرد

و قلمرو قدرت  هاحوزه ،21/21اعمال قدرت یهاشیوه ،81/11روابط قدرت ،03/301 (کل) ساختار قدرت

  .ندهست 20/13

 

  ابراز عشق و محبت بین زوجینو در خانواده  (کل) ساختار قدرت نیب  رابطۀ :فرضیه اصلی

 )کل(قدرت که ساختار دهدمیو نشان  نیست بینییشپقابل  )کل(قدرت اربا ساخت ابراز عشق و محبت

ا  رابطه بین تمام ابعاد ساختار قدرت با ابراز عشق و ام تأثیری بر ابراز عشق و محبت بین زوجین ندارد.

تواند باعث ابراز عشق و می هاگیریدر تصمیم( اشتراک زن و شوهر) محبت معنادار است. رابطه متقارن

ابراز ها و قلمرو قدرت و بعد حوزهیجه سازگاری زوجین بیشتر شود. بین درنتشود و  هاآنمحبت بیشتر بین 

اجتماعی و روابط ، زوجین در امور اقتصادی ه معناداری وجود دارد. مشورت و همکاریرابطو محبت  عشق

و  ابراز عشقهای اعمال قدرت و بعد شیوهبین  کند. همچنینتشدید می هاآناجتماعی عشق و محبت را بین 

عث عشق و تواند بامی هاگیریرابطه معناداری وجود دارد. مجاب سازی و یا اشتراک نظر در تصمیممحبت 

بین ساختار  گردد. برای بررسی رابطۀ هاآنیت سازگاری هر چه بیشتر درنهامحبت بیشتر بین زوجین و 

و ابراز عشق و محبت از آزمون رگرسیون خطی استفاده شده است که نتایج آن به  قدرت)کل( در خانواده

 جدول زیر است. شرح
 .معناداری وجود دارد رابطۀ در بین زوجین از عشق و محبتو ابرار قدرت در خانواده بین ساخت (3) جدول شماره

 

 با توجه به پایگاه اجتماعیابراز عشق و محبت بین زوجین میزان  دهدمینشان  (1) مارهجدول ش

و تحصیلات طبقه اجتماعی  ،پایگاه اجتماعی نوع شغل یهاشاخصدر این تحقیق  .خانواده متفاوت است

اد که زوجین نشان د طبقه اجتماعیتحصیلات و ، شغلی یهارتبه یبندجمعآماری حاصل از  یهاداده .بود

متفاوت و این شغل مردان، طبقه اجتماعی و تحصیلات زنان و مردان   بر اساس ابراز عشق و محبتمیزان 

 t Sigمقدار  f Sig نتعیی ضریب همبستگی ضریب        میانگین 

 121/0 -/281 121/0 211/0 001/0 011/0        03/301 ساختار قدرت)کل(

 12/32 ابراز عشق و محبت         

 221/1 038/0 311/0 81/11 ساخت روابط قدرت

 

031/0 

 

102/2- 

 

031/0 

 12/32 ابراز عشق و محبت 

 011/32 011/0 381/0 20/13 و قلمرو قدرت هاحوزه

 

003/0 

 

111/1 

 

003/0 

 12/32 ابراز عشق و محبت 

 001/0 -211/2 001/0 113/8 021/0 311/0 21/21 های اعمال قدرتشیوه

 12/32 ابراز عشق و محبت
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از ترکیب نظریه نیازهای اساسی مازلو و نظریه مبادله  توانمیدر تبیین این یافته  .بوده است داریمعنتفاوت 

به  ،دهندمیارزش او را تشکیل  یهایهپا اهانسانآلوین گولدنر سود جست؛ مازلو معتقد است که نیازهای 

نیازها هستند و هر آن چیزی که انسان به آن نیاز داشته باشد برای او  هاارزش منشأ ینترمهم این ترتیب

بلکه نیاز به احترام و نیاز به روابط اجتماعی و  ،شودمیبوده و این فقط شامل نیازهای جسمی ن باارزش

مرحله به  یکآنکه به انسان کمک کند تا بتواند توسط  اییلهوسلذا هر  .گیردمی را نیز در بر یازهان یگرد

و تحصیلات  طبقه اجتماعی ،شغل .گرددمیآن وسیله نیز با ارزش تلقی  ،شود تریکنزدارضای نیازهایش 

پس پایگاه اجتماعی خانواده  .باشندمیبا ارزش  (منزلیت اجتماعی) هم ابزاری برای ارضاء نیاز به احترام

آلوین گولدنر نیز مطرح  چنان که .گرددمیچون در برآوردن نیاز به احترام نقش حیاتی دارد ارزشمند تلقی 

 .است اثرگذار ،هدف ظاهری ازدواج جدید باشد و هدف عینی ،اگر بپذیریم که رضایت عاطفی " کندمی

 ،شبکه مبادلات حقوقی و تعهدات گروه خانوادگی ،باشد ترموفقهرچه شوهر در داخل سیستم اقتصادی 

نتایج  که ،شودمی عشق و محبتبنابراین با برآوردن این نیاز سبب ایجاد  .خواهد بود تریعوسو  تریقعم

شغل مردان و تحصیلات زنان و مردان رابطه معناداری با  همچنین .باشدمیقبلی همسو  یهایافتهبا  حاضر

 .دارند زوجین ابراز عشق و محبت بین
 بین زوجین ابراز عشق و محبتبا  لاتیو تحصمالکیت منزل  ،قومیت ،طبقه اجتماعی ،بررسی ارتباط بین شغل (1) جدول شماره

 f df Sigمقدار  ابراز عشق و محبت بین زوجینمیانگین  شغل زنان

 311/0 1 102/0 18/31 کارمند بخش دولتی

 11/31 کارمند بخش خصوصی

 11/32 رداخانه

 80/31 دانشجو

 11/33 سایر

 000/0 1 801/1 میانگین ابراز عشق و محبت بین زوجین شغل مردان

 12/31 کارمند بخش دولتی

 11/31 کارمند بخش خصوصی

 31/32 آزاد

 21/31 سایر

 003/0 2 218/1 میانگین ابراز عشق و محبت بین زوجین طبقه اجتماعی

 03/33 پایین

 82/32 متوسط

 21/32 بالا

 110/0 1 231/0 میانگین ابراز عشق و محبت بین زوجین قومیت

 12/32 فارس

 11/30 لر

 31/31 ترک

 31 عرب

 31 کرد

 32 سایر

 128/0 2 128/0 میانگین ابراز عشق و محبت بین زوجین مالکیت منزل

 12/32 زن
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 11/32 مرد

 12/31 هر دو

 000/0 1 183/1 میانگین ابراز عشق و محبت بین زوجین تحصیلات زنان

 13/33 سیکل

 11/32 دیپلم

 81/31 پلمیدفوق

 18/31 لیسانس

 31 سانسیلفوق

 10/32 دکتری

 000/0 1 122/33 میانگین ابراز عشق و محبت بین زوجین تحصیلات مردان

 01/33 لسیک

 21/31 دیپلم

 10/31 پلمیدفوق

 11/31 لیسانس

 10/38 سانسیلفوق

 21/31 دکتری

 

ابراز عشق و محبت بین با  تعداد فرزند و مدت ازدواج ،دهد رابطه سنمینشان  (1) شماره جدول

 Larson and)یر داشته استتأث ابراز عشق و محبتدر که سن زوجین  به این صورت .معنادار است زوجین 

Hell,1994). نتیجه  ) بعد ابراز عشق و محبت(پس از مرور ادبیات موجود در زمینه سازگاری زناشویی

کرو و  همچنین .باشدمیسن کم  ،کننده تزلزل و عدم ثبات زناشویی بینییشپترین عامل گرفتند که قوی

کید بر این موضوع دارد تأ .تحقیقات یکسان بوده است ای که در تمامکه یافته کنندمیاشاره  (3181) ریدلی

نیز  (3213) و کارتر (3211) کلیک یهاپژوهشنتایج  .زیاد است ،که امکان شکست ازدواج در سن پایین

 38که بعد از  ییهاازدواجسه برابر  ،گیرندمیسالگی انجام  38یی که قبل از سن هاکه ازدواج انددادهنشان 

سالگی صورت  20از رسیدن به سن که قبل  ییهاازدواجاحتمال طلاق دارند و  ،نددهمیسالگی روی 

هر چه  ،به بیان دیگر .احتمال طلاق دارند دهندمیسالگی رخ  20که بعد از  ییهاازدواجگیرند دو برابر می

فراد از ا ،زیرا در سن پایین ،شودمیخانواده بیشتر  یختگیگسازهمباشد احتمال  تریینپاسن ازدواج 

 ،در عین حال .ی زندگی زناشویی لازم برای ایفای نقش همسری برخوردار نیستندهاو مهارت یهاقابلیت

 .(Taghavi, Abbaszadeh, Rafie, 2013) ددهمیازدواج در سنین بسیار بالا نیز خطر طلاق را افزایش 

 یهاداده .داشته باشدتأثیر  وجین(سازگاری زناشویی)ابراز عشق و محبت بین زدرد توانمینیز  مدت ازدواج

 ابراز عشق و محبت بین زوجینو زندگی زوجین  یهاسالکه بین  دهدمیمربوط به این فرضیه نشان 

خشنودی رو به  ،که با ادامه ازدواج دهدمیمطالعات نشان  به طور کلی .وجود دارد دارییمعنهمبستگی 

بر  .رسدمیبه نظر  تریراضلد اولین فرزند از هر زمان دیگر زن در دوره ماه عسل و قبل از تو .رودمیکاهش 

تحقیق  یهایافته ،یابدمیکاهش ابراز عشق و محبت  ،صورت گرفته با ادامه ازدواج یهاپژوهشاساس نتایج 

هر چه از ازدواج  دهدمینشان  (سه سال بعد از ازدواج) زوج انجام گرفته 3000والن و بورکس که روی 
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 یهایافتهکه  (،Michel, 1975:203) یابدمیزن و شوهر نیز کاهش  ق و محبت و سازگاری عش ،گذردمی

تعداد فرزند نیز بر ابراز عشق و محبت بین زوجین تأثیر  .تحقیق حاضر مغایر با تحقیقات قبلی بوده است

 .عناداری وجود نداردرابطه م هازنان با ابراز عشق و محبت بین آنمردان و درآمد ، اما بین فاصله سنیدارد. 

 
 ابراز عشق و محبت بین زوجینمدت ازدواج با  ،تعداد فرزند ،درآمد ،فاصله سنی ،بررسی ارتباط بین سن (1)جدول شماره

 ضریب 

 همبستگی

 ضریب

 تعیین

 t Sigمقدار  f Sigمقدار 

 000/0 -311/8 00/0 110/11 310/0 100/0 ابراز عشق و محبت بین زوجین

 سن

 330/0 -102/3 330/0 111/2 001/0 081/0 از عشق و محبت بین زوجینابر

 فاصله سنی

 000/0 -028/1 000/0 122/12 321/0 112/0 ابراز عشق و محبت بین زوجین

 تعداد فرزند

 000/0 -228/1 000/0 818/12 311/0 123/0 ابراز عشق و محبت بین زوجین

 مدت ازذواج

 311/0 121/3 311/0 212/2 001/0 080/0 ق و محبت بین زوجینابراز عش

 درآمد زنان

 311/0 101/3 311/0 211/2 001/0 080/0 ابراز عشق و محبت بین زوجین

 درآمد مردان

 

 متغیرهای مستقل مجموع حسب بر ابراز عشق و محبت تبیین

 ستگی متغیرهای مستقل برای تعیین متغیر وابستهشود، ضریب همبمشاهده می( 1طور که در جدول)همان

 22یعنی  است؛ 221/0) ضریب تعیین(  برابر با R2 مقدار  بوده، 111/0)ابراز عشق و محبت بین زوجین( 

دست آمده در این هب  R2متغیرهای مستقل تبیین می گردند. اگر   درصد از تغییرات متغیر وابسته ازطریق

می بینیم که با افزایش متغیرهای جدید دقت پیش بینی  ؛ساده مقایسه کنیمرگرسیون   R2مرحله را با 

. است( =sig 0/000درصد معنی دار) 22رگرسیون نیز افزایش می یابد. رابطه خطی بین متغیرها در سط  

تک تک ضرایب رگرسیون نیز محاسبه شده و سط  معنی داری آن ها در جدول آمده است.   tمقدار 

، تحصیلات حوزه ها و قلمروقدرت ( نشان می دهد، اثرات متغیرهای،sigط  معناداری )طوری که سهمان

سایر متغیرها تأثیر ضعیفی در  اما .استمعنی دار شده (کلمردان، تحصیلات زنان، سن، ساختار قدرت)

رسیون رگ گویی معادلۀگویی متغیر وابسته دارند. اما در مورد اهمیت و نقش متغیرهای مستقل در پیشپیش

بنابراین از طریق آن می توان در مورد  که مقادیر بتا استاندارد است؛ مقادیر بتا استفاده کرد. از آنجا باید از

گویی اهمیت نسبی و نقش آن در پیش هندۀاهمیت نسبی متغیرها قضاوت کرد. بزرگ بودن مقدار بتا نشان د

 با حوزه ها و قلمروقدرت ده متغیرهای مستقل،بر اساس ضرایب بتای استاندارد شمتغیر وابسته می باشد. 

بتای  با ساختار قدرت)کل( ،=b -/201با بتای سن ، b=231/0مردان با بتای  تحصیلات ،=210/0bبتای 

201/- b= 311بتای  ، تحصیلات زنان با/- b= ، دارند.ابراز عشق و محبت به ترتیب بیشترین سهم در 



ثیر ساختار قدرت درخانواده بر میزان ابراز عشق و محبت در بین زوجین )مورد مطالعه : خانوادهپور 
 
 های شهر جهرم(شاهیان و همکاران: بررسی تا

 

 

 

338 

تری در متغیر وابسته ابراز شود سایر متغیرها تأثیر ضعیفهده می( مشا1طوری که در جدول شماره )همان

 عشق و محبت  دارند.

 

 
 ابراز عشق و محبت بین زوجیننتایج رگرسیون چند متغیره تبیین  (1) شماره جدول

 هابینی کنندهپیش

 (متغیرهای مستقل)

Beta T sig ضریب تعیین ضریب همبستگی چندگانه F مقدار sig 

 000/0 831/8 221/0 111/0 000/0 180/1 - مقدار ثابت

 000/0 232/1 210/0 ساختار قدرت)حوزه ها و قلمرو قدرت(

     003/0 111/1 231/0 تحصیلات مردان

 001/0 -131/2 -/201 سن

 031/0 -111/2 -/311 تحصیلات زنان

 013/0 -011/2 -/201 ساختار قدرت)کل( 

 081/0 123/3 081/0 اندرآمد مرد

 222/0 221/3 013/0 طبقه اجتماعی                       

     112/0 113/0 023/0 قومیت

 

 گیریبحث و نتیجه

خواه خوشایند خواه ناخوشایند  ،که هرگونه دگرگونی در زندگی آدمی دندهمیتحقیقات اجتماعی نشان  .

بین زن و شوهر می کند، ابراز عشق  سازگاریلی که ایجاد یکی از عوام .مستلزم نوعی سازگاری مجدد است

و محبت بین زوجین است. تحقیق حاضر به بررسی تأثیر ساختار قدرت بر ابراز عشق و محبت بین زن و 

های شهر جهرم)در در خانواده ابراز عشق و محبتمیانگین  ،تحقیق یهایافتهبر اساس  شوهر پرداخته است.

که  (3182) تحقیق با نتایج پژوهش علمی و همکاران این یافتۀ .ر از حد متوسط استکمی بالاتبین زوجین( 

 و سازگاریمنطبق نیست  ؛بود 13/80سازگاری زناشویی در بین افراد مورد مطالعه برابر با  دهندمینشان 

پور و با نتایج پژوهش خاک ی تحقیق حاضرهایافته .بیشتری بین زوجین در تحقیق حاضر مشاهده شده است

و ابعاد ساختار قدرت در  )بعد ابراز عشق و محبت(که معتقدند بین سازگاری زناشویی (3121) همکاران

که هر چه ساختار قدرت بیشتر به  دهدمیو نشان  ،خوانی داردهم وجود دارد یدار یمعنخانواده رابطه 

 .بیشتر است بین زن و شوهر و ابراز عشق و محبت سازگاری زناشویی ،مشارکتی متمایل باشد گیریتصمیم

 کولیک (،3123) زارعی توپخانه و همکاران (،3123) سهامی ،معین ،این نتیجه با تحقیقات فرحبخش

 چهارمگونه که فرضیه همان .مشابه استنیز  (،3221) لیتل و همکاران (،2031) بهمنی و همکاران (،2002)

 ،3گری .است بیشتر سازگاری زناشویی نیز ،یشتر باشدسازی ب نشان داد به هر میزان استفاده از شیوه مجاب

                                                 
1 Gray 
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ی سازگار با هازوجاز ی ناسازگار هاکنند که زوجمیبیان  (3223 ،به نقل از آدا و فالبو ،3281) 3لیتل و بالک

 .شوندمیی کنترل و اجبار مشخص هاسط  بالای شیوه

 2آدا و فالبو (،2008) همکارانو اسوارلد و  (3188) عنایت و سروش حاضر با تحقیق نتایج تحقیق

اعمال قدرت زن و شوهر راهبرد برخورد و وادار کردن به رفتار زن و شوهر را  شیوۀ .خوان استهم (3223)

شیوه کنترل و اجبار بر این اعتقاد  .شودمیسازی و وادار کردن تقسیم  مجاب وۀکه به دو شی دهدمینشان 

یا بگوید که خوشایند زوج دیگر  انجام دهداز مواردی را  د بعضیتوانمیشخصی قرار دارد که همسر 

است که شامل احساسات  طرفهیککنترل و اجبار مشابه راهبرد قدرت غیرمستقیم ر  یهاشیوهاین  .نیست

یکی از احساساتش جلوگیری ) گیریو کناره (تا دیگری شیوه او را بپذیرد کندمییا تهدید  یکی) منفی

خوب است  ،کنیممیوقتی شیوه استفاده از راهبردهای قدرت را بررسی  .شودمی (ردگیمیو فاصله  کندمی

اختلاف قدرت بین زنان و مردان عامل مهمی در انتخاب  .درباره منابع در دسترس زن و شوهر مقایسه کنیم

 در موقعیت ضعف قرار داشتن باعث استفاده از راهبردهای ضعیف مانند تملق و .راهبردهای قدرت است

 ،در وجوه ترغیب توانمیدر خانواده را  گیریتصمیمچگونگی و شیوه  .شودمیگریه و دادخواهی، التماس

بر این اساس ساختار خانواده  .اجبار و فعال کردن تعهد افراد یا مجاب سازی و مجبور سازی دید ،تحریک

ت مجبور سازی روابط عاشقانه را استفاده از شیوه اعمال قدر .شودمیبه اقتدارگرایانه و دموکراتیک تقسیم 

برده در روابط باعث  –سخت قدرت مانند حالت ارباب  یهاشیوهاستفاده از  .دهدمیتحت تأثیر قرار 

؛ شودمیآسان قدرت نارضایتی زناشویی کمتری را موجب  یهاشیوهدر مقابل  .شودمینارضایتی زناشویی 

نظریه  .مشارکت بیشتری کنند هاهدفکه در تعیین  دهدمیبیشتر متفکرانه است و اجازه  هازیرا این شیوه

گیدنز معتقد است موقعیت زنان در جامعه  .استنظری تحقیق با این یافته تحقیق همسو  چارچوبگیدنز در 

وی از  شودمیمدرن در حال تغییر است که این موضوع به یکسان شدن قدرت زنان با مردان مربوط 

ی هاسیاست .دارد سروکارکه با نوعی مفهوم پلکانی از قدرت  کندمیبت صح بخشییرهاسیاست  لاحاصط

نابرابری و ستمگری هستند و بر اولویت اصول  ،خواستار کاهش و یا لغو کامل استثمار معمول بخشییرها

 (3181) این تحقیق با نتایج تحقیق عطاری و همکاران یجنتا .دارند دیتأکبرابری و مشارکت  ،اساسی عدالت

  .منطبق است (3182) پژوهش علمی و همکاران یهایافتهاما با  .خوانی نداردهم (3122) تقویو 
 

 

 

 

 

 

                                                 
1 Bulk 
2 Aida & Falbo 
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 روابط بین ساختار قدرت در خانواده و ابراز عشق و محبت در بین زوجین 

 
 نتایج رگرسیون چند متغیره تبیین ابراز عشق و محبت بین زوجین

 هابینی کنندهپیش

 (متغیرهای مستقل)

Beta T sig ضریب تعیین ضریب همبستگی چندگانه F مقدار sig 

 000/0 831/8 221/0 111/0 000/0 180/1 - مقدار ثابت

 000/0 232/1 210/0 ساختار قدرت)حوزه ها و قلمرو قدرت(

     003/0 111/1 231/0 تحصیلات مردان

 001/0 -131/2 -/201 سن

 031/0 -111/2 -/311 تحصیلات زنان

 013/0 -011/2 -/201 ساختار قدرت)کل( 

 081/0 123/3 081/0 درآمد مردان

 222/0 221/3 013/0 طبقه اجتماعی                       

     112/0 113/0 023/0 قومیت

نظریه کنش متقابل در صورتی که زن و شوهر پاسخ مطلوبی از طرف مقابل در  ،در چارچوب نظری تحقیق

ازگاری زناشویی از و موجب س آیدمیدریافت کنند احساس آرامش و امنیت و علاقه در آن به وجود 

ری زن و شوهر و برآورده شدن دبه جامعه پ توانمیاین نظریه  یهاشاخصاز  .شودمیموقعیت مطلوب 

عشق هم مبنا و هم پیامد  ،هسته ای یهاخانوادهدر  ،به نظر پارسونز همچنین .انتظارات آنان اشاره کرد

پیامد اجتماعی مطلوب این ازدواج  ترینهمم .گسلندمیاز هم  هاخانوادهزیرا بدون عشق  .ازدواج است

رابطه بین  ،بنابراین مبانی نظری تحقیق با فرضیه .آنان است پذیریجامعهاجتماعی کردن کودکان و  ،عاشقانه

  .خوانی داردساخت روابط قدرت و ابراز عشق و علاقه هم

 .ناشویی رابطه دارندتحصیلات با سازگاری ز ،در چارچوب نظری تحقیق در نظریه همسان همسری سن

با افزایش سط   عموماً ،در نظریه بلاد و ولف در چارچوب نظری تحقیق قدرت شوهر در خانواده همچنین

منابعی که مردان  به عنوانیابد؛ بنابراین متغیرهای یاد شده میدرآمد و منزلت شغلی او افزایش  ،تحصیلات

طول مدت  .تعریف شد ،بط خانوادگی استفاده کننددر جهت کسب قدرت بیشتر در روا هاند از آنتوانمی

که بین  دهدمیی مربوط به این فرضیه نشان هاداده .ازدواج رابطه معناداری با سازگاری زوجین دارد

 t Sigمقدار  f Sig تعیین ضریب ضریب همبستگی        میانگین 

 121/0 -/281 121/0 211/0 001/0 011/0        03/301 ساختار قدرت)کل(

 12/32 ابراز عشق و محبت   

 221/1 038/0 311/0 81/11 ساخت روابط قدرت

 

031/0 

 

102/2- 

 

031/0 

 12/32 ابراز عشق و محبت 

 011/32 011/0 381/0 20/13 ها و قلمرو قدرتحوزه

 

003/0 

 

111/1 

 

003/0 

 12/32 ابراز عشق و محبت 

 001/0 -211/2 001/0 113/8 021/0 311/0 21/21 اعمال قدرت هایشیوه

 12/32 ابراز عشق و محبت



 2042تابستان  2شماره  3مطالعات اسلامی ایرانی خانواده دوره 
 

 

 
323 

مطالعات نشان  به طور کلی .زناشویی همبستگی معنی داری وجود دارد و سازگاریزندگی زوجین  یهاسال

زن در دوره ماه عسل و قبل از تولد اولین فرزند  .رودمینودی رو به کاهش خش ،ازدواج که با ادامۀ دهدمی

 ،ی صورت گرفته با ادامه ازدواجهابر اساس نتایج پژوهش .رسدمیاز هر زمان دیگر راضی تر به نظر 

سه ) زوج انجام گرفته 3000تحقیق والن و بورکس که روی  یهایافته ،یابدمیسازگاری زناشویی کاهش 

 دیابمیسازگاری زن و شوهر نیز کاهش  ،گذردمیهر چه از ازدواج  دهدمینشان  (عد از ازدواجسال ب

(Michel, 1975:203) یکی از  ،شهر جهرم .تحقیق حاضر مغایر با تحقیقات قبلی بوده است یهایافته که

 دهدمیهر نشان پیشینه زندگی خانوادگی در این ش .استمذهبی و با بافت و ساختار سنتی  ،شهرهای اصیل

 دهدمیتحقیق حاضر نشان  .ایمبا ثبات و مستحکم بوده یهاخانوادهی سازگار و هاشاهد زوج معمولاًکه ما 

ی مدرن به هاجایگزینی ارزش و باورها ،اشتغال زنان ،صنعتی شدن ،افزایش شهرنشینی ،ورود مدرنیته که

زوجین نمونه مورد  ابراز عشق و علاقهیادی بر تأثیر زتجمل گرایی و  مصرف گرایی ،ی سنتیهاارزش جای

کمی در این شهر  ابراز عشق و محبتتحقیق هم نشان داد که  یهایافته .نظر در این شهر نگذاشته است

  .حد متوسط استبالاتر از

بر حسب مجموع متغیرهای مستقل بیانگر آن است  ،در حالت کلی ابراز عشق و محبت بین زوجینتبیین 

ای ساختار قدرت )بعد حوزه ها و قلمرو قدرت(، تحصیلات مردان، سن، ساختار قدرت )کل( و متغیره .که

درصد از  22بینی کننده ابراز عشق و محبت  هستند و قادرند ترین پیشتحصیلات زنان به ترتیب قوی

 .تغییرات واریانس ابراز عشق و محبت را تبیین کنند

 

 محدودیت ها

جمع آوری  داده ها با نارضایتی بعضی از زوجین  رونا بسیار سخت و برایاد در زمان کدسترسی به افر

 مواجه می شدم.

 

 پیشنهادات 

 نقشی ریبه آموزش جامعه پذ مستمری ها رآموزشیو سا یگروه یرسانه ها قیطر شودازی م شنهادیپ -

 دنیورز عشق یبرآورده ساختن انتظارات، چگونگ یچگونگ گر،یکدی، داشتن اعتماد به یو شوهر زنی ها

 بعد از ازدواج و قبل از ازدواج اقدام شود.

استفاده  زین خانواد شناسان از ازدواج و پس از ازدواج، ازجامعه شیپ الزم است در مراکز آموزش ومشاوره -

    .شود

است، تنوع آن ساختار خانواده ها تغییر کردهتبع  بهو در حال گذار به سمت مدرن شدن بوده ایران امعۀج -

 لازم است پژوهش هایی به منظور شناخت ساختار کارآمد خانواده صورت پذیرد.می یابد؛ بنابراین 
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 منافع تعارض

 منافع ندارد تعارضاین مقاله 
 

 

 منابع مالی

آزاد  دانشگاه برنامه ریزی علوم اجتماعی و جامعه شناسی، گروهاز  سندهینو یپژوهش حاضر از رساله دکتر

 .ستخراج شده استاجهرم  واحد ، یاسلام

 

 

 تأیید اخلاق و رضایت برای شرکت

 

شرکت کنندگان  یهمکاربا این وجود  ها و زوجین تصادفی صورت گرفت؛ ب خانوادهاز آنجایی که انتخا

  .شد افتیها درآن تیداوطلبانه بود و رضا
 

 قدردانی

 از زوج هایی که در این مطالعه شرکت کردند تشکر می کنم  اینجانب

در این پژوهش همکاری داشتند،  شرکت کنندگان و افرادی که به هرنحواز کلیۀ این مقاله گان نویسند 

 .نهایت سپاسگزارندبی
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