
                        Islamic-Iranian Family studies           
 

Volume.3, Issue.1, Spring 2023 

E- ISSN:2783-4158 

 

 

 

 

Research Paper 

 The Position of Father in Family according to the Teachings of  

Nahj al-Balaghah 
 

Shayesteh Ahmadi 1, seyed sadegh zamani 2*, Nasrolah Erfani 3, hooshang jadidi 4  

 

1. PhD student in psychology, Sanandaj Branch, Islamic Azad University, Sanandaj, Iran. 

3330-5224-9000-9https://orcid.org/000 

2 Department of Psychology, Sanandaj Branch, Islamic Azad University, Sanandaj, Iran. 

8611-8183-1000-0https://orcid.org/000 

3. Associate Professor, Department of Psychology, Payame Noor University, Tehran, Iran 

1948-8183-1326-0https://orcid.org/000 

4. Department of Psychology, Sanandaj Branch, Islamic Azad University, Sanandaj, Iran 

4899-1430-3000-0https://orcid.org/000 

Corresponding author: seyed sadegh zamani 
Address: Department of Psychology, Sanandaj Branch, Islamic Azad University, Sanandaj, Iran. 

Email: zamani@iausdj.ac.ir

Abstract  

Introduction: The present study was conducted with the aim of examining the 

educational role of father in the teachings of Nahj al-Balagha Book. 
Methodology: The current research is descriptive analytical and is conducted by 

collecting library data. The statistical population of the current research is the 

Book Nahj al-Balagha and the statements of Imam Ali (peace be upon him) in the 

field of father's role in upbringing children. In this regard, qualitative content 

analysis method was used to analyze Nahj al-Balagha. The research tool was 

ATLAS.ti software, which was used to code, classify and categorize the selected 

texts. Results: A total of 571 codes were extracted on the topic of education in the 

family, of which 53 codes are related to the codes of education and father, from 

Nahj al-Balagha's propositions that were relevant to the topic of the research after 

collecting the propositions and coding them using the open coding method. The 

coding of Nahj al-Balagha Book was done using the translation of the 

Dashti(2006).Conclusions: Family counsellors may find the study's findings to be 

a helpful manual and source of knowledge. The wife should uphold his respect and 

solidify his guardianship function in the home in order to fulfil the father's 

educational duty in the family. Children should also respect their father and fulfill 

the father's educational and upbringing role in the family seriously. It is required 

to do independent studies on the authority of the man in the family and its 

educational impacts on each member, as well as the educational role of the man's 

love in the family, etc., in light of the qualities of the father. 
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Extended Abstract 

Introduction: Training means leading (Beheshti, 2019). From the training point of view, a father 

is regarded as a leader and a teacher, a practical and intellectual mentor, and a behavior model. 

The roles that people played in families in Imam Ali (A.S.)'s era were different from those in 

current families. In Imam Ali (A.S.)'s era, the father played a substantial and vital role in the 

family, was the manager of the family's production, and since his living and workplace were 

close to each other, he could better supervise his family. However, nowadays the living and 

workplace are far from each other and the father can't spend much time with his family and 

children (Aron, 2014: 30)."Training from Ali's Point of View" by Majid Rashidpur, "Training 

and Education in Nahj al-Balagha" by Majid Fuladgar, "Mah-e Mehrparvar", "Training in Nahj 

al-Balagha", and "Taer Farrokhpey" by Mostafa Delshad Tehrani, and "Social Training and 

Professional Training in Nahj al-Balagha", "Effective Factors in Training from Nahj al-Balagha 

Point of View" by Najme Vakili are all written in this regard.This study aims at investigating the 

role of the father in Nahj al-Balagha doctrines. Thus, the descriptive-analytical method is used to 

study the role of the father in training children from Imam Ali (A.S.)'s point of view. 

 

Methodology 
This research is applied in terms of purpose and uses the content analytical method. All of Nahj 

al-Balaghah was used as the statistical population and the ATLAS.ti software was used for 

extracting 2345 codes. Fifty three codes that referred to the role and position of the father were 

chosen for this study. 

 

Results 
Analyzing the quantitative data of the factors effective in the father's role in training from Nahj 

al-Balaghah's point of view was the basis of testing the research hypotheses. It is worth 

mentioning that we tried to rely only on analyzing the quantitative data of extracting the 

categories from the chosen Nahj al-Balaghah text; in other words, we didn't use our personal 

opinions to obtain the results. Since without mentioning God and relying on divine training, the 

heart is destroyed and humans fall into the bottom of the well, the father must take care of his 

children to invite them to divine piety and polish their souls with advice and suggestions. 

 

Discussion 
The study investigated the role of the father in the family based on the teachings of Nahj al-

Balaghah. The results indicated that when training his children throughout their childhood and 

teenagehood, the father must advise his children based on his love for them, and he must teach 

them self-improvement principles and walking with God, so that they avoid worldly whims, 

remove distracting hobbies, and think of the hereafter journey without any negligence. 

The study results are in line with the results of Salehi Babamiri & Faraji (2019), Alavi (2014), 

Zohadat (2011), and Siers (2012) studies. In his research, Mirzabeigi (2015) concluded that the 

father is the main responsible person for establishing order and security, enforcing the law, and 

planning life matters at home; therefore, as the children get older, their need for their father gets 

more essential and more vital.  
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Conclusion 

Studying the results of some research that was done in the 1990s, we conclude that: 

Although the child models many people in his life, the father can be a suitable model for him at 

all ages. The child models many ethical vices and virtues from his father. The role of the father 

in the family and training children is considered so important in educational psychology that his 

ethical and personality characteristics may be found out through his children's behaviors. 

Nowadays, one of the reasons for the families' weakness is the reduced role of the father in the 

family. Children who are grown up in their father's absence are more susceptible to crimes. 
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 پدر، تربیت،  کلیدی: هایواژه

 البلاغهنهج خانواده،

    
10.30495/iifs.2023.1982410.1075 

 چکیده 

 شیوه به حاضر پژوهش روش:. بودالبلاغه نهج یهاآموزه در نقش تربیتی پدر تحقیق این از هدف مقدمه:

 یعل حضرت بیانات و البلاغهنهج کتاب ویژه به و یاکتابخانه یهاداده گردآوری با و تحلیلی -توصیفی

 تحلیل روش از البلاغه،نهج تحلیل منظور به راستا این دراست.  فرزند تربیت در پدر نقش حوزۀ در( مالسلایه)عل

افزار نرم توسط انتخابی، متون یبندمقوله و یبندطبقه گذاری، کد پژوهش، این در. گردید استفاده کیفی محتوای

ATLAS.ti از بعد پژوهش، موضوع با مرتبط البلاغهجنه یهاگزاره میان از مجموع در یافته ها:. گرفت صورت 

 در کد 175 تعداد است که شدهانجامبه روش کدگذاری باز  هاآن گذاری کد و البلاغهنهج هایگزاره آوریجمع

 تلفیق و تلخیص است. پدر و تربیت کدهای به مربوط هاآن عدد 15 که شد استخراج پدر و تربیت موضوع مورد

عنوان خانواده در نهج البلاغه، مربی و معلم، تربیتی. فرزند پروری،  6 به را ما ها،آن یبندستهد و البلاغهنهج کدهای

 استفاده با البلاغهنهج کتاب کدبندی. رساندمی تربیت بر مؤثر عوامل از جنسی، تربیتی. مراحل رشد، تربیتی. وراثت

یج این پزوهش می تواند راهنما و منبع اطلاعاتی استفاده از نتا :ه گیرینتیج .شد انجام (5576)دشتی یترجمه از

مفیدی برای مشاوران خانواده باشد. همسر جهت تحققّ زمینه تربیتی پدر در خانواده، احترام او را حفظ کند و 

جایگاه سرپرستی وی را در خانه تثبیت نماید. فرزندان نیز بایستی با احترام به پدر، به ایفای نقش تربیتی پدر در 

ده جدیت ببخشند.  با توجّه به ویژگی های پدر می طلبد پژوهش هایی مجزا در ارتباط با اقتدار مرد در خانوا

 .خانواده و تأثیرات تربیتی آن بر هر یک از اعضا و همینطور نقش تربیتی محبت مرد در خانواده و.. انجام پذیرد

فصلنامه مطالعات اسلامی ایرانی  ،البلاغههای نهجدر آموزه در خانوادهجایگاه پدر  (.1442.)، هوشنگاحمدی، شایسته، زمانی، صادق، عرفانی، نصراله، جدیدی استناد: 

  .33-112(.1)3خانواده،

https://iifsj.sanandaj.iau.ir/?_action=article&au=2853582&_au=%D8%B4%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%87++%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
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 مقدمه

ها از گمراهی و ضلالت و خروج از نار و سیر به سوی نور در ها و نجات آنجایگاه رفیع تربیت در اعتلای انسان» 

داشت، برتری و ای برخوردار است و اگر این تقدم رتبی بر امور دیگر اصالت نمیفرهنگ غنی اسلام از منزلت ویژه

(. یکی از شرایط Haji Babaiyan Amiri, 2020« )شدتردید واقع می فضیلت آدمی در عالم کائنات مورد سؤال و

 . پدر نقش مدیریت تربیتی و مدیریت خانواده را دارداست "پدر  "تحقق تربیت صحیح 

 نیچن جادیا برایو مادر  پدر و کند آرامش احساس آن در کودك که باشدی امن گاهیپا دیبا خانواده طیمح جو

 گرانید میحر به کودك که ییجا تا و زندیبپره او حضور در ناسازگاری و شاجرهم از دیبا کودك، دری حس

( السلامعلیهی )عل حضرت. سازند بدل او تیخلاق و فکر آزادی برایی محل را خانه طیمح جو اوردین وارده ایلطمه

 رسول کهی تیترب هنیزم و دنگویمی سخن ،افتندی پرورش و رشد آن در خود که جوی از قاصعه خطبه از فرازی در

 مأمور را لیجبرئی عنی خود فرشته ترینبزرگ خداوند» دهند می شرح گونه نیا را نداهآورد فراهم شانیا برای خدا
 من و کندیی راهنما کوین اخلاق وی راست و بزرگواری هایراه به را او روز و شب تا کرد پیامبر گرامی تیترب

 میبرا را کوین اخلاق از ایتازه نشانه روز هر امبریپ است، مادر با همواره که فرزندی چونان بودم امبریپ با همواره
 (Dashti, 2006)« مینما اقتدا او به که دادمی فرمان من به و فرمودمی آشکار

 امروزه که زییچ اوست به دادن تیشخص دارد تیاهم فرزند تیترب نهیزم در خانواده طیمح در که زییچ ترینمهم

 دارای که گرانید از مستقل موجود کی عنوانبه کودك.دهدمی به آن ادییز تیاهم کودك شناسیروان علم

 دیبا خانواده که دارد یخاص هاییویژگیو  ازهاین همچنین استیی مجزای اخلاق وی جسم وی روان اتیخصوص

 هایروش بردن کار بهی فطر از ردیگ کار به رای درستی تیترب هایروش، آن با متناسب و کندیی شناسا را هاآن

 اختلاف. باشندبرخوردار  هم هب نسبت یکاملی هماهنگ از مادر و پدر که است آن ازمندین کودك برایی تیترب

 را کودك...( وی مذهب محافل و اردوها در حضور گیری،سخت ،یبدن هیتنب از استفادهفرزند ) تیترب در نیوالد

 مجبور کودك ، بالعکس ای گریدیی مبنا مادر و کندمی ایتوصیه و اردد مبنا کی پدری وقت کند،می تعارض دچار

 وی درون التهاب دچار و داشت نخواهد رای کی انتخاب توان دارد دوست را دو هر چون و ردیبپذ رای کی است

 ها ور دیدهپذیرد و تحت تأثیکودك در مسیر رشد از افراد بسیاری اثر می .(Dashti, 2006شود )می تعارض

به نحوی مدل و الگوی کودك هستند؛ اما پدر نقش مؤثرتری  یاناطراف  ی. همهگیردقرار میهای بسیاری شنیده

پدر از نظر تربیتی به منزله راهنما و معلم، مرشد  . چیز استدسالی فرزند برای او همهدارد. رفتار پدر در سنین خر

ت، وفاداری، خلوص و صفا، رشادت و شهامت، ادب و محبت، شفق ، طفلو و عملی و الگوی رفتاری است.  فکری

 کندنفس، سجایای اخلاقی، درستکاری، پشتکار، سربلندی، شرافت و صداقت و ... را از پدر کسب میتواضع، عزت
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موزه در خانوادهجایگاه پدر  و همکاران:  احمدی
 
البلاغههای نهجدر ا  

                                                                                         

                                       

 
داری سرپرستی فرزندان، مسئولیتی خطیر و موفقیت در آن مستلزم آگاهی، فداکاری و اخلاق و مسئله پدری و عهده

است اعتماد را درون خانواده بیاورد. مراقب فرزندان باشد  ه پیامبر پدر مسئول است. او موظفت. به فرموداعتقاد اس

های زمان حضرت علی . اساساً در خانوادهها دور کندم و مخاطرات را از آنو زمینه را برای استقلال و آزادی فراه

پدر  با یکدیگر متفاوت است. در زمان حضرت علی )ع( دارندهایی که افراد به عهدههای جدید نقشو خانواده )ع(

نقش اساسی و حیاتی خانواده را به عهده داشت و مدیر تولید خانواده بود و محل زندگی و محل کارش به هم 

اما امروزه تغییرات زیادی در نقش افراد خانواده به وجود ؛ بنابراین نظارت بیشتری بر خانواده داشت؛ نزدیک بود

تواند مدت زیادی را با خانواده و فرزندان سپری نمی کار و زندگی از هم دور شده، پدر عملاً  . محلآمده است

ای، بحران و تحول خانواده از مدل گسترده به سوی مدل تقریباً هسته متأثر از شرایط گذار اجتماعی ؛ وکند

جمعی جهانی و... نوع الگوی ساختار اطهای ارتباقتصادی، گسترش فناّوری و امکانات زندگی ماشینی، رشد رسانه

های در خانواده تغییر کرده است. این تغییرات سبب ایجاد تعارضاتی میان نقش ،گیری و اجرای امورقدرت، تصمیم

 (.Aron, 2014های ضروری جدید پدری شده است )نقش زء فرهنگ و ارزش خانوادگی بود وقدیمی پدری که ج

هم چون امام  انی شریف و تأثیرگذارفرزند در تاریخ بشریتاست و "پدر"خود یک السلام( که )علیه یحضرت عل

علیها( را به جوامع انسانی تحویل داده است الله)سلام ینبالسلام( و حضرت ز)علیه ینالسلام( و امام حسحسن )علیه

دانست و مسئول و متعهد میهای گوناگون هم در اندیشه و هم در عمل خود را در تربیت و پرورش فرزندان از جنبه

ی از همین رو در تلاشی دقیق و با نظارت و مراقبتی مستمر به این امر مهم و محوری اهتمام ویژه داشت. در سیره

 (.Eshaghi, 2002السلام( وظیفه سنگین پدر موردتوجه قرارگرفته است ))علیه یتربیتی امام عل

بزرگ از رهنمودهای تربیتی آن حضرت است  یاالسلام( نمونه)علیهالسلام( به امام حسن )علیه یحضرت عل ینامه

نهج  15در نامه  ها و راهکارهای ارزشمندی نهفته است. از جمله این که حضرتها و روشکه در متن آن آموزش

یتّ پسرم هنگامى که دیدم سالیانى از من گذشت و توانایى رو به کاستى رفت، به نوشتن وص»فرمایند: می البلاغه

رازهاى درونم را به تو  و اخلاقى را براى تو برشمردم. پیش از آن که أجل فرارسد یهابراى تو شتاب کردم، ارزش

ها و که در جسمم پدید آمد، پیش از آنکه خواهشمنتقل نکرده باشم، در نظرم کاهشى پدید آید چنان

، زیرا قلب نوجوان چونان زمین کاشته نشده، های دنیا به تو هجوم آورند و پذیرش و اطاعت مشکل گردددگرگونی

آماده پذیرش هر بذرى است که در آن پاشیده شود. پس در تربیت تو شتاب کردم، پیش از آنکه دل تو سخت شود 

و عقل تو به چیز دیگرى مشغول گردد تا به استقبال کارهایى بروى که صاحبان تجربه، زحمت آزمون آن را 

 ها نصیب ما شد، به تو هم رسیده و برخى از اند، آنچه از تجربیّات آننیاز ساختهش و یافتن بیاند و تو را از تلاکشیده
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 اگر فرزند در عنفوان جوانى تربیت نگردد و قواى «.5تجربیّاتى که بر ما پنهان مانده بود براى شما روشن گردد

ت که به سمت قوای حیوانی متمایل در جهت پیروى از عقل هدایت نشود این آمـادگى را خواهد داش اشینفسان

که جذب او به سمت حقیقت  دشویشود و ازآنچه شایسته اوست بازماند. در این صورت مانند شتری سرکش م

است و آماده پذیرش هر نوع نقشى است.  یدتیعق یر. قلب نوجوان خالى از هر نوع نقش عقیدتى و غگرددیدشوار م

به زمینى خالى از گیاه و زراعت که پذیراى هر نوع بذرى است که در آن حضرت قلب نوجوان را تشبیه فرموده 

  (.Bahrani, 1983بیفشانند )

عنوان  "البلاغهتعلیم و تربیت در نهج "و موضوع  "مجید رشید پور السلام(تربیت از دیدگاه علی )علیه "کتاب 

و طایر فرّخ پی  "البلاغهتربیت در نهج " رمهرپروی ماه هااند کتابپرداختهکتابی است که مجید فولادگر بدان 

که در این مورد نگارش شده است. دو کتاب  استمصطفی دلشاد تهرانی  "البلاغه(، نوشتۀ )کمالات انسانی در نهج

 توسط« البلاغهعوامل مؤثر در تربیت از دیدگاه نهج» و « البلاغهی در نهجاحرفهتربیت اجتماعی و تربیت » به عناوین 

 نقش بررسی "ای با عنوان فرجی در مطالعه بابامیری و صالحی است. شدهنوشتهوکیلی هم در رابطه با موضوع  نجمه

 بسیار فرزندان اخلاقی شخصیت و سازندگی در خانواده نقش "البلاغهنهج منظر از فرزندان تربیت و تعلیم در خانواده

 شدن ملحق به نسبت که این کنار در کند ایفا راستا این در بیخوبه را خود نقش بتواند اینکه برای خانواده. است مهم

 ,Salehi Babamiriدارد) حذر بر اخلاقی رذایل از را فرزندان باید و ورزید اهتمام اخلاقی فضایل به فرزندان

2019.) 

 وی. است ختهپردا خانواده در پدر وظایف اهم بررسی به "خانواده در پدر نقش "ای با عنوان میرزابیگی در مطالعه

 امور ریزبرنامه و قانون اجرای امنیت، ایجاد اصلی عامل و نظم مسئول خانه در پدر که است رسیده نتیجه این به

 در را پدرش وقتی پسرکاهد. می آن گرمی از و شودمی خانواده محیط سردی باعث وی حضور عدم. است زندگی

 اندازه همان به ،شوندمی تربزرگ هابچه چه هر علت همین به کندمی آرامش و امنیت احساس ؛بیندمی خویش کنار

 (.Mirzabeigi, 2013) گرددمی ترحیاتی و ترمهم هاآن برای پدر به نیاز

 که کندمی خاطرنشان اسلامی تربیت به ویژه نگاهی با"البلاغهنهج و قران در تربیت "ای با عنوان علوی در مطالعه

 اندیشمندان و السلامعلیه معصومین ائمه و قرآن منظر از دینی و اخلاقی عاطفی، تماعی،اج عقلانی، جسمانی، تربیت

 ترتیب به که فصل پنج در کتاب این مطالب. اسلامی باشد تربیت یدهندهتشکیل موارد از بخشی دتوانمی مسلمان

                                                           
تُ بِوَصِيَّتِي إلِيَ كَ وَ  أيَ  ».  1 دَادُ وَه ناً، باَدَر  تُ سِناًّ وَ رَأيَ تنُيِ أزَ  ا رَأيَ تنُيِ قدَ  بلَغَ  ، إنِِّي لمََّ جَلَ بيِ أجََليِ، دُونَ أنَ  أفُ ضِيَ إلِيَ كَ  بنَُيَّ تُ خِصَالًً مِن هاَ قبَ لَ أنَ  يعَ  رَد  أوَ 

ضُ غَلبَاَتِ ال هَ  بقِنَيِ إلِيَ كَ بَع  مِي، أوَ  يسَ  تُ فيِ جِس  ن ياَ فتَكَُونَ كَابمَِا فيِ نفَ سِي أوَ  أنَ  أنُ قصََ فيِ رَأ ييِ كَمَا نقُصِ  بِ النَّفوُرِ، وَ إنَِّمَا قلَ بُ ال حَدَثِ وَى وَ فتِنَِ الدُّ ع  لصَّ

َدَبِ قبَ لَ أنَ  يقَ سُوَ قلَ بكَُ  تكَُ باِلْ  ءٍ قبَلِتَ هُ، فبَاَدَر  ضِ ال خَاليِةَِ مَا ألُ قيَِ فيِهاَ مِن  شَي  رَ  رِ مَا قدَ  كَ كَالْ  مَ  تَق بلَِ بجِِدِّ رَأ يكَِ مِنَ الْ  تغَِلَ لبُُّكَ، لتِسَ  فاَكَ أهَ لُ التَّجَارِبِ وَ يشَ 

رِبةَِ، فأَتَاَكَ مِن   لبَِ وَ عُوفيِتَ مِن  عِلََجِ التَّج 
رِبتَهَُ، فتَكَُونَ قدَ  كُفيِتَ مَئوُنةََ الطَّ يتَهَُ وَ تجَ  تبَاَنَ لكََ مَا رُبَّمَا أظَ لمََ عَليَ ناَ بغُ   «ذَلكَِ مَا قدَ  كُنَّا نأَ تيِهِ وَ اس 
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 و کریم قرآن منظر از «یشناس مرگ» و «شناسی دنیا» ،«شناسی طبیعت» ،«شناسیانسان»  ،«خداشناسی»  مباحث

 (.(Alavi, 2014.اندشدهداده قرار تحلیل و موردبررسی البلاغهنهج

 در مهمی نقش پدر. یافت دست نتایج این به"کودك تربیت و مراقبت در پدر نقش"ای با عنوان در مطالعه سیرز

 کند، حفظ را فرزند خود یحفاظت نقش با کندمی سعی مادر که حالدرعین و داشته دختر جنسی هویت شناسایی

 را هامحدودیت شکستن اجازه او به امنیت و اعتماد حس دادن کنار در و دهدمی گرایش بیرون سمت به را او پدر،

 هویتی او به خود پناه در و کرده جدا مادر قدرتمند دستان از را دختر که است ایشده شناسانده غریبه پدر. دهدمی

 (Sears, 2012) بخشد.می جهان در مستقل

 است گفته وداند می انسان را تربیت و تعلیم موضوع"البلاغهنهج در تربیت و تعلیم"ای با عنوان زهادت در مطالعه

 کتاب قرآن و بود خواهد ممکن وحی یناحیه از تنها انسان، تربیت و تعلیم برای جامع و صحیح نظام طراحی: که

 (.Zohadat, 2011. )است قرآن مبین و ترجمان( السلامعلیه) علی و سازیانسان

های تربیت آید که این تحقیقات به بررسی روشمی به دست الذکرفوقها و مقالات نامهیانپابا بررسی کتب، 

شناسی قرآن و روان بر اساسالبلاغه و یا به تأثیر نقش پدر نهج بر اساسقرآنی، خصوصیات مربی و متربی 

البلاغه پرداخته نشده است. لذا با توجه به مطالب فوق و استناد به با تکیه بر نهج "درپ"اند. ولی به نقش پرداخته

البلاغه با نهج دیدگاه فرزند از البلاغه، در این مقاله قصد بر این است که تا بازتاب کلی نقش پدر در تربیتنهج

ترین که جامع السلام(مانند حضرت علی )علیه های انسانی کامل والاالبلاغه و استفاده از افکار و اندیشهرجوع به نهج

 نگاه به انسان را دارد موردبررسی قرار دهد.

السلام در کتاب از نگاه حضرت علی علیه. شود داده پاسخ زیرسؤال  به تحلیلی -توصیفی روش با ین؛ بنابرا

 نقش پدر در تربیت فرزند چیست؟ البلاغهنهج

» به معنای غذا دادن و بزرگ کردن، معطوف به رشد و نمو جسمانی و « ربو» آن  نیز تربیت با توجه به دو ریشه لغوی

که ناظر به رشد جسمانی و معنوی هر دو است، در  درپی یک چیز تا نیل به سرحد کمالیپبه معنای پرورش « ربب

دادن، ادب و  . تربیت به معنای پروردن، پروراندن، پرورش(Al-Raghib al-Isfahani, 1991شود)نظر گرفته می

به معنای مالک، خالق، صاحب، مدبر، مربی، قیم، سرور و منعم « رب»  (Amid, 1956) اخلاق به کسی یاد دادن.

 Ahmadکننده است )بنابراین رب به معنای مالک و مدبر تربیت؛ گویندیمهر چیز را رب  کنندهاصلاحاست و نیز 

ebn Fares,2010). 
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است. آدمی در هنگام تولد واجد  "استعدادها "علیت رساندن یا پرورش دادن شکوفا ساختن و به ف "تربیت "

 او جودصورت بالقوه یا پنهان و نهفته در هایی در ابعاد گوناگون شخصیت است که بهها و قدرتاستعدادها، توان

 .(Alavi, 2014) دارند

 :است شدهاشاره هاآن از یبرخ به زیر در که شدهبیان گوناگونی تعاریف تربیت اصطلاحی معنای در

 (Faezi,1998مطلوب ) جهت در انسان بالقوه استعدادهای کردن شکوفا برای عوامل، و هازمینه کردن فراهم -5

 .(Bagheri, 2002) است آن شایسته کهنحویبه چیزی هر پروراندن تربیت عام معنای -2

بر  گذاری أثر منظور به دیگری شخص هر یا والدین معلّمان، که فعالیّتی هرگونه از است عبارت تربیت -5

 .دهدمی انجام شدهتعیین پیش از اهداف بر اساس دیگر، فرد یک رفتار و اخلاق نگرش، ،شناخت

HosseiniZade, 2005).)  

 .(Beheshti, 2019) یتهدا یعنی تربیت -1

 62که در حکمت چنان واردشدهصورت دقیق و جامع السلام بهاین کاربردها در سخنان امیرمومنان علی علیه

 دراز تو سوى به سر احسان از دستى چون و گوى بهتر درودى پاسخ، در گفتند، درود را تو چون» اند: فرموده

» واژه  جا این در .است آغاز کرده نخست که است کسى آن از فضیلت و ده پاداشش بیشتر، احسانى به شد،

 و تپه و مرتفع و بلند سرزمین به معنای« رَبوَۀ »رت حض آن همچنین است آمده فزونی و زیادت معنای به« یُربی

 نه و نگریستن بندگان خیره نیست پوشیده خداوند بر» اند:فرموده 565ودر خطبه  گرفته کار به والا سخنی در پشته

 رشد و پرورانده را انصار آنان ستایش در ایشان و ایپشته به شدنشان نزدیک نه و نشانزبا بر لفظی بازگشتن

کره  کهچنان پروراندند را اسلام آنان خدا به یعنی»است:  فرموده 161ودرحکمت  کرده معرفی 2«اسلام یدهدهن

برنده  و تیز هایزبان و خود بخشنده یهاکف و خود دارایى نیروى به .دهند پرورش را گرفته شیر از اسب

 .5«خود

کار رفته است که در اینجا به هفت مورد  رکرد تربیت بههای مختلفی برای معنا، مفهوم و کاالبلاغه، واژهاما در نهج

 شود.در اشاره می

ارائه  (5های ناظر بر معنا و کارکرد تربیت در نهج البلاغه در یک نگاه جدول )اینک برای به تصویر کشیدن واژه

 شود.می

 

 
 

                                                           
فىَ لًَ » .  2 ظةٍَ  شُخُوصُ  عِباَدِهِ  مِن   ليَ هِ عَ  يخَ  دِلًَفُ  لًَ  وَ  لفَ ظةٍَ  کُرُورُ  لًَ  وَ  لَح   « ۀٍ  رَب وَ  از 
ِ  وَ  همُ  . »  3 لََمَ  رَبَّوُا اللَّّ س  ِ باَطِ  بأِيَ دِيهِمُ  غَناَئهِِم   مَعَ  يرَُبَّى ال فلِ وُ، کَمَا الْ  لََطِ  ألَ سِنتَهِِمُ  وَ  السِّ  «3السِّ
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 تربیت در نهج البلاغه اصطلاحات (5جدول )

ف
ردی

 

یمعنای اصطلاح ریشۀ لغوی واژه  نهج البلاغه ارجاع 

 ربب تربیت 1

پرورش روح و جسم/ الهی 

شدن و صفات الهی پیدا 

 کردن

نهج البلاغه، 

 11خطبه

ارادۀ خویش پدید آمدند و پرورش بندگانی که با دست قدرتمند خدا آفریده شدند و بی

 9«یافتند

 ادب ادب 2

خوی خوش، دانش، فرهنگ، 

ظرافت عمل، ادب و حسن 

 ادب= تربیت

 99 حکمت

 394حکمت 

 344حکمت 

 .9«نیست هیچ ارثی همچون ادب )تربیت(»

 1«پیش از آنکه به گفتار تربیت کند با کردار تعلیم دهد

 .7«ای مردم[ کار تربیت خود را بر عهده گیرید]

و او را قرآن خوب تربیتش کندوو حق فرزند بر پدر آن است که نام نیکو بر فرزند نهد

 8«بیاموزد

 صنٌع 3

 در صنٌع

»  معنای

 «تربیت

عمل، کردار نیک و پرورش 

 دادن، تربیت شدن
 

 ساخته و پروردهدست ما همانا»  فرمایدمی که کرد اشاره معاویه به( السلامعلیه) علی امام

 . «مایند هایپرورده و شدگانتربیت مردم و خویشیم پروردگار

 بعضی آرام، و ساکن برخی ان،جبی و کنندهحرکت جانداران از شگفتی هایپدیده خداوند »

 عظیم قدرت و صنعتگری لطافت از هایینمونه و شواهد و است آفریده قراربی و کنندهحرکت

 . «است داشته پا به خویش

 هدایت 9

»  هدٌی و

 به «هدایت

 و ارشاد معنی

 از راهنمایی

 و لطف روی

 خیرخواهی

 است

 راهنمایی با انگیزه خیرخواهی
-83خطبه 

14-33 

 اعتراف و کرد گناه کرد، فروتنی و شنیده را حق سخن که کنید پروا کسی چونان خدا از پس »

 نیکوکار و کرد پیدا یقین تاخت، پیش و نمود پرهیز پرداخت، نیکو اعمال به و ترسید نمود،

 شد اخطار او به نکرد، نافرمانی و ترساندند را او خرید، جان گوش به را آن و شد داده پند شد

 پی در نمود، توبه و بازگشت کرد، زاری و نیایش و داد مثبت پاسخ آورد، روی خدا به و

 حرکت حق سوی به شتابان شناخت، و دادند نشانش راه کرد، پیروی و رفت الهی راهنمایان

 آخرت داشت، نگاه پاکیزه را باطن و کرد ذخیره را طاعت سود گریخت، هانافرمانی از و کرده

 آن و ساخت آماده نیازمندی، جایگاه و حاجت هنگام حرکت، روز برای توشه و زاد و آبادان را

 .«فرستاد پیشاپیش خویش اقامتگاه برای را

 تزکیه 9

»  ریشۀ از

 به «زکات

 و نمود معنی

 است زیادت

 به گاهی و

 طهارت معنی

 پاکیزگی و

 آمده؛

 رشد و فزونی، نمو صالح
-2-1خطبه 

97 

 کاررفتهبه آن مشتقات برخی و «تزکیه»  کلمۀ که شودمی همشاهد مواردی البلاغهنهج در: تزکیه

 به باشید آگاه: » فرمایدمی که( السلامعلیه) امیر حضرت خطبۀ از بخش این جمله از است؛

 دشمن اجبار هنگام به را بدگویی. کندمی وادار من بدگویی و بیزاری به را شما معاویه زودی

 «شماست نجات و نم درجات بلندی مایۀ که دهممی اجازه

                                                           
 5635: ه. نهج البلاغه، خطب4

 5635: ه. نهج البلاغه، خطب5

56 

 513 همان، حکمت

 513 همان، حکمت .7
 533 همان، حکمت .3
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 صلاح اصلاح 1
تهذیب کردن، شایسته شدن و 

 خوب شدن

 -177خطبه 

-78نامه 

 -147خطبه 

 .31نامه

« نیکو انجام داد» و « آراست» ، «به صلاح درآورد» به معنای « اصلح» البلاغه در فرهنگ نهج

 .4است« اصلاح» آمده است و مصدر آن 

 نشأ انشاء 7
، پدید آوردن توأم با تربیت

 تربیت شدن و تربیت کردن

 993حکمت 

 البلاغهنهج

 جوانی به»  معنای به نیز و( شیرازی مکارم شرح و ترجمه) «کردن نما نشو»  معنای به «نشأ»

 .است آمده «رسیدن

 

صورت های فرهنگی یا تمدنی را بههدف تربیت این است که آدمی ارزش 505352-5313 از نظر )کریشن اشتانیر(

ی را به شیوه هادرآورد و این تربیت همان هستی معنوی آدمی است و هر فرد این ارزش وع خود )بدیع(ترکیبی در ن

ربیت تغییر واقعیّت یا تجربه به به نقل از پیاژه که ت 55بخشد.خود یا برحسب فردیت خود در ذهن خود سازمان می

 52تجربه است. یوسیلهی انسان و نه انسان بهوسیله

 55«...فمن ینبغی ان یفقه و یوذب و یعلم و یدرب و یولی علیه » فرماید: می السلام(امام علی )علیه

یرند و کارآزموده شوند و فراگیاموزند و تربیت شوند و دانش را بمردمی که سزاوار بودند احکام دین  به حالخوشا 

اند: که تربیت اشاره فرموده ی از هدفاگوشهدر این سخن به  السلام(امام علی )علیه ...سرپرست داشته باشند

  یادگیری احکام و فراگیری و رسیدن به علم و دانش و کار آزموده شدن و به عبارتی به کمال و اوج توانایی

حق » فرمایند: یت مردم کوفه و شام بیان میمهم تربیادگیری و دانش است. امام رهایی از جهل و نادانی را از اهداف 

د و شما را تربیت کنم تا انش بیاموزم که نادان و جاهل نمانیا را آموزش دهم و علم و دشما بر من این است که شم

 51«....راه و رسم زندگی را بدانید

ای « ایها الناس تولوا من انفسکم تددبیها و اعدلوا بها عن ضراوۀ عاداتها» فرماید: امام در کلامی بسیار با اهمیّت می

 51هایی که به آن حرص دارد باز گردانید.عهده گیرید و نفس را از عادتمردم! کار تربیت خود را، خود بر 

ای دارند و بر این موضوع در توجه ویژهی خودش وسیلهبهدر موضوع تربیت به تربیت انسان  امام علی )ع(

دار تربیت نفس ای مردم خودتان عهده» فرمایند: اند. آنجا که میالبلاغه و دیگر سخنان خود تأکید فراوان داشتهنهج

                                                           
« اصلحه اللّ » (،199)خطبۀ « اصلح لهم کل فاسد » به معنای مذکور آمده است، عبارت اند از« اصلَح» برخی از مواردی که در نهج البلَغه . 9

 (.31 )نامه« فاصلح مثواک»  ( و179 )خطبۀ« اصلح ذات بيننا» (، 99 )نامه
 13 خطبه . همان،11
 (.کهيم دور از نقل به) 44 ص اجتماعی، تربيت – شناسی . آسيب11
 . همان12
 239 خطبه البلَغه، . نهج13
 34 خطبه . همان،14
 357 حکمت همان، 15
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یی درجاو همچنین  «56ها و عادات ناپسند و ناروا باز دارید.خویش باشید و آن را از کشیده شدن به طرف هوس

 «57زنهار! زنهار در تربیت و سازندگی خویش تلاش کن» فرماید: دیگر می

با فرزندان  فرمایند:وصیه میای برخوردار است به پدران تویژه ضوع تربیت فرزند که از اهمیت بسیارو همچنین به مو

و  53دوستی میان پدران سبب خویشاوندی میان فرزندان است« مودۀ الاباء قرابۀ بین الابناء»  چراکهخود دوست شوید 

روابط خود را با افراد با شخصیت و اصیل » کند ها بر شخصیت نوجوانان سفارش مینیز به علت تأثیر فراوان خانواده

 «53برقرار ساز سابقهخوشو  های صالحو خانواده

 روش تحقیق

ها ی کتابمطالعه بر اساساین پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر ماهیت و روش تحلیل محتوا است. موضوع 

البلاغه ی کامل کتاب نهجالبلاغه و مطالعهی نهجینهزمدر  و استادان نظرانصاحبی مرتبط و بحث با هامقالهو 

عنوان . بهتربیت جسمی، تربیت اخلاقی و..  البلاغه که نقش پدر با مضامین تربیتی وکتاب نهج شده است. کلانتخاب

به روش  افزار اطلس. تی استخراج گردیده ورمکد با استفاده از ن 2511شده است و تعداد جامعه آماری انتخاب

ها از هم تقطیع آید. دادهب مفاهیم در میها در قالو پدیده هاداده ،بازکدگذاری باز انجام شده است. در کدگذاری 

ها ضمیمه شوند. به دلیل حجم بسیار شوند تا کدها به آنبندی میها بر اساس واحدهای معنایی دستهعبارتشده، 

 ی آماری تعریف شدند.عنوان نمونهکد به 5310بالای مباحث و انواع تربیت فقط مباحث تربیت اخلاقی با تعداد 

 قرارگرفتهی خانواده طبقه ییرمجموعهز ،افزارکه در نرم استت تربیت اخلاقی، کد گذاری پدر یکی از موضوعا

انتخاب شد. برای سنجش پایایی  ؛کندکد که به مبحث نقش و جایگاه پدر اشاره می 15است و برای این پژوهش 

نتخاب و مجدداً کدگذاری گیری تصادفی سیستماتیک اهایی از متن مورد تحلیل با روش نمونهپژوهش، نمونه

محاسبه شد که بیانگر پایایی و  37/0گردید. ضریب پایایی با استفاده از فرمول تعیین ضریب پایایی در تحلیل محتوا 

 قابلیت اعتماد بالای این پژوهش است.

 

 هایافته

مبنای  (5و نمودار ) (2جدول )البلاغه به شرح عوامل مؤثر بر نقش پدر در تربیت منتخب نهج یهای کمّتحلیل داده

 بدوننتایج  های تحقیق واقع شد. لازم به ذکر است که در تمامی مراحل پژوهش سعی شده است آزمون فرضیه

                                                           
 357. نهج البلَغه حکمت 14
 31 . همان، نامه19
 308. همان، حکمت 18
 93. همان، نامه 14
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منتخب  ی حاصل از استخراج مقولات از متنهای کمّتحلیل داده دخالت دادن نظرات شخصی، صرفاً با اتکا به

 است.، ارائه شدهالبلاغهنهج
دی کدهای عوامل مؤثر بر نقش پدر در تربیتبن: دسته2جدول   

 ردیف
نقش پدر در 

 تربیت فرزند

کدها 

(Quotation) 
 (memoتوضیحات کدها )

5 

خانواده در 

البلاغهنهج  

 

، نامه 31خطبه 

 ،75نامه ، 55

، 53حکمت 

.533حکمت   

هم است باید همت کرد که به سراغ اند چون انتخاب همسر مافراد پاك از صلب پدران پاك و رحم مادران پاك به وجود آمده

دامن رفت و از افراد ناپاك دوری کرد چون از نظر وراثت آثار زیادی دارد، یکی از ابعاد شخصیت انسان های پاكخانواده

شوند، ی وراثت است و پدران پاك و با فضیلت و مادران با تقوا و صاحب شخصیت باعث مقدس شدن فرزندان میمسئله

 یلت، دلیل دیگری بر شخصیت هر انسانی است.بافضی هانوهصیت و فرزندان با شخ

ها را با پند و نصیحت آباد کند چون بدون ها را به تقوای الهی دعوت کند و قلب و روح آن؛ پدر با مواظبت از فرزندان باید آن

شود و با ریسمان قرآن، اسلام و عترت میشود زیرا بدون تربیت الهی در قعر چاه گرفتار ی قلب ویران میذکر و یاد خداوند خانه

 شود.به خداوند نزدیک می

ینی خودبرتربهای اصیل هستند به دلیل پیروی از هوای نفس دچار و خانواده نامخوشگاهی اوقات افرادی که از پدران  .

یری شخصیت افراد گشکلدر  شوند پس نباید فقط به وراثت فرد اعتماد کرد. بلکه محیط همشوند و از راه راست منحرف میمی

عنوان دوست انتخاب نکنند و تا جایی پدر باید مراقب باشد که فرزندان در انتخاب دوست دقت کنند و هر کسی را به .تأثیر دارد

و مواظب باشند که بالاترین شرافت ذاتی و اکتسابی از پدران و  توانند در زندگی خود از نیروی عقل استفاده کنندکه می

یکی از . کندها را متوجه فرد میکند و قلبان داشتن اخلاق خوب است چون بیشتر از هر چیزی مردم را جذب میگذشتگ

 السلام(شود و اثر تلقینی دارد. امام )علیهگذاری است زیرا نام چیزی است که بارها و بارها تکرار میحقوق پدر بر فرزند نام

اگر پدر و مادر در تعلیم و تربیت فرزندان کوتاهی کنند خسارت زیادی هم دامان پدر  داند، زیراتربیت را مقدم بر هر چیزی می

گیرد و هم فرزند را به خصوص اگر افراد نایاب اطراف فرزندان باشند. از بین تمام آداب و تعلیمات به تعلیم قرآن و مادر را می

ای مادی و معنوی در آن وجود دارد. حق فرزند بر پدر هم هنظیری از تمام درسی بیتوجه زیادی شده است زیرا قرآن مجموعه

اگر پدران و فرزندان هرکدام به حق خود عمل  ی کارها جز نافرمانی خداوند سبحان از او اطاعت کنند.این است که در همه

 نکنند عاق خواهند شد.

2 
 مربی و معلم

 

حکمت ، 55نامه 

.155حکمت ، 53  

ای که به فرزندش  دارد باید او را نصیحت و توصیه کند و آداب اخلاق، علاقه بنا برجوان پدر و مربی در تربیت کودك و نو

های غافل کننده را خودسازی، تربیت نفس، سیر و سلوك الی الله را آموزش دهد، که کودك از هوا و هوس بپرهیزد، سرگرمی

های کسب فضیلت اخلاقی استفاده از عقل از راه .انگاری به سفر آخرت فکر کنداز خود دور کند و به دور از تعصب و سهل

بینی خردی و حماقت است. خودبزرگیبآید و عدم استفاده از عقل، ی عقل، دنیا و آخرت فرد به دست مییلهوسبهاست چون 

دوستی با افراد ترین فرد است. انسان باید از اخلاق در نزد مردم گرامیشود تواضع و فروتنی از بین برود و آدم خوشباعث می

نادان که باعث ضرر رساندن به افراد، از دوستی با افراد بخیل که باعث عدم برآورده شدن نیاز از دوستی با افراد بدکار که باعث 

شود گو که باعث به وجود آمدن شک و تردید در افراد میدامنی و از دوستی با افراد دروغاز بین رفتن فضیلت عفت و پاك

وقتی فرد نعمت و یا موهبتی را از کسی یاد گرفته یا به دست آورده است بر ضد او به  شناسی در این است کهحق .پرهیز کرد

 اند فرد سخن گفتن را یاد بگیرد درشتی نکند.انصافی است، با پدر و مادر و معلم که باعث شدهکار نگیرد چون بی
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5 

د تربیتی. فرزن

 پروری

 

، نامه 31خطبه 

نامه  ،11، نامه 55

217حکمت ، 15  

هور و دامن و مشهای پاكدر روایات اسلامی روی انتخاب و گزینش همسر تأکید زیادی شده است که مردم به سراغ خانواده

موردقبول  ایعنوان عامل زمینهبه .. .ها در رنگ و اعضا و اندام وزیرا تأثیر عوامل وراثت در اخلاق مثل تأثیر آن؛ باتقوا بروند

بدبختی نیست  ی قطعی سرنوشت هیچ کس از نظر صلاح و فساد و خوشبختی وکنندههر چند عامل وراثت تعیین . ستهمگان ا

ها به کلی منتفی یزهبلکه فقط توانایی ایجاد زمینه را دارد در غیر این صورت تأثیر محیط و تعلیم و تربیت و دیگر عوامل و انگ

پدر مهربان و  .اردتواند شخصیت انسان را تغییر دهد تردیدی وجود ندئی که میجوکه تأثیر تلقین و کمالشود درصورتیمی

اف خواهد چون فرزند در سن جوانی، آغاز عمر را در پیش دارد که دارای نیت پاك و قلبی صسعادت فرزندش را می ، عاشق

گیرد.ی مسائل اخلاقی کمک باست برا هاعبرتها و های حسی که شامل درساست باید درتربیت او بکوشد و از نمونه  

پدر فرزندان را باید به راه راست هدایت کند و در این مسیر هم راهنمایانی را که مورد اعتماد و آگاه هستند معرفی کند چون 

 انسان در هر حالتی نیاز به راهنمای دلسوز و مدبر دارد.

ها راهی طولانی در پیش دارند بخشش و دادن چون انسانپدران سعی کنند به فرزندان آموزش دهند که در راه خدا انفاق کنند 

گردد. نامه کند و در هنگام قیامت و شدت نیاز این انفاق به او باز میای است که فقیر تا روز قیامت آن را بر دوش میصدقه توشه

یات هستند که با گذشت زمان بار عظیمی از تجربتواند شامل مطالب اخلاقی باشد چون پدران کولهوصیت پدران به فرزندان می

ی اندرزها باید تواضع به خرج دهد و از موضع بالا و آمرانه صحبت نکند که سخنانش تأثیر بیشتری حاصل شده است، گوینده

ها است پس پدر باید فرزند ها و رنجداشته باشد دنیا بدون مشکل و ناراحتی نیست چون طبیعت دنیا آمیخته با مشکلات، ناراحتی

دهد که ند چون انسانیت و مسئولیت الهی به انسان اجازه نمیاز پدران ساده زیستی را بیاموز فرزندان باید .ا این امور آشنا کندرا ب

. فرزند در محیط خانواده باید یاد بگیرد سایگان گرسنه به نان شب محتاجندکه همی رنگین تهیه کند درحالیفرد برای خود سفره

دارد. هر چیزی را که انسان را از هواپرستی و حرص بر اموال دنیا و آلودگی به گناهان بازمی ازآنپسکه یاد مرگ و زندگی 

شنود یا پسندد برای دیگران هم نپسندد و در سود و زیان برای خود و مردم فرقی نگذارد، هر چیزی را که میبرای خود نمی

باور افراطی نباشد. حلیم و و خوش ز مواضع تهمت دور کند، سؤظنبیند زود باور نکند و یا سریع بازگو نکند و خود را امی

ی پدر در خانواده باید برنامه .خوبی استفاده کندهای خداوند بهها دوری کند و از نعمتبردبار باشد و از مفاسد و خشونت

مشغول باشد، علم خود را زندگی را طوری تنظیم کند که در بخشی از آن انسان باایمان باید به خودسازی و کسب فضیلت 

های اخلاقی را از خود دور کند، به دنبال حل مشکلات مردم باشد هم های دیگران استفاده کند، رذیلتافزایش دهد، از تجربه

ی لطف به اصلاح خود بپردازد و هم به حل مشکلات مردم توجه کند دل مردم حاجتمند را شاد کند که خداوند آن را وسیله

 کند.دهد و اندوه او را برطرف میبرآورنده حاجت قرار میخود نسبت به 

55نامه  جنسی 1  

باری عظیمی از تجربیات هستند که با تواند شامل مطالب اخلاقی باشد چون پدران کولهیت پدران به فرزندان میو وصنامه 

صحبت نکند که سخنانش  و آمرانه مواضع بالا و ازی اندرزها باید تواضع به خرج دهد است گوینده شدهحاصلگذشت زمان 

پدر به  .ها استیخته با مشکلات ناراحتی و رنجبا آمی نیست چون طبیعت دنیا و ناراحتبیشتری داشته باشد دنیا بدون مشکل  تأثیر

 ی سرکش شود.و فرزندهجوم بیاورد  بر اودنیا  هایو فتنه و هوستربیت فرزندخود اقدام کند؛ پیش از اینکه هوا 

و تربیت  او رای دنیا قرار بگیرد هاو فتنهی نفس هاوسوسهی هاطوفانو  تندبادبل از این که فرزندش معصومش در معرض پدر ق

 رود.تربیت نشود فرصت نصیحت و اندرز از دست می موقعبهیحت کند چون اگر کودك نص

1 

 تربیتی. مراحل

 رشد

 

حکمت ، 55نامه 

حکمت ، 511

533 

بار عظیمی از تجربیات هستند که با گذشت تواند شامل مطالب اخلاقی باشد چون پدران کولهزندان مینامه وصیت پدران به فر

 تأثیری اندرزها باید تواضع به خرج دهد و از موضع بالا و آمرانه صحبت نکند که سخنانش است، گوینده شدهحاصلزمان 

هاست و پدر، ها و رنجت دنیا آمیخته با مشکلات، ناراحتیبیشتری داشته باشد، دنیا بدون مشکل و ناراحتی نیست چون طبیع

ای از صفات جسمانی و فرزندان جزئی از وجود پدران هستند، به دلیل قانون وراثت مجموعه .فرزند را با این امور آشنا کند

کنند دلیل پدران سعی میرسد و فرزندان دارای صفات روحانی و جسمانی پدر هستند، به همین روحانی از پدران به فرزندان می

پدر قبل از این که فرزند مخصوصش در معرض  .ها را راهنمایی کنندهای زندگی آنفرزندان را نصیحت کنند و در سختی

موقع تربیت نشود های دنیا قرار بگیرد او را تربیت و نصیحت کند چون اگر کودك بههای نفس و فتنهو تندباد وسوسه هاطوفان
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یادآوری پدر برای سپاسگزاری  -5باشند پدران برای تولد نوزاد باید شکر گزار خداوند  .روداندرز از بین میفرصت نصیحت و 

دعا برای بقای فرزند و رسیدن به رشد و  -5دعا درخواست نزول برکت از جانب خداوند از طریق  -2خداوند خدا و توجه به 

گذاری است زیرا نام چیزی است که فایده؛ یکی از حقوق پدر بر فرزند ناممندی و سود بردن و نیکی و دعا برای بهره -1کمال 

داند، زیرا اگر پدر و مادر در تعلیم تربیت را مقدم بر هر چیزی می السلام(شود و اثر تلقینی دارد. امام )علیهبارها و بارها تکرار می

گیرد و هم فرزند را به ویژه اگر افراد ناباب اطراف ا میو تربیت فرزندان کوتاهی کنند خسارت زیادی هم دامان پدر و مادر ر

نظیری از تمام ی بیفرزندان باشند، از بین تمام آداب و تعلیمات به تعلیم قرآن توجه زیادی شده است، زیرا در قرآن مجموعه

نی خداوند سبحان از او ی کارها جز نافرماهای مادی و معنوی  وجود دارد، حق فرزند بر پدر هم این است که در همهدرس

 اطاعت کند، اگر پدران و فرزندان هرکدام به حق خود عمل نکنند عاق خواهند شد.

6 
 تربیتی. وراثت

 
30خطبه   

ها شده است که سرشت انسانها از تفاوت مواد مختلف زمینی حاصل ها از نظر جسمی و روحی باهم متفاوتند؛  این تفاوتانسان

های روحی و جسمی بر اثر تعلیم و تربیت قابل تغییرو دگرگونی هستند بنابراین شک نیست که تفاوت ازآن آفریده شده است .

 انجامد.ی جبر نمیها هرگز به سلب اختیار و مسئلهتفاوت

 

 
البلاغهکتاب نهج بندی کدهای پدر و تربیت بر اساس مروری بر: دسته5نمودار   

 گیرییجهنتبحث و 

البلاغه صورت گرفت. نتایج نشان داد نهج هایآموزه دردر خانواده  نقش تربیتی پدر ررسیب این پژوهش با هدف

های این درخت همان عترت و فرزندان هستند، این که خاندان و اجداد افراد مثل درختی هستند که شاخ و برگ

 ،و صاحب شخصیت باتقوایلت و مادران بافضها همان وراثت هستند چون پدران پاك و درخت و شاخ و برگ

های شیرین دارد و دست افراد های بلندی دارد میوهکنند چون درختی که شاخههای پاکی فرزندان را فراهم میزمینه

ی صفات شود و جزئی از وجود او هستند و مجموعهرسد. چون فرزند از پدر و مادر متولد میآن نمی به یفرومایه

رسد و فرزندان صفات روحانی و جسمانی پدر را از پدر به فرزندان میجسمانی و روحانی به حکم قانون وراثت 
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 ه، امنیت را که زمینه تربیت است با سرپرستی و تامین اقتصاد خانواد پدر در نقش امنیتی یا حمایتی، ...کنددریافت می

ر امنیت درونی یعنی نقش اساسی د سازد و میبرای اعضای خانواده فراهم می کند. پدر عدالت را در خانه برقرار 

محبتی دارد. نقش عاطفی یا محبتی پدر، باعث ایجاد حس اعتماد به نفس در اعضا می شود. پدر با پاشیدن بذر 

محبّت خویش در دل هر یک از اعضا، رابطه ای ایجاد می کند که اعتماد، اطمینان و علاقه، جوانه های این بذر 

، پدر با بوسیدن و بازی کردن با فرزندانش، محبت خود را به بذر یوه آنخواهند بود و هموار ساختن زمینه تربیت، م

مرتفع می سازد.  است،که از ابتدایی ترین و ضروری ترین نیازهای تربیتی نان ابراز می کند و نیاز به محبت راآ

آنان  گفتار، رفتار، خلق و خو، منش و شخصیت پدر، برای اعضا و به خصوص فرزندان الگوست چرا که ذهنیت

نسبت به پدر با توجه به شأن او همه چیز است، پدری مقتدر و مهربان و دلسوز که می توان در ملاحظات اجتماعی به 

او تکیه کرد. اولین جلوه نقش اجتماعی پدر، در نامگذاری فرزند نمود دارد چرا که با انتخاب نام، شخصیت کودك 

 شمواظب فرزندان باید با دلسوزی  زندگی خودپدر در طول  در اجتماع شکل می گیرد و دارای هویت می شود. 

های اگر هوای نفس وسوسه دنیا قرار بگیرد وهای های نفس و فتنهباشد زیرا فرزندان ممکن است در معرض وسوسه

توانند تجربه و جوان تا جایی که میرود پس فرزندان بیشیطان بر نفس غالب شود فرصت پند و اندرز از دست می

داند، تربیت را مقدم بر هر چیزی می السلام(های پدران و مادران پیر و باتجربه استفاده کنند. امام )علیهید از تجربهبا

 وهم فرزند را زیرا اگر پدر و مادر در تعلیم و تربیت فرزندان کوتاهی کنند خسارت زیادی هم دامان پدر و مادر را

ی توجه اف فرزندان باشند. از بین تمام آداب و تعلیمات به تعلیم قرآناطر هم اب؛ به خصوص اگر افراد نابگیردمی

های مادی و معنوی در آن وجود دارد. حق فرزند بر پدر نظیری از تمام درسی بیمجموعه زیادی شده است زیرا 

هرکدام به  اگر پدران و فرزندان ی کارها جز نافرمانی خداوند سبحان از او اطاعت کنند.هم این است که در همه

ای که به او دارد باید علاقه بنا برپدر و مربی در تربیت کودك و نوجوان  حق خود عمل نکنند عاق خواهند شد.

و سلوك الی الله را  کند و آداب اخلاق، خودسازی، تربیت نفس، سیر به نیکوکاری کودك را نصیحت و توصیه

تعصب و  دورازبهی غافل کننده را از خود دور کند و هاکودك از هوا و هوس بپرهیزد، سرگرمی آموزش دهد تا

به راه راست هدایت کند و در این مسیر هم راهنمایانی را  باید فرزندان را پدر به سفر آخرت بیندیشید. انگاریسهل

اگر که مورد اعتماد و آگاه هستند معرفی کند چون انسان در هر حالتی نیاز به راهنمای دلسوز و مدبر دارد. پدران 

 .ها تلاش کنندها صاف و پاك است در تربیت کردن آنخواهان سعادت فرزندان هستند باید در زمانی که قلب آن

های حسی تأثیر ها است کمک بگیرند زیرا نمونهها و عبرتو در این راه از تاریخ گذشتگان که سرشار از درس

ی خویشاوندی ایجاد شود در زدیک شوند و حتی رابطهشود فرزندان به هم نخوبی دارد. دوستی بین پدران باعث می

کند و دوستی در مفید جوامعی که عاطفه کمرنگ نشده است، مودت و دوستی بر خویشاوندی برتری پیدا می

تواند این باشد که از انجام دادن گناه های پدران بر فرزندان مینیازتر است. یکی از توصیهبودنش از خویشاوندی بی
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م باید دوری کنند، هرکس که شاهد گناهش حاکم و خداوند هم باشد باید بترسد.. پدر مهربان همیشه در خلوت ه

د که نپدران به فرزندان آموزش ده است.خواهد چون خواهان سعادت او ها را برای فرزندان خود میبهترین نیکی

هایی ها و نتیجهدر اعمال و رفتار آن های دیگران بهره بگیردزندگی چیزی جز تجربه نیست چون اگر کسی از تجربه

ها به یادگار مانده بیندیشند و در آثار که از آن یانگیزشود دقت کند و در اخبار عبرتها گرفته میکه از علل آن

 . عبرت بنگرد از تکرار آن اشتباهات  مصون خواهد ماند  یمانده با دیدهباقی

  (5530(، زهادت )5535علوی ) (5533) یفرجصالحی بابامیری، های پژوهش نتایج با همسو پژوهش های اینیافته

در پژوهش خود بیان نمودند پدر نقش مهمی در شناسایی هویت جنسی دختر داشته و  هااست. آن (2052و سیرز )

کند با نقش حفاظتی خود فرزند را حفظ کند، پدر، او را به سمت بیرون گرایش حال که مادر سعی مییندرع

دهد. پدر غریبه شناسانده ها را میهد و در کنار دادن حس اعتماد و امنیت به او اجازه شکستن محدودیتدمی

و  بخشدمی درجهان به او هویتی مستقل  ای است که دختر را از دستان قدرتمند مادر جدا کرده و در پناه خودشده

نظم و عامل اصلی ایجاد امنیت، اجرای قانون و پدر در خانه مسئول در پژوهش خود بیان نمود  (5531) یرزابیگیم

کاهد. پسر شود و از گرمی آن می. عدم حضور وی باعث سردی محیط خانواده میاستریز امور زندگی برنامه

تر ها بزرگکند به همین علت هر چه بچهبیند؛ احساس امنیت و آرامش میوقتی پدرش را در کنار خویش می

 گردد.تر میتر و حیاتیمهم ها نیاز به پدربرای آن  شوند، به همان اندازهمی

 یابیم:میاز بررسی نتایج برخی تحقیقات که در دهه آخر قرن بیستم در جهان انجام شده در

تواند نقش مؤثر و مفیدتری را ایفا کند و در تمام کند اما پدر میاز افراد زیادی در زندگی الگوبرداری می فرزند

بسیاری از رذایل و فضایل اخلاقی را از پدر الگوبرداری  فرزندگویی مناسب برای فرزند باشد و تواند السنین می

کنند که حتی از قدر مهم قلمداد میشناسی تربیتی نقش پدر در خانواده و تربیت فرزندان را آندر روان .کندمی

ر پی ببرند. با توجه به این بیانات هر توانند به ویژگی های شخصیتی و اخلاقی پدطریق فرزند و رفتارهای او می

 .پدری در قبال رفتارهایش مسئول است زیرا در شکل گیری شخصیتی سالم در فرزندان نقش دارند

شان تفاوت وجود نقش پدر در خانواده در تناسب میان گفتار و عمل بسیار مهم است و پدرانی که میان گفتار و عمل

همیت نقش پدر در ا .در کودکان باشند پذیرییتش حس مسئولری تربیت و پروتوانند الگوی مناسبی برادارد نمی

بیشتری را با فرزندان خود بگذراند زمانی که وقت بیشتری  که پدر باید اوقات کندخانواده این موضوع را حیاتی می

شناسد و و را بیشتر میها و امیال اشود خواستهبسیاری از مشکلات او آگاه می ییشهاز ر د.بکنرا صرف فرزند خود 

 .پردازدها میبه رفع آن

مدیران اجرایی و سیاستگذاران دستگاه ها و سازمان های مرتبط دولتی؛ با علم به نتایج این تحقیق )نقش تربیتی پدر( 

 .منشأ اثر خیر در کشور باشندتوانند میو نقش موثر آن در تربیت یکایک اعضای جامعه، با برنامه ریزی های مدوّن 
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طرح الگوی مناسب در سطح جامعه و در محیط خانواده از طریق مراکز فرهنگی و رسانه ها و به ویژه قبل از ازدواج 

می تواند به تحکیم نقش پدران در تربیت فرزندان، تکوین تربیتی کامل، همگون و هماهنگ در محیط خانواده و 

ایجاد مشکلات بسیاری در سطح خانواده و اجتماع از  تعادل و فعال به جامعه کمک کرده ،تحویل انسان های م

 . یری کندپیشگ

ی مشاوران خانواده باشد. همسر برای تحققّ استفاده از نتایج این پزوهش می تواند راهنما و منبع اطلاعاتی مفیدی برا

. فرزندان نیز تربیتی پدر در خانواده، احترام او را حفظ کند و جایگاه سرپرستی وی را در خانه تثبیت نماید نقش

بایستی با احترام به پدر، به ایفای نقش تربیتی پدر در خانواده جدیت ببخشند. با توجه به اینکه پدر در خانواده باعث 

ن و همچنین الگوی جنس پسراست. لازم امر تحصیل فرزندا ویژهی مربوط به بیرون از خانه بهموفقیت در امور زندگ

فرزندان در امر تحصیل به تبیین جایگاه پدر برای خانواده ها از طرق مختلف مدارس جهت موفقیت  آیدبه نظرمی

 اقدام کنند. 

با توجهّ به ویژگی های پدر می طلبد پژوهش هایی مجزا در ارتباط با اقتدار مرد در خانواده و تأثیرات تربیتی آن بر 

پذیرد. علی رغم اینکه تحقیقاتی در زمینه  طور نقش تربیتی محبت مرد در خانواده و.. انجامهر یک از اعضا و همین

 ی پدرتربیتنقش  تبیینبا خانواده و هنوز خلأ یک پزوهش تخصصی در ارتباطتربیت در خانواده صورت پذیرفته اما 

 خانواده احساس می شود. ان زیر بنای به عنو
 محدوديت ها و پيشنهادهای پژوهش

پر رنگ شدن نقش نهادهای جایگزین،آسیب های فروانی در به دلیل کاهش تاثیر والدین و مخصوصاً پدران و 

 تربیت فرزندان به وجود آمده است و والدین فقط نقش حمایتی پیدا کرده اند و اقتدار خانواده ها از بین رفته است.

ال با توجه به تغییر و کم رنگ شدن جایگاه والدین، باید خانواده ها را آگاه کرد که باید تلاش کنند در همان س

های اولیه، پایه های تربیتی فرزندان به خوبی شکل بگیرد و کودك با پدر و مادر انس بگیرد که در آینده به آسیب 

 های اجتماعی کمتری دچار شوند.

 تعارض منافع

 هیچ گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده است.

 منابع مالی

 هیچ گونه کمک مالی برای این تحقیق نشده است.

 تشکر و قدردانی 

این مقاله برگرفته از رساله دکتری تخصصی در دانشگاه آزاد سنندج است. بدین وسیله از تمامی کارشناسان 

 .شوده برای انجام این پژوهش همکاری لازم را داشتند قدردانی میمتخصص ک
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