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 های فراشناختی و انگیزش تحصیلی تأثیر کلاس معکوس بر مهارت
  ان هنرستانآموز دانش

 1* زهرا وحیدی

  **کامبیز پوشنه 

 چکیده

هوا  ررشنوخا و و شیزیو       روش کلاس معکوسس بور مروار     پژوهش حاضر در پی بررسی تأثیر تدریس به
 گورو   بوا  تجربوی  کموی و نو ه   یوس   شن پایه یازدهم هخرستان شسو. روش شین پژوهش شزآمسز دشیشتحصیلی 
هوا    شن پایه یازدهم هخرستانآمسز دشیشکخترل بسد  شسو. جامعه آمار  پژوهش کلیه  گرو  یک و آزمایش

هخرسوتان نورر شصوفران بسدیود و      729یفور در   33999تخد کوه بوه تعودشد    هس 3179-79در سال نرر شصفران 
یاحیه نورر شصوفران شیجوار گردیود.      9ش  شز بین  ش  چخدمرحله گیر  با شستفاد  شز روش تصادری  سنه یمسیه

یفور  و یوک    13باند کوه یوک گورو  آزموایش      که در یرایو، حجم یمسیه شین پژوهش، نامل دو گرو  می
دل و   ورر  یسجسشیوان  بورش   ررشنوخا و  شسوتایدشرد  یاموه  فر  بسد. شب شر شصلی پژوهش پرسشی 13گرو  کخترل 
هووا  بووسد کووه دشد  (3793-3793) هووارتر تحصوویلی شیزیوو ش شسووتایدشرد یامووه و پرسووش (2332)همکووارشن 

و صوحو و سو م    ها یامه پرسش  صسر ییجرو روشگردآور  ند  شز طریق آزمسن مایکسآ تحلیل گردید. 
به دسوو آمود ،    یجشز یتا یخانند و پس شز شطم یعشن تسزآمسز دشیششز   تعدشد یندر ب ها یامه پرسش سؤشلا ،
بوا شسوتفاد  شز    روا شعتمواد آی  یوو قابل ها یا یامه پرسش یاییپا ین،چخ ند. هم یعتسز  در یمسیه آمار ها یامه پرسش

شصولا  نود     یواس یامه م  پرسش  شکروی اخ بر  آلفام دشر  .ند محاس هکروی اخ   آلفا یر گ روش شیدشز 
یاموه شیزیو ش تحصویلی     و جروو پرسوش   97/3عودد   SPSSشر شر  با شستفاد  شز یرر یسجسشیان  ررشنخا و برش
یشوان دشد کوه شسوتفاد  شز روش تودریس کولاس       هوا دشد  یتایج تحلیل .به دسو آمد  شسو 72/3هارتر عدد 

هوا  نورر شصوفران     شن پایه یازدهم هخرسوتان آمسز یشدشها  ررشنخا و و شیزی   تحصیلی  معکسس بر مرار 
 تأثیر معخادشر  دشرد.
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 مقدمه

 وسد رش   کوه شیسوان    نوسد  و هخزوامی حاصول موی    نخا تی شسوو  یک حالو روشن 3تحصیلی شیزی ش
 بوور پیشووررو تحصوویلی یوول تووأثیر شیزیوو شدل بووه .بدشیوود شدرشك و  سدمختووار  لازر کفایووو دشرش 

 شیزیو ش  در مؤثر عسشمل نخاسایی و بررسی دی ال به نخاسان شن، روشنآمسز دشیش مسر یو و تحصیلی
 (.Rouhi et al., 2008هستخد ) تحصیلی پیشررو

موؤثر وشقوع گوردد،     تسشیود  میشن آمسز دشیشبر پیشررو تحصیلی و یادگیر   شز جمله مسشرد  که
ررآیخد  شسو که طی آن ررشگیر شز چزسیزی یادگیر   2شن شسو. ررشنخا وآمسز شدشیررشنخا و 

آگواهی دشرد و بعود شز    ها  مسرد یظر، کاملاً سد، چزسیزی شستفاد  شز شطلاعا  برش  تح ق هدف
 ,Rahimi & Shojaeezadeh) کخود  موی عملکرد و یادگیر ، سوح  مسر یوو  وسد رش شرزنویابی     

2017).  
هووا  نووخا تی و ررشنووخا و رش بووه شرزیووابی و کختوورل آگاهایووه رعالیووو( Brown,1980)بوورشون 

ها  تعمود  رورد بورش      شز تلاش ش  مجمسعهطسر کلی ررشنخا و ه ع لایی یس و دشد  شسو، پس ب
 در تفکور  ( و شز آیجایی که ررشنوخا و Amini et al., 2015) کخد مییادگیر  رش هدشیو و کخترل 

 تور مسروق  باید می کخخد، می شستفاد  شحسن یحس به تسشیایی شین شز که ییکسا شسو، بخابرشین تفکر مسرد
 کوه  شسوو  آن ررشنوخا و  حیحه به مح  ان شز بسیار  علاقمخد  دلایل شز بانخد. یکی شررشد سایر شز

 & Vahidi) دشرد شنآموسز  دشیشتأثیرش  مرمی بر مسر یو تحصیلی و یادگیر   حسز  شین معت دید

Baratali, 2017). 
 هوا  آمسزنوی بوا    و شموروز  یظوار   دشنوته  تحصیلی شرورشد  مسر یو با تخزاتخزی شرت اط دگیر یا

 شیون  شصولی  سورمایه  نان کوه یادگیریدگان پیشررو تحصیلی عدر  صسص در ش عمد  مشکلا 

 تحصویل،  تورك  تحصویلی،  شرو آمار بالا  که طسر  به هستخد؛ مسشجه نسید،می مرشک  محسسب

 تحمیول  بوه یظوار آمسزنوی کشوسرها،     زیواد   هوا   سوار   ساله هر در تحصیل، تسقف و ش رشج

آموسزش   بیشوتر سواعا    ییو   و آمسزنی ها پژوهش شز بسیار  کخد. شز شین رو، در حال حاضر می
 توا حودشک ر   یمایخود   شرشیوه  چزسیوه  رش درسوی  محالو   باید که معلماندشرد به شین معلمان ش تصاص

همین جرو بر شسواس توسجری کوه بوه میو شن یوادگیر         (؛ بهAbiodun, 2011رخ دهد ) یادگیر 

                                                      
1. Educational motivation  

2. Metacognitive  
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شیون    شن ند  شسو، آمسزش بوه صوسر  دقیوق موسرد یظوار  قورشر گررتوه شسوو. تأکیود         آمسز دشیش
هوا  جوایز یخی رش بورش  شیت وال     آمسزنی باید روش  ها بر شساس شین شید  شسو که مؤسسا بررسی
شلتحصویلی     دشیش و مرار  پس شز روار  شن به سح  بالاآمسز دشیشها  درسی جرو رسیدن بریامه

 (.Arum & Roksa., 2011در یظر بزیرید )
دهخد کوه در زمیخوه مودیریو زموان کولاس درس و تعودشد       مدرسان شغل  گ شرش می ،شز طرری

بوین سوخخرشیی و     ها  چرور  بوه چرور  در کولاس درس بورش  رسویدن بوه یوک تعوادل موؤثر          تعامل
 کولاس معکوسس،  ؛ شز شیون رو  (Strayer, 2012) شکلاتی هستخدرشه ردها  یادگیر  رعال دشرش  م

هوا  یوادگیر    کخخد تا به وسیله ش تصاص دشدن زمان بیشوتر بوه کولاس درس بورش  روش     تلاش می
، بوه  3ها  پیشررته برش  حمایو شز یک رویکورد یوادگیر  ترکی وی   رعال و دسترسی بیشتر به رخاور 

 (.Kim et al., 2014)شین چالش پاسخ دهخد 
 یوادگیر   مودل  بوه  1محوسر  سوخخرشیی  آموسزش  مودل  در شساسوی  تغییرش  2معکسس کلاس مدل
 آمواد   ق ول  شز آمسزنوی  موسشد  بوه  رش  وسد  تسجه درس کلاس شز ق ل ررشگیر که جایی شسو، 7محسر
 درك بر وسد  برش  درس کلاس زمان شز مدرس و کخد می جل  درسی تکالیف کردن کامل و ند 

 کخود  موی  شستفاد  شنکال ررع و درسی مفاهیم تر عمیق درك جرو یادگیر  ا ه   رعالیو و ررشگیرشن
 بوه  تسجوه  بوا  دهود،  موی  پاسوخ  درس کولاس  در زمان مدیریو چالش به معکسس کلاس گسیه شین و

 یوسین  پودشگسییکی  رویکرد یک معکسس، یادگیر  یاددهی ها    رعالیو پژوهش، یظر  چارچسب
 (.Gilboy et al., 2015) شسو 5حسرم ررشگیر یادگیر  بر متمرک  که شسو

 مفروسر  پشوو  در کوه  شسوو  هوایی  روش و هوا    تئسر  شز ش  مجمسعه یک محسر ررشگیر یادگیر 
. دشریود   تأکیود  ررشگیر به معلم شز یادگیر  پذیر  ولیوؤمس شیت ال بر آیرا دشرد، قرشر معکسس کلاس

 مسوت ل  یوادگیر   رنود  به چخین، هم آیرا .دهخد می شیجار و گیرید می یاد رعالایه صسر  به ررشگیرشن
 شسواس  بور  محوسر  ررشگیور  یوادگیر  . شسو کخخد  تسریل بیشتر یی  مدرسان ی ش و دشرید  تأکید  سد
 سوازید   ررآیخد یک یادگیر  که شسو شین آن، مسلم شصل که شسو 9گرشییسازید  یادگیر  یظریه
 رش تجربیوا   کخخود  موی  تولاش  آیرا.  دنس می سا ته ررشگیر تسسط دشیش سازیدگی، دیدگا  در. شسو

                                                      
1. Blended learning  

2. Filipped classroom 

3. Lecture expository teaching  

4. Learning contered  

5. Student-centered 

6. Constructivist learning theory 



 1317بهار  /سوم شماره /هشتم  سال تربیتی/ علوم در ارتباطات و اطلاعات آوری فن فصلنامه /144

 

 هوم  بوا  ق لوی  دشیش وسیله به جدید شطلاعا  که گیرد می صسر  زمایی دشیش کس  و کرد  درك
 .شسوو  دشیوش  سوا و  شز رعوال  سواز   مفروسر  ررآیخود  یوک  یادگیر  ،دیزر ع ار  به .نسید متصل
 و دشیش سا تن در دگیرید یا بسدن رعال بر که شسو یادگیر  رویکرد یک  3گرشیی سازید  ،بخابرشین
 (.Slavin & Davis, 2006)کخد  می  تأکید ررم
 شزوبول  و ویزستسوکی  برویر، پیای ، دیسیی، تسشن می  گرشیی سازید  یظریه پیروشن و گذشرشن پایه شز

 آن حودشقل  سوازید یوا   می  سدنان رش  سد دییا  یادگیریدگان که معت دید  گرشیان سا و. برد یار رش
 شز توابعی  رورد،  یوک  دشیوش  بخوابرشین، . کخخود  موی  تفسویر   ها تجربه شز نان دریارو و درك م خا  بر رش

 رش وقوایع  و شنویا   آن، شز شسوتفاد   بوا  رورد  کوه  شسوو  شیت ادش  شو و رکر  سا تارها  ق لی تجربیا 
 کوه  شسوو  شجتمواعی  و ری یکی تجربیا  شز شو درك شز یانی دشیدمی ررد یک چهآن. کخد می تفسیر
 یظریه برش  مرمی مخ ع عخسشن به  گرشیی سازید  (.Jonassen, 1991) نسد  می شیجار رکر با ركد شین
 (.Goodsell., 1992) نسد  می محسسب رعال یادگیر  و  مسأله حل

 موسرد  عوالی  آموسزش  در شولیوه  صوسر   بوه  که شسو پدشگسییکی رشه رد معکسس، یک کلاس
 توا  پوخجم  پایوه  شز شول، معموسلاً  متسسوحه ) 2میایی دشرسم و دبیرستان در سپس، و گررو قرشر شستفاد 
 تسسوعه  مختلفوی  هوا   نکل در معکسس . کلاس (Tucker, 2012)دشنو گیر  چشم رند( هشتم
 (Jensen et al., 2015) و همکارشن تسشن شز مدل جخسن ها  شجرشیی آن می کرد شز جمله مدل پیدش

شز کولاس درس، در طوسل کولاس درس و     مرحله ق ل 1)در شین مدل شجرش  کلاس معکسس نامل 
و  مودل ویزور   بانوخد(،  که مجریان کار در هر مرحله مسظف به شیجار وظایفی می باند بعد شز آن می

هوا  یوک یوا دو روز ق ول شز      مرحلوه بوا یوار    1شین مدل نوامل  ؛ ((Wagner et al., 2013 همکارشن
 و همکووارشن موودل لی وور  .بانوود کوولاس درس، رعالیووو دش وول کوولاس و بعوود شز کوولاس درس مووی

(Liebert et al., 2016) باند کوه در طوی    شین مدل یک مدل  حی شز شجرش  کلاس معکسس می؛
رویلم   ،آزمسن بررسی کرد  و سپس شین مدل شبتدش مدرس باید سح  علمی ررشگیرشن رش در قال  پیش

مودرس ترغیو  بوه     ررشگیرشن تسسوط  ،سپس .آمسزنی شز ق ل تعیین ند  رش در ش تیار آیان قرشر دهد
هوا  حاصوله رش بوه     آزموسن بوازد    در شجرش  پس ،و در یرایو نسید مشارکو و تعامل در کلاس می

هوا    شین مدل هم مشوابه مودل  ؛ (Morin et al., 2013) و همکارشن مدل مسرین .گذشرید محک می

                                                      
1. Constructivism  

2. Middle schools  
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ه یو شرشمرحله شسو که رعالیو ق ل شز کلاس درس نامل  سشیودن، رویلم، آموسزش یوا      1دیزر نامل 
هوا، نورو  شجورش      بانود و رعالیوو حوین کولاس درس نوامل سوخخرشیی کستوا ، رعالیوو         ل مییمسا

ساز  برش  کلاس  ها  بعد شز کلاس درس هم نامل پایان شجرش  تکالیف، آماد  تکالیف و رعالیو
هوا   شیون مودل هوم مشوابه سوایر مودل      ؛ (Park et al., 2015)و همکارشن مدل پارك  .باند بعد  می

بانود   ها  محتسش و مخابع بور ط موی   ها  ق ل شز کلاس آن، ریلم باند که رعالیو   سه مرحله میدشرش

شرزیوابی شسوو و رعالیوو بعود شز      هوا  تیموی و   آزمسن، رعالیوو  ها  کلاس آن نامل پیش و رعالیو
در شیون مودل شز شصوسل     ؛(Kim et al., 2014)و همکوارشن  مدل کیم ، آزمسن شسو( کلاس آن پس

یار برد  ند  شسو که شین مح  ان در طی پوژوهش  وسد یوه شصول رش بورش  طرشحوی کولاس        گایه  یه
مدل  ،شما .یار بردمعکسس در قال  چرار بعد تدریس، ررشگیر، شجتماعی و نخا تی نخاسایی کردید، 

هووا  شرون سووم و جایاتووان بوورگمن مووسرد پسووخد و وشحوود آن تسسووط دو توون شز متخصصووان بووه یووار 
(Jonathan Bergman & Aron sams, 2012 شرشیه )  ( ندChua & Lateef., 2014.) 

در شین رشستا، تح ی اتی در دش ول و  وارج کشوسر صوسر  گررتوه شسوو کوه در شیون پوژوهش بوه           
 جدیدترین آیرا شنار  گردید  شسو.

تأثیر رشه ردهوا  کولاس معکوسس بور     »( در پژوهشی با عخسشن Kheirabadi, 2017 یرآباد  )
عخسشن کرد   ،آزمسن یتایج بخش ، در«مر درس زبان شیزلیسی پایه دهم تحصیلییادگیر  بخش گرش

 سوح   دو در شموا . یزردیود  معخادشر  مشاهد  تفاو  گسش  و آزمایش گرو  دو عملکرد شسو که در
 یظور  شز ررآیخود تودریس   سواز   بریخوه  و شنآموسز  دشیوش  شیزیو    شرو شیش  مخد ، رضایو ناهد دیزر،

 .  بسد ررسایخد  و تکرشر  رویدها  شز پرهی  و زمان مدیریو
 در یوادگیر   ررآیخود » عخوسشن  بوا  پژوهشوی  در (Kavyani et al., 2018همکوارشن )  و کاویوایی 

 پوژوهش  شیون  ها  یارته در ،«عالی آمسزش در ند  تجربه درسی بریامه شز بازیمایی: معکسس کلاس
 یوادگیر   ررآیخود  همحالعو   بورش  مفروسمی  چوارچسبی  عخوسشن  بوه تسشیود   می که کردید ررشهم رش مدلی

 ,.Kavyani et al)همکوارشن  و کاویوایی  چخوین،  هوم  ،نوسد  شسوتفاد   معکسس کلاس در دشیشجسیان

 تحصویلی،  پیشوررو  متغیرهوا   بور  معکوسس  کولاس  توأثیر  بررسوی  به کاربرد  پژوهشی در (2015
 و تج یوه  جیتوای . شیدپردش ته شنآمسز دشیش تحصیلی شیزی ش و گروهی تعامل تحصیلی،  سدتخظیمی

 توأثیر  بوالا  وشبسوته  متغیرهوا   تموامی  بور  معکسس کلاس رویکرد که بسد آن شز حاکی آمار  تحلیل
 تأثیر» پژوهشی در یی  ،(Esmaelifar et al., 2015) همکارشن و رر شسماعیلی چخین، هم. دشرد م  و
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 پوژوهش  موسرد  رش ،«مدرسه به شنآمسز دشیش تعلق شحساس می شن بر معکسس کلاس روش شز شستفاد 
 شنآموسز  دشیش تعلق شحساس بر معکسس کلاس روش تأثیر شز حاکی آمد  دسو به یتایج. دشدید قرشر
یوادگیر  معکوسس یوک    »( در پژوهشوی بوا عخوسشن    Mouri, 2018موسر  )  .بوسد  مدرسوه  بوه  یس و

 بورش   معکوسس رش  درس کولاس  شز یمسیوه  ، چخودین «چارچسب آمسزنی برش  شرت ا  یادگیر  رعوال 
 شز هوا  معکوسس کوه    کوه کولاس   ند مدل متسجه یس  دو در تمای  .دشد  شرشیه رعال یادگیر  طرشحی

 شز یکوی  ب ریود،  بوین  شز رش عمل و رکر بین نکاف تسشیخد می ند ، تریه ویدیسیی  ها سخخرشیی طریق
 بوا  یادگیر  شسترشتژ  طرشحی مسر یو برش  معکسس کلاس و رعال، یادگیر  در عمسمی مشکلا 
 بانود.  شن موی آموسز  دشیوش  ارجی و بحو  و ت وادل یظور     مکرر و ررآیخدها  ساز  درون زش شستفاد 
 .شسو رعال یادگیر  ها   رعالیو ت سیو و درك ها رش  مؤثرترین شز یکی معکسس کلاس

در پژوهشوی بوا عخوسشن    Brewer & Movahedazargholi, 2018) مسحودآررقلی )  بوروور و 
 آموسزش  در معکوسس  یوادگیر   شثربخشوی  موسرد  در شدبیوا   بررسوی  «مسرق ها  تلاش وها  دشستان»

 دهود،  موی  شدشمه شی لابی تدشبیر به چخان هم تکخسلسییک  ها پیشررو که آیجایی شید. شز پردش ته« عالی
 یواد  تور  پیشوررته  آمسزنوی  مدل یک تا  نسد می باع  ها کلاس وها  دشیشزا  در تکخسلسی  شز شستفاد 
 و تمرین دی ال به و کخد می دی ال رش کلاس در سخخرشیی شز ختیس مدل یک کلاس معکسس،. بزیرید
 مروار   مجمسعوه  بوه  ییواز  شغلو   شنآموسز  دشیوش  و مدرسوان   ها مسؤولیو وها  ی ش. شسو تکالیف
 کوردن  درگیور  بورش   رش عمود   یوادگیر   تجربیوا   آمسزگوار  آن در که دشرید ش پیشررته یا جدید
 کولاس  شز  وارج  مسشد بررسی برش  یادگیرید . کخد یم طرشحی درس کلاس شز  ارج شنآمسز دشیش
 در رش آن ،سوپس  و کخود  کسو   کلاس شز ق ل رش ش پایه دشیش تا کخد می تلاش  سدمختار، روش به

  ها کلاس و معکسس یادگیر  مسرد در تح ی ا  بررسی، شین در. کخد شعمال رعالایه درس کلاس

 و تج یوه  کیفیوو  و کوارآیی  سواز ،  پیواد   ملوه ج شز مختلف  ها جخ ه شز عالی آمسزش در آمسزنی
 . نسد می تحلیل

مفروسر، طرشحوی و شجورش     »( پژوهشوی بوا عخوسشن    Chuang et al., 2018چخو  و همکوارشن )  
 معلموان  بورش   معکوسس  کولاس  شجورش   و طرشحوی  مفروسر،  بوه  کموک  هودف  کلاس معکسس رش با

آیرا به شین یتیجه رسیدید . شدیدشیجار د« معکسس کلاس یک شجرش  برش  کارآمسز  و دبستایی پیش
 یوادگیر   هوا   رعالیوو  و 3نود   ضو ط  پیش شز تعاملی ویدیسیی  ها سخخرشیی شساسی، عخصر که دو

                                                      
1. Pre-recorded interactive video presentations 
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  هوا  کولاس  یوس   نوش  سوپس، . نوسید  موی  نخاسوایی  بوار  شولوین  بورش   در کلاس معکسس ،3تعاملی
 و شجتمواعی   هوا  کلاس مسبایل، کلاس زمان،هم سای ر کلاس ری یکی،  ها کلاس نامل آمسزنی
 نوش  توا  نوسد  ترکیو   شساسوی  جو    دو با تسشید می درس کلاس هر آیلاین رش یار بردید  ها کلاس
 یوس   نوش  دیزور،  ع وار   بوه . نوسد  رورشهم  درس یوادگیر   برش  شنآمسز دشیش برش  مختلف مکان
 یر پوذ شیعحاف تا  نسد می شجرش مخظسر  چخد یادگیر  ها  رعالیو شز حمایو برش  درس  ها کلاس

 مختلوف  شیسش  شز شستفاد  م شیا  ری یکی، درس کلاس ج  به. برسد حدشک ر به معکسس  ها کلاس
 دو هودف . شسوو  کخخودگان نورکو  هموه  بین مساو  راصله سای ر، با ندن روبرو درس،  هاکلاس
 بورش   آموسز  دشیش برش  بیشتر  ها ررصو  شرشیه درس،  ها کلاس مختلف یس  نش و شساسی عخصر

شجرشیوی   روش یوک  شین، بر علاو . شسو صسر  عمیق در کلاس معکسس به مسضس  یک یادگیر 
معکسس پیشخراد نود     ها کلاس شیجار برش  معلمان به کمک برش  پژوهش شین در ش مرحله چرار
 یوادگیر ،  رعالیوو  بوه  مخجور  شسوو،  آمسزنی محتسش  طرشحی ش مرحله چرار  ها روش شین. شسو
 رضواها   در  وسب  یوادگیر   رضوا   مدیریو و  اص یادگیر  شکلا م با شنآمسز دشیش هدشیو
 درس کولاس  یس  نش و ضرور  ج   دو شز کامل طسر به مرحله در هر.  نسد می یادگیر  مختلف
 و  مسوایل  بوه  رسویدگی  بورش   ییهوا  حول  و رش  پیشوخرادش   آیروا در شیون پوژوهش   . شیود  کورد   شستفاد 
 شید. دشد   شرشیه یی  بال س   ها چالش

کولاس معکوسس یوا    »( در پژوهشی با عخسشن Pickering & Roberts, 2018 ) پیکریخ  و روبرت 
 سح  بررسی برش  به شین یتیجه رسیدید که معلم در کلاس معکسس با شیجاد رضایی «سخخرشیی رعال

 و مودشور  یوادگیر   در تسوریل  مسجو   مخاس  شز رخواور   شستفاد  و دشیش در کلاس سح  و درك
 گردد. س میتعامل در کلا

هوا  معکوسس و سوختی     روش»( در پژوهشی بوا عخوسشن   Limniou et al., 2018لیمخیس و همکارشن )
 دو هور  ، دریارتخود کوه تموار دشیشوجسیان در    «شنآموسز  دشیوش هوا    دیدگا  شیجار ند  تسسط دو معلم:

بوه   معلموان  سورم  بوه  یسو و  شنآمسز دشیش  ها دیدگا  در تسجری قابل  ها مسضسعی، تفاو  حسز 
 شیون  شهمیوو  تح یوق  شیون  نود.  یوادگیر  مشواهد    شیتخواب  و شنآمسز دشیش پیشررو آمسزش، روش
و  هوا،  رعالیوو  و یوادگیر   موسشد  شیتخواب  بوین  پیچیود   شسوو کوه رشبحوه    رسواید   شث ا  به رش مسضس 

                                                      
1. Interactive learning activities 
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تکخسلوسی  آیروا    سوس   بوه  ررتوار  ش   سدنان و شیتظار و معکسس کلاس رویکرد به معلم مشارکو
 .وجسد دشرد
 بر معکسس کلاس تأثیر بررسی» عخسشن با پژوهشی در( Sergis et al., 2018)همکارشن  و سرجیس
 مودل  شیون  کوه  رسویدید  یتیجوه  شین به ،« سدتخظیمی یظر  روش یک: شنآمسز دشیش یادگیر  تجربه

 .دهد می پرورش یادگیر  ررآیخد در رش ررشگیرشن کلی شیزی ش و نخا تی یادگیر  پیامد آمسزنی

 بور  معکوسس  کلاس یک طرشحی تأثیر» عخسشن با پژوهشی در( Thai et al., 2017) همکارشن و تا 
 بوا  سوؤشلا   هودشیو  وهوا   سوخخرشیی  ترکیو   برتورین  دی وال  بوه : عالی آمسزش در یادگیر  عملکرد
 و  سدکارآمود   باورهوا   بور  م  و تأثیر باع  معکسس کلاس که رسیدید یتیجه شین به ،«باز سرد
 شرت وا   باعو   تسشیود  موی  معکوسس  کولاس  کوه  دشد یشوان  یتوایج .  نوسد  می ررشگیرشن یدروی شیزی ش
 .  نسد ررشگیرشن یادگیر  عملکرد

  وسدیظم  بور  معکسس کلاس تأثیر» عخسشن با پژوهشی در( Sun et al., 2017) همکارشنسان و 
 کموک  نررشگیورش  بوه  معکوسس  کولاس  مدل شز شستفاد  که رسیدید یتیجه شین به ،«دشیشجسیان بخشی
  مسوایل  چزسیوه  که آورید دسو به رش تسشیایی شین و نسید  سدآگا  محالعاتی ییازها  شز که کخد می

 بوا  مدرسوان  تعامول  بورش   رش کارآمود   هوا  ررصو مدل شین چخین، هم. کخخد حل رش  سد تحصیلی
 رش رورد   رشهخموایی  و مشواور   تسشیخدمی چخین، هم مدرسان کهدرحالی کخخد می ررشهم نانهمکارشن
  .کخخد شیجاد ررشگیرشن برش 

هوا  مختلوف    زمیخه»( در پژوهشی با عخسشن Zainuddin & Halili, 2016و حلیلی ) شلدین زین
 بور  م  توی  توأثیر  درس معکوسس،  به شین یتیجوه رسویدید کوه کولاس    « محالعه و روید کلاس معکسس

 .شسو شنتهد تعامل شیزی  ، مسر یو، مایخد شنآمسز دشیش یادگیر  ها  رعالیو

 عخووسشن بووا پژوهشووی در( Morton & Colbert, 2017)کووسل ر   و مسرتووسن چخووین، هووم
 بوه  ،«بلوسر  بخد  ط  ه شز شرزیابی یک بخد  ط  ه شهمیو: آیاتسمی درس معکسس کلاس گیر  شیدشز »

 ررشگیورشن  تحصویلی  هوا   مرار  بر سد باع  معکسس کلاس رویکرد شجرش  که رسیدید یتیجه شین
 پویش  شز هوا   مروار   شسواس  بر تسشید می آیرا بالا  تحصیلی عملکرد که دهد می یشان یجیتا و ند 
 رعوال  یادگیر  ترویج» عخسشن با پژوهشی در( Lento, 2016)نسد. لختس  مح ق شرزیابی و ند  تعیین
 کولاس  کوه  رسوید  یتیجوه  شیون  بوه  «معکوسس  کولاس  طرشحوی  طریق شز م دماتی مالی حسابدشر  در

 هوم  چخوین،  هوم . نود  یرایی آزمسن عملکرد در ررشگیرشن یمر  شر شیش باع  تسسطم طسر به معکسس
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 رویکورد  شجورش   شز یانوی  کوه  رعوال  یادگیر  رشه ردها  و رخاور  شز ضعیف، هم و قس  ررشگیرشن
 بردید.   سسد بسد، معکسس کلاس
 ترجیحوا  : معکوسس  کولاس  تجربیوا  » عخوسشن  بوا  پژوهشی در( McNally, 2017)لی ای مک

 معکوسس  کولاس  کوه  رسویدید  یتیجه شین به «عالی آمسزش زمیخه در معکسس شسترشتژ  و جسییدشیش
 محتوسش  بوا  بیشتر ررشگیرشن و  نسد می شیجاد درسی ها  رعالیو به یس و م  تی یزرش که دهد می یشان

 رش معکسس کلاس شسو ممکن ررشگیرشن شگرچه که دهد می یشان ها یارته ،طرری شز. نسید می درگیر
 کخود  می پیدش بر سد درس کلاس در مشارکتی ها  رعالیو و ررشگیر  ها بازد  شما ،کخخد تصسر شردنس
. 2 ؛نوسد  شسوتفاد   معکوسس  تودریس  رشه ردهوا   شصولا   بورش   یظور    هوا  دیدگا  . شز3 که زمایی
   .بزیرد بر در رش دروس کل ساز  . معکسس1 ؛نسید ترکی  باهم شرزیابی و طرشحی

: بو ر   معکوسس   ها کلاس» عخسشن با پژوهشی در( Zhang et al., 2016)همکارشن  و یشی 
 روش کوه  رسویدید  یتیجوه  شیون  بوه  ،«شنآموسز  دشیوش  شهودشف  بر  مؤثر عسشمل بررسی و کلاس طرشحی
 برش  آیرا قصد رو  ش  ملاحظه قابل طسر به تسشیدمی  سدکارآمد  و دشیشجسیان شیزی   و آمسزنی
 بزذشرد. تأثیر یادگیر 
 شدرشك» عخووسشن بووا پژوهشووی در( Zainuddin & Attaran, 2016)عحووارشن  و دینشلوو زیوون
 شنآموسز  دشیوش  شک ور  که رسیدید یتیجه شین به ،«مسرد  محالعه: معکسس کلاس شز مال   دشیشجسیان

 بورش   رش معکوسس  یوادگیر   آیروا  شک ور  و دشنوتخد  م  و درك معکسس، کلاس شز شستفاد  سمو به
 برش  م  تی تأثیر معکسس یادگیر  چخین، هم و کخخد می تسصیه شنآمسز یشدش سایر و دیزر  ها دور 

   کرد. شیجاد شلمللی بین دشیشجسیان آرشر و  جالتی دشیشجسیان
 شز یانوی  هوا   پیشوررو » عخوسشن  بوا  رش پژوهشوی ( Jensen et al., 2015)همکوارشن   و جخسون  

 شثربخشوی  دربوار   نود   کخترل و کمی ها  دشد  تریه آیرا، هدف. دشدید شیجار یادگیر  ساز  وشرویه
 هوا،  مسقعیوو  بوین  عمیوق  مفروسمی  یادگیر  و پایین سح  یادگیر  که دشد یشان یتایج. بسد شلزس شین

 هوا   یزورش  و بوالاتر  سوح   یادگیر  رسشید به مخجر یادگیر  ساز  وشرویه نیس  ولی ،بسدید یکسان
 .  شسو ند  یادگیر  ساز  وشرویه عدر با م ایسه در برتر

 شدبیوا   بررسی: عالی آمسزش در معکسس  ها کلاس» عخسشن با پژوهشی( (Little, 2015 لیتل
 تحصویلی  پیشوررو  باعو ،  معکوسس  رویکورد  کاربسوو  کوه  رسوید  یتیجوه  شین به «مسرد  محالعه و

 در (Helgeson, 2015)سسن زهل یی  و  نسد می آیان بیشتر باز سرد و تحصیلی درگیر  ررشگیرشن،
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 معکوسس  شیزلیسوی  کولاس  کوه  رسوید  یتیجوه  شیون  بوه  ،«معکسس شیزلیسی کلاس» سشنعخ با پژوهشی
 .باند سح  هر در تسشیایی سحس  تمار شز شنآمسز دشیش به رسیدن برش  مسرق رویکرد یک تسشید می

 مودیریو  در معکوسس  درس کولاس  شرزیوابی » عخوسشن  با پژوهشی در( Prashar, 2015)پرشنار 
 مفواهیم،  کواربرد  تسشیود  موی  معکوسس  کلاس که رسید یتیجه شین به ،«آزمایشی محالعه یک: عملیا 
 کلاسوی،   ها بح  رعالیو طریق شز رش  مسأله حل جدید ها  ن که ترکی  و کاربرد  مسشرد تحلیل

 آموسزش  در مشوارکتی  یوادگیر   شرو شیش  باعو   معکوسس  کولاس  رویکورد . ب ورد  کار به و تسریل
 شز بر وسردشر   بورش   پورتلاش  و دقیق سا تار یک به رویکرد شین که دهد می یشان ها  یارته.  نسد می
 کولاس » عخوسشن  بوا  پژوهشوی  در( Fautch, 2015)چ ار و شسو ییازمخد مخاس  معکسس کلاس یک

 رسوید  یتیجوه  شیون  ؟بوه «شسو  مؤثر آن آیا: کسچک  ها کلاس در آلی نیمی تدریس برش  معکسس
 در عملکردنووان بر ووسد و آمسزنووی مووسشد شز ررشگیوورشن درك شروو شیش باعوو  معکووسس کوولاس کووه

 یوادگیر   در کوه  کخود  موی  کموک  ررشگیرشن به رویکرد شین چخین، هم.  نسد می تکسیخی ها  شرزیابی
 شحسواس  درسوی،  مسضوسعا   بوا  بر سرد در که کردید گ شرش آیرا دیزر، سسیی شز .بانخد مسؤول
 دشرید.  رشحتی

سواز   گیور  شز وشرویوه  ین کرد که با برور  گسیه ت ی تسشن شین ها  رکر ند  میباتسجه به پژوهش
یوادگیر ، ررشگیورشن  سشهخود تسشیسوو شطلاعوا  بیشوتر  رش در مود  زموان          -ها  یاددهیرعالیو
ها و برش  شررشد  که ق لاً به طسر مسوتمر تجربوه نکسوو در    تر  جذب کخخد، در بر ی زمیخهکستا 

دهود کوه در    بزشواید. تح ی وا  یشوان موی    بواب جدیود     تسشیود  موی شید، شین معخا  یادگیر  رش دشنته
تر شز ق ل بانخد. هر چه رخاور  مسج  دسترسوی  پذیرتر و محمئن تسشیخد چالشمجمس ، ررشگیرشن می

ند  ق لی نسد، ی ش مربیان شز یک مخ ع محال  علمی به یک   تر ررشگیرشن به مسشد درسی شرشیهآسان

ا تسجوه بوه پژوهشوی دیزور شز کاویوایی و همکوارشن بوا        ب .یابدمدیر یاظر بر ررآیخد یادگیر  تغییر می
توسشن   ، موی «هایی برش  یادگیر  ررشگیر محسر چارچسب یظر  کلاس معکسس: ترسیم شنار »عخسشن 

 بر سد به کلاس ش تصاص زمان و درس کلاس شز  ارج به سخخرشیی شیت ال با معکسس گفو کلاس
کخود.   کموک موی   درسوی  مفواهیم  تور  عمیوق  درك جروو  یوادگیر   هوا   رعالیو و ررشگیرشن درك
در پژوهشوی بوا عخوسشن     (Cheng et al., 2018) همکوارشن  چخین، با تسجه بوه پوژوهش چخو  و    هم
؟ رویکرد  به یادگیر  زبوان  «کخخد شن بیشتر شز کلاس معکسس شستفاد  میآمسز دشیشیک شز   کدشر»

شیود و   فاد  رش شز کلاس معکسس بورد  شن با شیزی   بالا بیشترین شستآمسز دشیشبه شین یتیجه رسیدید که 
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آزموسن   ولوی در پوس   ،یتوایج  وسبی یدشنوتخد   شمتحایوا   در   کوه  با شیون  بالا شعت ادش  با شنآمسز دشیش
یوادگیر   »( در پژوهشوی بوا عخوسشن    Lee & Wallace, 2018شیود. لوی و وشلاس )   پیشوررو دشنوته  

بوه شیون یتیجوه رسویدید     « درشکا ش یتایج و: یک کلاس زبان  ارجی»معکسس در شیزلیسی به عخسشن 
در  چخوین،  شن شز یادگیر  زبان شیزلیسی در محیط کلاس معکسس لوذ  بردیود و هوم   آمسز دشیشکه 

 ها  دیزر. تر یارو تا در کلاس تر و مشغسلرعال رش شنآمسز دشیش کلاس معکسس مربی،

-ها  بوازد  ز جخ هها  شیجار ند  بیشتر محدود به یکی شش  که قابل تأمل شسو پژوهششما یکته

شن رش در کولاس محور  یموسد  شسوو.     آموسز  دشیوش چخین، علاقه و لذ   و هم  نسد ها  یادگیر  می
هوا  ررشنوخا تی یسجسشیوان و شیزیو ش تحصویلی در       رش بور مروار   کلاس معکوسس  پژوهشزر تأثیر 

ه بوا  شن پایه یازدهم هخرستان به صسر  جامع و مسوخجم بررسوی کورد  شسوو و در م ایسو     آمسز دشیش
شن م ایسه یمسد  شسو. بوا تسجوه بوه    آمسز دشیشآمسزش متدشول در قال  یک طر  ن ه آزمایشی در 

تسشید بر یادگیر  و در پوی آن   چه تأثیرش  مرمی می  که تعاریف شیزی   تحصیلی و ررشنخا و و شین
تحصویلی  شن دشنته باند، بخابرشین درك تأثیر کلاس معکسس بر شیزی   آمسز دشیشمسر یو تحصیلی 

تسشیود مروم بانود و بوا شسوتفاد  شز یوک روش تودریس         و ررشنخا و برش  معلمان و مربیان بسیار می
شن کاسته نسد و عملکرد تحصیلی و یادگیر  شیشان رش آمسز دشیششیزی گی مخاس  تا حدود  شز بی

 شر شیش دهد.
جور بوه پیامودها     مخ تسشید میکلاس معکسس لذش، مح ق شین سؤشل کلی پاسخ دشد  شسو که آیا 

 ها باند؟   شن پایه یازدهم هخرستانآمسز دشیشها  ررشنخا تی و شیزی ش تحصیلی  محلسبی بر مرار 

 روش

 یوسین  هوا    رخواور   کاربرد درس تدریس در رش معکسس کلاس رویکرد مح ق ،حاضر پژوهش در
 و آزموایش  گورو   ایییم پسیا یازدهم کلاس رشستا شین در که شسو برد  کار به هخرستان یازدهم پایه

 .بانخد می کخترل گرو  به عخسشن دش لی معمار  یازدهم کلاس
ها  درسو شسوتفاد         دستیابی به مسر یو در شیجار پژوهش مخسط به شستفاد  شز شب شر مخاس ، نیس 

هوا  صوحی  آموار  و رعایوو موسشرد دیزور  شز شیون ق یول          شز آیرا، شیتخاب یمسیوه مخاسو ، روش  
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تجربوی بوا یوک گورو  آزموایش و یوک گورو  کختورل و          حاضر شز یوس  نو ه   3  تح یقباند. طر می
 آمد  شسو: 3باند که یمسدشر طر  در جدول  آزمسن می آزمسن و پس شستفاد  شز پیش

 . دياگرام طرح تحقیق1جدول 

 آزمون پس متغیر مستقل آزمون  پیش گروه

 T2 روش آمسزش کلاس معکسس T1 X1 آزمایش

 T1 - T2 کخترل

 
در هوا  نورر شصوفران     شن در پایه یازدهم هخرسوتان آمسز دشیشنامل کلیه جامعه آمار  شین پژوهش 

ها  یسین رش در حال گذرشیودن هسوتخد    بسد  شسو که درس کاربرد رخاور  3179-79سال تحصیلی 
 باند.   هخرستان( می 729یفر ) 33999که تعدشد آیرا 
بوسد  شسوو. بودین ترتیو  کوه       2ش  ش  چخدمرحله نهتصادری  س ،گیر  در شین پژوهش روش یمسیه

 9بخد  سوازمان آموسزش و پورورش نورر شصوفران کوه آن رش بوه         ها شز ت سیم برش  شیتخاب آزمسدیی
گیور    کخد شستفاد  گردید. بر شین شساس شز روش یمسیه ( ت دیل می9، 5، 7، 1، 2، 3یاحیه جدشگایه )

 مسیه تعیین گردید.ش  شستفاد  ند  و حجم ی ش  چخدمرحله  سنه
به طسر تصوادری و بوه قیود قرعوه      1در مرحله شول شز بین یسشحی آمسزش و پرورش شصفران یاحیه

بانوخد، یوک    هخرستان شین یاحیه کوه دشرش  پایوه یوازدهم موی     27شیتخاب ند و در مرحله دور شز بین 
ار کولاس پایوه یوازدهم    هخرستان به قید قرعه شیتخاب گردید و در مرحله سسر به قید قرعه شز بین چر

)یوازدهم پسیایموایی( و یوک کولاس بوه       مسجسد در آن مدرسه یک کلاس به عخسشن گرو  آزمایش
 )یازدهم معمار ( شیتخاب گردید.  عخسشن گرو  گسش  یا کخترل

یفر و گورو    13گرو ( که یک گرو  نامل گرو  آزمایش  2یفر ) 93حجم یمسیه شین پژوهش، 
 یفر بسد. 13 یی  کخترل

دل و   ورر  ررشنوخا و  شستایدشرد یامه ها  ررشنخا و با شستفاد  شز پرسش در شین پژوهش مرار 
  .شسو ند  سخجید ( Khorramdel et al., 2012) یسجسشیان برش همکارشن 

                                                      
1  . Research Design 

2.Using random cluster-multistage sampling 
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 در آن شبعوواد و ررشنووخا و باورهووا  شرزیووابی آن هوودف و بووسد  سووؤشل 13 دشرش  یامووه پرسووش شیوون
و  یوه  رشرا ، تخ نخا تی،  نخا تی، شطمیخان مخفی،  سدهشیار  ورها با م  و، یسجسشیان )باورها 

 یر پذ یومسئسل
 در. شسوو  بوسد   لیکور  ش   گ یخوه  5طیوف   یوس   شز آن گوسیی  پاسوخ  طیوف . شسو3

 یاموه  پرسش سؤشلا ، س م و صحو و یامه پرسش صسر  روشیی جرو همکارشن و دل  رر پژوهش
 در یاموه  پرسوش  آمد ، به دسو یتایج شز شطمیخان شز پس و ند تسزیع شنآمسز دشیششز  تعدشد  بین در

 روش شز شسوتفاد   بوا  آن شعتمواد  قابلیوو  یوا  یاموه  پرسوش  پایوایی  چخوین،  هوم  .نود  تسزیع آمار  یمسیه
 صوفر بوه   شز کروی واخ  آلفوا   ضوری  شعتمواد   دشمخه معمسلاً. ند محاس ه کروی اخ آلفا  گیر  شیدشز 
 م ودشر بوه دسوو    چوه  هور  و گیورد  موی  قرشر کامل پایایی معخا  به یک م  و تا پایدشر ، عدر معخا 
 کروی واخ  آلفوا  .  نوسد  موی  بیشتر یامه پرسش شعتماد قابلیو ،باند تر ی دیک یک م  و عدد به آمد 
 :شسو ند   شرشیه زیر جدول در یسجسشیان برش  ررشنخا و ند  م یاس شصلا  یامه پرسش برش 

 نوجوانان برای فراشناخت شده اصلاح یاسمق در کرونباخ آلفای مقدار. 1جدول 

 آلفای کرونباخ بعد

 9/3 م  و باورها 

 99/3 مخفی باورها 

 97/3 نخا تی  سدهشیار 

 SPR)91/3 ) رشرا ، تخ یه،  سدآگاهی 

 97/3 نخا تی شطمیخان

 97/3 یامه کل پرسش

 

 هووارتر  زیوو ش تحصوویلییامووه شسوتایدشرد شی  شن بوا شسووتفاد  شز پرسووش آمووسز دشیووشیزیو ش تحصوویلی   ش
(Harter,1981)  بانوود و هوودف آن بررسووی شیزیوو ش تحصوویلی در بووین   گسیووه مووی 11کووه نووامل

( بوه  3793شین شب شر نوکل شصولا  نود  م یواس هوارتر )      .سخجید  ند  شسو ،باند شن میآمسز دشیش
گسیوه کوه بیوان نود م یواس شصولی هوارتر         عخسشن یک شب شر سخجش شیزی ش تحصویلی شسوو. هموان   

سخجد که یک قح  آن شیزی ش درویی و قحو  دیزور    ی ش تحصیلی رش با سؤشلا  دوقح ی میشیز
تسشید یکی شز دلایل بیرویی یا درویی باند. شز آیجا کوه در   آن شیزی ش بیرویی شسو و پاسخ ر ط می

                                                      
1. SPR: Superstition, punishment and responsibility 
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یاموه بور    دو ی ش دشرید، شیون پرسوش   ها  درویی و بیرویی هر   بسیار  شز مسضسعا  تحصیلی شیزی  
وقو، به یدر ، گاهی شوقا ، شک ر شوقا ، ت ری اً همیشوه(. شیون    باند )هیچ اس م یاس لیکر  میشس

 بوین  سوؤشلا ، در  سو م  و صوحو  صوسر  و  روشیوی  یامه در پژوهش ظریر  و رج ی جرو پرسش
 یمسیوه  در یاموه  پرسوش  آمود ،  به دسو یتایج شز شطمیخان شز پس و ند تسزیعشن آمسز دشیششز  تعدشد 
شرو شر   یاموه بوا آزموسن آلفوا  کروی واخ بوا شسوتفاد  شز یورر         پرسش پایایی چخین، هم .ند زیعتس آمار 

SPSS  72/3عدد ( به دسو آمد  شسوZahiri & Rajabi, 2009.) 
 ررآیخود  در رخواور   شز شسوتفاد   نامل آمسزنی روش یک معکسس کلاس نیس  شجرش  پژوهش

 شز یوادگیر   ررآیخود  و تودریس  شصولی  مرشحول  شساس بر رخاور  شین شید  .شسو تدریس و یادگیر 
 درسوی  در شیون پوژوهش موسشد    .نوسید  می جابجا هم با که شسو تکالیف و کلاسی ها   رعالیو جمله
 یوا  معلوم  سس  شز ند  ض ط  ها سخخرشیی تمانا  وسیله به ررشگیر سس  شز ررد  صسر  به تئسر 
 بوه  درس کولاس  هوا   رعالیوو  و گرروو  شرقور  محالعوه  مسرد شیختریتی ها   سایو وب طریق شز دشیلسد
بوسد   معلوم  ها با جرو تریه ریلم آن عمد   مسایل کرد که پیدش ش تصاص بح  و عملی تکالیف شیجار
 سورعو  شسواس  بور  تسشیستخد می آیرا دشنتخد،  سدنان یادگیر  کخترل برش  هایی ررصو ررشگیرشن و

 رورشهم  آیروا  برش  شمکان شین ،لذش .دشنتخد درسی مسشد به مدشور دسترسی چخین، هم کخخد، محالعه  سد
 درسوی  بریامه در رش  سد محالعه دلیلی، سرعو هر به درس کلاس دشدن دسو شز صسر  در که بسد
  .کخخد حفظ

ها  شیزی   تحصویلی   یامه ق ل شز تدریس معلم با رویکرد کلاس معکسس پرسش ،در پژوهش حاضر
کتوواب  1هفتووه معلووم پسدمووان 7نوود و در موود   شن دشد آمووسز دشیووشهووا  ررشنووخا و بووه  و مرووار 
 ،سوپس  .ها  یسین پایه یازدهم رنته پسیایمایی رش با رویکرد کلاس معکوسس تودریس کورد    رخاور 

هوا  شیزیو   تحصویلی و     یامه آزمسن پرسش پس شز پایان تدریس با شین رویکرد، مجدد در قال  پس
هوا  پوژوهش کوه م تخوی بور م ایسوه بوین         شن دشد  ند و در رشسوتا  ررضویه  آمسز دشیشررشنخا و به 

ها  ررشنخا تی و شیزی ش تحصیلی گرو  آزموایش و گورو  کختورل بوسد  شسوو، شز تحلیول        مرار 
هوا، یتوایج تج یوه و تحلیول      آور  دشد  کسوشریایس چخد متغیر  )مایکسش( شستفاد  ند. پوس شز جموع  

 .صسر  گررو 21SPSSشر شر هسنمخد  ها تسسط یرر دشد 
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  اه یافته

هوا  ررشنوخا تی    در شین قسمو یتایج مربوسط بوه بررسوی توأثیر روش کولاس معکوسس بور مروار         
ها   ار حاصل شز شیون   ند  شسو. تج یه و تحلیل دشد   شن پایه یازدهم نرر شصفران شرشیهآمسز دشیش

 1جودول  چخوین،   ها  آمار تسصویفی صوسر  گرروو. هوم     پژوهش در شین بخش با شستفاد  شز روش
ها  ررشنوخا و در دو گورو  کختورل و آزموایش، ق ول و بعود شز آموسزش بوه روش          مرار میایزین 

 دهد.   کلاس معکسس رش یشان می

های آزمايش و  های فراشناختی قبل و بعد از اجرای روش کلاس معکوس در گروه . میانگین مهارت3جدول 

 کنترل

 
 گروه آزمايش گروه کنترل

 آزمون پس آزمون  پیش آزمون پس آزمون  پیش

 29 29 29 29 تعدشد

 53/2 29/2 79/2 79/2 میایزین

 73/3 72/3 15/3 27/3 شیحرشف معیار

 
 هاي آمار توصیفی مربوط به انگیزه تحصیلی داده

در شین قسومو یتوایج مربوسط بوه بررسوی توأثیر روش کولاس معکوسس بور میو شن شیزیو   تحصویلی             
ها   وار حاصول شز    ند  شسو. تج یه و تحلیل دشد   شن در پایه یازدهم نرر شصفران شرشیهآمسز دشیش

 7ها  آمار تسصیفی صسر  گررو. شطلاعا  جودول   شین پژوهش در شین بخش با شستفاد  شز روش
و  آزموسن   پویش ها  آزمایش و کخترل در  آمار تسصیفی در  صسص میایزین و شیحرشف معیار گرو 

شین شطلاعا ، میایزین شیزی   تحصیلی گورو   دهد، بر شساس  آزمسن شیزی   تحصیلی رش یشان می پس
 آزمایش پس شز روش کلاس معکسس شر شیش دشنته شسو.  
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 های آزمايش و کنترل میانگین انگیزه تحصیلی قبل و بعد از اجرای روش کلاس معکوس در گروه .4جدول 

 
 گروه آزمايش گروه کنترل

 آزمون پس آزمون  پیش آزمون پس آزمون  پیش

 29 29 29 29 تعدشد

 22/1 33/1 25/1 32/1 میایزین

 17/3 29/3 77/3 19/3 شیحرشف معیار

 
 

 هاي استنباطی یافته

در شیون دو   آزموسن   آزمسن و پس ها  پیش با تسجه به شستفاد  شز دو گرو  آزمایش و کخترل و آزمسن
 شستفاد  گردید. (3ها  تحلیل کسوشریایس چخد متغیر  )مایکسوش گرو ، در شین پژوهش شز آزمسن

شسوتفاد  یموسد و یوا     MANCOVA حدشقل دو حالو وجسد دشرد که تحو آن نرشیط ی ایود شز 
 در کاربرد آیرا باید جای  شحتیاط رعایو نسد:  که شین
آل بورش  شسوتفاد  شز تحلیول     . شگر هم ستزی بین متغیرها  وشبسته وجسد یدشنته باند. مسقعیو شید 3

 شسو که متغیرها  وشبسته دشرش  هم ستزی متسسط بانخد.وشریایس چخدمتغیر  زمایی 
 . در نوورشیحی کووه متغیرهووا  وشبسووته دشرش  هم سووتزی بسوویار بووالایی هسووتخد ییوو  ی ایوود شز       2 

MANCOVA   حوی چخدگایوه رش    هوا  حور هوم    گسیوه هم سوتزی   شستفاد  نسد. شز یظر آموار  شیون 
   ستزی بالایی هستخد، ممکن شسوو سواز   دهد. شز لحاظ مفرسمی متغیرهایی که دشرش  هم شر شیش می

 گیر  کخخد و بخابرشین، در محالعه به عخسشن متغیرها  زشید تل ی نسید. یکسایی رش شیدشز 
هوا  ررشنوخا تی و شیزیو       ها  مرار  در شین پژوهش با تسجه به می شن هم ستزی متسسط مؤلفه

 ( شستفاد  گردید.MANCOVAتحصیلی با یکدیزر شز آزمسن تحلیل کسوشریایس چخد متغیر  )

 پژوهش  هاي استنباطی مربوط به فرضیه یافته

هوا  ررشنوخا تی و شیزیو   تحصویلی      تدریس با شستفاد  شز کلاس معکسس بر مروار   فرضیه پژوهش:
 شن پایه یازدهم نرر شصفران تأثیردشرد.آمسز دشیش

شنوخا تی و شیزیو     هوا  رر  در شین قسمو یتایج مربسط بوه توأثیر روش کولاس معکوسس بور مروار       
و  آزموسن   پویش میوایزین یمورش     3نود  شسوو. یموسدشر      شن پایوه یوازدهم شرشیوه   آمسز دشیشتحصیلی 

                                                      
1. MANCOVA 
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هوا  ررشنوخا و و شیزیو   تحصویلی( در دو گورو  کختورل و        آزمسن متغیرها  وشبسوته )مروار    پس
 دهد.   آزمایش ق ل و بعد شز روش کلاس معکسس رش یشان می

 

 
 

های فراشناختی و انگیزه تحصیلی(  آزمون متغیرهای وابسته )مهارت و پسآزمون  پیشرات . مقايسه نم1نمودار 

 در دو گروه کنترل و آزمايش

 

جروووو تحلیووول یتوووایج حاصوووله روش تحلیووول کسوشریوووایس چخووودمتغیر     ،در پوووژوهش حاضووور
(MANCOVAبه ) آزمسن به عخسشن یک متغیور تصوادری    کار ررته شسو تا شز شین طریق، شثرش  پیش

ها  شجتماعی و نخا تی به دسو آیود.   کخترل نسد و تأثیر روش آمسزش کلاس معکسس بر مرار 
در شین محالعه سه مفروضه شساسی تحلیل کسوشریایس چخدمتغیر  نامل یرمال بوسدن تسزیوع یمورش ،    

 ها و همزخی رگرسیسن مسرد بررسی قرشر گررو. پیش ررض همزخی وشریایس
شیجوار آزموسن تحلیول کسوشریوایس چخودمتغیر  جروو بررسوی          رض، شولین پیش رو 5در جدول  الف.

 ررضیه پژوهش آمد  شسو.
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 سؤال پژوهش. آزمون کلموگورف اسمیرنوف جهت بررسی نرمال بودن توزيع نمرات در رابطه با 1جدول 

 مقدار معناداری درجه آزادی آماره آزمون گروه

ها   مرار  آزمسن  پیش
 ررشنخا تی

 233/3 29 332/3 گرو  آزمایش

 233/3 29 377/3 گرو  کخترل

ها   آزمسن مرار  پس
 ررشنخا تی

 233/3 29 313/3 گرو  آزمایش

 57/3 29 395/3 گرو  کخترل

 شیزی   تحصیلیآزمسن  پیش
 233/3 29 319/3 گرو  آزمایش

 233/3 29 333/3 گرو  کخترل

 آزمسن شیزی   تحصیلی پس
 233/3 29 322/3 گرو  آزمایش

 233/3 29 339/3 و  کخترلگر

 
هوا شسوو    ( در تموامی گورو   35/3دشر  ) با تسجه به م ودشر معخوادشر  کوه بیشوتر شز سوح  معخوی      

پویش رورض یرموال بوسدن تسزیوع       ،بخابرشین .ها در شین پژوهش یرمال شسو تسشن گفو تسزیع دشد  می
دو گورو  آزموایش و   آزمسن در رشبحه با دو متغیر شصولی پوژوهش در هور     و پسآزمسن  پیشیمرش  
 نسد. می تأییدکخترل 

هوا   شیجار آزمسن تحلیل کسوشریوایس چخودمتغیر  بوا عخوسشن همزخوی وشریوایس        دومین پیش ررض ب.
ها مسرد بررسی قرشر گررو که یتایج حاصوله در جودول    تسسط آزمسن لسین برش  همسایی وشریایس

 قابل مشاهد  شسو. ،9

 ها در خصوص متغیرهای اصلی همسانی واريانس . نتايج آزمون لوين جهت بررسی1جدول 

 F متغیر وابسته
درجه آزادی 

 بین گروهی

درجه آزادی 

 درون گروهی

سطح 

 داری معنی

 913/3 53 3 379/3 ها  ررشنخا تی مرار 

 757/3 53 3 559/3 شیزی   تحصیلی
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ه همزون و  هوا  موسرد محالعو    گردد،  حا  وشریوایس گورو    مشاهد  می 9گسیه که در جدول  همان
شسوو   35/3تور شز   بو ر   35/3به دسو آمد  شسو کوه در سوح    سح  معخادشر  برشبر شسو. م دشر 
توسشن شدعوا کورد کوه شیون مفروضوه شز        موی  ،بخوابرشین  .بانخد ها  مربسطه همزن می بخابرشین، وشریایس

 ها یی  برقرشر شسو. تحلیل کسوشریایس چخدمتغیر ؛ یعخی، همزخی وشریایس
هوا بوه وسویله     شیجار آزمسن تحلیل کسوشریوایس بوا عخوسشن همزخوی رگرسویسن       ررض ج. سسمین پیش

 مشرسد شسو. 5ها مسرد بررسی قرشر گررو که یتایج آن در جدول  آزمسن ررض همزخی نی 

 رگرسیونی برای متغیرهای اصلی  . نتايج آزمون فرض همگنی شیب7جدول 

 متغیر وابسته منبع تغییرات
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 ادیآز

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح 

 داری معنی

 گرو  -آزمسن پیش

ها   مرار 
 ررشنخا تی

375/3 2 319/3 975/3 735/3 

 791/3 992/3 312/3 2 395/3 شیزی   تحصیلی

 
دشر ییسوو.   شثور مت ابول )تعواملی( معخوی     35/3یتایج شین آزمسن حاکی شز آن شسو که چسن در سح  

 یسن در تمامی متغیرها  وشبسته برقرشر شسو.ررض همزخی رگرس بخابرشین، پیش

های فراشناختی و  . آزمون ام باکس در مورد همسانی کوواريانس روش کلاس معکوس بر مهارت0جدول 

 انگیزه تحصیلی

Box's M  نسبتF 
درجه آزادی 

 اول

درجه آزادی 

 دوم

سطح 

 داری معنی

973/3 555/3 1 333/333/753 975/3 

 
هوا  متغیرهوا  وشبسوته رش یشوان      تسواو  کسوشریوایس   (Box's M)ر بواکس آزموسن ش  9یتایج جدول 

ها  ررشنخا تی و شیزی    دهد. یتایج حاکی شز آن شسو که برش  یمرش  متغیرها  وشبسته )مرار  می
 ها برقرشر شسو. تحصیلی( تساو  کسوشریایس
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های فراشناخت و  ن مهارتآزمو های پس بر روی میانگین نمره MANCOVA. نتايج تجزيه و تحلیل 1جدول 

 آزمون های آزمايش و کنترل با کنترل پیش انگیزه تحصیلی در گروه

 F مقدار نام آزمون
درجه آزادی 

 فرضیه

درجه 

 آزادی خطا

سطح 

 معناداری

مجذور 

 اتا

توان 

 آماری

 333/3 727/3 333/3 79 2 299/39 599/3 شثر لام دش ویلک 

 

انس چند متغیره )مانکووا( مربوط به تأثیر روش کلاس معکوس بر نتايج آزمون تحلیل کوواري .10جدول 

 های فراشناختی و انگیزه تحصیلی مهارت

متغیر 

 مستقل

متغیر 

 وابسته

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات
ضريب 

F 

سطح 

 معناداری

مجذور 

 اتا

توان 

 آماری

روش 
کلاس 
 معکسس

ها   مرار 
 ررشنخا تی

3 323/1 572/23 333/3 133/3 777/3 

شیزی   
 تحصیلی

3 955/7 777/29 333/3 197/3 777/3 

 
گووردد، ررضوویه تح یووق بووا شسووتفاد  شز آزمووسن تحلیوول  ، مشوواهد  مووی33طووسر کووه در جوودول  همووان

و سوح  معخوادشر  بورش  دو متغیور      Fکسوشریایس چخودمتغیر  بوا کختورل پویش آزموسن بوا تسجوه بوه         
سد و شسوتفاد  شز روش کولاس معکوسس بور     نو  موی  تأییود ها  ررشنخا تی و شیزی   تحصویلی   مرار 
شن پایه یوازدهم نورر شصوفران توأثیر معخوادشر       آمسز دشیشها  ررشنخا و و شیزی   تحصیلی  مرار 

( تفاو  دو گرو  آزمایش و کخترل در می شن یمرش  مربوسط بوه   133/3دشرد. بر شساس ضری  تأثیر )
( 197/3ا  ررشنخا و و ضری  تأثیر )ه تأثیر شستفاد  شز آمسزش به روش کلاس معکسس بر مرار 

مربسط به تأثیر شستفاد  شز آمسزش به روش کلاس معکسس بر شیزی   تحصیلی، معخادشر بسد  شسوو و  
آزموسن   آزمسن با شستفاد  شز متغیر کمکی پویش  شین بدین معخاسو که تغییرش  مسجسد در یمرش  پس
آزموسن یانوی شز    سن در م ایسه با یمرش  پیشآزم قابل ت یین شسو. به بیان دیزر، تغییرش  یمرش  پس

مسجو  شرو شیش     ش  موؤثر  روش کلاس معکسس بوسد  شسوو کوه تسشیسوته شسوو بوه عخوسشن مدش لوه        
 شن پایه یازدهم نرر شصفران گردد.آمسز دشیشها  ررشنخا و و شیزی   تحصیلی  مرار 
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 گیري نتیجه و بحث

هوا    معخوادشر  بورش  دو متغیور مروار     سوح    33یتایج پژوهش یشان دشد کوه بوا تسجوه بوه جودول      
هوا    گوردد و شسوتفاد  شز روش کولاس معکوسس بور مروار        ررشنخا و و شیزی   تحصیلی تأیید می

شن پایه یازدهم نرر شصفران، توأثیر معخوادشر  دشنوته شسوو،     آمسز دشیشررشنخا و و شیزی   تحصیلی 
هوا   گورو  ( بسد کوه در  Kheirabadi, 2017ها   یرآباد  ) با یارته  سس همها  شین پژوهش  یارته

 یظور  شز ررآیخود تودریس   سواز  بریخوه  و شنآموسز  دشیش شیزی   شر شیش مخد ، رضایو ناهد آزمایش
 ,.Kaviani et al)کاویایی و همکارشن. بسد ررسایخد  و تکرشر  رویدها  شز پرهی  و زمان مدیریو

 جروو  یوادگیر   هوا   رعالیو و رشنررشگی درك بر سد معکسس به کلاسیی  یشان دشدید که  (2018
 ,.Kaviani et al)چخوین، کاویوایی و همکوارشن    کخود. هوم   کمک موی  درسی مفاهیم تر عمیق درك

 تحصویلی،   وسدتخظیمی  تحصیلی، پیشررو متغیرها  بر معکسس کلاسگیرید که  یتیجه می (2018
( یی  یتیجه Mouri, 2018مسر  ). دشرد م  و تأثیر شنآمسز دشیش تحصیلی شیزی ش و گروهی تعامل
 رعوال  یوادگیر   هوا   رعالیوو  ت سیوو  و درك ها رش  مؤثرترین شز یکی معکسس کلاسگیرد که  می

( یشان دشد کوه بوا شجورش     Chilingaryan & Zvereva, 2017) زوروشچیلیخزاریان و شسو و یتایج 
 در یشوتر ب تمرکو   شمکوان  و نود   تور  دوسوتان  کولاس  محویط  ررشگیر، شیزی ش کلاس معکسس بر سد

 یوادگیر   ( یشوان دشد کوه آموادگی   Yilmaz, 2017) یتوایج ییلمواز   . نوسد  موی  رورشهم  درس کولاس 
 آموسزش  مودل  در آیوان  شیزیو ش  و رضوایو  شز معخادشر  کخخد  بیخی پیش یک ررشگیرشن شلکتروییکی
 مودل  شعت واد دشریود کوه شیون    ( Sergis et al., 2018) و همکوارشن  سورجیس  .شسوو  بوسد   معکوسس 
 .دهود  موی  پرورش یادگیر  ررآیخد در رش ررشگیرشن کلی شیزی ش و نخا تی یادگیر  یامدپ آمسزنی
( بوسد  Tainter et al., 2017و همکوارشن )  تایخترها   با یارته سس همچخین،  ها  شین پژوهش هم یارته

 یوادگیر    هوا  گرو  شرزیابی،  ها زمیخه تمار در که یشان دشدید با شجرش  کلاس معکسس، ررشگیرشن
 & Zainuddin)و حلیلوی  شلودین  زیون  .شیود  دشنوته  بر وسد  نود   نوخا ته   سد یادگیر   ها س ک و

Halili, 2016) یوادگیر   هوا   رعالیو بر م  تی تأثیر معکسس، درس کلاس گیرید که یی  یتیجه می 
لی ییو   ایو  تسشن گفو که موک  چخین، می شسو و هم دشنته تعامل شیزی  ، مسر یو، مایخد شنآمسز دشیش
  سدکارآمود   و دشیشوجسیان  شیزیو    و آمسزنوی  ر پژوهش  سد بوه شیون یتیجوه رسوید کوه روش     د
هوا    در بوین پوژوهش   .بزوذشرد  تأثیر یادگیر  برش  آیرا قصد رو  ش ملاحظه قابل طسر به تسشید می

تسشن ت یین یمسد کوه   با پژوهش حاضر ی اند یارو یشد. لذش، می سس مشیجار گررته هیچ پژوهشی که ه
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ها  ررشنخا و و شیزی   تحصیلی  تسشید مسج  شر شیش مرار  یس به روش کلاس معکسس میتدر
عوسشملی مایخود تعواملا     شن پایه یازدهم هخرستان گردد که شین شرو شیش شیزیو   بوه دلیول     آمسز دشیش

ها و مشارکو در ررآیخد یادگیر  معکوسس بوسد کوه بور یوادگیر  آیوان       گروهی، دریارو باز سرد
شن گردیود   آموسز  دشیشو مخجر به نکل گیر  پیامدها  ررد  و تحصیلی محلسبی برش   تأثیر دشنته

شسو و چسن کلاس معکسس به دی ال پرورش یادگیر  مست ل و بر سد پذیرش مسؤولیو یوادگیر   

شیون رویکورد بوا در یظور گوررتن سورعو یوادگیر  شرورشد بوه دی وال ت سیوو             ،لذش .در ررشگیرشن شسو
 ،لوذش  .شرتود شتفوا  موی   در کلاس معکسس یادگیر  رعالباند و در یتیجه،  می یادگیر  ررشگیر محسر

در بخوابرشین،  . نوسید  در ررآیخد یادگیر  درگیر موی و    دشنتهررشگیرشن ررصو بیشتر  برش  تعاملا
که یوادگیر  رش بوه ررشگیورشن     تا شین هستخد،کخخد  یادگیر   تسریل معلمانیک محیط رعال یادگیر  

شن و آموسز  دشیوش باتسجه به یتایج شین پژوهش، معلمان جرو تح ق یادگیر  رعوال در   .دیکته یمایخد
هوایی چوسن یوادگیر  مسوت ل، یوادگیر       تسشیخود شز روش ها  ررشنوخا و آیوان موی    شر شیش مرار 

بور    هوا تأکیود  عمیق شستفاد  کخخد، حال ویژگی مشوترك شیون روش  ، شکتشاری و یادگیر  مشارکتی
ها ررض بر در شین روش ،با ررآیخد یادگیر  شسو، به ع ار  دیزر آمسز دشیشتعامل و درگیر ندن 

وجوس    برش  یادگیر  باید  سد به مشارکو و تعامل پردش توه و بوه جسوو    آمسز دشیششین شسو که 
کخخد  صرف شطلاعا  باند که در کلاس معکسس باتسجوه بوه    دریارو  که دشیش بپردشزد به جا  شین

و زموان کواری هوم وجوسد       نوسد  ها  یادگیر  پردش توه موی  س صرراً به رعالیودر دش ل کلا  که شین
گسیوه یوادگیر     شن شز طریق مشارکو و تعامل با محال  درسی درگیور نود  و شیون   آمسز دشیشدشرد، 

 توا  مایدیکخخد  عمل می یلرتسمربی و به عخسشن بیشتر  سازید؛ شز سسیی دیزر، معلمرعال رش مح ق می
محالعوه حاضور   یابد. شر شیش  ،طسر محال  رش ررشگیرید هکه چه چی  و چ شن برش  شینولیو ررشگیرؤمس

 شیون  بور  عولاو   دشنوتخد،  معکسس کلاس در رش بالایی عملکرد ررشگیرشن متسسط طسر یشان دشد که به
 تسشیسوتخد  موی  روش شیون  در کوه  آیجوایی  شز دشنوتخد؛  نویس   شیون  بوه  یسو و  تر  محلسب شدرشك آیرا

 رویکورد  شیون  چخین، هم. کخخد بررسی دوبار  حتی و کخخد متسقف برگردشیخد، ع   به رشها  سخخرشیی
 .ند مدرس به دسترسی شر شیش و یادگیر  شر شیش باع 
 سختی  ها سیستم  تأکید و آمسزنی  ها سیستم در تفاو  ناید گفو تسشن می یارته شین ت یین در
 بوه  شنآموسز  دشیوش  یوادگیر   هوا   رعالیوو  وهوا   تلاش که شسو ند  باع  یمر  و حارظه بر آمسزش
 شز یوس   شین در دیزر، ع ار  به. کخد پیدش و کاهش شیزی   سس  یمر  کس  و محسر  حارظه سمو



 113/…های فراشناختی و  تأثیر کلاس معکوس بر مهارت

 

 میو شن  بورآورد  برش  شب شر  باید که یمر  شسو، ند  جا جابه وسیله و هدف جا  آمسزنی  ها یظار
 در و شسوو  دشد  ش تصواص   وسد  بوه  رش ا جایزو  بوالاترین  شصلی عخسشن هدف به باند شررشد یادگیر 

 نود   یمور   کسو   جروو  ش  وسیله عخسشن به باند آمسزش شصلی هدف باید که یادگررتن حال عین
 شیجواد  و یادگیر  آمسزش، شصلی رسالو پیشرو آمسزنی ها  یظار در که شسو حالی در شین شسو؛
 و محوسر   حارظوه  هوا،  یظوار  شز یوس   شیون  در لذش، شسو. دشیشجسیان مرار  و یزرش دشیش، در تغییر

 معکوسس  رویکورد  .دشرد قورشر  تور   پوایین  سح  در و  سد جا  در هرکدشر یمر  کس  برش  تلاش
 هوا   رعالیو با و شسو  گرشیی سازید  دیدگا  با مسشرق یادگیر  ها،تئسر  ترکی  با که دهد می یشان

 شعت واد  بوه .  نوسد  موی  آمسزنوی   هوا  سوخخرشیی  شیت وال  و دشیوش  سا تن باع  محسر،  مسأله یادگیر 
 معخوادشر  رنود  باعو   ساز  معکسس ( رویکردMcLaughlin et al., 2014) همکارشن و لینمکلاقی
 کوارگیر   به و مدرس و ررشگیر بین پذیر  مسؤولیو ت سیم طریق شز ، نسد می ررشگیرشن یادگیر  در

 کولاس  مودل  یوک  بخوابرشین،  ها  تحصیلی نسد. برتر مرار  تسریل باع  تسشید می که  لا  تدشبیر
 کوه  جوایی  شسوو،  محوسر یادگیر  مدل به محسرسخخرشیی آمسزش مدل در شساسی تغییرش  معکسس
 تکالیف کردن کامل و ند  آماد  ق ل شز آمسزنی مسشد به رش  سد تسجه درس کلاس شز ق ل ررشگیر
 هوا   الیوو رع و ررشگیورشن  درك بر وسد  بورش   درس کولاس  زموان  شز مودرس  و کخد می جل  درسی

 کولاس  گسیوه  شیون  و کخود  موی  شسوتفاد   شنوکال  رروع  و درسی مفاهیم تر عمیق درك جرو یادگیر 
 شهمیوو  یکته شین رکر رشستا شین در .دهد می پاسخ درس کلاس در زمان مدیریو چالش به معکسس
 مشواهد   مسوؤولیو  بایود  ررشگیورشن  رو شین شز. شسو ررشگیرمحسر مدل یک معکسس کلاس که دشرد
 شیجووار جرووو رش  ووسد و بزیریوود عروود  بوور کوولاس بووه ورود شز ق وول رش نوود  ضوو ط هووا  شییسووخخر
 ،دیزور  ع وار   بوه . کخخود  آمواد   درس کلاس به ورود زمان در آن با متخاس  یادگیر  ها  رعالیو

 کولاس  ییآکوار  رو شیون  شز شسوو؛  زموان  شز جلوستر  ررشگیورشن  سواز   آمواد   نوامل  معکسس کلاس
نوسید.   آمواد   کواری  شیودشز   بوه  درس کولاس  شز ق ل ررشگیرشن که دشرد یبستز عامل شین به معکسس

هوا  نوزفو شیزیو   رش     بخابرشین، در جران کخسیی که شیفجار دشیش و تکخسلسی  تغییرش  و جروش 
ها  ررشنخا تی و شیزی   تحصیلی  تسشید بر مرار  ها  تدریس می پدید آورد ، ل ور تغییر در روش

تسشن شز پیشخرادش  محر  ند  شسوتفاد  یموسد. بوا     در شین زمیخه می ،لذش .اندشن تأثیرگذشر بآمسز دشیش
شسوتفاد  شز روش تودریس کولاس      کوه  ، م خی بور شیون  33تسجه به یتایج حاصل شز پژوهش در جدول 
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هوا  نورر    شن پایه یازدهم هخرسوتان آمسز دشیشها  ررشنخا و و شیزی   تحصیلی  معکسس بر مرار 
 نسد: پیشخراد می محابق با سؤشل شصلی پژوهش ،  دشنو. لذششصفران تأثیر معخادشر

شسووتفاد  شز روش توودریس کوولاس معکووسس رش در دروس مختلووف شروو شیش دشد  و بووا آمووسزش    
هوا  یوادگیر    ها  ضمن  ودمو بورش  معلموان و گخجایودن رعالیوو      کارها و برگ شر  کارگا رش 

هوا    هوا   ی مخاس ، س   بر سد مرار ها  آمسزن شین روش در کلاس و طرشحی بسته  جرو شرشیه

شن ند  تا مسج  شرت ا سح  عملکرد تحصیلی آیوان در  آمسز دشیشررشنخا و و شیزی   تحصیلی در 
   م اطع بعد  بیشتر ررشهم نسد.

 و ررشنوخا و  هوا   مروار   می شن به مدشرس شولیا  تسجه سمو به رش ییها دریچه تح یق، شین یتایج
 و هوا  یزورش  کوه  رسوید  یظور  بوه  پوژوهش  شیون  دیودگا   شز. گشواید  می نشآمسز دشیش تحصیلی شیزی  

 بوه  رش درهوا  بایود . گیورد  قورشر  یظور  تجدید و بررسی مسرد باید آمسزش رعلی ها  روش و رویکردها
 کواربرد  و جدیود  ها  مرار  آمسزش با و کرد باز شنآمسز دشیش برش  جدید تجارب و تحسل سس 
 و وجوسگر  جسوو  و رعوال  شییآموسز  دشیوش  و رشهخما ی ش با پسیا معلمایی ها، پژوهش شز حاصل یتایج
 بورش   رش ش  شیدیشومخدشیه  و متفکرشیوه   ولا ،  هوا   رش  بتسشیخود  آیوان  توا  کرد تربیو تحسل برش  آماد 
 پوژوهش  شیون  .بیابخد حاضر، قرن در شنآمسز دشیش تحصیلی شیزی   و ررشنخا و ها  مرار  شر شیش
 تحصویلی  شیزیو    و ررشنوخا و  هوا   مروار   بر رش معکسس سکلا تدریس روش تأثیر دشنو سعی
 هوا   مروار   شز بریخه و گسترد  کارگیر  به شز طرری، لازمه .یماید بررسی رش هخرستان شنآمسز دشیش
 زیور  کوه  زموایی  توا  وشقوع،  در. شسوو  بسد  زمیخه شین در مخاس  بستر و ررهخ  یک وجسد ند  رکر

 ررهخو   و بانود  یدشنته وجسد ند  رکر ها  مرار  شستا ر در مدرسه در مخاس  بستر وها سا و
 کوه  دشنوو  شیتظوار  توسشن یموی  ییایود،  وجوسد  بوه  هوا  مرار  شین کارگیر  به ضرور  با رشبحه در لازر

 و بسوتر  شیون  یموسدن  رورشهم  برش . بانخد دشنته آن شز شستفاد  به تمایلی و رغ و چخدشن شنآمسز دشیش
 شهمیوو  و ی وش  با شرت اط در شن و شولیا آمسز دشیش همه در د رر رهخیو و باور یک شیجاد ررهخ ،

 ضورور   ها  ررشنخا و شیزی   تحصیلی و مرار  بر سد در آیرا تأثیرگذشر  می شن و ها مرار  شین
هوا  ررشنوخا و و شیزیو       مروار   کاهش مسج  زمیخه شین در کاری شطلاعا  و یزرش ی سد. شسو

 جملوه  شز  مسوایل  بروز باع  که گردید  مشاهد  بعضاً و سوش گردید  شنآمسز دشیش بر ی تحصیلی
 .شسو گردید  گ شف ها  ه یخه صرف و شنآمسز دشیشمعلمان و  شیری  ررتن هرز به
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