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 يارهایبر مع نستاگرامیا انهیگرامصرف يمحتوا ریتأث
  یو اجتماع یفرهنگ يهاهیبر سرما یمبتن ینیهمسرگز
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   چکیده

 نیا انهیگرامصرف يمحتوا ریروزمره، تأث یآن در زندگ قیو نفوذ عم نستاگرامیبا گسترش روزافزون ا
بدل شده است.  یپژوهش یدر حوزه حساس انتخاب همسر، به پرسش ژهیوبه ،يفرد حاتیپلتفرم بر ترج

و  یفرهنگ يهاهیبر سرما یمبتن ینیهمسرگز يارهایمحتوا بر مع نیا ریتأث یپژوهش با هدف بررس نیا
ساخته، با استفاده از پرسشنامه محقق ،یهمبستگ - یفیپژوهش توص نیشده است. در ا یطراح یاجتماع

ا با هداده لیشد. تحل يآورواحد شهر قدس جمع یدانشگاه آزاد اسلام يدانشجو 400 يهاداده
پژوهش  يهاافتهیانجام شد.  رمنیاسپ یو آزمون همبستگ 27نسخه  SPSSافزار از نرم يریگبهره

 يارهایمع تیبر تقو يمعنادار ریتأث نستاگرامیا انهیگرامصرف يکه مواجهه با محتوا دهندینشان م
 نیمواجهه با ا انزیکه هرچه م ياگونهدارد. به یو اجتماع یفرهنگ يهاهیبر سرما یمبتن ینیهمسرگز
و  یاجتماع گاهیجا ،یفرهنگ قیعلا لات،یهمچون تحص ییارهایمع تیباشد، اهم شتریمحتوا ب

تر مردان نسبت به زنان پررنگ نیدر ب ریتأث نی. اابدییم شیدر انتخاب همسر افزا یارتباط يهاشبکه
عامل  کیعنوان به رامنستاگیا انهیگرامصرف ياز آن است که محتوا یپژوهش حاک نیا جیاست. نتا

 هاافتهی نی. اکندیم فایا یوجهتنقش قابل ینیهمسرگز يالگوها رییو تغ یدهدر شکل ،یاجتماع
آشکار  شیازپشیرا ب يفردنیبر نهاد خانواده و روابط ب یاجتماع يهاشبکه راتیضرورت توجه به تأث
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  بیان مسأله - 1
 در تأثیرگذار هايپلتفرم عنوانبه اینستاگرام، ویژهبه اجتماعی هايشبکه امروز، دنیاي در

یک شبکه  عنوانبه نستاگرمی. اشوندمی شناخته افراد اجتماعی و فردي هویت دهیشکل
ان است که به کاربران امکان تولید و به اجتماعی پرمخاطب، محبوب و مطرح در ایر

 ).43: 1397پرست و همکاران، حقدهد (ها و ویدئوها را میاشتراك گذاشتن عکس
 استانداردهاي و برند کالاهاي لوکس، زندگی از تصاویري شامل گرایانهمصرف محتواي
 ايمعیاره و کشیده چالش به را سنتی هايارزش که است موفقیت و زیبایی از خاصی
 بر اجتماعی هايشبکه تأثیر که مطالعاتی وجود با .دهدمی ترویج را تريمدرن

 معیارهاي بر محتوا این تأثیر بررسی در آشکاري خلأ اند،کرده بررسی را گراییمصرف
 عمدتاً  پیشین تحقیقات. دارد وجود اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه بر مبتنی همسرگزینی

 گرایانهمصرف محتواي تأثیر چگونگی به اما اند،پرداخته زندگی سبک کلی تغییرات به
  .اندنکرده توجه همسرگزینی معیارهاي بر

 تحقیق این اصلی مسئله. کند پر را پژوهشی خلأ این تا دارد تلاش حاضر پژوهش
 بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي چگونه: است این

 را جنسیت نقش پژوهش این همچنین، گذارد؟می تأثیر اجتماعی و یفرهنگ هايسرمایه
 نظریه از گیريبهره با تحقیق، این.کندمی بررسی رابطه این در میانجی متغیر عنوانبه

 چگونه دهد نشان که است آن دنبال به اجتماعی، و فرهنگی هايسرمایه درباره بوردیو
  .دهدمی شکل را متفاوتی اجتماعی ايالگوه جنسیت، با تعامل طریق از محتوا این

  :اصلی فرضیه
 هايسرمایه بر مبتنی همسرگزینی بر معیارهاي اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي

  .دارد تأثیر اجتماعی کاربران و فرهنگی
  :فرعی هايفرضیه

 سرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي -1 
  .دارد تأثیر رانفرهنگی کارب

 سرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي -2 
  .دارد تأثیر اجتماعی کاربران
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  . ادبیات پژوهش2
 موضوع با مرتبط خارجی و داخلی پیشین هايپژوهش بررسی به ابتدا بخش، این در

ازجمله  تحقیق، این در هاستفاد مورد نظري مبانی سپس،. شد خواهد پرداخته تحقیق
 بررسی مورد همسرگزینی، هاينظریه و بوردیوازنظر  سرمایه انواع گرایی،مصرف مفاهیم

  شد. ارائه خواهد پژوهش مفهومی مدل تی. درنهاگیردمی قرار
  . ادبیات تجربی2-1

 تأثیر زمینه در خارجی و داخلی پیشین هايپژوهش ترینمهم بررسی به بخش، این در
 و نتایج شود ومی پرداخته نگرش افراد بر اجتماعی هايرسانه گرایانهمصرف يمحتوا

 ادبیات در حاضر پژوهش جایگاه تا دهدمی ارائه مختصر طوربه را تحقیقات این هايیافته
  .شود روشن علمی

 شناختیجامعه تحلیل« عنوان تحت خود پژوهش در) 1403( همکاران و پرستحق
 نحوه بررسی به »اینستاگرام اجتماعی شبکه در گرایانهمصرف زندگی سبک بازنمایی
 این. اندپرداخته اینستاگرام در اینفلوئنسرها توسط گرایانهمصرف زندگی سبک بازنمایی
 اینفلوئنسرهاي هايپست از هاداده و شد انجام کیفی محتواي تحلیل از استفاده با پژوهش
 با اینفلوئنسرها که دهندمی نشان هایافته. شدند تحلیل و آوريجمع منتخب

 و آلایده زندگی از تصویري تبلیغات، و فشن مد، با مرتبط محتواي گذارياشتراك
 تحقیق این. شودمی منجر مخاطبان میان گراییمصرف ترویج به که کنندمی ایجاد جذاب

 ايبر آن منفی پیامدهاي و گرایانهمصرف زندگی سبک گسترش در اینستاگرام مهم نقش
  .دهدمی نشان را جامعه و افراد

 اجتماعی هايشبکه رابطه« عنوان با خود مقاله در) 1399( همکاران و رضادوست
 از استفاده بین رابطه بررسی به »آموزاندانش پوشش سبک با گراییمصرف و مجازي

 دختر آموزاندانش پوشش سبک با گراییمصرف و مجازي اجتماعی هايشبکه
 اينمونه روي بر و پرسشنامه از استفاده با پیمایشی و کمی روش به تحقیق این. اندپرداخته

 نشان نتایج. است شده انجام ماهشهر شهرستان متوسطه آموزاندانش از نفر 400 از
 با گراییمصرف و اجتماعی هايشبکه از استفاده میزان وزمان مدت بین که دهندمی

 تأثیر گراییمصرف متغیر همچنین،. دارد جودو داريمعنی و مثبت رابطه پوشش، سبک
  .دارد پوشش سبک بر یتوجهقابل
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 عملکرد رابطه« عنوان تحت خود مقاله در) 1398( همکاران و فراهانی آباديتاج
 اجتماعی هايشبکه تأثیر بررسی به »همسرگزینی هايشیوه با مجازي اجتماعی هايشبکه

 هابرماس و گیدنز گود، هاينظریه از دهاستفا با همسرگزینی هايشیوه بر مجازي
 آماري نمونه و شد انجام پرسشنامه از استفاده و پیمایشی روش با تحقیق این. اندپرداخته

 نشان هاداده تحلیل. اندکرده ازدواج 90 دهه در که است مردانی و زن از نفر 385 شامل
 تحرك و گاهیآ افزایش ارتباطی، تفاهم عمومی، حوزه گسترش بین که دهدمی

  .دارد وجود معناداري رابطه همسرگزینی هايشیوه با اجتماعی
 کالایی نگاه و گراییمصرف رابطۀ« عنوان با خود مقاله در) 1397( چابکی و زارعان

 گراییمصرف فرهنگ ارتباط بررسی به »زناشویی زندگی در عشق سیالیت با انسان به
 استفاده با تحقیق این. اندپرداخته عشق سیالیت یا زوجین ارتباطی گراییمصرف با کالایی

 متأهل زنان و مردان از نفر 384 از ايچندمرحله ايخوشه گیرينمونه و پیمایش روش از
 معناداري رابطه عشق سیالیت و گراییمصرف بین که داد نشان نتایج. شد انجام تهران
 تغییرات از درصد 10,1 انسان، به کالایی نگاه و گراییمصرف همچنین،. دارد وجود

  .کنندمی بینیپیش را عشق سیالیت
 روزانه استفاده بین رابطه« عنوان تحت خود مطالعه در) 2023( شمیدك و ایمر
 گريواسطه صعودي هايمقایسه طریق ازها آن رفاه و اجتماعی هايرسانه از نوجوانان

 بررسی را نوجوانان انرو سلامت بر اجتماعی هايرسانه از استفاده تأثیر ،»شودمی
 14 تا 10 نوجوان 200 با روزه 14 نگاريروزنامه مطالعهصورت به تحقیق این. اندکرده
 مانند اجتماعی هايرسانه از روزانه استفاده که دهندمی نشان نتایج. است شده انجام ساله

 باشد اشتهد وخوخلق و نفسعزت بر منفی تأثیر تواندمی یوتیوب و تاكتیک اینستاگرام،
  .شد شناخته رابطه این گريواسطه در کلیدي عاملی عنوانبه صعودي اجتماعی مقایسه و

 اجتماعی هايرسانه نقش« عنوان تحت خود تحقیق در) 2023( همکاران و ویلسکا
 هايرسانه از جوانان استفاده نحوه بررسی به ،»جوانان مصرفی هايهویت گیريشکل در

 گفتگوهاي تحلیل با مطالعه این. اندپرداخته شانمصرفی هايیتهو ساخت براي اجتماعی
 در تجاري محتواي تأثیر تحت جوانان که داد نشان فنلاندي نوجوانان با متمرکز گروهی

 هايسبک فعال طوربه هاآن. دارند قرار اینفلوئنسرها سوي از ویژهبه اجتماعی، هايرسانه
 انتخابموردنظرشان  هویت اساس بر را دارپای مد یا لوکس برندهاي مانند مصرفی
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  .کنندمی
: همسر انتخاب هايمحرك« عنوان با خود تحقیق در) 2023( همکاران و چن

 بررسی ،»کنندمی استفاده مردان به سیگنال ارسال براي لوکس مصرف از زنان چگونه
 ايهشریک جذب براي استراتژي عنوانبه لوکس مصرف از زنان چگونه که اندکرده

 نشان تحقیق این. کنندمی استفاده ناخواسته خواستگاران داشتن نگه دور و مطلوب
 مصرف به بیشتر دارند، همسر انتخاب هايسیگنال ارسال به نیاز که زمانی زنان که دهدمی

 براي خارجی ابزارهاي که است مشهود زمانی ویژهبه رفتار این. آورندمی روي لوکس
  .باشد متنوع بالقوه هايشریک از گروهی و باشند محدود ارزیابی

: مصرف و زد نسل« عنوان تحت خود مطالعه در) 2020( همکاران و سمالیوکیینه
 در Z نسل استفاده چگونگی ،»دهدمی شکل را جوانان هايانتخاب ارتباطی محیط چگونه
. اندردهک بررسی را هاآن مصرفی عادات به دهیشکل براي اجتماعی هايشبکه از لیتوانی

 تحمل و اجتماعی فرهنگی، هايارزش تأثیر تحت Z نسل مصرف که دهدمی نشان نتایج
 دهیشکل و هاارزش این ترویج در مهمی نقش اجتماعی هايشبکه. است هاآن شخصی

  .دارند هاآن مصرفی رفتارهاي به
 زندگی سبک بر اجتماعی هايشبکه کلی تأثیر بر عمدتاً پیشین هايپژوهش

 کهدرحالی. اندداشته تمرکز همسرگزینی کلی هايشیوه یا پوشش سبک گرایانه،فمصر
 تأیید فردي رفتارهاي دهیشکل در را اجتماعی هايرسانه مهم نقش مطالعات این
 در تغییرات و اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي میان ارتباط به خاص طوربه اما کنند،می

 مثال، پردازند؛ براينمی اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي
 سبک ترویج بر اینفلوئنسرها تأثیر بر )1403همکاران ( و پرستحق مطالعه مانند تحقیقاتی

 از استفاده بین رابطه بر )1399همکاران ( و رضادوست مطالعه و گرایانهمصرف زندگی
 فراهانی آباديتاج مطالعه همچنین،. اندداشته تمرکز پوشش سبک و اجتماعی هايشبکه

 هايشیوه تغییر در اجتماعی هايشبکه نقش به طورکلیبه )1398همکاران ( و
 در گراییمصرف تأثیر به نیز المللیبین هايپژوهش. است پرداخته همسرگزینی

 تأثیر به خاص طوربه اما اند،پرداخته اجتماعی رفتارهاي و هویت بر اجتماعی هايرسانه
  .اندنکرده توجه همسرگزینی معیارهاي بر نآ

 میان ارتباط تردقیق بررسی به نوآورانه، رویکردي با حاضر پژوهش مقابل، در
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 بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي در تغییرات و اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي
 معیارهاي تفکیکی تحلیل با پژوهش این. پردازدمی اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه

 موضوع این به تخصصی و متفاوت شکلی به نتایج، جنسیتی مقایسه و اجتماعی و فرهنگی
  .کندمی پر را پژوهش ادبیات در موجود خلأ ترتیباینبه و پردازدمی
  . ادبیات نظري2-2

 بوردیو، سرمایه انواع گرایی،مصرف شامل تحقیق کلیدي مفاهیم بخش، این در
 این از هرکدام. گیرندمی قرار بررسی مورد اجتماعی يهارسانه تأثیرات و همسرگزینی

 خواهد روشن تحقیق موضوع با هاآن ارتباط و شده داده توضیح مختصر طوربه مفاهیم
  .شد

  . تعریف مفهومی مفاهیم کلیدي2-2-1
  1گرایانهمحتواي مصرف

 Consume فعل از و Consumption فارسی معادل مصرف شناسی،اصطلاحازنظر 
 از استفاده. 1«: کندمی معنا گونهاین را کلمه این آکسفورد پیشرفته لغت رهنگف. است

: 1400 فتحی، و عسگري(» کالاها از کردن استفاده و خریدن. 2. دیگر مواد و غذا انرژي،
 در» اسراف«: کندمی تعریف چنین را گراییمصرف وارول زیمن ماتیاس ).107

 که» نمایشی فراغت. «1: دهدمی رخ کلش دو به و است ثروت نماد گراییمصرف
 است کالاهایی مصرف که» نمایشی مصرف. «2 است؛ تولیدي کار از جدایی دهندهنشان

کنند می نمادسازي را زیادي مالی ارزش اما ندارند خاصی بازتولیدي یا تولیدي نقش که
 اطلاق ییمحتوا به گرایانهمصرف محتواي ،جهیدرنت ).53: 1403 همکاران، و پرستحق(

 نمایش به اینستاگرام، مانند اجتماعی هايشبکه ویژهبه ها،رسانه طریق از که شودمی
. دارد تأکید موفقیت و زیبایی استانداردهاي و برند کالاهاي از استفاده لوکس، زندگی

 و فردي هویت تعریف خاص، مصرفی الگوهاي ترویج هدف با معمولاً محتوا این
  .شودمی ارائه اجتماعی جایگاه و روتث نمادسازي و اجتماعی

  2سرمایه فرهنگی
 از افراد که دارد اشاره هاییتوانایی و هاارزش ها،مهارت دانش، از ايمجموعه به

                                                                                                                   
1 - Consumerist Content 
2- Cultural Capital 
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 بالاتري جایگاه دهدمی اجازه هاآن به و کنندمی کسب شدن اجتماعی فرآیندهاي طریق
 - 1 :شودمی ظاهر شکل سه به سرمایه این. آورند دست به اجتماعی مراتبسلسله در

: 2یافتهعینیت -2 .رفتار و زبان مانند شدهدرونی هايمهارت و هادانش: 1یافتهتجسم
 - 3 .فناوري ابزارهاي و هنري آثار ها،کتاب مانند ملموس فرهنگی هايدارایی
 تثبیت را اجتماعی جایگاه که رسمی هايگواهینامه و تحصیلی مدارك :3شدهنهادي

  .)1986بوردیو، (کنند می
  4سرمایه اجتماعی

 و هاشبکه اجتماعی، روابط طریق از که است منابعی شامل اجتماعی سرمایه
 و هاحمایت ها،فرصت به دسترسی امکان افراد به و آیدمی دست به گروهی تعاملات
 سه در و است وابسته اجتماعی روابط گستره و کیفیت به سرمایه این. دهدمی را اطلاعات

 در افراد میان حمایتی و نزدیک روابط: 5ارتباطی - 1 :گیردمی قرار بررسی مورد عدبُ
 متنوع منابع به دسترسی که ناهمگن هايگروه میان ارتباطات: 6پلی -2 .همگن هايگروه

پاتنام، قدرت ( ساختارهاي و نهادها با روابط: 7نهادها با ارتباط -3 .کندمی فراهم را
2000(.  

  8گزینیمعیارهاي همسر
 خصوصیاتی یا هاویژگی به مربوط تصورات همسر انتخاب معیارهاي و هااولویت

 تصورات این از زیادي تعداد. رودمی انتظار آلایده همسر یا شریک یک از که است
 معیارها این تشکیل .)285: 1391یوسفی و باقریان، هستند ( مرتبط احساسات بهوضوح به

 و اجتماعی منطقی، شناختی، فرایندهاي حاصل کهبل نیست، ناگهانی ايپدیده
 و همسر انتخاب در مهم درونی عوامل از پایدار ذهنی الگوهاي. است شناختیروان

  ).3: 1393نیا، افشاريهستند ( عاطفی روابط مدیریت
  

                                                                                                                   
1- Embodied 
2- Objectified 

3- Institutionalized 

4- Social Capital 

5- Bonding 

6- Bridging 

7- Linking 

8- Mate Selection Criteria 
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  گراییهاي اجتماعی و مصرف. رسانه2-2-2
 فرهنگ بازتولید و سترشگ در کلیدي نقش اینستاگرام، ویژهبه اجتماعی، هايرسانه

 محدود اساسی نیازهاي رفع به تنها مصرف معاصر، جامعه در. کنندمی ایفا گراییمصرف
. است شده تبدیل اجتماعی جایگاه و فردي هویت تعریف براي ابزاري به بلکه شود،نمی

 لوکس، زندگی سبک نمایش به را کاربران غنی، بصري محتواي ارائه با اینستاگرام
 زیر هاينظریه با فرآیند این. کندمی ترغیب زیبایی استانداردهاي و برند الاهايک مصرف
  :شودمی داده توضیح

 ابزاري به بلکه نیست، اساسی نیازهاي رفع براي تنها دیگر مصرف معاصر، جامعه در
 نام گراییمصرف که پدیده این. است شده تبدیل اجتماعی جایگاه و هویت تعریف براي

  .دارد تأکید ظاهري رفاه و مادي روتث بر دارد،
 داريسرمایه نظام در که گراییمصرف فرهنگ فرانکفورت، مکتب دیدگاه از
 این. است یافته گسترش سوم جهان کشورهاي به هارسانه کمک با گرفت، شکل آمریکا
 و داده ترویج را ارزشبی مصرف و کاذب نیازهاي تبلیغات است معتقد مکتب
 این هورکهایمر و آدرنو مارکوزه،. است کرده اصیل هايارزش ایگزینج را گراییمادي
 نیز مدرنپست هايگفتمان در که دانندمی داريسرمایه نفع به فرهنگ تنزل نوعی را روند

  ).150-149 :1395 همکاران، و افراسیابیشود (می بازتولید
 بازتاب عینی رفتار در و شده آغاز ذهنی نگرش از شهروندان مصرف الگوي تغییر

 کهدرحالی داند،می تمایز و اجتماعی منزلت کسب براي ابزاري را مصرف وبلن. یابدمی
 و بسازند را خود هویت دهدمی امکان افراد به مدرن زندگی در مصرف دارد تأکید زیمل

 دنبال و فردي اقتدار نمایش هدف با مدرن جامعه در فرآیند این. کنند اثبات را فردیتشان
  ).182-181 ،1400 همکاران و برغمدي( ردیگمی صورت مد و منزلت نمادهاي کردن

  1نظریه کاشت
 و درازمدت اثرات تلویزیون که معتقدند ،2گرنبر ویژهبه کاشت، پردازاننظریه

 خوانیهم دهد،می ارائه جهان از تلویزیون که تصویري با که دارد هانگرش بر تدریجی
 منابع دیگر که سازدمی هایینگرش تلویزیون زیاد شايتما. واقعیت تا دارد بیشتري

                                                                                                                   
1- Cultivation Theory 
2- George Gerbner 
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 نهادینه بینندگان ذهن در را خاصی هايارزش و هانگرش و زده کنار را اطلاعاتی
 اجتماعی، واقعیات بررسی محتوا، تحلیل شامل فرآیند این در مرحله چهار گرنبر. کندمی

 مصرفکم و پرمصرف شاگرانتما هايدیدگاه مقایسه و تلویزیون تماشاي میزان مطالعه
 و) هادیدگاه سازيهمگن(» سازيمتداول« مفهوم دو همچنین او. کندمی معرفی را
 که گیردمی نتیجه و کندمی مطرح را) زندگی هايواقعیت با هابرنامه انطباق(» تشدید«

 همکاران و محمدي. (است متفاوت مختلف اجتماعی هايگروه بر تلویزیون اثرات
  ).113-112 ،1393 مختارپور و فتحی ؛83 ،1398

  1دهندهسرایت هايرسانه نظریه
 وسایل که دارد اشاره موضوع این به 2کاپلا ژوزف »دهندهسرایت هايرسانه« نظریه

 کاپلا. دارند »تقلید« فرایند طریق از هاایده اشاعۀ و تکثیر در مهمی نقش جمعیارتباط
 گیرهمه و ذهنی-رفتاري تقلید عنوانبه بلکه دیگر، ردف از فرد تقلید معناي به نه را تقلید

 از که اصطلاحات و مدُها مانند هامیمی. نامدمی »میمی« را آن او که کندمی تعریف
 نظر به. شوندمی تبدیل فرهنگ از بخشی به تدریجبه شوند،می منتقل فرهنگ به هارسانه

 و محمديدهند ( تغییر محیط به نسبت را مخاطبان هاينگرش توانندمی هارسانه کاپلا،
  .)38: 1398 همکاران،

 دهیشکل در هارسانه مهم نقش بر دهندهسرایت هايرسانه و کاشت نظریه دو هر
 تأثیرات بر بیشتر کاشت نظریه حال،بااین. دارند تأکید افراد رفتارهاي و هانگرش

 دهندهسرایت هايرسانه یهنظر کهدرحالی دارد، تمرکز هارسانه تدریجی و مدتطولانی
 اجتماعی، هايرسانه .کندمی تأکید هارسانه طریق از هاایده سریع گسترش و سرعت بر
 فرهنگ گسترش و بازتولید براي ابزارهایی به سرگرمی، نقش از فراتر اینستاگرام، ویژهبه

 معیارهاي و لوکس زندگی نمایش بر تأکید با هاپلتفرم این. اندشده تبدیل گراییمصرف
 هنجارهاي و داده تغییر اجتماعی و فردي هویت به نسبت را کاربران هاينگرش مصرفی،
 و کاشت فرانکفورت، مکتب هاينظریه. کنندمی ایجاد گراییمصرف از جدیدي
  .دهندمی توضیح را تأثیرگذاري این فرآیندهاي یخوببه دهندهسرایت

                                                                                                                   
1- Media Diffusion Theory 
2- Joseph Kappella 
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  و همسرگزینی . سرمایه فرهنگی و اجتماعی بوردیو2-2-3

شناس مشهور فرانسوي و از پیروان نظریه انتقادي کوشید تا مفهوم ، جامعه1بوردیو
: 1396حرفتی سبحانی و پیري، دهد (هاي حیات انسانی تعمیم سرمایه را به تمام جنبه

تر از معناي پولی سرمایه در اقتصاد است. درواقع، ). دریافت بوردیو از سرمایه وسیع121
تواند شکل پولی و غیرپولی و همچنین ملموس و بعی عام است که میسرمایه من

بوردیو، اگر به دنبال فهم جهان اجتماعی هستیم باید  ریتعبغیرملموس به خود گیرد. به 
نیازي و ( میکنایده سرمایه، انباشت آن و تأثیرات آن را مجدداً به جهان اجتماعی معرفی 

 در که هستند مفاهیمیازجمله  اجتماعی و هنگیفر ). سرمایه135-134: 1393همکاران، 
  .دارند کلیدي نقش همسرگزینی بحث در و اندگرفته جاي خوبیبه بوردیو نظریه

  سرمایه فرهنگی
داند هایی از دانش، مهارت، آموزش و مزایایی میبوردیو سرمایه فرهنگی را صورت

بالاتري در جامعه کسب دهد که جایگاه که یک انسان واجد آن است و به او اجازه می
). سرمایه فرهنگی یعنی قدرت شناخت و قابلیت 84: 1399زاده و ساروخانی، تقیکند (

استفاده از کالاهاي فرهنگی در هر فرد و آن دربرگیرنده تمایلات پایدار فرد است که در 
 ).121: 1396 پیري، و سبحانی حرفتیشوند (خلال اجتماعی شدن در فرد انباشته می

 فردي تلاش با ها،موفقیت یا تحصیلی مدارك مانند شدهنهادینه صورتبه فرهنگی یهسرما
 زمان کسب براي مالی امکانات به سرمایه این. رسدنمی ارث به و آیدمی دست به زمان و

 به سرمایه این .)197: 1394بهمنی و بوستانی، شود (می فرد شخصیت از بخشی و دارد نیاز
 و کنند برآورده را همسر انتخاب در موردنظر فرهنگی معیارهاي دهدمی امکان افراد

  کنند. کسب مطلوبی اجتماعی جایگاه
  سرمایه اجتماعی

اي سرمایه اجتماعی عبارت است از مجموعه منابع واقعی یا بالقوه که حاصل شبکه
شده و متقابل است که هر یک از اعضاي خود را از بادوام از روابط کمابیش نهادینه

رضایی و سازد (کند و آنان را مستحق اعتبار مییبانی سرمایه جمعی برخوردار میپشت

                                                                                                                   
1 - Pierre Bourdieu 
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اي از روابط فردي و گروهی که ). سرمایه اجتماعی یعنی شبکه153-152: 1400قائدي، 
تواند در اثر اي است که میهر فردي در اختیار دارد و شامل همه منابع واقعی و بالقوه

 پیري، و سبحانی حرفتی( دیآها به دست گران یا سازمانعضویت در شبکه اجتماعی کنش
 و خانوادگی روابط اجتماعی، هايشبکه در مشارکت طریق از سرمایه ). این121: 1396
 همسرگزینی هايفرصت به دسترسی در مهمی نقش و گیردمی شکل دوستانه هايگروه

 روابط و ترگسترده اعیاجتم هايشبکه داراي که افرادي مثال،عنوانبه. کندمی ایفا
  دارند. زندگی شریک انتخاب براي بیشتري هايگزینه هستند، تريمستحکم

 ظاهر، مانند هاییویژگی ارزیابی شامل که است جهانی فرایندي همسر انتخاب
 موضوع این. است خانوادگی پیشینه و تحصیلات اقتصادي،-اجتماعی وضعیت درآمد،

 و گرفته قرار خانواده مطالعات و شناسیجامعه یقاتتحق توجه مورد اخیر هايدهه در
: 1395کنعانی و همکاران، اند (شده بررسی زمینه این در مطلوب هايویژگی و معیارها

238(.  
 هرکدام که اندگرفته شکل همسر انتخاب به مختلفی رویکردهاي اخیر، هايدهه در
 دهندمی ارائه زندگی شریک خابانت هايمکانیزم و فرایند درباره فرديمنحصربه دیدگاه

 هااولویت .)285: 1391یوسفی و باقریان، کنند (می بررسی را افرادموردنظر  معیارهاي و
 براي. دارند قرار افراد اجتماعی و فرهنگی سرمایه تأثیرتحت همسر انتخاب معیارهاي و

 سطح داراي که نندک انتخاب را همسرانی دارند تمایل بالا فرهنگی سرمایه با افراد مثال،
 تواندمی اجتماعی سرمایه دیگر، سوي از. باشند مشابهی فرهنگی علایق یا تحصیلات

  دهد. افزایش را بالقوه هايگزینه به دسترسی
  1گزینیهمسان نظریه

 شباهت که کنندمی انتخاب را همسرانی معمولاً  افراد که است معتقد نظریه این
 تحصیلات، مذهب، نژاد، اجتماعی، پیشینه شامل اهشباهت این. دارند خود با زیادي

 و هانگرش سن، در مشابه افراد. است جمعیتی هايویژگی و اجتماعی- اقتصادي وضعیت
، اصغرپور ماسوله و همکاراندارند ( یکدیگر با ازدواج به بیشتري تمایل دیگر هايویژگی

1396 :53(.  

                                                                                                                   
1 - Homogamy Theory 
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  1نیازهاي مکمل نظریه
 .است شده پیشنهاد 2وینچ رابرت آمریکایی، وانشناسر توسط مکمل نیازهاي نظریه
 هايویژگی که کنندمی انتخاب را ايعاطفی شرکاي افراد که کندمی بیان این نظریه
 روانی و عاطفی نیازهاي شدن برآورده به انتخاب این. باشد یکدیگر مکمل شانشخصیتی

 که اندداده نشان نیز یشرف هلن و وینچ هايپژوهش. کندمی کمک پایدار روابط ایجاد و
 را شانشخصیتی هايویژگی و نیازها که شوندمی شرکایی جذب طورمعمولبه افراد

  .)39-38: 1393خانی و همکاران، حسینکنند ( تکمیل
  3اجتماعی مبادله نظریه
 آمریکایی، شناسانسان و شناسجامعه 4هومانز جورج توسط اجتماعی تبادل نظریه

 را عاشقانه روابط افراد که کندمی بیان اجتماعی تبادل نظریه. تاس شده داده توسعه
 بیشترین که هستند هاییشریک دنبال به و بینندمی فایده-هزینه تحلیل یک عنوانبه

 یا) هدایا مالی،( ملموس توانندمی هاپاداش. دهند ارائه هاهزینه کمترین با را هاپاداش
 ناملموس یا) انرژي زمان،( ملموس توانندیم هاهزینه و) حمایت عشق،( ناملموس

 حداقل را هاهزینه و حداکثر را هاپاداش کنندمی تلاش افراد. باشند) ناامیدي استرس،(
 نقش تحلیل این در شخصیت و اقتصادي-اجتماعی وضعیت فیزیکی، جذابیت. کنند
 .دهند اولویت شریک در را متفاوتی هايویژگی زنان و مردان است ممکن و دارند

به  رابطه یک از فرد که ايفایده هر: هاپاداش -1 :از عبارتند نظریه این در کلیدي مفاهیم
 فدایتی یا آسیبی هر: هاهزینه - 2 .مادي منابع و حمایت توجه، عشق، مانند آورد،میدست 

: سود -3 .منفی احساسات و انرژي زمان، مانند کند،می تجربه رابطه یک در فرد که
 هاپاداش از بیشتر هاهزینه که زمانی: زیان - 4 .باشند هاهزینه از بیشتر هاپاداش که زمانی
 ارائه بیشتري هايپاداش است ممکن که دیگري احتمالی شرکاي: هاگزینه -5 .باشند

  .)41-40: 1393خانی و همکاران، حسیندهند (
 مهمی نقش ردیو،بو نظریه در کلیدي مفهوم دو عنوانبه اجتماعی، و فرهنگی سرمایه

 مانند معیارهایی فرهنگی سرمایه. کنندمی ایفا همسرگزینی معیارهاي گیريشکل در
                                                                                                                   
1 - Complementary Needs Theory 
2 - Robert Winch 
3 - Social Exchange Theory 
4 - George C. Homans 
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 افزایش به اجتماعی سرمایه کهدرحالی کند،می تقویت را فرهنگی علایق و تحصیلات
 هاينظریه با هاسرمایه این ترکیب. کندمی کمک همسرگزینی هايفرصت به دسترسی

 در زندگی شریک انتخاب فرآیند از بهتري درك به تواندمی یهمسرگزین با مرتبط
 زندگی سبک نمایش با اجتماعی هايرسانه سایر و اینستاگرام .شود منجر معاصر جامعه

 کنندمی کمک اجتماعی و فرهنگی سرمایه ارزش تقویت به کرده،تحصیل و موفق افراد
 دنبال به افراد شودمی اعثب امر این. دهندمی ترویج را جدیدي مصرفی الگوهاي و

  .کنند کمک بالاتر اجتماعی موقعیت به دستیابی در هاآن به بتوانند که باشند شرکایی
  
  . مدل مفهومی پژوهش2-3
  
  
  
  
  
  
  
  

  مدل مفهومی تحقیق -1شماره نمودار 

  روش پژوهش - 3
 مفاهیم ابتدا. دهدمی شرح را پژوهش در استفاده مورد ابزارهاي و مراحل بخش این

 سپس،. گردد مشخص سنجش معیارهاي تا شده تعریف عملیاتی طوربه تحقیق کلیدي
 ها،داده گردآوري ابزارهاي. شودمی داده توضیح نمونه انتخاب روش و آماري جامعه
 نیز هاداده وتحلیلتجزیه هايروش و شده معرفی دیگر، هايروش یا پرسشنامه مانند

 دقت تا شودمی بررسی تحقیق ابزارهاي پایایی و روایی ،درنهایت. شوندمی داده توضیح
  .گردد تضمین نتایج اعتبار و
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  . تعریف عملیاتی مفاهیم3-1
 تا پردازدمی مرتبط هايشاخص و پژوهش کلیدي مفاهیم دقیق تعریف به بخش این

  .شود فراهم هاآن ارزیابی و سنجش امکان
  گرایانه در اینستاگرممواجهه با محتواي مصرف

 این اینستاگرام، گرایانهمصرف محتواي با دهندگانپاسخ مواجهه میزان سنجش براي
 استفاده) 1403( همکاران و پرستحق امیرحسین تحقیق مضامین و بنديطبقه از پژوهش

 که است گراییمصرف با مرتبط مضمون 99 و طبقه 11 شامل بنديطبقه این. است کرده
 با مواجهه انمیز. اندشده استخراج گرایی در اینستاگرممحتواي بازنمایی مصرف تحلیل از

 اصلی طبقه 11 در که شده سنجیده ايگویه 36 پرسشنامه طریق از گرایانهمصرف محتواي
 مواجهه سطح دهندهنشان هاپاسخ تحلیل. اندشده بنديدسته گرایانهمصرف محتواي
  .است محتوا این با کنندگانشرکت

  معیارهاي همسرگزینی
 خصوصیاتی و هاویژگی از ايمجموعه به همسرگزینی معیارهاي پژوهش، این در

 از معیارها این. دهندمی اولویت خود زندگی شریک انتخاب در افراد که شودمی گفته
 سنجیده اجتماعی سرمایه و فرهنگی سرمایه با مرتبط گویه 10 با ايپرسشنامه طریق

 که است اهمیتی میزان دهندهنشان ها،گویه این به کنندگانشرکت هايپاسخ. شوندمی
  .دهندمی اختصاص معیارها این از یک هر به هاآن
  تحلیل روش و هاداده گردآوري ابزار آماري، . جامعه3-2

 واحد اسلامی آزاد دانشگاه دانشجوي 23،500 شامل پژوهش این آماري جامعه
 شده استفاده ايطبقه تصادفی گیرينمونه روش از نمونه، انتخاب براي. است قدس شهر

 سپس،. شد تقسیم) مرد و زن( طبقه دو به جنسیت براساس آماري جامعه ابتدا. است
 نفر 400 حجم به اينمونه جامعه، در مردان درصد 45 و زنان درصد 55 نسبت بهباتوجه

 جدول اساس بر نمونه حجم این. است مرد 180 و زن 220 شامل که گردید انتخاب
 نفر 400 نتایج، دقت افزایش براي اما بود، شده تعیین نفر 378 عنوانبه مورگان و کرجسی

  .شدند انتخاب نهایی نمونه عنوانبه
 ايگویه 69 ساختهمحقق پرسشنامه یک پژوهش این در هاداده آوريجمع ابزار

 شناسیجمعیت به گویه 5 تعداد، این از. است مختلفی هايبخش شامل که است
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 میزان ارزیابی به گویه 36 اینستاگرام، اهمیت و استفاده سنجش به گویه 3 دهندگان،پاسخ
 به گویه 20 و مختلف دسته 11 در اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه
 و اجتماعی فرهنگی، اقتصادي، هايسرمایه اساس بر همسرگزینی معیارهاي سنجش
 اینستاگرام محتواي با مواجهه تأثیر بررسی براي گویه 5 همچنین،. دارد اختصاص نمادین

 مقیاس از مفاهیم، این گیرياندازه براي. است شده طراحی همسرگزینی معیارهاي بر
  .است متغیر »زیاد بسیار« تا »کم بسیار« از هاپاسخ که است شده استفاده ايدرجه 5 لیکرت

 دو شامل که شد استفاده 27 نسخه SPSS افزارنرم از هاداده وتحلیلتجزیه براي
 توزیع جداول از استفاده با هاداده توصیفی، بخش در. است استنباطی و توصیفی بخش

 پراکندگی معیارهاي و) میانگین مانند( مرکزي گرایش معیارهاي نمودارها، فراوانی،
 آزمون از ابتدا استنباطی، بخش در. شدند خلاصه) دامنه و معیار انحراف مانند(

 تعیین تا شد استفاده متغیرها توزیع بودن نرمال بررسی براي اسمیرنوف-کولموگروف
. است مناسب هافرضیه آزمون براي ناپارامتریک یا پارامتریک آزمون کدام که شود

 زندگی سبک هاينمایش با مواجهه بین رابطه بررسی براي همبستگی تحلیل سپس،
  .شد انجام کاربران همسرگزینی معیارهاي و اینستاگرام در گرایانهمصرف
  پایایی . روایی و3-3

 صحت از اطمینان براي تحقیق، ابزارهاي اعتبار و دقت ارزیابی به بخش این
 پرسشنامه، روایی ارزیابی براي .دارد اختصاص نتایج اعتماد قابلیت و مفاهیم گیرياندازه
 انجام متخصص افراد و دانشجویان شامل آماري جامعه از نفر 20 مشارکت با آزمونیپیش

. کرد کمک پرسشنامه احتمالی مشکلات اصلاح و شناسایی به آزمونپیش این نتایج. شد
 شود حاصل اطمینان تا شد تأیید علمی متخصصان نظر با نیز پرسشنامه محتوایی روایی

 آلفاي از استفاده با پرسشنامه پایایی .دهدمی پوشش دقیقاً را موردنظر مفاهیم تحقیق ابزار
 و شد انجام ابزار ضعف نقاط شناسایی براي اولیه آزمایشی مطالعه. شد بررسی کرونباخ

 مفاهیم وضوح بهبود و سوالات ترتیب بازبینی شامل اصلاحاتی نتایج، تحلیل از پس
  .شد منجر ابزار اعتماد قابلیت و دقت افزایش به که گرفت صورت
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 اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجههپایایی  تحلیل و آماره ابعاد - 1شماره جدول

 میانگین بعُد
 انحراف
 معیار

 میانگین
 در مقیاس

 صورت
 حذف
 آیتم

 واریانس
 در مقیاس

 صورت
 حذف
 آیتم

 همبستگی
 شدهاصلاح
 کل- آیتم

 آلفاي
 کرونباخ

 صورت در
 آیتم حذف

 و ورزش با مواجهه
 تندرستی

3,0458 1,05929 32,7656 77,562 0,238 0,922 

 0,900 0,692 68,903 32,6821 1,12807 3,1294 پوشاك و مد با مواجهه

 لذت فراغت، با مواجهه
 شادي و

3,4181 0,95054 32,3933 70,385 0,742 0,899 

 سفر، با مواجهه
 از خارج و مهاجرت

 کشور

3,0050 1,03357 32,8065 72,577 0,538 0,908 

 و زیبایی با مواجهه
 آراستگی

3,2110 1,30869 32,6004 66,161 0,717 0,899 

 0,902 0,667 69,558 32,5983 1,10976 3,2131 خوراك با مواجهه

 و ثروت با مواجهه
 دارایی

3,1308 1,21388 32,6806 67,147 0,729 0,898 

 0,898 0,741 68,562 32,1296 1,08989 3,6819 خود تکریم با مواجهه

 فروش تبلیغ، با مواجهه
 خرید و

2,9938 1,16306 32,8177 68,289 0,702 0,900 

 0,899 0,707 68,379 32,2215 1,14845 3,5900 بدن با مواجهه

 0,895 0,781 64,977 32,4190 1,30584 3,3925 گرياشرافی با مواجهه

 هاآیتم تعداد معیار انحراف واریانس میانگین

35,8115  83,128  9,11745  11  
 هاآیتم تعداد کرونباخ آلفاي
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0,910 11 

  
  

 مبتنی بر سرمایه فرهنگی همسرگزینی معیارهايپایایی  تحلیل آماره ابعاد و -2شماره  جدول

 میانگین ها)سنجهها (شاخص
 انحراف
 معیار

 میانگین
 در مقیاس

 صورت
 حذف
 آیتم

 واریانس
 در مقیاس

 صورت
 حذف
 آیتم

 همبستگی
 شدهاصلاح
 کل- آیتم

 آلفاي
 کرونباخ

 صورت در
 آیتم حذف

 0,749 0,626 11,229 14,16 1,057 3,47 آکادمیک تحصیلات

 0,763 0,582 11,085 14,45 1,136 3,18 فرهنگی هايفعالیت

 0,746 0,632 10,572 14,05 1,175 3,59 فرهنگی علایق

 0,798 0,466 12,080 13,78 1,086 3,85 اجتماعی آداب

  0,752  0,618  11,406  14,09  1,032  3,55  فنی-علمی مهارت
 هاآیتم تعداد معیار انحراف واریانس میانگین

17,63  16,779  4,096  5  
 هاآیتم تعداد کرونباخ آلفاي

0,800  5 

  همسرگزینی مبتنی بر سرمایه اجتماعی پایایی معیارهاي تحلیل آماره ابعاد و -3شماره  جدول

  میانگین  ها)سنجهها (شاخص
 انحراف
  معیار

 میانگین
 در مقیاس

 صورت
  آیتم حذف

 واریانس
 در مقیاس

 صورت
  آیتم حذف

 همبستگی
 شدهاصلاح
  کل- آیتم

 آلفاي
 در کرونباخ

 صورت
  آیتم حذف

  0,665  0,466  10,119  12,68  1,165  3,00  اجتماعی روابط
  0,637  0,538  10,093  12,30  1,076  3,38  اجتماعی موقعیت

  0,706  0,368  10,697  13,01  1,181  2,66  دوستان- خانواده نظر
- خانواده با رابطه

  دوستان
3,97  1,039  11,71  10,985  0,416  0,684  

  0,620  0,568  9,331  13,00  1,199  2,68  محبوبیت و شهرت
  هاآیتم تعداد  معیار انحراف  واریانس  میانگین
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15,67  14,933  3,864  5  
  هاآیتم تعداد  کرونباخ آلفاي

0,712  5  
  

 اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي با مواجهه مقیاس براي کرونباخ آلفاي مقدار
 حذف که داد نشان نیز جداگانه ابعاد تحلیل. است عالی پایایی دهندهنشان که بود 0,910

 در آیتم هر انسجام بیانگر که ندارد آلفا مقدار در توجهیقابل تأثیر هاآیتم از یکهیچ
 معیارهاي براي کرونباخ آلفاي مقدار همسرگزینی، معیارهاي مقیاس براي. است مقیاس
 با برابر اجتماعی سرمایه بر مبتنی معیارهاي براي و 0,800 با برابر فرهنگی سرمایه بر مبتنی

 حذف که داد نشان هاتحلیل. است قبولقابل و خوب پایایی دهندهنشان که بود 0,712
 آلفاي مقادیر بهباتوجه بنابراین،؛ ندارد کلی پایایی بر منفی تأثیر هاسنجه از یکهیچ

 قبولقابل پایایی و درونی همسانی داراي ابزار مقیاس، دو هر در 0,70 بالاي کرونباخ
  .است

  تجربی تحلیل  – 4
 و تحقیق اهداف بر تکیه با نتایج عمیق تفسیر و پژوهش هايیافته ارائه به بخش این

 انجام استنباطی و توصیفی آمار بخش دو در هاداده تحلیل. پردازدمی نظري چارچوب
 میزان دهندگان،پاسخ شناختیجمعیت هايویژگی توصیفی، آمار بخش در. است شده

 و خلاصه همسرگزینی معیارهاي و اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با هاآن مواجهه
 و گرایانهمصرف محتواي با مواجهه بین روابط استنباطی، آمار بخش در. است شده ارائه

  .است شده تحلیل مناسب آماري هايآزمون از استفاده با همسرگزینی معیارهاي
  هاي توصیفییافته. 4-1

 آغاز دهندگانپاسخ شناختیجمعیت کلی هايویژگی بر مروري با بخش این
 سپس،. شود ارائه موردمطالعه جامعه آماري مشخصات از ترواضح تصویري تا شودمی

 با مرتبط هايشاخص و پژوهشی مفهوم هر به نسبت دهندگانپاسخ نگرش با مرتبط نتایج
  .گرددمی ارائه دقیق طوربه آن

  موردمطالعهنمونه  آماري سیماي
 سال 26,05 سنی میانگین. است مردان %45 و زنان %55 شامل موردمطالعه نمونه
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 دهندگانپاسخ از نیمی که است این دهندهنشان که باشدمی سال 22 آن میانه که است
 سال 55 تا 19 از سنی محدوده و است سال 21 سن، ترینرایج. دارند سن سال 22 زیر

 و هستند مجرد) %72,5( دهندگانپاسخ اکثریت ،تأهل وضعیت خصوص در. است متغیر
 شامل را نمونه از %5 از کمتر بودن، بیوه یا طلاق همچون ها،وضعیت سایر. هلندأمت 22,8%

 میلیون 42,395 میانگین با است، متغیر یتوجهقابل طوربه خانوارها ماهانه درآمد. شودمی
 دهندهنشان که است تومان میلیون 500 تا 8 از درآمد دامنه. تومان میلیون 30 میانه و تومان

 حال در) %86( دهندگانپاسخ اکثر .باشدمی خانوارها میان در بالا درآمدي هايتفاوت
 تحصیلی مقاطع سایر در کمتري درصد کهدرحالی هستند، کارشناسی مقطع در تحصیل

 اینستاگرام در دقیقه 45 و ساعت 2 روزانه کنندگانشرکت متوسط، طوربه. دارند قرار
. است متغیر روز در ساعت 20 به نزدیک تا حداقل از آن از استفاده که گذرانندمی وقت

 استفاده پلتفرم این از هرروز افراد از %70 و است روز 4,5 متوسط طوربه هفتگی استفاده
 اند،کرده ارزیابی متوسط یا کم را آن %64,6 اینستاگرام، اهمیت مورد در. کنندمی

  .دانندمی مهم بسیار را آن %16,1 کهدرحالی
  بررسی سنجش مفاهیم اصلی

 محتواي مختلف انواع با دهندگانپاسخ مواجهه میزان بررسی به بخش این
 میانگین با تندرستی و ورزشی محتواي با مواجهه. پردازدمی اینستاگرام در گرایانهمصرف

 و لذت فراغت، محتواي ،12,51 امتیاز میانگین با پوشاك و مد محتواي ،9,13 امتیاز
 محتواي ،12,02 امتیاز میانگین با مهاجرت و سفر محتواي ،13,67 امتیاز میانگین با شادي
 محتواي ،12,85 امتیاز میانگین با غذا محتواي ،12,72 امتیاز میانگین با آراستگی و زیبایی
 ،14,72 امتیاز میانگین با خود تکریم محتواي ،9,39 امتیاز میانگین با دارایی و ثروت

 امتیاز میانگین با بدن محتواي ،5,99 امتیاز میانگین با خرید و فروش تبلیغات، محتواي
 با زیاد تا متوسط مواجهه دهندهنشان ،6,79 امتیاز میانگین با گرياشرافی محتواي و 7,18
  .است محتواها انواع

 17,63 امتیاز میانگین فرهنگی، سرمایه بر مبتنی همسر انتخاب معیارهاي براي
 اجتماعی، سرمایه بر مبتنی معیارهاي براي. است معیارها این بالاي اهمیت دهندهنشان

  .است همسر انتخاب در معیارها این بالاي نسبتاً اهمیت دهندهنشان 15,67 امتیاز میانگین
 تحقیق مفاهیم توصیفی آمار -4شماره  جدول
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 حداکثر حداقل معیار انحراف میانگین مفهوم

 15 3 3,17 9,14 تندرستی و ورزش با مواجهه

 20 4 4,51 12,51 پوشاك و مد با مواجهه

 20 4 3,80 13,67 شادي و لذت فراغت، با مواجهه

 خارج و مهاجرت سفر، با مواجهه
 کشور از

12,02 4,13 4 20 

 20 4 5,28 12,72 آراستگی و زیبایی با مواجهه

 20 4 4,43 12,85 خوراك با مواجهه

 15 3 3,64 9,39 دارایی و ثروت با مواجهه

 20 4 4,35 14,72 خود تکریم با مواجهه

 10 2 2,32 5,99 خرید و فروش تبلیغ، با مواجهه

 10 2 2,29 7,18 بدن با مواجهه

 10 2 2,61 6,79 گرياشرافی با مواجهه

  25  5  4,09  17,63 فرهنگی معیارهاي
 25 5 3,86 15,67 اجتماعی معیارهاي

فراوانی و ( ینیهمسرگزمعیارهاي  و اینستاگرام محتواي با مواجهه توصیفی آمار -5شماره جدول 
 درصد)

 هاگویه
  بسیار
 کم

 زیاد متوسط کم
 بسیار
 زیاد

 مجموع

 در ورزشی محتواي مختلف انواع با حد چه تا
 ورزشی، تجهیزات تبلیغات: مثلاً( اینستاگرام

 ورزشی، تمرینات نمایش اي،تغذیه هايتوصیه
 اید؟شده مواجه...)  و مسابقات ویدئوهاي

42 
( 10,5٪ ) 

58 

( 14,5٪ ) 

137 

( 34,3٪ ) 

98 

( 24,5٪ ) 

65 

( 16,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 در را ورزشی هاياکانت و صفحات اندازه چه تا
 دنبال را هاآن محتواي و کنیدمی دنبال اینستاگرام

 کنید؟می

73 

( 18,3٪ ) 

83 

( 20,8٪ ) 

124 

( 31,0٪ ) 

78 

( 19,5٪ ) 

42 

( 10,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 علاقه بر اندازه چه تا اینستاگرام در ورزشی محتواي
  است؟ گذاشته تأثیر اندامتناسب و ورزش به شما

55 

( 13,8٪ ) 

64 

( 16,0٪ ) 

125 

( 31,3٪ ) 

102 

( 25,5٪ ) 

54 

( 13,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 مربوط تصاویر و تبلیغات با اینستاگرام در حد چه تا
 جواهرات و هااکسسوري برند، هايلباس به

47 

( 11,8٪ ) 

43 

( 10,8٪ ) 

90 

( 22,5٪ ) 

122 

( 30,5٪ ) 

98 

( 24,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 
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 اید؟شده مواجه قیمتگران

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در اندازه چه تا
 مواجه لباس و مد با مرتبط رویدادهاي و شوها فشن
 اید؟شده

62 

( 15,5٪ ) 

53 

( 13,3٪ ) 

80 

( 20,0٪ ) 

119 

( 29,8٪ ) 

86 

( 21,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 هاياستایل با افرادي و اینفلوئنسرها مشهور، افراد

 لوکس و برند هايلباس که فردمنحصربه و خاص
 اید؟شده مواجه پوشندمی

56 

( 14,0٪ ) 

62 

( 15,5٪ ) 

90 

( 22,5٪ ) 

96 

( 24,0٪ ) 

96 

( 24,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 فشن و مد با مرتبط محتواي با حد چه تا طورکلیبه
 کردن دنبال: مثلاً ( هستید؟ درگیر اینستاگرام در

 خرید استایلی، هايچالش در شرکت فشن، هايپیج
 (... و لباس آنلاین

119 

( 29,8٪ ) 

86 

( 21,5٪ ) 

106 

( 26,5٪ ) 

56 

( 14,0٪ ) 

33 

( 8,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 هايهتل در اقامت شامل لوکس، زندگی سبک

 در حضور برند، کالاهاي از استفاده لوکس،
 و لوکس هايکافه و هارستوران مجلل، هايمیهمانی

 اید؟شده مواجه قیمتگران تفریحات

55 

( 13,8٪ ) 

51 

( 12,8٪ ) 

115 

( 28,7٪ ) 

107 

( 26,8٪ ) 

72 

( 18,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 و جدید هايمکان به سفر دیدنی، مناظر طبیعت،

 تا کمپینگ از( متنوع اقامتی هايمکان در اقامت
 اید؟شده مواجه) لوکس هايهتل

30 

( 7,5٪ ) 

36 

( 9,0٪ ) 

107 

( 26,8٪ ) 

143 

( 35,8٪ ) 

84 

( 21,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 عکاسی، موسیقی، نقاشی، مانند هنري هايفعالیت
 ها،کنسرت در حضور فیلم، تماشاي کتاب، خواندن
 اید؟شده مواجه سینماها و تئاترها

30 

( 7,5٪ ) 

41 

( 10,3٪ ) 

116 

( 29,0٪ ) 

115 

( 28,7٪ ) 

98 

( 24,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 و دوستانه هايدورهمی ها،جشن صمیمانه، روابط

 اید؟شده مواجه مفرح و شاد لحظات و خانوادگی

35 

( 8,8٪ ) 

57 

( 14,2٪ ) 

109 

( 27,3٪ ) 

117 

( 29,3٪ ) 

82 

( 20,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 با مرتبط محتواي با اینستاگرام در حد چه تا
 مختلف کشورهاي ورسومآداب ها،زبان ها،فرهنگ
 خارجی، غذاهاي: مثالعنوانبه( اید؟شده مواجه
 زبان فرهنگی، هايجشنواره المللی،بین مدهاي

 (هازبان سایر و انگلیسی

52 

( 13,0٪ ) 

79 

( 19,8٪ ) 

141 

( 35,3٪ ) 

79 

( 19,8٪ ) 

49 

( 12,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 به سفر خارجی، و داخلی گردشگري هايجاذبه

 سایر در مردم زندگی سبک و مختلف کشورهاي
 اید؟شده مواجه کشورها

34 

( 8,5٪ ) 

84 

( 21,0٪ ) 

130 

( 32,5٪ ) 

101 

( 25,3٪ ) 

51 

( 12,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 400 49 89 118 87 57 مهاجرین، تجربیات با اینستاگرام در حد چه تا
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 جدید کشور یک در زندگی هايفرصت و هاچالش
 اید؟شده مواجه مهاجرت به مربوط تبلیغات و

( 14,2٪ ) ( 21,8٪ ) ( 29,5٪ ) ( 22,3٪ ) ( 12,3٪ ) ( 100٪ ) 

 یا انگلیسی زبان از استفاده با اینستاگرام در حد چه تا
 و هاکامنت ها،کپشن در خارجی هايزبان سایر

 اید؟شده مواجه کاربران توسط دشدهیتول محتواي

66 

( 16,5٪ ) 

89 

( 22,3٪ ) 

104 

( 26,0٪ ) 

84 

( 21,0٪ ) 

57 

( 14,2٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 محصولات تبلیغات با اینستاگرام در حد چه تا
 خدمات زیبایی، تجهیزات بهداشتی، و آرایشی

 به مربوط هايتوصیه و هاکلینیک و زیبایی هايسالن
 اید؟شده مواجه بدن و مو پوست، از مراقبت

62 

( 15,5٪ ) 

56 

( 14,0٪ ) 

86 

( 21,5٪ ) 

100 

( 25,0٪ ) 

96 

( 24,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 جدید ترندهاي و روندها با اینستاگرام در حد چه تا
 هايعمل و پیرسینگ تتو، مو، مدل آرایش، زمینه در

 اید؟شده مواجه زیبایی

80 

( 20,0٪ ) 

52 

( 13,0٪ ) 

87 

( 21,8٪ ) 

91 

( 22,8٪ ) 

90 

( 22,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 هااینفلوئنسر مشهور، افراد با اینستاگرام در حد چه تا
 معرفی را آرایشی محصولات که زیبایی بلاگرهاي و

 یا و دهندمی ارائه آرایشی هايآموزش کنند،می
 اشتراك به را زیبایی هايعمل از خود تجربیات

 اید؟شده مواجه گذارند،می

101 

( 25,3٪ ) 

66 

( 16,5٪ ) 

70 

( 17,5٪ ) 

77 

( 19,3٪ ) 

86 

( 21,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

شده  ویرایش هايعکس با اینستاگرام در حد چه تا
 و روشنایی اندازه، تغییر زیبایی، فیلترهاي از استفاده(

 شوید؟می مواجه...) 

69 

( 17,3٪ ) 

40 

( 10,0٪ ) 

69 

( 17,3٪ ) 

69 

( 17,3٪ ) 

153 

( 38,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 و تصاویر تبلیغات، با اینستاگرام در حد چه تا
 محصولات ها،نوشیدنی غذاها، انواع از ویدئوهایی

 مواجه آشپزي تجهیزات و هاکافه ها،رستوران غذایی،
 اید؟شده

39 

( 9,8٪ ) 

43 

( 10,8٪ ) 

96 

( 24,0٪ ) 

123 

( 30,8٪ ) 

99 

( 24,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 جدید ترندهاي و روندها با اینستاگرام در حد چه تا
 فود، فست غذاهاي مانند( آشپزي و غذا زمینه در

 هاينوشیدنی گیاهی، غذاهاي رژیمی، غذاهاي
 اید؟شده مواجه) خاص

40 

( 10,0٪ ) 

51 

( 12,8٪ ) 

97 

( 24,3٪ ) 

115 

( 28,7٪ ) 

97 

( 24,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 سبک و هاتوصیه تأثیر تحت اینستاگرام در حد چه تا
 و غذا زمینه در اینفلوئنسرها و مشهور افراد زندگی
 اید؟گرفته قرار آشپزي

111 

( 27,8٪ ) 

98 

( 24,5٪ ) 

101 

( 25,3٪ ) 

51 

( 12,8٪ ) 

39 

( 9,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 ایدشده مواجه اشتهاآور و جذاب ظاهري با غذاهاي

 شود؟می هاآن خوردن به تمایل ایجاد باعث که

55 

( 13,8٪ ) 

45 

( 11,3٪ ) 

98 

( 24,5٪ ) 

95 

( 23,8٪ ) 

107 

( 26,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 از ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 مجلل، هايخانه معروف، برندهاي لوکس، کالاهاي

 هايساعت جواهرات، ،قیمتگران خودروهاي
 مواجه تجمل و ثروت نمادهاي سایر و لوکس

47 

( 11,8٪ ) 

51 

( 12,8٪ ) 

86 

( 21,5٪ ) 

115 

( 28,7٪ ) 

101 

( 25,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 
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 اید؟شده

 زندگی سبک تأثیر تحت اینستاگرام در حد چه تا
 مورد برندهاي و وبرقپرزرق مصرفی کالاهاي مجلل،
 اید؟گرفته قرار اینفلوئنسرها و مشهور افراد استفاده

 خریدهاي مجلل، هايمهمانی لوکس، سفرهاي مانند(
 خاص، و قیمتگران لوازم کردن آنباکس ،قیمتگران

 و غیره). مجلل ویلاهاي و باغ

83 

( 20,8٪ ) 

85 

( 21,3٪ ) 

90 

( 22,5٪ ) 

74 

( 18,5٪ ) 

68 

( 17,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 پیشنهادات و تبلیغات با اینستاگرام در حد چه تا
 خدمات معروف، برندهاي لوکس، کالاهاي خرید
 اید؟شده مواجه لوکس تجربیات و خاص

67 

( 16,8٪ ) 

80 

( 20,0٪ ) 

85 

( 21,3٪ ) 

96 

( 24,0٪ ) 

72 

( 18,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 خود، هايموفقیت افراد هاآن در که ایدشده مواجه
 جایگاه و دستاوردها ها،توانایی خاص، زندگی سبک

 گذارند؟می نمایش به را خود اجتماعی

24 

( 6,0٪ ) 

36 

( 9,0٪ ) 

99 

( 24,8٪ ) 

124 

( 31,0٪ ) 

117 

( 29,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 و ویدئوها تصاویر، با اینستاگرام در حد چه تا
 افراد هاآن در که ایدشده مواجه هاییپست

 شغلی،( مختلف هايزمینه در را خود هايموفقیت
 گذارندمی نمایش به...)  و هنري شخصی، تحصیلی،

 هستند؟ دیگران تأیید و توجهجلب دنبال به و

30 

( 7,5٪ ) 

33 

( 8,3٪ ) 

87 

( 21,8٪ ) 

118 

( 29,5٪ ) 

132 

( 33,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 زندگی سبک نمایش با اینستاگرام در حد چه تا
 نظر به که افرادي و اینفلوئنسرها مشهور، افراد آلایده
 اید؟شده مواجه دارند، نقصیبی زندگی رسدمی

43 

( 10,8٪ ) 

50 

( 12,5٪ ) 

73 

( 18,3٪ ) 

116 

( 29,0٪ ) 

118 

( 29,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 انگیزشی، جملات با اینستاگرام در حد چه تا
 که کنندمی القا شما به که عباراتی و اندیشیمثبت

 مواجه برسید، خواهیدمی که چیزي هر به توانیدمی
 اید؟شده

26 

( 6,5٪ ) 

34 

( 8,5٪ ) 

81 

( 20,3٪ ) 

120 

( 30,0٪ ) 

139 

( 34,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 و پیشنهادات تبلیغات، با اینستاگرام در حد چه تا
 مواجه جذاب هايبنديبسته با محصولات تصاویر

 خرید به نیاز احساس شده باعث که ایدشده
 کردید؟نمی فکر هاآن به قبلاً  که کنید محصولاتی

64 

( 16,0٪ ) 

75 

( 18,8٪ ) 

101 

( 25,3٪ ) 

109 

( 27,3٪ ) 

51 

( 12,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 که ایدشده مواجه تبلیغاتی با اینستاگرام در حد چه تا
 افراد زندگی سبک نمایش و هاتخفیف ها،سلبریتی از

 ژهیوبه محصولات، خرید به شما تشویق براي موفق
 کنند؟می استفاده لوکس، برندهاي

80 

( 20,0٪ ) 

60 

( 15,0٪ ) 

106 

( 26,5٪ ) 

101 

( 25,3٪ ) 

53 

( 13,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 آل،ایده هايبدن نمایش به که ایدشده مواجه

 با مرتبط محصولات تبلیغات ورزشی، تمرینات
 با افراد زندگی سبک همچنین و زیبایی و اندامتناسب

27 

( 6,8٪ ) 

40 

( 10,0٪ ) 

93 

( 23,3٪ ) 

125 

( 31,3٪ ) 

115 

( 28,7٪ ) 

400 

( 100٪ ) 
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 پردازند؟می جذاب فیزیکی ظاهر

 ایدشده روبرو محتواهایی با اینستاگرام در حد چه تا
 که کندمی القا شما به غیرمستقیم یا مستقیم طوربه که

 زیبایی استانداردهاي با مطابق باید شما فیزیکی ظاهر
 باید استانداردها این به رسیدن براي و باشد خاصی

 کنید؟ ایجاد خود بدن در تغییراتی

34 

( 8,5٪ ) 

50 

( 12,5٪ ) 

103 

( 25,8٪ ) 

97 

( 24,3٪ ) 

116 

( 29,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ویدئوهایی و تصاویر با اینستاگرام در حد چه تا
 لوکس، زندگی سبک نمایش به که ایدشده مواجه
 هايجشن لوکس، سفرهاي ازجمله اشرافی، و مجلل

 ،قیمتگران خودروهاي مجلل، ویلاهاي باشکوه،
 سبک و قیمتگران خانگی حیوانات برند، کالاهاي
 پردازد؟می ثروتمند افراد زندگی

62 

( 15,5٪ ) 

52 

( 13,0٪ ) 

89 

( 22,3٪ ) 

98 

( 24,5٪ ) 

99 

( 24,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ایدشده روبرو محتواهایی با اینستاگرام در حد چه تا
 که کندمی القا شما به غیرمستقیم یا مستقیم طوربه که

 نشانه مجلل زندگی سبک و دارایی ثروت، داشتن
 این به رسیدن براي و است خوشبختی و موفقیت

 کنید؟ تلاش باید هدف

55 

( 13,8٪ ) 

43 

( 10,8٪ ) 

79 

( 19,8٪ ) 

99 

( 24,8٪ ) 

124 

( 31,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 گسترده دانش و بالا آکادمیک تحصیلات داشتن آیا
 دارد؟ اهمیت شما براي زندگی شریک در

19 

( 4,8٪ ) 

43 

( 10,8٪ ) 

142 

( 35,5٪ ) 

123 

( 30,8٪ ) 

73 

( 18,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 هايحوزه در تانزندگی شریک دهیدمی ترجیح آیا
 باشد؟ داشته فعالیت علمی یا ادبی هنري،

34 

( 8,5٪ ) 

70 

( 17,5٪ ) 

142 

( 35,5٪ ) 

98 

( 24,5٪ ) 

56 

( 14,0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 کتاب مانند( مشترك فرهنگی علایق داشتن آیا
 مهم...)  و کلاسیک موسیقی رفتن، تئاتر خواندن،

 است؟

24 

( 6,0٪ ) 

44 

( 11,0٪ ) 

117 

( 29,3٪ ) 

104 

( 26,0٪ ) 

111 

( 27,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 و اجتماعی ورسومآداب با زندگی شریک آشنایی آیا
 دارد؟ اهمیت شما براي خانوادگی

12 

( 3,0٪ ) 

37 

( 9,3٪ ) 

87 

( 21,8٪ ) 

127 

( 31,8٪ ) 

137 

( 34,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 در تانزندگی شریک که است مهم حد چه تا
 داشته کافی مهارت و دانش فنی یا علمی هايزمینه

 باشد؟

14 

( 3,5٪ ) 

43 

( 10,8٪ ) 

131 

( 32,8٪ ) 

134 

( 33,5٪ ) 

78 

( 19,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 گسترده اجتماعی روابط و ارتباطی شبکه داشتن آیا
 است؟ مهم شما براي زندگی شریک در

54 

( 13,5٪ ) 

67 

( 16,8٪ ) 

149 

( 37,3٪ ) 

87 

( 21,8٪ ) 

43 

( 10,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 موقعیت در تانزندگی شریک دهیدمی ترجیح آیا
 باشد؟ داشته قرار بالایی اجتماعی

24 

( 6,0٪ ) 

46 

( 11,5٪ ) 

151 

( 37,8٪ ) 

113 

( 28,2٪ ) 

66 

( 16,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 زندگی شریک مورد در دوستان و خانواده نظر آیا
 است؟ تأثیرگذار شما

81 

( 20,3٪ ) 

97 

( 24,3٪ ) 

130 

( 32,5٪ ) 

62 

( 15,5٪ ) 

30 

( 7,5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 و خانواده با تانزندگی شریک دهیدمی ترجیح آیا
 باشد؟ داشته خوبی رابطه شما دوستان

13 

( 3,3٪ ) 

21 

( 5,3٪ ) 

81 

( 20,3٪ ) 

136 

( 34,0٪ ) 

149 

( 37,3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 
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 و شهرت داراي شما زندگی شریک که است مهم آیا
 باشد؟ آشنایان و دوستان میان در محبوبیت

82 

( 20,5٪ ) 

92 

( 23,0٪ ) 

135 

( 33,8٪ ) 

56 

( 14,0٪ ) 

35 

( 8,8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  استنباطی هايیافته .4-2
 با هاداده توزیع بودن نرمال پژوهش، هايفرضیه آزمون منظوربه بخش، این در
 نتیجه. شد بررسی ویلک-شاپیرو و اسمیرنوف- کولموگروف هايآزمون از استفاده
 کمتر متغیرها تمامی براي معناداري سطح که داد نشان اسمیرنوف-کولموگروف آزمون

 آزمون براي بنابراین،؛ است هاداده توزیع نبودن نرمال دهندهنشان که بود 0,05 از
  .شد استفاده ناپارامتري هايآزمون از هافرضیه
  پژوهش متغیرهاي بین اسپیرمن همبستگی ماتریس .4-2-1

 معیارهاي و اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه بین روابط بررسی براي
 آزمون این. شد استفاده اسپیرمن همبستگی ضریب از زندگی، شریک انتخاب

 ارزیابی بررسی، این از هدف. شد انتخاب هاداده توزیع نبودن نرمال دلیل به کناپارامتری
 معیارهاي به مربوط ترجیحات بر گرایانهمصرف محتواي با مواجهه افزایش آیا که بود این

  .خیر یا گذاردمی تأثیر زندگی شریک انتخاب در اجتماعی و فرهنگی
 پژوهش متغیرهاي بین اسپیرمن همبستگی ماتریس -6شماره جدول 

 ضریب وابسته متغیر مستقل متغیر
 همبستگی

 سطح
 معناداري

 مواجهه کل مجموع
 محتواي با

 گرایانهمصرف

 بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي کل مجموع
 اجتماعی و فرهنگی سرمایه

0,282 ** 0,000 

 0,000 ** 0,223 فرهنگی معیارهاي مجموع
 0,000 ** 0,256 اجتماعی معیارهاي مجموع

 باشندمی 0,01 سطح در معناداري دهندهنشان**  علامت داراي همبستگی ضرایب: توضیح
  

 و اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه بین رابطه بررسی به 3-4 جدول
. است پرداخته اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه بر مبتنی همسرگزینی مختلف معیارهاي

 کلی معیارهاي با معناداري طوربه محتوا نوع این با مواجهه که دهدمی نشان نتایج
 0,256( اجتماعی معیارهاي و )r=  0,223( فرهنگی معیارهاي ،)r=  0,282( همسرگزینی

 =r (اندشده تأیید 0,000 معناداري سطح در روابط این تمامی دارد؛ مثبت ارتباط .
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 افراد که شودمی موجب احتمالاً گرایانهمصرف محتواي با مواجهه افزایش ،دیگرعبارتبه
 مانند( اجتماعی و) و ... هنري علایق ،سواد مانند( فرهنگی معیارهاي به بیشتري اهمیت
 هایافته این. بدهند زندگی شریک انتخاب در) و ... گسترده ارتباطات ،اجتماعی جایگاه

 شکل به تواندمی اجتماعی هايشبکه در گرایانهمصرف محتواي که دهدمی نشان
 در روابط این هرچند باشد، تأثیرگذار همسرگزینی معیارهاي بندياولویت بر معناداري

  .هستند نیز دیگر عوامل تأثیر دهندهنشان و بوده متوسط حد
  فرضیه اصلی. 4-2-2
 هايسرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي«

  ».دارد تأثیر کاربران اجتماعی و فرهنگی
 با مواجهه تأثیر تا شد انجام همبستگی تحلیل مطالعه، این اصلی فرضیه آزمون براي

 انتخاب در فرهنگی و اجتماعی معیارهاي اهمیت بر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي
 براي اسپیرمن ايرتبه همبستگی ضریب. شود بررسی مردان و زنان براي زندگی شریک
  .گردید محاسبه متغیرها این بین روابط معناداري و قدرت ارزیابی
 بر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه تأثیر همبستگی تحلیل آمار -7شماره  جدول

 فرهنگی و اجتماعی همسرگزینی معیارهاي

 جنسیت وابسته متغیر مستقل متغیر
 ضریب

 همبستگی

 سطح
 معناداري

 تعداد

 با مواجهه کل مجموع
 محتواي

 گرایانهمصرف

 معیارهاي کل مجموع
 بر مبتنی همسرگزینی

 و فرهنگی سرمایه
 اجتماعی

  220 0,001 ** 0,232  زن

  180 0,001 ** 0,270  مرد

 که گرفت نتیجه توانمی اسپیرمن، همبستگی تحلیل از حاصل هايیافته بهباتوجه
 همسرگزینی معیارهاي بر معناداري تأثیر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه

 شدهمحاسبه همبستگی ضریب. دارد کاربران اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه بر مبتنی
 0,001( ) وr=  700,2( با برابر مردان براي و )p=  0,001( ) وr=  0,232( با برابر زنان براي

 =p (که دهندمی نشان نتایج این. هستند مثبت و معنادار رابطه دهندهنشان دو هر که است 
 تمایل کاربران باشد، بیشتر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه میزان هرچه
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 ازجمله اجتماعی و فرهنگی معیارهاي اساس بر زندگی شریک انتخاب به بیشتري
 مردان براي بالاتر همبستگی ضریب همچنین،. دارند نمادین و اقتصادي هايویژگی

 با مواجهه ترقوي تأثیر دهندهنشان تواندمی) 0,232 مقابل در 0,270( زنان به نسبت
 این ،طورکلیبه. باشد مردان میان در همسرگزینی معیارهاي بر گرایانهمصرف محتواي

 انتخاب در کاربران ترجیحات بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي معنادار تأثیر از هایافته
  .دارند حکایت اجتماعی و فرهنگی معیارهاي اساس بر زندگی شریک
  فرضیه فرعی اول .4-2-3
 سرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي«

  ».دارد تأثیر کاربران فرهنگی
 با مواجهه تأثیر تا شد استفاده اسپیرمن همبستگی تحلیل از فرضیه، این آزمون براي

 شریک انتخاب در فرهنگی معیارهاي اهمیت بر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي
  .است شده ارائه ذیل جدول در جنسیت تفکیک به نتایج. شود بررسی زندگی
 بر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه تأثیر همبستگی تحلیل آمار -8شماره  جدول

 سرمایه فرهنگی بر یمبتن همسرگزینی معیارهاي

 جنسیت وابسته متغیر مستقل متغیر
 ضریب

 همبستگی

 سطح
 معناداري

 تعداد

 با مواجهه کل مجموع
 گرایانهمصرف محتواي

 معیارهاي مجموع
 فرهنگی

  220 0,020 ** 0,156  زن
  180 0,001 ** 0,249  مرد

 محتواي با مواجهه مثبت و معنادار تأثیر دهندهنشان اسپیرمن همبستگی تحلیل نتایج
 کاربران فرهنگی سرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام در گرایانهمصرف

 محاسبه) p=  0,020( معناداري سطح و )r=  0,156( همبستگی ضریب زنان، براي. است
 این شدت هرچند. دهدمی نشان متغیر دو این میان را معنادار و مثبت ايرابطه که شده

 بر گرایانهمصرف محتواي با مواجهه تأثیر اما است، ترضعیف زنان میان در رابطه
 در. شودمی تأیید زندگی شریک انتخاب در فرهنگی معیارهاي به مربوط تصمیمات

 )p=  0,001( معناداري سطح و )r=  0,249( همبستگی ضریب مردان، براي مقابل،
. است زنان به نسبت ترقوي تأثیر با معنادار و مثبت ايرابطه دهندهنشان که شده محاسبه

 گرایانهمصرف محتواي با مواجهه که دهدمی نشان مردان در بالاتر همبستگی ضریب این
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 مانند فرهنگی معیارهاي اساس بر زندگی شریک انتخاب بر بیشتري تأثیر اینستاگرام در
  .دارد گروه این در فرهنگی علایق و اجتماعی وضعیت تحصیلات،

  فرضیه فرعی دوم. 4-2-4
 سرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي«

  ».دارد تأثیر کاربران اجتماعی
 با مواجهه تأثیر تا شد استفاده اسپیرمن همبستگی تحلیل از فرضیه، این آزمون براي

 شریک انتخاب در اجتماعی معیارهاي اهمیت بر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي
  .است شده ارائه ذیل جدول در جنسیت تفکیک به نتایج. شود بررسی زندگی
 بر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه تأثیر همبستگی تحلیل آمار -9شماره  جدول

 سرمایه اجتماعی مبتنی بر همسرگزینی معیارهاي

 جنسیت وابسته متغیر مستقل متغیر
 ضریب

 همبستگی

 سطح
 معناداري

 تعداد

 با مواجهه کل مجموع
 گرایانهمصرف محتواي

 معیارهاي مجموع
 اجتماعی

  220 0,001 ** 0,223  زن
  180 0,001 ** 0,237  مرد

 محتواي با مواجهه مثبت و معنادار تأثیر دهندهنشان اسپیرمن همبستگی تحلیل نتایج
 براي. است کاربران همسرگزینی اجتماعی معیارهاي بر اینستاگرام در گرایانهمصرف

 که شده محاسبه )p=  0,001( معناداري سطح و )r=  0,223( همبستگی ضریب زنان،
 که دهدمی نشان رابطه این. است متغیر دو این میان معنادار و مثبت ايرابطه دهندهنشان

 شریک انتخاب بر یتوجهقابل تأثیر اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با بیشتر مواجهه
 روابط و اجتماعی هايشبکه اقتصادي، وضعیت مانند اجتماعی معیارهاي اساس بر زندگی

 0,001( معناداري سطح و )r=  ,3720( همبستگی ضریب نیز، مردان براي. دارد اجتماعی
 =p( هرچند. است زنان با مشابه معنادار و مثبت ايرابطه دهندهنشان که شده محاسبه 

 ترقوي تأثیر دهندهنشان این اما است، زنان از بالاتر کمی مردان براي همبستگی ضریب
. است گروه این در همسرگزینی اجتماعی معیارهاي بر گرایانهمصرف محتواي با مواجهه

 اینستاگرام در گرایانهمصرف محتواي با مواجهه که کنندمی تأکید هایافته این ،طورکلیبه
 انتخاب فرآیند در را اجتماعی روابط و اقتصادي جایگاه نظیر اجتماعی معیارهاي تواندمی

  .است مشابه معناداري طوربه زنان و مردان میان در تأثیر این و کند تقویت زندگی شریک
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  يریگجهینت. 5
 داده پاسخ تحقیق سؤالات به سپس و مرور پژوهش اصلی هايیافته ابتدا بخش، این در
 تا شوندمی مقایسه قبلی مطالعات با و شده تفسیر فرضیات چارچوب در نتایج. شودمی

 و ارائه آینده تحقیقات براي پیشنهاداتی همچنین،. گردد مشخص هاتفاوت و هاشباهت
 بهتر مطالعه هايظرفیت و هاچالش تا گیردمی قرار بحث مورد پژوهش هايمحدودیت

  .شوند شناخته
 تأثیر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي با مواجهه که داد نشان پژوهش هايیافته

. دارد اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر مثبتی و معنادار
 هايسرمایه با مرتبط هايویژگی اهمیت افزایش باعث سنتی، معیارهاي تغییر با محتوا این

  .است شده غیرمادي
 آداب با آشنایی و هنري دانش فرهنگی، علایق تحصیلات، شامل فرهنگی، سرمایه

 محتواي با بیشتر که افرادي. است داشته همسرگزینی معیارهاي در مهمی نقش اجتماعی،
 اساس بر را خود زندگی شرکاي دارند تمایل شوند،می مواجه گرایانهمصرف
 تمایزات تقویت به است ممکن تغییرات این. کنند انتخاب مشابه فرهنگی هايویژگی
 شامل اجتماعی، سرمایه .شود منجر مدرن زندگی سبک بر مبتنی ترجیحات و طبقاتی

 یافته همسرگزینی معیارهاي در بیشتري اهمیت نیز اجتماعی، جایگاه و ارتباطات شبکه
 زندگی شریک انتخاب در کلیدي معیاري به اجتماعی موقعیت و ترگسترده روابط. است

  .است ارتباطی هايقابلیت بر گذاريارزش افزایش دهندهنشان که اندشده تبدیل
 سمت به صرف اقتصادي هايویژگی از را همسرگزینی معیارهاي تغییرات، این

 ایجاد زمینه این در را جدیدي الگوهاي و داده سوق اجتماعی و فرهنگی هايویژگی
 انتخاب معیارهاي بازتعریف با اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي ،طورکلیبه. است کرده

 بر گذاريارزش و اجتماعی و فرهنگی تغییرات در مهمی نقش زندگی، شریک
  .است کرده ایفا جدید زندگی هايسبک

 پاسخ تحقیق سؤالات به خاص طوربه ادامه در پژوهش، کلیدي هايیافته بهباتوجه
  .گرددمی تبیین تردقیق طوربه نتایج و شودمی داده

 همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي آیا - 1
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  دارد؟ تأثیر کاربران اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه بر مبتنی
 و مثبت تأثیر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي که داد نشان پژوهش هايیافته بله،
 کاربران اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه بر مبتنی همسرگزینی معیارهاي بر معناداري

) 0,282( همسرگزینی معیارهاي و محتوا این با مواجهه بین کلی همبستگی ضریب. دارد
) 0,270( مردان در تأثیر این. است معنادار و متوسط ايرابطه دهندهنشان که شد محاسبه

  .است ترقوي) 0,232( زنان به نسبت
 همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي آیا - 2
  دارد؟ تأثیر کاربران فرهنگی سرمایه بر مبتنی

 همسرگزینی معیارهاي بر معناداري تأثیر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي بله،
 از ترقوي 0,249 همبستگی ضریب با مردان در تأثیر این. دارد فرهنگی سرمایه بر مبتنی
 معیارهاي به گرایانهمصرف محتواي با بیشتر مواجهه با کاربران. بود 0,156 ضریب با زنان

  .دهندمی بیشتري اهمیت اجتماعی آداب با آشنایی و علایق تحصیلات، مانند فرهنگی
 همسرگزینی معیارهاي بر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي آیا - 3
  دارد؟ تأثیر کاربران اجتماعی سرمایه بر مبتنی

 معیارهاي بر مثبتی تأثیر اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي که داد نشان هایافته بله،
. بود 0,223 زنان براي و 0,237 مردان براي همبستگی ضریب. دارد همسرگزینی اجتماعی

 مانند اجتماعی معیارهاي اهمیت افزایش به محتوا این با مواجهه که دهدمی نشان تأثیر این
 منجر زندگی شریک انتخاب در ارتباطی هايشبکه و گسترده روابط اجتماعی، جایگاه

  .شودمی
  قبلی مطالعات با مقایسه. 5-1

 پژوهش، این نتایج. دارد زیادي همخوانی پژوهش پیشینه با حاضر تحقیق هايیافته
 محتواي که داد نشان ،)1398( همکاران و فراهانی آباديتاج تحقیق با مشابه

 تغییر بر توجهیقابل تأثیر اینستاگرام، ازجمله اجتماعی، هايرسانه گرایانهمصرف
 این هايیافته همچنین،. دارد اجتماعی و فرهنگی ابعاد در ویژهبه همسرگزینی، معیارهاي
 تأثیر بر که است) 1399( همکاران و رضادوست تحقیق نتایج تأییدکننده پژوهش
  .داشت تأکید فردي ترجیحات و مصرفی هايذائقه تغییر بر گرایانهمصرف محتواي

 از فراتر گامی جنسیتی، هايتفاوت بر بیشتر تمرکز با حاضر پژوهش ،حالبااین
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 بر گرایانهمصرف محتواي تأثیر که داد نشان تحقیق این. است برداشته پیشین تحقیقات
 کمتر قبلی مطالعات در که است زنان از ترقوي مردان در اجتماعی و فرهنگی معیارهاي

 بر صرف تمرکز جاي به مطالعه این هايیافته این، بر علاوه. بود گرفته قرار توجه مورد
 اجتماعی و فرهنگی هايسرمایه مانند غیرمادي معیارهاي تحول بر اقتصادي، هايجنبه

  .است زندگی شریک انتخاب معیارهاي در تريعمیق تغییرات دهندهنشان که دارد تأکید
  آینده تحقیقات براي پیشنهادات .5-2

 در را اینستاگرام گرایانهمصرف محتواي تأثیر آینده تحقیقات شودمی پیشنهاد
 مختلف اجتماعی موقعیت و تحصیلات سطوح با و فرهنگی قومی، سنی، هايگروه

 یوتیوب و تاكتیک مانند دیگر اجتماعی هايرسانه تأثیر مقایسه همچنین،. کنند بررسی
 این بهتر فهم به تواندمی همسرگزینی ترجیحات در جنسیتی هايتفاوت تردقیق تحلیل و

  .کند کمک پدیده
  مطالعه هايمحدودیت .5-3

 روش از استفاده دانشجویان، بر نمونه تمرکز مانند هاییمحدودیت با پژوهش این
 تحلیل و نتایج تعمیم که بود مواجه مقطعی ماهیت و هاپاسخ سوگیري امکان با پیمایشی

 بوده محدود جنسیتی هايتفاوت بررسی همچنین،. سازدمی دشوار را بلندمدت روندهاي
  .است آینده در ترعمیق تحلیل نیازمند و
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