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  چكيده
هايي براي افزايش  ه روشئارا ،يك ازدغدغه هاي هميشگي دانش روانشناسي تربيتي :زمينه     

ها ورفتارهاي گذشتگان  بازي در ها خلاقيت كودكان است كه اين نگاه گاهي نيازمندبررسي روش
  .است

 در لذا هاي ارتقاء آن يكي ازدغدغه هاي هميشگي جامعه علمي است و خلاقيت وروش :هدف     
لفباي فارسي بر خلاقيت دانش آموزان ثير بازي با حروف اأاين پژوهش به دنبال بررسي ت ،اين راستا

  . پايه سوم ابتدايي بود
 جامعه. نيمه آزمايشي با گروه كنترل نابرابر بود از نوع ،روش مورد استفاده در اين پژوهش: روش     

همدان كه در سال  شهر ابتدايي سوم پايه پسر و دختر آموزان دانش تمامي پژوهش را اين آماري
 ،ابزار ها در اين پژوهش. شهر مشغول به تحصيل بودند تشكيل مي دادنددر مدارس اين  1392

آزمون هوش ريون رنگي كودكان، آزمون خلاقيت تورنس فرم ب و بازي با حروف الفباي فارسي 
به منظور تجزيه و تحليل داده ها از تحليل كواريانس يك متغيره و چند متغيره، آزمون تعقيبي  . بودند

  . خله آزمايشي بر متغير هاي خلاقيت از اندازه اثر به روش گلاس استفاده شدو براي محاسبه مدا
باعث افزايش  واژه سازي از طريق بازي با حروف الفباي فارسيآموزش نتايج نشان داد كه : يافته     

  .لفه هاي آن در دانش آموزان شده استؤكل نمره خلاقيت و زيرم

                                                 
  hm293na@gmail.com )مسئول ةنويسند(استاديارگروه روانشناسي دانشكده علوم اقتصادي واجتماعي ، دانشگاه بوعلي، همدان، ايران  - 1
  .دانشيارگروه روانشناسي دانشكده علوم اقتصادي واجتماعي ، دانشگاه بوعلي، همدان، ايران - ٢
  .كارشناسي ارشد روانشناسي تربيتي ، دانشگاه بوعلي، همدان، ايران - ٣
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بازي به عنوان يك  از ثرأمت به عنوان يك متغيرتغييرپذيربه نظرمي رسد كه خلاقيت : نتيجه گيري
 .ثراستؤروش م

  .بازي با حروف الفباي فارسي، خلاقيت، بسط، انعطاف پذيري، تخيل،ابتكار و سيالي :كليدواژه ها

  
  مقدمه

 از گيري بهره بدون نيز آن دوام و است بوده آدمي خلاق انديشه مرهون بشر تمدن     
 در. شود مي محسوب انسان ذهن عملكرد ترين عالي كه بود خواهد ممكن غير خلاقيت
  است لازم اين بنابر بقاست براي شرطي بلكه ضرورت، يك نه خلاقيت ،كنوني وضعيت

 بيني پيش مسائل خلاق حل به كه كنند كيدأت افرادي پرورش و تربيت بر آموزشي هاي نظام
 منابع تحليل با مواجهه علت به بشري جوامع ،دركنارآن ).1387 ، كاظمي(باشند قادر ناپذير
 را خلاقيت پرورش به نياز تغييرات، فزاينده سرعت و ها كشور ميان متقابل وابستگي طبيعي،
 هر براي آينده، از تر دقيق و تر جامع هرچه تصويري يافتن به نياز.كنند مي احساس بيشتر
 به نيل براي را لازم انگيزه جامعه افراد در آينده از تصاويري چنين. است ضروري جامعه

زاده  قاسم  ،ترجمه Torrance ،1989(آورد مي وجود به خلاقيت و تفكر سطح بالاترين
 اند كرده تعريف متنوعي و متعدد هاي صورت به را متخصصان اين حوزه خلاقيت .)1372،

 را خلاقيت) 1999( آزوبل .است خلاقيت مهم فرآيند از بعدي بيانگر نوعي به كدام هر كه
 .داند مي تربيت و تعليم شناسي و روان در اصطلاحات ترين مغشوش و ترين مبهم از يكي
     جديد مفهوم يا فكر يك ايجاد براي ذهني هايي تواناي كارگيري به را خلاقيت  كايزر
 هاي بندي سازمان در ها تجربه دادن شكل را خلاقيت تايلور).  Williams، 2004(داند مي
 از عبارت را خلاقيت تورنس .داند مي واگرا تفكر معادل را خلاقيت گيلفورد. داند مي تازه

 چيزهاي شده، گم عناصر اطلاعات، در شكاف مسائل، مشكلات، كردن حس فرآيند
 و ها حدس اين آزمودن و ارزيابي و نواقص اين  درباره سازي فرضيه و زدن ناجور،حدس

 ماير .داند مي نتايج انتقال بالاخره و آنها آزمودن دوباره و كردن نظر ، تجديدها فرضيه
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 را ها آن حل قبلاً فرد كه مسائلي حل توانايي را خلاقيت) 1993( وايزبرگ و) 1989( 
 معني به كه سيالي؛ اصلي عامل چهار از مركب خلاق البته تفكر. داند مي است نياموخته
عادي  غير و بديع هاي ايده توليد استعداد معني به ابتكار؛ فراوان و هاي انديشه توليد استعداد

 كه به نهايت بسط در و گوناگون و متنوع هاي ايده توليد معني توان به پذيري؛ انعطاف و
 ).1390مهران، مرتضوي از نقل به Torrance & Gaf،1989(يات استئجز به توجه معني

تفكرخلاق  بستر دراست كه  دركنارآن بايد متذكرشد كه خلاقيت به معناي ايده وطرح نو
، خلاقيت به رشد قابل توجهي تفكر اين بخش از در تغيير شكل مي گيرد ودرصورت ايجاد

  .مي رسد
 اين با كه برخي است ذاتي خصوصيت) ابداع( آفرينندگي كه پندارند مي چنين بسياري   

 به بشر نوع در استعداد اين كه شده ثابت هاست مدت كه صورتي در .شوند مي متولد توانايي
 ايجاد با معيني، هاي تكنيك و اصول كاربرد با را آن توان مي و دارد عموميت حافظه اندازه
 و كنند مي بلوكه را استعداد اين كه عواملي و عادات از اجتناب با جديد، هاي فكر طرز

 دغدغه از يكي آن پرورش و تقويت پس .)Williams، 2004(داد پرورش مداوم؛ كاربرد
يكي از  .است خلاقيت هاي روش شناسايي آن نتيجه كه هست و بوده تربيتي هاي نظام هاي
ثيرآن در دوران كودكي تاكيد وافرشده أبازي است كه به ت پرورش خلاقيت هاي روش
بازي در فرهنگ وبستر به معني هرگونه فعاليت يا تمرين است كه باعث لذت،  .است

است كه نياز كم و بيش  به حركت بدني دارد و  سرگرمي، تفريح يا اشتغال باشد و يا فعاليتي
كودكان در خلال بازي ها، به . بر اساس برخي از سنت ها و يا قوانين مقرر انجام  مي شود

ويژه بازي هاي آموزشي، به مفاهيم جديدي دسترسي پيدا مي كنند و مهارت هاي بيشتر و 
فشار و با ميل و رغبت فرا  در حين بازي، مطالب آموختني بدون. بهتري را كسب مي كنند

مبتني بر نظريه روان تحليل گر، به ويژه ). 1390تاج الدين،نوروزي،(گرفته مي شوند 
جنبه هيجاني چيره  ،در بازي ،)1982-1895(و آنا فرويد ) 1939-1856(زيگموند فرويد 

ين بر ا)1994-1902(اريكسون . است كه به كودكان امكان مي دهد از اضطراب خود بكاهند
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مي تواند كاركردي در ساختن  باور است كه بازي عزت نفس كودك را افزايش مي دهد و
تسلط درون سازي بر برون سازي بازي عبارت از  ،به گفته پياژه. من شخصيت داشته باشد

يعني افزودن عناصر ذهني تازه در ساختار هاي شناختي موجود، بدون ايجاد تغيير در است؛ 
مي  تاري كه به تازگي آموخته شده استبازي را وسيله اي براي تثبيت رف پياژه .اين ساختارها

  ).1392سيف ، (داند
فرضيه .فرد برانگيخته مي شود يكي از ويژگي هاي برجسته بازي اين است كه از درون ،      

بنايي در نظريه تنظيم انگيختگي در زمينه بازي كودكان اين است كه سطحي بهينه از زير
 .دستگاه عصبي مركزي وجود دارد كه انسان تلاش مي كند آن را حفظ كند برانگيختگي

بنابراين محيط ايده آل نه تحريك بيش از حد و نه تحريك كمتر از حد فراهم مي كند بلكه 
اين سطح بهينه  .تنها تا بدان اندازه فرد را تحريك مي كند كه در حد مطلوبي برانگيخته شود

هنگامي كه محرك هاي .ثباتي و خستگي قرار مي گيرد چيست؟ اين سطح جايي بين بي
فرد احساس سردرگرمي و بي ثباتي مي كند و  گيج كننده اي در محيط وجود دارندجديد يا 

براي كاهش اين سطح فرد بايد .سطح برانگيختگي دستگاه عصبي مركزي افزايش مي يابد
، هنگامي كه تحريك اندكي در مقابل.محيط را به منظور كاستن از بي ثباتي آن كاوش كند
مين سطح برانگيختگي مطلوب، به دنبال أدر محيط وجود دارد فرد خسته مي شود و براي ت

اينجاست كه بازي اتفاق مي افتد؛ زيرا كودكان در شرايطي از بازي براي .تحريك مي گردد
اي بر. ايجاد تحريك محيطي استفاده مي كنند كه در آن تحريك كافي وجود نداشته باشد

اول اينكه بازي داراي  :بايد داراي پنج ويژگي اساسي باشد نكه بتوان فعاليتي را بازي ناميداي
هدف آن در خودش نهفته است و تنها به خاطر رضايت حاصل از  انگيزه دروني است و

دومين ويژگي بازي اين است كه به صورت آزادانه انتخاب  .انجام آن صورت مي پذيرد
چهارمين ويژگي بازي، . اساسي بازي اين است كه بايد خوشايند باشدسومين ويژگي . شود

به اين معني كه با عنصر وانمود سازي به معناي بر هم ريختن واقعيت .واقعيت گريزي است
ويژه در باز ي هاي نمادين كه ويژگي ، باين امر .براي انطباق با رغبت هاي افراد همراه است
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سرانجام اينكه كودك در بازي بايد همه جانبه  .اق داردوره پيش دبستاني است، مصداصلي د 
گير بازي باشد نه دو در كودك بايد از لحاظ جسماني، رواني و يا هر.شركت داشته باشد

 &  1993Robin, ، Faien(اينكه منفعل يا نسبت به آنچه روي مي دهد، بي تفاوت باشد
Andenberg.( 

خارج از زمينه تعليم و تربيت در نظر گرفته اند در عده اي از صاحب نظران، بازي را       
حالي كه انديشمنداني چون فروبل، دكرولي و مونته سوري به جنبه آموزشي بازي توجه 

بازي هاي آموزشي براي تمامي كودكان و  .كيد كرده اندأجدي داشته و بر اهميت آن ت
مربيان مي كوشيدند به هر در گذشته، والدين و  .نوجوانان در مقاطع سني مختلف مهم اند

طريقي كودكان را به يادگيري و حفظ مطالب و موضوع هاي درسي وادار كنند ولي 
تحقيقات اخير روان شناسان نشان مي دهد كه بهترين راه تربيت و آموزش به كودكان بازي 

 كودك براي را آميز موفقيت احساسات و مثبت تجربيات بازي، انجام). 1383شجاعي،(است
 مسائل درحل خلاق تفكر از تا دهند مي كودك به فرصتي خلاق هاي بازي.آورد مي مفراه

 همپوشي و ارتباط ،بازي و خلاق فرآيند بين .كند تقويت و دهد رشد را و آن كند استفاده
 بازي ،حقيقت در. دارند مشتركي هاي ويژگي خلاقيت و بازي. دارد وجود بسياري هاي
 رغبت به و دارند ريشه عميقاً بازي در خلاقيت و تخيل. است خلاق فرآيند از بخشي غالباً
 انعطاف بازي. ماند مي باقي ما وجود بخشي از عنوان به زندگي دوران طول در كردن بازي

. كند مي تقويت است لازم بودن خلاق براي كه را مسأله حل هاي مهارت و پذيري
 اگر. كنند مي بازي مواد با خلاق و تازه تركيبات و كشف براي كه گويند مي غالباً هنرمندان

 به را بازي هاي ويژگي آگاهانه و كنند حفظ خود در را كردن بازي ميل همچنان بزرگسالان
 محدود و آورده دست به را اطلاعات خود حواس تماس طريق از بود خواهند قادر ببرند كار
 و پر تخيل به كردن بازي انگيزه. نباشند شده تعيين قبل از نتايج يا و دوم دست اطلاعات به
 فعاليت بازي وساير درخصوص تاثير ).1388ياسايي، از نقل به  Dafi، 1958( دهد مي بال

يافته هاي پژوهشي متفاوتي  ،هاي اين حوزه برخلاقيت وسايرعناصرشناختي مرتبط با آن
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در ) 1390(كشاورزجمالي فيروز آبادي، سپهريان حيدر زاده و جلالي . حاصل شده است
نتايج پژوهش نشان دادندكه آموزش نقاشي به روش آزاد، انتخاب موضوعي و تكميلي در 

 . ثر استؤثير ندارد اما در رشد بسط و ابتكار مأرشد سيالي و انعطاف پذيري ت

به اين نتيجه دست يافتند كه بازي هاي رايانه اي ) 1390(غلامي توران پشتي و كريم زاده     
ش ابعاد اصالت و بسط دانش آموزان اثردارد ودانش آموزاني كه بازي هاي رايانه اي بر كاه

انجام مي دادند در ابعاد بسط و اصالت نمرات پايين تري نسبت به دانش آموزاني كه بازي 
هاي رايانه اي  اثرمنفي بازي هاي رايانه اي انجام نمي دادندبه دست آوردند واين نشان از

يافته ها نشان داد كه روش ) 1389(پژوهش گنجي، شريفي و مير هاشمي در .برخلاقيت بود
  . بارش مغزي در افزايش خلاقيت دانش آموزان موثر است

ايي هاي ثير فعاليت هاي بدني و بازي بر رشد توانأت"در پژوهش ) 1386(سنه و همكاران     
ت هاي بدني  برتوانايي نشان دادندكه بازي هاي آموزشي و فعالي " ذهني پسران پيش دبستاني

)  2013(نتيجه پژوهش تي سويي. ذهني شركت كنندگان گروه آزمايشي اثر مثبت داشته اند
افرادي كه بازي استراتژيك را  ثير بازي هاي گروهي بر خلاقيت نشان دادأتحت عنوان ت

 .دندنمرات بالاتري را به دست آور لفه هاي بسط، انعطاف پذيري و سياليؤانجام دادند در م
نتايج نشان دادكه روش بارش مغزي و ) 2012(در پژوهش پارساسيرت، يوسف و سفر حسيم

  ).1390به نقل ازمرتضوي ،(سزايي دارد أثير بداستان گويي در افزايش خلاقيت ت
نتايج پژوهش  "ارتي به عنوان ابزار هاي آموزشيبازي هاي ك"در پژوهشي با عنوان      

ثير مثبت أنشان داد كه بازي هاي كارتي بر روي خلاقيت، شناخت و استدلال منطقي ت
بررسي ادبيات غني فرهنگ ايران به  در ).,2012Turkay, Adinolf, Tirthali(دارد

ورد مي شود كه تعيين اثرآنها خقالب بازي تعريف مي شوند بر هاكه در اين فعاليت برخي از
البته  .يك دغدغه جديد مي تواند باشد ،خلاق ويژه گسترش تفكرب ناختي،حوزه هاي ش در
 ،سنين اوليه در .ت فردي وگروهي اجرا كردرا به صور مي توان بازي ها سبك اجرا نظر از

بازي هاي  كنار پس در.بازي هاي گروهي رايج است ،ن بزرگساليبازي هاي فردي ودرسني
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قابل تعريفند  ها نيز فعاليت برخي از انجام مي شودرت رفتاري وعملكردي گروهي كه به صو 
كمك قدرت  با وسايل بسيارساده و استفاده از فرد با ندارند و كه به رفتارحركتي بالايي نياز

توانايي  ،الفباي زبان فارسي در واج هاي موجود. به آن مشغول مي شود تفكر شناخت و
نشست هاي خانوادگي بزرگسالان  در ،گذشته در .دارا هستند پديدآوري چنين فضايي را

موقعيتي تدارك مي ديدند كه درآن واژه سازي با الفباي بازي انجام مي شدكه اين روش 
گان توليد واژ و هاي آنها فرآيند تركيب واج بر ،ضمن افزايش قدرت واژه پردازي كودكان

ست كه پژوهش زمان به بوته فراموشي سپرده شده ا گذر در اين الگو . جديد اثرگذار بود
ثير بازي با حروف الفباي فارسي از طريق يك روش ابداعي و أحاضر با هدف بررسي ت

گروهي بر افزايش خلاقيت دانش آموزان دبستاني طراحي شد تا تعيين كند كه آيا بازي با 
) بسط، انعطاف پذيري، سيالي و تخيل ابتكار،(حروف الفباي فارسي بر سطوح خلاقيت 

ثير پذيري دانش آموزان دختر أثير گذار است و آيا ميزان تأپايه سوم ابتدايي تدانش آموزان 
  و پسر از آموزش واژه سازي از طريق بازي با حروف الفباي فارسي متفاوت است؟ 

 
  روش پژوهش

نفر از جامعه آماري  32نمونه اي به تعداد  .روش پژوهش حاضر از نوع نيمه آزمايشي است
به روش نمونه گيري تصادفي چند 1392 ابتدايي شهر همدان در سال  دانش آموزان پايه سوم
 مدارس بين از سپس و تعيين نواحي از يكي ابتدا ،براي انتخاب نمونه .مرحله اي  انتخاب شد

 بين از سپس و شد انتخاب پسرانه مدرسه يك و دخترانه مدرسه يك ابتدايي سوم پايه داراي
 تعداد .شد گرفته نظر در نمونه عنوان به كلاس  يك مدرسه هر در  سوم پايه هاي كلاس

 نفر 16).پسران از نفر 32 و دختران از نفر 32(بود نفر 64 پژوهش اين در نمونه نهايي مدنظر
 در پسران از نفر 16 ترتيب همين به و كنترل گروه در نفر 16 و آزمايش گروه در دختران از

  .گرفتند قرار كنترل گروه در نفر 16 و آزمايش گروه
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  :ابزارهاي اندازه گيري
ب به عنوان  فرم تورنس خلاقيت آزمون هوش ريون كودكان، پرسشنامه ،در اين پژوهش 

  . ابزارهاي سنجش بود
 6 الؤس هر كه است الؤس 36شامل كودكان رنگي ريون تست :تست ريون كودكان -1

كودك ازبين اشكال هندسي ونمادين موجودبايد شكلي راانتخاب نمايد كه با  .دارد گزينه
 آن گذاري نمره روش.مجموعه كلي مطابقت داشته وفضايا رابطه ادامه داررا تكميل نمايد

 در اي نمره اشتباه جواب هر و گيرد مي امتياز يك درست جواب هر كه است صورت بدين
 بازآزمايي، روش به ريون پيشرونده هاي ماتريس هوشي آزمون پيشرفته فرم پايايي. ندارد بر

 آمد دست به 91/0 آزمون اجراي بار دو همبستگي ضريب گرفته است كه  قرار بررسي مورد
 ).1387محققي ، يعقوبي (بود معنادار01/0  سطح در كه

 مجموعه از يكي )ب فرم( خلافيت آزمون ):ب فرم (تورنس خلاقيت پرسشنامه -2
 پرسنل انتشاراتي شركت توسط 1974 سال در كه است تورنس خلاق تفكر هاي آزمون
 به كه است هايي پاسخ مستلزم تورنس، خلاق تفكر هاي آزمون تصويري اشكال.شد منتشر
 از تصويري هاي آزمون مجموعه از استفاده .دارد تجسمي يا ترسيمي ماهيت عمده طور
 آزمون دفترچه اول صفحه .است گرديده توصيه دبيرستان از پس سطوح تا كودكستان سطح

 مي تسهيل را خلاق رفتار نوع هر براي ضروري فرآيند كه است شده طراحي اي گونه به
 كنجكاوي، معمولاً كه است عناصر از مرتبط غير ظاهر به تركيبات شامل طرح اين .كند

 گروهي طور به توان مي را تصويري هاي آزمون .كند مي تحريك را علاقه و تخيلي فعاليت
 گذاري نمره راهنماي و تكنيكي راهنماي مبناي بر .برد كار به سطوح تمام در انفرادي يا

 املايي، اغلاط بر كه كلامي فرم مشابه تصويري فرم در تورنس، خلاق تفكر هاي آزمون
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 كيدأت ترسيم يا نقاشي در عالي مهارت بر .شود نمي تاكيد ارزيابي در...  و لغات فقر نگارش، 
 كيفيت نه است تصوير قالب در "ايده" وجود است ارزيابي ملاك آنچه.است نگرديده
 لحاظ ارزيابي در باشد خلاقانه فكر بر دال  كه اي نشانه هرگونه وجود بنابراين .آن ترسيم
 تصويري فرم در بود خواهد قادر فرد ترسيم، در مهارت حداقل فرض با بنابراين .شد خواهد

 هر وقت ميزان .است فعاليت سه شامل تصويري ب فرم.دهد نشان خوب تا متوسط عملكردي
 :از عبارتند ها فعاليت .انجامد مي طول به دقيقه 30 مجموعاً كه است دقيقه 10 فعاليت

 گرديده ابداع تورنس توسط كه است ابتكاري عمل يك سازي تصوير فعاليت :اول فعاليت
 رنگي كاغذ تكه يك شكل به كه تصويري درباره ،فعاليت اين در است لازم فرد .است
 البته .شود مي ارزيابي دادن بسط و ابتكار مبناي بر توليد ،فعاليت اين در .كند فكر شده اشاره

 نيز ها اين امثال و فعاليت ارتباط، حساسيت، نظير كيفيات از ديگري تعداد براي توليدات
 .نيست متداول معمولاً گذاري نمره چنين ولي گيرند مي نمره

 و كودكان از بسياري زيرا ؛رسد مي كافي نظر به اي دقيقه 10 محدوده ،تورنس نظر از     
 باقي مدت در و كنند كامل دقيقه 3 تا 2 از پس بلافاصله را تصاويرشان قادرند بزرگسالان

  احتياج بسياري وقت به آزمون اين در دهنده، بسط بسيار افراد .بپردازند جزئيات به مانده
 .پردازند مي ها ايده كردن اضافه به سرعت، حفظ ضمن سيال بسيار افراد كه حالي در دارند
 .گويند مي ترسيمي تصوير مورد در داستاني يا داده تغيير را اوليه هاي ايده

 توسط كه است فرانك تصاوير تكميل آزمون به شبيه تصاوير تكميل فعاليت :فعاليت دوم
 يك كه شده فرض گشتالت شناسي روان در.است رفته كار به خلاقيت مطالعه براي بارون
 مي بر آسان و ساده امكان حد تا سبكي به آن كردن كامل براي را تنشي فرد در ناقص شكل
 و گرفته كنترل تحت را تنش معمولاً بايد فرد ابتكاري، پاسخ يك توليد براي بنابراين .انگيزد
 شامل فعاليت اين ).1974 ،1تورنس(اندازد خيرأت به تصاوير كردن كامل تا را مندي رضايت

 در توليدات .شود مي كامل فرد توسط اي دقيقه 10 محدوده در كه است ناقص تصوير 10
                                                 
1 - Torrance 
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 مي ارزيابي تصوير هر براي دادن بسط و ابتكار پذيري، انعطاف تخيل، مبناي بر فعاليت اين
 .گردد

 داخل در "ي" ،"ن" ،"م" ،"ر" ،"د" ،"الف" حرف شش  فعاليت اين در:سوم   فعاليت
 دار معني كلمات شده ياد حروف با تا دارد فرصت دقيقه آزمودني ده  كه شده آورده دايره

  .  سنجد مي را انعطاف و سيالي فعاليت اين.بسازد فارسي
  

  )الفباي خلاقيت(روش اجرا
 توزيع ميزان به توجه با الفبا حرف 200تعداد:معرفي بازي با حروف الفباي فارسي -1

  چوب هاي تكه روي بر حروف اين.است گرديده تهيه فارسي زبان در حروف پذيري
 مي بالا به نفر 2 از بازي در كنندگان شركت تعداد. طراحي شده است ) هاي بازي كارت( 

 تعداد به بازي كننده شروع اول نفر خلاقيت بدين صورت است كه الفباي بازي روش.باشد
 يك دور هر در نفر هر .گذارد ميزمين  روي تصادفي صورت به را هايي كارت نفرات
 و دارد دست در كه حرفي با كند مي سعي اول نفر.مي دارد بر تصادفي صورت به كارت
 ترتيب همين به نيز ديگر نفرات .بسازد معنادار فارسي كلمه يك است زمين روي كه حروفي
 دارند، دست در كه حرفي با توانند مي گان كنند شركت. مي نمايند كلمه ساخت در سعي

 در. بسازند جديد هاي كلمه گان كنند شركت توسط شده كلمه ساخته و زمين روي حروف
قرارمي  زمين روي را دست در حرف بسازد جديد كلمه نتواند كننده شركت هر كه صورتي

 كه فردي نهايت در.يابد مي پايان ها كارت اتمام يا و گان كنند شركت اختيار به بازي. دهد
  .است بازي برنده باشد ساخته را حروف بيشترين با كلمه تعداد بيشترين

به مدارس  ،پرورش اداره آموزش و از مجوز اخذ از دراين پژوهش بعد:  فرآيند اجرا -2
دانش آموزان سوم ابتدايي را كه هاي  ازمديران درخواست شد كه كلاس انتخابي مراجعه و

 اخذ از بعد .اين طرح دارند را به گروه پژوهش معرفي نمايند جلسه اي در 8مشاركت امكان 
ساعت درس  ،برخي مواقع در هاي خالي آموزش و درساعت رضايت دانش آموزان و
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 45تا  40جلسه بين  هر .ها مراجعه وبازي با حروف الفباي فارسي انجام شد فارسي به كلاس 
كه امكان گردهم ) مثل نمازخانه(س درس در يك مكان بچه هاي كلا، دقيقه طول مي كشيد

 آموزگار .انجام مي دادند به صورت گروهي بازي را بود جمع شده و نشستن آنها ميسر
به دليل اينكه . فرآيند بازي نظارت داشته وداوري را انجام مي  دادند پژوهشگران بر كلاس و
 در س گرفته مي شد ولي قراربوددانش آموزان كلا ها به دست گروه كنترل نرسد از كارت

 نفر 32 و دختر نفر 32( نفر 64 پژوهش مجموع در اين در. پايان دوره به آنها هديه داده شود
 به و كنترل گروه در نفر 16 و آزمايش گروه در دختران از نفر  16مشاركت داشتند كه  )پسر

جهت  .داشتند قرار كنترل گروه در نفر 16 و آزمايش گروه در پسران از نفر 16 ترتيب همين
البته لازم  .براساس آن چيدمان نمونه ها انجام شد آزمون ريون اجرا و همگني گروه ها ابتدا
تعيين شده بود  ازحد دانش آموزان بيشتر تعداد ،هاي درسي كلاس به توضيح است كه در

گروه كنترل  بازي مشاركت داشتند ولي آنهايي كه داراي نمره هوش همتا با كه همه آنها در
گروه كنترل  ،جهت مراعات اخلاق پژوهشي. مي گرفتند نهايت مورد آزمون قرار بودند در

هاي بازي به آنها هم  كارت مورد آموزش واقع شدند و ،پايان آموزش چند جلسه از بعد
  .هديه شد

  
  يافته ها ي پژوهش

و در پس  54/27 ميانگين خلاقيت پسران در پيش آزمون1مبتني بر يافته هاي جدول     
ميانگين . است نمره خلاقيت بعد از آموزش تغييركرده و افزايش يافته است 80/51آزمون

نمره است كه نمره خلاقيت  83/43و در پس آزمون  97/18خلاقيت دختران در پيش آزمون
  .دختران هم افزايش يافته است

   



 
 

ي،
سان

م ان
علو

 در 
ت

لاقي
 و خ

كار
ابت

 
هار 

م، ب
چهار

ارة 
شم

م، 
 پنج

ورة
د

95  

180  

  ها وجنسيت گروه تفكيك به خلاقيت هاي لفهؤم توصيفي هاي آماره .1 جدول
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  گروه آزمايش  گروه كنترل
  جنسيت  متغير  

  ميانگين  انحراف معيار ميانگين  انحراف معيار
  پيش آزمون 4/56 2/80 42519 3/75

  ابتكار

  
  
  
  
  
  پسران

  پس آزمون 9/31 4/64 5/35 1/57
  پيش آزمون 42716 1/82 11/48 4/34

  بسط
  پس آزمون 16/31 42467 42697 42410
  پيش آزمون 4/43 1/96 42495 3/99

  انعطاف پذيري
  پس آزمون 10/37 42495 42544 1/98
  پيش آزمون 42425 1/80 42405 1/34

  تخيل
  پس آزمون 5/81 4/76 2/94 42398
  پيش آزمون 42478 2/48 5/64 6/51

  سيالي
  پس آزمون 10/00 3/72 5/52 5/40

  پيش آزمون 27/54 4/66 29/51 10/69
  )كل(خلاقيت 

  پس آزمون 51/80 9/71 31/27 6/64
   پيش آزمون 3/53 2/35 42489 3/75

  ابتكار

  
  
  
  
  

  دختران

  پس آزمون 42547 3/37 5/35 1/57
   پيش آزمون 5/86 2/35 6/41 4/34

  پس آزمون 42700 42446 42544 42410  بسط
   پيش آزمون 4/53 42413 42495 3/99

  پس آزمون 10/40 42502 42544 1/98  انعطاف پذيري
   پيش آزمون 42389 1/32 42374 1/34

  پس آزمون 5/86 42375 42378 42398  تخيل
   پيش آزمون 3/86 2/58 4/95 6/51

  پس آزمون 42648 4/79 4/52 5/40  سيالي
   پيش آزمون 18/97 5/34 23/75 10/69

  آزمونپس  43/83 42595 22/42 6/64  )كل(خلاقيت 
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  گروه آزمايش و كنترل هوش بررسي همگنيبراي   tخلاصه اطلاعات مربوط به آزمون   .2دولج 

 

نشان مي دهد كه بين هوش آزمودني هاي دو گروه كنترل و آزمايش تفاوت  2جدول     
به عبارت ديگر هر دو گروه از نظر ضريب هوشي  ).<05/0p(معني داري وجود ندارد

  .يكسان بوده اند
  

  خلاقيت بازي بر خلاصه نتايج آزمون تحليل كواريانس با برداشن اثر پيش آزمون جهت تعيين اثر .3ولجد

  شاخص امار
  

  منابع تغيرات
 سطح معناداري F  ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات

  045/0  18/4  50/237  1  50/237  پيش آزمون
  001/0  15/95  38/5400  1  38/5400  مداخله

      75/56  60  33/3405  واريانس خطا
    63  00/145151  مجموع

      
پس آزمون با برداشتن اثر پيش آزمون آورده نتايج آزمون تحليل كوواريانس  3در جدول  

ييد مي شود و مي توان نتيجه أفرض تحقيق ت ،بر اساس نتايج مندرج در جدول. شده است
 گرفت كه بين ميانگين نمرات خلاقيت آزمودني هاي دو گروه تفاوت معناداري وجود دارد

ثير مثبت و أافراد ت بر خلاقيت آموزش واژه سازي از طريق بازي با حروف الفباي فارسي و
آموزش واژه سازي از طريق بازي معناداري داشته است و خلاقيت آزمودني هايي كه تحت 

  تفاوت ميانگين ها  سطح معناداري  درجه آزادي  t  انحراف معيار  ميانيگن  گروه
  52/17  51/91  آزمايش

009/0  61  922/0  42/0- 
 27/16  93/91  كنترل
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بوده اند به طور معناداري بيشتر از خلاقيت آزمودني هايي است كه  با حروف الفباي فارسي
  .آموزشي را دريافت نكرده اند

  
  اداري تفاوت گروه هاي كنترل و آزمايشتحليل كوواريانس چند متغيره جهت بررسي معن .4جدول 
سطح معناداري)خطا(درجه آزادي )فرضيه(درجه آزادي  Fمقدار آزمون متغير
 001/0 52 5 49/21 07/2هتلينگ T2گروه

  
نتايج مربوط به تحليل كوواريانس چند متغيره جهت بررسي معناداري تفاوت  4جدول     

بر اساس جدول آماره . را ارائه مي دهد تركيبي متغيرهاي وابسته ،گروه ها در نمرات
T2دهد كه فرضيه مشابه بودن ميانگينداده هاي اين جدول نشان مي  .هتلينگ معنادار است 

انعطاف پذيري،  ، سيالي،ابتكار(هاي دو گروه كنترل و آزمايش را بر اساس متغيرهاي وابسته 
معناداري بين دو گروه كنترل و و از نظر آماري تفاوت  مي توان رد كرد) تخيل و بسط

نشان مي  مقايسه هاي جفتي را 5آزمايش در متغيرهاي وابسته تركيبي وجود دارد كه جدول 
  .دهد

  
  ها با برداشتن اثر پيش آزمون لفه هاي خلاقيت در گروهؤنتايج آزمون اثرات بين گروهي نمرات  م .5جدول 

 منابع تغيير
متغيرهاي 
 وابسته

مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادي

ميانگين 
 F مجذورات

سطح 
 معناداري

 
 
 

  گروه ها
  
  
 

 0/015 6/33 77/77 1 77/77  ابتكار
 0/042 4/35 39/86 1 39/86  بسط

 0/021 5/68 82/02 1 82/02  انعطاف پذيري
 0/014 6/44 113/19 1 113/19  سيالي
 0/001 91/41 624/99 1 624/99  تخيل
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بين گروهي نمرات متغيرهاي وابسته را در دو گروه كنترل و  نتايج آزمون اثرات 5جدول  
هنگامي كه نتايج متغيرهاي وابسته به . آزمايش با برداشتن اثر پيش آزمون ارائه مي دهد
، سيالي،انعطاف پذيري، تخيل و ابتكار صورت جداگانه در نظر گرفته مي شود در متغيرهاي

 ،بر اساس نتايج مندرج در جدول. به معني داري آماري رسيده است اختلاف گروه ها بسط
انعطاف  ، سيالي،ابتكارنتايج مبين معناداري تفاوت ميانگين نمرات  ييد شد وأفرض تحقيق ت

، سيالي،انعطاف ابتكاريعني نمرات  ؛دو گروه كنترل و آزمايش است پذيري، تخيل و بسط
آموزش واژه سازي از طريق بازي با دانش آموزاني كه در جلسات  پذيري، تخيل و بسط
، سيالي، ابتكار شركت داشته اند به طور معناداري بيشتر از نمرات  حروف الفباي فارسي

  .دانش آموزاني است كه آموزشي را دريافت نكرده اند انعطاف پذيري، تخيل و بسط
  

  در چهار گروه لفه هاي خلاقيتؤمبر روي نمرات  نتايج آزمون لامبداي ويلكز .6جدول 
سطح معناداري)خطا(درجه آزادي )فرضيه(درجه آزادي  Fمقدار آزمون متغير

  گروه
لامبداي 
  ويلكز

26/0  75/5  15  43/138  001/0 

  
داده هاي اين  .استمعنادار  لامبداي ويلكزبر اساس جدول فوق مي توان گفت آماره      

 ،بين چهار گروه دانش آموزان دختر و پسر گروه كنترل و آزمايشجدول نشان مي دهد كه 
به عبارت ديگر از نظر آماري تفاوت  .لفه هاي خلاقيت تفاوت وجود داردؤاز نظر م

معناداري بين چهار گروه كنترل و آزمايش دختر و پسر در متغيرهاي وابسته تركيبي وجود 
ريافت اطلاعات بيشتر، داده هاي مربوط به مقايسه هاي جفتي در هر متغير جهت د. دارد

  .ارائه مي شود 7وابسته در جدول  
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  خلاقيتلفه هاي ؤمواريانس كونتايج آزمون اثرات بين گروهي تحليل  .7 جدول

 متغيرهاي وابسته منابع تغيير
مجموع 
 مجذورات

درجه آزادي
ميانگين 
 F مجذورات

سطح 
 معناداري

اثرات 
 داخلهم

  008/0  35/4  67/49  3  02/149  ابتكار
  112/0  08/2  16/19  3  48/57  بسط        

  144/0  87/1  05/28  3  15/84  انعطاف پذيري 
  035/0  08/3  52/53  3  58/160  سيالي      
  001/0  60/29  91/208  3  75/626  تخيل      
 001/0  90/19  58/1198  3  76/3595  خلاقيت    

        
در بين چهار گروه  خلاقيت نشان دادكهلفه هاي ؤمواريانس كوتحليل نتايج  7 جدولمبتني بر      
اما در ابتكار، سيالي، تخيل و خلاقيت  مشاهده نشد لفه هاي بسط و انعطاف پذيري تفاوتؤم

 به گروهبا توجه  ابتكار، سيالي، تخيل و خلاقيت نمراتبين ميانگين  تفاوت ها معنادار است و
جهت تعيين معني  .وجود داردتفاوت معنادار  ،هاي دانش آموز دختر و پسر آزمايشي و كنترل

در متغير  8آزمون تعقيبي استفاده شدكه براساس نتايج جدول ها از زيرگروه داري تفاوت در
ابتكار بين دانش آموزان دختر و پسر گروه كنترل و آزمايش تفاوت معنادار وجود دارد و نمرات 

گروه (ابتكار دانش آموزان پسر به طور معناداري بيشتر از دانش آموزان دختر مي باشد
ان و پسران گروه آزمايش و بين دختران و پسران گروه اما در ساير متغيرها بين دختر). آزمايش

آموزش واژه سازي از به عبارت ديگر نتايج نشان مي دهد . كنترل تفاوتي مشاهده نمي شود
بر ميزان خلاقيت دانش آموزان دختر و پسر به يك ميزان  طريق بازي با حروف الفباي فارسي

  .ن تفاوتي بين دختران و پسران وجود نداردلفه هاي آؤثير داشته است و از نظر خلاقيت و مأت
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  هاي آزمايش وكنترل دربين دختران وپسران نتايج آزمون تعقيبي مقايسه گروه. 8جدول  

  
  

  بحث و نتيجه گيري
هاي  به ظرفيت علم برشمرده اند و مهد دانش و سرزمين ايران را ،طول ساليان گذشته در     

 تاريخ يك كشور نقطه اي از .طول تاريخ اشاره كرده اند معنوي آن در ، رواني واجتماعي
هاي كودكانه آنها قابل  تماشاي بازي در درايت آن باشد كانون تجلي علم و كه مي تواند

گردونه  كه امروزه از ،ها بازي جاي بسي از ،منابع تاريخي بررسي كتب و در. يت استؤر
به چالش  كه هدف اصلي آن سرگرم ساختن كودكان و ، مشاهده مي شودخارج شده است

 گذر از دوران ها ضرورت احياي مجدد از امروزه بعد. كشيدن ظرفيت شناختي آنان بود
ارائه بازي هاي  اين بابنابر.  طرح هاي نو احساس مي شودقالب  آن قابليت ها در برخي از

و اگر   بومي به كودكان سرزمين مي توان در پرورش و رشد خلاقيت آن ها سهيم بود
بايد از سال هاي اوليه  و داراي قوه تخيل قوي مي خواهيم بزرگسالاني خلاق هدرآيند

  سطح معناداري  خطاي معيار  تفاوت ميانگينها  )2(گروه  )1(گروه  خلاقيت
  
  ابتكار

  016/0  29/1  3/3  آزمايشي دختر  آزمايشي پسر
 807/0  31/1  32/0  كنترل دختر  كنترل پسر

  
  بسط

 480/0  15/1  -82/0  آزمايشي دختر  آزمايشي پسر

 221/0  17/1  -46/1  كنترل دختر  كنترل پسر

انعطاف 
  پذيري

 760/0  47/1  -45/0  آزمايشي دختر  آزمايشي پسر

 809/0  50/1  -36/0  كنترل دختر  كنترل پسر

  سيالي
 840/0  59/1  -32/0  آزمايشي دختر  آزمايشي پسر

  111/0  62/1  62/2  كنترل دختر  پسر كنترل

  تخيل
 623/0  01/1  50/0  آزمايشي دختر  آزمايشي پسر

 974/0  03/1  03/0  كنترل دختر  كنترل پسر

  خلاقيت
 706/0  97/2  -12/1  آزمايشي دختر  آزمايشي پسر

 703/0  03/2  16/1  كنترل دختر  كنترل پسر
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به اگر خلاقيت و تخيل كودكان تشويق نشود آنان . زندگي براي آن ها برنامه ريزي كنيم
  ).1390كريم زاده و  توران پشتي،(خلاق بدل نمي شوند بزرگسالاني

 بين كه در مجموع ميانگين شاخص هاي خلاقيت در نتايج اين پژوهش نشان مي دهد     
تفاوت معناداري ) دختر و پسر(و گروه كنترل) دختر و پسر(دانش آموزان گروه آزمايش

بنابراين آموزش واژه سازي از طريق بازي با حروف الفباي فارسي بر ميزان  .وجود دارد
در ) 1382(اين يافته با پژوهشي كه سيد عامري . ثير مثبتي داردأخلاقيت دانش آموزان ت

ثير بازي هاي حركتي بر افزايش شاخص هاي خلاقيت انجام داده است أخصوص بررسي و ت
خصوصاً  ،از آن است كه ارائه فعاليت هاي مهارتياين پژوهش ها حاكي . دارد همخواني
بازي . در گروه آزمايش منجر به توسعه ميزان شاخص هاي خلاقيت گرديده است ،بازي ها

 بازي با افزايش ظرفيت شناختي دارد و در را كه مهمترين فعاليت كودك است بهترين اثر
افزايش مهارت  در به افزايش فراخناي حافظه كمك كرده و واژه سازي نيز حروف و

عدم تفاوت بين نمره خلاقيت دانش  ،يافته هاي پژوهش ديگر از .ثري داردؤشناختي نقش م
اين آموزش به يك ميزان بهره برده  هردوگروه از آموزان دختر و پسر بودكه نشان مي دهد

 .پسران اثريكساني داشته باشد ارتقا خلاقيت دختران و بازي با حروف مي تواند بر اند و
 به وجود هاي خود پژوهش در نيز) 1386(و خسرواني و گيلاني) 1385(اصانلو و همكاران
با عنوان ) 1387(تارنگ و تقوي. پسران اشاره نكرده بودند ودختران  تفاوت خلاقيت در

در دانشجويان دختر و پسر رشته هاي علوم انساني و  (A.B)رابطه خلاقيت و تيپ شخصيتي
با توجه به متغير هاي انگيزشي بيروني، انگيزشي دروني و جنسيت ، مهندسي دانشگاه شيراز

  .    نيز در نتايج تحقيقاتي خود، تفاوتي ميان جنسيت در خلاقيت مشاهده نكردند
. ثير گذار استأبازي بر افزايش خلاقيت دانش آموزان ت ،پس مبتني بريافته هاي  پژوهش     

ثير بازي ها در ميزان رشد أامري با عنوان بررسي تاين يافته با نتيجه پژوهشي كه توسط سيد ع
نتايج تحقيقات سيد . همسو است ان دوره ابتدايي انجام گرفته استخلاقيت دانش آموز

. ثير مثبت داردأابتكار و تخيل خلاقيت ت لفه هاي سيالي،ؤعامري نشان داد كه بازي بر م
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 متفاوت هاي حل راه كردن پيدا از خلاق افراد كه كرد گيري نتيجه توان مي گونه اين بنابراين، 
 موجبات كه است مواردي جمله از لذت، اين و برند مي لذت ناشناخته و مبهم هاي زمينه در

 نيازهاي شدن برطرف از ناشي خلاق، افراد لذت. سازد مي فراهم را آنها خلاق تفكر استمرار
 بالايي تحمل آستانه زيرا گيرند؛ قرار ابهام حالت در تا دارند نياز آنها. است افراد اين شناختي

 تحريك از كه چرا يابند، دست تازگي و تنوع به تا دارند نياز و دهند مي نشان ابهام به را
برند كه فضاي بازي باواژه  مي لذت بسيار شناختي نقد از آنها. برند مي لذت پيچيده شناختي

افروز و ( بگيرند چالش شناختي قرارمعرض  در تدارك مي بيند كه افراد هاچنين موقعيتي را
مثلاً در بازي  .البته خلاقيت به مقدار زيادي بستگي به نحوه بازي دارد ).1390كامكاري،

 امكان تغييركم است ولي در گاه تمام حركات با كمك حافظه انجام مي شود و ،شطرنج
ضمن  در كنند و توليد ، تركيب با كودكان است كه چه واژه يا عبارتي رابازي هاي شناختي

مشاركت گروهي را تمرين مي كنند و به جاي بازي كردن بر طبق عادت مي كوشند روش 
اين باعث مي گردد كه بازي، . هاي جديد و جسورانه اي براي رسيدن به هدف به كار برند

  .تفريحي تر و تمرين فكري بهتري شود
  
  

 .دانشگاه بوعلي همدان مي باشداين پژوهش حاصل پايان نامه كارشناسي ارشد : سپاسگزاري
  .بدينوسيله از كليه كساني كه ما را در انجام اين پژوهش ياري رسانده اند، تشكر و قدرداني مي شود

  
  منابع

  
ثير ارتباظ بين أبررسي ت).1385( اسدي،حسن؛ گودرزي، محمود؛ كاظم نژاد،انوشيروان. اصانلو،پريسا

. تضاد مديريت و خلاقيت بر علوم وزارت و يبدن تربيت سازمان ويژگي هاي فردي مديران
  .30شماره  فصلنامه حركت
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تاريخچه ، نظريه ها : مباني روانشناختي هوش وخلاقيت ).1390( افروز، غلامعلي ؛ كامكاري ،كامبيز
  .انتشارات دانشگاه تهران: تهران. و رويكردها

آموزشي بر يادگيري علائم و مقررات ثير بازي هاي أت). 1390(تاج الدين،محبوبه؛ نوروزي، داريوش
 2شماره. سال اول. فصلنامه مطالعات پژوهشي راهور.راهنمايي و رانندگي

در )  A.B(بررسي رابطه خلاقيت و تيپ شخصيتي).1387.(تارنگ،المير ؛ تقوي، سيد محمد رضا
نار چهارمين سميدانشجويان دختر و پسر رشته هاي علوم انساني و مهندسي دانشگاه شيراز، 

  .ارديبهشت 19-18، شيراز، دانشگاه شيراز، سراسري بهداشت رواني دانشجويان
 .ها آن پرورش و آزمون هاي راه و خلاقيت هاي مهارت و ها استعداد). 1372(پل اليس تورنس،

  .نو دنياي انتشارات. تهران. زاده قاسم حسن :ترجمه
 روش ثيرأت). 1390( جلالي كشاورز،مريم؛ سپهريان حيدرزاده،منوچهر؛ جمالي فيروزآبادي،محمود

 – 104 ، 7شماره  ،تحقيقات روانشناختي .افزايش خلاقيت كودكان هاي آموزش نقاشي بر
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