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چكيده 

باشد.به منظور بررسي تراز صوتي ناشي از  مي صدا در كلان شهر ها آلودگي منابع عمده ترين از يكي نقليه وسايل تردد از ناشي سروصداي

 انتخاب گرديد.علت انتخاب اين منطقه قرار گيري اتوبان هاي محلاتي ، 14ترافيك، يكي از مناطق پر تردد كلان شهر تهران يعني منطقه 

 جهت تعيين تغييرات تراز صوتي در  ايستگاه6در ابتدا  شهريور در اين منطقه مي باشد. 17بسيج ونيز خيابان هاي پر تردد مثل پيروزي و

معادل  نتايج اندازه گيري در اين مرحله نشان داد كه تراز بازه هاي زماني مختلف روز و همچنين روزهاي مختلف هفته انتخاب گرديد.

 دقيقه تفاوت معني داري از نظر آماري نشان نمي دهند 30 و10،15 زماني بازه هايصوتي بين روزهاي هفته و صبح و ظهر و عصر ونيز در 

 ايستگاه در منطقه مورد نظر انتخاب 91ه بعد در مرحلولي تراز معادل صوتي بين روز هاي كاري وروزهاي پايان هفته متفاوت مي باشد.

اندازه گيري ) براي هر ايستگاه 5-8) وعصر(12-3) و ظهر(7-9 تراز معادل صوت در روز هاي شنبه تا چهار شنبه در سه نوبت صبح (و شد

 مربوط به اتوبان dBA  2/84 ) برابرLeqشد. بر اساس نتايج به دست آمده از مرحله اصلي اين تحقيق حداكثر تراز معادل صوتي(

  مربوط به dBA 9/59بسيج،مقابل قصرفيروزه مي باشد كه يك شاهراه ارتباطي مهم در منطقه است وحداقل ترازمعادل صوتي برابر 

بيمارستان فجر ميباشد.ميانگين تراز معادل صوت در تمام ايستگاه ها با استاندارد صداي ايران مقايسه شد ودر تمام ايستگاه ها صدا بالاتر 

از حد استاندارد بود. راهكارها استفاده از ديوارهاي صوتي در اتوبان بسيج،محلاتي و تعريض خيابان هاي هفده شهريور ، پيروزي و خاوران 

 مي باشد كه محل هاي مورد نظر بر روي نقشه مشخص گرديده اند.

 آلودگي صوتي، تراز معادل صوت،مراكز حساس به صدا. :كلمات كليدي

                                                        
. (مسئول مكاتبات)*- دانشجوي كارشناسي ارشد محيط زيست ، دانشكده محيط زيست واحد علوم وتحقيقات تهران،دانشگاه آزاد اسلامي1
 - استاد، گروه بهداشت حرفه اي، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي تهران.2
 - استاد، دانشكده مكانيك ، دانشگاه صنعتي شريف. 3
 -  استاد، گروه بهداشت حرفه اي، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي تهران.4
 -  استاديار، دانشكده محيط زيست و انرژي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات تهران.5
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 مقدمه

 مشكل آلودگي صدا جدي ترين مسأله هايي است كه 

همه مردم به صورت عمومي با مقادير بيش از حد مجاز آن 

مخاطرات بهداشتي ناشي از آلودگي صوتي به تماس دارند. 

سرعت ظاهرنمي شود، اما در عين حال نبايد از اين موضوع 

غافل شد كه در قرن اخير، بسياري از شهرهاي بزرگ با اين 

مســالــه و عوارض ناشي از آن به عنوان يكي از معضلات 

زيست محيطي مواجه اند. از اين رو كنترل آلودگي صوتي از 

امور مهمي است كه فكر بسياري از برنامه ريزان شهري را به 

 عصبي تحريك باعث تواند مي . صداخود معطوف ساخته است 

 تغييرات اين كه دهد افزايش را خون فشار قلب و ضربان و شده

 ). آلودگي1دارد( نامطلوب اثر بدن دستگاه هاي عملكرد بر

) بل دسي 85 از بيش (صوت فشار بالاي ترازهاي در صوتي

 شامـل كه گردد مي شنوايي اندام روي بر مستقيم اثرات باعث

 ايجاد طولانـي تماس درصورت شنوايــي و آستانه موقت تغيير

 ترازهاي از اي محدوده در اما. گردد شنوايــي مي دائـم افت

 عناوين تحت آن عمده اثرات) بل دسي 80 تا 50 بين (تر پايين

 ناخواستــه آســايش و در اخـتـلال ، مزاحمت ، آزاردهندگــي

 صدا اثرات از قسمتي ديگر عبارت به شود، مي قلمداد بــــودن

 رفتاري و رواني وضع عصبي، دستگاه روي بر آن تاثير به مربوط

 . )2است( افراد

در شهر   بررسي ميزان آلودگي صداي ناشي از ترافيك

تهران، مسير بزرگراه مدرس (از ابتداي بزرگراه در خيابان وليعصر 

تا ميدان امام خميني) نشان دهنده بالا بودن متوسط تراز فشار 

صوت در مسير مربوطه بود و متوسط تراز فشار صوت در زمان 

). بررسي ميزان آلودگي 3 ثبت گرديد(dB(A) 73/75مطالعه 

 ميدان تجريش و ñصدا ناشي از ترافيك در مسير ميدان راه آهن 

اثرات آن بر روي مردم نشان داد بيشترين و كمترين ميانگين تراز 

 مي باشد. dB(A) 60/72 و dB(A) 50/77معادل صدا برابر با 

 dB(A)51/74همچنين ميانگين تراز معادل صدا در كل مسير 

). بررسي ميزان آلودگي صدا ناشي از ترافيك 4محاسبه شده است(

 امام حسين نشان داد، بيشترين و كمترين ñدر مسير آزادي 

 dB(A)  08/72 و 44/76ميانگين تراز معــادل صــدا برابر با 

 مي باشد. همچنين ميانگين تراز معـادل صــدا در كل مسير

dB(A)  17/75)تعيين ميزان آلودگي صوتي در 5 محاسبه شد .(

 شهرداري تهران صورت گرفت ، نتايج نشان داد صداي 9منطقه 

 و در شب dBA  65-70غالب در مناطق مسكوني در زمان روز

dBA 50-60) نتايج ارزيابي آلودگي صدا در شهر خرم 6 است .(

بين ميانگين تراز معادل صوت شبانه روزي در فصل آباد نشان داد 

بهار با ميانگين تراز معادل صوت شبانه روزي در فصل تابستان 

 بين و)= P- value 0/15اختلاف معني دار وجود داشت (

ميانگين تراز معادل صوت روزانه در فصل بهار با ميانگين تراز 

معادل صوت روزانه در فصل تابستان نيز اختلاف معني دار وجود 

پژوهشي با عنوان مدل پيش  ).P- value() 7= 084/0نداشت (

بيني صداي ترافيك و توسعه پايدار شهري در شهر همدان صورت 

گرفت. مدل طراحي شده تحت نام مدل ايراني پيش بيني صداي 

 نامگذاري شده است.  اين مــدل ITNPترافيك با نام مخفف 

مي تواند تراز معادل فشار صوت نيم ساعته را براي شرايط 

). نتايج 8ترافيكي مورد نظر در هر فاصله از معبر برآورد نمايد(

 ميدان بزرگ و اصلي شهر 20مقايسه ميزان آلودگي صوتي در 

 بيشترين و dB(A) leq= 78تهران نشان داد ميدان تجريش با

 كمترين آلودگي صدا را داشته dB(A) leq=56ميدان بهمن با 

). بررسي آلودگي صوتي در شهر زنجان نشان داد حداكثر 9است(

 دسي بل ودر طول روز 72تراز معادل فشار صوت در طول شب 

 دسي بل مي باشد و به لحاظ آماري بين مقادير تراز معادل 7/77

). در بررسي 10در شب وروز اختلاف معني دار مشاهده شد(

) در مطالعات آلودگي GISكاربرد سيستم اطلاعات جغرافيايي (

 در طراحي سدهاي GISصــدا نتــايج نشان داد، مي توان از 

آكوستيك به منظور كاهش فشار صوت وارد بر افراد، تعيين 

مناطق حساس مانند بيمارستان ها، مدارس و مناطق مسكوني كه 

تحت فشار صوت بالا قرار دارند و ارايه راهكار براي كاهش صوت 

در اين مناطق (مانند طراحي فضاي سبز) و پيش بيني وضعيت 

آينده و طراحي مناطق شهري در سال هاي بعد به طوريكه 

مناطق حساس در مكان هايي با صوت استاندارد جايگزين شوند 

ميزان  انجام شددر شهر همدان  در پژوهشي ).11استفاده كرد(

روند تغييرات  ،متفاوت بود تراز معادل صدا بين روز هاي هفته

 شب 10صبح تا 7ميانگين تراز صوتي در طول روز از ساعت 
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ميانگين تراز صوتي در فاصله هاي زماني و تقريبا يكنواخت بود 

 در ).12(اختلاف معني داري نداشتند  دقيقه60 و45،30،20،10

پژوهشي كه تحت عنوان بررسي آلودگي صوتي ناشي از ترافيك 

 تهران با استفاده از سيستم اطلاعات جغرافيايي انجام 6در منطقه 

شد نتايج حاصل نشان داد كه بالاترين و پايين ترين ميانگين تراز 

 (تقاطع قائم مقام و مطهري با dB(A) 70/77 صدا به ترتيب

 (مدرسه صدا و سيما با dB(A) 80/57 كاربري تجاري) و 

). همچنين در بررسي كه بر روي 13كاربري آموزشي ) مي باشد (

تعدادي از خيابان هاي مهم تهران انجام شد، نتـايج حاصل از 

 NMPBاندازه گيري مستقيم با نتايج حاصل از محاسبات مدل 

 را نشان داد، به علاوه dB(A) 1/2مقايسه شد كه تفاوتي حدود 

نتايج حاكي از آن بود كه روزهاي پايان هفته نسبت به روز هاي 

كاري آلودگي صداي كمتري دارد و ميانگين تراز معادل صوت در 

 معادل صداي تراز  مقايسه).14طول روز  تقريبا يكنواخت است (

 كه داد قزوين نشان استان شهرهاي در ترافيك شاخص صداي و

 از بيش ، گيري اندازه ايستگاه هاي %63 در  معادل صداي تراز

درصد  24 در و صنعتي_مسكوني و صنعتي استاندارد مناطق حد

بود  تجاري_ مسكوني هاي مكان استانداردهاي حد در ايستگاه ها

 اوقات در معادل روزانه صداي تراز يكنواختي و نيز نتايج مؤيد

 ) .15بود( شبانه روز مختلف

  پژوهشي با عنوان نقشه برداري صوتي با استفاده از 

 و صوت اندازه گيري شده در دانشگاه ملي GPSاطلاعات 

Pusan در كره انجام شد. نتايج نشان داد كه سطح صوتي 

 اغلب در حاشيه جاده ها و فضاهاي dB(A) 65شديد بيش از 

ايجاد شده جديد مشاهده مي شود و تأثيرات آزمايشي و 

). در طــرحي به نام 16بازتــابي ساختمان ها مشهود بود (

نتايج آناليز نشان  نقشه كشي صدا كه در شهر تايوان انجام شد،

داد كه بيشترين و كمترين سطح تــراز صوتي بهترتيب 

dB(A)6/69 و dB(A) 3/59 درصبحهاي تابستان و عصرهاي 

% ازجمعيت 90زمستانبوده و همچنين نتايج آناليز نشان داد 

). 17( شهر تايوان در معرضترازصوت غيرقابلقبول هستند

 فضايي آلودگي صوتي ترافيك ñپژوهشي با عنوان الگوي زماني 

 پاكستان انجام شد. نتايج نشان داد كه تراز صوت ñدر كراچي 

معمولاً در صبح ها و عصرها به خاطر الگوي رفتاري ساكنين 

 66كراچي بالاتر است. و مقدار متوسط تـراز صــوت بالاي 

دسي بل مي باشد كه با مقايسه با شاخص هاي صوت بيروني 

WHO باعث اذيت فراوان مي شود و تراز صوت حداكثر بيش 

 بود كه باعث آسيب رسيدن dB(A) 110 و نزديك به 101از 

). در پژوهشي كه با استفاده از 18( به سيستم شنوايي مي شود

 براي اندازه گيري ميزان سر و OSPM و CORTNدو مدل 

صدا و آلودگي هوا استفاده شد ، نشان داد كيفيت هوا و سر و 

صداي مدل سازي شده با معيارهاي اندازه گرفته شده همخواني 

).مطالعه اي با عنوان تعيين اثر سر و صدا به كمك 19( دارد

 در جمهوري كره Chungju در شهر GISنقشه هاي صوتي و 

 را به عنوان GISانجام شد اين پروژه نقشه هاي صوتي با 

سيستم اصولي مديريت اطلاعات ارايه مي دهد كه مي تواند 

براي ايجاد يك نقشه صوتي و يك آناليز جامع در سياست هاي 

مختلف در برنامه ريزي هاي شهري به كار رود.نتايج حاصله 

 مشخص كرد و سطح و chungjuمنابع اصلي سر و صدا را در 

 ). ميزان سر 20جمعيت در معرض صدا را با دقت تخمين زد (

 ناشي از ترافيـك در حاشيه جــاده دو PM10و صدا و غلظت

تــا از جاده هاي شلوغ هنگ كنگ اندازه گيري گرديد. در 

 و Ciry one Shatinواحدهاي مسكوني انتخاب شده در 

Royal آزمايشات صورت گرفت. در اين مطالعه ميان اندازه 

 واحد مورد مطالعه و لگاريتم فاصله 6گيري  انجام شده در 

 6رابطه اي خطي مشاهده گرديد. كه اثبات مي كند كه اين 

واحد مورد مطالعه مستقيماًً تحت تأثير سر و صداي ناشــي از 

 ).21ترافيــك جــاده بوده اند(

 در شمار مناطق كم وسعت تهـران ولي 14 منطقه 

اين منطقه از پر تراكم به لحاظ جمعيتي محسوب مي شود. 

 شهريور، از 17شمال به خيابان پيروزي، از غرب به خيابان 

دود ــجنوب به خيابان خاوران و از شرق به بزرگراه بسيج مح

 كيلومتر مربع مي باشد كه 64/23وسعت منطقه برابر  مي شود.

 % از كل مساحت شهر تهران را به خود اختصاص داده.2/3

 به علت 6ناحيه   است. ناحيه تقسيم شده6مساحت منطقه به 

استقرار شهرك هاي نظامي وبه دلايل امنيتي هيچ گونه 

اطلاعاتي از آن در دسترس نمي باشد.علاوه بر اين منازل 

مسكوني و مدارس در داخل شهرك هايي هستند كه از جاده 
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اصلي كه همان اتوبان تختي است فاصله داشته بنابراين خيلي 

تحت تاثير آلودگي صوتي قرار ندارند،لذا اين ناحيه از محدوده 

جمعيت منطقه طبق آمار حاصل از . مطالعاتي ما حذف ميشود

 و باشد مي نفر 445138 حدود1385سرشماري نفوس سال 

 نفر بيشترين جمعيت 130047 با جمعيتي حدود 2ناحيه 

واقع شدن اتوبان بسيج منطقه را به خود اختصاص داده است. 

به عنوان يكي از شاهراه هاي ارتباطي مهم در اين منطقه كه 

امكان دسترسي سريع به شبكه هاي بزرگراه ها (در جنوب به 

 متري تهران 45بزرگراه هاي آزادگان و بعثت و از شمال به 

پارس و جاده آبعلي و از غرب به دماوند متصل مي شود) را 

فراهم مي سازد و عبور و مرور وسايل نقليه سنگين در اين 

مسير باعث افزايش بار آلودگي صدا در اين منطقه شده است. 

 17همچنين به دليل عريض نبودن خيابان هاي پيروزي و 

شهريور و حجم بالاي اتومبيل ها در اين مسير در بيشتر ساعات 

روز با حجم بالايي از ترافيك و بوق هاي ممتد مواجه هستيم 

كه اين نيز به نوبه خود باعث افزايش آلودگي صوتي در اين 

منطقه مي شود. با توجه به موارد فوق،همجواري مناطق 

مسكوني اين منطقه با بزرگراه ها وخيابان هاي پر تردد و اين 

كه تاكنون هيچ تحقيقي در زمينه ارزيابي آلودگي صوتي در اين 

منطقه انجام نشده است ضرورت انجام اين تحقيق را نمايـان 

مي سازد. اهداف اصلي كه براي اين تحقيق در نظر گرفته شده 

 14شامل شناسايي منابع انتشار آلودگي صوتي در منطقه 

تهران، تعيين مقادير آلودگي صوتي در سطح منطقه، ترسيم 

، مقايسه ميزان آلودگي Arc GISنقشه آلودگي با استفاده از 

صدا در بين كاربري هاي مختلف موجود در منطقه و همچنين 

مقايسه ميانگين تراز صوتي در ميان گذرگاه هاي اصلي، فرعي، 

 ميادين و تقاطع ها در محيط مورد پژوهش مي باشد.

 

 روش تحقيق

 ايستگاه به طور تصادفي در منطقه  6در ابتدا تعداد 

انتخاب شد.ايستگاه ها ي مختلف به گونه اي انتخاب شدند كه 

تمامي كاربري هاي موجود در منطقه شامل: كاربري هاي 

 مسكوني و ñمسكوني، تفريحي، آموزشي، تجاري و تجاري

همچنين مناطق حساس به صدا مانند بيمارستان ها و اشكال 

مختلف خيابان ها از جمله اتوبان ،خيابان هاي اصلي و فرعي و 

تقاطع ها و نيز پنج ناحيه موجود در منطقه پوشش داده شوند. 

در اين تحقيق جهت اندازه گيري ترازهاي مختلف صدا از 

 استفاده شده است . 2230B&Kدستگاه صدا سنج مدل 

  همزمان با سنجش صدا در ايستگاه ها با استفاده از دستگاه

GPSمدل  VISTA Garmin -  HCX  طول و عرض 

    در سيستـــمpoint Mapجغرافيايي نقاط جهت ايجاد 

GISاندازه  پس از كالبيره كردن دستگاه صداسنج شد. تثب

گيري در هر كدام از اين ايستگاه ها در روزهاي كاري شنبه، 

دوشنبه، چهارشنبه و جمعه (روز تعطيل) و در سه نوبت صبح 

) انجــام شد و در هــر بـار 5-8) وعصر (1-3)، ظهر (9-7(

 دقيقه 15 دقيقه، 10 در زمان هاي Leqاندازه گيــري ميزان 

 وارد و در نهايت با Excel دقيقه ثبت گرديد، نتايج در 30و

  مورد ارزيابي قرار گرفت.Spss16/0 آمارياستفاده از نرم افزار

از طريق آزمون هاي آماري  پس از بررسي نتايج

مشخص شد روزهاي كاري و روزهاي پايان هفته تفـاوت 

و  ولي بين روزهاي كاري هفته معني دار نشان مي دهند،

 30 و10،15و بازه هاي زماني عصر  ظهر و نوبت هاي صبح ،

، بنابــراين ايستگاه هــا تفــاوت معنا دار مشاهده نشد

تقسيم بندي شده و براي سرعت بخشيدن به رونـد كار، 

 و از پنجشنبهاندازه گيري ها در تمامي روزهاي هفته به غير 

 10 عصر و  بازه زماني و ظهر جمعه و در هر سه نوبت صبح ،

 برآورد واقعي حجم نمونه .دقيقه در فصل تابستان انجام شد

 نمونه 91 براي ادامه طرح %95 با سطح اطمينان مورد نياز

 فاكتور 6 ايستگاه و به ازاي هر ايستگاه 91برآورد شد. بنابراين

)Leq,Lmax,Lmin,L10,L50,L90شد. در ) اندازه گيري 

 ابتدا )EPA ,1999( اساس استاندارد بر تمام ايستگاه ها،

 Leq قرار داده عدد Fastدستگاه صدا سنج را در حالت 

 قرار Slowدستگاه را در حالت سپس  .شدخوانده و ثبت 

 Lmax و Lmin انتهاو در  تكرار 40 را  با  SPL مقاديرداده و 

 و L50 و L90 نهايتا SPLثبت گرديد و با استفاده از پارامتر 

L10 .رمرحله بعد جدولي در محيط نرم افزار دمحاسبه شد

Excel ايجاد شده كه اطلاعات توصيفي ايستگاه ها كه 

 'Leqav10شامل: نام و كد ايستگاه، طول و عرض جغرافيايي، 
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نوع خيابان  ، نوع كاربري وLmin  ،Lmax و L50 و L90روزانه، 

ايستگاه مي باشد به جدول ايستگاه ها اضافه شد تا در 

 ها استفاده شود.  از آنArcGISآناليزهاي مكاني در محيط 

 در 14موقعيت ايستگاه هاي اندازه گيري صدا در منطقه 

نماد هاي نشان داده شده در شكل ) نشان داده شده. 1شكل (

 معرف نقاط اندازه گيري مي باشد.

 

 

 
 پراكندگي ايستگاه هاي اندازه گيري صدا با توجه به كاربري هاي مختلف -1شكل 

 

  نتايج

 شنبه) و 4مقايسه نتايج روزهاي كاري(شنبه تا 

روزهــاي پايان هفته (پنج شنبه و جمعه) از طــريق آزمــون 

T-Test  001/0 انجـــام شد و با توجه به=P-value ،

مشخص گرديـــد در روزهـــاي پايان هفته ميانگين تراز 

معـــادل صـــوت كمتر مي باشد. ميانگين تراز معادل صوت 

 نيز از و نوبت هاي صبح ،ظهر وعصر روزهـــاي كاري هفته در

 بررسي One-Way Anova (OWA)طريق آزمون

  براي روزهــــاي P- value=81/0دنــد و با توجه به ــش

 بــراي نوبت هـــاي صبح، ظهر و  P- value =99/0كاري و 

عصر، تفاوت معنــي داري بين متغير هـاي ذكر شده مشاهده 

نشد. ميــزان صـــداي اندازه گيري شده در بازه هاي زماني 

 دقيقـــه از طريق آزمون مدل عمومي خطي 30 و 10،15

(GLM) General Linaer Model با هم مقايسه گرديد 

 بيانگر عدم تفاوت بين بازه هاي زماني P- value  0/53=و

 ذكر شده مي باشد.

طبق بررسي هاي به عمل آمده و بازديد حضوري در 

منطقه مشخص گرديد هيچ گونه صنعت يا كارخانه اي كه ايجاد 

 14آلودگي صوتي نمايد موجــود نمي باشـد. لذا در منطقه 

مهم ترين عامل ايجاد آلودگي صوتي مربوط به و سايل نقليه 

 است.

بر اساس نتايج اندازه گيري ها در فصل تابستان 

 91 ايستگاه از مجموع 63ميانگين تراز معادل صوت در  

 بوده است. نقشه dB(A) 70ايستگاه اندازه گيري بالاتر از 

ميانگين تراز معادل صداي اندازه گيري شده بر حسب  

Leqav10 dB(A) نشان داده 2 در فصل تابستان در شكل  

 شده است.
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 14 بر حسب كاربري هاي مختلف در منطقه   Leqav10(dBA)-نقشه توزيع تراز معادل صدا  2شكل 

 

 

 
 

 بالاترين هاي تيره رنگ محدوده در واقع نقاط

 سمت به چه هر ميانگين تراز معادل صوت را دارا مي باشند و

 آلودگي از ميزان برويم پيش هايي با رنگ روشن تر  محدوده

 به مربوط صدا معادل ميانگين تراز بيشترين. شود مي كاسته

مســكوني  كاربــري اتوبان بسيج، ايستگاه قصره فيروزه با

)dBA 2/84 (ايزد پناه  مدرسه  به مربوط آن ميزان كمترين و

. باشد مي) dBA 3/62آموزشي( كاربري با

 تهران داراي كاربري هاي مختلف آموزشي، درماني، 14منطقه 

 مسكوني و تجاري  مي باشد. سازمان حفاظت -مسكوني، تجاري

محيط زيست در قوانين و استانداردهاي مربوط به صدا، حدود 

مجاز صدا در ساعات مختلف شبانه روز را براي هر دسته از 

 كاربري هاي فوق مشخص كرده است.

 

 

 ايران كشور آزاد هواي در صوت فشار تراز مجاز حد استاندارد -1جدول
 )1378 ايران زيست محيط حفاظت سازمان(

 
 dBA 7 الي 22شب از ساعت  dBA 22 الي 7روز از ساعت  نوع منطقه

 45 55 منطقه مسكوني

 50 60 منطقه تجاري-مسكوني

 55 65 منطقه تجاري

 60 70 منطقه مسكوني-صنعتي- 1
 65 75 منطقه صنعتي- 2

 

در كاربري آموزشي تمامي مدارس ميانگين تراز 

صوتي بالاتر از حد استاندارد محيط زيست داشتند. مدارس 

تيزهوشان  و) dBA3/76 (كار زراعت ،)dBA1/76 (فلسفي

)dBA4/74 (راهنمايي قاصدي و در خيابان پيروزي،  واقع

 مدرسه مدرس) و dBA8/78 دبستان فياض بخش (

)dBA8/80(دبيرستان چمران  واقع در اتوبان محلاتي و 
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)dBA5/80( شهريور در معرض بيشترين 17 واقع در خيابان 

 آلودگي صوتي قرار دارند.

 مركز 3 به تعداد 14كاربري درماني در منطقه 

مشاهده مي شود (بيمارستان هاي فجر، بعثت و مردم). در 

) به دليل واقع dBA4/70 كاربري درماني بيمارستان مردم (

شدن در مجاورت خيابان اصلي ونداشتن فضاي سبز در مقايسه 

) در dB5/60) و بعثت (dBA9/59 با دو بيمارستان فجر (

  معرض تراز صوت بالايي قرار دارد.

   در بيــن كاربـــري تفــريحي پارك هـــاي بسيج

)dBA4/74و چهار باغ ( ) dBA2/78 به دليل واقع شدن در (

خيابان هاي با تراز صوتي بالا در معرض آلودگي صوتي بيشتري 

 (اندازه گيري در مرز ورودي پارك ها انجام شد). هستند

كاربري مسكوني به طور كلي منازلي كه در در 

مجاورت بزرگراه هايي مثل اتوبان بسيج، محلاتي وآهنگ قرار 

دارنـد در شرايط بسيار نا منـــاسبي از لحاظ استــاندارد 

زيست محيطي صدا قرار دارند.ايستگاه در نظر گرفته شده در 

مقابل قصر فيروزه واقع در اتوبان بسيج با ميانگين تراز معادل 

، بيشترين ميزان آلودگي صوتي را dBA  2/84صوتي ده دقيقه

 در اين كاربري دارا مي باشد.

و بلوار ابوذر  نبرد شهريور،17خيابان هاي پيروزي،  

كاربري تجاري- مسكوني بوده و ميانگين تراز معادل داراي 

 دسيبل دارند كه فراتر از حد 75 تا 70صوتي در حدود

كاربري تجاري چهار راه كوكاكولا  در استاندارد است.

)dBA3/81.بيشترين تراز آلودگي صوتي را دارا مي باشد ( 

براي مقايسه ميانگين تراز صوتي بين كاربري هاي مختلف از 

 استفاده شد.در آزمون همگني واريانس ها  OWAآماري آزمون

25/0= P- value .بيانگر عدم تفاوت بين واريانس ها مي باشد 

 بيانگر اين P- value =001/0در آزمون برابري ميانگين ها نيز 

مطلب مي باشد كه ميانگين ها با هم اختلاف دارند براي نشان 

  استفاده شد.Duncan) (دادن اين اختلاف از آزمون دانكن

 بين صوتي ده دقيقـه در معـادل  ميانگين تراز

تجــاري  كاربري كه دهد مي نشان مختلف هاي كاربري

)dBA80/77(، مسكــوني  كاربـــري)dBA27/74( ،

 مسكوني ñ تجاري ، كاربري)dBA 95/73(كاربـــري تفريحي 

)dBA 91/73(، آموزشي كاربري)dBA 93/70(،  كاربري و 

 .دارند را Leq ميزان بالاترين ترتيب به) dBA 60/63(درماني

 مقايسه ميانگين تراز معادل صوتي ده دقيقـه در 3شكل 

 كاربري هاي مختلف را نشان ميدهد.

 

 
 

 )dBA شب8 تا صبح 7 ساعات(- مقايسه ميانگين تراز معادل صوتي با توجه به كاربري هاي مختلف 3شكل
 

جهت مقايسه ميا نگين تراز معادل صوتي بين نقاط 

 OWAمختلف شبكه راه هاي ارتباطي در منطقه نيز از آزمون 

استفاده شد. نتايج تفاوت معني داري بين واريانسهــا نشان 

). اما ميانگين هـــا اختلاف داشتنــد P- value =80/0نداد (

)0=  P- value كه به دنبال نشان دادن اين اختلاف از آزمون (

 دانكن استفاده شد.
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 در بين 4مقايسه ميانگين تراز صوتي در در شكل 

 نشان 14نقاط مختلف از شبكه راه هاي ارتباطي در منطقه 

داده شده است. ميانگين تراز صوتي به ترتيب براي اتوبان: 

dBA89/77 :تقــاطــع ، dBA72/74 :خيابـــان اصلــي ،

dBA10/72:ميدان ، dBA6/71:و خيابـــان فـــرعـــي  

dBA94/67 .مي باشد ، 
 

 
 تهران،14- مقايسه ميانگين تراز معادل صوتي در نقاط مختلف منطقه 4شكل 

 .اعداد نوشته شده  دربالاي ستون ها انحرف معيار مي باشد
 

 بحث ونتيجه گيري

 30 و10،15ميانگين تراز صوتي در بازه هاي زماني 

 كه با نرم افزار GLMدقيقه با توجه به آزمون آماري 

0/16Spss ،انجام شد، اختلاف معني داري نشان ندادند 

ميانگين تراز صـــوتي را در  گلمحمدي نيز در شهر همدان

مقايسه كرد و به  دقيقه 60 و45،30،20،10فاصله هاي زماني 

). مقايسه نتايج روزهاي كاري و 12نتيجه اي مشابه دست يافت(

 نشان داد در T-Testروزهاي پايان هفته از طريق آزمون 

روزهاي پايان هفته ميانگين تراز معادل صوت كمتر مي باشد و 

همچنين ميانگين تراز صوتي بين روز هاي هفته و همچنين 

 OWAبين صبح، ظهر و عصر با توجه به نتايج آزمون آماري 

اختلاف معني داري نشان ندادند.از آنجايي كه صبح و عصر 

ساعات پيك ترافيك هستند ودر مقابل هنگام ظهر با كاهش بار 

ترافيك مواجه هستيم، اين نتيجه بيانگر اين مطلب مي باشد كه 

جريان ترافيك تاثيري در افزايش آلودگي صوتي نداشته بلكه 

تغييراتي كه امروزه در بافت شهري اتفاق افتاده است، مثل: 

افزايش ارتفاع سازه ها كه باعث افزايش انعكاس و مانع از پخش 

صدا مي شود و نيز استفاده از مصالحي مثل سنگ هاي مرمر، 

گرانيت، شيشه و ورقه هاي كامپوزيت (فلز مانند است)، براي 

رونماي ساختمان ها كه به دليل دارا بودن سطح صاف و صيقلي 

باعث افزايش انعكاس مي شوند موجب شده تا در طول روز 

تغيير محسوسي در ميانگين تراز صوتي نداشته باشيم. مهرآوران 

و همكارانش نيز در  بررسي كه در منطقه آجودانيه تهران انجام 

دادند به نتيجه اي مشابه دست يافتند و اظهار داشتند روزهاي 

پاياني هفته يعني پنج شنبه وجمعه نسبت به روزهاي كاري 

آلودگي صوتي كمتري دارند و از طرفي بين روز هاي هفته از 

 Leqav شب نمودار روند تغييرات 10 صبح تا حدود 7ساعت 

)، نتايج بررسي صفري وارياني نيز در شهر 14(يكنواخت است

 اوقات در معادل روزانه صداي تراز يكنواختي مؤيدقزوين 

 صدا تراز آماري بين مقادير مقايسه). 15بود( شبانه روز مختلف

 مختلف،گوياي زمان هاي و در روزها و مشابه ايستگاه هاي در

 صوتي تراز تأييدكننده كه بل بود دسي يك كمتر از اختلاف

 از انعكاس و اوليه منبع عنوان به ترافيك از ناشي، يكنواخت

 ساختمان هاي و خيابان آسفالت نظير انعكاسي سطوح روي

 اما اين خلاف نتيجه ايست كه .بود مجازي منابع عنوان به بلند

 در همدان به دست آورد، نتايج بررسي 85گلمحمدي در سال 

 گلمحمدي نشان داد ميزان تراز معادل صدا بين روزهاي هفته
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علت را مي توان حفظ بافت قديمي و  .ه استمتفاوت بود

استفاده از مصالح سنتي در بناي ساختمان ها در شهر همدان و 

). 12تاثير آن بر ميزان انعـكاس و جــذب صـــدا دانست (

 بين ،14منطقه  در ايستگاه 91 در شده انجام هاي گيري اندازه

 ميزان بيشترين كه دهد مي شب، نشان 8 تا صبح 7 ساعات

Leqav  مربوط به كاربري مسكوني، ايستگاه قصر فيروزه واقع در

دسي بل). اتوبان بسيج به عنوان 2/84اتوبان بسيج مي باشد(

يكي از شاهراه هاي ارتباطي مهم كه امكان دسترسي ســـريع 

به شبكه هاي بزرگراه ها را فراهم مي سازد و به دليل عبور و 

مرور وسايل نقليه سنگين در ايــن مسير، داراي تراز صـــوتي 

بالا مي باشد و كمترين ميانگين تراز صوتي در تابستان مربوط 

 است. در مورد بيمارستان dB(A) 9/59 به بيمارستان فجر

فجر به دليل داشتن فضاي سبز و فاصله با خيابان اصلي تراز 

 صوتي در آن پايين مي باشد.

 در صــوت سنجش از حاصــل نتايج مقايسه

 آموزشي، تجاري، مسكوني، هاي كاربري به مربوط هاي ايستگاه

 ايران آزاد هواي در صدا استاندارد با مسكوني-تجاري و درماني

 كه دهد مي نشان) 1378 زيست محيط حفاظت سازمان(

 صدا استاندارد با ها ايستگاه از يك هيچ در Leqav ميزان

 ñمسكوني، تفريحي، تجاري تجاري، و كاربري نيست، منطبق

 ميزان بالاترين ترتيب به درماني كاربري و آموزشي، مسكوني،

Leqav دارند. همان طور كه انتظار مي رفت كاربري درماني و  را

آموزشي كه از حساسيت بالاتري برخوردار هستند،كمترين و 

كاربري تجاري بيشترين ميزان تراز صوتي را دارا مي باشند . 

دركاربري درماني دو بيمارستان فجر و بعثت به دليل داشتن 

فضاي سبز و فاصله با خيابان اصلي داراي ميانگين تراز صـوتي 

پاييني هستند . در مقايسه بين كار بري هاي تفريحي، مسكوني 

و تجاري-مسكوني بايد اين نكات را مـد نظر داشت كه اولا 

اندازه گيري آلودگي صوتي در كاربري تفريحي در مرز ورودي 

پارك انجام گرفته است بنابر اين تاثير پوشش گياهي در كاهش 

آلودگي صوتي حذف شده است و ثانيا علت اين كه كاربري 

تجاري- مسكوني ميانگين تراز صوتي پايين تري را نسبت به 

كاربري مسكوني و تفريحي نشـان مي دهــد به موقعيت 

ايستگاه هاي انتخابي براي هر كاربري بر مي گردد. در مورد 

كاربري تفريحي و مسكو ني اكثر ايستگاه هاي مربوط به آن ها 

 در اتوبان مي باشد كه از تراز صوتي بالايي بر خور دار است.

مقايسه ميانگين تراز صوتي در بين نقاط مختلف از 

 نشان مي دهد ميانگين 14شبكه راه هاي ارتباطي در منطقه 

تراز صوتي در خيابان هاي فرعي از همه كمتر مي باشد، 

ميانگين تراز صوتي درميدان، خيابان اصلي و تقاطع ها به هم 

نزديك بوده واتوبان بيشترين ميانگين را دارد،بنابراين يك روند 

منطقي در افزايش ميانگين تراز صوتي از خيابان فرعي به سمت 

خيابان هاي اصلي واتوبان ديده مي شودو به عبارت ديگر عريض 

شدن خيابا ن ها باعث افزايش سرعت وسايل نقليه ودر نتيجه 

افزايش آلودگي صوتي مي شود. بالا بودن ميانگين تراز صوتي 

در تقاطع ها نسبت به خيابان اصلي به اين علت بود كه اكثر 

تقاطع هايي كه اندازه گيري شد در اتوبان وخيابان هاي اصلي 

پر تردد واقع شده بودند و از طرفي به دليل اين كه در تقاطع 

چراغ راهنمايي وجود دارد، ايستادن و حركت مداوم اتومبيل ها 

باعث ايجاد تراز فشار صوت بالا مي شود به خصوص اين كه 

برخي وسايل نقليه به دليل فرسودگي هنگام ترمز صــداي 

ناهنجار ايجاد مي كنند. بوق اتومبيل ها در شروع حركت نيز به 

 نوبه خود باعث افزايش آلودگي صدا در آن محدوده مي شود.

 در شهر 89صفري وارياني نيز در اندازه گيري كه در سال 

در حالي كه شهر مجموعه اي از  قزوين انجام داد نشان داد

% ميادين و 95ميادين، تقاطع ها و خيابان ها باشد با اطمينان 

تقاطع ها نه تنها در تراز صداي كلي بلكه در شاخص ترافيكي 

 ).15شهر تاثير گذار هستند(

 
راهكارهاي پيشنهادي كنترل وكاهش آلودگي صوتي 

 14درمنطقه 

در اتوبان بسيج و محلاتي به دليل داشتن فضاي 

 صوتي فضاي سبز به عنوان ديواره كافي و مناسب، مي توان از

متراكم كه مخلوطي  گياهي پوشش استفاده كردكه بهتر است از

از پهن برگ و سوزني برگ و متشكل از گونه هاي اقاقيا و چنار 

باشد، استفاده كرد. همچنين به دليل وسعت زياد اين اتوبان ها 

استفاده از خاكريز وتپه هاي صوتي كه روي آن ها گياهكاري 

به كارگيري ديوارهاي  ).22شده باشد بسيار مناسب مي باشد(
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بالا نيز  نسبتا سطحي چگالي و لازم فني مشخصات با صوتي

 به صورت هاشور 5گزينه مناسبي مي باشد، كه در شكل 

از نوع  مشكي رنگ نمايش داده شده است. بهتر است ديواره ها

تركيبي (استفاده از مواد جاذب و باز تابنده به طور تركيبي) و از 

جنس ورق هاي پلكسي گلاس باشند (كاهش حـــدود 

dB(A) 20 (بالاي تا حــداقل كه شوند طراحي و طوري 

 قرار آن ها صوتي سايه در حساس، هاي بخش هاي پنجره

 پيشنهاد صوتي ديوارهاي بهينه انتخاب منظور به. )23گيرند(

 ضمنا. شود بسامدي تحليل و تجزيه ترافيك صداي شود مي

 مانند (ها ساختمان آكوستيكي بندي عايق به بيشتر توجه

 ساختماني مصالح ديگر و دوجداره هاي شيشه از استفاده

 آن ها داخل به مزاحم اصوات انتقال از تواند مي)آكوستيك

. نمايد جلوگيري

 شهريور و خاوران 17در مورد خيابان هاي پيروزي ،

كه در شكل  نيز اقدام به تعريض مسير مناسب به نظر مي رسد

 با هـاشور قرمز نشان داده شده است. البته در تعـريض 5

خيابان ها حتما بايد اين مطلب را مد نظر داشت كه مسير ويژه 

براي اتوبوس و دوچرخه در نظر گرفته شود و يا اين كه در 

صورت نبود فضاي كافي براي ايجاد مسير اختصاصي، حــداقـل 

ايستگاه هايي ويژه اتوبوس وتاكسي در نظر گرفته شود. 

همچنين نبود پاركينگ طبقاتي در خيابان هاي پيروزي و به 

  شهريور كاملا محسوس مي باشد.17ويژه 

 

 

 
 - نمايش راه كارهاي پيشنهادي بر روي نقشه5شكل 

 

 بر محيط صداي بودن بالا از ناشي اثرات به توجه با

 با مجاور مسكوني مراكز مورد در مسكوني، مناطق ساكنان

 پيشنهاد ،14منطقه  در بالا صوتي آلودگي بار با هايي محيط

 احداث از قبل براي (ساختمان مهندسي اصول كه شود مي

 براي) ساختمان احداث از بعد در (لازمه موارد و) ساختمان

 ها، پنجره كردن جداره دو. گردد رعايت صدا، تراز ميزان كاهش

 مشترك ديوارهاي كردن ايزوله ضخيم، هاي شيشه از استفاده

 در مطالعه خانه، كف و سقف كردن ايزوله و ها همسايه بين

 كه صدايي جهت به توجه با ها اتاق گيري قرار جهت مورد

 كاهش را صدا اثرات كه مصالحي از استفاده و شود مي دريافت

 گردد. مي توصيه دهد، مي

در مورد اتوبان در حال احداث امام علي بهتر است از 

همين حالا فضاي لازم جهت نصب ديواره هاي صوتي وايجاد 

فضاي سبز در نظر گرفته شود.منازل مسكوني ومدارسي كه در 

مجاورت اين اتوبان هستند حتما از پنجره هاي دو جداره 

استفاده نمايند ونيز طراحي اين اتوبان به شكلي باشد كه در 

 ارتفاع پايين تري از منازل مسكوني قرار بگيرد(غير هم سطح).

 بر محيطي بالاي صداي تاثيرگذاري ميزان به توجه با

 مجاور آموزشي مراكز در آموزان دانش يادگيري و تمركز ميزان
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 ضمن كه شود مي پرترافيك توصيه و پرتردد هاي خيابان با

ساخته شده و  ا يصوتي از جنس گياهان ديوارهاي از استفاده

 ساختماني مصالح و جداره دو هاي شيشه همچنين، از

 در جديد مدارس ساخت از همچنين. شود استفاده آكوستيك

 هاي تقاطع و پرتردد اصلي هاي خيابان با مجاور مناطق

. گردد خودداري پرترافيك

 آلودگي مساله به نواحي اين ساكنين آگاهي افزايش

 صـــدا تراز كاهش چگونگــي و آن از ناشي عوارض و صوتي

 .باشد موثر بسيار تواند مي

 

 تقدير وتشكر

 GISبا سپاس از سركار خانم حسيني مسئول بخش 

و جناب  ، جناب مهندس كاوه آقاميري14شهرداري منطقه 

دكتر امير حسين جاويد كه در انجام اين پروژه به بنده ياري 

 رساندند.
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