
 در حوزه مسکن  19-دیکوو یداخل  قاتیمند بر تحقنظام ی: مروررانیدر ا یدمیمسکن و اپ

 4، امیررضا خاوریان گرمسیر 3، حسین منصوریان*2 احمد پوراحمد، 1پارسا احمدی دهرشید 

 ریزی شهری، دانشکده جغرافیا، دانشگاه تهران، تهران، ایراندانشجوی کارشناسی ارشد جغرافیا و برنامه. 1

 ، دانشکده جغرافیا، دانشگاه تهران، تهران، ایرانریزی و برنامه گروه جغرافیای انسانی استاد. 2

 apoura@ut.ac.ir نویسنده مسئول:  *

 ، دانشکده جغرافیا، دانشگاه تهران، تهران، ایرانریزی و برنامه دانشیار گروه جغرافیا انسانی . 3

 ریزی شهری، دانشکده علوم جغرافیایی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایراناستادیار گروه جغرافیا و برنامه. 4

 چکیده 

انجام شده است.   رانیدر ا  1۹- دیکوو  یریگمسکن و همه   نه یدر زم  قاتیمند تحقمرور نظام  یحاضر باهدف بررس  قتحقی  

  ی علم  یها گاهیدر پا  1۹-دیکوو   یریگمرتبط با مسکن و همه  یدی واژگان کل  یهدف، ابتدا با بررس   نیبه ا  یابی دست  یبرا

شده مورد انتخاب و در   ییشناسا   یها پژوهش  سما،یپر  چارچوبشد. سپس با استفاده از    ییپژوهش شناسا  ۵۰  ،یفارس

ار،  محل انتشار، سال انتش  ،ی نوع اسناد علم  یبه بررس  هاافتهی انتخاب شدند.    کی ستمات یمرور س  یپژوهش برا   1۷  ت ینها

حوزه    نیا قاتیکه تحق  دهدینشان م  ج یها پرداخته است. نتاابعاد و شاخص ق،یانجام تحق  ی ها روش  ، یموضوع یهاگروه

انطباق    یدر آن«، »راهکارها   ی از مسکن و زندگ  نیساکن  یبر ادراکات ذهن  یریگهمه  راتی»تأث  یعمدتاً در سه گروه موضوع

  ر«یگهمه  یها یماریمسکن در پاسخ به ب  یو معمار   یطراح ندهیو »آ  رها«یگدر مواجهه با همه  یمسکون  یفضاها   یو طراح

دهنده واکنش فعال جامعه  انجام شده که نشان  14۰2تا    14۰۰  ی ها سال   یبازه زمان  درحوزه    ن یا  قاتیاست. تحق  ی بررسقابل

توسط    شتریارائه شده و ب  ییدانشجو  یها نامهانی پادر قالب مقالات و    شتر یب  قاتی تحق  نیبحران است. ا  نیبه ا  ی دانشگاه

  قات یتحق  لیاست که نشان از تما  «یلی حلت  -  یفی»توص  یالگو  یغالب پژوهش  یاند. الگو منتشر شده  ییای مجلات علوم جغراف

مصاحبه، مشاهدات    ، یها، مطالعات موردنامهپرسش ،یمانند منابع اسناد یمختلف  یدارد؛ ابزارها   ها دهیپد  ل یبه درک و تحل

  ی هاافتهی.  کنندیرا منعکس م  یبیو ترک  یفیک  ،یکم  ی کردهایاز رو  یبیاند که ترکمورداستفاده قرار گرفته  یکانون  ی هاو گروه 

اهم  نیا اهم  یا رشتهنیب   یهمکار   ،یدانشگاه  یها پاسخ  ی قیتطب  ت یمطالعه،  به  کل  یکردهایرو  ت یو  پرداختن  در  نگر 

مطالعات    نهیدر زم   یمثبت  راتییامکان دارد تغ  قیتحق  نی. اکندیمسکن را برجسته م  یانداز آت نوظهور در چشم  یها چالش

 دهد. شی را افزا یبهداشت جهان  یها به بحران یکند و واکنش جمع جادی مسکن ا

 ران ی ا ،کیستمات یس مرور ،1۹- دیکوو گیریهمه ی،مسکون  یفضاها ،  مسکن: واژگان کلیدی
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Abstract 

The present study aimed to systematically review research in the field of housing and the COVID-19 

pandemic in Iran. To achieve this objective, an initial search was conducted for relevant keywords related 

to housing and COVID-19 in Persian scientific databases, identifying 50 studies. Subsequently, using the 

PRISMA framework, the identified studies were screened, and ultimately, 17 studies were selected for 

systematic review. The findings focused on examining the types of scientific documents, publication 

venues, publication years, thematic groups, research methods, dimensions, and indicators. The results 

indicate that research in this area is primarily focused on three thematic groups: "the impact of pandemics 

on residents' mental perceptions of housing and life therein," "adaptation strategies and the design of 

residential spaces in the face of pandemics," and "the future of housing design and architecture in response 

to pandemics." Research in this field was conducted between the years 1400 to 1402, reflecting the active 

response of the academic community to this crisis. These studies were predominantly presented in the form 

of articles and student theses, with most being published in geographical science journals. The predominant 

research pattern is the "descriptive-analytical" model, indicating a tendency towards understanding and 

analyzing phenomena. Various tools such as documentary sources, questionnaires, case studies, interviews, 

observations, and focus groups were utilized, reflecting a combination of quantitative, qualitative, and 

mixed approaches. The findings of this study highlight the importance of adaptive academic responses, 

interdisciplinary collaboration, and holistic approaches in addressing emerging challenges in the future 

outlook of housing. This research has the potential to bring about positive changes in housing studies and 

increase collective responses to global health crises. 
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 مقدمه

  (؛ مطالعات Chadwick, 1842; Graham, 1818رابطه کهن، تثبیت شده و غنی است )رابطه مسکن و سلامت عمومی، یک  

 ;Baker et al., 2017)  مسکن است   طور قابل توجهی در گروفردی و اجتماعی شهروندان بهدهد که بهزیستی  نشان می

Hasselaar & Priemus, 2006)  .صورت  ، پیوند میان شرایط مسکن و سلامت عمومی ساکنین به1۹-گیری کوویدبا همه

در امان    ایو    بر ابتلا به بیماری   مختلف مسکن های  ؛ در این دوره، ارتباط میان مولفهمورد توجه قرار گرفتتری  برجسته

 ,.Amerio et al., 2020; Ghimire et al)  شد  لیبه گفتمان غالب مطالعات مسکن تبد  ی ماندن از آن، بصورت آشکار 

2021; Groot et al., 2022; Pineda et al., 2021; Rolfe et al., 2020) . 

دنبال داشته است که مسکن، یکی  های متعددی را بهچالش  1۹- گیری کوویددر ایران نیز همچون سایر کشورهای دنیا، همه

  یها سکونتگاه  ادیمنجر به ازد  تیهمراه با رشد جمع  عیسر  ینیشهرنش  های اخیر،در دورهها است؛ زیرا که  ترین آناز مهم 

ز  یررسمیغ نابرابر   یهارساختیو  و  شده  مسکن  تشد  یاقتصاد-یاجتماع   یهاینامناسب  جمعکر  دیرا  و    ی هات یده 

 ,Mahajan & Larkins-Pettigrew, 2020; Yancy)   قرار داده است   یدر معرض خطرات بهداشت  ژهیورا به  ریپذ بیآس

2020; Yaya et al., 2020)  های  جنبههای کمی مسکن بوده و  عمده توجه متولیان مسکن در ایران بر جنبه؛ علاوه بر آن

  ی ریگظهور همه  با.  Rajaei & Mansourian, 2017)  ؛ 14۰۰نژآد و همکاران،  گرفته است )خواجهکیفی آن مورد غفلت قرار  

ای آشکار شده و این مساله، نیاز مبرم به تحقیقات و مداخلات  صورت برجسته های سیستم مسکن بهشکنندگی  1۹-دیکوو

 سازد.سوی گفتمان شهرهای پساکرونا، ملزم میهدفمند را در جهت حرکت به 

نخست، با توقف و یا شیب کاهشی    ؛مهم است  اریبس  لیبه چند دل  رانیدر ا  1۹-دیکوو  یری گهمه  نهیدر زم  ق یضرورت تحق

  1۹- گیری کوویدهای مختلف که در دوره همه، شایسته است تا مطالعات انجام شده در حوزه1۹- ابتلا به بیماری کووید

یابی قرار گیرند؛ مطالعه حاضر با تمرکز بر حوزه مسکن و مطالعات این  صورت سیستماتیک مورد ارزانجام شده است، به

مداخلات و اقدامات مختلف اجرا    یدر مورد اثربخش  یارزشمند  یهانشینه تنها ب،  1۹-گیری کوویدحوزه در دوره همه

برا  همه  یشده  با  م  ی ر یگمبارزه  پاتواند  می بلکه    کند،یارائه  عنوان  و    یمبتن  یگذاراستی س  یبرا   یا هی به  شواهد  بر 

کرده است و رابطه    دی مسکن تأک  ی اساس  ت یبر اهم  یریگهمه  ن،یعلاوه بر ا  ایفای نقش کند.  یبهداشت عموم  ی هایاستراتژ

مسکن بر    ییایچگونه پو  نکهیدرک ا  یبرا   نه یزم  نیدر ا  قاتی. تحقکندیآشکار م  یآورآن را با سلامت، رفاه و تاب  دهی چیپ

ب سازگار  ی آورتاب  ،یماریانتقال  و  تأث  یاجتماع  ی جامعه  بحران  طول  ا  یرضرو  گذارد،یم  ر یدر  بر  علاوه    ن، یاست. 

  یها استی و س  یمعمار  ،یشهر  یز یربرنامه  تواندیم  یریگهمه  نهیدر مورد مسکن در زم  قاتیآمده از تحقدستبه  یهانشیب

که قادر به مقاومت و کاهش اثرات    دارتری تر و پاعادلانه  ر، یپذ شده انعطافساخته  یهاطی مح  جادی ا  ی را برا  ندهیمسکن آ

در  1۹- گیری کوویدبنابراین، تمرکز تحقیقاتی بر حوزه مسکن و همه ها باشد، آگاه کند.بحران ری و سا یعفون  یهایماریب



در مواجهه با    یسلامت و رفاه عموم  ی ارتقاگذاری،  و سیاست  یریگمیدر تصم  ی رساندانش، اطلاع  یارتقا   ی براایران،  

 مهم است. اریبس ندهیحال و آ یها چالش

، تحقیقات موجود در حوزه مسکن  مرور سیستماتیکگیری از روش  مطالعه حاضر درصدد آن است تا بهره  این راستا، در  

انجام شده در حوزه مسکن  های  بندی پژوهشاین امر با شناسایی و دستهرا مورد بررسی قرار دهد.    1۹- گیری کوویدو همه

شناسی و تبیین نتایج حاصله، محقق خواهد  ، بررسی روشها ، درک رویکرد و ماهیت آن پژوهش1۹- گیری کوویدو همه

 شد. 

 

 روش تحقیق 

در ایران، از الگوی تحقیق مرور سیستماتیک    1۹-گیری کوویددر راستای دستیابی به شمای کلی از تحقیقات مسکن و همه

 ,Liberati)شود. مرور سیستماتیک یک ابزار ضروری، تائید شده، دقیق و قابل اعتماد در ادبیات دانشگاهی استاستفاده می

و دستیابی به یک تصویر    1۹- گیری کووید. هدف از مرور سیستماتیک، شناسایی و سنتز ادبیات حوزه مسکن و همه(2009

حاضر از چارچوب پریسما برای انجام مرور سیستماتیک استفاده شد؛ با    در مطالعه  جامع از این حوزه تحقیقاتی است.

(. در مرحله اول، با جستجوی واژگان  1شود )شکل  مرحله دنبال می   4سیستماتیک در اتکا بر این چارچوب، فرآیند مرور  

 AND(  )سکونت(  ORمسکونی(  _)محیط  ORمسکونی(  _)مجتمع  OR)آپارتمان(    OR)خانه(    OR)مسکن(  »کلیدی  

های علمی فارسی زبان مگیران،  پایگاهدر    «)قرنطینه(  OR)بیماری(    OR)کروناویروس(    OR(  1۹-)کووید  ORگیری(  ))همه

؛ در  سند علمی شناسایی شد  ۵۰و پایگاه گوگل اسکالار،    یجهاد دانشگاه   یمرکز اطلاعات علم  گاهی پانورمگز و  ایرانداک،  

عنوان پیشنهاده )پرورپوزال( در پایگاه ایرانداک شناسایی شده  های که بهنامه و پایان  (N= 7)  تکراریهمین مرحله، اسناد  

  1در مرحله دوم، برای ورود اسناد علمی شناسایی شده اولیه به فرآیند مرور سیستماتیک،    .حذف شدند  ،(N= 5)  بودند

با موضوع پژوهش )برای مثال بواسطه این معیار، اسناد    مطالعه چکیده و بررسی ارتباط آن.  1معیار در نظر گرفته شد؛  

  1۵. در این مرحله  پرداخته بودند، حذف شد(  1۹-گیری کوویدعلمی که به بررسی وضعیت بازار مسکن در دوران همه

نداشت  ها وجود  آنهایی که امکان دسترسی به  نامهمانده، پایانسند باقی   23، از میان  سومسند علمی حذف شد. در مرحله  

نهایت و در مرحله پایانی، اسنادی که تمامی  . در  (N= 6)نامه( از فرآیند مرور حذف شد  )عدم انتشار فایل کامل پایان

   .(N= 17)ند معیارها و شرایط بیان شده را داشتند، وارد فرآیند مرور سیستماتیک شد



مرور سیستماتیک نتایج حاصل از متون پژوهشی را  در ادامه، برای نیل به هدف پژوهش، اقدام به تحلیل مطالعات شد.  

می حیث  (Koufogiannakis, 2012)سازد  برجسته  از  پژوهشی  متون  مطالعه،  این  در  آن.  انتشار  سال  و  اسناد  ها، نوع 

 .(2؛ شکل  1)جدول   ها مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتندابعاد و بینششناسی، های موضوعی، روشگروه

 

 

 ( 2020) سمایمطالعات با استفاده از چارچوب پر یی شناسا ندیفرآ. 1شکل 

 ها یافته

 نوع اسناد علمی و محل انتشار 

اند. در دانشگاه  منتشر شده  (% ;N= 7)نامه  پایانو    (% ;N= 9)  مقاله  در ایران، بصورت  1۹-تحقیقات حوزه مسکن و کووید 

(؛  N= 2; 25%)  ها، تحقیقات این حوزه مورد توجه محققان قرار گرفته استسایر دانشگاهعلم و صنعت ایران بیش از  

و محیطمجله انسان  مطالعات شهری  (N= 2)زیست  های علوم جغرافیایی همچون   ،(N= 1)  توسعه فضای و  ، جغرافیا 

کاربردی علوم جغرافیایی    (N= 1)شهری   تحقیقات  مطا  بیشترین  (N= 1)و  انتشار  از  بهمیزان  را  این حوزه  خود لعات 

 . (N= 5; 55.6%)اند اختصاص داده

 سال انتشار



ادامه داشته    14۰2آغاز شده و تا سال    14۰۰از سال    1۹-گیری کووید مطالعات انجام شده در این حوزه مسکن و همه

احتمالی چنین توزیع    های ارزشمندی را از چراییگیر، یافتههمه  است. انطباق زمان انتشار مطالعات با وضعیت بیماری

 سازد. زمانی، آشکار می 

 

 

 19-گیری کووید. نمودار بازه زمانی انتشار مطالعات مسکن و همه 2شکل 

 

  یو واکنش فور  تی دهنده احساس فورنشان ،یریگهمه وعی ، سال پس از ش(N= 8; 50%)  14۰۰مطالعات در سال   تمرکز 

  شی افزا  ن یدر بخش مسکن است. ا  1۹- گیری کوویدهمهاز    یناش  یها به چالش  ی دگیدرک و رس  ی برا  یدر جامعه دانشگاه

واسطه شیوع  ؛ زیرا که بهدوره مطابقت دارد  نیدر ا  رانیدر سراسر ا  روسیو  عیاحتمالًا با گسترش سر  یقات یتحق  یها تیفعال

 ای برخوردار بود.ه، از اولویت ویژبیماری، اجرای اقدامات مهار و کنترل بیماری

  ا ی  تی نسبت به سال قبل ممکن است نشان دهنده تثب  (N= 7; 43.8%)  14۰1در تعداد مطالعات در سال    یجزئ  کاهش 

 یدانش موجود و بررس  تیبه سمت تثب  قاتیتمرکز تحق   ینسب  رییمنجر به تغ  ؛ چنین وضعیتیباشد  یماریب  وعیکاهش ش

  یاثربخش  یابی رزا  یبرا   اقداماتیبا  بازه زمانی ممکن است    نیا  .شده استبلندمدت در بخش مسکن    یها اثرات و پاسخ

سلامت مشخص    یامدهایدر ثبات مسکن و پ  یریگاز همه  یناش  یجار  یهاو کاهش چالش  هااستی س  قی مداخلات، تطب

 شده باشد. 
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 ؛ نسبت داد  یتوان به عوامل متعدد  ی را م  (N= 1; 6.2%)  14۰2در سال    انتشار مطالعات   کاهش قابل توجه  ن،یبر ا  علاوه

و   رانی ا  رایز  یافته باشد،ممکن است کاهش    یریهمه گ  رامونی پ  هیاول  تی مرحله، فور  نی است که در ا  نیاحتمال ا  کی

  روس یدر درک و  هاشرفتیپ  ن،یبر ا  علاوهاند.  به یک ایمنی نسبی دست یافته   1۹- گیری کوویدی نسبت به همهجامعه جهان 

نوظهور    ی هاتیاولو  ا یمسائل مبرم    گریبه سمت د  ی قات یتحق  ی هاتلاش  ری مس  ر ییانتقال آن ممکن است منجر به تغ  یی ایو پو

 شده باشد. یتر بهداشت عموم برنامه گسترده ایدر حوزه مسکن 

در جامعه    فیظر  یدهنده پاسخنشان  رانی در ا  1۹- دیکوو  یر یگمطالعات در مورد مسکن و همه  یزمان   عی توز  ،یطور کل  به

  ازیندر عین حال، این توزیع زمانی    .است  یریگشده توسط همهدر حال تکامل ارائه  یهاها و فرصتبه چالش  یدانشگاه

انداز  و در حال ظهور در چشم  یجار   یهایدگی چیبه پ  یدگیرس   یبرا  یقاتیتحق  یهامداوم در برنامه  یو سازگار   یاریبه هوش

 . کندیرا برجسته م  1۹-کووید مسکن در بحبوحه

 های موضوعی گروه

  ی بررس  ندیکرد تا فرآ  یبندطبقه  ی موضوع  یها آنها را در گروه  توانیارائه شده و اهداف مطالعات، م  نیبر اساس عناو

کمک    اتیموضوعات و اهداف مشترک در ادب  ییروش به شناسا  نیمطالعات به ا  یبندگروه .  کند  لیرا تسه  کی ستمات یس

 .کندیم  لیرا تسه کیستمات یس   یبررس ندیساختارمندتر و متمرکزتر به فرآ کردیو رو کند یم

بر ادراکات ذهنی ساکنین از مسکن و زندگی   1۹- گیری کوویدشامل مطالعاتی است که به بررسی تاثیرات همه گروه اول

و رفاه ساکنان    یزندگ  تیفیمسکن بر ک  طیشرا  ری تأث  یگروه درک چگونگ  نیهدف پژوهشگران ادر مسکن پرداخته است؛  

های  ؛ در این گروه موضوعی، تاثیر ویژگیاست  ی سلامت و عوامل روان  ی امدها ی در رابطه با پ  ژهی در مواقع بحران، به و

؛ شکاری،  14۰۰)مجتبوی و همکاران،    درونی و بیرونی مسکن بر سلامت روحی و جسمی ساکنین، یک اصل اساسی است

. (14۰2،  و منتظرالحجه  یدهکر  یاحی ر  14۰1؛ هنرور و جلالیان،  14۰1حیدری و همکاران،    ؛14۰۰؛ شاه جهانی،  14۰۰

ی مسکونی و سلامت جسمانی ساکنین را مورد تاکید قرار  هابصورت کلی، این گروه موضوعی، تعامل پیچیده میان محیط

تا خط آینده را در پاسخسیاست  مشیداده و درصدد آن است  های  گویی مسکن به چالشگذاری و مداخلات هدفمند 

 بهداش عمومی تعیین کند. 

سازگاری برای فضاهای مسکونی در  های طراحی و  حل  شامل مطالعاتی است که بر شناسایی و پیشنهاد راه  گروه دوم

  ی را برا   ینوآورانه ا  یکردهایمحققان روگیر پرداخته است. در این گروه موضوعی،  های همهراستای مواجهه با بیماری

مح برا   یها   طیاصلاح  اجتماع  ،یمنیا  یارتقا   یمسکن  رفاه  و  ها   یسلامت  دوره  طول  گذار  نهیقرنط  یدر  فاصله    ی و 

بین، )نصیری قلعه یدار ی پا ، (14۰۰تن امیری، یی )پنج فضا ی ری مانند انعطاف پذ   ییآنها جنبه ها د؛کنن  یم  یبررس یاجتماع



کنند تا  یم  یبررس  یمسکون  یرا در مجتمع ها(  14۰1؛ قاسمی،  14۰1فر و همکاران،  انتظارات ساکنین )امینیو  (  14۰1

  ی هانشیب  ارائه دهند.  یعفون  ی ها  یماریواجهه با بو سازگارتر در م  رتری انعطاف پذ   یزندگ  یفضاها   جادی ا  یبرا   ییها  هیتوص

  یساز و مقاوم  یدر طراح  گذاراناستیو س  یشهر   زانی رمعماران، برنامه  یبرا   یعمل یهاییمطالعات، راهنما  نیحاصل از ا

 .کندیارائه م  یبر مسکن و سلامت عموم ندهیآ یهایری گمقاومت بهتر و کاهش اثرات همه  یبرا یمسکون یها طیمح

گیرهای آتی  نگر را برای بررسی آینده طراحی و معماری مسکن در مواجهه با همهاز مطالعات، رویکردی آینده  گروه سوم

  ی ری و انعطاف پذ   ی داریمسکن متصور هستند و بر ادغام سلامت، پا  ی را برا  نیگزیجا  یها   ندهیمحققان آاند.  اتخاذ کرده

  ی آنها نقش بالقوه معمار(.  14۰1؛ کشتکار قلاتی و همکاران،  14۰۰)خورشیدیان،    دارند   دیتاک  یمعمار  یها  وهیجامعه در ش

  ت یاولو یبرا  یریساخته شده پس از همه گ طیرا در شکل دادن به مح یشهر یز یبرنامه ر یها  یو استراتژ یسبز، فناور

شدن در    ریبا درگ(. 14۰1؛ نابغ وطن و همکاران، 14۰۰وطن، )نابغ کنند  یم لیو تحل هیتجزدادن به سلامت و رفاه انسان  

  یشهر   یو طراح  یمعمار  نی تحول آفر  لی گسترده تر در مورد پتانس  یمطالعات به بحث ها   نیا  ،ییایو رو  یگفتمان نظر 

 .کند یکمک م  یت جهانبهداش یپس از بحران ها  رتریدر پرورش جوامع سالم تر، عادلانه تر و انعطاف پذ 

 شناسیروش

  ی روش ها ،یر ینمونه گ یها کیمطالعه، تکن  یاز ملاحظات، از جمله طراح یعیوس فیط  یروش شناخت لیو تحل هیتجز

بر م  یلی تحل  یداده ها، و چارچوب ها  یجمع آور با ارزردیگ  یرا در   ، یشناختروش  یها مؤلفه  نی ا  کیستمات یس  یابی. 

  ات یروندها را در سراسر ادب  ا ی دهند، الگوها    صیتشخ  ا ر  یمطالعات فرد   یها تینقاط قوت و محدود  توانندیمحققان م

 به دست آورند. قیتحق ی هاافتهی نانیاطم تی و قابل یکل تیفی در مورد ک یا آگاهانه جی کنند، و نتا ییشناسا

ف موردنظر است؛ الگوی تحقیق نشان دهنده مسیر حرکتی یک پژوهشگر در راستای دستیابی به اهداالگوی تحقیق نشان

ها نشان  های آن بر کدام الگو استوار خواهد بود. یافتهدهد که یک پژوهش در چه مسیری حرکت خواهد کرد و پایهمی

؛ در این (N= 16; 100%)تحلیلی« است    –دهد که الگوی تحقیق مطالعات انجام شده معطوف به الگوی »توصیفی  می

خورد. مبتنی بر چشم نمیشناسی مطالعات انجام شده بهمحتوا« و »مرور سیستماتیک« در روش  بخش، الگوهای »تحلیل  

سهم بیشتری را نسبت به رویکردهای   (N= 12; 75%)تحقیقات کاربردی در ماهیت تحقیق مطالعات انجام شده،  ها، یافته

-است. همچنین سهم تحقیقات بنیادی و نظریهخود اختصاص داده  به (N= 2; 12.5%)، اکتشافی (N= 2; 12.5%)تطبیقی

 صفر است.   1۹- گیری کوویدردازی از مطالعات حوزه مسکن و همهپ

، مطالعه (N= 12; 75%)نامه  ، پرسش(N= 14; 87.5%)ترتیب از ابزارهای اسنادی  تحقیقات انجام شده در این حوزه به

استفاده   (N= 3; 18.8%)های تمرکز  و گروه  (N= 3; 18.8%)، مشاهده  (N= 4; 25%)، مصاحبه  (N= 6; 37.5%)موردی  



  (N= 4; 25%)و کیفی    (N= 5; 31.2%)، آمیخته  (N= 7; 43.8%)های کمی  اند. روش تحقیق مطالعات مبتنی بر روشکرده

شود که محقق  منظور استفاده میاست. پایایی ابزار سنجش متبادرکننده قوام کلی یک ابزار سنجش است؛ این ارزیابی به

های مورد مطالعه، نتایج یکسانی  ها و محدودهگیری در شرایط یکسان و در میان سایر جمعیتبداند تا چه اندازه ابزار اندازه

در طی فرآیند انجام تحقیق، پایایی ابزار گردآوری اطلاعات    (%43.7) پژوهش ۷دهد که ها نشان میدهد. یافتهرا ارائه می

ها گزارش نشده  گزارش شده است؛ سایر مطالعات که پایایی آن  ۰/ ۷ها بیش از  اند که تمامی آنرا مورد بررسی قرار داده

ایایی ابزار گردآوری اطلاعات به هر دلیلی  اند، دسته اول مطالعاتی است که ارزیابی پبر دو دسته  (N= 9, 56.3%)است  

پوشی محقق قرار گرفته است، دسته دوم نیز شامل مطالعاتی است که خبره محور بوده و با استفاده از مصاحبه  مورد چشم

ها، در  های یک تحقیق علمی است که متغیرها و روابط میان آنبه گردآوری اطلاعات پرداخته است. چارچوب نظری پایه 

عبارت است از    یریگنمونه . (%50)  اندپژوهش از چارچوب مفهومی استفاده کرده  8ها،  گردد؛ برمبنای یافتهشکار میآن آ

مطالعه با استفاده    (%75)  12ها  ؛ بر مبنای یافته اطلاعات به آن جامعه  میجامعه به منظور تعم  ک یاز    یانتخاب نمونه ا  ندیفرا

نیاز به انجام    ،با توجه به رویکرد تحقیق  (%25)  مطالعه    4اند و  جامعه آماری پرداختهگیری از  های مرتبط به نمونهاز روش

 اند. گیری نداشته نمونه

 در ایران 19-مطالعات حوزه مسکن و کووید بندی و فراوانی دسته . 1جدول 

 ی دسته بند
 فراوانی

 درصد  تعداد

 نوع اسناد 

 3/۵6 ۹ مقاله 

 ۷/43 ۷ پایان نامه 

 سال انتشار 

14۰۰ 8 ۵۰ 

14۰1 ۷ 8/43 

14۰2 1 2/6 

 الگوی تحقیق

 1۰۰ 16 تحلیلی  –توصیفی 

 ۰ ۰ تحلیل محتوا 

 ۰ ۰ مرور سیستماتیک 

 ماهیت تحقیق

 ۷۵ 12 کاربردی 

 ۵/12 2 تطبیقی 

 ۵/12 2 اکتشافی 

 ۰ ۰ بنیادی 



 ۰ ۰ پردازی نظریه 

 ابزار گردآوری داده 

 ۵/8۷ 14 اسنادی 

 ۷۵ 12 پرسشنامه 

 ۵/3۷ 6 مطالعه موردی 

 2۵ 4 مصاحبه 

 8/18 3 مشاهده 

 8/18 3 های تمرکز گروه

 روش تحقیق

 8/43 ۷ کمی

 2/31 ۵ آمیخته 

 2۵ 4 کیفی 

 گیرینمونه 

 ۷۵ 12 دارد

 2۵ 4 ندارد 

 پایایی ابزار سنجش 

 ۷/43 ۷ دارد

 3/۵6 ۹ ندارد 

 چارچوب مفهومی

 ۵۰ 8 دارد

 ۵۰ 8 ندارد 

 

 ابعاد

  ،یطی مح  ی مربوط به مسکن، طراح  ی هااز جنبه   یاگسترده  ف یرسد که مطالعات ط  یبر اساس ابعاد ذکر شده، به نظر م 

بر اساس ابعادی که توسط محققان مورد استفاده قرار گرفته    .دهد  یرا پوشش می  و رفاه روان  ،یاجتماع  ییای سلامت، پو

 گیرد.های میان ابعاد صورت میبندی بر مبنای اشتراکاست، یک گروه

 یطیمح تیفیو ک ی طراح

و   یزگی پاک  ،یمنیا  ،یصوت   یآلودگ  ،ییروشنا  ه،یباز، تهو  یبه فضاها   یمانند دسترس  یطیمح  یبعد بر عناصر طراح  نیچند

)ریاحی دهکردی    کند  ی را برجسته م  داری سالم و پا  یزندگ  یها   طیمح  جاد ی ا  ت یجنبه ها اهم  نیسبز تمرکز دارند. ا  ی فضاها

فر  ؛ امینی14۰۰،  ؛ خورشیدیان14۰1،  ؛ نصیری قلعه بین14۰1،  اصغری امری؛  14۰۰تن امیری،  ؛ پنج14۰2،  الحجهو منتظر

 .(14۰۰،  ؛ مجتبوی14۰1، و همکاران



 یکپارچگ یو  ی اجتماع یی ایپو

جامعه و رفاه    یتاب آور  تی تقو  تیبر اهم  یمشارکت و سازگار   رش،ی پذ   ،یکپارچگی  ،یابعاد مربوط به انسجام اجتماع  

؛ اصغری  14۰1،  )هنرور و جلالیان  کند  یم   دیبحران و انزوا تأک   یدر دوره ها  ژهیبه و  ،یمسکون   یها   طیدر مح  یاجتماع

 .(14۰۰؛ شکاری؛  14۰1، امری

 سلامت و رفاه 

و ادراکات    ،یاجتماع  یکنترل عفونت، تاب آور  نه،یاز جمله اقدامات قرنط  ،یو روان  یابعاد شامل عوامل سلامت جسم

مسکن بر سلامت فرد    یچندوجه  راتیسلامت و تأث  یامدها یکل نگر پ  تی ابعاد بر ماه  نیاز سلامت و رفاه است. ا   یذهن

حیدری و  ؛  14۰۰مجتبوی و همکاران،  ؛  14۰۰،  ؛ شکاری14۰۰جهانی،  ؛ شاه14۰۰تن امیری،  )پنج  دارند  دیو جامعه تأک

 .(14۰2،  الحجهریاحی دهکردی و منتظر ؛14۰1، همکاران

 ییو فضا یملاحظات عملکرد

استفاده از فضا و    یساز  نهیبه  ت یاهم  ،یعملکرد  یمواد و جنبه ها  ،ییفضا  دمانیمبلمان، چ  یری مانند انعطاف پذ   یابعاد 

دهد )احسانی  قرنطینه نشان می  نهیدر زم  ژهیبه و  ،یسبک زندگ  راتییدر حال تحول و تغ  یازهایبرآوردن ن  یرا برا   ی سازگار

؛ اصغری  14۰۰تن امیری،  ؛ پنج14۰1،  ؛ هنرور و جلالیان14۰1،  ؛ کشتکار قلاتی و همکاران14۰۰،  اسکویی و همکاران

  ؛ 14۰۰و همکاران،    ؛ مجتبوی14۰1،  فر؛ امینی14۰۰،  ؛ خورشیدیان14۰۰،  ؛ شکاری14۰1،  قلعه بین؛ نصیری  14۰1،  امری

 (.14۰2، الحجهریاحی دهکردی و منتظر

 یو روانشناخت ی ابعاد فرهنگ 

  یفرد  اتیمتنوع و تجرب  یفرهنگ  ی ها  نهیاز فضا، منعکس کننده زم  ی و ذهن  یروان   ،یمربوط به ادراکات فرهنگ  یجنبه ها 

  تیهو  ،یفرهنگ  یهنجارها  نیب  دهیچ یمتقابل پ  ریابعاد تأث  نی دهد. ا  یو رفاه را شکل م  تیمسکن، رضا  حاتی است که ترج

حیدری  ؛  14۰1)اصغری امری،    کنند  یم  قیدر شکل دادن به تجارب مسکن را تصد  یو عوامل روانشناخت  یاجتماع  یها

 .(14۰1و همکاران؛ 

 یو سبک زندگ تیفعال

بر نقش مسکن    یمعنو  یها  تی تحرک، و فعال  ،یتعاملات اجتماع  ،یحیتفر  ی روزانه، فرصت ها  ی ها  تیتمرکز بر فعالابعاد  

؛  14۰۰)شاه جهانی،    کند  یم  دی سرپناه تاک  هیاول  یازها ی رفاه جامع فراتر از ن  یمتنوع و ارتقا  یزندگ   یاز سبک ها   تیدر حما

 .(14۰۰،  شکاری

 و مواد  ی ملاحظات طراح



و کاربر محور    داریپا  یطراح  یها   وهیش  بی ترک  تیاهم  یک یتکنولوژ  یها  یمواد و نوآور  ،یط به اصول طراحابعاد مربو

؛  14۰1،  قاسمی؛  14۰۰خورشیدیان،  )  کند  یرا برجسته م  یمسکون  یفضاها  یطی عملکرد و عملکرد مح  ،یراحت  ش یافزا  یبرا

 . (14۰1، فرامینی

 

 در ایران  1۹- گیری کوویدسیستماتیک مطالعات حوزه مسکن و همهشمای کلی از مرور .  1شکل 

 

 / سنتز  استنتاج

  یدهنده واکنش فعال جامعه دانشگاهنشان  14۰2تا   14۰۰  یها سال   ی ط  رانیدر ا  1۹-دیکوو  یر یگمسکن و همه  قاتی تحق

به    یفور   ازیاز ن   یوجود داشت که ناش  یقات یتحق  یهادر تلاش  یقابل توجه  شی بحران است. در ابتدا، افزا  نینسبت به ا

شاهد    یبعد  یهاحال، سال   ن یبود. با ا  رانیع آن در سراسر ایگسترش سر  انیبر مسکن در م  یریگهمه  یامدهایدرک پ

  مدت یبه سمت اکتشاف طولان  ریی و تغ  ی ماریب  وعیبالقوه در ش  ت یدهنده تثبکه نشان  میبود  ی قات ی در بازده تحق  یکاهش جزئ

  ت یوضع تیببا تث ت یفور یدهنده کاهش احتمال نشان 14۰2کاهش در مطالعات در سال   نی اثرات مرتبط با مسکن است. ا

 . کندیرا فراهم م ی قات یتحق  یهاتیمجدد اولو یاب یاست و امکان ارز یریگهمه



ادب  شدهییشناسا  ی موضوع  یهاگروه پ  یبرا   ه افتیساختار  ی چارچوب  ات،یدر  رابطه  شرا  یریگهمه  نیب  دهیچی درک    ط یو 

  کند یم ی بررس یزندگ طیرا بر ادراک ساکنان از مسکن و شرا یر یگهمه ر یتأث ی گروه موضوع نی. اولدهندیمسکن ارائه م

راه حل    شنهادی. گروه دوم بر پکندیسلامت برجسته م  جیو نتا  فاهبر ر  یرگذار یمسکن را در تأث  یهاطیمح  یات یو نقش ح

  ی عمل  یها   ه یارائه توص  ر،یهمه گ  ی ماریکاهش خطرات مرتبط با ب  یبرا   ی مسکون  یفضاها   یو انطباق برا   یطراح  ی ها

و    کندیم  خاذرا ات   نگرندهیآ  ی دگاهید  یگروه موضوع  نیسوم  ت،یتمرکز دارد. در نها  یو رفاه اجتماع  یمنیا  شیافزا  یبرا

  ی ری پذ و انعطاف  یدار ی ادغام سلامت، پا نیآفرتحول  لیو بر پتانس  کندیرا تجسم م  یریگمسکن پس از همه یطراح  ندهیآ

 . کندیم دی تأک  ی معمار یکردها یجامعه در رو

و از ابزارها    رد یگیمختلف را در بر م  یشناخت  یها که جنبه  کند یجامع استفاده م  یکردیپژوهش از رو  ،یشناسنظر روش  از

برا   یها یشناسو روش پا  نانیاطم  ی متنوع  و   «یلی تحل  - یفی. رواج مدل »توصکندیاستفاده م  هاافتهی  ییایاز استحکام و 

  ی به مداخلات مبتن  یرسانو اطلاع  یفور   یها به چالش  یدگی را با هدف رس  هشپژو  انهیگراعمل  تی ماه  ،یکاربرد   قاتی تحق

ابعاد تحت پوشش در حوزه تحقدهدیبر شواهد نشان م بر م  یگسترده ا  فیط  یقاتی.  که منعکس کننده    ردیگ  یرا در 

  ست یز تکل نگر که ملاحظا  ی کردهایرو تیها است و بر اهم ی ری مداخلات مسکن در طول همه گ ی چند وجه ت یماه

 کند.   یم دی کند، تأک یرا ادغام م  یو عملکرد یاجتماع ،یطی مح

  ی ریگمسکن و همه   نهیتکرارشونده در زم  یهاتیآمده از مطالعات، بر موضوعات و اولودستبه  یهانشیب  ،یطور کل  به

نوظهور    یها مؤثر به چالش  یدگی رس  ینگر برا کل  ی کردهایو رو  یقی تطب  یقات یتحق  یهاو از برنامه  کند،یم  د یتأک  1۹-دیکوو

  نفعانینوآورانه، ذ  یهاحلو راه  ،یتعاملات اجتماع  ر،ی پذ مسکن انعطاف یاه طرح  ،یطی . با ادغام عوامل محکندیم  تیحما

 کنند.  جیترو   یبهداشت جهان یهارا پس از بحران رتری پذ تر و انعطافسالم  یزندگ یها طیمح توانندیم

 ها بینش

تحل  هیتجز ب  جینتا  لیو  اولو  یهانشیو  و  موضوعات  مطالعات،  از  و    یها تیحاصل  مسکن  حوزه  در  را  تکرارشونده 

سبز و   یفضاها ،یعینور طب ه، یمانند تهو یطی مداوم بر عوامل مح دی. در درجه اول، تأکدهدینشان م 1۹- کووید یریگهمه

  لی تسه  نیساکنان و همچن  یو جسم   یرفاه ذهن  تیتقو  یبرا  یوربه مناطق باز وجود دارد که به عنوان عناصر ضر  یدسترس

و سازگار که    ریپذ مسکن انعطاف  یهاطرح  تیمطالعات بر اهم  ن،یعلاوه بر ا.  شوندیشناخته م  نهیقرنط  طیبا شرا  یسازگار

  د ی مدت حبس در خانه، تأک یطولان  یهادر دوره   ژهیوبه  دهند،یم  قیدر حال تکامل را تطب  ی سبک زندگ  یو رفتارها  ازهاین

  ی برا  ریفراگ  یزندگ  یها طیمح  جادیانسجام جامعه، و ا  ،یت اجتماعتعاملا  تی بر تقو  یتمرکز قابل توجه  هچنین.  کندیم

افزا و  انزوا  نامطلوب  اثرات  تاب  تی رضا  شی کاهش  دارد  یکل  یآورو  وجود  ضرورت    هاافتهی  همچنین.  ساکنان 

مسکن و    ندهیآ  یدهشکل  یرا برا   داریپا  ی هاوهیو ش  یآورفن  یهاشرفتینوآورانه، پ  یطراح  یها حلراه  ی سازکپارچهی



چند    تیمشترک بر ماه  نیمضام  نیدر اصل، ا.  کنندیبرجسته م  ریگهمه  یهایماریاز ب  یناش  یهامؤثر به چالش  یدگیرس

  ،یطیمحستینگر که ملاحظات زکل  یکردهایو بر ضرورت رو  کندیم  دی تاک  هایریگمداخلات مسکن در طول همه  یوجه

 . کندیم دی تاک کند،یادغام م رتر یپذ تر و انعطافسالم یزندگ یها طیمح یارتقا   یرا برا ی و عملکرد یاجتماع

 گیری نتیجه

  ی ارزشمند   یهانشیب  انجام شد،  گیریحوزه مسکن و همهارائه شمای کلی از تحقیقات    این مطالعه که با هدف  ان،یدر پا

 ،یزمان   عیکامل توز  یبررس  قیارائه کرده است. از طر  یبهداشت جهان  یها بحران  انیدر جر  دهیچ یپ  ییایرا در مورد پو

از چالش ها و فرصت    یعدرک جام  ،ات انجام شدهقیو ابعاد تحت پوشش در حوزه تحق  ی روش شناس  ،یموضوع  لیتحل

حاصل از این    یهاافتهیشد.  ضوح آشکار  بهگیر  های همهدوران مواجهه با بیماریمسکن در    ی بخش ها  یرو  ش یپ  یها

نگر در پرداختن به  کل  یکردهایرو  تیو اهم  یارشته  نیب  ی همکار  تی اهم  ،یدانشگاه  یها پاسخ  یقیتطب  تیماهمطالعه،  

 .کند یمسکن را برجسته مآتی انداز نوظهور در چشم یها چالش

های آتی  گیریدر مواجهه با همه  حوزه مطالعات مسکن  شرفتیپ  یبه عنوان سنگ بنااز چند جهت  تواند    یم  این مطالعه

خاص بخش مسکن در طول همه    یها و دست اندرکاران در مورد چالش  استگذارانی. در مرحله اول، با آگاه کردن سباشد

با هدف ارتقا   ندهدفم  یها استی تواند توسعه مداخلات و سیم  هاافتهیاین  ها،  یریگ   تر و سالم  یزندگ  یها طیمح  یرا 

و معماران قرار    یشهر  زانی ربرنامه  اریرا در اخت  یارزشمند  یهانشیب   نتایج این تحقیق  اً،ی کند. ثان  تیهدا  رتریانعطاف پذ 

  یمعمار  یهاوهی ش و یشهر   ی زی ررا در برنامه ریگهمه یماریمقاوم در برابر ب یتا اصول طراح  سازدیدهد و آنها را قادر م

  یهایتوسعه استراتژ  یجوامع را برا   توانداین تحقیق می و مشارکت جامعه،    یرشته ا   نیب  یهمکار   تیبگنجانند. ثالثا، با تقو

  ی قات یتحق   یهابرنامه  تواندیم   حاصل از این پژوهش  یها افتهی  ت،یتوانمند کند. در نها  یانسجام اجتماع  تی و تقو  یتاب آور

  ی هاحلبه توسعه راه  تیکند، و در نها  تیهدا  شتریب  یبررس  یبرا   ییهانهیدانش و زم  ها درشکاف  ییرا با شناسا  ندهیآ

حاضر   پژوهش  ،یدر حال تحول جوامع در مواقع بحران کمک کند. به طور کل یازها یبه ن  یدگی رس یبر شواهد برا  یمبتن

بهداشت    یهابه بحران  یکند و واکنش جمع  عیمطالعات مسکن را تسر  نهیمثبت در زم  راتیی را دارد که تغ  لیپتانساین  

 دهد. شی افزارا  یجهان
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