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 چکیده

تدریج اولویت دادن به نقش عابر پیاده و فضاهای پیاده محور با شروع انقلاب صنعتی، اختراع اتومبیل و گسترش شهرها، به    

ه ها کاستهای عمومی شهر، فضاهای باز شهری و پیاده راهدر شهرها و فضاهای شهری کمرنگ شده و از کیفیت فضایی عرصه

انب مختلف باعث ایجاد فضایی در جهت رسیدن به این امر و فضاهای شده است؛ ورود موضوع توسعه پایدار از جو

ات و ها، ارتباطعنوان بستر و خاستگاه، نقش محوری در ارتقای سطح تماسهایی که خود بهزیست شد. عرصهسازگاربامحیط

 موردنظر است توجه به عنوان یک دیدگاهکنند. مسئله اصلی در این پژوهش که بهتعاملات اجتماعی بین شهروندان ایفا می

جوار از یک حالت ایستا به یک حالت پویا و ها در تغییر کاربری واحدهای تجاری همتأثیرات مهم و انکارناپذیر پیاده راه

باشد. محدوده موردمطالعه در این تحقیق محور میدان امام حسین )ع( تا میدان شهدا است. که به دنبال آن خواستار اقتصادی می

های کیفی و کمی که بر این پیاده راه ازنظر اقتصادی تأثیرگذار بوده است را بررسی نماییم و با هستیم که شاخصاین مهم 

ها و تأثیر آنها در تغییرات اجتماعی و پذیری پیاده راهو ضریب همبستگی اسپیرمن میزان نقش  SPSSافزار استفاده از نرم

 گذشته با که است موضوع این کنندهبیان تحقیق از حاصله نتایج ی قرار دهیم. اقتصادی حول محور آن را موردمطالعه و بررس

 چهآن برخلاف و آمده پائین اقتصادی و اجتماعی منظر از کسبه و اهالی رضایت میزان طرح این اجرای و احداث از سال چندین

عه پایدار های توسافول بعضی از شاخصها به وضعیت اجتماعی و اقتصادی محل کمک نکرده بلکه منجر به تن نه شدمی تصور

 .شهری نیز شده است
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 مقدمه 

ز حد ا  شیب دیتأک لیاست که امروزه به دل یشهر یعموم یاز فضاها یجزئ «ادهیپ ژهیو یرهایمس» ای« هاراه ادهیپ»

به لحاظ  زیو ن ادهیحرکت پ یبرا یزیرو برنامه یبر حرکت سواره و حل مسائل مختلف آن و غفلت از سامانده

 زیو ن یطراحان شهر زان،یبرنامه ر نیدر ب ،یجتماعروابط ا تیو تقو یشهر یعملکردها نیب ییارتباط فضا یبرقرار

 ای «ادهیپ یزیربرنامه»معاصر، تحت  عنوان   یر شهرسازد نینو یشیگرا جادیو ا باشدیم تیشهروندان حائز اهم

ون معابر است که تاکن نیا تیهرحال واقعرا به همراه داشته است. به «یگستر ادهیجنبش پ» ،«ادهیپ یگسترش فضاها»

 یبرا یزیراز حرکت سواره به شمار رفته و برنامه یمنزله تابعبلکه به یشهر یمستقل از فضا یعنوان بخشنه به ادهیپ

 یعموم یضاهاف تیفیکه بهبود ک میمقدم بوده است. اگر قبول کن ادهیپ یبرا یزیرمواقع بر برنامه شتریخودرو در ب

معابر  در توانیم یگرید یاز هر جا شیرا ب ریتأث نیگذارد، ایم ریشهروندان تأث یروزمره اجتماع تیبر فعال یشهر

ها علاوه بر اینکه در تجدید مشاهده کرد. مسیرهای ویژه پیاده راه یموتور کیبسته بر تراف یهامکان ای ادهیپ ژهیو

دهد در کند، با فراهم آوردن تعاملات اجتماعی به شهروندان اجازه میحیات مراکز شهری نقشی مؤثری را ایفاء می

ا در هها با جذب پیادهراه وگذار بپردازند. پیادههای خیابان با آرامش کامل به خرید و گشتمحیطی آرام، بدون دغدغه

شوند که این تغییر خود را به سود تبدیل واحدهای مسکونی های اطراف خود میمسیر خود باعث یک تغییر در کاربری

ریزی و طراحان شهری در دهند. همین عامل باعث گردیده که برنامههای تجاری واداری سوق میو مزاحم به کاربری

رو، انسان عابر و پیاده را بررسی نموده و در تحقق اهداف اجتماعی و اقتصادی مسیرهای پیادهروز نیازهای ایران روزبه

دست آوردن کمیت شاخص، های اجتماعی و فرهنگی فضاهای پیاده شهری را بررسی نمایند پس از بهها و جاذبهارزش

سه کرد های مذکور را نسبت به هم مقایراههای کالبدی، تاریخی و رفتاری عابرین پیاده نسبت به پیاده بایست جنبهمی

 توان ردنب بالا و اطراف کاربری تغییر بر ها پذیری پیاده  تا سطح و تراز این عوامل نسبت به هم در تأثیرگذاری

 .نمود بندیاولویت بیشتر تأثیر میزان به نسبت را آنها و سنجید، را  آنها اقتصادی

 

 بیان مساله پژوهش
 یمحورها و ریپذ ادهیپ نیادیم یمکان تیفیآن در ک ریها و تأثراه ادهیو سنجش پ یابیارز یدر راستا یزیبرنامه ر

 تیضار زانیها و مراه ادهیما را از وجود نحوه کنش تعامل عابران با پ تواندیاند. مدر آمده روادهیصورت پکه به یارتباط

 ریو توقف در مس دیخر زانیدر م نیعابر نینقش ا یرا نشان دهد و از طرف یگو فرهن یاجتماع ،یآنها در ابعاد کالبد

 یدماتو خ یتجار یهالیبا پتانس ییهایاز وضع موجود به کاربر هایکاربر رییمنجر به تغ تواندیها، م ریپذ ادهیپ

 یهایکاربر یقتصادتوان ا شیها باهدف افزاراه ادهیو سنجش پ یپژوهش درصدد بررس نیمطلوب، گردد. درواقع ا

 نی. اباشدیشهدا م دانیتا م نیامام حس دانیراه م ادهیپژوهش محدوده موردمطالعه ما محور پ نیاطراف آن است. در ا

را  ریذپ ادهیپ یریاست که بتوان مس شدهیزیرطرح یاگونهمعروف شده است. به "نیالحرمنیب"محور که اکنون به 

ران موجود در شهر ته یهاراه ادهیپ گرید رینظ یو اقتصاد یمنطقه اجتماع کی یریگو بخصوص شکل نیعابر یبرا
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ه مراکز ب شتریرا که ب ییهاراه ادهیپ یموجود در مراکز شهر یهایاز شبکه دسترس ادهیپ نیکند. ازآنجاکه عابر جادیا

ه است ک یدر حال نیاما ا رندیپذیاست را م یموتور لیدوراز ازدحام وساو به شودیم یو بازار منته یفرهنگ ،یتجار

ونه گآن دهیعامل باعث گرد نیو ا شوندیو ون( جابجا م بوسینی)م یونقل همگانحمل لیمحور  با وسا نیدر ا ادهایپ

دک که ان یجز درموارد رد،یصورت نگ تیبا توجه به حجم جمع یو اجتماع محل هایمثبت در کاربر راتییتغ دیکه با

 تیضعو رییتغ یو چگونگ تیوضع یمطالعه حاضر به بررس .شودیم یشهدا منته دانی( و مع) نیامام حس نیادیبه م

ر .  بپردازدیراه م ادهیطرح پ جادیشهدا، در قبل و بعد از ا دانیتا م نیمحور امام حس یاهیحاش یو اقتصاد یاجتماع

 یشهدا( بر چگونگ دانی)ع( تا م نی)امام حس وریشهر 61راه محور  ادهیپ ریتأث یبررس ق،یتحق یاساس هدف اصل نیا

ند پژوهش عبارت نیا گریمهم اهداف د نیتبع ا. و بهباشدیمحور م نیوحوش احول یاهال یو اقتصاد یاجتماع تیوضع

 از:

 به وجود آمده راتیمحور نسبت به قبل و تأث یو اقتصاد یموجود اجتماع تیوضع یی. شناسا6

 در دو طرف محور یاهال یو اقتصاد یاجتماع یهاارزش. ارائه راهکار مناسب در جهت حفظ 2

 

 پیشینه تحقیق و  ادبیات موضوع

 تعریف پیاده راه :

اه به ر کیاز  افتهیاست که در آن عبور و مرور حق اختصاص ییهابه شبکه ادهیاز مناطق عابر پ یمفهوم 2راه ادهیپ

 رهایمس نیاست.  ا یاختصاص یهادر کنار گذرگاه روادهیاز پ یبیمعمولاً با ترک ی. در مناطق شهرباشدیم ادهیپ نیعابر

  .(Kingham and Usher, 2005) باشدیاستفاده مقابل زین  سوارانمثلاً دوچرخه گرید یکاربران  یاغلب برا

 کیر د نیتردد عابر یهستند و مثلاً برا ابانیقدم زدن و کاملاً مستقل از خ یراه هموار مناسب برا کیها راه ادهیپ

 اشد،بیطراحان م یاز سو ریپذ ادهیمعابر پ یعوامل مهم در طراح نیتراز مهم یکی نیعابر یازهای. نشودیم جادیپارک ا

ده کردن برآور یانعطاف برا تیکه قابل کنندیم جادیرا ا یو مؤثر ثبتنقش م رهایپذ ادهیپ نیا یگفت زمان توانیم

که در نگاه اول به چشم  یزیچ نیراه  اول ادهی( در پ6900 ن،یرا داشته باشد )چوب نیعابر یهاگروه هیکل یازهاین

 بیو ... در کنار هم است که ترک ینظر از جنس، سن و طبقه اجتماعمردم صرف یهاحضور همه گروه خوردیم

. چراکه در ستین یگروه خاص چیراه پاتوق ه ادهیگفت پ توانیرا در آن به وجود آورده است. م یفردمنحصربه

و  یندگز یبرا ییبلکه فضا ستیگذر ن یبرا یصرفاً محل روهاادهیهمه در متفاوت بودن شباهت دارند، پ  روهاادهیپ

 یانسان اسیمق یدهنده شهر بر مبنااندازه و تناسب عناصر شکل یتا قبل از انقلاب صنعت (.6932 یاست )آرامک اتیح

 تیبهداشت و درنها شرفتیپ ،ی(. رشد تکنولوژ6909 بیبود )قر ادهیکت فرد پبر اساس حر زین هاییجاجابه یو الگو

 یآن به زندگ جانبههمهو تسلط  نیحضور ماش کنیشهرها شده است ل ازحدشیمنجر به توسعه ب تیجمع شیافزا

هم از  یشهر نیمسئول یبرا ییهاها و دغدغهآنها و به وجود آمدن چالش یواقع یازهاین یها موجب فراموشانسان

                                                 
2 Pedestrian routes 
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(. گسترش 6901 ،یها منجر شد )معصومو روح و روان انسان یو جسم یو هم از بُعد سلامت یشهر کیبُعد تراف

به  رتعیتر و سرراحت یدسترس لیخودروها در شهر ضمن توسعه شهرها به دل شیو افزا یونقل عمومحمل میتقس

 دیردگ یو پوک شدن مراکز شهر یبه بافت مرکز یتوجهدر جهت کم یخود عامل نیا دیشهر منجر گرد هیتوسعه حاش

 (.6901، ی)معصوم

 اهویفارغ از ه ،یعموم یهاجهت استفاده ادهیتحت عنوان معابر پ یمعابر جادیخصوص ابه یشهر یهاطیدر مح

 یهرش یاز فضا یراه قسمت ادهیانسان را به او برگرداند. پ یواقع یازهایاز ن یاگوشه توانیم هاابانیخ یو سروصدا

در  ادهیو ... تسلط کامل عابر پ یخیتار -یفرهنگ -یردعملک– یارتباط یهالیو پتانس هایژگیهستند که به جهت و

 (.6932آنها وجود دارد )منتظرالحجه و محمد زاده 

خصوص در و جهان به رانیا یشهرساز اتیمطرح در رابطه با آن، در ادب یو استانداردها ازهاین اده،یپ یرهایمس  

ود خصوص از حدبه ییکایو امر ییاروپا یکشورها نیاز محقق یاریاست. بس افتهی یمشخص گاهیجا ریچند دهه اخ

را در  یگسترده و متنوع قاتیدر شهرها، تحق یانسان یهاطیمح جادیبا توجه دوباره به انسان و ا ستم،یقرن ب 62دهه 

 ،یفرهنگ ،یاجتماع نهیدرزم یاریاند. مقالات و کتب بسانجام داده یشهر ادهیپ یرهایمس نهیابعاد مختلف و درزم

 مطالعات ،یو منظر شهر طیدر ارتباط با مح یشناختمطالعات روان ،یونقل شهرحمل یهاو شبکه یکالبد یازهاین

ام شده و به انجنوشته ادهیپ یرهایو مس یشهر ینحوه عملکردها نهیدرزم یمطالعات متنوع نیو همچن یطیمحستیز

 زین رانیا . دررندیگیمختلف مورداستفاده قرار م قاتیدر انجام مطالعات و تحق یباارزش یهاعنوان پشتوانهو به دهیرس

 یهایزیرهو انجام مطالعات و برنام ادهیتوجه به مسئله عابر پ ،ییکایو امر ییاروپا یبه فاصله چند دهه نسبت به کشورها

 ه است.مختلف آغازشد

 :3پیاده راه سازی

پس "اجازه عبور ندارند هینقل لیکه در آن وسا یاساخت منطقه"عبارت است از  یسازراه ادهیپ جینامه کمبردر لغت

 هینقل لیبا اجازه ورود ندادن به وسا هاادهیاستفاده پ یفقط برا یامنطقه کیبه  ابانیخ کی لیتبد ،یسازراه ادهیپ

ه طور . بستین یسازادهیدر جهان واقع قابل پ یطور منطقبه یسازراه ادهی. پهاادهیپ یریبدون انزوا گ یااست.منطقه

ته باشند. راه را داش ادهیاجازه ورود به منطقه پ دیبا ینشانآتش ایو  سیچون آمبولانس و خودرو پل یاهینقل لیمثال وسا

 نوع است: 9شده شامل  یسازراه ادهیمنطقه پ یبه طور کل

 وقتراه تمام ادهیپ. 6

 وقتراه پاره ادهیپ. 2

 کیآرام ساز تراف. 9

و سلامت است.  یو اقتصاد یستیز طیمح یایو مزا یاجتماع یایونقل و مزاها شامل حملراه ادهیپ یایمزا
2016), (Nikhil soni .neetisheree soni  

                                                 
3 pedestrianization 
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 هاراه ادهیپ یطراح

به  ازیه نکودکان ک یازهایکنندگان را شامل ناستفاده ازیاز ن یاگسترده فیط دیبا یطراح اده،یبا توجه به تنوع پ

افراد  یبرا یبرطرف کردن موانع دسترس یبرا دگاهید نی. ادینما نیسالمندان را تأم ایخودرو محور رادارند و  یبانیپشت

موجب مباهات  نیو همچن کنندیبه شهرها پرداخت م یسود فقمو یعموم یخاص مناسب است. فضاها یازهایبا ن

 یدگزن تیفیو شرکت کردن در سلامت و ک یاقتصاد یهایگذار هیو سرما ستیتور شیو افزا یشهر یهاساختمان

 ) Pasaogullari دارد یشهر و جوامع اجتماع یزیردر برنامه ینقش مهم یعموم یفضاها ن،ی. علاوه بر اشوندیم

and Doratli 2004). 

 (Gehl 1997) :شودیم میبه سه دسته تقس یعموم یدر فضاها یکاربر

 یضرور یهاتیفعال

 یاریاخت یهاتیفعال

 یاجتماع یهاتیفعال

 (دیو خر یروادهی)پ یضرور یهاتیفعال قیدر تشو دیها باراه ادهیپ یطراح

 

 سازی: اهداف پیاده راه

ش منظور کاهها بهمتفاوت است اما اغلب طرح یسازراه ادهیفرم طرح پ یاسیو س یخیتار ،یفرهنگ لیاگرچه دلا

لق خ ،یکیبهبود تعادل اکولوژ ،یمنیا شیمرکز شهر، افزا یتجار یهاتیفعال یداریازدحام خودرو در مرکز شهر، پا

 ابان،یخ یو جاذبه طی( ارتقا مح6330) نگزیو استل ود. از نظر لاک ورندیگیصورت م ریپذ ستیمرکز شهر سرزنده و ز

رعت کاهش س با،یز اریبس یهاابانیخلق خ ست،یزطیبر مح هینقل لیوسا یارزش املاک، کاهش اثرات منف شیافزا

طرح  یاهداف اجرا نیتردوچرخه از مهم ای ادهیافراد پ یمنیا شیافزا تیو درنها هاابانیدر خ یموتور هینقل لیوسا

 .(Loockwood,and Stilling,1998) باشندیم یسازراه ادهیپ

 

 پیشینه تحقیق 

اصول و  ریغالباً در رابطه با سا ،یرو ادهیپ لاتیراه و تسه ادهیدر ارتباط با موضوع پ ران،یشده در اانجام قاتیتحق

تحقق اهداف و  یشده در پانجام قاتیتحق ز،یطور خاص نو به گردندیموردنظر در شهر مطرح م یمبتن یارهایمع

ه ب ران،یبزرگ ا یدر شهرها یکیجهت حل معضلات تراف دردولت بوده که  یاتوسعه یهابرنامه یکل یهااستیس

است. متعاقب انجام  دهیمختلف، منجر گرد نیتوسط مشاور ادهیپ یرهایو مس یرو ادهیدر مورد پ یانجام مطالعات

است  هدیانجام گرد رازیمشهد و ش ز،یازجمله تبر رانیراه در چند شهر بزرگ ا ادهیپ جادیا ییاجرا یهاپروژه قات،یتحق

در چند نقطه متفاوت تهران انجام  ادهیپ ژهیدر حال حاضر مطالعات انجام معابر و کهیبطور باشدیو رو به گسترش م
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 ریمس یمطالعات عبارتند از: مطالعات و طراح نی. ازجمله اباشندیپروژه م یاجرا یمراحل قانون یو در حال ط دهیگرد

 ابانیخ -ینیامام خم دانیزار )حدفاصل ملاله ابانی(  خمصباح -یصف )حدفاصل جمهور ابانیدر خ ادهیعابر پ ژهیو

 ابانیشامل )خ شیتجر یخسرو( و بافت مرکز ابانیتا خ هیستارخان )حدفاصل فلکه دوم صادق ابانی( خیجمهور

هستند، در اغلب موارد،  هاابانیبه قدمت خود خ نهیشیپ یدارا ادهیپ یها( راهشیتجر دانیقدس و م دانیم ،یشهردار

سزار  وسیراه به شهر رم در زمان ژول ادهیپ جادیا نهیشیاند. پبوده هاستگاهیتوسعه ز یبرا یالهیوس ادهیپ یهاگذرگاه

ر از عبو اده،یمداوم سواره و پ یو برخوردها هاابانیخ ازحد،شیو تراکم ب یکه موجب شد به علت شلوغ گردد،یبرم

 زو چند گروه ا یساختمان یکارها یلازم برا یهاها را در داخل شهر، در ساعات روز به جز ارابهو مرور ارابه

 شیسال پ 12در حدود  یها به مفهوم امروزراه ادهیاحداث پ خچهیممانعت به عمل آورد. تار ،یدولت یهاکالسکه

 ییاکیآمر یاند. شهرهابوده شگامیپ نهیزم نیر آلمان و هلند در ادر دو کشو ژهیو هی ییاروپا ییو شهرها گرددیبازم

 ریس یدر بررس حال،نیموردتوجه قرار گرفت. درع یموضوع به شکل جد نیاز حدود سه دهه قبل ا زیتوسعه ندرحال

 یفاهر یهاصرف به نگرش یو کالبد یمرورزمان از اهداف اقتصادبه کردیرو رییتغ توانیها در جهان مراه ادهیتکامل پ

 (.6903جو، یرا مشاهده کرد )کاشان یو اجتماع

ار کراهبرد به نیترمهم اده،یحرکت پ یبرا نیمع یموجود در صورت اختصاص فضا یدر خصوص تجارب جهان

 ادهیبه منطقه پ یمحوطه مرکز لیو تبد یحلقو یهاابانیشهر با خ یمحوطه مرکز یو جداساز کیشده، تفکگرفته

ن اقدام اولمستد شهرساز و معمار معروف یا ی. طگرددینوع، به اواخر قرن نوزدهم بازم نیاقدام از ا نیاست. نخست

بار  نینخست یمعابر را برا یفکر جداساز دیآیبه شمار م ییآرا نیزم ایمنظر  یرشته معمار گذارانیکه بن ییکایآمر

و سواره را از هم جدا کرد.  از تجارب  ادهیپ یرهایاربرد و مسبه ک ورکیوین یپارک مرکز یدر سال  در طراح 6391

 ها اشاره کرد:نمونه نیبه ا توانیم ،یفعل فیبر تعار یراه مبتن ادهیپ اطیح در یمهم جهان

  شد. لیتبد ادهیبه نام استروگت به معبر پ یاصل یهاابانیاز خ یکی، 6363در کپنهاگ در سال 

  سترش و گ ادهیحرکت پ لاتیمختلط، تسه یهایبر توسعه کاربر دیبا تأک یمرکز هیطرح ناح 6321در دهه

 کانادا به اجرا درآمد. یدر شهر تورنتو یونقل عمومحمل

 به بعد آغاز شد 6321از سال  ادهیمختص عابر پ یهاابانیدر کشور فرانسه، توسعه خ 

  و  یدکالب یمایراهها و بهبود س ادهیشهر آتن بر اساس گسترش پ یمرکز هیناح یطرح بهساز 6393در سال

 شهر اجرا شد. یاجتماع

 ندوستیشهر به هم پ یخیدر قلب شهر بوستون، شانزده نقطه ارزشمند تار یراه آزاد ادهیبا پ کا،یدر امر. 

 یسازادهیپ"با عنوان  ادهیپ یرهایمس یکشورها، طراح ریدر سا یگستر ادهیدهه از جنبش پ نیباوجود گذشت چند

 ادهیدر ارتباط با احداث پ یعمل یها. ازجمله تجربهدیآینو در کشور ما به شمار م یهنوز مبحث "یخیتار یمحورها

( یمحور قلعه سنگ و اریاستاد شهر ابانیخ ت،یترب ابانی)خ زیدر تبر ادهیسواره از پ کیبه: تجربه تفک توانیم رانیراه در ا

شهر تهران توجه به جنبش . در کلانباشدیشهر مشهد م یمرکزجنت در بافت  ابانیها ختجربه گریاشاره نمود. از د
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است  یالدر ح نیقرارگرفته است و ا یامور شهر رانیو مد نیشهرها مدنظر مسئول گریاز د رترید اریبس یگستر ادهیپ

 . ازجملهردیگیکشور قرار م یشهرها گریجهت د ییصورت الگوبه تختیدر پا یکه معمولاً هرگونه اقدام شهرساز

نی غو بازار تهران اشاره نمود. یمرو ابانیسالار، خصف، سپه ابانیخ یسازادهیبه پ توانیاجراشده در تهران م یهانمونه

ساماندهی و طراحی فضای حرکت در بافت محله شهری نمونه موردی محله اختیاریه " زاده در رساله خود تحت عنوان

ر ر پیاده از وسیله ی نقلیه و تاثیر پذیری وسیله نقلیه از عابر پیاده ببه این موضوع پرداخته تاثیر پذیری عاب "6902،

فضای عملکردی معابر پیاده کامل با هم مرتبط بوده و برای ساماندهی و طراحی فضای حرکت پیاده در بافت محله 

 .باید ترافیک محله را در نظر داشت

با ¸جمشیدیه -در مقاله ای با عنوان امکان سنجی و طراحی مسیر پیاده رو داراباد 6932بهمنی و برنجی در سال 

از  ماهیت طبیعی خود را، محیط های طبیعی اطراف شهرها دستخوش تغییرات فراوان شده، افزایش روند شهر نشینی

ن برای استفاده بی رویه شهر نشینا سویی دیگر با و از طبیعی از سویی تحت تاثیر شهرها دست میدهد . این فضاهای

 ای تفریحی هنابودی قرار می گیرند . هدف از این تحقیق حفاظت از محیط  به تدریج در معرض تغییر وتفرج و تفریح 

است تا بتوان با ارائه کاربست مناسب جهت پیاده راه سازی و ارائه مدل مناسب از تخریب محیط  هبودحاشیه شهرها 

 گیری کرد.جلو

در مقاله ای با عنوان اثر پیاده روی بر کیفیت و کمیت و برخی پارامترهای  6900در سال  همکارانرحمانی نیا و 

 بررسی اثر هشت هفته برنامه پیاده روی بر کیفیت¸فیزیولوژیک مرتبط با خواب در مردان سالمندان هدف این پژوهش 

 مرد سالمند سالم 22بود . به این فیزیولوژیک مرتبط با خواب ) منظور یت و برخی پارامتر های در مردان سالمند کم¸

نفره پیاده روی و شاهد تقسیم شدند . آزمودنی ها در گروه پیاده روی به مدت  62به صورت تصادفی به دو گروه  (

در صد حداکثر ضربان قلب ذخیره  62-12دقیقه با شدت  12-92سه و هر جلسه به مدت لهشت هفته هر هفته سه ج

روی نوار گردان تمرین کردند . کیفیت خواب ازمودنی ها توسط پرسشنامه کیفیت خواب پیتزبورگ و کمیت خواب 

زمودنی ها آخواب  توسط ثبت طول مدت خواب مفید شبانه ازمودنی ها ارزیابی شد . متغیرهای فیزیولوژیک مرتبط با

درصد بهبود . بنابراین میتوان نتیجه گرفت هشت هفته پیاده روی کیفیت و کمیت خواب را به همراه برخی از  96

پارامترهای فیزیولوژیک مرتبط با خواب در سالمندان بهبود میبخشد و به عنوان راهی برای درمان مشکلات خواب در 

 د.سالمندان مفید خواهد بو

 ،در مقاله ای با عنوان معیارهای مکان گزینی و طراحی مسیرهای دو چرخه سواری 6932حی در سال قوایی و فتت

دهای ساکنان شهر با وسایل آمعبور و مرور و رفت و  ن رشدآجمعیت شهری و به تبع ، رشد روز افزون شهر نشینی

این  بر .نقل ایجاد نموده استمشکلات بسیاری را در سیستم حمل و ، نقلیه موتوری در سطح برون و درون شهری

میگردد. یکی از  ودگی هوا برنامه ها و طرح های متنوعی اجرا، حمل و نقل و آلمعضلات ترافیک اساس برای کاهش

برنامه هایی که با اجرای عملی و صحیح ان میتوان تا حد قابل توجهی ارامش را به سیستم حمل و نقل و عبور و مرور 

مل و نقل انسان گرا میباشد . در این پژوهش چگونگی انتخاب معیارهای صحیح و مناسب شهری باز گرداند توسعه ح
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 مورد بررسی قرار گرفته و آن برای مسیرهای دوچرخه در مناطق مختلف با توجه به موقعیت مکانی و عوامل موثر بر

وجه گردد و معیارهای مده است که در طراحی مسیرهای دوچرخه هر اندازه به کیفیت طراحی تآاین نتیجه بدست 

مناسب برای مسیرهای دوچرخه سواری در نظر گرفته شود استفاده از دوچرخه و در نتیجه گسترش دوچرخه سواری 

ر رامش خاطآزیرا امنیت و ، افراد مختلف بیشتر میگردد گذران اوقات فراغت توسط، در امر حمل و نقل درون شهری

  .در نظر گرفته شده است، باشد در طراحی مسیر میاستفاده کنندگان که از عوامل بسیار مهم 

مورد بررسی  6936الیاس زاده و کسری چالش های حمل و نقل پیاده محور با رویکرد و توسعه  پایدار در سال 

قرار داده اند که در این پژوهش بررسی چالشهای پیاده محور برای رسیدن به توسعه پایدار مد نظر بوده است. پس 

مستحضر هستید در میابیم موضوع انتخابی یک پژوهش بسیار جدید در زمینه پیاده محور می باشد که در همانطور که 

نجش ارزیابی و ساین زمینه کمتر کسی پژوهشی در این مقوله انجام داده است. بنابراین در این پژوهش ما به  بحث 

می  میدان شهدا تا میدان امام حسین در محدوده پیاده راه ها با هدف افزایش توان اقتصادی کاربری های اطراف آن 

 .پردازیم

 

 راه ها و ضرورت توجه به آنها به عنوان یک شریان در بطن شهر اهمیت پیاده

با رشد متراکم و فشرده شهرها همراه بوده است و برنامه ریزان را به سمتی سوق داده  هموارهها راهبه پیاده توجه

معابر پیاده سازی را در برنامه ریزی معابر خود برای میادین تجاری و فرهنگی و تاریخی ایجاد تا بتوانند که تا بالاترین 

کنند و یک فضای آرام بخش را در درون شبکه شهری به دور از ازدحام وسایل نقیله موتوری بیافریندد تا موجب 

 ی همجوار این محورها شوند.و همچنین بالا بردن توان اقتصادی کاربری های واحدها سلامت و امنیت عابران

محدوده پیاده راه امام حسین )ع( تا میدان شهدا با توجه به عوامل اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، و کالبدی ، علیرغم 

اینکه در مرکز شهر قرار گرفته است ولی نسبت به دارا بودن ویژگی های یک محور پیاده پذیر نظیر بازار تهران که 

در این پژوهش به دنبال این امر هستیم  لذا ، نشده است.گرددفرهنگی مثبت می -دی و اجتماعیمنجر به تحولات اقتصا

 لذا ،دی پیاده راهها را بررسی نمائیمشناسایی عوامل کمی و کیفی اقتصا تا تاثیر این پیاده راه بر کاربری های موجود با

 : از عبارتند باشند می مدنظر تحقیق این انجام جهت که ضرورتهایی گفت توان می کلی طور به بجز این مورد 
 

 مزایای مربوط به حمل و نقل .1

تحرک و قابلیت دسترسی:در اکثر موارد ،دسترسی ضعیف برای عابران پیاده در یک منطقه ،ناشی از بهبود دسترسی 

ل نقلیه وسایاز این رو ممنوعیت خودروها و سایر  .(ravetz,1980) برای خودرو و سایر وسایل نقلیه شخصی است

امی که مناطق هنگ .نتیجه حاصل نماید در بهبود تحرک و قابلیت دسترسی برای کاربران سبک پایدار  شخصی باید 

 تحقیقات نشان میدهد که گرایش تعدادی از عابرانپیاده راه ایجاد میشوند،ترافیک پیاده گرایش به  افزایش می بابد.
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های فیزیکی  پیاده  اساسا بعد از پیاده راه سازی بهبود می  و محیط ابر میشودپیاده بعد از ساخت منطقه پیاده راه دوبر

 یابد.

مزیت دیگر کاهش مزیت دیگر در بحث حمل و نقل،کاهش استفاده از خودرو و کاهش نیاز به پارکینگ است.

ر و زمان سفتصادفات جاده ای و جراحات ناشی از آن است.مزیت دیگر افزایش امنیت و سلامت است.بهبود سرعت 

 1از مزیت دیگر است.

 

 فرهنگی و اقتصادی : اجتماعی، ضرورت. 2

 انسان اولیه نیازهای از شدن دیده و دیدن را دیگران و شدن رو در رو گذرا، و کوتاه هرچند اجتماعی برخوردهای

 کننده خشنود و بخش لذت تماسهای دهد، می پیاده رخ معابر در اجتماعی روابط از بخشی اینکه به توجه با .است

 منحصربفرد ویژگیهای با را موقعیتهایی است، داشتنی دوست و انگیز که خاطره معابر این در شهروند با زنده شهر

گروههای  و آورد می وجود به را ها ملاقات امکان شهری مکانهای در جریان و حرکت حضور .آورد می فراهم

 فضاهای کلی، بطور سازد. می جاری را شهری حیات و دهد می قرار یکدیگر با فرهنگی تعامل در را اجتماعی مختلف

 تأمین شهری فضاهای از بخشی اگر .باشند مردم  عموم به متعلق که شوند منجر گو و گفت به توانند می زمانی شهری

 فراهم را گو و گفت امکان تنها نه باشند، بیگانه شهروندان واقعی با نیازهای یا باشند مردم از بخشی نیازهای کننده

 بسترساز گفت عنوان به شهری عمومی فضاهای بنابراین، انجامد می نیز غربت احساس و به جدایی بلکه سازد نمی

و از طرفی این فضاها باعث  باشد داشته وجود آن به شهروندان همه دسترسی امکان که باشد ای گونه به باید گو و

 دحام می باشد که از نظر اقتصادی تاثیر چشمگیر میزیابان های پر اآرامش در خرید و صرف زمان بیشتر به دور از خ

 (.13:6909، اسداللهی)تواند داشته باد 

 

  :ضرورت های کالبدی. 3

 حمل سیستم  این در اصلی یئجز عنوان به پیاده عابر و نقل و حمل سیستم و شهر محیط به شنگر نحوه تحول

 مقررات بازبینی رو این از. است ضرورت کی ممرد عامه و شهری مدیران ریزان، برنامه طراحان، برای شهری، نقل و

 افراد برای معماری و شهرسازی مقررات و ضوابط اجرای و طراحی های راهنما تهیه ،طمربو اجرایی های نامه ینئآ و

 و معماری ، پیاده عابرین به بخشی اولویتر، اقشا کلیه سازی آگاه برای در افراد قحقو مفاهیم عمومی جتروی پیاده،

 معماری، امور متخصصان کار برنامه در تخصصی آموزشهای گنجانیدن نهایت در و جامعه خصوص در شهرسازی

 بطور و شهری امور اجرایی عوامل کار برنامه در ی باید ا حرفه آموزشهای همچنین و شهری طراحی و ریزی برنامه

 شهری نقل و حمل سیستم به طمربو مشکلات رفع در تمهیداتی عنوان به تواند می زمینه، این در سازی گفرهن کلی

 (.13:6909)اسداللهی،   شود گرفته نظر در شهر در سیستم این از مهم یئجز عنوان به پیاده عابرین و

                                                 
4 Soni 
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نها در بالا بردن توان اقتصادی کاربری های اطراف پیاده محورها می تواند آضرورت توجه به پیاده راها و تاثیر 

ارتقاء کمی و کیفی واحدها و کاربری های موجود در دو طرف محورگردد و از طرفی  باعث بالا رفتن توان باعث 

اقتصادی این کاربری ها نسبت به سایر کاربری های دیگر در منطقه گردد و شکل و نحوه ی فعالیت کاربری ها را به 

 سمت واحدهای تجاری و خدماتی تغییر دهد .
 

 و سلامت جامعه :  محیطی زیست ضرورت. 4

 12. است بزرگ  شهرهای مسائل حادترین و مهمترین از شهرها در موتوری نقلیه وسایل تردد اثر بر هوا آلودگی

 "آلاینده. آورد پدید 6312 سال در متحده، را ایالات در .است نقل و حمل بخش از ناشی شهرها هوای آلودگی درصد

 مونوکسید درصد 31 شامل نقلیه وسایل از ناشی شهری موضوع های شهری، هوای آلودگی درباره نگرانی " پاک هوای

 شیمیایی دودهای درصد 12 و معلق ذرات درصد 61 نیتروژن، اکسیدهای درصد 12 هیدروکربنها، درصد 61 کربن،

که  صوتی آلودگی و هوا آلودگی بدلیل لذا. باشند می نیتروژن اکسیدهای و هیدروکربنها واکنشهای اتمسفری از ناشی

 برای مناسب و عامل مفید یک عنوان به پیاده مناطق کنند، می ایجاد شهری فضاهای در عمومی نقل و حمل وسایل

و از  .روند می شمار به تاریخی ارزشی مراکز ارتقاء و محافظت و شهری مراکز سیمای بهبود زنی و ها آلودگی کاهش

 حسی باتواند مشاهده نمود که می ، اجتماع روانی و روحیت، بهداش و سلامت براین عوامل را  یرثتأتوان  طرفی می

 و گتن فضاهای در انسانها استقرار و اتومبیل از گسترده استفاده شرایطبه دلیل  یا ؛باشد همراه شادابی و آرامش از

 .(62:6906 شایگان، )صداقت باشد همراه عصبی فشارهای و ها استرس کسالت، و محدودیت با، آن محدود

 

 روش تحقیق
شود با شناسایی متغیرهای  در این روش تلاش می .می بباشد تحلیلی -توصیفی روش در این مقاله تحقیق روش

ی وضعیت بررس در این روش با توجه به موثر بر مسأله که از مبانی نظری تحقیق و تجارب مطالعاتی حاصل می شود. 

ر د میدان شهدا،– )ع(و ارتباط آنها با احداث پیاده راه امام حسین هاقتصادی و تاثیرات بوجود آمد -اجتماعی کنونی 

. در این روش از ابزار پرسشنامه، در این محور هستیم اهالی و کسبه بعد از اجرای طرحصدد برآورد میزان رضایتمندی 

از  یه آمارانتخاب نمون یبرا را بررسی نمود.ق یند مطالعه این تحقیآفراستفاده شده است، تا بتوان  و مشاهده مصاحبه

 ایترضتوجه به ماهیت موضوع پژوهش می توان گفت برای بررسی سنجش  و بافرمول کوکران بهره برده است. 

و  spssتحلیل آماری  میدان شهدا از - )ع(حسینامام پیرامونی محور  اهالی و کسبه در ابعاد اجتماعی و اقتصادی 

دعاست که م نیپژوهش، نشانگر ا نیحاصل از ا جینتا. استفاده شده استپیرسون ضریب همبستگی و سطح معناداری 

 تیساعات تردد مردم ، مقدار فروش،  امن زانیمردم ، م دی: قدرت خررینظ یاجتماع ،یاقتصاد ،یکالبد یمؤلفه ها

 و شیزااف زانی. بر مشوند یرا شامل م قیتحق یفیو ک یکم یاصل یو ...،که  مؤلفه ها یمحور، تعامل فرهنگ یاجتماع

 کرده اند. جادیرا ا یو کسبه حول محور رابطه معنا دار یاهال  اقتصادی - یاجتماع توانکاهش 
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 و آزمون فرضیه تحقیق  های پژوهشیافته
با توجه به شاخص های مورد بررسی در این تحقیق و بر اساس یافته های پژوهش که از مشاهده میدانی در 

ر اری بگذ، اجتماعی در تاثیر ن به بررسی شاخص های مهم اقتصادیتوا ت میسآمده اد مطالعه بدست رمحدوده مو

تن رفگبا کمک  محققان پژوهشدر این  .میدان شهدا را بررسی نمود - )ع(محور امام حسیناهالی و کسبه در رضایت 

های خام در نرم افزار دن دادهوپس از وارد نم ،ف تحقیقاهدابه  با توجه، از برداشت ها و اطلاعات گردآوری شده

spss  قرار  مورد سنجشدر ابعاد اجتماعی و اقتصادی را  کسبه  اهالی و  رضایتبا استفاده از آزمون همبستگی میزان

از ضریب همبستگی پیرسون بهره گرفته شده  هدف در راستای این  تحلیل قرار گرفته است.تجزیه و و مورد  داده

ماعی و اجت اهالی از وضعیت کنونیرضایتمندی  شاخص هایضریب فوق برای تعیین ارتباط بین هر یک از  . است

  .رای طرح می باشدجبه وضعیت قبل از ااقتصادی موجود نسبت 

 تیضعو در خصوصو کسبه اهالی  یتمندیرضا هدف باو  یاقتصاد ت اجتماعی ویوضع زانیم سنجشبا توجه به 

( 9 بالا رفتن مشارکت محلی ( 2احساس امنیت اهالی در محله ( 6  اجتماعی از شاخص های طرح یاجرا از قبل

امنیت  (6میزان فروش و درآمد روزانه (1قدرت خرید مردم ( 1از شاخص های اقتصادی  ،احساس هویت محلی 

 استفاده شده است.شغلی 
 

 قبل و بعد از ایجاد طرح :میدان شهدا در  -در محور امام حسین  اجتماعی و اقتصادی وضعیت 
 

 قبل از ایجاد طرحجتماعی و اقتصادی (وضعیت ا1جدول شماره )

 شاخص  میزان رضایتمندی کسبه قبل از ایجاد طرح به درصد

 میزان رضایت بسیارکم کم متوسط زیاد بسیار زیاد

 احساس امنیت اهالی در محله  %2 2% 66% 63% 60%

 مشارکت محلی  بودنبالا  %6 %1 %21 %11 %0 شاخص  اجتماعی 

 احساس هویت محلی  2% 6% 69% 61% 61%

 قدرت خرید مردم 2% 9% 60% 61% 62%

 میزان فروش و درآمد روزانه %6 %6 %3 %19 %66 شاخص اقتصادی

 امنیت شغلی 9% 6% 61% 92% 12%

 1331، یافته های تحقیق: منبع
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گردد میزان رضایتمندی صاحبان املاک تجاری در قیبل از ایجاد طرح ( ملاحضه می6همانگونه که در جدول شماره )

ست. اما بعد از رضایت بخش بوده ا و اقتصادی کاملا اجتماعی در بین شاخص های میدان شهدا کاملا –امام حسین 

است  رضایتمندی از وضعیت قبل از ایجاد طرح دچار نوسانات شدیدی شده (2ایجاد طرح با توجه به جدول شماره )

میدان شهدا را بعد از ایجاد طرح در پی داشته  -)ع(حور امام حسینمدر حاشیه  اهالی راو به تبع آن عدم رضایت 

 است . 

 

 وضعیت اجتماعی و اقتصادی بعد از ایجاد طرح (2جدول شماره )

 شاخص  میزان رضایتمندی کسبه قبل از ایجاد طرح به درصد  

 میزان رضایت بسیارکم کم متوسط زیاد بسیار زیاد

 احساس امنیت اهالی در محله  66% 96% 23% 61% 3%

 بالا بودن مشارکت محلی  %63 %99 %21 %69 %62 شاخص  اجتماعی 

 احساس هویت محلی  69% 69% 92% 20% 69%

 قدرت خرید مردم 60% 90% 21% 61% 0%

 روزانهمیزان فروش و درآمد  %11 %26 %60 %62 %2 شاخص اقتصادی

 امنیت شغلی 19% 26% 62% 3% 2%

 1331 ق،یتحق یها افتهیمنبع: 

 

اهالی  ( که وضعیت شاخص های اجتماعی و اقتصادی2( و )6با توجه به جدول شماره ) در این قسمت می خواهیم   

 شاخص هایرضایتمندی اهالی و کسبه را بررسی کرده را با توجه  را در قبل و بعد از اجرای پروژه حول محور 

مندی را تا میزان ارتباط رضایت بسنجیم.نسبت به هم را نها آبا توجه به ضرایب همبستگی و سطح معناداری و  موجود 

 در قبل و بعد از اجرای پروژه ملموس و معنادار گردد.

 

 

 در قبل و بعد از ایجاد طرح شهریور 71اهالی از وضعیت اجتماعی محور خیابان  مندیرضایت میزان

 مشارکت بودن بالا،  محله در یاهال تیامن احساس)اهالی از وضعیت اجتماعی مندیرضایترابطه برای سنجش     

ه شده فاداستپیرسون از ضریب همبستگی  طرحدر دو بعد زمانی قبل و بعد از اجرای  (یمحل تیهو احساس، یمحل

 است. 
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 اهالی از وضعیت اجتماعی در دو دوره زمانی قبل و بعد از اجرای پروژه مندی رضایت( ضریب همبستگی بین 3جدول )

 سطح معناداری ضریب همبستگی متغیرها

اهالی از وضعیت میزان رضایتمندی 

 اجتماعی 

 221/2 26/2 طرح اجرای وضعیت قبل از

 221/2 -62/2 طرح اجرای ازبعد وضعیت 

 1331 ق،یتحق یها افتهیمنبع:                  

( و وضعیت ارتباطی شاخص اجتماعی در خصوص میزان همبستگی و معنادار بودن 9شماره )توجه به جدول  با    

( 9.نتایج حاصل در جدول شماره)شهریور ، میتوان گفت 61این شاخص با رضایتمندی اهالی حول محور خیابان 

عادل ماجرای طرح در قبل از اهالی از وضعیت اجتماعی میزان رضایت بیانگر آن است که ضریب همبستگی بین 

که این نشاندهنده رابطه مستقیم رضایتمندی اهالی از وضعیت ( است.221/2بوده و سطح معناداری نیز درسطح) (26/2)

عی میزان رضایت اهالی از وضعیت اجتمامبستگی بین ضریب هاجتماعی قبل از ایجاد طرح می باشدو در مرحله دوم نیز

دهنده رابطه  که این نشان( است.21/2) بوده و سطح معناداری نیز درسطح (-62/2معادل )از اجرای طرح بعد  در

  .معکوس نسبت به وضعیت قبل می باشد

 

 در قبل و بعد از ایجاد طرح  اقتصادی خودکسبه از وضعیت تجار و میزان رضایت 

 ،روزانه درآمد و فروش زانیم ،مردم دیخر قدرت)اقتصادی رابطه رضایتمندی تجار و کسبه از وضعیت برای سنجش    

 در دو بعد زمانی قبل و بعد از اجرای طرح از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شده است (یشغل تیامن

 

 در دو دوره زمانی قبل و بعد از اجرای قتصادیاز وضعیت ا تجار و کسبه( ضریب همبستگی بین رضایتمندی 4جدول )

 پروژه

 سطح معناداری ضریب همبستگی متغیرها

میزان رضایتمندی اهالی از وضعیت 

 قتصادیا

 226/2 20/2 وضعیت قبل از اجرای طرح

 262/2 -223/2 وضعیت بعد از اجرای طرح

 1331 ق،یتحق یها افتهیمنبع:                   
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ی در خصوص میزان همبستگی و معنادار بودن این های اقتصاد ( و وضعیت شاخص1شماره )با توجه به جدول    

( 1نتایج حاصل در جدول شماره)توان گفت.  ، میشهریور61حول محور خیابان تجار و کسبه شاخص با رضایتمندی 

ای طرح در قبل از اجر اقتصادیاز وضعیت  تجار و کسبهمیزان رضایت بیانگر آن است که ضریب همبستگی بین 

تجار  دهنده رابطه مستقیم رضایتمندی که این نشان( است.226/2) بوده و سطح معناداری نیز درسطح (20/2معادل )

ن ضریب همبستگی بی قبل از ایجاد طرح می باشدو در مرحله دوم نیز اقتصادی حاکم در دوره از وضعیت  و کسبه

بوده و سطح معناداری  (-322/2معادل )بعد از اجرای طرح  دوره  در صادیاقتاز وضعیت تجار و کسبه میزان رضایت 

 .از این دوره داشته است دهنده رابطه معکوس نسبت به وضعیت قبل که این نشان( است.262/2) نیز درسطح

 
 

 و ارائه پیشنهادات  نتیجه گیری

 سالمحورهای پر رفت و آمد دری از یک (شهدا میدان– )ع(محور امام حسینشهریور )61 با توجه به اینکه پیاده راه    

شخصی( در آن بسیار بود و همچنین -عمومیو قبل از ایجاد طرح تردد وسایل موتوری ) گذشته بوده است های 

 در جذب شهروندانقادر بوده  شهروندان با توجه به مسیرهای ایاب و ذهاب روزانه بالا بوده استمیزان توقف و خرید 

، و یک رضایتمندی نمایدجهت خرید از واحدهای تجاری  این محور در قبل از اجرای طرح بین الحرمین مثبت عمل 

. اما بعد از ایجاد محور پیاده راه میدان امام حسین تا میدان شهدا به حاصل گرددن کسبه و تجار این محور یتام در ب

چه عمومی و چه شخصی( این محور در جابجایی شهروندان نقش خود را از علت عدم ورود وسایل نقلیه موتوری )

توان گفت یکی از عوامل مهم در انتقال شهروندان به این مسیر )که وجود شبکه  با این تفسیر میدست داده است 

و با دیگاه  جهت خرید کالا و مایحتاج روزانه کاربرد خود را از دست داده است و بر همین مبنی معابر سواره بوده(

معلولهای خود را در پی خواهد داشت که به تبع این موارد از رونق واحدهای توان گفت هر علت،  سیستمی می

و  تجاری و کسبه حاشیه ای این محور به علت عدم وجود پارکینگ ها در مسیرهای منتهی به میدان امام حسین )ع(

پائین آمدن امنیت محله به علت عدم ورود وسایل نقلیه امدادی میدان شهدا، عدم خرید و تردد شهروندان ، و همچنین 

و انتظامی در محورهای مسدود شده  باعث افت شدید این محور گردیده است و به تبع آن میزان رضایتمندی مالکان 

 .واحدهای تجاری از شاخص های بیان شده در این محور پائین آمده است

که این عامل  ی منتهی به این محور از طرف شهرداری مسدود گردیده استدی تمام کوچه هاووراز طرفی و همچنین 

، به گونه ای که در ساعات عصر و شب  خود در بحث وضعیت اجتماعی و امنیتی محله خیلی تاثیر گذار بوده است

ف و از لحاظ روانی و بار اجتماعی برای اهالی مشکلاتی را به وجود آورده  پاتوق افراد ناشناس در این محور شده

نیز دچار مشکلات متعددی شده است چرا تعقیب و گریز سارقان و مزاحمین از سوی پلیس  است و از سوی دیگر 

بود و از  فرار افراد ناهنجار خواهد کمکی در جهت رو است و این عاملدر ورودی ها فرعی با مشکل روبه سپلیکه 

رای ببعد از اجرای طرح خاصی را و هویتی  گونه که باید این محور نتوانسته شکل اجتماعی متاسفانه آنسوی دیگر 
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 ومشارکت مردمی و تصمیم گیری های محلی  چرا که در زمان ایجاد شده بدون اهالی در دو سوی محور ایجاد کند

قدرت سازمانی ایجاد شده و بررسی های اجتماعی،  سسابر انادیده گرفتن شرایط اجتماعی و فرهنگی محلات 

شده و این عامل منجر به مهاجرت تعدادی از اهالی اصیل محلات و برهم نادیده گرفته  در کلاقتصادی و فرهنگی 

پیشنهاد  اساسبر همین . شهرداری تهران حول این  محور شده است 69و 62خوردن هویت محله در محلات مناطق 

ود رعایت و پیگیری شموارد ذیل را باید اهالی و کسبه این محور برای و اقتصادی  یاجتماعشکوفایی گردد جهت  می

: 

ماعی اجتمیدان شهدا به عنوان یک محور نو پا و دارای قابلیت پتانسیل های  – )ع(توجه به محور امام حسین -6

 و فرهنگی )آئینی و مذهبی( 

 امنیت و ورود پلیس انتظامی به داخل محلاتبازگشایی بعضی از معابر فرعی جهت احساس  -2

برگزاری همایش ها و نشست هایی در جهت بالا بردن احاس هویت محلی و قدرت بخشیدن به شهروندان  -9

 در تصمیم گیری برای محلات

و تشویق مردم جهت خرید از واحدهای تجاری با رویکرد ایجاد یک محور جدید تجاری با توجه به جلب   -1

 خواسته های مردم 

و همچنین احداث پارکینگ های  ایجاد مسیرهای مناسب برای تردد وسایل نقلیه مجاز در اطراف محور  -1

 طبقاتی برای وسایل نقلیه شخصی خریداران 

 شهروندان با احداث کیوسک های انتظامی  حفظ امنیت اجتماعی و فرهنگی -6

روشنایی مناسب در ساعات غروب و شب در جهت پیاده روی شهروندان و همچنین حضور مستمر پلیس  -1

 در محور 

 توجه به رفاه حال شهروندان در این محور با ایجاد مراکز بهداشتی و رفاهی مناسب   -0

 وبا هدف جلب رضایت مردم مانند محور بازار  خاص  بررسی نیازهای مردم و ایجاد یک محور تجاری -3

 پانزده خرداد 
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Evaluate how successful Pedestrian routes 17 Shahrivar and social 

influences - its economic (A Comparative Study of road axis before 

and after project implementation) 
 

With the onset of the industrial revolution, the invention of cars, urban sprawl, gradually giving priority 

to the pedestrian and pedestrian-oriented spaces in cities and urban spaces trimmed and the quality of 

public areas, urban open spaces and sidewalks fell; Login sustainable development of the various aspects 

of creating space in order to achieve this, and be environmentally friendly spaces. Their areas of origin 

as a bed and pivotal role in promoting contacts, communication and social interaction between citizens 

play. The main issue in this study is intended as a comment on the change due to the effects of the 

important and undeniable sidewalks adjacent units from a static to a dynamic state and economy. The 

study area centered on the study of Imam Hussein (AS) is to Shohada Square. This is followed by calls 

for qualitative and quantitative criteria that are important in terms of economic impact has been on this 

walk examineAnd using SPSS software and Spearman correlation coefficient role taking the sidewalks 

and their impact on social and economic changes around the study and examine it. The results of this 

study represents is that in the past several years of construction and project satisfaction of residents and 

businesses in terms of low socioeconomic and contrary to what was thought not only to the socio-

economic situation of not help but lead to decline some of the indicators of sustainable urban 

development as well.Keywords: socio-economic impact, Pedestrian routes, Street 17 Shahrivar in 

Tehran 
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