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  چکیده
گیـاه بـراي درمـان     هـاي میوه. ستآسیا شرق جنوب و بومی کدوئیان تیره به متعلق ).Momordica charantia L( تلخ خیار

ترپنوئیدي موموردیسین و کارانتین دو ترکیب تري. شودفشار خون بالا، چاقی، سرطان و ایدز استفاده می دیابت، هایی نظیربیماري
 منظـور  به واثرات مثبت خیار تلخ در درمان دیابت جود در این گیاه هستند که خصوصیات ضددیابتی قوي دارند. با توجه به مو

 مزرعـه  در تصـادفی  کامـل  هـاي بلـوك  طرح قالب در 1397 یدر سال زراع یشیآزما ،تلخ خیارارقام مختلف  سازگاري بررسی
 فنل میزان، اهرنگیزه نظیر فیتوشیمیایی و مورفولوژیکی برخی از صفات رشد لفص طول در .شد انجام زنجان دانشگاه قاتیتحقی
 میـوه،  متـانولی  عصـاره  )DPPH( اکسـیدانی آنتـی  فعالیـت  وکلریـد)   آلومینیوم سنجی(رنگ کل فلاونوئید ،سیوکالتو)-(فولین کل

 نتـایج  .ندشـد  ارزیـابی  )HPLC( ارانتیناسید)، ویتامین ث (یدومتریک) و موموردیسین و کسولفوریک-کربوهیدرات (روش فنل
والان گـرم اکـی  میلـی  55/28(از محتـواي فنـولی    Vijayدر میان ارقام مـورد ارزیـابی، رقـم    نشان داد که  هاداده واریانس تجزیه
همچنـین   .بـود برخـوردار   ارقـام  بالاتري نسبت به سـایر ) درصد 42/69(اکسیدانی ظرفیت آنتی و )اسید/گرم وزن خشک گالیک

 و Vijay رقم در) خشک وزن گرم/گرممیلی 603/0و 182/0ترتیب  انویه موموردیسین و کارانتین (بههاي ثبیشترین میزان متابولیت
 طرفـی  از. گردیـد  سنجش Hybrid Baby Doll رقم در) خشک وزن گرم/گرممیلی 183/0و  038/0ترتیب  (به آنها میزان کمترین
 53/5( محلـول  جامـد  مواد و) درصد 022/0( کل اسیدیته ،میوه) آب لیترمیلی 100/کروگرممی 2676( ث ویتامین میزان بیشترین

 برتـر  رقـم  ؛داشت ثانویه هايمتابولیت تجمع در بیشتري توانایی که Vijay رقم .شد یافت Jounpouri رقم در) شاخص بریکس
  .گردید شناسایی دارویی موثره مواد استحصال جهت
  
  1 .موموردیسین کارلا،، کل، کارانتین فنل خیار تلخ، کسیدان،آنتی ا: کلیدي هاي واژه
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  مقدمه
 .Momordica charantia L علمی نام با تلخ خیار

   اسـت  کـدوئیان  تیـره  بـه  متعلـق  و بالارونده گیاه یک
)Li et al., 2020 .(و گرمسـیري  مناطق بومی گیاه این 

 در ايگسـترده  طـور  بـه  که است جهان گرمسیري نیمه
 جهـت  جنـوبی  آمریکـاي  و آفریقـایی  آسیایی، قمناط

 در آن پـرورش . گـردد مـی  کشـت  آن میوه از استفاده
 و بلوچسـتان  و سیسـتان  اسـتان  در مخصوصاً و ایران

 اسـت  یافتـه  توسـعه  وسیع سطح در کنارك شهرستان
)Sarani et al., 2010 .(گیـاه  این هايمیوه از محققان 

 بـالا،  خون فشار دیابت، نظیر هاییبیماري درمان براي
ــاقی، ــرطان چ ــی و س ــدز حت ــتفاده ای ــی اس ــدم    کنن

)Shobha et al., 2015; Perumal et al., 2015; 

Updhyay et al., 2015 .( از غنـی  یمنبع ـ تلـخ  خیـار 
ــات ــیمیایی ترکیبــ ــر فیتوشــ ــدها، نظیــ  آلکالوئیــ

 ،هـا پـروتئین  اسـتروئیدها،  ها،فنول پلی ترپنوئیدها، تري
 ;Ahmad et al., 2016( ستدهالیپی و معدنی ترکیبات

Sung Goo et al., 2016.( گیـاه  ایـن  هـاي انـدام  همه 
 گلیکوزیـدي  ترکیبـات  داراي آن هـاي میوه مخصوصا
 ال، موموردیکوزیــد موموردیکوزیــد، نظیــر غیرســمی

 کلــی عنــوان تحــت کــه هســتند 2 و 1 موموردیســین
. )Li et al., 2020( شـوند مـی  شناسـایی  کوکوربیتـان 

 محتـواي  تلـخ  خیـار  کـه  داده نشـان  عـدد مت مطالعات
 ;Kenny et al., 2013( دارد بـالایی  فنـولی  ترکیبـات 

Lopes et al., 2018.( بین رابطه مختلف هايپژوهش 
 ناشی اکسیداتیو استرس با را مختلف هايبیماري بروز

) ROS( اکسـیژن  فعـال  هايگونه حد از بیش تولید از
 ;Shahidi and Ambigaipalan, 2015( دهدمی نشان

Wojtunik-Kulesza et al., 2016.(  هـاي گونـه  ایـن 
 طبیعـی  هـاي اکسـیدان آنتـی  توسـط  توانـد  می واکنشی
 ;Li et al., 2015( شود متعادل غذایی رژیم در موجود

Stefler et al., 2016(.  فعالیـت  محققـان  گـزارش  بـه 
 یـترکیبات ورحض دلیل به تلخ خیار گیاه اکسیدانیآنتی

 فلاونوئیدها، ها،فنول ها،ساپونین رپنوئیدها،ت تري نظیر
 مهار الیتــفع که است فنولی ترکیبات سایر و ها تانن

 و اـلیپیده پراکسیداسیون از ممانعت آزاد، هايرادیکال
 با و دارند عهده بر را دازـــــاکسی گزانتین آنزیم مهار

 واکنش ر،ــپایدارت ترکیبات به آزاد هايرادیکال تبدیل
   بخشــدمــی خاتمــه را آزاد هــايرادیکــال ايیــرهزنج

)Wu and Ng, 2008.(  دو موموردیسـین  و کـارانتین 
 که است اهـــگی این در موجود ترپنوئیديتري ترکیب

 Krawinkel and( دارند قوي ضددیابتی خصوصیات

Keding, 2006; Li et al., 2015 .(جهانی شیوع میزان 
 شـافزای مگیريچش نحو به گذشته دهه دو طی دیابت
 سال در مورد میلیون سی حدود از که ايگونه به یافته

 دهــرسی 2014 الــس در مورد میلیون 422 به ،1985
 سـال  تـا  رونـد،  ایـن  ادامـه  با شده زده تخمین. است

 خواهند مبتلا دیابت به نفر میلیون 360 از بیش 2030
 ).Katsarou et al., 2017; Shaw et al., 2010( شـد 
 دیابـت ضـد  شیمیایی داروهاي وجود رغمعلی زهامرو

 آن بـه  مربوط هايگرفتاري و دیابت دارویی، بازار در
 هايگزارش. باشدمی پزشکی پیچیده مسئله یک هنوز

 درمـان  جهـت  دارویـی  گیاهان برخی مورد در زیادي
 هــب ربیــتج طور به و شده مطرح آن فواید و دیابت
 Atul( اندشده شناسایی دیابتیآنتی درمانگرهاي عنوان

Bhattaram et al., 2002; Shukia et al., 2000(. به تا 
 خـون  قند کاهنده اثر با گیاهی گونه 400 از بیش حال

 تلـخ  خیار). Delfan et al., 2014( است شده گزارش
 .اسـت  دیابـت  درمـانگر  مهـم  دارویی گیاهان از یکی

 رادا هـوایی،  و آب مختلـف  هـاي اقلیم با ایران کشور
 گونـه  1000 از بیش و گیاهی گونه 8000 حدود بودن

 با یـــهای گونه به دستیابی براي مناسبی بستر دارویی،
 به تـــنسب توانمی که باشدمی نادر و دارویی ارزش

 هايهرصــع به آنها از تعدادي معرفی و دنکر سازگار
 توجه با. )Zarezadeh et al., 2007( نمود اقدام زراعی

 بـومی  گیـاه  ایـن  اینکـه  و تلخ خیار دارویی ارزش به



 53- 70/ صفحات:  1400تابستان ، 2ره ، شمانهم، سال 34فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی  

55 

 با امیــارق شناسایی جهت پژوهش لزوم ؛نیست ایران
 نظــر بــه ضــروري بــالاتر زراعــی و دارویــی کــارایی

 و یـــموفولوژیک صفات پژوهش این در لذا رسد؛ می
 تلــخ خیــار دارویــی گیــاه از رقــم ســه فیتوشــیمیایی

 مورد ،زنجان یــوایــــه و آب شرایط در شده کشت
 نظـر  از رقـم  بهتـرین  تا گرفت قرار ارزیابی و مطالعه

 معرفی منطقه با متناسب زراعی و بیوشیمیایی عملکرد
  .گردد

  
  هاروش و مواد

 طـرح  قالـب  در آزمـایش  ایـن  محل اجـراي طـرح:  
 دانشـگاه  تحقیقاتی مزرعه در تصادفی کامل هاي بلوك

 :N: 36◦ 40′ 52″ - E: 48◦ 24′ 19″ - H( زنجـان 

 ،)یــشن: یــرس: لومی( متوسط خاك بافت با )1593
pH=7/2، EC=1.12 ds/m،  11/1 آلـی  مـواد  میـزان%، 
ــات ــیم کربن ــروژن ،%09/14 کلس ــفر ،%8/0 نیت  و فس

 امپـی پـی  154 و 6/4 ترتیـب  به دسترس قابل پتاسیم
 و مترلیــمی 300 انهــسالی بارندگی متوسط. شد اجرا

ــط ــا متوس ــول در دم ــل ط ــد فص ــه 18/20 رش  درج
 ارقـام  بـذور ). http://www.irimo.ir( بـود  گراد سانتی

ــف ــارلاي مختل ــتانی ک  هنــدي ،)Jounpouri( پاکس
)Vijay (مثلثی و )Hybrid Baby Doll( پژوهشکده از 

 از لــقب بذور. ردیدـــگ تهیه زابل دانشگاه کشاورزي
 سـپس  و شـده  رداریشه مرطوب دستمال درون کشت

 کشـت  .گردیـد  کشت ايکپه روش به اصلی زمین در
 روي هـــاصلـــف و متر 5/1 ردیف بین فاصله با بذور

 روش بـه  آبیـاري  عملیـات . شـد  اجرا متر یک ردیف
. گرفت صورت یکبار روز 4 زمانی فاصله با و ايقطره

 هــب داشت لهــمرح ولـــط در هرز هايعلف حذف
 رشد لفــمخت مراحل در. شد انجام مکانیکی صورت

ــی ــی و رویش ــه زایش ــردارينمون ــدازه و ب ــري ان  گی
 دن،ــش زـــسب درصد نظیر فولوژیکیرمو پارامترهاي

 مـاده،  گـل  تعـداد  نـر،  گـل  تعداد جانبی، شاخه تعداد

 وه،ـمی قطر و طول برگ، عرض و طول جنسی، نسبت
 صـورت  تـر  عملکـرد  و برداشـت  هـر  در میوه تعداد

 .)Barati et al., 2014( گرفت

 مقادیر تعیین براي :فتوسنتزي هاي رنگیزه میزان تعیین
 بافت از گرم 5/0 مقدار کل، کلروفیل و ب آ، کلروفیل

 اسـتون  لیتر میلی 10 همراه به جوان بالغ هاي برگ سبز
 10 مـدت  بـه  هـا  نمونـه  سپس. شد ساییده درصد 80

 از سـپ و شدند سانتریفوژ دور 6000 سرعت با دقیقه
 یــجذب طیف در آ کلروفیل مقادیر جداگانه طور به نآ

 دســـتگاه بـــا نـــانومتر 645 در ب کلروفیـــل و 663
. شد تــرائــقUnic, UV, 2100  مدل اسپکتروفتومتر

ـــم درصــد 80 اســتون دســتگاه، تنظــیم جهــت  وردـ
 از اسـتفاده  بـا  هـا  رنگیزه غلظت. گرفت قرار ادهـاستف

 تـر  وزن گـرم  بر گرم میلی حسب بر و زیر هاي فرمول
). Khaleghnezhad et al., 2019( شـد  محاسبه نمونه

 گـرم  5/0 از کـل  کارتنوئیـد  سـنجش  جهت همچنین
 رنـگ  تغییـر  مرحلـه  در( رسـیده  کـاملا  میـوه  گوشت

 470 مـوج  طـول  و) نـارنجی  بـه  سـبز  از میوه املـک
 ;Lichtenthaler, 1987( گردیـد  استفاده رـانومتــــن

Khaleghnezhad et al., 2019 .(هـا نمونه سازيآماده 
 اسـتون  توسط و کلروفیل براي شده ذکر روش مطابق

  .گرفت صورت% 80
)1:(  

Chorophyll a= (12.25 ×A663-2.798) 
(

×	
) 

)2:( 
Chorophyll b= (21.50×A645-5.10) 

(
×	

) 
)3:( 

Total Chl = (7.15 A663 + 18.71 

A645)× (
×	

) 
)4:(  

C= (1000 A470 – 1.82 Chl a -85.02 
Chl b)/198 × (

×	
) 
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 توسط شده قرائت جذب میزان A فوق، هاي رابطه در
 Chl b آ، کلروفیل مقدار Chl a اسپکتروفتومتر، دستگاه

 C کـل،  کلروفیل میزان  Total Chlب، کلروفیل میزان
 ونــ ـاست يعصـاره  نهـایی  حجـم  V کارتنوئید، میزان

 حسب بر گیريعصاره براي بافت تازه وزن W و% 80
 .است گرم

 جهـت  :بـذر  آریـل  بافت در آنتوسیانین میزان تعیین
 اســیدي متــانول روش از آنتوســیانین میــزان ســنجش

 ازهـت بافت از گرم 1/0 که ترتیب بدین. گردید استفاده
 رــ ـلیتمیلـی  10 بـا ) بـذر  اطـراف  رنـگ  قرمـز  آریل(
 اسیدکلریدریک لیترلیمی 1 مخلوط( اسیدي ولـانــمت

 اـهعصاره. شد سائیده) متانول لیترمیلی 99 اـب خالص
 هـدرج 4 دماي اـــب چالــیخ در ساعت 24 مدت به

 مدت به ســسپ. گردید نگهداري تاریکی و گرادسانتی
. دـردیـــگ وژـسانتریفی rpm 4000 دور اـب هـدقیق 10

 رــ ـانومتـــن 550 موج طول در فوقانی محلول جذب
 قرائـت ) Unic, UV, 2100 مدل( اسپکتوفتومتر توسط
 دـشاه عنوان به ديـــــاسی متانول محلول از. گردید

ــک( ــتفاده) بلانـ ــد اسـ  ;Wanger, 1979( گردیـ

Khaleghnezhad et al., 2019.(  
A= Ƹbc )5:(  

Ƹ :متر،سانتی بر مول 3300 معادل خاموشی ضریب b :
ــرض ــوت ع ــر ک ــک براب ــانتی ی ــر،س ــ: c مت  دارمق
 جذب مقدار: A و گرم بر مول حسب بر نــآنتوسیانی

  .است اسپکتوفتومتر دستگاه توسط
جهت سـنجش فنـل کـل،     هیدروالکلی عصاره تهیه

 در هـا میـوه  :اکسـیدان فلاونوئید کل و فعالیت آنتـی 
 کــوچــک قطعات به شده، برداشت سبز بلوغ مرحله

 45 دمـاي  بـا  آون در ساعت 72 مدت به و شده خرد
 به دهــش خشک میوه. گردید خشک گرادسانتی جهدر

 از یـولـانــمت عصاره. گردید پودر برقی آسیاب کمک
 10:1 تــنسب با و سرد ماسراسیون روش با میوه پودر

)V/W (هـتهی% 70 متانول حلال و گیاهی خشک ماده 

 و حلال درون تـساع 48 مدت به هاهــــنمون. گردید
 دهـانـخیس اتاق دماي در rpm 120 دور با شیکر روي
 صاف No.1 نـــواتم یــصاف کاغذ با آن از پس. شد

 ورــراتــاواپ روتاري دستگاه به تغلیظ جهت و گردید
 از پس ساعت یک. افتـــی انتقال درجه 45 دماي اـب

 به حلال مابقی تا یافته انتقال هود زیر به عصاره تغلیظ
 در ادهــتفاس تـجه رهعصا این از .گردد تبخیر تدریج

 فعالیــت و کــل فلاونوئیـد  کــل، فنـل  میــزان سـنجش 
 ,.Firouzkoohi et al( گردیـد  اسـتفاده  اکسیدانی آنتی

2018; Lopes et al., 2018; Barua et al., 2020(.  
 در فنلـی  هـاي ترکیـب  مقادیر :کل فنل میزان سنجش
 Li et( همکـاران  و لـی  روش به میوه متانولی عصاره

al., 2015 (مقـدار  روش این طبق. گردید گیرياندازه 
 آزمایش هايلوله در ،متانولی عصاره از میکرولیتر 200

 وـالتـوکـــسی فولین معرف میکرولیتر 400. شد ریخته
 400 و) 10 بـه  1 نسـبت  بـه  مقطر آب با شده رقیق(

 وقــف لوطــمخ به درصد 7 سدیم کربنات میکرولیتر
 ايـدم در داريــــنگه دقیقه 30 از بعد. گردید اضافه

 طول در اسپکتروفتومتر توسط آن نوري جذب محیط،
 دادن قـرار  بـا  نهایت در. شد قرائت نانومتر 765 موج

 هـب مربوط خطی ادلهــمع در عصاره ذبــــج مقدار
ـــاسی گالیــک اســتاندارد یـمنحنــ  ،100 ،50 ،10( دــ
 کل فنل مقدار )لیترمیلی بر گرممیلی 250 و 200 ،150

ــود ــاره رد موج ــبه عص ــد محاس ــاداده. ش ــادل ه  مع
 گیـاه  خشـک  وزن گـرم بـر   اسـید  گالیـک  رمـگ میلی

 بیان) اسید/گرم وزن خشکوالان گالیک گرم اکی میلی(
  .گردید تکرار نوبت سه در هاسنجش همه. شد

 ديــ ـوئیـــفلاون محتـواي  :کـل  فلاونوئیـد  سنجش
 سـنجی رنـگ  روش بـه  تلخ خیار میوه متانولی عصاره
 500 به روش این در .شد گیرياندازه کلرید یومآلومین

ــر ــاره از میکرولیتـ ــانولی، عصـ ــر 100 متـ  میکرولیتـ
 100 ،)درصـــد 10( کلریـــد آلومینیـــوم لولــــــمح

 8/2 و مـولار  یـک  پتاسیم استات محلول رــمیکرولیت
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 40 مـدت  به هانمونه. گردید اضافه مقطر آب لیترمیلی
 ذبـج ســـپس و شده نگهداري اتاق دماي در دقیقه

 طــوســت ومترـنان 415 موج طول در واکنش مخلوط
 بـر  اسـتاندارد  منحنـی  .شـد  گیرياندازه اسپکتوفتومتر

 ،50( متفـاوت  هاي غلظت با کوئرستین محلول اساس
 )لیتریــمیل بر گرممیلی 550 و 450 ،350 ،250 ،150

ــده رســم ــزان و ش ــد می ــادل فلاونوئی ــی مع ــرممیل  گ
 .گردید محاسبه گیاه خشک وزن مگر هر در کوئرستین

 بـدون  و صـورت  همـین  بـه  نیـز  محلول بلانک ضمناً
 انجام تکرار سه در هاسنجش تمامی. شد آماده عصاره

  .)Chang et al., 2002( شد

 مهار تــفعالی سنجش :اکسیدانآنتی فعالیت سنجش
 و بـــاروس روش بـــه DPPH 1 آزاد هـــايرادیکـــال
 ایـن . گرفت صورت) Barros et al., 2007( همکاران

 رنگ بنفش متانولی محلول رنگ تغییر اساس بر روش
 محلـول  بـه  هیدرازیل -پیکریل -1-فنیل دي -2 و 2

. دــاشبــمی نــهیدرازی پیکریل -فنیل دي رنگ زرد
 با خــتل خیار میوه متانولی يعصاره از میکرولیتر 250
ــر 750 ــول از میکرولیت ــی دو( DPPH محل ــرممیل  گ

DPPH2 مخلـوط ) شـد  حـل  متـانول  لیتـر میلی 50 در 
 شرایط در دقیقه 30 مدت به هانمونه این. دـــردیــگ

 میـزان  سـپس  و شـد  نگهداري اتاق ايـدم و تاریکی
 اهـــدستگ اــب نانومتر 517 موج ولــط در آن جذب

 آزاد هايرادیکال مهار درصد. شد قرائت اسپکتوفتومتر
  : گردید محاسبه ذیل فرمول با
)6:(  
    = (Ac-As)/Ac×100 آزاد رادیکال مهار درصد  

Ac :شاهد نمونه براي جذب میزان، As :جـذب  میزان 
 750 محتـوي  کـوت  بـه  مربـوط  قرائت گیاهی، نمونه

 گیـاهی  يعصـاره  فاقد و DPPH محلول از میکرولیتر
 .شد گرفته نظر در شاهد نمونه عنوان به

                                                             
1. 2, 2-diphenyl-1-picryl-hydrazyl 
2.  C18H12N5O6, Merck, Germany, NO. 300267 

ــدازه ــريان ــت گی ــايمتابولی ــه ه ــه ثانوی  کمــک ب
  )HPLC( بالا کارایی با مایع ماتوگرافیکرو

 جهـت  :جهـت سـنجش موموردیسـین    گیريعصاره
 ـ روش از کـارلا  يعصاره استخراج  سـرد  ونـماسراسی

 يمیوه ودرــپ از گرم 5/0 منظور بدین. گردید استفاده
 ولــاتان لیترمیلی 10 در کارلا يشده آسیاب و خشک

 پسس. گرفت قرار شیکر روي ساعت 3 مدت به% 80
 دقیقـه  15 مـدت  بـه  دقیقـه  در دور 2000 سـرعت  با

 وژــ ـسانتریفی از پس رویی محلول .گردید سانتریفیوژ
 و ردیدــگ تکرار بار دو استخراج عمل. شد جداسازي

 مرحلـه،  سـه  هـر  فوقـانی  هـاي محلول تجمیع از پس
 تغلـیظ  اواپوراتور روتاري دستگاه توسط نهایی عصاره
 مـایع  کرومـاتوگرافی  گاهدست به تزریق از قبل. گردید

 45/0 سرســرنگی فیلتــر کمــک بــه هــانمونــه تمــامی
   .)Mekuia et al., 2006( شد صاف میکرون
 دي لیتـر میلـی  یـک  ابتدا :موموردیسین میزان سنجش

 متـانول  لیتـر میلـی  9 بـا ) DMSO( سولفوکساید متیل
 سـی سـی  10 حجـم  بـه  سـی  ال پی اچ گرید خالص
 اـب میوه اتانولی عصاره از میکرولیتر 100 سپس. رسید
ــر 900 ــول از میکرولیت ــل دي محل ــاید متی  سولفوکس
 نـای حاوي هايمیکروتیوپ. گردید مخلوط الذکر فوق

ــوط ــه مخل ــدت ب ــه 10 م ــاي در دقیق ــه 20 دم  درج
. شدند سونیکه اولتراسونیک حمام کمک به گراد سانتی

 هـب فوق شده آماده مخلوط از میکرولیتر 20 نهایت در
 مدل ی،ــــهیتاچ – مرك( مایع وماتوگرافیکر دستگاه

7100 L (از عبارت دستگاه مشخصات .گردید تزریق :
 قطـر  و متـر میلی 150 طول بهC-18  تشخیصی ستون

ــی 6/4 ــر،میلـ ــپ متـ ــروم پمـ ــر ،لاکـ  5 ذرات قطـ
 ازــف از نــموموردیسی سنجش در. بود رــرومتــمیک

 نجریا سرعت ،)30: 70( دیونایز آب -متانول متحرك
 ادهـاستف نانومتر 243 موج طول و دقیقه /لیترمیلی یک

ــد ــواي. گردی ــر مومردیســین محت ـــاس ب ــان اســ  زم
 شـده  هویت تعیین ،)1(شکل  استاندارد پیک بازداري
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 تعیـین  اسـتاندارد  منحنـی  فرمول اساس بر آن مقدار و
 ;Mekuia et al., 2006; Zhang et al., 2014( گردید

Li et al., 2015.(   
 ريـگیــانــدازه بــراي :نـــــکارانتی میــزان شســنج

 میوه اتانولی عصاره از میکرولیتر 100 کارانتین زانــمی
 در ركــمتح ازــف. ردیدــگ تزریق HPLC دستگاه به

) 2: 98( ایزـدیون آب: متانول شامل کارانتین تشخیص
 20 دماي در دقیقه 20 مدت به سازيآماده پس که بود

 کــراسونیــاولت اهـــدستگ ککم به گرادسانتی درجه
 یک انــجری سرعت از سنجش این در. شد گاززدایی

 اسـتفاده  نـانومتر  210 مـوج  طـول  و دقیقـه /لیتـر میلی
 کـپی بازداري زمان اساس بر کارانتین محتواي. گردید

 سـطوح  ابتـدا . شـد  هویت تعیین ،)2(شکل  استاندارد
 بـه  )امپیپی 1000 و 500 ،250 ،0( کارانتین مختلف
 ایـن  پیک زیر سطوح به توجه با و شد تزریق دستگاه
 ونــکالیبراسی منحنی اکسل افزارنرم کمک به و مقادیر
 هـب نمونه هر در موجود کارانتین مقادیر. گردید ترسیم
 گردیــد محاســبه کالیبراسـیون  منحنــی فرمــول کمـک 

)Sung Goo et al., 2016.(  

 
  HPLC روش به تلخ خیار مختلف ارقام در موردیسینمو سنجش به مربوط کروماتوگرام :1 شکل

  

  
  HPLC روش به تلخ خیار مختلف ارقام در کارانتین سنجش به مربوط کروماتوگرام: 2 شکل
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 افتـــب از گرم 2/0 :کربوهیدرات میزان گیرياندازه
% 95 اتـانول  لیترمیلی 10 آن به و توزین سبز میوه تازه

 مخلـوط  محتـوي  آزمـایش  هـاي لولـه  سپس و افزوده
 گرادسانتی درجه 80 دماي با ماريبن حمام در واکنش

 لیتـر میلی یک .رفتــــــگ قرار ساعت یک مدت به
 ولـــفن رــتــلیمیلی یک با فوق استخراجی عصاره از
 ـ% 98 سولفوریک اسید لیترمیلی پنج و درصد 5/0  هـب

 اتـویــمحت شدن سرد از پس و نموده مخلوط آرامی
 ،)بود زردطلایی واکنش مخلوط رنگ( آزمایش يلوله

 طـول  در اسـپکتوفتومتر  دسـتگاه  توسـط  جذب میزان
 کربوهیـدرات  میـزان . گردید قرائت نانومتر 483 موج

 تر وزن رمــگ/ گلوکز میکروگرم اساس بر استخراجی
 هـاسبـــمح گلوکز استاندارد منحنی اساس بر و نمونه

  .)Liu et al., 1973( گردید
 آب :کــیدومتری روش هـب ث ویتامین یريگاندازه

 کــکم هــب و استخراج برقی گیرآبمیوه کمک به میوه
 از لیترمیلی 10. گردید صاف No:1 واتمن صافی کاغذ
 مقطـر  آب بـا  لیتـر میلـی  100 نهایی حجم تا میوه آب

 هـب% 1 نشاسته محلول از لیتر میلی دو سپس .شد رقیق
 داتـی محلول توسط و شد افزوده شدهرقیق میوه آب

 و شد توزین ید گرم 269/1 و یدیدپتاسیم گرم 6/16(
 زمـان  تـا ) گردیـد  حـل  مقطـر  آب لیترمیلی 1000 در

 حجـم  .گردیـد  تیتـر  روشـن  خاکسـتري  رنـگ  ظهور
 و نموده یادداشت را تیتر جهت مصرفی یدات محلول

 گرممیلی بـــحس بر ث ویتامین میزان ذیل فرمول از
 Rabiei( گردیـد  محاسـبه  میوه آب ترلیمیلی 100 رـب

and Jozghasemi, 2013.( 

A= (S×N×F×88.1×100)/10  )7              :(  

A  :میوه عصاره در اسیدآسکوربیک میزان، S :قدارــم 
: F ،)01/0( مصرفی ید نرمالیته: N مصرفی، ید محلول
  )885/0( مصرفی ید محلول فاکتور
 از لیتـر میلی پنج :)TA( میوه کل اسیدیته گیرياندازه

 سـپس  شد؛ مخلوط مقطر آب لیترمیلی 45 با میوه آب

 دگردی تیتر نرمال 1/0 سود با متر pH دستگاه کمک با
 .اندــم ثابت 2/8-1/8 بین مخلوط اسیدیته زمانیکه تا

 هــاسیدیت نهایت در. شد یادداشت مصرفی سود حجم
 درصــد حســب بــر میــوه آب در موجــود تیتــر قابــل

 Rabiei and( گردیـد  گـزارش  اسـید  چیـک پروتوکات

Jozghasemi, 2013.( 

ــراي :)TSS( محلــول جامــد مــواد گیــريانــدازه  ب
 میوه رمــگ 100 ،محلول جامد مواد میزان گیري اندازه
ــالغ ــبز ب ــس س ــت از پ ــه شستشــو، برداش ــات ب  قطع

 رقیـب گیريمیوهآب دستگاه توسط و تقسیم وچکــک
 اخصـش( میوه آب در محلول جامد مواد. شد آبگیري
 مدل( الـــتــدیجی رفرکتومتر دستگاه توسط) بریکس

RHB32, Italy( گردید قرائت )Silva et al., 2016(.  
 افـزار نـرم  از اسـتفاده  با حاصل هاي داده :آماري آنالیز
SAS میانگین مقایسه. شد واریانس تجزیه ،1/9 نسخۀ 
 حـــسط در ANNOVA آماري آزمون طریق از هاداده
 Excel افزار رمـن با نمودارها و انجام درصد 5 تمالاح

  .شد  ترسیم
  

   نتایج
 زانـمی ارزیابی جهت هاداده واریانس تجزیه نتایج
 و آب شـرایط  در تلـخ  خیـار  مختلف ارقام سازگاري

 ارزیـابی  مـورد  صفات کلیه که داد نشان زنجان هوایی
 آب درصـد  جـانبی،  شاخه تعداد بجز آزمایش این در

 داشـتند  ريادیمعن آماري اختلاف کل کلروفیل و میوه
  . )2 و 1 جدول(

بـا توجـه بـه     :مورفولـوژیکی  صفات ارزیابی نتایج
هـاي مورفولـوژیکی منـدرج در    مقایسـه میـانگین داده  

ــدول  ــه    3ج ــد ک ــخص ش ــم دومش ــتانی رق  پاکس
)Jounpouri (هندي و )Vijay( شدن زـــسب درصد از 

ــالایی نســبتا ــه( ب ــب ب ) درصــد 33/83 و 33/86 ترتی
) Hybrid Baby Doll( مثلثـی  رقم اما ؛بودند برخوردار

. داد نشان را) درصد 66/45( شدن سبز درصد کمترین
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) Vijay( هنـدي  رقـم  در بـرگ  سطح توسعه بیشترین
 عرض و ولــط نـبیشتری کهــطوری به گردید مشاهده

 در رـمتمیلی 67/94 و 12/68 مقادیر با ترتیب به برگ
 39 ثیــلـمث رقم به نسبت که گردید دهمشاه رقم این

 داده نشان خود از را ريـــبیشت برگی يتوسعه درصد
 هـــر در میــوه  تعــداد  بیشـــترین همچنــین . اســت 

ـــرداشــب ــر وزن ،)66/17( تـ ــک ت ــوه ت  37/48( می
 رقم در) گرم 91/2( میوه کـــت کــخش وزن ،)گرم

ــدي ــاهده )Vijay( هن ــد مش ــورتی در. گردی ــه ص  ک
 ردـعملک و) متر میلی 94/153( میوه طول نــــبیشتری
 پاکســـتانی رقـــم در) گـــرم 09/3581( میـــوه کـــل

)Jounpouri (داشت وجود )3 جدول .(  
 تعداد کیــمورفولوژی صفات ارزیابی در همچنین

 رشد فصل طول در جنسیت نسبت و ماده گل نر، گل

 روز ده فواصل با زایشی فاز به گیاهان ورود از پس و
 کـه  داد نشـان  هاداده میانگین مقایسه نتایج. شد انجام

 رقم در) 6/10( ماده گل و) 33( نر گل تعداد بالاترین
 هـکی حال در ؛دـگردی مشاهده )Jounpouri( پاکستانی
 در تـجنسی تــنسب و ماده گل نر، گل تعداد کمترین

 و 30/4 ،33/14 ترتیـب  بـه ( .Hybrid Baby Doll رقم
 شــایــآزم این در ).3 جدول( گردید مشاهده) 30/3

 کــه داد نشــان پیرســون همبســتگی ضــریب ارزیــابی
 ظهور درصد نــبی یـــتوجه قابل و مثبت همبستگی

 ودــوج) P=61/0( میوه تشکیل درصد و ماده هاي گل
 ولـــط در هــک پاکستانی رقم دیگر عبارت به. داشت
 توانسـت  داشـت  بیشـتري  مـاده  گل تعداد رشد فصل
 نیـز  بیشـتري  کـل  میـوه  عملکرد و بوته در میوه تعداد
  .)3 جدول( نماید تولید

 

زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام مورفولوژیکی مختلف صفات واریانس تجزیه :1 جدول  

  تغییرات منابع
 درجه
  آزادي

 درصد
  سبزشدن

 شاخه تعداد
  جانبی

 گل تعداد
  نر

 گل تعداد
  ماده

 نسبت
  جنسیت

 عرض
  برگ

  برگ طول

  ns111/0  **77/266  **33/42  **91/10  **59/413  **90/343  77/1540**  2  )رقم( تیمار
  87/43  25/34  096/0  888/0  44/9  11/2  33/87  -   خطا

  59/11  091/7  22/7  88/14  57/12  99/11  019/13  -   تغییرات ضریب
  

  زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام مورفولوژیکی مختلف صفات واریانس تجزیه :1 جدول ادامه

  تغییرات منابع
 درجه
  میوه تر وزن  میوه عملکرد  آزادي

 خشک وزن
  میوه

 آب درصد
  میوه طول  میوه قطر  میوه تعداد  میوه

  ns 058/1  *28  *83/7  **8/9256  44/0**  78/255**  92/4456471**  2  )رقم( تیمار
  97/268  24/24  3  278/0  0538/0  32/9  3/64532  -  خطا

  65/14  80/15  08/12  56/0  95/8  75/7  86/10  -  تغییرات ضریب
  

  زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام فیتوشیمیایی مختلف صفات واریانس تجزیه :2 جدول
  کل فنل  کل فلاونوئید  آنتوسیانین  کاروتنوئید  کل کلروفیل  ب کلروفیل  آ کلروفیل  آزادي درجه  تغییرات منابع

  ns086/0  **631/4  **44/15  *053/0  *45/150  08/3**  29/5**  2  )رقم( تیمار
  93/13  0129/0  073/1  0657/0  520/5  185/0  186/0  -  خطا

  28/18  201/6  10/17  57/5  45/16  07/14  88/3  -  تغییرات ضریب

  
  



 53- 70/ صفحات:  1400تابستان ، 2ره ، شمانهم، سال 34فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی  

61 

  زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام فیتوشیمیایی مختلف صفات واریانس تجزیه :2 جدول ادامه 

 درجه  تغییرات منابع
  آزادي

 فعالیت
  اکسیدانی آنتی

 جامد مواد  کل اسیدیته  کارانتین  موموردیسین  ث ویتامین  کربوهیدرات
  محلول

  98/0**  25/1**  01/0**  050/0**  089/0** 72/10**  75/208*  2  )رقم( تیمار
  25/0  146/0  36/24  04/0  49/17  85/0  80/15  -  خطا

  5/9  19/18  13/1  84/1  99/16  8/15  28/6  -  تغییرات ضریب
  معناداري عدم ns و 01/0 سطح در معناداري ** ، 05/0 درسطح معناداري*

  

  زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام مورفولوژیکی صفات میانگین مقایسه :3 جدول
 تیمار

مختلف ارقام  
سبزشدن درصد برگ عرض  برگ طول  میوه عملکرد  میوه تر وزن  میوه خشک نوز   

)مترمیلی( (%) )مترمیلی(  )گرم(  )گرم(  )گرم(   
Jounpouri 33/86  a 81/67 c 44/56 b 09/3581 a 85/39 b 70/2 ab 

Hybrid Baby Doll 66/45 b 23/71 b 74/46 c 953/1144 c 92/29 c 16/2 b 

Vijay 33/83 a 67/94 a 12/68 a 53/2289 b 37/48 a 91/2 a 

  
  زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام مورفولوژیکی صفات میانگین مقایسه :3 جدول ادامه
 تیمار

مختلف ارقام  
میوه تعداد میوه عرض  میوه طول  نر گل تعداد  ماده گل تعداد  جنسیت نسبت   
)مترمیلی( - )مترمیلی(   - - - 

Jounpouri 66/13 ab 66/30 ab 94/153 a 33a 6/10 a 1/3 b 

Hybrid Baby Doll 66/11 b 96/32 a 93/48 c 33/14 c 3/4 b 3/3 b 

Vijay 66/17 a 84/29 b 86/132 b 26b 4b 5/6 a 

  .ندارند معناداري اختلاف درصد پنج احتمال سطح در یکسان حروف داراي هايمیانگین
  

  فیتوشیمیایی صفات ارزیابی نتایج
 و کارتنوئیـد  کلروفیـل،  هـاي رنگیزه میزان سنجش

ها حاکی از آن بود که تجزیه واریانس داده :آنتوسیانین
ارقام مختلف خیار تلخ اخـتلاف آمـاري معنـاداري از    

هـاي مختلـف (بـرگ،    هـا در بافـت  نظر میزان رنگیزه
 ). مقایسـه 2گوشت میوه و آریل بذر) دارنـد (جـدول   

 تلخ خیار فـــمختل ارقام که داد نشان هاداده میانگین
ــرایط در رشــدیافته ــوایی و آب ش ــان ه ــادیر زنج  مق

 دادند تجمع اـــهبرگ در ب و آ کلروفیل از یمتفاوت
 آ کلروفیـــــل میــــزان  بـــــالاترین). 3 جــــدول (
ــی23/12( ــرم میل ــرم/گ ــر وزن گ ــم در) ت  و Vijay رق

 وزن گرم /گرممیلی 13/4( ب کلروفیل میزان بالاترین
 ردیدـــگ دهــمشاه Jounpoury پاکستانی رقم در) تر
 ارقام نــــبی کل کلروفیل میانگین اگرچه). 4 جدول(

 آمـاري  نظـر  از معنـاداري  اخـتلاف  تلخ خیار مختلف
 گـرم /گـرم میلی 41/14( میزان بیشترین اما نداد؛ نشان
 ایـن  در .داشـت  وجـود  Jounpoury رقم در) تر وزن

 و میوه ارپــپریک در کارتنوئید رنگیزه میزان پژوهش
 از میوه رنگ یرــتغی از پس( برداشت نهایی مرحله در

 خیار لفـــمخت ارقام. گردید سنجش) ینارنج به سبز
 دادند معـــتج را زهــرنگی این از مختلفی مقادیر تلخ
 67/5( کارتنوئیـــد میـــزان بـــالاترین طوریکـــه بـــه

ــی ــرم میل ــرم/گ ــر وزن گ ــم در )ت  و Jounpoury رق
 رقم در) تر وزن گرم/گرممیلی 24/3( مقدار رینــکمت

Hybrid Baby Doll ایـن ). 4 جـدول ( گردید مشاهده 
 مقدار بودن بیشتر فلذا بوده؛ آ ویتامین سازپیش رنگیزه

 بالاي ارزش ویايـــگ تلخ خیار يمیوه گوشت در آن
 آریل .تـاس کامل رسیدگی مرحله در میوه این غذایی
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 بـه  کامـل  رسـیدگی  مرحلـه  در که تلخ خیار بذرهاي
 و شـیرین  طعمـی  داراي و دهـد  مـی  رنگ تغییر قرمز

 قرار ادهـــــاستف مورد غذایی صنایع در است؛ مطبوع
 رنگیــزه میــزان مطالعــه ایــن در روایــن از. گیــرد مــی

ــیانین ــن در آنتوس ــت ای ــدازه باف ــريان ــ گی . دـگردی
 گـردد؛ مـی  ملاحظـه  4 جدول نتایج در که طورــهمان

 وزن گـرم /گـرم میلی 29/8( آنتوسیانین میزان بالاترین
 از. گردید مشاهده Jounpoury رقم در بذري آریل) تر

 میزان کمترین از Hybrid Baby Doll رقم دیگر طرف
 رخوردارـــب) تر وزن گرم/گرممیلی 75/3( آنتوسیانین

  ).4 جدول( بود

  

  زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام فیتوشیمیایی صفات میانگین مقایسه :4 جدول

  مختلف ارقام

  کل فنل
 والان اکی گرممیلی(

 گرم/کوئرستین
  )خشک وزن

  کل فلاونوئید
 والان اکی گرممیلی(

 وزن گرم/اسید گالیک
  )خشک

 فعالیت
  اکسیدان آنتی

(%)  

  آنتوسیانین  کارتنوئید  ب کلروفیل  آ کلروفیل

  )تر وزن گرم/گرممیلی(

Jounpouri 72/17 b 90/1 a 56/66 ab 44/11 b 13/4 a 67/5 a 29/8 a 
Hybrid Baby 

Doll 
23/15 c 64/1 b 75/53 b 64/9 c 12/2 b 24/3 c 75/3 c 

Vijay 55/28 a 91/1 a 42/69 a 23/12 a 91/2 ab 88/4 b 13/6 b 

  
  زنجان هوایی و آب شرایط در تلخ خیار مختلف ارقام فیتوشیمیایی صفات میانگین مقایسه :4 جدول ادامه

  مختلف ارقام
  کربوهیدرات

گرم /گلوکز گرممیلی(
  )تر وزن

  ث ویتامین
 100/میکروگرم(

  )میوه آب لیترمیلی

  موموردیسین
  گرم/گرممیلی(

  )خشک وزن

  کارانتین
  گرم/گرممیلی(

  )خشک وزن

  کل اسیدیته
(%)  

 جامد مواد
  محلول

  )بریکس(
Jounpouri 95/1 b 2676a 165/0 b 358/0 b 022/0 a 53/5 a 

Hybrid Baby 
Doll 

08/2 a 2287b 038/0 c 183/0 c 016/0 c 53/4 b 

Vijay 7/1 c 2423ab 182/0 a 603/0 a 019/0 b 96/4 ab 
  .ندارند معناداري اختلاف درصد پنج احتمال سطح در یکسان حروف داراي هايمیانگین

  

  تعداد گل ماده، گل نر و نشست میوه متغیرهاي بین پیرسون همبستگی ضریب بررسی :5جدول 
  نشست میوه  تعداد گل نر  تعداد گل ماده  متغیر

  853/0*  -  000/1  تعداد گل ماده
  696/0*  000/1  -  تعداد گل نر

  000/1 696/0*  853/0*  نشست میوه
  05/0 درسطح احتمال معناداري*
  

 ارقام در فنلی ترکیبات مقایسه میانگین :کل فنل میزان
 هـوایی  و آب شـرایط  در یافتهرشد تلخ خیار مختلف
 پتانسـیل  ارقـام  ایـن  کـه ) 4(جـدول   داد نشان زنجان

 که وريــط به ؛دارند فنولی ترکیبات تجمع در متفاوتی
 والاناکـی  گـرم میلـی  55/28( کـل  فنل میزان بالاترین
ــک ــید گالی ــرم/اس ــک وزن گ ــم در) خش  و Vijay رق

والان گالیـک  یـاک ـ گـرم میلـی  23/15( میزان کمترین
 Hybrid Baby Doll قـم ) در رگرم وزن خشک / اسید

  ).4 جدول( گردید مشاهده
 اــ ـوئیدهــفلاون میـزان  سنجش :کل فلاونوئید میزان

 طــــ ـشرای در رشـدیافته  تلـخ  خیار مختلف ارقام در
 لـــپتانسی ارقام این که داد نشان زنجان هوایی و آب
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 هـاگرچ. دارند ترکیبات از گروه این تجمع در متفاوتی
ــتلاف ــاري اخ ــاداري آم ــین معن ــم دو ب ــدي رق  و هن
 اما)؛ 4(جدول  نشد مشاهده آزمایش این در پاکستانی
 والان	اکی گرممیلی 91/1( کل یدفلاونوئ میزان بالاترین

 کمترین و Vijay رقمخشک) در  وزن گرم/کوئرستین
والان کوئرسـتین/گرم وزن  گرم اکـی میلی 67/1( میزان

 گردیـد  مشـاهده  Hybrid Baby Doll رقم در )خشک
 ).4 جدول(

 زانــ ـمی شــجــسن :اکسیدانیآنتی فعالیت سنجش
متانولی  رهعصا توسط DPPH آزاد هايرادیکال ارــمه

 طـرایــش در افتهــی رشد تلخ خیار مختلف ارقام میوه
 الیتـفع از ارقام این که داد نشان زنجان هوایی و آب
 شـــپژوه این در. برخوردارند مختلفی اکسیدانی آنتی

 در%)  42/69( یــاکسیدانآنتی فعالیت درصد بالاترین
ــاره ــم يعص ــاهده Vijay رق ــد مش ــرین. گردی  کمت

 هـــب وطــمرب هم %) 75/53( اکسیدانیآنتی تالیــفع
 بـوده  Hybrid Baby Doll رقـم  متـانولی میـوه   عصاره
  ).4 جدول( است

ــزان ــت می ــايمتابولی ــه ه ــین ثانوی  و موموردیس
ــه هــايمتابولیــت میــزان ســنجش :نــــکارانتی  ثانوی

 ارقـام  بـین  تلخ خیار میوه در کارانتین و موموردیسین
 الــمــاحت سطح در اداريمعن آماري اختلاف متفاوت

05/0 )p<0.01 ( داشــت ) کـــه بطــوري ). 2 جــدول 
 ـ بـه ( ترکیبـات  ایـن  میزان نـبیشتری  و 182/0 بـترتی
 و Vijay رقـم  در) خشـک  وزن گرم/گرم میلی 603/0

ـــکمتری ــزان نـ ــا می ــه( آنه ــب ب  183/0و  038/0 ترتی
 Hybrid Baby رقـم  در) خشـک  وزن گـرم /گرم میلی

Doll 4 لجدو( گردید سنجش.(  
 کربوهیــدرات محتــواي :میــوه کربوهیــدرات میــزان
 لافـــاخت نیز تلخ خیار مختلف ارقام میوه در موجود
) p<0.01( 01/0 مالــاحت حــسط در معناداري آماري
 08/2( کربوهیدرات میزان بالاترین). 2 جدول( داشت

 و Hybrid Baby Doll رقـم  در) تر وزن گرم/گرممیلی
 مـرق در) تر وزن گرم/گرممیلی 7/1( آن میزان کمترین

Vijay 4 جدول( گردید مشاهده.(  
 که داد نشان اـــهداده آماري آنالیز :ث ویتامین میزان

 امـارقـ ـ میــوه  آب در موجــود  ث ویتــامین  میــزان
 حـطــس در معناداري لافــاخت تلخ خیار فـلــمخت

ــال ــت) p<0.01( 01/0 احتمــ ــدول( داشــ  ؛)2 جــ
ــوري ــ بط ــترین هـک ــ بیش ــامین زانمی  2676( ث ویت

ــرمیلـــی 100/میکروگـــرم ــم در) میـــوه آب لیتـ  رقـ
Jounpoury 2287( آن میـــــــزان کمتـــــــرین و 

 Hybrid رقـم  در) میـوه  آب لیتـر میلی 100/میکروگرم
Baby Doll 4جدول( شد گیرياندازه.(  

 میـزان  کمی مقایسه :)TA( تیتر قابل اسیدیته محتواي
 بـراي  مفیـد  سـنجش  یـک ) TA( تیتـر  قابـل  اسیدیته
 عمر و اسید کنندهتولید تخمیرهاي پیشرفت بر نظارت

 Schmidl( اسـت  باغبانی محصولات برداشت از پس

and Labuza, 2000 .(بین نیز تیتر قابل اسیدیته میزان 
 اداريـــ ـمعن آمـاري  اختلاف تلخ خیار مختلف ارقام

 جـدول ( تــ ـداش) p<0.01( 01/0 احتمـال  سطح در
 میـزان  میانگین بیشترین اضرح آزمایش نتایج طبق). 2

TA )022/0(% ــوه آب در ــم میــ  و Jounpoury رقــ
 Hybrid Baby رقـم  در%)  016/0( آن مقدار کمترین

Doll 4جدول( شد گیرياندازه.(  
 :)TSS( میوه آب در محلول امدـــج مواد محتواي
 بـین  )TSS( میـوه  آب در محلـول  جامد مواد محتواي

 سـطح  در معنـاداري  يآمار اختلاف مطالعه مورد ارقام
. )2 جدول( داد نشان خود از) p<0.01( 01/0 احتمال

ــوري ــه بط ــالاترین ک ــزان ب ــاخص  TSS )53/5 می ش
 گردید مشاهده Jounpoury رقم میوه آب در )بریکس

 رقم در )شاخص بریکس TSS )53/4 میزان کمترین و
Hybrid Baby Doll 4 جدول( یافت تجمع.(  
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  بحث
 جهــت را متفــاوتی يمعیارهــا مختلــف محققــین

 ارـک به هاژنوتیپ عملکرد ثبات و سازگاري تشخیص
 شـــافزای را ارقام معرفی و گزینش کارایی تا برندمی

 و یمورفولــــوژیک پارامترهــــاي مقایســــه .دهنــــد
 تعیـین  جهـت  تلـخ  خیار مختلف ارقام اییــفیتوشیمی

 آب شـرایط  در کشت براي سازگار مــرق رینــــتبه
 شدن سبز قدرت لحاظ از که داد نشان زنجان هوایی و
 Vijay و Jounpoury رقــم  دو بــین  اولیــه  رشــد  و

. )1(جـدول   نـدارد  وجـود  معنـاداري  آماري اختلاف
 تعداد برگی، توسعه Vijay رقم پژوهش این در اگرچه

 را يبیشتر میوه خشک و تر وزن ،برداشت هر در میوه
 کل دکرــعمل از Jounpoury رقم اما داد نشان خود از

 وانــتمی را رـــام این دلیل که بود برخوردار بالاتري
 نــ ـهمچنی و مـاده  گـل  و نـر  گـل  بیشـتر  تعـداد  هـب
 بـه  منجـر  کـه  داد نسبت ترطولانی گلدهی يازهــــب

 در رشد فصل ولـــط در بیشتر برداشت دفعات تعداد
. )3(جدول  شد Vijay رقم به نسبت Jounpoury رقم

 هـاي گل تعداد بین پیرسون یهمبستگ ضریب بررسی
  یــگــهمبست که داد نشان 1میوه تشکیل درصد و ماده

 پـارامتر  دو ایـن  بـین  بـالایی  و مثبـت  یــگــهمبست
 تعـداد  کـه   Jounpouryرقم و) 5دول ـ(ج دارد وجود
 میــوه عملکــرد اســت قــادر؛ دارد بیشــتري مــاده گــل

 ظهـور  نحـوه . )3 جـدول ( نمایـد  تولید نیز را بیشتري
 هـاي جنس در ویژه صفت یک گلدار گیاهان در هاگل

 يکننـده تعیـین  هـاي ژن. اسـت  تــجمعی یک خاص
 نماینـد؛ مـی  کنتـرل  را هـا  گل ورـــظه نحوه جنسیت،

 ـ فاکتورهـاي  و گیـاهی  هـاي هورمون اگرچه  طیـمحی
 تــ ـجنسی تعیین هاي ژن بیان) دما و روز طول نظیر(
). Behera et al., 2009( دهـد مـی  قـرار  تأثیر تحت را

 ,Biradar and Nawalagatti( نوالاگــاتی و داربیــر

ــدنمود گــزارش )2008 ــاه ایــن در عملکــرد کــه ن  گی
                                                             
1. Fruit set 

 نظیـر  مورفولوژیکی صفات با توجهی قابل همبستگی
 سـطح  برگ، تعداد ماده، هايگل دادــــتع بوته، طول
 و بوتـه  در میـوه  تعـداد  نظیر( عملکرد اجزاي و برگ

. دارد مطابقت ام نتایج با که ؛دارد) میوه نشست درصد
 نیز فیتوشیمیایی اتــــصف لحاظ از حاضر مطالعه در

 بـالاتري  اکسـیدانی  آنتی قدرت و کل فنل ،Vijay رقم
 داد تجمع را بیشتري رنگیزه Jounpoury رقمو  داشت

ــه) 4(جــدول  ــا مقایســه در ک ــه ب ــان مطالع  و عنبرس
 از )Anbarasan and Tamilmani, 2013( تامیلمـانی 

 رهـموث مواد نوع و میزان .بود برخوردار ريبیشت مقادیر
 و کیـــژنتی املـــع دو هر دایته با دارویی گیاهان
 ,.Urbonaviciute et al( شـود مـی  مشـخص  محیطی

2006.( Barua همکـاران  و )Barua et al., 2020(  بـا 
 و آب طــشرای در رشدیافته تلخ خیار رقم دو مقایسه
 نسـبت   GOJNEEمرق که دـافتنـدری بنگلادش هوایی

 و فلاونوئید آلکالوئید، بالاتر مقادیر حاوي  TIAرقم به
 میـزان  نظـر  از چـه  اگر آنها مطالعه در. است ساپونین

 وجـود  رقـم  دو بین معناداري آماري اختلاف کل فنل
 محتـواي   GOJNEEرقـم  اتـانولی  عصـاره  اما نداشت

 را ارقام این کل فنل حتوايم آنها. داشت بالاتري فنلی
میکروگرم گالیـک اسـید/    60/62-25/31 محدوده در

 بـه  نسـبت  کـه  ؛نمودند گزارشگرم وزن خشک میلی
 نمودنـد  گـزارش  محققان. بود بیشتر ما آزمایش نتایج

 هندي سفید و سبز مختلف ارقام در کل فنل میزان که
 خشک فریزدرایر و آون روش با که تلخ خیار چینی و

 mg GAE/g 90/8-64/4 و 94/8-39/5 ترتیب به شده
 در شده شــسنج لیـــفن ترکیبات میزان از که ؛است

 در فنولی باتــترکی نــای میزان. بود کمتر ما آزمایش
 ,.Horax et al( اسـت  بـذر ˂ داخلـی  لایه ˂ گوشت

 ,.Mohkami et al( همکــاران و محکمــی). 2005

 خـانواده  به متعلق دارویی گیاه چهار مقایسه با) 2019
 بـالاترین  کـارلا  متـانولی  عصـاره  که دریافتند کدوئیان
. داراسـت  را%)  09/97 ±69/0( اکسیدانیآنتی فعالیت
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 یـاکسیدانیـآنت فعالیت مقدار حاضر مطالعه در اگرچه
ــین ــم دو ب ــدي رق ــتانی و هن ــتلاف پاکس ــاري اخ  آم

 هـب نسبت تريپایین محدوده در ولی نداشت معناداري
) Mohkami et al., 2019( همکاران و محکمی مطالعه

 در تفـاوت  بـه  تـوان مـی  را امر این علت. داشت قرار
ــرایط ــی ش ــال دو اقلیم ــی س ــت زراع ــایش تح  آزم

 .داد نسـبت  منطقه بارندگی و حرارت درجه مخصوصا
 موجود فنولیپلی ترکیبات که داد نشان اخیر مطالعات

 هـاي گـروه  مهمتـرین  از یکـی  سبزیجات و هامیوه در
 یــکــبیولوژی هايلیتفعا که هستند زیستی ترکیبات

 خصوصــیات مســئول کــه دارنــد برعهــده را ايویــژه
 از ناشـی  آسـیب  ترکیبات این. آنهاست اکسیدانی آنتی

 ودــهبــب را لیپیدها پراکسیداسیون و آزاد هايرادیکال
 ,.Bernardi et al., 2008; Akhila et al( بخشـند مـی 

 عصـــاره در فنلــی  محتــواي  بــودن  بــالاتر ). 2009
ــــمتان ــوه یـول ــم می ــرم Vijay رق ــه نج ــت ب  فعالی

 در ترقوي آزاد هايرادیکال مهار و بهتر اکسیدانی آنتی
 کارانــهم و هوراکس. گردید دیگر رقم دو با مقایسه

)Horax et al., 2010 (اسـید،  جنتیسیک اسید، گالیک 
 عنـوان  بـه  را کـاتچین  اپی و اسید کلروژنیک کاتچین،
 توجه با. برشمردند تلخ رخیا فنولی ترکیبات مهمترین

 تلـخ  خیـار  مختلـف  ارقـام  در ث ویتـامین  غلظت به
 نمود اذعان باید مطالعات سایر با مقایسه و )4 جدول(

 اهـگی این در راوانــف ترکیبات از یکی ترکیب، این که
 کـه  نمودنـد  گزارش محققان). Hughes, 2008( است
 رنظی متعددي فاکتورهاي تأثیر تحت ث ویتامین میزان

 زنده هايمحرك توسط تهییج و ژنتیک غذایی، عناصر
 Wheeler et al., 1998; Raeisi( دارد قرار غیرزنده و

et al., 2017(.  
 ونـخ قند یـکاهندگ اثرات بر متعدد مطالعات در

 و نـکارانتیـ ـ بترکیــ دو توســط ) هیپوگلیســمیک(
 دهـش ـ اشـاره  تلخ خیار از شدهاستخراج موموردیسین

 خود از قوي ابتیـــضددی اثرات ترکیب دو این. است
 Krawinkel and Keding, 2006; Li et( اندداده نشان

al., 2015 .(موجود تینکاران میزان محققان از گروهی 
 و ايگلخانـه  شـرایط  در یافتـه رشد تلخ خیار میوه در

ــرآورده از برخــی ــر( آن هــايف  در )کــارلا چــاي نظی
 حـاکی  هاآن ایجنت. نمودند سنجش را رومانی ورــکش
 هاونهـــنم این در کارانتین ترکیب میزان که بود آن از

ــی 39/0-64/0 ــرممیل ــرم/گ ــود گ ــادیر مشــابه و ب  مق
 طـــشرای در یافتهرشد تلخ خیار مورد در شدهگزارش

 است) گرم /گرممیلی 58/0 ± 01/0( هند هوایی و آب
)Zold et al., 2019(  ایـن  مـورد  در مـا  نتـایج  بـا  کـه 

 ريـدیگ مطالعه در. )4 جدول( داشت مطابقت یبترک
 انجام مالزي کشور در تلخ خیار کوچک ارقام روي که

 را رقم این در ديـــاستروئی گلیکوزیدهاي میزان شده
 گزارش خشک ادهــم گرم 50/گرممیلی 59/0-23/10

 کوچـک  رقم به نسبت که )Tan et al., 2015( نمودند
 از) Hybrid Baby Doll( مـا  مطالعـه  در شـکل  مثلثی
 و پـــرتیـس .)4 جدول( بود برخوردار کمتري مقدار

 مختلف تیمارهاي اثر )Sartip et al., 2017( همکاران
 و عملکـــرد بـــر را زیســـتی و شـــیمیایی کودهـــاي

در شرایط آب و هـوایی   تلخ خیار ثانویه هاي متابولیت
 این میزان که داد نشان هاآن نتایج. نمودند بررسیزابل 

 فـلـــمخت تیمارهاي تأثیر تحت شدت به ترکیب دو
 کارانتین میزان بیشترین طوریکه به ؛گرفت قرارکودي 

 نــوردیسیــموم و) خشک وزن گرم/گرممیلی 42/3(
 در ترتیــب بــه) خشــک وزن گــرم/گــرممیلــی 74/0(

 و شـیمیایی  کودهـاي %  75+ بیوزر کود نانو تیمارهاي
 عـمــتج یاییشیم کود% 25+  نیتروکسین یستیز کود

 تجمع هـک نمود اذعان وانــــتمی کلی طور به. یافت
 فاکتورهاي تأثیر تحت گیاه این در ثانویه هايمتابولیت

 و هــوایی  و آب شــرایط  ژنتیــک،  نظیــر  مختلفــی
   .داد قرار خاك حاصلخیزي
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  نهایی گیرينتیجه
 داراي  Vijayرقم که داد نشان حاضر مطالعه نتایج
 ــفع ل،ـک وئیدـفلاون ل،ــک فنل مقادیر بالاترین  تـالی

 رقـم  و بـوده  کـارانتین  و موموردیسـین  اکسیدانی، آنتی
Hybrid Baby Doll ایــن در مقــادیر کمتــرین داراي 

 واریتـه  یـک  درون حتی هاتفاوت این. هاست سنجش
 متعـددي  فاکتورهاي به و است مشاهده قابل نیز مشابه
 غرافیاییج موقعیت بلوغ، مرحله محیطی، شرایط نظیر

ــه .دارد بســتگی خــاك شــرایط و ــ طــور ب  اگــر لیـک
 د؛ـونـش واقع سنجش معیار مورفولوژیکی پارامترهاي

 یلـقب از اـپارامتره بیشتر در Vijay رقم اینکه رغمعلی

 و میوه خشک وزن میوه، تر وزن برگ، عرض و طول
 بـود؛  دارا را بالاتري مقادیر برداشت هر در میوه تعداد

 گلــدهی بــازه داراي کــه Jounpoury رقــم لــیکن
 و آب شـرایط  در ارقـام  سـایر  بـه  نسبت تري طولانی
 در ريـبالات میوه عملکرد توانست و بود زنجان هوایی

 نمایـد؛  تولید) بوته/ گرم 09/3581( برداشت دوره کل
 مـرق و شد شناخته زراعی دیدگاه از برتر رقم عنوان به

Vijay يهـا لیـت متابو تجمـع  در بیشـتري  توانایی که 
 برتـر  رقـم  متابولیـت  مهندسی دیدگاه از داشت ثانویه
  .گردید معرفی دارویی موثره مواد استحصال جهت
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Abstract 

Momordica charantia L.  belongs to the Cucurbitaceae family and is native to the east-south 
of Asia. The fruits of this plant are used to treat diseases such as diabetes, high blood pressure, 
obesity, cancer, and AIDS. Momordicin and charantin, two triterpenoid compounds existing in 
this plant, have strong anti-diabetic properties. Considering the positive effects of this plant in 
the treatment of diabetes, and in order to evaluate the adaptability of different cultivars of this 
plant, this research was conducted in a randomized complete block design in 2018 at the 
agricultural farm of university of Zanjan. During the growing season, some morphological and 
phytochemical traits such as pigments, total phenol content (fullene-cicalto), total flavonoid 
(aluminum chloride colorimetry) and antioxidant activity (DPPH), methanolic fruit extract, 
carbohydrate (phenol method) Sulfuric acid, vitamin C (iodometric) and momordicin and 
quarantine (HPLC) were evaluated. Analysis of variance showed that Vijay cultivar had higher 
phenolic content (28.5 mg gallic acid / g dry weight) and antioxidant capacity (69.42%) in 
compare to other cultivars. Also, the highest and lowest amount of secondary metabolites of 
momordicin and quarantine were observed in Vijay cultivar (0.182 and 0.603 mg / g dry weight, 
respectively) and Hybrid Baby Doll cultivar (0/038 and 0/183 30 mg/g DW, respectively), 
respectively. On the other hand, the highest amount of vitamin C (2676 μg / 100 ml of fruit 
juice), total acidity (0.022%) and total soluble solids (Brix index 53.5) were found in Jounpouri 
cultivar. Therefore, Vijay cultivar, which had more ability to secondary metabolites 
accumulation, was the best identified cultivar for the active medicinal substances extraction. 
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