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  1394، پاییز 3، شماره سوم، سال 11فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 
 

  اکسیدانی اسانس و عصاره  فیتوشیمیایی و مقایسه عملکرد آنتی بررسی
  (شمال ایران) آوري شده از منطقه دماوند جمع .Salvia reuterana Boiss گیاه

  

  ، *3فائزه السادات مرتضوي مقدم، 2امیرحسین جمشیدي ،1زاده منصوره امین
  6، رحیم سروستانی5رضا نقويمحمد ،4حسین آذرنیوند

  ي بیوتکنولوژي، پردیس کشاورزي و منابع طبیعی دانشگاه تهران، کرج، ایراندکتر1
  ، تهران، ایراندانشیار فارماکوگنوزي دانشگاه تهران و رئیس داروهاي طبیعی و گیاهان دارویی2
  ، ایرانتهراندانشکده کشاورزي، دانشگاه شهید باهنر کرمان،  ارشد بیوتکنولوژي، یکارشناسدانشجوي  3
  طبیعی دانشگاه تهران، کرج، ایران دانشیار مرتعداري، پردیس کشاورزي و منابع 4
  طبیعی دانشگاه تهران، کرج، ایران بیوتکنولوژي، پردیس کشاورزي و منابع یاراستاد 5
  طبیعی دانشگاه تهران، کرج، ایران پردیس کشاورزي و منابعارشد اصلاح نباتات،  کارشناس 6

 
  01/04/93تاریخ پذیرش:         07/10/92تاریخ دریافت: 

  چکیده
  گونه اسانس و عصاره اکسیدانی آنتی و مقایسه اثر بررسی ،ات اسانسـایی ترکیبـشناس منظور در این تحقیق به

 Boiss. Salvia reuteranaاز ورزانآئینه –زیرحوزه تار از منطقه دماوند  )1392تیرماه سال (در زمان گلدهی هاي گیاه ، سرشاخه 
صورت  )طرح کلونجر(تقطیر با آب گیري با روش اسانس ،عصاره متانولی به روش پرکولاسیونگردید. آوري متر جمع 2400ارتفاع 
اسانس و عصاره  اکسیدانی آنتیعملکرد  بررسیگردید. ارزیابی  GC/MSهاي شیمیایی اسانس با استفاده از دستگاه  و ترکیب گرفت

 48ترتیب  به گیاهو عصاره  سانسا IC50ر قدام .صورت گرفت )DPPH( پیکریل هیدرازیل –1 –دي فنیل -2´روش به  گیاهمتانولی 
 مهارصاره متانولی در دهد کارایی عاین نتایج نشان می .بدست آمد BHTدر مقایسه با آنتی اکسیدان استاندارد ام پیپی 5/25و 

 کهگردید اند شناسایی را تشکیل داده )درصد اسانس 92( ترکیب 23 تعداددر مجموع . بیشتر از اسانس است آزادهاي رادیکال
 072/9دي ( -رماکرنژ درصد) و1/11( المن-، بتادرصد)92/12( ، آلواسپاتولنولدرصد) 94/19( اسکلارئول هاي: ترتیب ترکیب به

 .اند ین ترکیبات اسانس را به خود اختصاص دادهدرصد) بیشتر
  

  DDPH ، Boiss. Salvia reuterana.1،، اسانس، عصاره متانولیاکسیدانآنتی :کلیدي هاي هژوا
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  مقدمه
ها یا ترکیباتی هستند که به ها مولکولاکسیدان آنتی

این  ،کنندهاي آزاد عمل میعنوان از بین برنده رادیکال
ها آسیب ببینند و شوند تا مولکولمی ها باعثرادیکال

عملکرد خود را از دست بدهند که دفاع اولیه در برابر 
هـا  اکسـیدان  هاي اکسیداتیو بر عهده آنتـی این تخریب

ــت ــی ).Valco et al., 2006( اس ــم عل ــود رغ  وج
 دفـاعی  سیسـتم  پلاسـما،  در مختلف هايناکسیدا آنتی
 شـده  ایجاد آزاد هاي رادیکالتواند نمی تنهایی به بدن

 تأمین به نیاز دلیل بدن همین به را از بین ببرد، بدن در
 از کـه ایـن نیـاز    دارد خـارجی  منابع از اکسیدان آنتی

  ).Young, 2011( شودمی تأمین غذایی منابع طریق
براي طولانی کردن ماندگاري مواد غذایی، به طور 

هـاي  اکسـیدانت هـاي صـنعتی آنتـی   عمده در فرآوري
هـاي متخصصـان   یافته، شودها اضافه میبه آن سنتزي

تغذیه نشان داده کـه اثـرات جـانبی مضـر ایـن آنتـی       
هاي سنتزي افزوده شـده در فـرآوري مـواد    اکسیدانت

بوتیل  و ]BHT[ غذایی مانند بوتیل هیدروکسی تلوئن
 Gao et( ثبت شده است ]BHA[ هیدروکسی آنیسول

al., 1999.( بـا   يقو يهاندایساک یبه آنت ازین نیبنابرا
 ـ شـتر یبی کمتر و اثر بخش ـ تیسم  يضـرور امـر   کی

 نیتــأم يبــرا نیاز متخصصــ ياریامــروزه بســ .اســت
 ـمـورد ن  يهـا ندایاکس یآنت  اهـان یبـدن، مصـرف گ   ازی

 ـز نـد، ینمایم ـ هیرا توص ـدارویی  معمـولاً مصـرف    رای
کمتر و درمان  یجانب عوارضی اهیگ يها ندایکسا یآنت

  ). Frankel EN, 1999( ندینمایم جادیا را يبهتر
هاي اخیر به عصاره و اسـانس اسـتخراجی   در دهه

عنـوان منـابع تولیـدات طبیعـی،      از گیاهان مختلف بـه 
کــه بــه منظــور پتانســیل  ،توجــه زیــادي شــده اســت

هاي جایگزین بر علیه بسیاري از کاربردشان در درمان
هاي عفونی و حفاظت از مواد غذایی در برابـر  بیماري
تولیـدات گیـاهی بـه     .انداکسیدانتی غربال شدهاثرات 

خاطر دارا بودن پتانسیل نگهدارنـده مـواد غـذایی بـه     

 یکی گیاهان و اندهاي طبیعی شناخته شدهعنوان عامل
 غنـی  که گیاهانی ،باشندمی هااکسیدانآنتی مهم منابع از
 حفاظـت  توانند باعثمی اکسیدان بودهترکیبات آنتی از

 2006( شــوندکســیداتیو  هــاي ایبآســ هــا ازســلول
Kumaran and Karunakaran,( .هـاي کسـیدان اآنتی 

 ماننـد  هـا بیمـاري  بعضـی  به ابتلا طبیعی باعث کاهش

 شـوند می مغزي هاي و سکته قلبی هايبیماري سرطان،
)Prior and Cao, 2000 .(  

، نعناعیـان  متعلق به تیره) Salvia(گلی جنس مریم
 Kelen and( ی وسـیع دارد در سراسـر جهـان رویش ـ  

Tepe, 2008 .(گونــه علفــی یکســاله و  58ایــران  در
چندساله این گیاه وجـود دارد کـه در سراسـر کشـور     

ــده هســتند و  ــران اســت  17پراکن ــومی ای ــه آن ب  گون
)Rechinger, 1982 .(گلـی  هـاي مـریم  هاي گونه برگ
عنوان داروي گیاهی در منـاطق مختلـف جهـان بـه      به

گلی براي درمان طیف متنـوعی  مریم .رسندمصرف می
ها ازجمله اخـتلالات قلـب و عـروق و بـه     از بیماري

وسکلروزیس یا ناهنجاري لختـه شـدن   یخصوص آتر
 ). Bao, 2010( رودخون بکار می

گلـی  دهنده اسانس مریم شناسایی ترکیبات تشکیل
به دلیل کاربردهاي وسیع آن درصنایع مختلف ازجمله 

ی، بهداشـتی، صـنعتی وغیـره    غذایی، دارویـی، آرایش ـ 
هــدف از ایــن مطالعــه، ارزیــابی  .حائزاهمیــت اســت

هـاي آزاد  خاصیت آنتـی اکسـیدانی و مهـار رادیکـال    
گلی جمع آوري شده از اسانس و عصاره متانولی مریم

ــط روش    ــد توس ــه دماون ــل  -2´منطق  -1 –دي فنی
شناسایی نـوع و مقـدار   و  )DPPH( پیکریل هیدرازیل
ر اسانس گیاه جمـع آوري شـده از   ترکیبات موجود د

منطقه دماوند است که بسیاري از ترکیبـات شناسـایی   
    .شده داراي خواص دارویی هستند
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  ها مواد و روش
 Salviaهـاي هـوایی گیـاه   سرشاخه :جمع آوري گیاه

reuterana از  1392سـال   (تیرمـاه)  در فصل گلدهی
و  آوريجمـع  ورزان آئینه-دماوند زیر حوزه تار منطقه

 ,Ghahreman( دماي اتاق قرار داده تا خشک شونددر 

1989.(  
دقیقه  8درجه و  52این منطقه از نظر جغرافیایی در    

دقیقه عرض شـمالی و   43درجه و  35طول شرقی و 
 .متر بالاتر از سطح دریا واقع شده اسـت  2400ارتفاع 

یـک   ،منظور بررسـی خصوصـیات شـیمیایی خـاك     به
ایشگاه منتقل و مورد بررسـی قـرار   نمونه از آن به آزم

 pHخاك این منطقه داراي بافت لومی رسی با  .گرفت
بوده و در صد مواد آلی آن به ترتیـب شـامل کـربن     8
، درصـد 7/19، فسفر درصد 04/0، نیتروژن درصد 4/0

میلی گرم بر  درصد7/0و مولیبدن  درصد 3/93پتاسیم 
  .کیلوگرم بود

نمونه خشک شده را گرم از  150میزان گیري: اسانس
دقیقه بـا   150مدت  پودرکرده سپس بهبرقی با آسیاب 

ــورد      ــا آب م ــر ب ــه روش تقطی ــونجر ب ــتگاه کل دس
اسـانس حاصـله باسـولفات     ،گیري قرار گرفت اسانس

بوده  درصد 1/0بازده اسانس  .زدایی شدسدیم رطوبت
و اسانس تا زمان تزریق به دستگاه گاز کروماتوگرافی 

درجـه   4بسـته و تیـره در دمـاي    در شیشه کوچک در
  ). Rezaee, 1999( گراد در یخچال نگهداري شد سانتی

بعد از خشـک شـدن سـر    عصاره متانولی: استخراج 
ــک  شــاخه ــاه، از آســیاب داراي ال ــاي هــوایی گی  2ه

براي  .ها استفاده شدمتري براي پودر کردن نمونه میلی
گـرم   200گیري به روش پرکولاسیون، حـدود  عصاره

 48درصد به مدت  85خشک با یک لیتر متانول  پودر
گیري و سپس تحت شرایط خلاء تا حد ساعت عصاره

  ).Shariat, 1992( خشک شدن تغلیظ گردید

  

آنالیز مواد مـوثره اسـانس بـا اسـتفاده از دسـتگاه      
GC/MS   

: (GC)گــازيی مشخصــات دســتگاه کرومــاتوگراف
با  Agilent 6890دستگاه کروماتوگرافی گازي از نوع 

متـر و   میلـی  25/0متر، قطر داخلی  30ستون به طول 
براي  .بود BPX5میکرومتر از نوع  25/0ضخامت لایه 

شناسایی ترکیبات تشکیل دهنده اسانس دماي ابتـدائی  
مـدت   و توقف در این دما به گراد سانتیدرجه  50آون 

در  گـراد  سـانتی درجه  3دقیقه بود، گرادیان حرارتی  5
و  گـراد  سـانتی درجـه   240دمـا تـا    هر دقیقه، افزایش
ش دمـا  درجه در هر دقیقه، افـزای  15سپس با سرعت 

دقیقه توقف  3دراین دما بود،  گراد سانتیدرجه  300تا 
دماي اتاقک تزریق  .دقیقه بود 75داشت و زمان پاسخ 

بود   50به  split 1و به صورت  گراد سانتیدرجه  290
 ا سـرعت جریـان  عنوان گاز حامل ب و از گاز هلیوم به

   .لیتر در دقیقه استفاده گردید میلی 8/0 )فلو(
گازي متصـل بـه   ی کروماتوگراف دستگاه مشخصات

دسـت آمـده    اسانس به: (GC/MS)طیف سنج جرمی 
تجزیـه شـده بـا اسـتفاده از      GC/MSدسـتگاه  توسط 

هر یک از اجـزاي تفکیـک    ،محاسبه ضرایب بازداري
اسـتاندارد،  هـا و مقایسـه بـا    شده و طیـف جرمـی آن  

ــات تشــکیل ــد  ترکیب ــده اســانس شناســایی ش  ند،دهن
بـا   Agilent 5973 نگار جرمی مورد استفاده مدل طیف

الکترون ولت، روش یونیزاسیون  70ولتاژ یونیزاسیون 
EI  و  گـراد  سانتیدرجه  220و دماي منبع یونیزاسیون

   .تنظیم گردید 550تا  40محدوده اسکن 
   :نــده اســانسهــاي تشــکیل دهشناســایی ترکیــب

هـاي  شـاخص  محاسـبه  کمـک  بـه  هـا طیف شناسایی
 (C7-C25)نرمال  هايهیدروکربن تزریق با که بازداري

و  گرفـت  صورت هااسانس تزریق با یکسان شرایط در
بـود،   گردیـده  منتشـر  مختلـف  منابع در که مقادیري با

هاي تشکیل دهنده همچنین درصد ترکیب .شد مقایسه
شناسـائی   .رکیب محاسبه شدو شاخص بازداري هر ت
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ها و مقایسه آنها ها به کمک شاخص بازداري آنطیف
هاي موجود در کتب مرجع و مقالات و بـا   با شاخص

هـاي جرمـی ترکیبـات اسـتاندارد و     استفاده از طیـف 
استفاده از اطلاعـات موجـود در کتابخانـه کـامپیوتري     

  ).Adams, 2001; McLafferty, 1998( صورت گرفت
بررسـی عملکـرد   اکسیدانی: گیري فعالیت آنتی اندازه

 ، بـا گلـی مریم اکسیدانی اسانس و عصاره متانولیآنتی
 -دي فنیـل -2،2گیري ظرفیـت رادیکـالی   روش اندازه

) مـورد ارزیـابی قـرار    DPPHپیکریل هیـدرازیل (  -1
رنـگ شـدن محلـول متـانولی     گرفت و از خاصیت بی

ــل -2،2 ــدرازیل -1-دي فنیـ ــل هیـ ) DPPH( پیکریـ
گیري توانایی ترکیب با هیـدروژن  صورتی براي اندازه

گلی اسـتفاده   دهندگی عصاره متانولی مریمیا الکترون
  عنوان معرف بکار رفت  به DPPHدر این ارزیابی  .شد

)Burits  and Bucar , 2000.(  
محلـول   لیتر میلی 1در این تست، واکنشگر شامل 

 ـ گرم بر میلـی  میلی 4/0 توسـط  اسـت کـه    DPPHر لیت
هـاي  رسانده شد و غلظـت  لیتر میلی 4متانول به حجم 

مختلف از هر عصاره به واکنشگر اضافه گردید، سپس 
ها در تاریکی و در دماي اتاق به هم زده شدند محلول

نـانومتر   517هـا در  ساعت جذب محلول 1و پس از 
هم براي شاهد (واکنشگر بدون  نمونـه) و هـم بـراي    

به وسـیله فرمـول    RSCو درصد گیري ها اندازهنمونه
  زیر محاسبه گردید:

)(100(%)
blank

sampleblank

A
AA

RSC




ترتیب میزان جـذب   به Asampleو  Ablankدر این فرمول 
بیانگر غلظتی از نمونه است  50IC .شاهد و نمونه است

بازدارندگی در ظرفیت رادیکالی  50 درصدکه موجب 
در  RSC درصـد شود که از طریق مقادیر مختلـف  می
در  .آیـد هاي مختلف نمونه به دست مـی ل غلظتمقاب

ــی    ــت آنت ــنجش فعالی ــن س ــل  ای ــیدانی، از بوتی اکس

عنــوان کنتــرل مثبــت  ) بــهBHTهیدروکســی تلــوئن (
  .استفاده شد

  
  نتایج 

نتـایج نشـان داد کـه اسـانس     : اکسیدانیفعالیت آنتی
را  DPPHمورد بررسی توانایی کـاهش رادیکـال آزاد   

نتایج بررسی خاصـیت   .کندرنگ میداشته و آن را بی
 .آورده شده است 2آنتی اکسیدانی در جدول  

  S. reuterana و عصاره متانولی اسانس IC50مقدار 
 .پی پی ام بدست آمد 5/25و  48ترتیب   به DPPH بر

درصــد  50مقـدار غلظــت مــورد نیـاز اســانس بــراي   
کنترل  IC50 ،(532/0( بازدارندگی در ظرفیت رادیکالی

دهد که این تحقیق نشان می .بدست آمد )BHT( مثبت
هـاي  کارایی عصاره متانولی در جمـع آوري رادیکـال  

DPPH اکسیدانی  بیشتر از اسانس است اما فعالیت آنتی
  .کمتر است BHTاکسیدان سنتزي آن از فعالیت آنتی

  ترکیـــب در اســـانس 23تعـــداد : آنـــالیز اســـانس
S. reuterana ،نس اجـزاي اسـا   درصد 92دهنده  نشان

جـدول   .ندشناسـایی شـد   GC-MSبه روش و بودند 
دهنـده اسـانس، زمـان    هـاي تشـکیل  ترکیـب  1شماره 

اسانس بدست  .دهدبازداري ودرصد کمی را نشان می
آمده داراي رنگ زرد روشن بود و بازده متوسط تولید 

 1/0اسانس (درصـد وزنـی نسـبت بـه وزن خشـک)      
ن بـه  تـوا  تعیین گردید، از ترکیبـات عمـده مـی    درصد

، آلواســـــپاتولنول درصـــــد)94/19( اســــکلارئول 
 دي -جرماکرن، درصد)1/11( المن-، بتادرصد)92/12(
هگزیل -3، درصد) 5/8( ، بتا یودسمولدرصد)072/9(

ــانوت  ــل بوتـ ــد) 725/6( متیـ ــادرصـ ــن-، دلتـ  المـ
، درصــد) 398/4( رمــاکرنژ ســیکلو، بیدرصــد)37/6(

اشـاره نمـود کـه در مجمـوع      درصد)  378/4( کادینن
و گیرنـد  از ترکیبات اسانس را دربرمی درصد 403/83

توان به ترانس متیـل ایزویوژنـول   می از ترکیبات دیگر
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، کامفر درصد)282/1( ، بتاسلینندرصد)361/1( استات
 708/3اشــاره کــرد کــه در مجمــوع درصــد) 065/1(

-1شـوند و ترکیبـات   ترکیبـات را شـامل مـی    درصد

و ) درصـد 197/0( لینـالول  ،)درصـد 177/0( هگزانول
کمتـرین درصـد اجـزاي    ) درصـد 197/0( کوببن-آلفا

  .نداهاسانس را تشکیل داد
  

  Boiss.)  (Salvia reuterana شناسایی و مقدار ترکیبات موجود در اسانس گیاه :1جدول 
 درصد ترکیبات )درصد(  KI RT Area نام ترکیبات ردیف

1 1-hexanol 864 34/8 09/0 177/0 

2 α-pinene 926 31/11 25/0 493/0 

3 1- octen-3 –ol 979 75/13 27/0 532/0 

4 1,8-cineole 1029 21/16 29/0 572/0 

5 1-octanol 1072 43/18 41/0 809/0 

6 linanool 1099 83/19 1/0 197/0 

7 camphor 1041 91/21 54/0 065/1 

8 -terpinolene α 1189 39/24 22/0 434/0 

9 Hexyl 3- methyl butanoate 1248 04/27 41/3 725/6 

10 elemene - δ 1342 3/31 23/3 37/6 

11 α-cubebene 1347 65/31 1/0 197/0 

12 β- elemen 1399 85/33 63/5 1/11 

13 Alpha- caryophyllene 1455 15/36 39/0 769/0 

14 germacrene- D 1489 32/37 6/4 072/9 

15 Selinene- β 1491 66/37 65/0 282/1 

16 cadinene 1503 89/37 22/2 378/4 

17 bicyclogermacrene 1507 13/38 23/2 398/4 

18 Delta- cadinene 1526 04/39 36/0 71/0 

19 allospathulenol 1592 63/41 55/6 92/12 

20 trans- methylIso- eugenolasetat 1611 31/42 69/0 361/1 

21 β-eudesmol 1655 23/44 31/4 5/8 

22 sclareol 2228 01/63 11/10 94/19 

 Total 
  

65/46 92 
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  .آوري شده از منطقه دماوند جمع) Boiss.  Salvia reuterana( کروماتوگرام اسانس گیاه: 1 شکل
  

  Salvia reuteranaنتایج بررسی فعالیت آنتی اکسیدانی اسانس و عصاره متانولی گیاه  :2جدول 
  مثبت عصاره و نمونه کنترل –اسانس  بر حسب پی پی ام IC50  DPPH مقدار

 اسانس 48

 عصاره متانولی 5/25

532/0 BHT 

  

  بحث
بـر   ییایمیتوش ـیف اتییـر تغ اهـان، یگ غبلـو  یدر ط

در این مطالعـه   .آنها مؤثر است یدانیاکس یآنت تیفعال
توان آنتی اکسیدانی عصـاره متـانولی و اسـانس گیـاه     

ي شده از منطقـه دماونـد ارزیـابی    آور مریم گلی جمع
گردید، بـه طـوري کـه بـراي بررسـی فعالیـت آنتـی        

اسـتفاده گردیـد کـه ایـن      )IC50( رادیکالی از فـاکتور 
گرم اسانس یا عصـاره اسـت   فاکتور بیانگر مقدار میلی

اولیه موجود  DPPHاز رادیکال  درصد50که می تواند 
 نـدگی احیاکن قدرت بالاترین .در محیط را خنثی نماید

و  است ppm  5/25عصاره متانولی به میزان  به مربوط
بیشــتر از عصــاره  DPPHهــاي آوري رادیکــالجمــع

ــزان     ــه می ــانس ب ــت    ppm 48اس ــا فعالی ــت ام اس

اکسـیدان سـنتزي   اکسیدانی اسانس از فعالیت آنتی آنتی
BHT اکسـیدانی  هاي آنتـی بررسی فعالیت .کمتر است

هـاي  ري از گونـه هاي مختلـف بسـیا  اسانس و عصاره
هـا  سالویا صورت گرفته است که نتـایج ایـن بررسـی   

هـا داراي  دهـد در اغلـب مـوارد ایـن گونـه     نشان مـی 
 Tebe et( باشنداکسیدانی قابل توجهی می فعالیت آنتی

al., 2006; Kelen and Tepe, 2008 .( ــق ــر طب ب
داراي  S. multicalisهـاي تیـپ اسـانس گیـاه       بررسی

اکسـیدانی   دانی زیـادي بـوده و آنتـی   اکسیفعالیت آنتی
هـاي سـنتزي مثـل    اکسـیدان اسانس این گیـاه از آنتـی  

BHT ،Ascorbic acid  وCurcumin  بیشــتر اســت 
)Tepe et al., 2004 .(  
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 IC50 اکسیدانی در مـواردي کـه  میزان فعالیت آنتی

 .دهـد تر باشد اثـرات حفـاظتی بهتـري نشـان مـی     کم
نـانومتر   517جـذب در طـول مـوج     DPPHمشخصه 

ها  کنندگی رادیکالمنظور مطالعه اثرات مهار که به است
هـا بـه   ها، پروتـون اکسیدانتعنوان آنتی به .استفاده شد

هـا اهـدا شـده و مقـدار جـذب کـاهش       این رادیکـال 
ها این کاهش در جذب به عنوان مهار رادیکال .یابد می

  ).Atanassova1 et al., 2011( شوداندازه گیري می
اکسیدانی عصاره ات امیري بر روي فعالیت آنتیمطالع

ــاه  ــانولی و اســانس گی نشــان داده کــه  S. multicalisمت
بیشـتر   DPPHهاي آوري رادیکالفعالیت عصاره در جمع

اکسـیدانی آن از فعالیـت   از اسانس بوده اما فعالیـت آنتـی  
  ).Amiri, 2012( کمتر است  BHTاکسیدانیآنتی

 S. reuterana ترکیـــب در اســـانس 23تعــداد  

 GC-MSآوري شده از منطقـه دماونـد بـه روش     جمع
ــه   ــدند ک ــایی ش ــکلارئولشناس ــد)94/19( اس ، درص

، درصد)1/11( المن-، بتادرصد)92/12( آلواسپاتولنول
تـرین اجـزاي   فـراوان درصـد)   072/9دي (-رمـاکرن ژ

 ،)درصد 177/0( هگزانول-1ترکیبات اسانس بودند و 
) درصد 197/0( نیکوب-لفاو آ) درصد 197/0( لینالول

 .کمترین درصد اجزاي اسانس را تشکیل دادند

هـاي ایرانـی   تاکنون محققان زیادي ترکیبات گونه
 به عنـوان مثـال   .اندرا مورد بررسی قرار دادهگلی مریم

 4/33( کاریوفیلن-بتا ترکیبات S. hydrangea در گونه
) شناسـایی  درصـد 4/25(اکسـید  و کـاریوفیلن  )درصد

ــده ا ــتشـ ــه و در) Barazandeh, 2004( سـ   گونـ
S. hydrangea 1/23( بـه میـزان   اسپاتولنول ترکیبات 

 )درصــد 9/9بــه میــزان (کــاریوفیلن -و  بتــا )درصــد
  ).Rustaiyan et al., 1997( شناسایی شده است

ــه  در ــات S. multicaulisگون ــل ترکیب اســتات  بورنی
-و آلفـا  )درصـد 5/16(کاریوفیلن -، بتا)رصد د1/18(

 Ahmadi and( شناسایی شده است )درصد6/15(ن پین

Mirza, 1999 ،(    درمهمترین ترکیـب شناسـایی شـده 

  3/26( به میزان لینالول ترکیب S. macrosiphon  گونه
  ).Ghahreman, 1989( بوده است )درصد

 ترکیب S. multicaulis گونهبیشترین ترکیب در
 ) شناسایی شدهدرصد 6/24( به میزان کاریوفیلن-بتا

  گونه در .)Rustaiyan et al., 1999( است
S. sahendica و )درصد 4/29( پینن-آلفا ترکیبات 

 در .)Rustaiyan et al., 1997( )درصد 8/34( پینن-بتا
 -رماکرنژترتیب  به ترکیباتبیشترین  S. syriaca گونه

 ) بودنددرصد2/29( دي-رماکرنژو  )درصد8/34( بی
)Sefidkon and Mirza, 1999.( 

ــالحی  ــاران ص در  )Salehi et al., 2005( و همک
 کـه  گـزارش دادنـد   S. palaestinaگونـه  تحقیقـی روي  

ــات ــاکرنژ ترکیب ــد14( دي- رم ــا و )درص ــولن-بت  بیزآب
ــترین  ،)درصــد9/11( ــود  بیش ــه خ ــانس را ب ــد اس درص

آنالیز اسـانس گونـه    دردر صورتی که  ،ندا هاختصاص داد
S. reuterana ــات ــکلارئول  ترکیب ــد94/19(اس ، )درص

 ،)درصـد  1/11(المـن  - ، بتا)درصد 92/12( آلواسپاتولنول
ایـن  ) که 1جدول (اند  بیشترین درصد را در اسانس داشته

 هاي مختلـف مـریم گلـی   تنوع در ترکیبات اسانس گونه
آوري  جمـع  ي منطقه ، اقلیمناشی از شرایط رشد تواند می

 سـازگار شـده  که بـه آن شـرایط   ژنتیک گیاه  نمونه و نیز
ترکیــب از  28 در تحقیقــی دیگــر تعــداد .باشــداســت، 

 گردیـد اسانس همین گونه در استان لرستان شناسایی 
ــلی آن  ــات اصـ ــه ترکیبـ ــامل  کـ ــاکرنژشـ دي -رمـ

، لینـالول  درصـد) 5/15( ، بتا کـاریوفیلن درصد)5/27(
ــد)5/12( ــی، درص ــیکلوژرماکرن ب ــد) 2/9( س ، درص

ــید  ــاریوفیلن اکس ــد)3/6( ک ــپاتولنولدرص  7/5( ، اس
  ).Amiri et al., 2006( بوددرصد) 

 توســط گونــه کــههمــین  در تحقیــق مشــابه روي
انجام  )Sefidkon and Mirza, 1999(میرزا  سفیدکن و

ترتیـب   به گردیدترکیب  21منجر به شناسایی گرفت، 
ــرانس شــامل: ــا ت ــیمن-بت ــد) 3/32( اس ــادرص -، آلف
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درصـد)  2/11( دي-رماکرنژ، درصد)1/14( گورجونن
   .بوددرصد)  6/7( اتو هگزیل است

ترکیـب    46تعـداد   Salvia bractearaدر اسانس 
شناسایی شد، که از بین این ترکیبات بیشترین مقـادیر  

، درصـد)  6/8( ، میرسـن درصـد)  9/31( پیـنن -را آلفا
تشـکیل  درصد)  8/6( پینن-و بتادرصد)  1/8( لیمونن

  ).Amiri, 2008( دهند می
  
  گیري نهایی نتیجه

 Salvia reuterana( اســانسق در ایــن تحقیــ در   

Boiss. ( گردید به ترتیـب:  ترکیب شناسایی  23تعداد 
ــا   ــپاتولنول، بت ــکلارئول، آلواس ــات اس ــن-ترکیب ، الم

ــاکرنژ ــادي-رم ــمول-، بت ــل  -3، یودس ــل متی هگزی
در کـادینن  و  رمـاکرن ژ سیکلو ، بیالمن-، دلتاانوتبوت

ــد 403/83مجمــوع  ــانس را در درص ــات اس  از ترکیب
بـا فعالیـت عصـاره یـا اسـانس       50ICمقدار د، برداشتن

کـارایی عصـاره متـانولی در     یعنـی ، رابطه عکس دارد
بیشتر از اسانس است  DPPHهاي آوري رادیکال جمع

اکسـیدان  اکسیدانی آن از فعالیـت آنتـی  اما فعالیت آنتی
ــنتزي  ــت و  BHTسـ ــر اسـ ــه  کمتـ ــاه درنتیجـ   گیـ

)Salvia reuterana Boiss.(  ناسـبی  توانـد منبـع م  مـی
محسوب گـردد،   طبیعی اکسیدانآنتیمعرفی یک براي 

 یجـانب  عوارضی اهیگ يهاندایکسایمصرف آنت رایز
ــر   ــان بهت ــر و درم ــزایش يکمت ــدرت را در اف  ق

 بعضـی  بـه  ابـتلا  کـاهش  و هاي پلاسـما کسیدانا  آنتی

 و سـکته  قلبـی  هـاي بیمـاري  سرطان، مانند هابیماري

  .گیرندمغزي را برعهده می
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