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Perilla frutescens var. crispa, a medicinal and aromatic plant belonging to 

the Lamiaceae family is widely used for the treatment of constipation, 

asthma, and skin disorders, and also as spice. As climatic, environmental, 

and edaphological conditions of the plant habitats affect active substances of 

medicinal plants, quantitative and qualitative changes in the essential oil 

content and composition of the plants cultivated in the Research Farms of 
four regions of Iran (Rasht, Noor, Khorramabad, and Neishabour) were 

evaluated in the present study in 2020. Aerial organs of the plants were 

collected at the vegetative stage and their essential oils were isolated by 

hydro-distillation. The essential oils were quantitatively and qualitatively 

analyzed by gas chromatography (GC) and GC-mass spectrometry (GC-

MS). Among the studied areas, the highest and lowest altitudes were 

Neishabour and Rasht, respectively. The climatic classification of Rasht and 

Noor was also more similar. The essential oil contents (%w/w) of the plant 

samples in Rasht, Noor, Neishabour, and Khorramabad were 1.45, 1.33, 

1.26, and 1.16, respectively. In total, 28, 27, 25, and 27 compounds were 

identified in Noor, Rasht, Khorramabad, and Neishabour regions, 

respectively. (E)-Caryophyllene (42.4-58.7%), α-cadinol (8.2-16.5%), (E)-
nerolidol (3.8-9.5%), α-dehydro-elsholtzia ketone (2.1-7.5%), cis-dihydro-α-

terpinyl acetate (1.0-7.5%), and egoma ketone (0.2-5.5%) were the major 

essential oil compounds at different regions. Sesquiterpene hydrocarbons 

(44.9-61.2%) were the major class of the compounds of essential oils. 

Cluster analysis based on the essential oil compositions classified the studied 

areas into two distinct groups. Noor and Rasht were clustered in one group 

and Khorramabad and Neishabour were clustered in the other group. Results 

showed that temperate regions are suitable to increase the essential oil 

contents of the plants, while arid and semi-arid regions can improve the 

quality of essential oils. 
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  Perilla frutescens L. var. crispaبررسی تنوع فیتوشیمیایی اسانس گیاه دارویی 

 در مناطق مختلف کشت 
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 :های کلیدی واژه
 اقلیم 

Perilla frutescens 
 تغییرات محیطی

 ترپن سزکوئی

 کاریوفیلن

 مونوترپن

 چکیده

دارویی و معطر از تیره نعناعیان است که امروزه مصارف متعددی از جمله   Perilla frutescens var. crispaگیاه 

 محل با توجه به تاثیر شرایط اقلیمی. رفع یبوست، درمان آسم، ضدپیری، مراقبت از پوست و طعم دهنده دارد
رویش بر مقدار مواد موثره گیاهان دارویی، در این مطالعه، تغییر در محتوی و ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه 

ارزیابی  1311در سال ( و نیشابور آباد خرمرشت، نور، )در مزارع تحقیقاتی چهار منطقه از کشور  شده کشت
گیری  اندازه. بدست آمدش تقطیر با آب آوری و اسانس آن به رو اندام هوایی گیاه در مرحله رویشی جمع. شد

سنج  کمّی و کیفی ترکیبات شیمیایی اسانس با استفاده از گازکروماتوگرافی و گازکروماتوگرافی متصل به طیف
ترتیب از بیشترین و کمترین ارتفاع از سطح  نیشابور و رشت به مطالعه مورددر بین مناطق . جرمی انجام شد

ترتیب  محتوای اسانس به. بودند قلیمی نیز، دو منطقه رشت و نور دارای تشابه بیشتریبندی ا طبقه نظر ازدریا و 

آباد  در رشت، نور، نیشابور و خرم شده کشتدرصد وزنی به وزنی برای گیاهان  12/1و  22/1، 33/1، 44/1
ناطق ترکیب به ترتیب در اسانس گیاهان کشت شده در م 22و  24، 22، 21 درمجموعهمچنین . بدست آمد

-4/2) 2کادینول-، آلفا(درصد 41/42-2/4) 1کاریوفیلن-(ای. )آباد و نیشابور شناسایی شدند نور، رشت، خرم

  4الشددددولتزیا کتددددون -دهیدددددرو -، آلفددددا(درصددددد 1/3-4/1) 3نرولیدددددول-(ای)، (درصددددد 12/1
 4/1-4/2) 2و اگِوما کتون( درصد 2/1-4/1) 4ترپینیل استات -آلفا -دی هیدرو -، سیس(درصد 4/1-2/2)

های هیدروکربنده  ترپن زکوئیس. در مناطق مختلف بودند شده کشتترکیبات غالب در اسانس گیاه ( درصد

آنالیز کلاسدتر بدر اسدا     . های اسانس را به خود اختصاص دادندبخش غالب نمونه( درصد 2/21-1/44)
که مناطق ندور و   یطور بهبندی کرد،  را در دو زیرخوشه گروه موردمطالعهترکیبات شیمیایی اسانس، مناطق 

 یماقلبا  مناطقنتایج نشان داد، . و نیشابور در گروه دیگر قرار گرفتند آباد خرمیرگروه و مناطق زرشت در یک 

 .خشک در افزایش کیفیت اسانس گیاه مناسب هستند یمهخشک و نو مناطق  سانسمیّت اک معتدل برای بهبود
 

بررسی تندوع فیتوشدیمیایی اسدانس     (.1412) .یرام، صحرارو ی؛حسنعل ،بادی ینقد؛ راهله ،یمیابراه ین؛محمدحس ،یرجلیلیم ؛نجمه ،یعباس: اداستن

 .12-34، (1) 11 ،فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی. در مناطق مختلف کشت Perilla frutescens L. var. crispaگیاه دارویی 

 
 آزاد اسلامی، واحد گرگان دانشگاه: ناشر

                   .نویسندگان ©
Doi: 10.30495/ejmp.2022.1951911.1679  
Dor: 20.1001.1.23223235.1402.11.1.2.3 

                                                   
1. (E)-caryophyllene 
2. α-cadinol 
3. (E)-nerolidol 
4. α-Dehydro-elsholtzia ketone 
5. cis-Dihydro-α-terpinyl acetate 
6. Egoma ketone 
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 مقدمه

فعال  یباتترکبا دارا بودن  دارویی و معطر یاهانگ

مختلف دارویدی،   یعدر صناطور گسترده  هبیولوژیکی ب

شددوند غددذایی، آرایشددی و بهداشددتی اسددتفاده مددی   

(Omidbaigi, 2007).    تنوع و پراکنش این گیاهدان بدر

اسا  شرایط اقلیمی و جغرافیایی هر منطقه و حدوزه  

های اخیر، گدرایش  در سال. اکولوژیکی متفاوت است

هدا در بدین    های آن فرآوردهبه استفاده از این گیاهان و 

. جوامع مختلف بطور چشمگیری افزایش یافته اسدت 

برای تامین تقاضای جهانی، امروزه بخش قابل توجهی 

شود های طبیعی برداشت میاز این گیاهان از رویشگاه

هدا بدا خطدر ندابودی      که ذخایر ژنتیکی بسدیاری از آن 

بنددابراین،  (.Ghanbari et al., 2014)مواجدده اسددت 

هدای کشدت، یکدی از    عرفی این گیاهدان در عرصده  م

هددای اولیدده و اصددلی در تددامین مددواد گیدداهی و   گددام

 (. Lotfi et al., 2021)باشد  ها می سازی آن تجاری

علاوه بر ژنتیک، شدرایط محیطدی و خصوصدیات    

از جمله فاکتورهای موثر بر نوع و مقددار مدواد    خاك

شدرایط   تدثثیر . باشندموثره گیاهان دارویی و معطر می

 گیاهان دارویی و اسدانس دار  رویشگاهی و زراعی بر

 بده  مناسدب  تحقیقدات  با باید و همواره است متفاوت

 مدثثر  مدواد  و نمدو  رشد و بر این عوامل نقش بررسی

 طدول  حدرارت، بارنددگی،   درجده  نور،. پرداخت ها آن

از  خاك، ارتفداع  خصوصیات جغرافیایی، عرض روز،

مدوثر   ترین عوامدل  مهم یه ازهمچنین تغذ و سطح دریا

از جملده اسدانس در    مدثثره  مدواد  کیفیت کمّیت و بر

 Omidbaigi, 2007; Arianfar et) گیاهان معطر است

al., 2018; Heydari et al., 2019.)  معرفدی و وارد  با

های زراعدی  های دارویی و معطر به سیستمکردن گونه

مدوثر بدر رشدد و نمدو و      یطدی وامل محع ییشناساو 

 تاعلاطاز ا یامکان الگوبردار مواد موثره آنها، یوسنتزب

ها در توسعه کشدت ایدن    و استفاده از آنمده آدست  هب

ایدن موضدوع در    اهمیدت . گیاهان فراهم خواهد شدد 

های دارویدی و معطدر بدومی و غیدر     مورد برخی گونه

 ,.Baharmast et al) شدده اسدت  بومی ایران بررسی 

2021; Mirjalili et al., 2021; Heydari et al., 2019; 

Razazi et al., 2021; Yavari 2022.) 

Perilla frutescens L. var. crispa ی،علف یاهیگ 

 و معطدر از خدانواده   ، خودگشدن، روزکوتداه  سداله  یک

 ؛Jin-hua et al., 2012) اسدت  (Lamiaceae)یان عنعنا

Rouphael et al., 2015).  41ارتفدداع  بدداایددن گیدداه 

متقابدل و   هدای بدر   ،چهارگوش هایساقهمتر، سانتی

 به و داردندانه هیشکل با حاش یمرغ تخم طورمعمول به

دار کدرك  بدنفش  و سبز تیدره و تدا قرمدز    تا سبز رنگ

 شودیسبز پرورش داده م فضای در عموماًباشد که  می

(Kang et al., 2020.)P. frutescens var. crispa  یک

 زیحاصدلخ  هایسرما است و در خاك حسا  بهگیاه 

و  یآفتداب  هدای خوب، در محدل  یو مرطوب با زهکش

 ;Meng et al., 2009) کندیرشد م یخوب به یآفتاب مهین

Dimita et al., 2022 .)   از  یراحتد  بده تکثیر ایدن گیداه

 Anjula Pandey and)شود طریق کشت بذر انجام می

Bhatt, 2008).  در و  بدوده  یاآسد  ی شدر  بوماین گیاه

 تندام، یژاپدن، و  ن،یمانندد هندد، چد    ییایآس یکشورها

 شدود یکشدت مد  عمدده   طدور  بده و کره  وانیتا لند،یتا

(Rouphael et al., 2015; Lu et al., 2013; Li et al., 

2020; Sharma et al., 2022)  وجدود   یدل دل ، امدا بده

تر بیشدد امددروزه در ؛مختلددففیتوشددیمیایی یبددات ترک

 مصدارف  بدرای  یشمال یکایو آمر ییاروپاکشورهای 

و کدار قدرار    مدورد کشدت   ییو غدذا  یشیآرا یی،دارو

مختلفی  باتیترکتاکنون  (.Nina et al., 2014)گیرد  می

 ،4نیژند یآپد  ،3نیولئد لوت ،2نیدیانیآنتوس ،1ها فنولشامل 

و  اسدتخرا  این گیداه  از  2یکنیرزمار دیو اس 4نیکاتچ

                                                   
1. Phenols 

2. Anthocyanidin 

3. Luteolin 

4. Apigenin 

5. Catechin 

6. Rosmarinic acid 



 ...اسانس یتوشیمیاییتنوع ف یبررس                 41-53: صفحات/  4141، بهار  14فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، سال یازدهم، شماره 

02 

 Meng et al., 2009; Chen et)سدت  شده ا ییشناسا

al., 2022 Shen et al., 2014; .) لیبه دلبنفش واریته 

 یدانیاکسد  یآنتد  تید فعال یدارا ،1نیانیآنتوس ادیمقدار ز

 ;Kang and Lee, 2011; Ahmed, 2018)است  یقو

Zhao et al., 2022 .) منظددور بدده بددذر گیدداهعصدداره 

کداربرد  نیز  ضدالتهابدندان و ی دگیپوس جلوگیری از

  .(Ahmed and Tavaszi-Sarosi, 2019)دارد 

 یدانه روغن یمحصول تجار یک عنوان به این گیاه

  ژاپددددن، کددددره و شددددمال هنددددد  کشددددورهای در

(Negi et al., 2014; Duan et al., 2022 ) و در

شود  کشت می متحده ایالات و یهاروپا، روس مناطقی از

(Nitta et al., 2005.)    صدورت  ات بدر اسدا  مطالعد

از  P. frutescens var. frutescens واریته گرفته کشت

 سال قبل از میلاد در کدره مرسدوم بدوده اسدت      3411

(Li and Kim, 2021).  کشت این گیاه بدرای  همچنین

و  زنبورعسدل پدرورش  شهد و دانه گرده جهت  ینتثم

اسدت  وثر تشدخی  داده شدده   تولید عسدل بسدیار مد   

(Consonni et al., 2012).    خصوصدیات شدیمیایی و

نیز گزارش ارزش غذایی  نظر از گیاه بذرکیفی روغن 

 .(Asif, 2012; Duan et al., 2022) شد

مهدم در   یسدتی مداده فعدال ز   یک عنوان به ،اسانس

در مناطق مختلف جهان  P. frutescensگیاه  یها بر 

 ,Ahmed and Tavaszi-Sarosi) گزارش شده اسدت 

شامل ترکیب فرار  142، در پژوهشی محققین (.2019

در ترکیبدات غالدب    عندوان  بده متیل بنزوات و لیمونن 

  و گددزارش کردندددشناسددایی را اسددانس ایددن گیدداه  

(Lee et al., 2019.) اسددانس  ،یدیگددر در تحقیددق

مددورد  ر ترکیددهد ایددن گیدداه یی هددوا یهددا قسددمت

 (درصد 2/34) 2تونیلاکِپره و قرار گرفت وتحلیل یهتجز

 یاصل اجزای عنوان به (درصد 1/34) 3و ایزواگِوماکتِون

 اتیبددترک (.Baser et al., 2003) گددزارش شدددآن 

                                                   
1. Anthocyanin 

2. Perilla ketone 

3. Isoegoma ketone 

بدا توجده بده تندوع، عوامدل       این گیاه اسانس یمیاییش

و زمدان کاشدت و    ییآب و هدوا  یطشدرا  یایی،جغراف

واریته بدنفش   ی، براحال ینباا. برداشت متفاوت است

ترکیب عمده اسدانس   عنوان به 4یدهاآلد یلپراغلب ، آن

 ,.Tian et al؛ Chang et al., 2014)است  گزارش شده

کددربن فددو   اکسددید ید، از روش یقدی در تحق (.2014

 گیداه  یهدا  از بدر   اسدانس اسدتخرا    یبدرا  ،یبحران

 ی،اصدل  یدب و چهدار ترک  اسدانس  بدازده . استفاده شد

سیس و )آلفا  و 2یوفیلنکار-بتا ید،هاآلد یلپر ،4یموننل

از روش تقطیر  تریشبروش در این  2فارنزن-(و ترانس

 .(Wei et al., 2021)تقطیر با آب بود 

در نقدا  مختلدف    P. frutescensگیداه  ، اکنون هم

ای در صدنایع غدذایی و دارویدی    گسترده طور بهجهان 

کشددت  ،ایددرانامددا در  یددرد،گ یقددرار مدد مورداسددتفاده

 بداوجود  وجود نددارد و  گیاه ینا یبرا ای یافته سازمان

 یدک ، همچندان  و کاربرد متنوع آن در جهدان  مصارف

و ناشدناخته در کشدور بده شدمار     مصرف  محصول کم

تاکنون مطالعات محدودی بر روی ایدن گیداه    .رود می

 منظدور  بده ای کده   مطالعهدر . ایران انجام شده استدر 

 روی یسدتی و ز یآل یمیایی،کاربرد کودهای ش یبررس

منفرد کودهای  یمارهایت یندر ب؛ گرفتهانجام  یاهگاین 

در هکتار کدود   یلوگرمک 111و  41، سطح موردمطالعه

نقدش   یومیدک ه ی اسدید کودهای آل ینو در ب یمیاییش

 اندد، هداشدت  موردمطالعههای  بارزتری در بهبود شاخ 

 نقدش  یگدر با کودهدای د  یقتنها در تلف یستیاما کود ز

 .(Ghane et al., 2018) ه استنشان داد مثثرتری

و  سدو  یدک وجود تنوع بسیار بالای اکولوژیکی از 

گسترده عمدوم مدردم بده اسدتفاده از گیاهدان       رویکرد

لدزوم   دهنده نشاناز سوی دیگر،  دارویی و طب سنتی

گیاهددان سددازی  اهلددی تحقیقددات گسددترده در زمیندده 

                                                   
4. Perillaldehyde 

5. Limonene 

6. β-Caryophyllene 

7. Farnesene 
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کشدت و   .باشدد  مدی در مناطق مختلف ایدران  دارویی 

 یازهدای ن ینتدثم  یبدرا  ای یلهوسد  یاهان داروییگ یدتول

 باشدد  یال مد حد و  آیندده  یدی دارو یباتزون ترکفروزا

(Siddique and Anis, 2011 .)    اهمیدت  بدا توجده بده

همچندین  و  مورد مطالعده  یاهگ یاثرات درمانتجاری و 

 شدیمیایی  یبدات ترک یمختلدف بدر رو   هدای  یماثر اقلد 

تحقیدق حاضدر    (Sharma et al., 2022) یداه گ اسانس

 و عملکدرد  ،مطالعده درصدد  کشت و  بررسیِبا هدف 

منطقده  در چهدار  گیداه  اسدانس   دهندده  یلتشکاجزای 

نتدایج ایدن تحقیدق     .انجام شده اسدت  کشت در ایران

تواند برای توسعه کشت و تولید این گیاه در ایدران   می

 .مورد توجه قرار گیرد
 

 ها مواد و روش

 ه دچهار منطق :عهــمطال موردق ـمناطات ـمشخص

کشور بر اسا  نوع اقلیم شامل  جغرافیایی مختلف در

اسدتان  )آبداد   ، خدرم (خراسدان رضدوی  استان )نیشابور 

( مازندراناستان )و نور ( گیلاناستان )، رشت (لرستان

در . ندانتخداب شدد   1311 سدال  دربرای کشت گیداه  

 P. frutescens var. crispaگیاه  ،از این مناطق هرکدام

ایدن منداطق   . متر کشت شد 2×2در سه کرت به ابعاد 

مرکدز تحقیقدات   )شهر ندور  شامل مزارع تحقیقاتی در 

، مرکدز تحقیقدات جهداد    (و مراتع چمسدتان  هاجنگل

لرستان، دانشکده کشاورزی دانشگاه گدیلان  دانشگاهی 

طدول و عدرض   . بودندد  دانشگاه پیام ندور نیشدابور  و 

سیسدتم   با استفاده ازجغرافیایی و ارتفاع از سطح دریا 

 .(1جدددول ) گردیدددثبددت  یددایییدداب جغراف موقعیددت

نیدز از   موردمطالعههواشناسی مناطق  ساله دهاطلاعات 

 (.2جدول )هواشناسی کشور تهیه شد سازمان 

 

 گیاهبرای کشت  مطالعه موردموقعیت و مشخصات جغرافیایی مناطق : 1جدول 

 (متر)ارتفاع از سطح دریا  عرض جغرافیایی طول جغرافیایی منطقه

 1213 32°   12ʹ 41°   41ʹ نیشابور

 1111 23°   21ʹ 41°   21ʹ آباد خرم

 2/32 32°   12ʹ 41°   31ʹ رشت

 44 32°   42ʹ 42°   21ʹ نور

 

مطالعه موردخصوصیات آب و هوایی مناطق  :2جدول   

 منطقه
مجموع بارندگی سالانه 

 (متر میلی)

ترین ماه گرم (گراددرجه سانتی)سالانه  دمای

 سال

سردترین ماه 

 متوسط حداکثر متوسط حداقل متوسط سال

 دی تیر 4/22 1/2 1/13 2/232 نیشابور

 دی تیر 3/24 1/1 2/12 3/414 آباد خرم

 دی مرداد 2/22 1/2 1/14 1342 رشت

 دی مرداد 2/21 1/3 4/12 4/1213 نور

 (.3جدول ) تعیین شد موردمطالعهمناطق اقلیم هر یک از  ،هواشناسیاز سازمان  اخذشدهبا استفاده از اطلاعات 
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 مطالعه موردمناطق  -بندی اقلیمی طبقه: 3جدول 

 کریمی ایوانف کوپن آمبرژه دومارتن منطقه

 بیابانی خشک سرد خشک سرد خشک نیشابور
نیمه مرطوب با تابستان گرم 

 زمستان سردو 

 یاستپ جنگل معتدل سرد مرطوب سرد  نیمه ای خشک مدیترانهنیمه آباد خرم
مرطوب با تابستان گرم  یمهن

 معتدلو زمستان 

 بسیار مرطوب بسیار مرطوب جنگلی معتدل مرطوب معتدل بسیار مرطوب رشت

 مرطوب جنگلی معتدل نیمه مرطوب معتدل بسیار مرطوب نور
گرم و مرطوب با تابستان 

 زمستان کمی سرد
 

 انجام مطالعات خاکشناسی در هر یک از منظور به

 ، سه نمونهکرتبا حفر پروفیل در مرکز هر  مناطق

متر برداشت و سانتی 14-31و  1-14خاك از عمق 

 گردید و نمونه ترکیبی بدست آمده به با هم مخلو 

خصوصیات و  انتقال یافتخاکشناسی  آزمایشگاه

، میزان ECبافت، اسیدیته، شامل نوع خاك  مختلف

عناصر نیتروژن، پتاسیم، فسفر، ماده آلی، آهن و مس 

 (.4جدول ) گیری شدند اندازه
 

 مطالعه موردبرخی خصوصیات خاك مناطق : 4جدول 

 مشخصات خاك
 نام منطقه کشت

 نور رشت آباد خرم نیشابور 

 لومی لومی رسی لومی رسی لومی شنی خاك بافت

 42/2 14/1 11/2 2 (pH) اسیدیته

 22/1 21/1 13/1 42/1 (ds/m)هدایت الکتریکی 

 323 214 21/142 142 (ppm) پتاسیم

 44/11 4/1 24 2 (ppm)فسفر 

 31/1 14/1 22/1 22/1 (درصد)نیتروژن 

 12/1 42/1 23/1 44/1 (درصد)ماده آلی 

 31/4 22/2 14/2 24/3 (mg/Kg)آهن 

 12/1 44/1 22/1 32/1 (mg/Kg)مس 

 

های  با توجه به اقلیم :به زمین کشت بذر و انتقال گیاه

گیاه در بازه زمانی  های، بذرمطالعه موردمناطق  مختلف

. شددند  کشت 1311تا اول فروردین  1312اسفند  14

ساعت در آب  24به مدت  هابرای این منظور ابتدا، بذر

خیسانده شده و سپس به سینی کاشت منتقل شدند که 

 1شدکل  )جوانه زدندد   هارذروز، ب 12الی  12پس از 

بده زمدین    گیاهان سپس در مرحله چهار برگدی (. الف

ه و تا زمان برداشت بطور منظم آبیاری اصلی منتقل شد

 (.د1ب تا  1کل ش) ندنگهداری شدو 

 :مطالعـه  موردبرداری و مطالعه صفات  روش نمونه

 111با توجه به دوره رشد رویشی طولانی ایدن گیداه،   

روز پس از کاشت گیاه در مناطق مختلف، در مرحلده  

گیداه از هدر    11)بدرداری  رشد رویشی اقدام به نمونده 

از گیاهدان  ( ای منطقه کشت شیهمنطقه با حذف اثر حا

هددای گیدداهی سددپس در هددوای آزاد و در نموندده. دشدد

شدده و بدرای جداسدازی اسدانس      خشک یهساشرایط 

  .قرار گرفتند استفاده مورد
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 ، مرحله برداشت (ب)به زمین پس از استقرار  شده منتقل، نشاء گیاه (الف)سینی کاشت بذر برای تولید نشاء  :1شکل 

 (د)در زمین اصلی  Perilla frutescens var. crispaکشت  از، نمای کلی ( )گیاه برای استخرا  اسانس 
 

اسدتخرا    :گیری و شناسایی ترکیبات اسانساسانس

تقطیدر بدا آب و بده کمدک دسدتگاه      اسانس به روش 

 بدر اسدا  فارماکوپده بریتانیدا    گیدری کلدونجر   اسانس

گدرم از انددام    111برای ایدن منظدور   . گرفت صورت

سداعت   3هوایی خشک و آسیاب شده گیاه به مددت  

 . گیری انجام شد در دستگاه کلونجر اسانس

 یکروماتوگراف ها با استفاده از دستگاهآنالیز اسانس

بده طدول    DB-5 مجهز به ستون CP-3800ل ی مدگاز

یکرومتدر و دسدتگاه   م 24/1متر و ضخامت  میلی 24/1

سدنج جرمدی بدا     یدف طکروماتوگرافی گازی مجهز به 

 24/1متر و ضدخامت   میلی 24/1به قطر  DB-5ستون 

شناسدایی ترکیبدات اسدانس بده     . یکرومتر انجام شدد م

کمک محاسبه شاخ  بازداری، مطالعه طیف جرمدی  

و مقایسه آن با ترکیبات استاندارد و اطلاعات کتابخانه 

(Wiley, Adams, 2007 )دسددتگاه صددورت گرفددت .

میزان ترکیبات با توجه به سطح زیر پیدک ارزیدابی و   

 .محاسبه گردید
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برای مشدخ   : ها داده وتحلیل یهتجزآنالیز آماری و 

بدر  بنددی   گدروه های مختلف مناطق از کردن کموتایپ

در ایدن مطالعده    .اسدتفاده شدد   کلاسدتر تجزیه  اسا 

با استفاده از  و WARD روشتجزیه کلاستر بر اسا  

 .انجام شد SASافزار  نرم
 

 نتایج

: مطالعـه  مـورد در مناطق  اسانس محتوی و عملکرد

 12/1و  22/1، 33/1، 44/1ترتیدب   محتوای اسانس به

در  شدده  کشدت درصد وزنی به وزندی بدرای گیاهدان    

 .(4جدول ) بدست آمد آباد خرمو  نیشابور، نور، رشت

گرم  13/11)عملکرد اسانس در منطقه رشت  یشترینب

 یشدابور آن در منطقده ن  یدزان م ینو کمتدر ( در مترمربع

در منطقه نور و  .حاصل شد( گرم در مترمربع 11/14)

گدرم در   12/12آباد به ترتیدب عملکدرد اسدانس     خرم

 گیدری شدد   گرم در مترمربدع انددازه   12/12و  مترمربع

 .(4جدول )

ترکیبدات شدیمیایی   : اسـانس دهنـده   یلتشکترکیبات 

بدا   موردمطالعده در منداطق   شدده  کشتاسانس گیاهان 

اسددتفاده از گازکرومدداتوگرافی و گازکرومدداتوگرافی   

سددنج جرمددی مددورد شناسددایی و   متصددل بدده طیددف 

ارائده   4گیری قرار گرفت که نتایج آن در جدول  اندازه

ترکیدب در   22و  24، 22، 21 درمجمدوع . شده اسدت 

آبداد   گیاه در مناطق نور، رشت، خرمهای  اسانس نمونه

، 1/12، 1/12و نیشابور شناسایی شدند که بده ترتیدب   

. درصد کدل اسدانس را تشدکیل دادندد     3/11و  2/11

ترکیب مشترك در نمونه اسانس همه مناطق  24تعداد 

 41/42-2/4) 1یوفیلنکار-(ای)ترکیبات . وجود داشت

-، ای(درصددد 12/1-4/2) 2ینولکدداد-، آلفددا(درصددد

 یاتزلالشدو -یدروده-، آلفا(درصد 1/3-4/1) 3لیدولرون

                                                   
1. (E)-caryophyllene 

2. α-cadinol 

3. (E)-nerolidol 

-آلفدا -یددرو ه ید-، سدیس (درصدد  2/2-4/1) 4کتون

 2کتدون  و اگومدا ( درصدد  2/1-4/1) 4ینیل اسدتات ترپ

ترکیبات غالب در اسدانس   عنوان به( درصد 4/2-4/1)

. در منداطق مختلدف شناسدایی شددند     شده کشتگیاه 

یدد بده ترتیدب در    اآلده و پدریلا  2کتون ترکیبات پریلا

و رشدت   آباد خرمدر مناطق  شده کشتاسانس گیاهان 

بنددی ترکیبدات اسدانس منداطق      گدروه . مشاهده نشدد 

مختلف نشان داد که غالب ترکیبدات اسدانس گیداه در    

 2/12تدا   1/23بودندد کده از     ترپن زکوئیاین مناطق س

 بیشددترین مقدددار  گددروه یددناز ا. درصددد متغیددر بددود

 یهدا  تدرپن  سدزکوئی ربو  بده  م( درصد 2/21-1/44)

( درصددددد 2/11-4/22)بقیدددده آن  و هیدددددروکربنی

تدا   1/11 ینهمچن. بودند دار ی اکسیژنها ترپن سزکوئی

گیاه اسانس  شده ییشناسا یباتاز کل ترکدرصد  4/23

. بودنددد دار ی اکسددیژنهددا ترپندر ایددن مندداطق مونددو 

هددای و هیدددروکربن( درصددد 1/1-2/2)هددا  تددرپن دی

دهندده   یلتشکسایر ترکیبات ( درصد 1/1-4)آلیفاتیک 

 (. 4 جدول)های گیاهی بودند  اسانس نمونه

و  موردمطالعده بندی مناطق  برای گروه: تجزیه کلاستر

در ایدن   شدده  کشدت شناسایی تیپ شدیمیایی گیاهدان   

دهندده   یلتشکمناطق، آنالیز کلاستر بر اسا  ترکیبات 

، در فاصدله اقلیدسدی   بر این اسا . اسانس انجام شد

در دو گدروه قدرار    موردمطالعده های ، نمونه21حدود 

گروه اول شامل شهرهای رشدت و  (. 2شکل )گرفتند 

و گدروه دوم شدامل   ( 4حددود  )نور با فاصدله کمتدر   

حددود  )با فاصدله بیشدتر    آباد خرمشهرهای نیشابور و 

 .(2شکل )بود ( 11

 

                                                   
4. α-dehydro-elsholtzia ketone 

5. cis-dihydro-a-terpinyl acetate 

6. Egoma ketone 

7. Perilla ketone 
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 در مناطق مختلف Perilla frutescens var. crispaارزیابی و مقایسه کمیّت و کیفیت اسانس گیاه  :5جدول 

شاخ   منطقه کشت
بازداری 
 ایکتابخانه

شاخ  
بازداری 
 شده محاسبه

 ردیف ترکیب
 نور رشت آباد خرم نیشابور

2/2 4/1 2/1 2/1 122 121 1-octen-3-ol 1 
1/1 4/1 1/1 1/1  1111 Rosefuran 2 
2/2 3/1 3/1 3/1 1114 1113 Linalool 3 
4/1 1/2 1/1 1/1 1212 1112 Elsholtzia ketone 4 
1/2 4/2 4/4 1/4 1212 1213 α-dehydro-Elsholtzia ketone 4 
- - 4/1 4/1 1234 1224 (3E)-Decen-2-one 2 
1/1 - 1/1 2/1 1244 1231 Perilla ketone 2 
2/1 2/1 - 3/1 1221 1224 Perilla aldehyde  1 
4/2 1/4 1/1 1/1 1312 1313 cis-dihydro-α-Terpinyl acetate 1 
4/3 4/4 2/1 2/1  1312 Egoma ketone 11 
1/2 2/1 1/3 1/3 1322 1324 dihydro-Eugenol 11 
1/1 2/2 3/1 2/1 1324 1322 α-Copaene 12 
4/42 1/41 3/44 2/41 1412 1414 (E)-Caryophyllene 13 
4/1 1/1 1/1 2/1 1442 1444 α-Humulene 14 
2/1 1/1 2/1 2/1 1424 1423 trans-Cadina-1(6),4-diene 14 
2/1 2/1 2/1 2/1 1421 1422 γ-Muurolene 12 
2/1 - 3/1 4/1 1414 1414 (E,E)-α-Farnesene  12 
3/1 1/1 2/1 3/1 1422 1414 δ-Cadinene 11 
4/1 3/2 1/4 1/3 1421 1442 (E)-Nerolidol 11 
1/1 2/1 1/1 4/1 1422 1424 Spathulenol 21 
4/1 1/1 2/1 2/1  1211 Ledene oxide-(II) 21 
4/1 2/1 3/1 1/1 1231 1221 β-Cedren-9-one 22 
2/1 2/1 4/12 4/14 1242 1242 α-Cadinol 23 
2/2 2/1 4/1 1/1 1221 1221 14-hydroxy-α-Muurolene 24 
1/1 4/1 1/1 4/1 1121 1112 (2Z,6E)-Farnesyl acetate 24 
4/1 2/1 1/1 4/1  1114 Neophytadiene 22 

1/1 4/1 1/1 2/1  1111 Methyl hexadecanoate 22 
2/1 1/1 2/1 4/1 1142 1134 Phytol 21 
2/21 4/23 1/11 1/11   Monoterpene hydrocarbons  

1/44 4/43 1/42 2/21   Sesquiterpene hydrocarbons  

1/24 2/11 4/22 1/22   Oxygenated sesquiterpenes  

2/2 1/1 4/1 1/1   Diterpenes   

1/4 1/1 1/2 1/1   Others  

3/89 2/89 8/89 9/89   Total identified  

22/1 12/1 44/1 33/1   Essential oil content (%w/w)  

11/14 12/12 13/11 12/12   Essential oil yield (g/m2)  
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گروه اول دارای عرض جغرافیایی بیشتر، ارتفاع از 

سطح دریا کمتر، میزان بارندگی سالانه بیشدتر، دمدای   

کمتر، میزان فسدفر، نیتدروژن، مداده     ECو  pHتر،  گرم

های شاخ  ازنظر این مناطق .آلی و مس بیشتر بودند

دومددارتن و ایوانددف جددزو مندداطق مرطددوب و بسددیار 

شاخ  کوپن و آمبرژه جزو منداطق   ازنظرمرطوب و 

تجزیه اسانس این مناطق نشان داد کده  . معتدل هستند

ایدن منداطق مقدادیر بیشدتری از ترکیبدات       یطورکل به

دی  ،پددریلا کتددون، 2وان-2-دکددن-(ای3) ،1رزفددوران

-کادیندا -تدرانس  ،کداریوفیلن -(ای) ،3اوژندول -هیدرو

-سدیگما ، 4فدارنزن -آلفدا -(ی، اید یای) ،4دین-4 ،(2)1

 1فارنزیل استات-(یای2زد،2)و  2کادینول-آلفا ،2ننکادی

مناطق  گونه یناتوان گفت  همچنین می شتنددا 1استات

مناطق که آب و هوایی معتدل و رطوبت بالایی دارندد  

هیدروکربندده و هددای تددرپن سددزکوئی ترکیبددات ازنظددر

آباد  گروه دوم نیشابور و خرم. باشند تر میغنی اکسیژنه

های کوپن و آمبرژه جزو منداطق   که بر اسا  شاخ 

، ایدن  شداخ  دومدارتن   ازنظرهمچنین  .سرد هستند

 .خشک قرار دارند در دسته مناطق خشک و نیمه مناطق

دارای طول جغرافیایی، ارتفداع از   همچنین این مناطق

، پتاسیم و آهن بیشدتری هسدتند،   pH ،EC سطح دریا،

این . همچنین دمای سردتری نسبت به گروه اول دارند

، 11لینددالول، 1اُل-3-اکددتن-1ترکیبددات  ازنظددرمندداطق 

پریلا  ،الشوتزیا کتون -دهیدرو -آلفا، 11تزیا کتونلالشو

اگوما ، ترپینیل استات-آلفا -دی هیدرو-سیس، آلدهید

                                                   
1. Rosefuran 
2. (3E)-Decen-2-one 

3. dihydro-Eugenol 

4. trans-Cadina-1(6),4-diene 

5. (E,E)-α-Farnesene 

6. δ-Cadinene 

7. α-Cadinol 

8. (2Z,6E)-Farnesyl acetate 

9. 1-octen-3-ol 

10. Linalool 

11. Elsholtzia ketone 

لِددن اکسدید   ، 13هومدولن -آلفدا  ،12کوپدائن -آلفدا  ،کتون

(II)14 ،آلفدا  -هیدروکسدی -14، 14وان-1-سدرن-بتا-

-(ای)، 11متیل هگزا دکانوآت، 12نئوفیتادین، 12مورولن

از طدرف دیگدر   . تدر بودندد  غندی 11فیتدول و  نرولیدول

توان نتیجه گرفت که مناطقی با دمای کمتر، میدزان   می

اکثر  ازنظر خشک یمهنبارندگی کمتر و اقلیم خشک و 

ترکیبات اسانس بهتر بوده و دارای مقدادیر بیشدتری از   

دار و سایر ترکیبدات  های اکسیژن ها، مونوترپن ترپن دی

 . بودند

توان بیان کرد اقلیم منطقده،  بر اسا  این آنالیز می

میزان بارندگی، ارتفاع از سدطح دریدا و دمدای منطقده     

. ردداری دا یر معنیتثثرویش بر میزان ترکیبات اسانس 

داری  معندی  یرتدثث همچنین میزان ترکیبدات خداك نیدز    

صورت که مناطق  ینبد. یت اسانس داردکمکیفیت و بر

با مقدار مس، فسفر و نیتروژن بیشتر، اما پتاسیم و آهن 

 P. frutescensکمتر، همچنین ترکیبات آلی بیشتر، گیاه

var. crispa دار و های اکسدیژن  ترپن با مقدار سزکوئی

بیشدتر خواهندد    های هیدروکربنده  ترپن سزکوئیسپس 

در  ذکرشدهترکیبات خاك  ازنظراما مناطقی که ؛ داشت

برعکس باشند دارای گیاهانی هستند که  صورت بهبالا 

هدای  تدرپن  دار و دیهای اکسدیژن  ترپن مقادیر سزکوئی

اقلیمدی در ندواحی    ازنظدر مناطقی کده  . بیشتری دارند

و میزان بارندگی کم خشک کشور باشند  یمهنخشک و 

کیفیدت اسدانس در سدطح     ازنظدر تا خیلی کم دارندد  

این مناطق احتمالاً در طول جغرافیایی . بالاتری هستند

 نظر ازاند و بیشتر و عرض جغرافیایی کمتر واقع شده

  .باشند دمایی سردتر می

 

                                                   
12. α-Copaene 

13. α-Humulene 

14. Ledene oxide-(II) 

15. β-Cedren-9-one 

16. 14-Hydroxy-α-Muurolene 

17. Neophytadiene 

18. Methyl hexadecanoate 

19. Phytol 
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  های مختلفاجزای اسانس و تشخی  کموتایپبر اسا  ( ward)تجزیه کلاستر  :2شکل 

 Perilla frutescens var. crispaگیاه 

 

تدر  ارزیابی دقیدق  منظور به: اصلی یها مؤلفهتجزیه به 

و همچنددین رابطدده بددین اجددزای  موردمطالعددهمندداطق 

 بدا اسدتفاده از  اصدلی   یهدا  مثلفده ، تجزیده بده   اسانس

سپس . انجام شد موردمطالعهمناطق و  ترکیبات اسانس

اول، ارتبا  بدین صدفات و    مثلفهپلات دو  با رسم بای

تعیدین   مثلفده های مختلف و سهم هر صفت در  روش

از  ،برای مطالعده روابدط بدین صدفات     .(3شکل ) شد

در تجزیده بده   . پلات استفاده شدد ترسیم گرافیکی بای

های حاصل ماتریس داده های اصلی با استفاده ازمثلفه

سددهم مندداطق کشددت گیدداه،   از اجددزای اسددانس و  

دو مثلفده   یلهوسد  بده  شدده  مشاهدهاز تنوع  یتوجه قابل

اصلی اول توجیه شد؛ لدذا بدر اسدا  دو مثلفده اول،     

اول همبسدتگی بدالا و    مثلفده . پلات ترسیم گردیدبای

و فارنزیددل اسددتات -(ای2 زد،2) ترکیبددات مثبددت بددا

همبسدتگی منفدی و    که یدرحال ،داشت سیگما کادینن

 تزیا کتدون لالشو -دهیدرو -آلفاو  کوپائن-آلفابالایی با 

رود انتخداب بدر اسدا      بنابراین انتظار مدی  .نشان داد

هدایی   اول موجب انتخاب اکوتیدپ  مثلفهمقادیر بالای 

 فارنزیل استات-(ای2 زد،2)شود که مقادیر بیشتری از 

 کوپدائن -آلفامقادیر  که یدرحال ،دارند سیگما کادیننو 

 . ها کمتر است در آن تزیا کتونلالشو -دهیدرو -آلفاو 

همبستگی مثبت و بدالایی بدا میدزان     مثلفهدومین 

متیدل هگدزا   و  ترپینیل اسدتات -آلفا-دی هیدرو-سیس

-(ای3)همچنین همبستگی منفدی و بدالا بدا     دکانوآت

و  کدداریوفیلن-(ای)، کددادینول-آلفددا، وان-2-دکددن

بنابراین ؛ (3شکل )داشت  دین-4،(2)1-کادینا-ترانس

دوم موجدب   مثلفده انتخاب بر اسدا  مقدادیر بیشدتر    

شدود کده مقدادیر بیشدتری از     هایی می انتخاب اکوتیپ

متیدل هگدزا   و  ترپینیل اسدتات -آلفا-دی هیدرو-سیس

 (.3شکل )دارند  دکانوآت

اصلی  یها مثلفهبر مبنای  شده یمترسپلات در بای

هایی به گروه موردمطالعهمناطق  ،(2شکل )وم اول و د

رسد  می به نظرپلات بر اسا  نتایج بای. تقسیم شدند

رشدت و ندور بدا     منطقده دو در  شدده  کشتگیاهان که 

متفداوت بدوده و کداملاً از    مناطق کشدت  سایر گیاهان 

 در منطقده  شدده  کشدت گیاهدان  . سایرین جددا شددند  

در موقعیدت متفداوتی در    هرکددام آبداد  نیشابور و خرم

. پدلات نسدبت بده اجدزای اسدانس قدرار گرفتندد       بای
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رشت و ندور موقعیدت مشدابهی در نمدودار     های  نمونه

گیاهدان  پلات داشتند کده نشدان از شدباهت زیداد      بای

ایدن دو   .(3شدکل  ) منطقه استاین دو در  شده کشت

 مثلفده دوم و منفدی   مثلفده اکوتیپ در موقعیت مثبدت  

هدای  تدرپن  سزکوئی ترکیبات ازنظرد و اول قرار گرفتن

منطقه، این دو گیاهان . مقادیر بیشتری را دارنداکسیژنه 

، وان-2-دکدن -(ای3)، پدریلا کتدون   مقادیر بیشتری از

دی ، کدداریوفیلن-(ای)، دیددن-4،(2)1-کادینددا-تددرانس

-(ای، ای)و  کدادینول -آلفدا  ،رزفوران، اوژنول-هیدرو

پلات نیشابور در ربعی از بای منطقه. دارند فارنزن-آلفا

مقادیر مثبت دارند و  مثلفهقرار گرفته است که هر دو 

تعداد بیشتری از ترکیبات اسدانس در ایدن قسدمت از    

تعداد بیشتری  منطقه،این گیاهان . اند قرارگرفتهنمودار 

 ،عدلاوه بدر آن   .باشدند مدی  از ترکیبات اسدانس را دارا 

-آلفدا  -هیددرو  دی-سیسمقادیر بیشتری از ترکیبات 

، (II)-لِددِن اکسدید  ، نرولیددول -(ای)، ترپینیل اسدتات 

، اُل-3-اکدتن ، هومولن-آلفا، مورولن-آلفا -هیدروکسی

را دارد کده بررسدی    لینالولو  نئوفیتادین، پریلا آلدهید

میانگین ترکیبات موجدود در ایدن ربدع نشدان داد کده      

نیشدددابور سدددهم بیشدددتری از ترکیبدددات     منطقددده

را دارا  وئیددها ترپن ید وهدای اکسدیژنه    تدرپن  سزکوئی

پلات در قسمتی از بای آباد خرمگیاهان منطقه . باشد می

. باشدد دوم منفی می مثلفهاول مثبت و  مثلفهاست که 

حاوی مقادیر بیشتری از ترکیب اسدانس از   نمونهاین 

باشد و مقدار بیشتری از میهای اکسیژنه مونوترپن نوع

-آلفدا و  اگومدا کتدون  ، کتدون  تزیالالشو -دهیدرو-آلفا

 (.3شکل )دارد  کوپائن

با توجه به زوایدای بدین بدردار صدفات مختلدف،      

-آلفدا بدا   اُل-3-اکدتن شدود کده ترکیدب    ملاحظه مدی 

، کادینول-آلفابا  وان-2-دکان-(ای3)، ترکیب هومولن

متیل با  ترپینیل استات-آلفا -دی هیدرو-سیسترکیب 

-بتدا بدا   کتدون اگوما ، همچنین ترکیب هگزا دکانوآت

ای، )بدا   اوژندول -دی هیددرو و ترکیب  وان-1-سدرن

همبستگی مثبت و بالایی با یکددیگر   فارنزن-آلفا-(ای

توان نتیجده گرفدت کده    بنابراین می؛ (3شکل )داشتند 

 .ها احتمالاً با یکدیگر ارتبا  دارد مسیر سنتزی آن

 
  Perilla frutescens var. crispaگیاهان  اسانس دهنده یلتشکترکیبات  پلات بایآنالیز  :3 شکل

 اول دو مثلفه اسا  بردر مناطق کشت 
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 بحث

در بین مناطق مختلف کشت، تندوع در محتدوی و   

 .P. frutescens varاجزای تشکیل دهنده اسانس گیاه 

crispa بطوریکه گیاهان کشدت شدده در   . مشاهده شد

و نیشابور با شرایط اقلیمدی مختلدف بده     طق رشتامن

ترتیب دارای بیشترین و کمترین راندمان اسانس بودند 

رفعتی و همکداران، اخیدرا تداثیر شدرایط      (.4جدول )

رویشگاهی و مزرعه بر روی کمّیت و کیفیت اسدانس  

بایجان شدرقی  در استان آذر Nepeta crassifoliaگیاه 

نتایج آنها نیز  (.Rafati et al., 2021) اندرا مطالعه کرده

نشان داد که شرایط محیطی رویشگاه و مزرعه بر روی 

درصد اسدانس  میزان اسانس گیاه موثر است بطوریکه 

اخدتلاف   گریبدا همدد   یعد یطب شگاهیرو یها در نمونه

مقدار اسدانس متعلدق بده     نیشتریداشته و ب یدار یمعن

به دسدت   یها نمونه اسانس کهیمنطقه مرند بود در حال

. نداشتند یدار یاختلاف معن گریآمده از مزرعه با همد

 را مختلفبا ارتفاع   هاهمچنین، یاوری تاثیر رویشگاه

  ای از مددریم گلددیبددر روی محتددوای اسددانس گوندده 

(Salvia sharifii Rech. f. & esfand.) دنشددان دا 

(Yavari, 2022)  گزارش شده است که تولید و تجمع

اسانس به عنوان ماده موثره شدناخته شدده در گیاهدان    

دار بطور معنی داری تحت تاثیر شرایط محیطی اسانس

هدای طبیعدی یدا منداطق     های خاك رویشگاهو ویژگی

استنبا  دقیق ایدن موضدوع   . کشت گیاه قرار می گیرد

شدرایط محیطددی بددرای  مدی توانددد در الگددوبرداری از  

برداری اقتصادی از گیاهان مدورد  توسعه کشت و بهره

 (.Yavari, 2022) استفاده قرار گیرد

ترکیدب در   21در این تحقیق، در مجمدوع تعدداد   

کشت شده در  P. frutescens var. crispaاسانس گیاه 

مناطق اقلیمی مختلف شناسایی شد که غلظت هر یک 

ط محیطی منداطق کشدت   از ترکیبات تحت تاثیر شرای

تداثیر شدرایط متغیدر    . (4جددول  )قرار گرفتده اسدت   

محیطی بر روی کیفیدت اسدانس و اجدزای شدیمیایی     

از گیاهان گدزارش شدده    یتشکیل دهنده آن در تعداد

ی رفعتی و همکاران بدر روی گیداه   ابیارز جینتا. است

Nepeta crassifolia  نیز نشان داد که غلظت ترکیبات

  I(4aα, 7α, 7aα) 1نپتالاکتونه شامل غالب اسانس گیا

 طیشدرا تحدت تداثیر    II(4aα, 7α, 7aβ) و نپتالاکتون 

 ,.Rafati et al) گیرد قرار می و مزرعه یعیطب شگاهیرو

 فدداع بددرارت اثددر یبررسددمطالعدده دیگددر، در  (.2021

 Urtica dioica) گزنده  یاهگ شیمیاییفیتویات خصوص

L.) یدا از سدطح در  فاعارت یشزافا نشان داده است که 

مدواد ثانویده    یمحتو یشزافا یها یژگیکاهش و ببس

 .(Najjarfirozjaee et al., 2014)د وشمیگیاه 

هدای ثانویده در   تولید متابولیت تفاوت در پروفایل

از  آمده دست به Lychnophora ericoides گیاه دارویی

 نیدز  باشدد، های مختلف که بومی برزیل مدی رویشگاه

 این تحقیق مشخ  شد بر اسا  .گزارش شده است

های ثانویه در گیداه  الگوی تولید و ذخیره متابولیت که

 Gobbo-Neto et)کندد  بر اثر شرایط محیطی تغییر می

al., 2010 .) میزان ارتفاع را مدثثرترین عامدل   محققین

  آویشددن دنددایی  در تولیددد ترکیبددات مددثثره گیدداه   

(Thymus daenensis) یدان  های مختلف ب در رویشگاه

سدنبلی و همکداران    .(Safaei et al., 2017)نمودندد  

(Sonboli et al., 2009)   ترکیبات شیمیایی و اثر ضدد

را در دو  Salvia hydrangeaباکتریدددایی اسدددانس  

شهرسدتان آبداده واقدع در اسدتان     )رویشگاه مختلدف  

مطالعده  ( فار  و تکداب واقدع در آذربایجدان غربدی    

تواند می شده  مشاهدهی و کیفی های کمّتفاوت. کردند

عوامل مختلف اکولوژیکی، جغرافیدایی،   یرتثثناشی از 

ترکیددب شددیمیایی اسددانس    بددراقلیمددی و خدداکی  

خاصیت . باشد موردمطالعههای مختلف گونه  جمعیت

-1و1توان به ماده ضد باکتری متوسط این گونه را می

 .سینئول نسبت داد

                                                   
1. Nepetalactone 
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نس اسا (Rezaei et al., 2002)رضایی و همکاران 

( Valeriana sisymbriifolia)الطیب کوهسدتانی  سنبل

را در سه منطقه رویشگاهی مورد بررسی قرار دادند و 

دریافتند که میان ترکیبدات عمدده موجدود در اسدانس     

ترکیدب   .شدت وجدود دا  تفاوتمناطق مختلف کشور، 

درصددد از اسددتان آذربایجددان،  12/2آلفددا د پیددنن بددا   

هدای همددان و   بیشترین درصدد را نسدبت بده اسدتان    

العه حاضر در منداطق ندور و   در مط .اصفهان نشان داد

دی  ،وان-2-دکددن-(ای3) ،رزفدوران ات رشدت ترکیبدد 

-آلفددا( ای، ای) ،کدداریوفیلن-(ای)، اوژنددول-هیدددرو

آبداد و نیشدابور    رمبدیش از خد   کدادینول -آلفاو  فارنزن

 .گزارش گردید

 ییایمیشد  بیترک لحاظ ازگیاهی مختلف  های رقم

. هسددتندمتفدداوت  یسددتیفعددال ز بدداتیو غلظددت ترک

در  راتیید از مطالعات نشان داده اسدت کده تغ   یتعداد

تواندد  یمختلف م های رقماسانس در  ییایمیش بیترک

خاك،  طیرطوبت، شرا ازجملهتوسط عوامل مختلف، 

 ,.Kiazolu et al؛ Evergetis et al., 2016) دما و فصل

، زمدان  (Inan et al., 2011) زمدان برداشدت   ،(2016

 ییاید ، منطقده جغراف (Chauhan et al., 2013) کاشت

(Ruberto et al., 2002 )  و مراحل رشدد(Saeb and 

Gholamrezaee, 2012 ) گیددردقددرار  یرتددثثتحددت. 

تزیا لالشدو  ،لینالول در تحقیق اخیر ترکیبات که یطور به

اگومدا  ، ترپینیدل اسدتات  -آلفدا –هیددرو  -سیس، کتون

-سددرن -بتدا ، (II)لدن اکسید ، نرولیدول-(ای)، کتون

در نیشددابور و  فیتددولو  متیددل هگزادکددانوآت، وان-1

( مناطقی با ارتفاع بیشتر نسبت به سطح دریا)آباد  خرم

جددول  ) اندد  اختصاص دادهمقادیر بالاتری را به خود 

4). 

 ,Mohammadi Soleimani)محمددی سدلیمانی   

محیطی بر ترکیبات  به مطالعه اثر برخی عوامل (2010

در مراتددع  Teucrium chamaedrys اسددانس گوندده 

وی با مطالعه در سده جهدت    .نمارستا  آمل پرداخت

نتیجه رسید که ترکیبات  شمالی، غربی و شرقی به این

ترکیبدات اسدانس در    شرقی بیشتر ازاسانس در جهت 

همچندین میدزان    هدای غربدی و شدمالی اسدت،    جهت

 ،معکو  داشدت  اسیدیته خاك با درصد اسانس رابطه

زان تولید با می ولی میزان نیتروژن خاك رابطه مستقیمی

اثر خصوصدیات  در مطالعه حاضر  .اسانس برقرار کرد

و خاك بر میزان مواد موثره اسانس گیاه مشهود بدوده  

در ( Rasti, 2002)راسدتی   .نتایج مشابهی حاصل شدد 

رویشددگاه  منطقدده عمددارلو رودبددار، در بررسددی تددثثیر

اسدانس   کیفیدت و کمیدت  بدر  ( ارتفاع و جهت شیب)

Juniperus exelsa   از سه نقطه ارتفاعی در سه جهدت

 شرقی، غربدی و جندوبی گدزارش کدرد کده ترکیبدات      

اسددانس در جهددات مختلددف شددیب و در ارتفاعددات  

کده بدا نتدایج حاصدل از ایدن       متفاوت اسدت  مختلف

ای کده روی  بر اسا  مطالعه .باشد تحقیق همراستا می

ارتفداع در   ه اسدت، انجام شدد  .T. serpyllum L گونه

کمیت اسانس داشته اسدت   بیشتر مناطق تثثیر منفی بر

(Abu-Darwish et al., 2009 .)مطالعده حبیبدی و    در

 روی اسددانس  (Habibi et al., 2007)همکدداران  

T. kotschyanus    در منطقه طالقان، مشخ  شدد کده

ارتفاع از سطح دریا همبستگی منفی با کمیت اسدانس  

که با نتایج تحقیق حاضر همسدو بدوده    این گونه دارد

 Arianfar et)و همکداران   یانفرآر یقتحق یجنتا .است

al., 2018 ) در سده سدطح    یدرمنده دشدت   یکه بدر رو

 یددامتددر ارتفدداع از سددطح در   1111و  1211، 1411

بر  یاصورت گرفت نشان داد که اثر ارتفاع از سطح در

 یشبوده است کده بدا افدزا    دار یروی بازده اسانس معن

افزوده شد،  یارتفاع بر درصد بازده اسانس درمنه دشت

متری از سدطح   1111بازده اسانس در ارتفاع  ینتریشب

 مغدایر  تحقیق این یجکه با نتا .ده استمشاهده ش یادر

  ونهدگ نوع در تفاوت علت هب احتمالاً هدددک است بوده

 مطالعه مورد مناطق اقلیمی خصوصیات سایر و گیاهی

سدطح   که بین ارتفاع از ه استشدگزارش  .است بوده
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 دریا و میزان اسدانس و درصدد دو ترکیدب تیمدول و    

. وجددود داردداری  کددارواکرول رابطدده مثبددت و معنددی

در اسانس نیز بدا   شده مشاهدهترکیبات  همچنین تعداد

کده بدا نتدایج اخیدر      یابدد مدی  افزایش ارتفاع افدزایش 

 .(Mohammadian et al., 2014) بوده است راستا هم

 (Jamshidi et al., 2006)جمشدیدی و همکداران   

بررسی کمی و کیفدی اسدانس گیداه آویشدن      منظور به

، 2411در سدده ارتفدداع ( Thymus serpllum)کددوهی 

متددر از سددطح دریددا در زیددر حوضدده   2111و  2211

دریاچه تار منطقه دماوندد، اههدار داشدتند کده میدزان      

درصد از ارتفاع  12/1درصد تا  14درصد اسانس بین 

توان نتیجده گرفدت کده    کند و میزیاد به کم تغییر می

بهترین محل این گیاه برای حصدول بهتدرین عملکدرد    

. باشدد متدر مدی   2411یت اسانس، ارتفاع کمیت و کیف

ترکیب شناسدایی   22در سه ارتفاع مختلف  یطورکل به

مواد موثره کارواکرول و تیمول بدوده   نیتر مهمشد که 

  .است

به بررسی  (Tajali et al., 2009)همکاران تجلی و 

اسددایی ترکیبددات اسددانس گیدداه کددافوری     و شددن

(Camphorosma monspeliaca ) مختلدف  در مراحل

هدای طبیعدی اراك، همددان و    فنولوژیک در رویشدگاه 

نتایج تحقیدق نشدان داد کده بدازده     . شهرکرد پرداختند

 2/1تدا   1/1از  یموردبررسد اسانس گیاه در سه منطقه 

ترکیدب   114 درمجمدوع همچندین  . درصد متغیر است

شیمیایی در اسانس گیاه کافوری در هر سده منطقده و   

ویشی و زایشی شناسایی در هر دو مرحله فنولوژیک ر

 شده دادهبیشترین تعداد ترکیب شیمیایی تشخی . شد

ترکیدب در مرحلده    113مربو  به منطقده همددان بدا    

ترکیدب   44زایشی و کمترین مربو  به منطقه اراك با 

ترکیب در  21با  شهرکردباشد و در مرحله زایشی می

-مرحله زایشی در حد واسط بین ایدن دو منطقده مدی   

سه  در P. frutescens با تحقیق بر رویققان مح .باشد

اسدیدهای چدرب    ترکیبناحیه تایلند، نشان دادند که 

محدل   اقلدیم  روغن حاصل از بدذرهای ایدن گیداه بده    

 در. (Siriamornpun et al., 2006) کاشت بستگی دارد

( خاك و ارتفداع )شناختی های بومویژگی یرتثثبررسی 

 Achilleaبر کمیدت و کیفیدت اسدانس گدل و بدر      

millefolium L. subsp. Millefolium های در رویشگاه

ها از دو طبقه ارتفاعی نمونه ؛بیشه استان مازندرانسیاه

نتایج حاصدل از  . انتخاب گردید( متر 2211و  2111)

 تفداوت تجزیه واریانس بدازده اسدانس، عددم وجدود     

بازده اسانس گل و  ازنظردار بین طبقات ارتفاعی معنی

بدازده اسدانس بدر  را     ازنظدر دار معنیوجود تفاوت 

بیشترین میزان بازده اسانس بدر   . نشان داد وضوح به

هدای  از بین ویژگدی . متری بود 2111متعلق به ارتفاع 

خاك و ارتفاع تنها بین میزان نیتروژن و بازده اسدانس  

 Azarnivand et) بر  همبستگی منفی وجود داشت

al., 2010). 

 

 ینهای گیری نتیجه

گیاه انجام شده بر روی تحقیقات تنوع توجه به با 

Perilla frutescens var. crispa هدای اخیدر،   در سال

مددواد گیدداهی و   بدده اسددتفاده از گددرایش عمددومی  

آن در کشورهای مختلف در حال افزایش  های فراورده

تدوان   ایدن گیداه   کده داد نشان نتایج این تحقیق . است

در بدین منداطق   . را داردهای مختلف  سازگاری با اقلیم

از شدرایط اقلیمدی مناسدبی    رشت و نور مطالعه شده، 

چراکده   هستندبرای کشت و تولید این گیاه برخوردار 

درصدد و عملکدرد    کشت شده در این منداطق  گیاهان

نتددایج ایددن پددژوهش . را دارا بودندددبیشددتری اسددانس 

شرایط اقلیمی بر ندوع ترکیبدات   نشان داد که  همچنین

تشکیل دهنده اسانس گیاه نیدز مدوثر اسدت بطوریکده     

اسددانس  در هیدروکربنددههددای  رپنتدد سددزکوئیدرصددد 

گیاهان کشت شده در مناطق بسیار مرطدوب بیشدتر از   

توسدعه کشدت و   . باشدد مدی  موردمطالعده سایر مناطق 

پرورش این گیاه بویژه در منداطقی کده از عملکدرد و    
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تواندد بدا مندافع     تری برخوردار باشدد، مدی  کیفیت بیش

اقتصادی بیشتری بدرای تولیدکننددگان در تدامین نیداز     

همچنین بدا الگدو بدرداری    . صنایع دارویی همراه باشد

یابی  از نتایج این تحقیق، می توان در مکان( مدلسازی)

کشت این گیاه ارزشمند و تولیدد آن در سدایر منداطق    

 .کشور اقدام نمود
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