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 3111 پاييز، 1، سال هشتم، شماره 13فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 
 

 های مختلف اندام متانولی عصاره های ثانویهترین متابولیتمهم و مقایسه ارزیابی

 تحت تاثیر تنش آبی و تراکم کاشت  .Cynara Scolymus Lگیاه 

 

 4ینیحس رضایعل ،3ییمحمدباقر رضا ،2یداوغلیحم وسفی ،*1یمنوچهر طهماسب
 ران.یا رشت، لان،یگ دانشگاه ،دانشکده علوم کشاورزي ،یباغبان علوم گروه ،يدکتر دانشجوي1
 ران.یا رشت، لان،یگ دانشگاه کشاورزي، علوم دانشکده ،یباغبان علوم گروه دانشیار،2
 ران.یا تهران، کشاورزي، جیترو و آموزش قات،یتحق سازمان کشور، مراتع و هاجنگل قاتیتحق مؤسسه استاد،3

 ران.یا ایلام، ، لامیدانشگاه ا کشاورزي، استادیار، گروه مهندسی آب و خاک، دانشکده4
 

  11/6/99 تاریخ پذیرش:  3/3/99 تاریخ دریافت:
 

 چکیده

 ی کنگرلرنگه  ههاي متتله   انهدام  عصهاره در  تهرین ترکیبهات لنلهی دارویهی    و مقایسهه مهه   در این تحقیق به منظور بررسی 

(Cynara Scolymus L.) با تصادلی  کامل هايدر قالب بلوکخرد شده هاي صورت کرتآزمایشی به ،و تراک خشکی تنش تحت

اجرا شد. لاکتورهاي مورد بررسی شامل  1354-59 زراعی هايو طی سال ایلام–در ایستگاه تحقیقات کشاورزي سرابله سه تکرار

 41و  31، 21، 11عنوان عامل اصلی و تراک  در چهار سطح )( بهدرصد نیاز آبی 29و  91، 59، 111تنش خشکی در چهار سطح )

( به عنوان عامل لرعی در نظر گرلتهه  متر بین ردی  9/1متر در طول و  9/1و  75/1، 1، 2ترتیب با لواصل هزار بوته در هکتار به

شناسهایی و   شهد.  برداشت و پس از خشک شدن در دماي محیط جهت استتراج عصاره اسهتااده  در سال دوم برگ و غنچه شد.

الهزایش تهنش رطهوبتی    نتایج نشهان داد کهه    مشتص شد. HPLCبا استااده از دستگاه  نارنجین، کالئیک و کلروژنیک اسید میزان

در تهرین میهزان کالئیهک اسهید     بیش در عصاره غنچه و برگ شد. شاهدنسبت به درصدي میزان نارنجین  11و  57هش کاباعث 

خشهکی باعهث    هزار بوته مشاهده شهد.  11تراک  اثر متقابل آبیاري کامل و گرم در گرم ماده خشک( و میلی 54/1عصاره برگ )

لقط کلروژنیک اسید در تنش شدید آبهی و تهراک     در اثر متقابل با تراک ، اما شدغنچه  کلروژنیک اسید وکالئیک  الزایش بیوسنتز

 کلروژنیهک و  در عصهاره برگهی  کالئیک اسید و نهارنجین  ، هاي مصرلیبین عصاره اندام ترین مقدار را داشت.هزار بوته بیش 11

 ین مقدار را داشتند.ترغنچه بیشعصاره در  اسید

 

 1نارنجین اسید، کلروژنیک اسید، کالئیک تراک ، خشکی، تنش آرتیشو، های کلیدی:واژه
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 مقدمه

یکههی از  (Cynara scolymus L). کنگرلرنگههی

با سطح زیهر  اي و اروپاي مرکزي گیاهان مه  مدیترانه

هکتار در جهان و ایهران اسهت    514و  124541کشت 

(FAO, 2018 )   که پس از سه قهرن مصهرخ خهوراکی 

در اوایهل   ،(Allahdadi and Mosharraf, 2019) غنچه

با هاي دارویی و گیاهان باغی قرن بیست  در اکثر کتاب

وجود ترکیبات  دلیل هبدارویی ثرات طی  وسیعی از ا

ها، لیبر ها، اینولین، آنتوسیانینللنزیست لعال مثل پلی

 – Siadat) ه اسهت آورده شهد و مواد معدنی ضروري 

Jamian et al., 2019; Sekara et al., 2015; Melilli 

et al., 2007).  در طب سنتی عصاره برگ کنگرلرنگی

خون و و قند کاهش کلسترول درمان کبد چرب، براي 

 Mohammadifar et) شهود الزایش ادرار اسهتااده مهی  

al., 2017) .     برخهی از پووهشهگران ترکیبهات زیسهت

اسهید، سهینارین و    نیکژکلرو لعالی مثل کالئیک اسید،

جداسازي و شناسهایی  عصاره این گیاه  را در لوتئولین

 Siadat – Jamian et al., 2019; Heidarian) انهد کرده

and Rafieian-Kopaei, 2013).     ایهن ترکیبهات جهزو

هاي مضهر هسهتند   هاي ثانویه جاذب رادیکالمتابولیت

ههایی مثهل انهوا     توانند از مردم در برابر بیماريکه می

سرطان و اخهتلال در عملکهرد قلهب محالظهت کننهد      

(Pandino et al., 2013).     اثهرات درمهانی کنگرلرنگهی

به کالئیک اسید، کلروژنیهک اسهید و سهینارین نسهبت     

ههاي گیهاه   ه است که به ولور در برگ و ساقهداده شد

 (.Allahdadi and Raei, 2017شود )یالت می

مواد ثانویه ترکیباتی هستند که توسط گیاهان سنتز 

هاي لیزیولوژیکی اساسی کهه مهواد   لعالیتشوند و می

دهند را بر عهده ندارند اما نقش اولیه در گیاه انجام می

حهیط اطهراخ دارنهد    اساسی در سازگاري گیاهان بهه م 

(Allahdadi and Mosharraf, 2019.)    ترکیبهات لنلهی

هاي ثانویه هسهتند کهه   هاي متابولیتترین گروهاز مه 

شوند. کالئیک اسید هاي گیاهی ساخته میدر اکثر گونه

مربوط به این گروه از ترکیبات است کهه در مکانیسه    

هها  دلاعی گیاهان در برابر حشهرات، آلهات و آلهودگی   

هها را مههار   هها و بهاکتري  شرکت کرده و رشهد قهار   

خههواآ آنتههی . (Espindola et al., 2019کنههد )مههی

ضد ویروسی، کاهش دهنهده  ضد سرطانی، اکسیدانی، 

و ضد تومهوري آن بهه اثبهات    ضد التهابی لشار خون، 

 ,Modarres and Ghasimi-Haghرسههیده اسههت ) 

ات کلروژنیک اسید نوعی پلی لنل و از مشهتق (. 2019

کالئیههک اسههید بهها اثرهههاي آنتههی اکسههیدانی، مهههار    

 Farah andههاي آزاد و ضهد دیابهت اسهت )    رادیکال

Lima, 2019)  این ترکیب داراي خواآ ضد التههابی .

عروقی  –هاي قلبی بوده و باعث کاهش نسبی بیماري

(. Ramezannezhad et al., 2019شهود ) و آلزایمر مهی 

یکی از بزرگتهرین   للاونوئیدهانارنجین متعلق به گروه 

هاي ترکیبات لنلی هستند که با توجه بهه اثهرات   گروه

اکسههیدانی، ضههد پههوکی و ضههد سههرطان جایگههاه آنتههی

 ,.Bacanli etalاي در سههلامت انسههان دارنههد )ویههوه

2019; Chen et al., 2016) 

هاي مه  محیطهی اسهت کهه    خشکی یکی از تنش

سههنتز و  منجههر بههه تاییههرات متههابولیکی گسههترده    

میههزان . شههودمههی در گیاهههان هههاي خههاآمتابولیههت

اثربتشی تنش خشکی بهه ژنتیهک گیهاه، مهدت زمهان      

 Ghilavizadehetو میزان تنش بستگی دارد )پایداري 

al., 2019; Ahmadizadeh et al., 2011 .) آبیاري کامل

دار عملکهرد نسهبت   کنگرلرنگی منجر به الزایش معنی

تبتیههر از سههطح تشههتک شههد   درصههد 91بههه تیمههار 

(Grabowska et al., 2018; Shinohara et al., 

طبق نتایج گزارش شده در رابطه با اثربتشهی  (. 2011

، تیمهول  هاي مرزه سهنديتنش خشکی روي متابولیت

دار درصهدي و بتابیسهابولن کهاهش معنهی     31الزایش 

تهنش خشهکی منجهر بهه تاییهر و      عهلاوه،   هداشت. به 

اصلی عصاره گیاه آماري در ترکیبات  دارمعنی الزایش

 Shariat et)شهد   کالئیهک اسهید(   و )رزمارینیک اسید
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al., 2018).  در بررسی اثر تنش خشکی بر عل  چاي

(Hypericum brasiliense )   مشههتص شههد کههه در

غلظهت و میهزان ترکیبهات لنلهی      ،گیاهان تحت تهنش 

 (.De Abreu and Mazzafera, 2005الزایش یالت )

در شکل و ترکیب کاشت یکی از لاکتورهاي مهه   

و  (Khajehpour, 2014) اسههت زراعههت تههک کشههتی

ژنتیهک گیهاه، روش تکثیهر،    تراک  مطلوب با توجه به 

خهاک ههر منطقهه    و هوایی و حاصلتیزي  شرایط آب

 Lima et al., 2016; Huse Santosh etمتااوت است )

al., 2011.)   منجهر بهه    حتراک  مطلوب در واحهد سهط

براي تک بوته و تعهادل  اي مناسب ایجاد لضاي تاذیه

تهرین  هها و حصهول بهیش   آن در رقابت با دیگهر بوتهه  

الهزایش تهراک  تها     شود. عهلاوه بهر ایهن،   عملکرد می

اي باعث الزایش شاخص سطح برگ، لتوسنتز و اندازه

 ;Afshon et al., 2018شههود )عملکههرد گیههاه مههی

Hasanvand et al., 2018.)  رسهینی   براسها  گهزارش

(Rossini et al., 2012) ،  بوته کنگرلرنگهی در   7تراک

دار عملکرد غنچه و تولید متر مربع باعث الزایش معنی

گههل  غنچهههالهزایش تههراک   مهاده خشههک سههاقه شههد.  

متر مربع باعث الزایش عملکرد و کهاهش   درگاوزبان 

 ;Hasanvand et al., 2018دار درصد روغن شد )معنی

Tazeh et al., 2015). 

در صهنایع   با توجه بهه اهمیهت گیهاه کنگرلرنگهی    

اطلاعهات   لقهدان آبهی و  ، مشکل که  غذایی و دارویی

تهراک  مناسهب ایهن گیهاه در     میزان آبیهاري و  کالی از 

، ایهن تحقیهق بها    اسهتان ایهلام   مناطق متتل  کشور و

گیاه از نظهر تجمهع    پاسخ لیزیولوژیکیهدخ ارزیابی 

تحههت سههطوت متتلهه  تههنش هههاي ثانویههه متابولیههت

 خشکی و تراک  بوته اجرا شد.

 

 هامواد و روش

ههاي خههرد شههده  ایهن تحقیههق بهه صههورت کههرت  

هاي کامل تصهادلی بها   )اسپلیت پلات( در قالب بلوک

طهی   ایهلام  -در ایستگاه تحقیقهاتی سهرابله   سه تکرار 

لاکتورهاي مورد  .اجرا شد 1354-59زراعی  هايسال

بررسی شامل تنش خشکی در چهار سطح )عدم تنش 

نیهاز   درصهد  59نیاز آبی(، تنش ملایه  )  درصد 111)

نیاز آبی( و تنش شدید  درصد 91آبی(، تنش متوسط )

، به عنوان عامل اصهلی و تهراک    نیاز آبی(( درصد 29)

ههزار بوتهه در    41و  31، 21، 11بوته در چهار سطح )

و  75/1، 1، 2اي ترتیب با لواصل بهین بوتهه  هکتار به 

متهر بهین ردیه ( بهه      9/1متر در طول ردیه  و   9/1

با توجه به رشهد   عنوان عامل لرعی در نظر گرلته شد.

هها در  ها و برگزایشی گیاه در سال دوم کشت، غنچه

سال دوم زراعی برداشت و جهت تهیه عصهاره آمهاده   

ابتدا نمونه بهرگ   به منظور تهیه عصاره متانولی گردید.

در دماي طبیعهی )دمهاي اتهاخ( خشهک شهد،       غنچهو 

سپس با آسیاب برقی به خوبی پودر و از الهک شهماره   

سهازي نمونهه، نهی  گهرم     گذرانده شد. جهت آماده 17

پودر شده با دقت هزارم توزین گردید و  غنچهبرگ و 

( در ههاون سهرد   1111لیتر متهانول خهالص )  میلی 9در 

دقیقهه   11هاي همگن شده به مدت همگن شد. نمونه

التراسوند شده )لوله محتوي محلول کهاملا  بهه وسهیله    

لویل آلومینیومی در برابر نور محالظت گردیهد( و بهه   

ساعت روي شیکر قرار داده شد. سهپس بهه    12مدت 

سههانتریایوژ گردیههد.   3911دقیقههه در دور  11مههدت 

 بتش لوقانی محلول بعد از گذشتن از لیلتر سهرنگی، 

منتقههل شههده و آمههاده  HPLCبههه وههروخ متصههوآ 

 ارزیهابی  و شناسههایی شهد.   HPLCتزریق به دسهتگاه  

 ,HPLC  (Breeze systemسیهست  یهک بها ترکیبات،

Waters, MA,USA) شناسهاگر  به مجهز UV-Visible 

(Waters Dual λ Absorbance-2487) سههتون بهها 

 بها  ((mmODSSymentery, C18 150 × 4/6لهوددي 

 Waters, Dublinمیکرومتهههر ) پهههنج منالهههذ قطهههر

Ireland) لهوخ  ترکیهب  گیهري انهدازه  شد. براي انجام 

 مهواد  شد. جداسهازي  تنظی  نانومتر 317روي  دتکتور
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 درصهد  3آب1  درصهد  A  (55حلال دو از اسهتااده بها

 برنامهه طبق خالص( و )استونیتریل B اسید( واستیک 

( Zhang et al., 2011) موجهود  منابع پیشنهادي زمهانی

ههر   کمی آنالیز و (. شناسایی1 گرلت )جدول صورت

 داخلی استاندارد کمک به هانمونه در کدام از ترکیبات

ایههن منظههور  . بههه(1)شههکل  شههد انجههام خههارجی و

هههاي حاصههل از تزریههق هههر نمونههه بهها  کرومههاتوگرام

و  به دست آمده از تزریهق اسهتاندارد   هايکروماتوگرام

ههها مقایسههه و در نهایههت غلظههت  بههازداري آنزمههان 

بهر   کلروژنیک اسید و نارنجین ،کالئیک اسید کیباتتر

حسب میکروگرم بر گرم مهاده خشهک در ههر نمونهه     

اي از . بهههه عنهههوان مثهههال نمونهههه  گهههزارش شهههد 

 29هاي عصاره غنچهه در تهنش رطهوبتی    کروماتوگرام

 2هاي تحت بررسی در شهکل  درصد نیاز آبی و تراک 

ها شده است که پس از مقایسه زمان بازداري آن آورده

استاندارد، مقدار ترکیبات لنلی دارویی مد  هايبا نمونه

 اسهتاندارد  نظر محاسبه و براي تجزیه آماري ثبت شد.

، 129/1، 29/1ههاي  غلظهت  تزریق کمک به نیز سازي

هر کدام  استاندارد از لیتر در گرممیلی 131/1و  172/1

 گرلت. انجاماز ترکیبات 

هههاي حاصههل از آزمههایش بهها تجزیههه آمههاري داده

و مقایسهه میهانگین    SPSS ver.16الهزار  استااده از نرم

اي دانکهن در سهطح   ها از طریق آزمون چنهد دامنهه  آن

ام شهد. بهراي رسه  نمودارهها از     انج درصد 9احتمال 

 استااده شد. Excelالزار نرم

 

 
 1 نارنجین13 کلروژنیک اسید و 12 کالئیک اسید، 1استاندارد1  هاينمونه HPLCکروماتوگرام  :1 شکل

 

 
 111 تراک  1هاي متتل ؛ درصد نیاز آبی و تراک  29از نمونه عصاره غنچه کنگرلرنگی در تنش رطوبتی  HPLCکروماتوگرام  :2شکل 

 هزار بوته در هکتار 141 تراک  4هزار بوته در هکتار و  131 تراک  3هزار بوته در هکتار،  121 تراک  2هزار بوته در هکتار، 
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 ز متحرکهاي لاحلالنسبت برنامه زمانی و تاییرات  :1 دولج

 لیتر در دقیقه()میلیسرعت  %Bحلال  %Aحلال  زمان )دقیقه(

9-1 7 52 1 

9/17-9 2 57 1 

39-9/17 17 72 1 

91-39 21 71 1 

79-91 31 51 1 

51-79 1 111 1 

 

 نتایج

 طبق نتایج جدول تجزیه واریانس، اثر تکهرار روي 

دار معنههی درصههد 1 در سههطح کلروژنیههک و نههارنجین

کنگرلرنگی تحت  غنچهگردید. هر سه ترکیب عصاره 

تاثیر سطوت متتل  آبیاري، تراک  کاشت و اثر متقابل 

 (.2آماري قرار گرلت )جدول  درصد 1ها در سطح آن

 

 ره عصارهانچه کنگر لرنگی هاي متتل  آبی و تراک  کاشت بر مواد موثتجزیه واریانس اثر رژی  :2جدول 

 درجه آزادي منابع تاییر
 میانگین مربعات

 نارنجین کلروژنیک اسید کالئیک اسید

 ns59/7 **11/1 **113/1 2 تکرار

 37/1** 114/1** 111/1** 3 رژی  آبیاري

 72/9 33/3 25/2 7 خطاي رژی  آبیاري

 39/1** 117/1** 11/1** 3 تراک  کاشت

 17/1** 111/1** 13/1** 5 رژی  آبیاري× رژی  آبیاري 

 47/7 33/3 11/1 24 خطاي کل

 11/1 77/7 74/37 - (%CVضریب تاییرات )

ns ،درصد 1و  9دار در سطح دار، معنیترتیب عدم اختلاخ معنی1 به٭٭و  ٭ 

 

هاي متتله  آبیهاري بهر    مقایسه میانگین اثر رژی 

کالئیهک   تهرین میهزان  نشان داد که بیش غنچهترکیبات 

نیاز آبی( بها   درصد 91در تنش متوسط خشکی ) اسید

گرم در گرم مشاهده شد و با الهزایش  میلی 21/1میزان 

 درصهد  19نیاز آبی حهدود   درصد 59میزان آبیاري به 

دار آمهاري  تهرین گهروه معنهی   کاهش یالته و در پهایین 

جههاي گرلههت. تههنش شههدید خشههکی باعههث الههزایش 

گهرم در  میلهی  22/1) کلروژنیهک اسهید   دار میزانمعنی

گرم( و با کاهش تنش خشکی مقدار این مهاده مهوثره   

تهرین  که تیمهار شهاهد در پهایین   کاهش یالت، بطوري

در  نهارنجین  دارگروه آماري قرار گرلت. اما بیشینه مق

گرم در گرم مشاهده میلی 94/1هد با میانگین گروه شا

دار ایهن مهاده در   شد. الزایش تنش باعث کاهش معنی

تهرین مقهدار نهارنجین    شد بطوریکه که   غنچهعصاره 

نیاز آبهی   درصد 29گرم در گرم( در رژی  میلی 12/1)

 (.3ملاحظه گردید )جدول 
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 هاي متتل  آبیاري بر ترکیبات عصاره غنچه کنگرلرنگیمقایسه میانگین اثر رژی  :3جدول 
 ترکیبات

 آبیاري رژی 

  کالئیک اسید

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

  کلروژنیک اسید

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

  نارنجین

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

 ab15/1 d17/1 a94/1 نیاز آبی 111%

 c15/1 c21/1 b41/1 نیاز آبی 59%

 a21/1 b21/1 c25/1 نیاز آبی 91%

 bc17/1 a22/1 d12/1 نیاز آبی 29%

 ها است.دار در بین میانگینحروخ مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم وجود اختلاخ معنی

 

ههزار بوتهه در    31دست آمده، تهراک   بطبق نتایج 

یابی بهه بهادترین   ترین تراک  براي دستمناسبهکتار 

 گههرم در گههرم( ومیلههی 25/1) اسههید کالئیههک مقههدار

 غنچهه گهرم در گهرم( در عصهاره    میلی 44/1) نارنجین

گرم در گهرم(  میلی 24/1ترین )کنگرلرنگی است. بیش

کلروژنیهک   گرم در گرم( مقدارمیلی 17/1ترین )و ک 

ههزار بوتهه در    41و  11ههاي  به ترتیب در تراک  اسید

 (.4هکتار مشاهده شد )جدول 

 

 هاي متتل  کاشت بر ترکیبات عصاره غنچه کنگر لرنگیمقایسه میانگین اثر تراک : 4جدول
 ترکیبات

 کاشت تراک 

  کالئیک اسید

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

  کلروژنیک اسید

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

  نارنجین

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

 b21/1 a24/1 c17/1 هزار بوته در هکتار 11

 b21/1 b21/1 b35/1 هزار بوته در هکتار 21

 a25/1 c15/1 a44/1 هزار بوته در هکتار 31

 c17/1 c17/1 a44/1 هزار بوته در هکتار 41

 ها است.دار در بین میانگیندهنده عدم اختلاخ معنیحروخ مشابه در هر ستون نشان 

 

اثر متقابل لاکتورهاي مهورد بررسهی بهر ترکیبهات     

و  آبیاري کامهل کنگرلرنگی نشان داد که  غنچهعصاره 

تهرین تیمهار بها    هزار بوته در هکتار مناسهب  31تراک  

اسهت. اثهر    غنچهه عصهاره   کالئیک اسید هدخ الزایش

هزار بوتهه در   41متقابل تمام سطوت آبیاري در تراک  

را نشههان داد.  کالئیههک اسههید تههرین میههزانهکتههار کهه 

در اثهر متقابهل تهنش     کلروژنیک اسهید ترین مقداربیش

گهرم  میلی 25/1هزار بوته ) 11شدید خشکی و تراک  

نیاز آبی  درصد 59در گرم( مشاهده گردید. اثر متقابل 

 تهرین مقهدار  هزار بوته در هکتار که   11ک  گیاه و ترا

گرم در گهرم( در عصهاره   میلی 17/1) کلروژنیک اسید

گرم در گرم( و کمینهه  میلی 72/1داشت. بیشینه ) غنچه

بهه ترتیهب در اثهر     نهارنجین  گرم در گرم(میلی 15/1)

هزار بوته در هکتهار و   41متقابل آبیاري کامل با تراک  

تنش شدید خشکی با همین تراک  بوته مشهاهده شهد   

 (.9)جدول 

نتایج جدول تجزیهه واریهانس نشهان داد کهه اثهر      

تکرار، رژی  آبیاري، تراک  کاشت و اثر متقابل ایهن دو  

کالئیههک اسههید، کلروژنیههک اسههید و  عامههل بههر میههزان

دار بههود معنههی درصههد 1در سههطح آمههاري  نههارنجین

 (.7)جدول 
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 هاي اثر متقابل رژی  آبیاري و تراک  کاشت بر ترکیبات عصاره غنچه کنگرلرنگیمقایسه میانگین :5جدول 

 رژی  آبیاري
 تراک  کاشت 

 )هزار بوته در هکتار(

 کالئیک اسید 

ماده گرم در گرم )میلی

 خشک(

 کلروژنیک اسید 

گرم در گرم ماده )میلی

 خشک(

 نارنجین 

گرم در گرم ماده )میلی

 خشک(

 نیاز آبی 111%

11 ij13/1 fg21/1 l15/1 

21 h17/1 gh15/1 e45/1 

31 a43/1 g15/1 b57/1 

41 k19/1 gh15/1 a72/1 

 نیاز آبی 59%

11 i14/1 i17/1 kl17/1 

21 g17/1 ef21/1 f41/1 

31 b33/1 h17/1 d99/1 

41 k19/1 gh15/1 c95/1 

 نیاز آبی 91%

11 e29/1 b29/1 kl17/1 

21 d25/1 e22/1 g37/1 

31 f22/1 fg21/1 h34/1 

41 k17/1 h17/1 i31/1 

 نیاز آبی 29%

11 c31/1 a25/1 k15/1 

21 ef23/1 c24/1 j23/1 

31 j12/1 ef21/1 kl17/1 

41 k15/1 h17/1 l15/1 

 .ها استدار در بین میانگینحروخ مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم اختلاخ معنی
 

 هاي متتل  آبی و تراک  کاشت بر مواد موثره عصاره برگ کنگر لرنگیتجزیه واریانس اثر رژی : 6جدول 

 منابع تاییر
درجه 

 آزادي

 میانگین مربعات

 نارنجین کلروژنیک اسید کالئیک اسید

 15/1** 111/1** 19/1** 2 تکرار

 11/1** 112/1** 25/1** 3 رژی  آبیاري

 11/1 25/2 33/7 7 خطاي رژی  آبیاري

 42/1** 11/1** 25/1** 3 تراک  کاشت

 17/1** 115/1** 12/1** 5 تراک  کاشت× رژی  آبیاري 

 11/1 12/7 33/7 24 خطاي کل

 71/17 97/13 1/11  (%CVضریب تاییرات )

ns ،درصد 1و  9دار در سطح دار، معنی1 به ترتیب عدم اختلاخ معنی٭٭و  ٭ 
 

نتههایج جههدول مقایسههه میههانگین سههطوت متتلهه  

گهرم در  میلهی  93/1تهرین ) آبیاري نشان داد کهه بهیش  

 گههرم در گههزم( میههزانمیلههی 15/1تههرین )( و کهه گههرم

نیاز  درصد 29و  111به ترتیب از اعمال  کالئیک اسید

 درصهد  29یار شهدید ) آبی حاصل شد. اعمال تنش بس

تها   کلروژنیک اسید دارنیاز آبی( منجر به الزایش معنی

الزایش نسبت  درصد 21گرم در گرم شد و میلی 19/1

به گروه شاهد داشت. آبیاري کامل )شهاهد( بهادترین   

گرم بهه   درگرم میلی 57/1را با میانگین  نارنجین میزان

خود اختصاآ داد و تنش ملای  و متوسط بها کهاهش   
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در جایگههاه سههوم آمههاري قههرار گرلههت   درصههدي 11

 (. 5)جدول 

ههاي متتله    نتایج جدول مقایسه میانگین تهراک  

 کالئیهک اسهید   تهرین مقهدار  کاشت نشان داد که بهیش 

ههزار بوتهه و    11گرم در گهرم( در تیمهار   میلی 93/1)

 41گهرم در گهرم( آن در تهراک     میلهی  17/1ترین )ک 

هزار بوتهه   41هزار بوته در هکتار مشاهده شد. تراک  

گرم در گهرم بهادترین   میلی 17/1با میانگین در هکتار 

را به خهود اختصهاآ داد و بها     کلروژنیک اسید مقدار

درصهد   44ههزار بوتهه در هکتهار     21کاهش تراک  به 

دار آمهاري قهرار   کاهش یالته و در آخرین گروه معنهی 

هزار بوته  31در تیمار نارنجین ترین مقدارگرلت. بیش

گرم در گرم بهه دسهت   میلی 19/1در هکتار با میانگین 

آمد که با کاهش تراک  میزان این ماده نیز کاهش یالت 

 (.7)جدول 

 

 هاي متتل  آبیاري بر ترکیبات عصاره برگ کنگرلرنگیمقایسه میانگین اثر رژی  :7جدول 
 ترکیبات               

 هاي آبیاريرژی 

  کالئیک اسید

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

  کلروژنیک اسید

 گرم در گرم ماده خشک()میلی

  نارنجین

 گرم ماده خشک(گرم در )میلی

 a93/1 c12/1 a57/1 نیاز آبی 111%

 b41/1 b13/1 c77/1 نیاز آبی 59%

 c27/1 b14/1 c77/1 نیاز آبی 91%

 d15/1 a19/1 b51/1 نیاز آبی 29%

 ها است.دار در بین میانگینحروخ مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم اختلاخ معنی

 

 هاي متتل  کاشت بر ترکیبات عصاره برگ کنگر لرنگیمقایسه میانگین اثر تراک  :8جدول 
 ترکیبات               

 کاشت تراک 

گرم در گرم ماده )میلیکالئیک اسید

 خشک(

گرم در گرم )میلیکلروژنیک اسید

 ماده خشک(

گرم در گرم ماده )میلینارنجین

 خشک(

 a93/1 b19/1 d39/1 هزار بوته در هکتار 11

 c34/1 d15/1 b54/1 هزار بوته در هکتار 21

 b35/1 c13/1 a19/1 هزار بوته در هکتار 31

 d17/1 a17/1 c47/1 هزار بوته در هکتار 41

 ها است.دار در بین میانگینحروخ مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم اختلاخ معنی

 

از مقایسهه میهانگین اثهر    دست آمهده   بهطبق نتایج 

متقابل دو عامل مورد بررسی، آبیاري کامل )شاهد( بها  

هزار بوتهه در هکتهار بهه ترتیهب      31و  41، 11تراک  

 گرم در گهرم(، میلی 54/1) کالئیک اسید بادترین میزان

 نهارنجین  گرم در گهرم( و میلی 23/1) کلروژنیک اسید

اد خهود اختصهاآ د   هگرم در گهرم( را به  میلی 27/1)

 (.5)جدول 
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 هاي اثر متقابل رژی  آبیاري و تراک  کاشت بر ترکیبات برگ کنگر لرنگیمقایسه میانگین :9جدول 

 رژی  آبیاري
 تراک  کاشت 

 )هزار بوته در هکتار(

 کالئیک اسید 

ماده  گرم در گرم)میلی

 (خشک

 کلروژنیک اسید 

ماده  گرم در گرم)میلی

 (حشک

 نارنجین 

ماده  گرم در گرم)میلی

 (خشک

 نیاز آبی 111%

11 a54/1 e14/1 h47/1 

21 d49/1 i31/1 f74/1 

31 c97/1 g15/1 a27/1 

41 k22/1 a23/1 g45/1 

 نیاز آبی 59%

11 b72/1 de19/1 j17/1 

21 f41/1 h15/1 e51/1 

31 e41/1 f12/1 b17/1 

41 l17/1 b15/1 gh47/1 

 نیاز آبی 91%

11 h37/1 cd17/1 i32/1 

21 j25/1 f12/1 d55/1 

31 i25/1 e14/1 d55/1 

41 m19/1 e14/1 gh47/1 

 نیاز آبی 29%

11 i25/1 c15/1 h49/1 

21 o13/1 cd17/1 c19/1 

31 n14/1 c15/1 f72/1 

41 p11/1 g11/1 gh45/1 

 ها است.دار در بین میانگیناختلاخ معنیحروخ مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم 
 

 ثبح

تیمارهههاي متتلهه  طبههق نتههایج تحقیههق حاضههر، 

اثهر  عصاره کنگرلرنگی  کالئیک اسید بر میزانخشکی 

درصد نیاز  91)بطوریکه تنش متوسط  داشتدار معنی

 غنچهه ترین مقهدار ایهن مهاده را در عصهاره     بیشآبی( 

اما در عصهاره بهرگ بها الهزایش      ،(3)جدول نشان داد

 مشههاهده شههد کالئیههک اسههید دارتههنش کههاهش معنههی

عصهاره بهرگ و    کلروژنیهک اسهید   . میهزان (5)جدول 

بهادترین   نیهاز آبهی(   درصد 29در تنش شدید ) غنچه

مقدار را داشت و سه  این ماده در عصهاره حاصهل از   

تهر از عصهاره بهرگ    بیش درصد 45 کنگرلرنگی غنچه

با اعمال تهنش آبهی    نارنجین . اما میزان(3)جدول  بود

تنش خشهکی باعهث    در هر دو عصاره کاهش داشت.

محدودیت در جذب آب و مواد غذایی شده، ترکیبات 

ه صههرخ توسههعه سیسههت  لتوسههنتزي موجههود در گیهها

 کاهش رشد و تقسهی  سهلولی در انهدام    اي گیاه،ریشه

و بهبهود  الهزایش   (،Jose Frutos et al., 2019هوایی )

 شهود مهی در برخهی گیاههان   بیوسنتز ترکیبهات ثانویهه   

(Mahdavikia et al., 2019) گزارشهات متعهددي   ، اما

بهبهود و الهزایش بیوسهنتز برخهی از     نیز در رابطهه بها   

در صههورت دسترسههی مطلههوب بههه ترکیبهات دارویههی  

عوامل محیطی دخیل در رشد مثل آب و مواد غهذایی  

کهه بها   ( Abbaszadeh et al., 2016)نیهز وجهود دارد   

ههاي تحقیهق حاضهر همتهوانی داشهت و تهنش       لتهیا

دار کالئیک اسید و نارنجین خشکی باعث کاهش معنی

عصاره برگی نسبت به شاهد شد. امها میهزان کالئیهک    

بهه   اسید عصاره غنچه با تنش خشکی الهزایش یالهت.  

کمیت ترکیبهات  هاي متااوت العملعکس رسدنظر می

هاي با اندام ناشی از اثر متقابل تنشمورد ارزیابی لی لن

 باشهههدگیهههري در عصهههارهگیهههاهی اسهههتااده شهههده 

(Grabowska et al., 2018; Chen et al., 2011). از

باعث ( درصد نیاز آبی 29شدید )تنش خشکی طرلی، 
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درصهدي کلروژنیهک اسهید عصهاره      17و  21الزایش 

شد برگ و غنچه نسبت به تیمار شاهد و آبیاري کامل 

 ,.Nouraei et alهاي نهورایی و همکهاران )  که با یالته

رغه   علهی  مطابقهت داشهت.  لرنگی ( روي کنگر2016

تجمهع  هاي گیاههان تحهت تهنش و   کاهش تعداد برگ

بهاز هه     ههاي جهوان  لهی در بهرگ  تر ترکیبات لنبیش

بهه   .بهاد بهود  کلروژنیک اسید موجود در عصاره برگ 

ههاي  تهر بایسهتی نمونهه   رسد براي نتایج دقیهق نظر می

برگی در سال اول به هنگهام رشهد رویشهی و قبهل از     

چهرا کهه    هاي جوان تهیهه شهود  یشی و از برگرشد زا

زایشهی( بهر میهزان    مرحله نمو گیاه )مرحله رویشی یا 

ههاي بررسهی شهده اثهر     انهدام لی در تجمع ترکیبات لن

 (.Ramezannezhad et al., 2019دار دارد )معنهههی

هها  میزان ترکیبات لنلی کنگرلرنگی در برگکه، بطوري

 دههی بهیش از مرحلهه گلهدهی اسهت     در مرحله غنچه

(Allahdadi and Mosharraf, 2019 .)   تهنش خشهکی

و از شهد   باعث الزایش کالئیک اسهید عصهاره غنچهه   

کلروژنیهک  تولیهد  سهاز  کالئیک اسید پهیش  آنجایی که

پس از الهزایش   (Liang and Kitts, 2016)است اسید 

تجمع کالئیک اسهید در گیهاه سهنتز کلروژنیهک اسهید      

سرعت گرلت و همین امر منجر بهه مصهرخ کالئیهک    

دار کلروژنیک اسید شد. بطوریکه اسید و الزایش معنی

ن مقهدار  درصد نیاز آبی گیاه بهادتری  91تنش رطوبتی 

گهرم در گهرم مهاده    میلی 21/1کالئیک اسید با میانگین 

خشک را داشت و با تجمع ایهن مهاده لنلهی، بیوسهنتز     

گرلتهه و گیهاه در    کلروژنیک اسید از این ماده سرعت

بادترین مقهدار کلروژنیهک اسهید را     تنش بسیار شدید

نشان داد. بنابراین تنش خشکی باعث الزایش بیوسهنتز  

در ک اسید و در نهایت کلروژنیک اسید و تجمع کالئی

اکسهیدانی و ضهد   ه و خاصهیت آنتهی  شدغنچه زیادتر 

مقدار  .(Meng et al., 2013التهابی آن را الزایش داد )

تهر از بهرگ   این ترکیب دارویی در عصاره غنچه بهیش 

تواند ناشی از الزایش تولید کالئیک اسید در بود که می

یکهی دیگهر از    باشهد. شرایط تنش و در انهدام غنچهه   

ترکیبات لنلی دارویی و ارزشمند ایهن گیهاه نهارنجین    

است که با توجهه بهه اثهر آنتهی اکسهیدانی بهاد، مههار        

اي در ویهوه هاي آزاد و ضد ویروسی جایگهاه  رادیکال

( و باعهث  Sivaci et al., 2015) سهلامت انسهان دارد  

شهود  الزایش عمهر انبارمهانی محصهودت گیهاهی مهی     

(Bacanli et al., 2019.)    سطوت متتل  تهنش باعهث

بنابراین عمهر مانهدگاري و    ،کاهش میزان نارنجین شد

. دزم به ذکهر  یابدمی خوري محصول غنچه کاهشتازه

از  آبیاري کامل نیهز عصهاره بهرگ    در شرایط است که

ههاي  بود که بها یالتهه  غنچه  تر از عصارهنظر کمی غنی

 Siadat – Jamian etسهیادت جامیهان و همکهارانش )   

al., 2019 روي ترکیبههات لنلههی کنگرلرنگههی تحههت )

 شرایط تنش رطوبتی و تراک  همتوانی داشت. این امر

میزان سنتز و تجمهع   تواند ناشی از اثر متقابل اندام،می

بنابراین عصهاره   .(Sivaci et al., 2015)نارنجین باشد 

برگی کنگرلرنگی چنانچه از تیمارهاي رشهد یالتهه در   

تهیهه شهود کمهک     شرایط مساعد آبی )آبیاري کامهل( 

تههر بنههدي، نگهههداري تههازهبزرگههی بههه صههنعت بسههته

 ها خواهد کهرد مانی آنمحصودت و الزایش عمر انبار

(Bacanli et al., 2019.) 

ثیر اي یکههی از عههواملی اسههت کههه تههاتههراک  بوتههه

. بطوریکه در تراک  مطلهوب  بسزایی در رشد گیاه دارد

تري در اختیار گیاه قهرار  عوامل محیطی به نحو مناسب

اي بهه  ههاي بهین بوتهه   گیرند و در عین حال رقابتمی

رسد تا بادترین عملکرد و کیایهت حاصهل   حداقل می

یههک کالئیههک اسههید (. Akbari et al., 2017شههود )

متعلق به خانواده اسهیدهاي   سیدهیدروکسی سینامیک ا

لی است کهه میهزان تجمهع آن تحهت تهاثیر نهور در       لن

و یکهی از ترکیبهاتی اسهت کهه بهه       دستر  گیاه است

شود هاي کنگرلرنگی یالت میها و ساقهولور در برگ

(Siadat – Jamian et al., 2019)  بنههابراین تههراک .

مطلوب باعث دسترسی بهینه تک بوته به نور، الزایش 
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خصوصا کالئیک  هاي ثانویهوما  و تجمع متابولیتبی

 ,Modarres and Ghasimi-Haghشههود )مههی اسههید

2019; Anang et al., 2013 .)   چنانچه میهزان کالئیهک

اسید در گیاه الزایش یابهد خاصهیت ضهد سهرطانی و     

 ,.Espindola et al) شهود آنتی اکسیدانی آن زیادتر می

طبق نتایج حاصل از پهووهش حاضهر، تهراک     (. 2019

کالئیهک اسهید   تهرین  مطلوب جهت رسهیدن بهه بهیش   

و بها  هزار بوته در هکتهار بهود    11تعداد  برگعصاره 

و کالئیهک اسهید   دسترسی مطلوب گیاه به نور بیوسنتز 

با الزایش تهراک    ولیتر شد ها بیشتجمع آن در برگ

بوته کاهش ، نور در دستر  تک هزار بوته 41گیاه به 

 ها بر ه  الزایش یالت که منجر بهه اندازي بوتهو سایه

عصاره متانولی برگ کالئیک اسید درصدي  51کاهش 

تهراک    .گهرم در گهرم مهاده خشهک( شهد     میلی 17/1)

شهود و مهواد   مناسب باعث الزایش رشد رویشهی مهی  

تهر صهرخ پیکهره    لتوسنتزي به جاي رشد زایشی بیش

 ;Krnjaja et al., 2019شهههود )رویشهههی گیهههاه مهههی

Ruttanaprasert et al., 2016)     طبیعهی اسهت کهه تقویهت .

در بوتهه  هها  تعداد بهرگ منجر به الزایش رشد رویشی 

 رودها بادتر مهی لی در برگو انباشت ترکیبات لن شده

(Bahlgerdi et al., 2014). لی در از طرلی، ترکیبات لن

کهاهش   هاي گیاهی در مرحله زایشهی برخی از عصاره

دهنههد داري نسههبت بههه رویشههی نشههان مههی   معنههی

(Allahdadi and Mosharraf, 2019; 

Ramezannezhad et al., 2019; Sivaci et al., 2015 )

 کالئیهک اسهید   مقداراگرچه که در پووهش حاضر نیز 

بها میهانگین    غنچهه عصهاره  هزار بوتهه و   31در تراک  

گرم در گرم ماده خشک بهادترین مقهدار را   میلی 25/1

بیشینه این ماده در تر از ک درصد  91حدود داشت اما 

بها توجهه بهه     .بهود  هزار بوته 11و تراک   برگعصاره 

اسهت  سهاز کلروژنیهک اسهید    کالئیک اسید پیش اینکه

و گذر از مرحله هزار بوته 11رلت در تراک  انتظار می

نیهز در عصهاره غنچهه    مقدار کلروژنیک اسهید  رویشی 

تهرین مقهدار   بهیش  بادترین مقدار را داشهته باشهد کهه   

گرم در گرم ماده خشهک(  میلی 24/1) کلروژنیک اسید

هزار بوته در هکتار( مشهاهده   11)نیز در همین تراک  

ههزار بوتهه مقهدار آن     41لزایش تراک  تا ابا  لیوشد. 

 درصد کاهش نشان داد.  29

مقهدار  بررسی اثر متقابل تنش خشکی و تراک ، در 

ترکیبات لنلی تحت تاثیر شرایط محیطهی رشهد گیهاه،    

لصل برداشت، مرحله برداشت )رویشهی یها زایشهی(،    

اندام، گونه گیاهی، روش خشک کهردن و حتهی نهو     

عصهههاره اسهههت   حهههلال مصهههرلی در اسهههتتراج  

(Ramezannezhad et al., 2019; Blum-Silva et al., 

(.از طرلههی، در شههرایط آبیههاري کامههل و تههراک   2015

مطلوب منابع مورد رقابت محیطی نه تنها در لتوسهنتز  

هاي و عملکرد گیاهان دارویی بلکه در بیوسنتز ترکیب

ثانویه نقش کلیدي ایاا کرده باعهث الهزایش ترکیبهات    

 Mahdavikia et al., 2019; Hasanvand etلنلی شد )

al., 2018; Abbaszadeh et al., 2016)ههاي  که با یالته

 Siadat – Jamianسیادت جامیان روي کنگرلرنگهی ) 

et al., 2019) ،( طالعی و همکاران روي استویاTaleie 

et al., 2012 گنجعلی و همکاران )( وGanjali et al., 

تنهها   .همتهوانی داشهت  گیاه همیشه بهار  ( روي2010

ترکیب لنلی که در اثر متقابل تهنش و تهراک  الهزایش    

 11داشت کلروژنیک اسید در تنش شدید آبی و تراک  

سههاي آبهها توجههه بههه اثههرات معجههزه هههزار بوتههه بههود.

هاي قهارچی  کلروژنیک اسید در کنترل و مهار آلودگی

تهوان  می( Siadat – Jamian et al., 2019) و باکتریایی

بندي مواد غذایی و الزایش عمر تهازه  از آن براي بسته

 ,.Meng et alخوري غنچه کنگرلرنگی استااده کهرد ) 

2013.) 

 

 گیری نهایینتیجه

لی ارزیابی شده تحت تاثیر تهنش  هر سه ترکیب لن

خشکی قرار گرلت. بطوریکه نارنجین رونهد کاهشهی   
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روند کاهشهی در  در عصاره هر دو اندام، کالئیک اسید 

عصاره برگ و الزایشی در عصاره غنچه و کلروژنیهک  

بهه   .اسید سیر صعودي در عصاره هر دو اندام داشهت 

و اثر متقابل تر رسد براي دستیابی به نتایج دقیقنظر می

گیهري در مراحهل   نمونهه  ،اندام، زمان برداشت و تنش

ههاي ارزیهابی   متتل  رشد رویشی و زایشی از انهدام 

تهري  از نظر کمی نارنجین سه  بهیش  ام شود.شده انج

در ترکیب عصاره ههر دو انهدام مصهرلی کنگرلرنگهی     

ترین تراک  بهراي  هزار بوته مناسب 31و تراک   داشت

بها توجهه    .به بادترین مقدار این ترکیب بودیابی دست

به ارزش و اثرات دارویی نارنجین، حضهور ایهن مهاده    

عهث الهزایش عمهر    علاوه بر الزایش کیایت عصهاره با 

غنچه پس از برداشت بهراي مصهارخ تهازه خهوري و     

لهی کهه   لن تنها ترکیب شود.خاصیت آنتی اکسیدانی می

ههزار بوتهه    11و تهراک    خشکی شهدید در اثر متقابل 

ترین مقدار را داشت کلروژنیک اسهید در عصهاره   بیش

مقدار کمی ترکیبات ارزیابی در حالت کلی، غنچه بود. 

 تهر از عصهاره غنچهه بهود.    برگ بهیش شده در عصاره 

-در شرایط آب و هوایی مشابه منطقه سرابلهبنابراین، 

ایلام و حصهول عصهاره بها کیایهت از نظهر ترکیبهات       

از طریهق الهزایش    الهزایش اثهر دارویهی    ،ارزیابی شده

، خاصیت آنتی اکسیدانی بیوسنتز ترکیبات زیست لعال

لرنگهی  عصاره برگهی کنگهر   هاي آزاد لو مهار رادیکا

 شود.توصیه می
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Abstract 

In this project, in order to evaluate and compare the most important phenolic compounds in 

extract of different artichoke (Cynara scolymus L.) organs under water stress and planting 

density, an experiment was conducted as split plot in a randomized complete block design with 

three replications at Sarabelle-Ilam Agricultural Research Station during 2014-2015. The 

treatments comprised four irrigation regime (25, 50, 75 and 100 % of the water requirement of 

the plant) in the main plots and four densities (10, 20, 30 and 40 thousand bushes in hectare 

with 0.5, 0.67, 1 and 2m interval within the row, respectively, and 0.5m between rows) in sub 

plots. herbal sampels were harvested in the second year, and after drying in room temperature 

were used for methalonic extract. Identification and amount of naringin, caffeic and chlorogenic 

acid was done with HPLC methode. According to the obtained results, increasing drought stress 

caused 78 and 11% reduction in naringin amount compared to control treatment of bud and leaf 

extract, respectively. The maximum amount of caffeic acid (0.74 mg/g dry matter) was observed 

in leaf extract and interaction effect of full irrigation and 10 thousand bushes in hectare. 

Drought improved caffeic and chlorogenic acid biosynthesis of bud, but in interaction effect 

with density, only chlorogenic acid had the highest amount in sever water stress and 10 

thousand bushes in hectare.Among consumed organs extract, caffeic acid and naringin had the 

highest amount in leaf extract, and chlorogenic acid in bud extract. 
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*Corresponding author; tahmasebi564@gmail.com 


