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 گیاه دارویی های مختلف اکوتیپ در اسانسفیتوشیمیایی  بررسی

 Teucrium persicum Boiss. در استان فارس 
 

 3، اعظم منفرد2، وحید روشن*1باقرپور لیلا

ایران‌‌،تهران‌،دانشگاه‌پیام‌نور‌فیتوشیمی،‌گروه‌،ارشد‌کارشناسی1

‌سازمان‌‌منابع‌طبیعی‌استان‌فارس،‌مرکز‌تحقیقات‌و‌آموزش‌کشاورزی‌و‌،استادیار2

‌شیراز،‌ایرانآموزش‌کشاورزی،‌‌تحقیقات‌و‌‌
‌ایران‌،وه‌شیمی،‌دانشگاه‌پیام‌نور،‌تهرانگر‌،استادیار3

‌

 01/03/97؛ تاريخ پذيرش:          24/08/96تاريخ دريافت: 
 

 هچكید
هاای‌‌باشد‌که‌در‌درمان‌بیمااری‌‌نعناعیان‌می‌تیرهیک‌گیاه‌بومی‌ایرانی‌متعلق‌به‌‌(.Teucrium persicum Boiss)‌مریم‌نخودی

‌گیاه‌.‌به‌این‌منظور،‌پژوهشی‌جهت‌بررسی‌و‌مقایسه‌ترکیبات‌اسانسوجود‌داردگونه‌آن‌در‌ایران‌‌12و‌شود‌‌میگوارشی‌استفاده‌

 Teucrium persicumگردناه‌‌‌-ایان‌منااطق‌شااما‌دارا ‌‌‌‌صورت‌گرفت.‌1393در‌سال‌‌فارس‌ندر‌چهار‌منطقه‌جغرافیایی‌استا‌

‌بودناد.‌‌ارتفاا ‌از‌ساطد‌دریاا‌‌‌‌800و‌‌1500‌،1400‌،950باا‌‌‌ترتیا ‌‌بزن،‌منطقه‌کاوه‌زیاره‌دارا ،‌ریرکاارزین‌و‌زاوارویاه‌باه‌‌‌‌‌

‌آن‌سانسا‌و‌وشک‌دماای‌اتاا ‌‌‌در‌و‌تاا‌گرف‌مااا‌نجادر‌مرحلاه‌گلادهی‌‌‌‌هااگی‌گ(راب‌و‌)گا‌ییاهو‌یهاامندا‌از‌دارینمونهبر

‌دهستفاا‌‌GC/MSهستگاد‌از‌سانسا‌تترکیبا‌اییاشناس‌تاجه.‌دایدگر‌اجستخرا‌کلونجر‌هستگاد‌از‌دهستفاا‌با‌آ ‌با‌تقطیر‌روشبه

هاا‌در‌اساانس‌ایان‌‌‌‌‌شناساایی‌شاد‌کاه‌تعاداد‌و‌ناو ‌ترکیا ‌‌‌‌‌‌T. percicum هاای‌‌‌ترکی ‌در‌اسانس‌جمعیت‌93در‌مجمو ‌.‌شد

ترکی (‌شناسایی‌شد،‌در‌حاایی‌‌‌68رویشگاه‌کوه‌زیره‌دارا ‌)‌متعلق‌به‌بیشترین‌ترکی ‌اسانس‌د.‌ها،‌تفاوت‌زیادی‌دار‌جمعیت

آیفا‌پیانن،‌‌رویشگاه‌کوه‌زیره‌دارا ‌بالاترین‌درصد‌از‌‌مشاهده‌شد.‌درصد(‌3/0)‌که‌بیشترین‌بازده‌اسانس‌در‌رویشگاه‌زاوارویه

این‌پاژوهش‌‌‌در‌T. percicumگیاه‌‌دارای‌کیفیت‌بالایی‌از‌اسانس‌بوده‌و‌بهترین‌محا‌رویش‌برایپینن،‌ییمونن‌و‌وایریانول‌‌-بتا

عنوان‌ترکیبات‌مهام‌اساانس‌در‌هار‌چهاار‌منطقاه‌‌‌‌‌‌‌کاریوفیلن‌و‌کاریو‌فیلن‌اکسید‌بهپینن،‌ای‌-پینن،‌بتا-های‌آیفاترکی ‌باشد.می

‌بودند.
 

‌1.،‌وایریانولنخودی‌شیرازی‌مریم،‌پینن‌-،‌بتاارتفا ‌اسانس،پینن،‌‌-آیفا‌:کلیدي هاي واژه

‌

‌  

                                                           
‌bagherpour@yahoo.com ‌نویسنده‌مسئول:*

 

http://jmp.ir/article-1-1981-fa.pdf
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‌مقدمه

 Teucrium persicum)ریم‌نخاودی‌یاا‌کلراوره‌‌‌‌م

Boiss.)نعناعیان‌متعلق‌به‌جانس‌‌‌تیرهگیاهی‌است‌از‌‌

Teucriumگونااه‌آن‌در‌ایااران‌‌‌12گونااه‌کااه‌‌200بااا‌

این‌گیاه‌علفای،‌‌‌.(Mozaffarian, 1996)موجود‌است‌

هاای‌‌‌باریاک،‌دراز‌و‌پوشایده‌ازکار ‌‌‌‌پایا،‌با‌برگهایی

سفید،‌سافید‌مایاا‌باه‌‌‌‌ی‌ها‌یی‌به‌رنگها‌گا‌وای‌‌پنبه

که‌بخش‌ماورد‌اساتفاده‌‌‌غوانی‌رزرد‌و‌یا‌زرد‌و‌حتی‌ا

‌(.Zargari, 1997)‌باشاد‌‌ی‌گلدار‌مای‌ها‌آن،‌سر‌شاوه

آنچه‌این‌گیاه‌را‌حائز‌اهمیات‌نماوده‌اسات،‌واوا ‌‌‌‌‌

توان‌به‌اثارات‌‌‌باشد‌که‌در‌این‌رابطه‌می‌درمانی‌آن‌می

‌(Couladis et al., 2003)‌آن‌اشاره‌کرد  اکسیدانی‌آنتی

شااما‌‌‌T. percicumدر‌پژوهشی‌مهمتارین‌ترکیباات‌‌‌

اسااتات‌کادینااادی‌ان‌و‌آیفاترپینااا-4،1یفااا‌کااادینن،‌آ

در‌تحقیااق‌(.‌Miri et al., 2012)‌گاازارش‌گردیااد‌

ترکی ‌شناساایی‌شاد‌‌‌‌81دیگری‌در‌اسانس‌این‌گیاه‌

کااه‌مهمتاارین‌ترکیبااات‌شاااما‌کاااریوفیلن‌اکساااید،‌‌‌

‌کاادینن‌و‌ایماول‌باود‌‌‌ییناایول،‌گاماا‌‌‌آیفاپینن،‌ژرانیاا‌

(Javidnia et al., 2007.)در‌بررسی‌منصف‌اصافهانی‌‌‌

‌باار‌(Monsef-Esfahani et al., 2010)‌همکاااران‌و

T.persicumاز‌‌گلاادهی‌)ربااا‌مراحااا‌مختلااف‌‌‌در‌

در‌اسااتان‌‌(بعااد‌از‌گلاادهی‌،زمااان‌گلاادهی‌،گلاادهی

سازکویی‌‌‌کاه‌عمادتا ‌‌‌شناسایی‌شدترکی ‌‌86فارس،‌

ی‌اکسایژنی‌و‌‌هاا‌‌موناوترپن‌‌هیادروکربنی،‌ی‌هاا‌‌ترپن

‌بودند.‌ها‌سزکویی‌ترپن

رشاد‌و‌عملکارد‌‌‌‌،هاای‌موجاود‌‌بر‌اساس‌گزارش

های‌مختلف‌تحت‌تأثیر‌عاواملی‌‌گیاهان‌در‌اکوسیستم

نظیر‌گونه،‌ارلیم،‌وا ‌و‌مشخصات‌جغرافیاایی‌رارار‌‌‌

سازایی‌‌‌هتواند‌تاأثیر‌با‌‌دارد‌که‌هریک‌از‌این‌عواما‌می

‌ه‌باشاادباار‌کمیاات‌و‌کیفیاات‌اسااانس‌گیاااه‌داشاات‌‌‌‌

(Soltanipour, 2004.)به‌دنبال‌بررسی‌اثر‌ارتفاا ‌بار‌‌‌‌

اراع‌در‌‌و‌رویشاگاه‌‌9کاه‌در‌‌‌T.poliumروغن‌اسانس‌

‌استان‌مازندران‌انجام‌پذیرفت،‌بهترین‌رویشگاه‌جهت

تارین‌ارتفاا ‌‌‌‌حصول‌کمیت‌و‌کیفیت‌اساانس،‌پاایین‌‌

‌(.Zadegan and Khanigi, 2014)‌شاد‌‌تشاخی ‌داده‌

‌همکااااران‌محمااادنژاد‌و‌جمشااایدی‌و‌همکااااران‌و

(Nejadganji et al., 2006; Jamshidi et al., 2006)‌

ثره‌ؤثیر‌ارتفا ‌بر‌کمیت‌وکیفیات‌ماواد‌ما‌‌‌أدر‌بررسی‌ت

 Rosmarinusو‌‌Thymus serpyllumاسااانس‌گیاااه‌

officinalisآویشان‌‌یان‌کردند‌کیفیت‌وکمیت‌اسانس‌ب‌

پاذیر‌از‌شارایا‌ارلیمای‌نظیار‌‌‌‌‌ثیرأرزمااری‌تا‌‌کوهی‌و

روی‌گیااه‌‌کاه‌‌‌در‌تحقیقای‌.‌باشاد‌ارتفا ‌مای‌اوتلاف‌

کااکوتی‌کاوهی‌‌‌‌در‌استان‌گلستان‌و‌2دارویی‌فراسیون

کاه‌‌صورت‌پذیرفت‌مشخ ‌شاد‌‌در‌دو‌استان‌غربی‌

ارتفاعاات‌‌‌تر‌بایش‌از‌‌در‌ارتفاعات‌پایینبازده‌اسانس‌

 ;Mahmudzadeh Tilmi, 2014)‌باشااد‌بااالاتر‌ماای

Bakhshikhanigi et al., 2010.)از‌آنجایی‌که‌بررسی‌‌

نو ‌و‌میزان‌تاثیر‌فاکتورهای‌محیطی‌بر‌عملکارد‌گیااه‌‌‌

آن‌از‌اهمیات‌‌‌اسانس‌و‌درصد‌ونو ‌ترکیبات‌متشکله

منظور‌بررسی‌‌.‌یذا‌این‌تحقیق‌بهواصی‌بروورداراست

گیاه‌دارویی‌اسانس‌های‌محیطی‌روی‌بروی‌از‌فاکتور

Teucrium percicum‌.در‌استان‌فارس‌انجام‌گردید‌

 

 ها  روش اد ومو

از‌چهاار‌‌‌Teucrium persicumگیاه‌: جمع آوري گیاه

‌رویشگاه‌در‌استان‌فارس‌در‌مرحله‌گلدهی‌در‌اواوار‌

‌تصاادفی‌‌باه‌روش‌کااملا ‌‌‌1393مااه‌ساال‌‌‌‌اردیبهشت

‌آوری‌شدند‌این‌مناطق‌شاما:‌زاوارویه‌با‌ارتفاا ‌‌جمع

‌‌950متر‌بالاتر‌از‌سطد‌دریا،‌ریرکارزین‌با‌ارتفا ‌800

بالاتر‌از‌سطد‌دریاا،‌منطقاه‌کاوه‌زیاره‌دارا ‌باا‌‌‌‌‌‌متر‌

گردنه‌بازن‌باا‌‌‌‌-متر‌از‌سطد‌دریا،‌دارا ‌1400ارتفا ‌

میزان‌بارندگی‌‌باشد.‌می‌متر‌از‌سطد‌دریا‌1500ارتفا ‌

ترتی ‌از‌زاوارویه‌با‌کمترین‌ارتفاا ‌باه‌‌‌‌این‌مناطق‌به

.‌یاباد‌‌ ‌افازایش‌مای‌‌دارا ‌گردنه‌بزن‌با‌بیشترین‌ارتفا

                                                           
1- MarrubiumVulgare 



 ۶9-79/ صفحات : 1397 تابستان ، 2، شماره ششم، سال 22فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 

71 

برداری‌در‌هر‌چهار‌منطقه‌از‌شی ‌شمایی‌انجام‌نمونه‌

عمده‌پوشش‌گیاهی‌مناطق‌مورد‌مطایعاه،‌جامعاه‌‌‌‌شد.

‌(‌وگونZizyphus Mauritiana)های‌کنار‌گیاهی‌گونه

(Astragalus gummifer)باشند.می‌‌

های‌گیاهی‌در‌هار‌بااریوم‌مرکاز‌‌‌‌نمونه: گیري اسانس

تحقیقات‌کشاورزی‌ومناابع‌طبیعای‌فاارس‌شناساایی‌‌‌‌‌

گیری‌در‌آزمایشاگاه‌مرکاز‌تحقیقاات‌و‌‌‌‌‌شدند.‌اسانس

آموزش‌کشاورزی‌و‌منابع‌طبیعی‌فاارس‌انجاام‌شاد.‌‌‌‌

های‌هوایی‌برداشت‌شده‌در‌سایه‌وشاک‌و‌‌ابتدا‌اندام

تخراج‌بهتار‌اساانس‌در‌زماان‌تقطیار،‌‌‌‌‌سسرس‌جهت‌ا

گارم‌از‌آن‌جهات‌اساتخراج‌‌‌‌‌50ورد‌شادند.‌سارس‌‌‌

‌300ختاه‌شاد‌و‌باه‌آن‌‌‌‌یاسانس‌در‌باین‌یک‌ییتاری‌ر‌

سی‌آ ‌مقطر‌اضافه‌گردید‌و‌باه‌روش‌تقطیار‌باا‌‌‌‌‌سی

ساعت‌توسا‌دستگاه‌کلاونجر‌اساانس‌‌‌‌3آ ‌به‌مدت‌

گیااری‌شااد.‌اسااانس‌حاصااا‌پااس‌از‌آبگیااری‌در‌‌‌‌

 های‌تیره‌و‌در‌یخچال‌نگهداری‌شد.‌شیشه

جهات‌تجزیاه‌‌‌: مشخصات دستگااه متورد استگفاده   

‌،‌کاه‌A ‌5975فای‌مادل‌‌اماتوگروکراسانس‌از‌دساتگاه‌‌

به‌طول‌‌HP-5MSستون‌‌با‌سنج‌جرمی‌متصا‌به‌طیف

متار‌و‌ضاخامت‌لایاه‌فااز‌‌‌‌‌‌میلای‌‌25/0متر‌و‌رطار‌‌‌30

ریزی‌حرارتای‌‌‌برنامه‌.میکرون‌استفاده‌شد‌25/0ساکن‌

باا‌گرادیاان‌ساه‌‌‌‌گراد‌‌درجه‌سانتی‌210تا‌‌60ستون‌از‌

گراد‌با‌گرادیان‌‌درجه‌سانتی‌240تا‌‌گراد‌و‌درجه‌سانتی

ت.‌در‌هار‌ماورد‌‌‌درجه‌در‌دریقه‌افزایش‌داشته‌اس‌20

کرومااتوگراف‌‌‌پس‌از‌تزریق‌مقاادیر‌جزیای‌اساانس،‌‌‌

ی‌مختلف‌موجود‌ها‌ی‌جرمی‌ترکی ها‌حاصا‌و‌طیف

در‌آن‌بررسی‌شد.‌همچنین‌باا‌توجاه‌باه‌ساطد‌زیار‌‌‌‌‌‌

منحنی،‌درصد‌نسبی‌هر‌یک‌از‌اجازای‌تشاکیا‌شاده‌‌‌‌

‌(.Adams, 2001)‌اسانس‌تعیین‌شد

 

 نگايج

ریرکاریزین،‌کاوه‌‌در‌مجمو ‌در‌اسانس‌زاوارویه،‌

،‌58‌،64‌،68ترتی ‌‌بزن‌به‌زیره‌دارا ‌و‌دارا ‌گردنه

(‌آورده‌1)‌ترکیاا ‌شناسااایی‌شااد‌کااه‌در‌جاادول‌66

ی‌شناسااایی‌شااده‌از‌رویشااگاه‌هااا‌انااد.‌ترکیاا ‌شااده

درصااد،‌از‌رویشااگاه‌ریرکااارزین‌‌‌‌01/97زاوارویااه‌

‌1/96درصااد،‌از‌رویشااگاه‌کااوه‌زیااره‌دارا ‌‌‌77/98

درصد‌از‌اجازای‌‌‌‌79/99بزندرصد‌و‌از‌دارا ‌گردنه‌

تاارین‌‌نس‌را‌بااه‌وااود‌اوتصااا ‌دادنااد.‌عمااده‌اسااا

دهنده‌اسانس‌گیاه‌در‌چهار‌منطقاه‌‌های‌تشکیا‌ترکی 

‌5/9)‌عبارت‌بودند‌از:‌سه‌ترکیا ‌کااریوفیلن‌اکساید‌‌‌

‌8/8)‌ال-11-دی‌ان‌-(14)‌3،10-درصاااد(،‌گوآیاااا‌

درصد(‌از‌رویشاگاه‌زاوارویاه.‌‌‌‌4/6)‌درصد(،‌میرتنال

-آیفاا‌درصاد(،‌‌‌1/16)‌کاادینول‌–آیفاا‌–اپیسه‌ترکی ‌

‌در‌درصاد(‌‌8/6)‌کوپااان‌آیفاا‌‌درصاد(،‌‌1/7)‌لکاادینو‌

‌5/21)‌وایریاانول‌ریرکاارزین.‌چهاار‌ترکیا ‌‌‌‌‌جمعیت

‌5/9)‌نپیاان-بتااا‌درصااد(،7/15)‌پیاانن–آیفااا‌درصااد(،

در‌جمعیات‌کاوه‌زیاره‌‌‌‌درصد(‌‌4/6)‌درصد(،‌ییمونن

‌،درصااد(‌8/11)‌دکاریوفیلناکساای.‌سااه‌ترکیاا ‌دارا 

‌‌1/11)‌نکاریوفیل–ای ‌در‌‌‌10)‌ایمولدرصد(، درصاد(

‌.گردنه‌بزن‌بوده‌است-جمعیت‌دارا 

‌

‌
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منطقااه‌در‌اسااتان‌‌چهااار‌در‌(Teucrium persicum Boiss)دهنااده‌اسااانس‌گیاااه‌مااریم‌نخااودی‌‌ترکیبااات‌تشااکیا: 1جتتدو  

‌.)ترکیبات‌بر‌اساس‌درصد(‌فارس

‌دیف ‌ترکی 
شاو ‌

 (RI)‌کواتس
‌زاوارویه ‌ریرکاریزین ‌کوه‌زیره‌دارا 

دارا ‌گردنه‌

‌بزن

1‌ Tricyclene 919 - 02/0 07/0 05/0‌

2 α-Thujene 925‌ 1/0 6/0 1/0 1/0‌

3‌ α-Pinene 935‌ 3/1‌ 5/4‌ 7/15‌ 3/6‌

4‌ Camphene 947‌ 01/0‌ 1/0‌ 3/0‌ 2/0‌

5‌ Verbenene 952‌ 4/0‌ 2/0‌ 07/0‌ 1/0‌

6‌ Sabinene 972‌ 3/0‌ 7/1‌ 1/0‌ 1‌

7‌ β-Pinene 978‌ 1‌ 1/3‌ 5/9‌ 5‌

8‌ 6-methyl-5-Hepten-2-one‌ 985‌ 1/0‌ 02/0‌ 02/0‌ 1/0‌

9‌ Myrcene 992 3/0‌ 7/1‌ 5/5‌ 6/3‌

10‌ α-Phellandren 1004‌ -‌ -‌ 05/0‌ -‌

11‌ α-Terpinene 1016‌ 2/0‌ 2/0‌ 03/0‌ 2/0‌

12‌ p-Cymene 1023‌ 9/1 _ 09/0 1/0‌

13‌ Limonene 1026‌ 6/0 7/1 4/6 4/4‌

14‌ β-Phellandrene 1029‌ 04/0 03/0 01/0 02/0‌

15‌ 1,8-Cineole 1030‌ 02/0 02/0 01/0 02/0‌

16‌ (Z)-β-Ocimene 1035‌ 04/0 03/0 2/0 3/0‌

17‌ (E)-β-Ocimene 1045‌ 2/0 1/0 9/0 7/0‌

18‌ γ-Terpinene 1056‌ 58/0 3/0 1/0 3/0‌

19‌ Terpinolene 1087‌ 4/1 5/0 2/0 3/0‌

20‌ Linalool 1100‌ 9/1 7/0 05/0 9/0‌

21‌ n-Nonanal 1103‌ 3/0 1/0 1/0 1/0‌

22‌ 1-Octen-3-yl acetate 1110‌ 1 9/0 1/0 3/0‌

23‌ Campholenal-α 1125‌ 4/2 6/0 1/0 5/0‌

24‌ trans-Pinocarveol 1137‌ 0/6 1/1 2/0 6/0‌

25‌ cis-Verbenol 1139‌ 0/2 4/0 1/0 2/0‌

26‌ trans-Verbenol 1144‌ 9/5 8/1 5/0 9/0‌

27‌ Pinocarvone 1161‌ 3/2 7/0 1/0 5/0‌

28‌ p-Mentha-1,5-dien-8-ol 1166‌ 8/2 4/0 1/0 -‌

29‌ Terpinene-4-ol 1175‌ 2/2 5/0 03/0 1/0‌

30‌ α-Terpineol 1189‌ 8/0 2/0 1/0 2/0‌

31‌ Myrtenal 1195‌ 4/6 2/1 4/0 9/0‌

32‌ Verbenone 1208‌ 2/1 3/0 1/0 1/0‌

33‌ trans-Carveol 1217‌ 1/1 3/0 1/0 1/0‌

34‌ Nerol 1226‌ 26/0 04/0 09/0 2/0‌



 ۶9-79/ صفحات : 1397 تابستان ، 2، شماره ششم، سال 22فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 

73 

35‌ Carvone 1242‌ 6/0 2/0 08/0 2/0‌

36‌ Piperitone 1252 _ _ 06/0 -‌

37‌ Linalyl acetate 1254‌ 3/3 5/0 04/0 2/0‌

38‌ Bornyl acetate 1284‌ 4/0 4/0 8/0 7/0‌

39‌ Thymol 1292‌ 5/0 3/0 1/0 7/0‌

40‌ Carvacrol 1301‌ 9/0 5/0 3/0 9/0‌

41‌ δ-Elemene 1335 _ _ 4/0 -‌

42‌ α-Terpinyl acetate‌ 1348 5/4 4/1 7/0 5/0 

43 Neryl acetate 1364‌ - _ 1/0 2/0‌

44 α-Copaene 1375‌ 1/5 8/6 3/1 5/2‌

45 β-Elemene 1391‌ - 5/0 3/0 8/0‌

46 (E)-Caryophyllene 1423‌ 6/0 8/2 3/4 1/11‌

47 α-Humulene 1454‌ 3/0 5/1 4/1 8/3‌

48 (E)-β-Farnesene 1457 _ _ 2/0 2/1‌

49 allo-Aromadendrene 1459‌ - 4/0 2/0 -‌

50 Germacrene D 1479‌ - - 4/0 -‌

51 β-Selinene 1483‌ - 2/3 4/0 1‌

52 δ-Selinene 1485‌ - _ 7/0 6/0‌

53 Valencene 1492‌ - _ 6/0 7/0‌

54 Bicyclogermacrene 1495‌ - _ 6/1 -‌

55 α-Muurolene 1499‌ -‌ 5/0 2/0 2/0‌

56 β-Bisabolene 1509‌ 3/0‌ - 2/0 6/0‌

57 7-epi-α-Selinene 1518‌ -‌ - 8/1 2/4‌

58 δ-Cadinene 1524‌ 6/4‌ 4/6 2/2 8/1‌

59 Elemol 1556‌ - 5/3 2/1 10‌

60 Germacrene D-4-ol‌ 1575‌ - _ 5/1 -‌

61 Spathulenol 1576‌ - _ 6/0 -‌

62 Caryophyllene oxide 1589‌ 5/9 1/6 5/2 8/11‌

63 5-epi-7-epi-Eudesmol 1603‌ - - 4/0 -‌

64 Valerianol 1656‌ - - 5/21 -‌

65 7-epi-α-Eudesmol‌ 1659‌ - - 0/1 -‌

66‌ epi-α-Cadinol 1642‌ -‌ 1/16‌ 4/1‌ 4/0‌

67 5-neo-Cedranol 1688‌ - - 1/6 -‌

68 cis-Sabinene hydrate 1064‌ 1/0 05/0 _ - 

69 trans-Thujone‌ 1115‌ 3/0 1/0 _ -‌

70 Cumin aldehyde 1238‌ 0/1 - _ -‌

71‌ Cyclosativene 1365‌ 9/0 7/0 _ -‌

72 Geranyl acetate 1383‌ 1/2 4/0 _ 2/0‌

73 Longifolene 1403‌ 2/1 - _ -‌
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74 Cubebene-β‌ 1388‌ 3/0 - _ -‌

75 dehydro-Sesquicineole 1469‌ 7/0 - _ 2/1‌

76 epi-Cubebol 1493‌ 9/1 - _ -‌

77 γ-Cadinene 1515‌ 5/2 5/4 _ -‌

78 Guaia-3,10(14)-dien-11-ol‌ 1679‌ 8/8 9/5 _ 7/3‌

79 α-Bisabolol‌ 1688‌ 3/1 - _ 5/4 

80 p-Cymene‌ 1022 _ 1/1 _ - 

81 Eugenol 1356 _ 1/0 _ - 

82 α-Gurjunene 1408 _ 2/0 _ -‌
83 α-Guaiene 1437 _ 2/0 _ 1/0‌

84 α-Bulnesene 1504 - 4/0 - -‌

85 β-Eudesmol 1651 - 9/0 - 7/0‌

86 α-Cadinol 1654 - 1/7 - -‌

87‌ n-Hexadecanoic acid‌ 1972‌ ‌ 9/1‌ -‌ -‌

88‌ 8-Cedrene-13-ol acetate‌ 1791‌ -‌ -‌ -‌ 3‌

89‌ (E)-Nerolidol 
 

1568‌ -‌ -‌ -‌ 1/0‌

90‌ (E)-γ-Bisabolene 1539‌ -‌ -‌ -‌ 3‌

91‌ trans-α-Bergamotene‌ 1435‌ -‌ -‌ -‌ 2/0‌

92‌ -Selineneα‌ 1494‌ -‌ -‌ -‌ 6/0‌

93‌ Trans-Linalool oxide 1070‌ 26/0‌ 06/0‌ ‌ -‌

‌

 
‌اسانس‌مریم‌نخودی‌در‌مرحله‌گلدهی‌در‌زاوارویه‌GC/MSتصویرکروماتوگرام‌‌‌:1شكل 
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‌اسانس‌مریم‌نخودی‌در‌مرحله‌گلدهی‌در‌ریرکارزین‌GC/MSتصویرکروماتوگرام‌ :2شكل 

 

 

‌مریم‌نخودی‌در‌مرحله‌گلدهی‌در‌کوه‌زیره‌دارا ‌بین‌دارا ‌و‌جهرم‌اسانسGC/MS تصویرکروماتوگرام‌ :3شكل 
‌

‌
‌دارا ‌گردنه‌بزن‌در‌مرحله‌گلدهی‌در‌اسانس‌مریم‌نخودی‌GC/MSروماتوگرام‌ک‌تصویر :4شكل 
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 حثب

مورعیات‌جغرافیاایی‌‌‌‌های‌محاا‌رویاش‌و‌‌‌ویژگی

تواناد‌‌‌عمده‌عواملی‌اسات‌کاه‌مای‌‌‌‌طبیعت‌از‌گیاه‌در

.‌کیفیت‌مواد‌موثره‌گیاهان‌تاثیر‌داشته‌باشاد‌‌برکمیت‌و

ده‌نشان‌داد‌بازده‌اسانس‌گیااه‌‌نتایج‌بررسی‌به‌عما‌آم

درصااد،‌‌3/0زاوارویااه‌‌هااایترتیاا ‌در‌رویشااگاه‌بااه

درصاد‌و‌‌‌‌1/0کوه‌زیره‌دارا ‌،درصد‌‌2/0ریرکارزین

بود‌که‌این‌نتایج‌کمتر‌از‌‌درصد‌‌1/0دارا ‌گردنه‌بزن

‌درصادT. yemense‌(45/0‌‌،)نتایج‌اعلام‌شاده‌بارای‌‌‌

‌T. atratum‌‌(0/1درصااد)،‌chamaedrys‌T.‌‌(97/0‌

 Kaboucheet al., 2006; Awadh Ali et)‌بود‌درصد(

al., 2008; Morteza-Semnani et al., 2005‌.)از‌

آنجایی‌که‌ارتفا ،‌میازان‌بارنادگی‌و‌رطوبات‌منطقاه‌‌‌‌‌

‌دارا ‌گردنه‌بزن‌و‌کوه‌زیره‌دارا ‌بیشتر‌از‌دو‌منطقه

رسد‌شرایا‌اکویاوژیکی‌منطقاه،‌‌‌‌دیگر‌است‌به‌نظر‌می

بخصو ‌رطوبت،‌تاثیر‌معکوس‌بر‌بازده‌اسانس‌ایان‌‌

طایعاه‌نشاان‌داد‌‌‌نتایج‌بدست‌آمده‌از‌ایان‌م‌‌گیاه‌دارد.

که‌در‌اسانس‌چهار‌جمعیت‌مورد‌بررسی‌در‌مجماو ‌‌

در‌‌هاا‌‌ترکی ‌وجود‌دارد،‌اما‌تعداد‌و‌نو ‌ترکیا ‌‌93

که‌‌طوری‌هب،‌تفاوت‌زیادی‌دارد،‌ها‌س‌این‌جمعیتاسان

زیاره‌دارا ‌و‌‌در‌جمعیت‌زاوارویه،‌ریرکاریزین،‌کوه‌

ترکیا ‌‌‌‌58‌،64‌،68‌،66ترتیا ‌‌‌دارا ‌گردنه‌بزن‌به

.‌در‌دیگر‌مطایعات‌انجام‌شده‌نیز‌تعاداد‌‌ی‌شدشناسای

ساانس‌ایان‌گوناه،‌در‌‌‌‌ی‌شناسایی‌شاده‌در‌ا‌ها‌ترکی 

‌ترکیا ‌باود‌‌‌‌86‌،‌88،‌81،‌31ترتیا ‌‌مناطق‌دیگر‌باه‌

(Monsef-Esfahani et al., 2010; Miri et al., 2012; 

Masoudi et al., 2009; Javidnia et al., 2007.)‌

درصاد‌در‌کااوه‌‌‌5/2میازان‌کااریوفیلن‌اکساااید‌از‌‌‌

دارا ‌تغییار‌پیادا‌‌‌‌-در‌گردنه‌بزن‌8/11زیره‌دارا ‌تا‌

کاارده‌اساات.‌همچنااین‌کمتاارین‌مقاادار‌آیفاااپینن‌در‌‌

درصاد‌و‌‌‌3/1متر‌از‌ساطد‌دریاا(‌باا‌‌‌‌‌800)‌زاوارویه

متار‌از‌‌1400)‌بیشترین‌مقدار‌آن‌در‌کاوه‌زیاره‌دارا ‌‌

درصد‌مشاهده‌شد.‌اگرچه‌به‌نظر‌‌7/15سطد‌دریا(‌با‌

افزایش‌ارتفا ‌میزان‌آیفااپینن‌افازایش‌پیادا‌‌‌‌‌رسد‌بامی

کرده‌است‌ویی‌مقدار‌آیفاپینن‌در‌گردنه‌بزن‌با‌ارتفاا ‌‌

درصاد‌کااهش‌‌‌‌3/6متر‌از‌سطد‌دریا‌دوباره‌به‌‌1500

یافته‌است‌که‌نشان‌دهنده‌اثر‌سایر‌عواما‌اکویوژیاک‌‌

باشد.‌از‌طرفی‌چند‌ترکی ‌روی‌درصد‌این‌ترکی ‌می

درصاد‌‌‌5/21ول‌به‌میزان‌یانریاز‌جمله‌ترکیبی‌مانند‌وا

فقا‌در‌کوه‌زیره‌دارا ‌مشاهده‌شد‌و‌این‌احتماال‌را‌‌

تواند‌از‌نظر‌ژنتیکی‌نیز‌جمعیتی‌آورد‌که‌میبوجود‌می

هاای‌‌باشد.‌مقایسه‌ترکیا ‌‌ها‌متفاوت‌از‌سایر‌جمعیت

‌1دهنده‌اسانس‌گیاه‌مریم‌نخاودی‌در‌جادول‌‌‌تشکیا

پیانن،ای‌کااریوفیلن‌‌‌های‌آیفاپینن،‌بتا‌نشان‌داد؛‌ترکی 

و‌کاریو‌فیلن‌اکسید‌به‌عنوان‌ترکیبات‌مهم‌اساانس‌در‌‌

 ,Amiri)‌هر‌چهار‌منطقه‌بودند.‌طبق‌گازارش‌امیاری‌‌

در‌یرستان‌ترکیبات‌شیمیایی‌اصلی‌در‌اساانس‌‌‌(2010

‌6/15کاااااریوفیلن‌اکساااااید)‌‌،T.orientaleگیاااااه‌

‌7/8)‌پیانن‌‌-بتاا‌‌و‌درصد(،‌5/4)‌سینئول‌8و1درصد(،

 ,.Hayta et al)‌و‌همکااران‌‌هایتاا‌.‌شاد‌اعلام‌‌درصد(

 .T.polium, Tدر‌بررساای‌اسااانس‌دو‌گونااه‌‌(2017

multicauleهای‌در‌ترکیه،‌ترکیبات‌اصلی‌را‌مونوترپن‌

‌پیانن‌وسازکویی‌‌‌آیفا ‌بتاا -هاای‌جرمااکرن‌‌تارپن‌پینن،

.‌در‌مطایعات‌دیگار‌و‌‌کردنددیوکاریوفیلن‌اکساید‌ذکر‌

و‌عماده‌‌‌ترکیا ‌شناساایی‌شاده‌‌‌‌28تعاداد‌‌در‌کرمان،

درصااد(،‌52/12پیانن)‌ترتیا ‌شااما‌آیفاا‌‌‌‌ترکیباات‌باه‌‌

‌69/9)‌کاااریوفیلن‌اکساااید‌درصااد(،‌63/10)‌یینااانول

 ,Moghtader)‌بودند‌درصد(‌09/7)‌پینن-درصد(‌و‌بتا

2009.)‌

هاای‌تشاکیا‌دهناده‌اساانس‌گیااه‌‌‌‌‌‌مقایسه‌ترکی 

مریم‌نخودی‌در‌چهار‌رویشگاه‌پژوهش‌فاو ،‌نشاان‌‌‌

دو‌حلقاه‌ای‌اکسایژن‌دار‌‌‌داد‌ترکی ‌سازکویی‌تارپن‌‌‌

درصد(‌به‌عنوان‌ترکی ‌اصلی‌اسانس‌5/21وایریانول‌)

منطقه‌کوه‌زیره‌دارا ‌گزارش‌شد‌در‌حایی‌که‌اثاری‌‌

های‌دیگار‌مشااهده‌‌‌از‌این‌ترکی ‌در‌اسانس‌رویشگاه

درصااد‌‌23/10نگردیاد.‌ترکیا ‌یااد‌شااده‌باه‌میازان‌‌‌‌‌‌
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درمازندران‌گازارش‌‌‌Teucriumpoliumدراسانس‌گیاه‌

 ,Bakhshikhanigi and Hosseinzadegan)‌شاااد

‌سساااایوتیس‌ولازاریها‌بنااااابر‌تحقیقااااات‌‌(.2014

(Hassiotis and Lazari, 2010)ترکیا ‌مناوترپن‌دو‌‌‌‌

‌ایتهااابی‌وای‌پیتااان،‌آیفااا‌پیاانن،‌بااا‌اثاارات‌ضاادحلقااه

رویشگاه‌کوه‌زیاره‌دارا ‌‌‌رد بخشیآرام‌ضدتشنجی‌و

درصد(‌کاه‌بیشاتر‌از‌‌‌‌7/15بیشترین‌میزان‌را‌دارا‌بود‌)

و‌همکاارانش‌‌‌درصد‌گزارش‌شاده‌توساا‌جاویادنیا‌‌‌

‌‌(.Javidnia et al., 2007)‌درصد(‌بود‌4/9)

ای‌پیتاان‌باا‌‌‌ترکی ‌بتا‌پینن،‌یک‌منوترپن‌دو‌حلقه

‌5/9بالاترین‌درصاد،‌دررویشاگاه‌کاوه‌زیاره‌دارا ‌)‌‌‌‌

درصاد‌‌‌بیشاتر‌از‌‌هده‌شد‌کاه‌ایان‌مقادار‌‌‌درصد(‌مشا

 ,Amiri)‌درصاد(‌باود‌‌‌75/8گزارش‌شده‌از‌یرستان‌)

افاازون‌بااراین‌رویشااگاه‌کااوه‌زیااره‌دارا ‌در‌‌(.2008

هاای‌ماورد‌بررسای‌در‌ایان‌‌‌‌‌ریاس‌با‌دیگار‌رویشاگاه‌‌

پژوهش،‌بالاترین‌درصد‌ییمونن‌را‌در‌وود‌جاای‌داده‌‌

درصد(‌که‌از‌مقدار‌گزارش‌شده‌در‌ترکیاه‌‌‌4/6است‌)

نتایج‌‌بیشتر‌است.‌(Hayta et al., 2017)درصد(‌‌1/4)

دهاد‌‌های‌به‌عماا‌آماده‌نشاان‌مای‌‌‌‌حاصا‌از‌بررسی

رویشااگاه‌کااوه‌زیااره‌دارا ‌در‌مقایسااه‌بااا‌سااایر‌‌‌‌‌

هااا‌از‌نظاار‌تعااداد‌و‌درصااد‌تیاا هااا‌و‌اکو‌رویشااگاه

ترکیبات‌عمده‌شناسایی‌شاده‌در‌اساانس‌گیااه‌ماریم‌‌‌‌‌

نخودی‌در‌وضعیت‌بالاتری‌ررار‌دارد‌و‌باا‌توجاه‌باه‌‌‌‌

هاای‌هیادروکربنی‌‌‌ووا ‌ارزشمند‌درمانی‌مناوترپن‌

هایی‌نظیر‌آیفا‌پینن،‌بتا‌پینن،‌ییمونن‌و‌وسزکویی‌ترپن

توان‌اذعان‌نمود‌که‌رویشاگاه‌کاوه‌زیاره‌‌‌‌وایریانول‌می

دارا ‌که‌بالاترین‌درصد‌از‌چهار‌مااده‌ماذکور‌را‌در‌‌‌

دارای‌کیفیت‌باالایی‌از‌اساانس‌‌‌‌وود‌جای‌داده‌است،

بوده،‌یذا‌از‌جایگاه‌ویژه‌بار‌واوردار‌اسات‌و‌بهتارین‌‌‌‌‌

ایان‌‌‌در‌Teucruimpersicumمحا‌رویش‌برای‌گیااه‌‌

‌باشد.پژوهش‌می

ها‌اعام‌‌با‌توجه‌به‌اینکه‌شرایا‌انتخا ‌تمام‌نمونه

از‌ارلیم‌مناطق،‌شای ‌محاا‌نموناه‌بارداری،‌وشاک‌‌‌‌‌‌

های‌موجود‌ترکی شدن،‌استخراج‌اسانس‌و‌شناسایی‌

های‌هر‌چهار‌رویشاگاه‌یکساان‌‌‌در‌اسانس‌برای‌نمونه

درنظر‌گرفته‌شد،‌یذا‌تفاوت‌موجود‌در‌نو ‌و‌درصاد‌‌

توانااد‌ناشاای‌از‌اجاازای‌تشااکیا‌دهنااده‌اسااانس‌ماای‌

هاای‌‌تغییرات‌ژنتیکی‌یا‌غیرژنتیکی‌در‌پاسخ‌به‌تفاوت

هااز‌ربیاا‌بارنادگی،‌ناو ‌‌‌‌محیطی‌اکوسیستم‌رویشگاه

‌.از‌سطد‌دریا‌باشد‌وا ‌و‌ارتفا 

 

 نهايی گیري نگیجه

با‌توجه‌به‌نتاایج‌بدسات‌آماده‌از‌ایان‌تحقیاق‌و‌‌‌‌‌‌

‌،های‌دبگر‌مشخ ‌گردیاد‌های‌مشابه‌در‌بررسییافته

هاا‌تحات‌تاأثیر‌‌‌‌رشد‌و‌عملکرد‌گیاهان‌در‌اکوسیساتم‌

عواما‌مختلفی‌نظیر‌ارتفا ‌از‌سطد‌دریا،ارلیم‌منطقه‌و‌

توییااد‌مورعیاات‌جغرافیااایی‌راارار‌دارد.‌هاار‌چنااد‌‌‌‌

های‌ثانویه‌تحت‌کنترل‌عواما‌ژنتیکای‌رارار‌‌‌‌متابوییت

توانند‌تاأثیر‌بسازایی‌‌‌اما‌هر‌یک‌از‌عواما‌بالا‌می،‌دارد

بر‌کیفیت‌وکمیت‌متابوییت‌ثانویاه‌اساانس‌گیاهاان‌از‌‌‌‌

بواساطه‌تغییار‌‌‌ا‌عا‌جمله‌گیاه‌مریم‌نخودی‌داشاته‌وطب‌

بیویاوژیکی‌‌از‌اثارات‌متفااوت‌‌‌‌موثره‌وتنو ‌آنها،‌مواد

باشند.‌این‌پژوهش‌به‌جهت‌نیز‌برووردار‌می‌ودارویی

تواناددر‌شناساایی‌تناو ‌‌‌‌ای‌انجام‌شده‌مای‌کار‌مقایسه

ف‌یااک‌گونااه‌هااای‌مختلاااسااانس‌در‌درون‌جمعیاات

‌همیت‌باشد.ا‌حائزگیاهی،‌
‌
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