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  1397، بهار 1، شماره ششم، سال 21فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 
 

  توانایی برهم کنش به پروتئین آلبومین سرم انسانی  اکسیدانی اثر آنتی بررسی
)HSAباکتریایی گیاه ) و اثر آنتی Cressa cretica L.  منطقه سیستاندر  

  

    2، طاهره شهرکی*1سمیه شهرکی
 استادیار، گروه شیمی، دانشکده علوم، دانشگاه زابل، زابل، ایران، 1

  ، گروه زراعت و اصلاح نباتات، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد زاهدان، زاهدان، ایراندانشجوي دکتري2
  

  27/1/1396 ؛ تاریخ پذیرش:  4/12/1395تاریخ دریافت: 
  چکیده

اي جهت تهیه بسیاري از داروهاي  با داشتن ترکیبات مختلف، منبع بالقوه .Cressa cretica Lبا نام علمی  علف مورچهگیاه 
و اثر آنتـی  (HSA). در این تحقیق اثر آنتی اکسیدانی، توانایی برهم کنش به پروتئین آلبومین سرم انسانی گیاهی محسوب میشود

در رویشگاه  1395ر مرحله رویشی در شهریور مورد بررسی قرار گرفته است. برگ این گیاه د .Cressa cretica  Lباکتریایی گیاه 
آب، متانول و اتانول استخراج گردیـد. عصاره آن با استفاده از روش خیساندن در سه حلال طبیعی دشت سیستان جمع آوري و 

 توسط طیف سـنجی HSAبرهم کنش عصاره اتانولی گیاه با استفاده گردید.  DPPHبراي بررسی فعالیت آنتی اکسیدانی از روش 
UV-Vis هـاي اسـتاندارد دو گونـه بـاکتري مهـم گـرم مثبـت  انجام شد. خاصیت آنتی باکتریایی عصاره اتانولی گیـاه بـر سـویه

استافیلوکوکوس آرئوس و گرم منفی اشرشیاکولی با استفاده از روش مایکرودایلوشن بررسی و نتایج به صـورت تعیـین حـداقل 
گزارش شد. نتایج نشان داد که بیشترین بـازده اسـتخراج  )MBC( و حداقل غلظت کشندگی )MIC(غلظت بازدارندگی از رشد 

اکسـیدانی بـراي  و آنتی  DPPHبیشترین درصد مهارکنندگی عصاره گیاه مربوط به اتانول و کمترین آن مربوط به آب می باشد و 
تغییـرات سـاختار دوم  HSAت. مطالعه برهم کنش با درصد اس 34و  38، 56ي اتانول، متانول و آب به ترتیب برابر با ها عصاره

بدست آمد. عصاره این گیاه بر روي هـر دو بـاکتري  ppm-1 102× 49/0پروتئین را اثبات کرده و مقدار ثابت پیوند در آن برابر با 
  بود. MBCبیشتر از  MICمورد مطالعه اثرات مهارکنندگی و کشندگی از خود نشان داد اما مقادیر 

  
   1هاي مختلف ، عصاره و حلال).Cressa cretica L( ، علف مورچهاکسیدان، آنتی باکتریال، سیستان آنتی: کلیدي هاي واژه
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  مقدمه
داراي اهمیـت ویـژه اي در تـامین گیاهان دارویی 

افـزایش  باشـند. انسانی میبهداشت و سلامت جامعه 
اهـان دارویـی جمعیت و نیاز صنایع داروسازي بـه گی

، باعـث شـده کـه توجـه و تحقیـق عنوان مواد اولیه به
. روز به روز افزایش یابـدپیرامون این دسته از گیاهان 

بنابراین شناخت گیاهان دارویی بومی کشور و تعیـین 
یـا  شرایط بهینه رشد و نیز افزایش بازدهی اسـانس و

توانـد گـامی مهـم در جهـت  عصاره این گیاهـان مـی
محسـوب  مانبرداري و تولیـد اشـتغال در کشـور بهره

باشـد کـه  یکی از این گیاهان، علف مورچـه میشود. 
 1داراي چندین ترکیب فلاونوئیدي از جمله، کوئرستین

ــتین ــت 1کوئرس ــتین .اس ــد داراي  کوئرس ــت ض فعالی
و در تهیـه تعـدادي از  بـوده اکسیدانی آنتی  سرطانی و

پمـاد  ،قرص آفرودیت، شربت اکالیپتوسداروها مانند 
مـورد اسـتفاده قـرار  کالاندولا و داروي تـرك اعتیـاد

  ).Ades, 2009( گیرد می
یـا  ها زا در بدن اکسیدان ترین عوامل بیمارياز مهم

. )Lobo et al., 2010( ي آزاد هسـتندها همان رادیکال
اي داشـتن الکتـرون منفـرد داردلیـل  این ترکیبـات بـه

تواننـد در بـدن  و مـی پذیري بسار بالایی بـوده واکنش
ها اکسیدانآنتی تولید انواع بیماري مانند سرطان نمایند.

هـا ها را در مقابل اکسـیداناز عواملی هستند که سلول
محافظت کرده و مـانع از تخریـب سـلولی و آسـیب 

دیابـت و...  ،هاي قلبیمزمن از جمله سرطان، بیماري
هاي مهم اکسیدان از آنتی ).Gu et al., 2015( شوندمی
 و بتاکاروتن اشـاره کـرد C ،Eهاي توان به ویتامینمی

), 2014et al. Anu.(  شواهد روزافزونی وجود دارد که
هـا از جملـه اکسیدانکند مصرف مناسب آنتیتایید می

را تواند تاثیر داروهاي شـیمی درمـانی می ویتامین ث
 بـه جـهبـا تو ).Zhang et al., 2001( تشـدید نمایـد

و تقویـت  هـا ها در درمان بیماري اکسیدان اهمیت آنتی
                                                             
1. Quercetin 

سیستم ایمنی بدن، تـلاش بـراي کشـف مـوادي کـه 
بتوانند چنین ویژگی داشته باشند افزایش یافتـه اسـت 

ادي جهت بررسی که تا کنون گیاهان بسیار زی طوري به
ي آزاد هـا مهار کردن رادیکالنی میزان این خاصیت یع

ــه ــرار گرفت ــی ق ــورد بررس ــد م  Kumaran and( ان

Karunakaran, 2006; Prior and Cao, 2000 .( از
توان به زیره سیاه، زیره سبز، شنبلیله، بابونـه،  جمله می

 Mirzaei et( گزنه، نعناع، مرزنجوش و غیره اشاره کرد

al., 2011 .(تن تـلاش بـراي یـاف ،امـا بـا وجـود ایـن
  گیاهانی با خواص گسترده تر همچنان ادامه دارد.

یی که در گیاهان دارویی اهمیت ها از دیگر ویژگی
 ,Cowan( ویژه دارد خواص ضد باکتریـایی آنهاسـت

1999; Savithramma et al.,  2011.(  خـواص آنتـی
ــات  ــی در مطالع ــان داروی ــیاري از گیاه ــال بس باکتری
مختلف شناسایی شده است که از ترکیبات شناسـایی 

هاي مختلف عفونی  بیماريتوان جهت درمان  شده می
ده در مواد غذایی اسـتفاده کـرد نرعنوان نگهدا و نیز به

)Canillac and Mourey, 2001; Majnooni et al., 

دهد هر چه مقادیر ترکیبات  شان میمطالعات ن ).2012
فنـولی در عصـاره گیــاه بیشـتر باشــد، خـواص آنتــی 

باشـد  می ترهاي گیاهی بیش اتوژنآن بر علیه پ باکتریال
)Shahnia and Khaksar, 2013.(  

عنـوان کاندیـد در درمـان  ترکیبات شیمیایی که به
شـوند بایسـتی بتواننـد در سیسـتم  ارائه مـی ها بیماري

حرکت کرده و خود را بـه انـدام هـدف جریان خون 
هاي  نـدهبرسانند. معمولا بـراي ایـن کـار از حمـل کن

که  ها شود. یکی از این حمل کننده دارویی استفاده می
پـروتئین  ،زیادي موجود اسـت در بدن به مقدار نسبتاً

باشد. این بیوماکرومولکول، فراوان  می )HSA(آلبومین 
ترین پروتئین در پلاسماي خون انسان است و اصـلی 

 سـرم در مـواد از بسیاري اتصال جهت پذیرنده ترین

 ;Shahraki et al., 2016شـود ( میمحسـوب  خـون

Trynda, 2004.(  فراوانــی ایــن پــروتئین در سیســتم
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گردش خون و همچنین قابلیت فوق العـاده آن بـراي 
را بـه  HSA، هـا ش طیف گسـترده اي از مولکولپذیر

ي درمـانی هـا ابزاري ارزشمند در راه گسـترش معرف
نیمـه عمـر و  این پـروتئین حامـلمبدل ساخته است. 
در بـدن را افـزایش مـی دهـد.  هاانحلال پذیري دارو

ــل  ــوه تعام ــورد نح ــر در م ــق ت ــش عمی ــابراین دان بن
تا دید مناسب  شود میبا این پروتئین باعث  ها مولکول

هاي جدیـد در اختیـار و وسیعتري براي طراحی دارو
  داشته باشیم.

با توجه به مطالب ارائه شده در بالا، در این تحقیق 
علف مورچه که علفی خودرو در دشت سیسـتان گیاه 
انتخاب شده و عصاره آبی، متانولی و اتانولی آن  است

مـورد بررسـی اکسـیدانی آن  استخراج و خواص آنتـی
رار گرفت. خواص آنتی باکتریال و نیز بـرهم کـنش ق

به کمک طیف سنجی  HSAعصاره اتانولی این گیاه با 
UV-Vis  انجام و ثابت پیوندي آن طی این برهم کنش

  محاسبه شد.
 

  ها مواد و روش
در  گیاه مورد استفاده در این تحقیق:ري نمونهجمع آو
در رویشـگاه طبیعـی دشـت سیسـتان  1395شهریور 
استان سیسـتان و شیب آب بخش سه کوهه  (روستاي

بلوچستان) جمع آوري و توسط کارشناس بخش گیاه 
مرکز تحقیقات، آمـوزش کشـاورزي و منـابع پزشکی 

با مقایسه با کتـب مرجـع تاییـد شـد.  طبیعی سیستان
ه تحـت آوري شد ي جمعها براي تهیه پودر گیاه، برگ

طی یک شرایط طبیعی محیطی و به کمک جریان هوا 
  هفته در سایه خشک و سپس آسیاب شد.

بـا اسـتفاده از    خیسـاندن عصاره گیـري بـه روش   
گرم از پودر  5/12براي این منظور :مختلف يها حلال

میلی لیتر از حـلال مـورد  50گیاه وزن گردید. سپس 
نظر (آب، متانول و اتانول) به آن افزوده شد. پودر گیاه 

ساعت در دماي اتاق و به طور پیوسته بر  48به مدت 
  روي همزن مغناطیسی هم زده شد.

عصـاره اتـانولی  :ppm 1تهیه عصاره گیاه با غلظـت  
در درون  C 60°در دمـاي ل تهیه شده در قسـمت قبـ

گرم از ماده  005/0مقدار  آون کاملا خشک شد. سپس
میلـی لیتـر حـلال (آب، متـانول و  1خشک گیـاه در 

این محلول به عنوان محلول مـادر گردید. اتانول) حل 
 200در نظــر گرفتــه شــد. بــراي تهیــه محلــول کــار، 

میکرولیتر از محلول مادر بـه حجـم یـک میلـی لیتـر 
  .حاصل شود 1ppmتا غلظت نهایی  رسانده

براي ایـن : اکسیدانی عصاره گیـاه تعیین فعالیت آنتی
ــال آزاد ــور از رادیک ــلال آب،  DPPH منظ ــه ح در س

گــرم از  001/0متـانول و اتــانول اســتفاده شــد. ابتــدا 
بوسیله حـلال بـه کـار رفتـه بـه  DPPHرادیکال آزاد 

 9/3در ادامـه بـه  میلـی لیتـر رسـانده شـد. 25حجم 
لیتر از محلـول کـار  میلی 1/0لیتر از این محلول،  میلی

دقیقـه در تـاریکی  30عصاره گیاه اضافه و بـه مـدت 
قــرار گرفــت تــا واکــنش تکمیــل شــود و در نهایــت 

-nm 900آن در محــدوده  UV-Visتغییـرات جـذب 
  ثبت شد. 200

براي تعیین درصد بازداري رادیکال آزاد از معادلـه 
  ):Mirzaei et al., 2011(زیر استفاده شد 

ܫ% = ൬ܣ௕௟௔௡௞ −
௦௔௠௣௟௘ܣ
௕௟௔௡௞ܣ

൰

× 100																																	(1) 
ترتیـب برابـر بـا  به Asampleو  Ablankدر این معادله 

جذب محلول شاهد (حاوي همه مواد واکنشگر به جز 
عصاره) و جذب محلول حاوي عصاره در سه حـلال 

ي بدســت آمــده در ایــن هـا مختلـف مــی باشــد. داده
آزمایش با یک آنتی اکسیدان اسـتاندارد (آسـکوربیک 

. بـراي گرفـتاسید یا ویتامین ث) مورد مقایسه قرار 
ي مختلفـی از هـا این آزمایش با غلظت ،IC50محاسبه 

ــد ــودار درص ــم نم ــا رس ــام و ب ــانولی انج  عصــاره ات
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غلظتی از عصـاره بازدارندگی در برابر غلظت عصاره، 
  آمد.درصد بازداري را نشان می دهد، بدست  50که 

در مطالعات برهم کنش عصـاره  :HSAبرهم کنش با 
و حفظ  pHگیاه با پروتئین براي جلوگیري از تغییرات 

تـریس هیدروکسـی از بافر تـریس ( 4/7آن در حدود 
 ).Shahraki et al., 2016( استفاده شدمتیل آمینومتان) 

 250گــرم از بــافر تــریس در  2/3بــراي ایــن منظــور 
لیتـر آب دو بـار تقطیـر حـل و از ایـن محلـول  میلـی

عنوان محلول بافر مادر استفاده شد. براي تهیـه بـافر  به
لیتـر آب دو  میلی 300بـه  مادربافر لیتر  میلی 100کار، 

یک ، HClقطره به این محلول  بار تقطیر افزوده و قطره
شود. حجم ایـن  4/7 آن تقریباً pHتا  مولار اضافه شد

ده و یلیتر رسـ میلی 500محلول با آب دو بار تقطیر به 
بـه  HSAبراي تهیه محلـول  در یخچال نگهداري شد.

لیتر بـافر کـار اضـافه  میلی 5، پروتئینگرم از  میلی 25
شد. محتویات بشر به مدت چند ساعت درون یخچال 

بـراي دست آید.  به ینگهداري شد تا محلول یکنواخت
تـوان  با پروتئین می داروبدست آوردن ثابت پیوند بین 
 ,Trynda- Lemiesz( از رابطــه زیــر اســتفاده نمــود

2004 :(  
b

A − A଴
=

1
P୲	Kୠ	∆ɛ୆୐	[L]

+
1

P୲	∆ɛ୆୐
			(2) 

 گیاهدر غیاب  HSAجذب ماکزیمم  A଴که در آن 
ي هــا در حضــور غلظت HSAجــذب مــاکزیمم  Aو 

غلظت کل  cm1 ،(Ptنور ( یرطول مس b ،گیاهمختلف 
بـا  .اسـت پیونديثابت  Kbگیاه، ] غلظت L[ین، پروتئ

A)/1رسم منحنی  − A଴)  1بر حسب/[L]  یک خـط
برابر نسبت عرض از  Kb مقدار آید. دست می راست به

 .مبدأ به شیب این خط راست است

واص در بررسـی خـ: باکتریـال  بررسی خواص آنتـی 
ــی ــاره آنت ــایی عص ــاه باکتری  ..Cressa cretica L گی

مـولر طور جداگانه در محـیط  ي تهیه شده بهها باکتري
کشت  C25°در دماي  ساعت 24مدت  هینتون آگار به

(کــدورت ســنجی  CLSI داده و ســپس بــا اســتاندارد

 MICتنظـیم شـد. میـزان  )مک فارلنـد 5/0 استاندارد
رقـت بـا ي مـورد اسـتفاده ها در مقابل باکتريعصاره 

روش میکـرو ول دایلوشـن سازي در چاهـک یعنـی 
 بـراي ایـن منظـور ).Soltani et al., 2009( تعیین شد

خانـه اي مـورد اسـتفاده قـرار  96ي اسـتریل ها پلیت
ــت.  ــاه در گرف ــتوك گی ــول اس ــه و  DMSOمحل تهی

سازي آن به کمـک محـیط کشـت مـولر هینتـون  رقیق
 87/1( از ي مختلـف ها در غلظت(مرك آلمان) براث 

در نهایت به هر لیتر) انجام شد. میلیمیلی گرم بر  30تا 
میکرولیتر سوسپانسـیون باکتریـایی اضـافه  20چاهک 

ساعت انکوبه  24مدت  به C35°در دماي  ها پلیت شد.
شفافیت در هر پلیت نشان دهنده عدم رشـد و  شدند.

دهنده رشـد بـاکتري بـود. اولـین  وجود کدورت نشان
حـداقل اي که کدورتی نداشـته باشـد بـه عنـوان  خانه

یی ها از پلیت. شود میمعرفی  MIC غلظت بازدارندگی
میکرولیتر به محیط کشـت  5که کدورت نشان ندادند، 

ساعت در دماي  24مولر هینتون آگار منتقل و به مدت 
°C 37  نگهداري شد. اولـین غلظتـی کـه در آن هـیچ

رشدي دیده نشد به عنوان حـداقل غلظـت کشـندگی 
)MBC(  میمعرفی ) شودSoltani et al., 2009.(  لازم

به یادآوریست که این آزمایش سه بار تکرار و در هـر 
سري آن کنترل مثبت و کنترل منفی در نظر گرفته شد. 

ي بدسـت آمـده ها علاوه بر این براي آنالیز آماري داده
 استفاده شد.  22نسخه  SPSSاز نرم افزار 

  
  نتایج

طیف جذبی عصاره اتانولی  :اکسیدانی بررسی اثر آنتی
) و نیـز A1(شـکل  DPPHگیاه، آسکوربیک اسـید و 

در ناحیـه  DPPHتغییرات جذبی عصـاره در حضـور 
200-900 nm  در سه حلال مختلف (شکلB1 ثبـت (

و  nm 517گردید. با اندازه گیري جذب در طول موج 
درصد مهارکنندگی عصـاره در سـه  1به کمک معادله 

محاسبه شـد (نمـودار  DPPHل حلال مختلف در مقاب
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). درصد مهارکنندگی براي عصاره در اتـانول، 2شکل 
و  38، 56ترتیب برابر با  متانول و آب کاهش یافته و به

درصد بدست آمد. این مقـدار بـراي آسـکوربیک  34
در  045/0اسید به عنوان استاندارد با جـذبی برابـر بـا 

یر بررسی تـاثرسید.  درصد 95به  nm 517طول موج 
نوع حلال بـر اسـتخراج عصـاره گیـاه نشـان داد کـه 
بیشترین بازده اسـتخراج مربـوط بـه حـلال اتـانول و 

باشـد. بنـابراین اتـانول  کمترین آن مربوط به آب مـی
ترین حلال براي عصـاره گیـري از ایـن گیـاه  مناسب

 محسوب شده و در مطالعات برهم کنش بـا پـروتئین
. بـا رسـم گرفتعصاره اتانولی مورد استفاده قرار  نیز

نمودار درصد بازدارنـدگی در برابـر تغییـرات غلظـت 
ــانولی (شــکل  ــاه  IC50) میــزان 3عصــاره ات ــراي گی ب

Cressa cretica L..  میکروگـرم بـر میلـی  19برابر با
لیتر بدست آمد. این پارامتر در مورد آسکوربیک اسید 

میکروگـرم بـر میلـی لیتـر  7/3بسیار کمتر و برابر بـا 
  محاسبه شد.

  

  
تغییرات طیف  DPPH(B)، آسکوربیک اسید و .Cressa cretica Lیف جذبی مربوط به عصاره اتانولی گیاه ) طA( :1شکل 

استفاده  ppm1برابر  ها . غلظت براي همه نمونهDPPHي مختلف و آسکوربیک اسید در حضور ها جذبی عصاره گیاه در حلال
 .شده است

 
بـرهم کـنش پیوند به پروتئین آلبومین سرم انسـانی:  

بـا پـروتئین  .Cressa cretica Lعصاره اتـانولی گیـاه 
HSA طیـف سـنجی  توسطVis-UV  انجـام گرفـت

 شود میمشاهده  A4طور که در شکل  ). همان4(شکل 
HSA ًماکزیمم جذب در  با پهن داراي یک پیک نسبتا

این پیک مربوط بـه جـذب است.  nm280طول موج 
توسط آمینواسیدهاي تیروزین، تریپتوفان  UV-Visنور 

و فنیل آلانین می باشد و اگر مکان پیک در این طـول 
امون دهنده تغییر قطبیت محیط پیر نشان موج تغییر کند

بـا  ).Shahraki et al., 2016( دهاسـتیایـن آمینواس

-0.1

0.4

0.9

1.4

1.9

200 400 600 800

Ab
so

rb
an

ce

Wavelength (nm)

Vit C
Sample
DPPH

(A)

0

0.4

0.8

1.2

1.6

2

200 400 600 800

Ab
so

rb
an

ce

Wavelength (nm)

DPPH+Sample in EtOH
DPPH+Sample in MeOH
DPPH+Sample in H2O
DPPH+Vit C

(B)



 ...آلبومین پروتئین به پیوند و باکتریایی آنتی اکسیدانی، آنتی اثر بررسی 

16 

افزایش تدیجی عصـاره اتـانولی بـه محلـول پـروتئین 
میزان جذب در این طـول مـوج افـزایش یافتـه و بـا 

نماید کـه  شکل پیک پروتئین تغییر می ،افزایش غلظت
دهنده تغییرات ساختار پروتئین در اثر برهم کنش  نشان

ــت. ــا آن اس ــاه ب ــاره گی ــدرت  عص ــابی ق ــراي ارزی ب

 2با استفاده از معادلـه  HSAکنش عصاره گیاه با  برهم
توان ثابت پیوند بین عصاره اتانولی و  می B4و منحنی 

مقدار ثابت پیونـد بـین عصـاره پروتئین را تخمین زد. 
برابـر بـا  HSAبـا پـروتئین  .Cressa cretica Lگیـاه 

ppm-1 102× 49/0  .بدست آمد  

  
  .DPPHبر علیه رادیکال آزاد  ي مختلفها در حلال .Cressa cretica Lگیاه بازدارندگی عصاره مقایسه  :2شکل 

  ه است.در نظر گرفته شدعنوان استاندارد  آسکوربیک اسید به در این مقایسه

  
  ..Cressa cretica Lبراي عصاره اتانولی گیاه  IC50نمودار تعیین مقدار  :3شکل 

 

اکتریـایی گیـاه ب خاصیت آنتـیباکتریایی: خواص آنتی
Cressa cretica L.  گـرم مثبـت و  يباکتر روي دوبر

رزیـابی قـرار گرفـت کـه نتـایج آن گرم منفی مـورد ا

گـزارش شـده  1در جـدول  MICو  MBCصورت  به
  است.

  

 Cressa creticaدر اثر افزایش غلظت عصاره اتانولی گیاه  HSAمربوط به  UV-Visنمودار تغییرات طیف ) A( :4شکل 

L.(B)  نمودار خطی مربوط به تغییرات جذب پروتئین در مقابل تغییرات غلظت عصاره اتانولی گیاهCressa cretica L..  
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بـر علیـه  .Cressa cretica Lعصـاره گیـاه  )MBC(و حداقل غلظت کشندگی  )MIC(حداقل غلظت بازدارندگی  :1جدول 
  ستافیلوکوکوس آرئوس و اشرشیاکولی.ي اها باکتري

  MIC (μg/mL) MBC (μg/mL)  نوع باکتري  شماره باکتري  نام باکتري
  ATCC11303 +  98  320  استافیلوکوکوس آرئوس

  ATCC9144  -  150  600  اشرشیاکولی
  

  بحث
در زمینه بررسی اثر ضد باکتریایی عصاره گیاهـان 

 Yin(  ي زیادي صورت گرفته استها دارویی پژوهش

et al., 2003; Block, 1992; Bokaeian et al., 2015.( 
توانند عملکردهـاي مختلفـی در  ي گیاهی میها عصاره

ــویه ــل س ــایی از ها مقاب ــدي باکتری ــان دهن  .خــود نش
ي گـرم مثبـت هـا در مقابـل باکتري معمـولاً ها عصاره

ي هـا خواص آنتی باکتریایی بیشتري نسبت بـه باکتري
 ).Burt, 2004(دهنـد  گـرم منفـی از خـود نشـان مـی

کـه در ایـن مطالعـه  .Cressa cretica Lعصاره گیـاه 
استفاده شد نیز خواص آنتی باکتریایی بیشتري بر علیه 
باکتري گرم مثبت استافیلوکوکوس آرئوس نسـبت بـه 

همانطور کـه  نشان داد.باکتري گرم منفی اشرشیاکولی 
عصاره اتانولی گیاه علف مورچـه بـر  شود میمشاهده 

روي هر دو باکتري مورد مطالعه اثرات مهارکنندگی و 
آن  MICدگی از خود نشان مـی دهـد امـا میـزان کشن

اسـت. یعنـی بـا وجـود اینکـه رشـد  MBCبیشتر از 
ــا باکتري ــا در غلظت ه ــار  ي نســبتاًه ــم عصــاره مه ک

ي هـا گردد، اما براي بروز اثرات کشندگی به غلظت می
بیشتري از عصاره مورد نیاز است. علاوه بر این مقادیر 

MBC اکولی بیشـتر در مورد باکتري گرم منفی اشرشی
از باکتري گرم مثبت استافیلوکوکوس آرئوس می باشد 
که دلیـل آن مـی توانـد ناشـی از تفـاوت در سـاختار 

 ,.Kitic et al(یواره سـلولی ایـن دو بـاکتري باشـد د

2002; Sahin et al., 2002(.  در واقع در اطراف دیواره
ي گرم منفی غشاهایی وجود دارد که ها سلولی باکتري

در برابـر اثـرات ضـد  هـا ایـن باکتري شـود میباعث 
حساسیت کمتـري از خـود نشـان  ها باکتریایی اسانس

دهند. این غشاء خارجی انتشـار مـواد هیـدروفوب از 
میان این لایه لیپوساکاریدي را محدود می نماید اما در 

ي گرم مثبت، ترکیبات هیـدروفوب اسـانس ها باکتري
در تماس هسـتند و  طور مستقیم با لایه فسفولیپیدي به

ي مختلف تاثیر خـود را بـر روي ها توانند با روش می
 ).Sandri et al., 2007( بـاکتري بــر جــاي گذارنــد

 بــا .Cressa cretica Lباکتریـایی در  خاصـیت آنتــی
زیـره گیاهان دارویی مانند ي گزارش شده براي ها داده
در  .)Mahmoudi et al., 2012( است بسیار کمتر سبز

و  MICادیرمقـ pH ~ 6و  C 35°در دمـاي  سبززیره 
MBC استافیلوکوکوس آرئوس برابـر بـا  باکتري براي

و بـراي بـاکتري  لیتـر میکروگرم بـر میلـی 2/1و  3/0
 لیتر میکروگرم بر میلی 6/9و  8/4اشرشیاکولی برابر با 
ي گزارش شده بـراي ها اما با داده گزارش شده است.

سبز، الف و درمنـه قابـل گیاهانی مانند سماق، همیشه 
مقایسه است و داراي قدرت تقریبا مشابهی براي مهار 

باشـد  مـیبـه خصـوص اشرشـیاکولی  ها رشد باکتري
)Taleei et al., 2004.(  

منظور حفظ کیفیت مواد غذایی و افزایش زمـان  به
ي سنتز شده اسـتفاده ها نگهداري آنها از آنتی اکسیدان

که هنوز هم در مورد ایمن بودن آنهـا نگرانـی  شود می
دارویی بـا  ي گیاهانها و عصاره ها وجود دارد. اسانس

راي اکسـیدانی دا تـیآن و باکتریایی داشتن ترکیبات آنتی
عنوان ترکیبات طبیعـی  ظرفیت بالایی جهت استفاده به

خاصـیت در محافظت مـواد غـذایی مـی باشند. جدید
اسـتفاده از بـا  .Cressa cretica Lاکسیدانی گیـاه  آنتی

در حلال اتانول در مقایسه با متـانول و  DPPHآزمون 
آب داراي بیشترین کارایی بود. مطالعات گذشـته نیـز 
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گیري با حلال اتانول  نشان داده است که هر نوع اندازه
تواند باعث استخراج ترکیبات قطبی و غیر قطبی و  می

 شــوداکســیدانی بیشــتر  ه خــواص آنتــیدر نتیجــ
)Harborne, 1998.(  طبـــق گـــزارش محمـــودي و

 IC50میــزان ). Mahmoudi et al., 2012(همکــاران 
و یا گیاهانی عصاره اتانولی نسبت به آسکوربیک اسید 

ي ها اما در مقایسه با سایر گزارش مانند زیره سبز کمتر
ماننـد خاکشـی، بارهنـگ،  مربوط به گیاهـان دارویـی

ــی ــه م ــل مقایس ــنبلیله قاب ــنیز و ش ــان، گش ــد زنی  باش
)Mirzaei, 2011 .(ابوالحسـنی و آور نیـک )Nikavar 

and Abolhasani, 2009 (میزان IC50  براي زیره سیاه
لیتر گزارش کردند  میکروگرم بر میلی 9/149را برابر با 

کمتـر بسیار  .Cressa cretica Lکه در مقایسه با گیاه 
است. اختلاف مشاهده شده در خواص آنتی اکسیدانی 

تواند بـه علـت اخـتلاف ترکیبـات  گیاهان دارویی می
دهنده آنها به خصـوص در ترکیبـات فنـولی و  تشکیل

اي که ارتباط مستقیم بـین  پلی فنولی آنها باشد به گونه
اکسـیدانی گیاهـان دارویـی  میزان فنول و فعالیت آنتی

  ).Muret et al., 2007( وجود دارد
 Cressa cretica برهم کنش عصاره اتانولی گیـاه

L.   باHSA  منجر به تغییر در قطبیـت آمینواسـیدهاي
درگیر در پیوند و تغییر شکل پیک مربوط به پـروتئین 

کـنش  هـم کنون چنین بررسی در مـورد بـرتا .شود می
پروتئین با عصاره یک گیاه کـه حـاوي چنـدین مـاده 

ي مختلف است انجام نشـده البتـه ها متفاوت با درصد
دهنده و درصد آنها را در عصاره  توان اجزاء تشکیل می

طور جداگانه برهم کنش هـر یـک از  بدست آورد و به
آنها با پروتئین را بررسی کرد اما آنچـه حـائز اهمیـت 

 باشد می ي خود ترکیبات با یکدیگرها کنش است برهم
اهش اثر بخشی هر تواند منجر به افزایش و یا ک که می

توان بـراي هـر گیـاه کـه  یک از آنها شود. بنابراین می

ثابـت دهـد پـارامتر  خاصیت دارویی از خود نشان می
محاسبه و سپس مقادیر بدست آمـده را بـا  Kbپیوندي 

میزان اثر بخشی آنهـا مقایسـه کـرد. یـک نتیجـه کـه 
گیري این پـارامتر بـه آن رسـید ایـن  توان با اندازه می

صـاره بـه میزان قدرت پیونـد ترکیبـات ع Kbاست که 
دهد. هر چه میزان بیشـتري  پروتئین حامل را نشان می

از عصاره توسط پروتئین حامل حمل شود مسلما دوز 
 یابد.  مصرفی گیاه دارویی کاهش می

  

  گیري نهایی یجهتن
از راسته بادمجان سانان و  .Cressa cretica Lگیاه 

از تیره پیچکیان یک گیاه دارویی ارزشـمند در دشـت 
. بررسی تاثیر نوع حلال بـر شود میسیستان محسوب 
گیاه نشان داد که بیشترین بـازده این استخراج عصاره 

استخراج مربوط به اتانول و کمترین آن مربوط به آب 
بــراي  DPPHدرصــد مهارکننــدگی اثــر مــی باشــد و 

. عصـاره متانول و آب است بیشتر از عصاره در اتانول
تـرین  قوي با فراوان این گیاه قادر به ایجاد پیوند نسبتاً

و  بـودهامل در سیستم گردش خون انسـان پروتئین ح
تواند به راحتی در بدن جابجـا و بـه انـدام  بنابراین می

کـه  داداین تحقیق نشان حاصل از نتایج هدف برسد. 
توانــد  مــی .Cressa cretica Lگیــاه  بــرگعصـــاره 

ــه ــوان  ب داروي ضــدباکتري و همچنــین یــک  یــکعن
ها  براي درمان برخی بیماري بالقوه اکسیدان طبیعی آنتی

  .در نظر گرفته شود
  

  اريزسپاسگ
نویسندگان این مقاله مراتب تشکر و قدردانی خود 

ي هـا از معاونت پژوهشی دانشگاه زابل جهت حمایت
  دارند. مالی لازم را ابراز می
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Abstract 

Cressa cretica L., due to producing of some various compounds, which could be used as a 
source of many herbal medicines. The present research were studied in antioxidant, antibacterial 
properties and the ability of interaction with human serum albumin (HSA) of Cressa cretica L. 
So the leaves of the plant were collected in vegetative stage from Sistan in 2015. Three kinds of 
extraction such as aquatic, methanolic and ethanolic extracts were obtained by using maceration 
method. The antioxidant activity were measured by DPPH method. The interaction of ethanolic 
extraction with HSA was performed by UV-Vis spectroscopy. The Anti-bacterial properties of 
extracts against Staphylococcus aureus, and Escherichia coli were investigated by MIC and 
MBC methods. The results were showed that the lowest and highest extraction efficiency were 
related to the aquatic and ethanolic, respectively. The ethanolic extract had the highest 
antioxidant activity in inhibition percentage of DPPH than other extracts (56, 38 and 34%) 
respectively. Study of the interaction with HSA demonstrated the changes in protein secondary 
structure and the binding constant in that obtained 0.49 × 102 ppm-1.This plant showed 
acceptable bactericidal activity and MIC values were higher than the MBC. 
 
Keywords: Antibacterial, Antioxidant, Cressa cretica L., Extraction, Sistan, Solvents  

 


