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 چکیده

 یهراانردامطبیعی اخیراً مورد توجه قررار گرفتره اسر   های اکسیدانعنوان آنتیاهان دارویی و مواد فعال آنها بهاستفاده از گی

 یریو دارو ییغذا یعدر صنا یادیز ی اهم یدانیاکسیآنتی  هایانینو پروآنتوس فلاونوئیدهااز  یبرخوردار یلبه دل ریواسمختلف 

ریواس جمرع آوری شرده از منراطخ مختلرف ( G1G-11) ژنوتیپ 11 در اندام گلفیتوشیمیایی  ین مطالعه خصوصیاتدر ا دارند 

های فیتوشیمایی انردام گرل شاخص گیری با استفاده از دستگاه اولتراسونیک انجام گرف  عصاره  قرار گرف  یابیمورد ارزکشور 

)بره روش تیترر برا یدیرد  ، ویتامین ث)روش آلومینیوم کلراید( فلاونوئید کل، )روش فولین سیکالتو( محتوای فنول کل اساسبر 

 bو  a، کاروتنوئید کل، کلروفیل (معرف وانیلین و رنگ سنجی) ، تانن(معرف آنترون و رنگ سنجی) ، کربوهیدرات محلولپتاسیم(

و فنرول  یراانم یشرترینبارزیرابی شردند   FRAPو  DPPH هرایروشاسرتفاده از  برا اکسیدانیفعالی  آنتی و )روش لیچن تالر(

و  گالیک اسرید برر گررم وزن خشرک( گرممیلی 31/111با مقدار ) 9Gو  8G یپژنوت هایگل عصاره در به ترتیب کلفلاونوئید 

برا  8Gو  1G هرای در ژنوتیرپترتیرب به اکسیدانییآنت ی فعال یشترین  بشد مشاهدکوئرسیتین بر وزن خشک(  گرممیلی 99/1)

 میراانبرا  11G یرپژنوت گرل در هرامیاان این شاخص ینو کمترمول بر گرم وزن خشک( میکرو 88/39درصد و ) 53/99میاان 

هرای مختلرف ریرواس یراوی براساس این نتایج ژنوتیرپ .شد مشاهده میکرو مول بر گرم وزن خشک( 92/5درصد و ) 15/88

 باشرد کره از آن دررا دارا مریسطوح براییی از ایرن  9Gو  1G ،8Gهای ها ژنوتیپهای طبیعی هستند که در بین آناکسیدانآنتی

  توان استفاده نمودصنایع غذایی و داروسازی می
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 مقدمه

( از Polygonaceaeبنررد ) علررف هفرر  تیررره 

هرای گیراهی اسر  کره تقریبراً مشرتمل مهمترین تیره

های ایرن باشد  یکی از مهمترین سردهگونه می 811بر

باشرد کره شرامل می (Rheumخانواده، جنس ریواس )

باشد  گونه در مناطخ معتدله و نیمه گرمسیری می 111

، R. ribesر گونه )از این جنس در فلور کشورمان چها

R. turkestanicum،  R. persicum و 
R. khorasanicum موجود بوده که دوتای آخرری از )

(  Emad et al ., 2013گیاهران برومی ایرران هسرتند )

 در کره اس  دوس  صخره پایا، علفی و گیاهی ریواس

 رویش خشک نیمه و خشک هایاقلیم نقاط کوهستانی

 دارای و رویرد می تابستان اوایل و بهار فصل دارد  در

خرا   در مترر دو ترا یرک که بوده معمولی ریشه یک

 Li etاسر  ) مقاوم بخبندان و سرما به و کندمی رشد

al., 2003 ) سراقه هروایی و زیرزمینری نروع دو دارای 

 را خوراکی و دارویی ریواس که قسم  دمبرگ .اس 

 نیم از بیش به آن طول و بوده دهد، گوشتی می تشکیل

 زرد آذین گل دهنده، ساقه گل انتهای رسد  در می متر

ه ماه( بر بهار )اردیبهش  فصل اوایل در کرم به متمایل

 صرورتبره و زیراد تعداد به هاگلاس    نمایان خوبی

 بره و گردنردمری ایجراد اصرلی ساقه انتهای در خوشه

دهنرد   م تشرکیل را بذر تلقیح اثر در و بوده سبا رنگ

 اردیبهش  اواخر در گیاه رنگ قرما و های بالدارهمیو

 اسر  آوریجمرع قابرل و رسریده ماه خرداد اوایل و

(Emad et al., 2013)  اه دارویی یاوی ریواس یک گی

هرای چرین، که در فهرسر  دارو نامرهریشه و ریاوم 

  (Zhao et al., 2009) ژاپن و اروپا نام برده شده اس 

ضردعفونی  وملین ه عنوان ب طور گستردهریواس بهاز 

اسررتفاده یرقرران  کبررد در درمرران سومهاضررمه وکننررده 

 ,.Fang et al., 2011; Fok, 2001; Tsai et al) شودمی

2004; Wang et al., 2011; Yu et al., 2005 )  بخرش

 تررانن، دارای همچنررین اسرر   آب ریررواساعظررم 

 هرایاسرید آنتراکینون، آنتروگلیکوزیدها، فلاونوئیردها،

 گررممیلری 98 میاان )به چربی، کلسیم ها،پروتئین آلی،

 (، پتاسیمگرممیلی 8/1خام(، آهن ) ریواس گرم درصد

و برخری  A، C، K ،E هرایویتامین آهن و زیاد، نسبتاً

وجود دارد  ترکیبرات آنتراکینرون  Bهای گروه ویتامین

آب گریررا موجررود در ریررواس در برردن انسرران دارای 

 Huang et) اثرات بیولوژیکی زیادی مانند ضدسرطان

al., 2007; Shoemaker et al., 2005) کبرد التهراب 

(Arosio et al., 2000ضدمیکروب ،) (Celine et al., 

 دارد ( Tseng et al., 2006) ( و ضررد التهرراب2004

جهر  مقابلره برا  یاهرانبه گ مواد موثره  یکیتنوع ژنت

 یاساسر یرهو پا کننردیکمرک م اییآب و هو ییراتتغ

 ینردهآ یینامسراعد آب و هروا یطانطباق برا شررا یبرا

اس   کاهش تنوع ژنتیکری عرلاوه برر اینکره برازدهی 

 ایجرراد باعرر  دهررد،یبرنامرره اصررلایی را کرراهش م

در برابرر  پذیریآسریب و مراارع در ژنتیکی یکنواختی

  گرررددیم محیطرری یهرراتنش و هررایماریآفررات و ب

ارزش از  ویشی یرک منبرع برالقوه و برا خویشاوندان

 یرژهتنوع ژنتیکی هستند که بهنژادگران به آنها توجره و

منظرور  یرنا یبررا ( Neel and Ellstr, 2003) دارنرد

برا اسرتفاده از  یکریژنت یبا مطالعره چندشرکل توانیم

ارزشرمند را  هراییرپژنوت ای فیتوشریمیایی،نشرانگره

توسررط  طرری یررک تحقیررخ در ترکیرره  نمررود ییشناسررا

 (et al., 2000 Munzuroglu) و همکراران مراناوروقلو

ها و برخی از موادی که از عوامل ایجاد کننرده ویتامین

باشد را استخراج اکسیدانی در ریواس میخاصی  آنتی

 هایگلایی یتنوع فیتوشیم ،ای کهتاکنون مطالعه کردند 

را مرورد ارزیرابی قررار  های خرودرو ریرواسجمعی 

توجره بره اینکره انجام نگرفته اس ، همچنین با  ،دهد

جهر   های خودررو ریواس، تاکنون در ایرانجمعی 

برررداری و اسررتفاده در صررنایع غررذایی و کشرر ، بهره

اسر    جدی قرار نگرفته توجه موردداروسازی کشور 

 هررایگلمشررخص نبررودن ارزش دارویرری برره دلیررل 
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، ایرن تحقیرخ برا هرای آن در کشرورها و گونهیپژنوت

اکسرریدانی ارزیررابی تنرروع فیتوشرریمیایی و آنترری هررد 

ایران انجرام گرفتره  های موجود درتعدادی از ژنوتیپ

  اس 

 

 هامواد و روش

باتوجه به فلور ایران، ریرواس : مناطق پراکنشمعرفی 

شرق و مرکا و شمال غربدر شمالایران که بیشتر  در

برررای جمررع آوری  هرراییایررران رویررش دارنررد محررل

های گیاهی و انجام آزمایشرات انتخراب شردند  نمونه

ها برا بهرره گیرری از بررسی و شناسایی پراکنش گونه

منابع مختلف در این زمینه و بازدید از منراطخ متعردد 

 انجام شد  مشخصات مناطخ مورد 1199در فصل بهار 

 نشان داده شده اس   1مطالعه در جدول 
 

 (.Rheum ribes Lریواس ) های مختلفجمعی آوری مناطخ جمع: 1جدول 

آوریمحل جمع طول جغرافیایی عرض جغرافیایی ارتفاع )متر(  ژنوتیپ 

1991 15º13´29" 93º11´19" شنویهآذربایجان غربی/ ا G1 

1391 18º21´18" 93º18´11" آذربایجان غربی / خوی G2 

2191 18º11´11" 98º31´19" آذربایجان غربی / تکاب G1 

 G9 آذربایجان غربی / بوکان "21´93°38 "28´18°11 1518

 G3 آذربایجان شرقی / شبستر "32´93°21 "15´18°22 1591

 G8 آذربایجان شرقی / سرای "19´93°11 "99´15°31 1111

 G5 آذربایجان شرقی / مراغه "21´98°19 "29´15°28 2958

 G8      تهران / لواسان "31´31°18 "19´13°31 2119

 G9       مرکای / ارا  "11´99°93 "91´19°12 2288

 G11 کرمانشاه / کرمانشاه "21´95°19 "12´19°23 1113

 G11          زنجان / زنجان "28´98°11 "18´18°99 2199

 G12   کردستان / بانه "92´93°39 "11´18°12 2158

 G11 کردستان / سقا "19´98°18 "25´13°38 1898

 

 هاي گیاهیآوري نمونهجمع

هرای نمونه گیراهی از جمعیر  11در این مریله 

گرروه آوری و جه  شناسایی به جمع مختلف ریواس

هرای نمونره علوم باغبانی دانشگاه ارومیه منتقل شدند 

هرای در مراهبررای انجرام مطالعرات فیتوشریمیایی گل 

از منررراطخ مرررذکور  1199 فرررروردین و اردیبهشررر 

بلافاصررله در دمررای معمررولی و سررایه  وآوری جمررع

 خشک شدند 

هرای خشرک شرده ژنوتیرپ هرایگل: گیرريعصاره

مررایع پررودر شررده و  نیتررروژنمختلررف بررا اسررتفاده از 

از آنهرا برا اسرتفاده از دسرتگاه  مترانولی گیرریعصاره

از هر نمونه داخل  اولتراسونیک انجام گرف   یک گرم

ی قررار داده شرده و پرس از لیتررمیلی 31های فالکون

درصرررد  81مترررانول  لیتررررمیلی 21اضرررافه کرررردن 

درجره  11گیری به مدت نیم ساع  در دمرای عصاره

انجرام  (Elmasonic) هرتا121و قدرت اولتراسونیک 

  گرف 

گیری مرواد فنرولی اندازه: فنول کلمیزان گیري اندازه

صرورت گرفر    1با استفاده از معر  فولین سیوکالتیو

میکرولیتر عصاره از محلول استخراج شده اصرلی  صد

برابرر  11رسرانده شرد ) لیترمیلی 1برداشته و به یجم 

                                                 
1. Folin-Ciocalteu 
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 لیترر آب دی یرونیاه برهمیکرو 181رقیخ شد(  سرسس 

از نمونه رقیرخ شرده اضرافه شرد  در  مقدار مشخصی

میکرولیتر فولین به مخلوط افاوده و  1211مریله بعد 

اضرافه  درصد 3/5کربنات سدیم  دقیقه به آن 3بعد از 

 دقیقره در 11-93هرا بره مردت   پس از آن نمونرهشد

 اتراق قررار داده شردند  در نهایر  دمایدر  تاریکی و

نررانومتر برره وسررریله  581جررذب در طررول مررروج 

قرائ  شرد   (MODEl: UV2100 PC) اسسکتروفتومتر

اسید به عنروان گالیکآب دی یونیاه به عنوان شاهد و 

استاندارد مورد استفاده قرار گرف   منحنری اسرتاندارد 

اسرید، ترسریم و نترایج بره صرورت بر اسراس گالیرک

زن خشرک گیراه برر و اسریدگالیکواین گرم اکیمیلی

 ( Ebrahimzadeh et al., 2008گاارش شد )

برای سنجش میراان : فلاونوئید کلمیزان گیري اندازه

 131 مقدار مشخصری از هرر عصرارهفلاونوئید کل به 

میکرولیتررر محلررول  111میکرولیتررر نیتریرر  سرردیم، 

میکرولیتررر محلررول  1111(، %11آلومینیرروم کلرایررد )

 3بره یجرم آب مقطرر  برامویر و بعد  1استات سود 

رسانده شد  جرذب مخلروط در طرول مروج  لیترمیلی

نانومتر نسب  به شاهد قرائ  گردید  برای رسرم  181

ده شررد  میرراان منحنرری اسررتاندارد از کوئرسررتین اسررتفا

گررم معرادل ها برر اسراس میلریفلاونوئید کل عصاره

کوئرسررتین بررر گرررم وزن خشررک گیرراه گرراارش شررد 

(Chang et al., 2002 ) 

بررای سرنجش میراان  :تنوئید کرل و کلروفیرلکارو

گرم از بافر  ترازه  13/1تنوئید و کلروفیل، مقدار کارو

لیتر استون در یک هاون چینی سرد و در میلی 3گل با 

 1یمام یخ هموژن شد  سسس بره هموژنرات یاصرل 

گرم سولفات سدیم بدون آب افاوده و برا اسرتفاده از 

محلرول صرا  شرده برا کاغذ صافی، صرا  گردیرد  

 11لیتر رسانده شد و به مدت میلی 11استون به یجم 

وژ گردیرد  فراز رویری یدور سانتریف 2811دقیقه و در 

، 882هرای جداسازی و جذب محلول در طرول مروج

گیری شد  از نانومتر نسب  به شاهد اندازه 951و  893

استون به عنوان شاهد استفاده شد  میاان کاروتنوئید و 

برررای هررر عصرراره بررا اسررتفاده از  bو  aوفیررل کلر

 ,Lichtenthalerهررای زیررر محاسرربه گردیررد )فرمررول

1987:) 

Ca = 11/29 A882  - 2/19 A893 

Cb = 21/11  A893 -  9/19 A882 

Ct = 1111 A 951 - 1/9 A Ca - 81/19Cb / 219  

: DPPH اکسیدانی به روشگیري فعالیت آنتیاندازه

اکسریدانی بره روش فعالیر  آنتریگیرری برای انردازه

DPPH 1 ،  برابر  11مقدار مشخصی از عصاره متانولی

بره  رقیخ شده نمونه را در یک لوله آزمایشی ریختره و

) از قبرل آمراده  DPPHمیکرولیتر از محلول  2111آن 

شده( اضافه شرد  محلرول یاصرل را تکران داده و در 

و جرذب  دقیقه نگهرداری 11دمای آزمایشگاه به مدت

جهر   قرائ  شرد  نانومتر در اسسکتروفتومتر 315در 

( نیا به روش بای عمل کررده فقرط blankتهیه شاهد )

درصد استفاده  81میکرولیتر اتانول  31به جای عصاره 

 ( Nakajima et al., 2004) شررررررررد
 RSA =

(Abs control)t=30 min−(Abs sample)t=30 min

(Abs control)t=30min
× 100 

Abs blank بلانک : میاان جذب   

Abs sampleمیاان جذب نمونه : 

 

: FRAP اکسیدانی به روشگیري فعالیت آنتیاندازه

معرر   لیتررمیلی 1هرا و های رقیخ شده نمونرهعصاره

میلی مرویر برا  111)بافر استات سدیم  FRAP 2تازه 

و  1تریرازین-اس-پریردیل ستری-، فریک8/1اسیدیته 

فریک کلرید( باهم مخلوط شدند  مخلوط یاصرل بره 

درجره  15 دقیقه در یمام آب گررم )دمرای 11مدت 

جرذب آن در طرول مروج  گراد( قرار گرفر  وسانتی

                                                 
1- Diphenylpicrylhydrazyl (DPPH) 

2- Ferric Reducing Ability of Plasma (FRAP) 

3- 2,4,6-Tris(2-Pyridyl)-S-Triazine (TPTZ) 



 43-16/ صفحات : 6931 زمستان، 4، شماره چهارم، سال 61فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 

19 

نانومتر و با اسرتفاده از دسرتگاه اسرسکتروفوتومتر  391

نسب  به شاهد خوانده شرد  از سرولفات آهرن بررای 

هرا و نترایج داده رسم منحنی استاندارد استفاده گردیرد

 ,.Zugic et alبیران شرد ) g DW++mol Feµ/براساس

2014 ) 

گیری محتوای برای اندازه: تانن کلمیزان گیري اندازه

 لیتررمیلی 11گرم باف  گیاهچره در  3/1ها مقدار تانن

دقیقه در دمرای  21دت گیری شد و به ممتانول عصاره

 3برا  از محلرول رویریلیتررمیلی 2اتاق قررار گرفر   

درصد، کلریردریک  1 معر  وانیلین )وانیلین لیترمیلی

در متانول( یل و به  31به  31درصد با نسب   8اسید 

گراد نگهداری درجه سانتی 28دقیقه در دمای  21مدت

نرانومتر  321شد  سسس، هر نمونره در شردت جرذب 

 ( Luthar and Kreft, 1999) قرائ  شد

برررای محلررولکربوهیرردرا  میررزان گیررري انرردازه

گرررم نمونرره  3/1گیررری کربوهیرردرات محلررول انرردازه

اترانول  لیترمیلی 3شده و با پودر  با هاون چینی گیاهی

درصد مخلروط شرد  در مریلره بعرد فراز رویری  93

جداسازی شد  جه  افاایش جداسازی کروهیردرات 

درصرد بره مرواد گیراهی  51اتانول  لیترمیلی 3محلول 

 9311دقیقره و برا دور  13اضافه شد  بعرد بره مردت 

 لیتررمیلی 1میکرولیتر از محلول با  31سانتریفیوژ شد  

عرلاوه هآنترون خالص بر گرممیلی 131معر  آنترون )

درصرد( مخلروط  52اسید سرولفوریک  لیترمیلی 111

دقیقه در یمرام آب جروش  11ها به مدت شد ونمونه

نگهداری شدند  سسس، هرر نمونره در شردت جرذب 

برای رسم منحنی استاندارد از   ر قرائ  شدنانومت 823

گلوکا استفاده شد  میراان کربوهیردرات محلرول کرل 

گرم  صد گرم معادل گلوکا برعصاره ها بر اساس میلی

 (Irigoyen et al., 1992)وزن خشک گیاه گاارش شد 

گررم نمونره گیراهی را برا  1: گیري ويتامین ثاندازه

استفاده از هاون چینی پودر شرد و در داخرل فرالکون 

 81مترانول  لیترمیلی 21ی ریخته شد  بعد لیترمیلی 31

دقیقرره  11برره مرردت  درصررد برره آن اضررافه کرررده و

ها از کاغذ صافی التراسونیک شد  در مریله بعد نمونه

 2عبررور داده شرردند  مقرردار مشخصرری عصرراره را بررا 

درصرد مخلروط کررده، بره روش  1نشاسرته  لیترمیلی

یدپتاسیم تیتر را انجام داده تیتراسیون و با استفاده از ید

هرای تیرره یرا خاکسرتری رنرگ مانی کره رسروبتا ز

 تشکیل شود 
 

 تجزيه و تحلیل آماري

دس  آمده با سه تکرار و بصورت های بهکلیه داده

فاکتوریل در قالب طرح کاملاً تصرادفی برا اسرتفاده از 

بررای  LSDآنالیا شدند  از آزمون  SASنرم افاارهای 

هرا اسرتفاده شرد  کلاسرتر بنردی مقایسه میانگین داده

و معیرار مربرع فواصرل  Wardها بر اسراس روش داده

نرالیا اقلیدسی انجام شرد  همچنرین در ایرن تحقیرخ آ

 ها انجام گرف  روی داده 1های اصلیمولفه

 

 نتايج 

نتایج تجایه واریانس نشان داد که میاان فلاونوئید 

در سطح ایتمال یک ریواس های مختلف کل ژنوتیپ

 هرایانگینممقایسره  ( 2)جردول  بروددار درصد معنی

هرای مختلرف نشان داد که میراان فنرل کرل، ژنوتیرپ

متغیرررر  (mg/g DW) 81/9ترررا  31/111ریرررواس از 

در  میرراان فنررل کررل (  بیشررترین1باشررد )جرردول یم

( بررا لواسرران -نمونرره تهررران ) 8Gژنوتیررپ  هررایگل

 11Gژنوتیررپ  هررایگل و کمترررین آن در 31/111

نترایج  د برو (mg/g DW) 81/9( برا سرقا -کردستان )

 تجایه واریرانس نشران داد کره میراان فلاونوئیرد کرل

در سرطح ایتمرال یرک  های مختلف ریرواسژنوتیپ

  (2)جدول  بوددار درصد معنی

                                                 
1- Principal Components Analysis (PCA) 
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 های ریواس در مناطخ مختلفتجایه واریانس خصوصیات فیتوشیمیایی ژنوتیپ :2جدول 

 بع امن

 تغییرات

 درجه

 آزادی 

 (Mean of square)میانگین مربعات 

 کربوهیدرات
 تنوئید وکار

 کل
 کلروفیل

a 

 کلروفیل

b 
 فنل کل

  فلاونوئید

 کل
 ویتامین ث تانن

 111/399** 951/9** 192/1** 182/2138** **1/115 111/1 ** 231/119 ** 312/1 ** 12 ژنوتیپ

 119/12 113/1 111/1 988/1 111/1 111/1 119/1 113/1 28 اشتباه

         18 کل

CV%  938/3 181/1 311/13 988/19 193/2 991/11 851/2 113/11 

ی در سطح ایتمال یک درصددار** معنی  
 

لاونوئیرد نشران داد کره میراان ف هایانگینممقایسه 

 11/1ترا  99/1از  هرای مختلرف ریرواسکل، ژنوتیپ

(mg/g DW)  (  بیشررترین1باشررد )جرردول یممتغیررر 

مرکرای ) 9Gژنوتیرپ  هایگلدر  میاان فلاونوئید کل

ژنوتیرپ  هرایگل و کمتررین آن در 99/1ارا ( برا  –

11G ( برررا  -کردسرررتان )11/1سرررقا (mg/g DW )

 کیفی  نشانه فلاونوئیدها درصد و نوع، میاان باشد یم

 (  آثررارUrbonaviciute et al., 2006اسرر  ) گیرراه

 فلاونوئیدها نسب  به گیاهان در را متعددی بیولوژیک

 هرایپراتوژنبرابر  در دفاع نقش ترکیبات این دهند یم

 و هایرردراتکربوه متابولیسررم در گیرراهی، تيثیرگررذار

هسررتند  دارا را فتوسررنتا در ایتمررالی همچنررین، نقررش

(Harborne et al., 1975 ) 

ویتررامین ث تفرراوت   نتررایج تجایرره واریررانس

هرای بین ژنوتیپ درصد 1داری در سطح ایتمال معنی

مختلررف ریررواس را نشرران داد، کرره مقایسرره میررانگین 

متفررراوت بودنرررد   35/13ترررا  99/39از  ویترررامین ث

 9Gژنوتیرپ  هرایگلبیشترین میراان ویترامین ث در 

 هرایگلو کمتررین آن در  99/39ارا ( برا  –)مرکای

 35/13مراغره( برا  –)آذر بایجران شررقی 5Gژنوتیپ 

(mg/g DW) یراان ترانن و در یالی که بیشترین م د بو

 12G هرایژنوتیرپترتیرب در کربوهیدرات محلول به

و  91/9سقا( با  –)کردستان  11Gبانه( و  –)کردستان 

21/1 (g DW111/mg )د بو 

تنوئید وو کار bو  aکلروفیل نتایج تجایه واریانس 

ی هراتفاوت مختلرف ریرواسهرا نشان داد که ژنوتیپ

از نظررر یررک درصررد داری در سررطح ایتمررال یمعنرر

ها کره یانگینم(  مقایسه 2خصوصیات داشتند )جدول 

 یهررادر ژنوتیرپ تنوِئیرردوو کار  a،b میراان کلروفیرل

را  داری برا یکردیگر داشرتندیمعناختلا  که مختلف 

 تنوئیردوو کار a، bکلروفیرل   بیشترین میاان نشان داد

بود  (مراغه -آذربایجان شرقی ) 5G مربوط به ژنوتیپ

 μg/g) 25/25و  19/1 ،181/1که بره ترتیرب معرادل 

DW ) گاارش شد  همچنین کمترین میاان کلروفیلa، 

b 11 به ترتیب در ژنوتیرپ تنوئیدوو کارG ( کردسرتان

)جردول مشراهده شرد  11/3و  118/1، 11/1( سقا -

روی میرراان ترکیبررات  بسرریار انرردکیمطالعررات  ( 1

های مختلف ریواس وئیدی و کلروفیلی ژنوتیپتنوکار

  صورت گرفته اس 

در ایررن تحقیررخ کرره اکسرریدانی فعالیرر  آنترری

و  DPPHهرای مختلرف ریرواس برا دو روش ژنوتیپ

FRAP  مررورد ارزیررابی قرررار گرفرر ، نتررایج تجایرره

اکسیدانی ایرن گیراه واریانس نشان داد که فعالی  آنتی

همانند سایر ترکیبات فیتوشیمیایی، در سرطح ایتمرال 

 ( 9دار بود )جدول یک درصد معنی
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 های ریواسمیاان ترکیبات فیتوشیمیایی ژنوتیپ :9جدول 

 کلروفیل

b 

 کلروفیل

a 

 تنوئیدوکار

 کل 

 کربوهیدرات

گرم( 111)  
گرم( 111)تانن  ویتامین ث 

یدفلاونوئ  

کل   

 فنول 

 کل
 محل جمع آوری

پ
وتی
 ژن

 G1 شنویهآذربایجان غربی/ ا 811/85 188/1 115/19 881/2 191/1 831/15 111/1 111/1

 G2 آذربایجان غربی / خوی 511/11 151/1 885/23 818/2 511/1 121/8 118/1 118/1

 G1 آذربایجان غربی / تکاب 118/11 931/1 551/19 831/1 188/1 218/13 118/1 188/1

 G9 آذربایجان غربی / بوکان 391/13 321/1 885/13 931/1 188/1 388/18 131/1 118/1

 G3 آذربایجان شرقی / شبستر 188/13 111/1 181/28 881/1 188/1 588/21 121/1 158/1

 G8 آذربایجان شرقی / سرای 998/21 951/1 391/91 128/9 181/1 831/18 191/1 111/1

 G5 آذربایجان شرقی / مراغه 918/11 811/1 355/13 918/1 581/1 251/25 181/1 191/1

 G8 تهران / لواسان 318/111 128/1 155/38 511/1 311/1 391/18 151/1 121/1

 G9 مرکای / ارا  318/13 991/1 995/39 118/1 581/1 311/21 181/1 131/1

 G11 کرمانشاه / کرمانشاه 911/28 111/1 125/12 581/1 211/1 511/18 131/1 131/1

 G11 زنجان / زنجان 351/15 918/1 815/11 391/2 518/1 551/5 121/1 111/1

 G12 کردستان / بانه 118/25 588/1 951/21 918/9 121/1 151/11 181/1 118/1

 G11 کردستان / سقا 811/9 118/1 351/29 911/2 888/1 111/3 111/1 118/1
تانن کل  b (μg/g DW،)و  a(، کلروفیل μg/g DW(، کاروتنوئید کل )mg/g DW(، فلاونوئید کل )mg GAE/g DWفنول کل )*

(mg/100g DW ،)( کربوهیدرات محلولmg/100g DW( ویتامین ث ،)mg/100 ml) 
 

اکسرریدانی میرراان فعالیرر  آنترری FRAPدر روش 

 (g DW++µmol Fe/) 92/5ترا  88/39از  هراژنوتیرپ

اکسیدانی در بیشترین فعالی  آنتی(  1شکل متغیر بود )

و  88/39( برا لواسران -تهرران ) 8Gژنوتیرپ  هایگل

( بررا سررقا -کردسررتان ) 11Gکمترررین آن در ژنوتیررپ 

92/5 (/g DW++µmol Fe  )(1شرکل ) مشراهده شرد  

اکسررریدانی میررراان فعالیررر  آنتررری DPPHدر روش 

شکل متغیر بود )درصد  15/88تا  53/99ها از ژنوتیپ

ژنوتیپ  هایگلاکسیدانی در (  بیشترین فعالی  آنتی2

1G ( برا اشنویه -آذربایجان غربی )و کمتررین  53/99

 15/88( بررا سررقا -کردسررتان ) 11Gآن در ژنوتیررپ 

از مهمترین ترکیبات فلاونوئیردی  مشاهده شد  درصد

شروند اکسیدانی آن میاین جنس که سبب فعالی  آنتی

، کوئرسرتین، کرامفرول و توان به کراتچین، روترینمی

اسررید، از ترکیبررات فنلرری برره گالیررک میرسررتین و

اسید و ویتامین ث اشاره نمرود کوماریکاسید، کافئیک

(Ercisli and Esitken, 2004)  

 

 مختلف ریواس هایاکسیدانی ژنوتیپتجایه واریانس خصوصیات آنتی :4جدول 

 بع تغییراتامن
 درجه 

 آزادی

 ((Mean of square))میانگین مربعات 

 (FRAP) اکسیدانیآنتی فعالی  (DPPH) اکسیدانیآنتی فعالی 

 218/811** 983/298** 12 ژنوتیپ

 121/1 1585/11 28 اشتباه

   18 کل

CV%  831/1 855/8 
 داری در سطح ایتمال یک درصدمعنی**



 ...هایجميعت در لعصاره گ يتوشيمياييف هایاز شاخص يتنوع برخ يابيارز

11 

 
 FRAPدر روش  ریواسهای مختلف اکسیدانی جمعی آنتی عملکردمقایسه میانگین : 1شکل 

 

 
  DPPH س در روش های مختلف ریواجمعی  اکسیدانیآنتی عملکردمقایسه میانگین : 2شکل 

 

 هرررایروشبیشرررترین عمومیررر  را در برررین 

های اصلی دارد  برا توجره تجایه به مولفهکمومتریک، 

 به تعداد متغیرهای مورد مطالعه و تنوع مشراهده شرده

در همه آنها، تجایه و تحلیل چند متغیرره، بره منظرور 

ها با توجره بره محتروای فنرول طبقه بندی کردن نمونه

 ،تنوئیرد کرلوو کار a ،bکل، فلاونوئید کل، کلروفیرل 

، (DPPHو  FRAPروش  دو اکسیدانی )باظرفی  آنتی

انجام شرد  برا  ویتامین ث، تانن، کربوهیدرات محلول

متغیر اولیه در  11های اصلی مولفهاستفاده از تجایه به 

مولفه اصلی( تعیین شدند کره  9متغیر جدید ) 9قالب 

a

d

a

c

a ab b ab ab ab
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e
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د از تغییرات کل را درص 5/88مولفه در مجموع  9این 

درصرد بررای  8/98توجیه نمودند کره از ایرن مقردار 

درصد  5/12، درصد برای مولفه دوم 1/22 ،مولفه اول

 درصرد بررای مولفره چهرار 1/5برای مولفره سروم و 

اولررین مولفرره همبسررتگی برراییی بررا   محاسرربه گردیررد

اکسریدانی داشر   فلاونوئید تام و فعالی  هرای آنتری

و کاروتنوئید متمایا  bها را کلرفیل دومین مولفه نمونه

ها را بره ترتیرب برا ترانن و های سوم نمونهکرد، مولفه

 کربوهیرردرات محلررول متمررایا شررد و مولفرره چهررارم

ها را بر اساس کربوهیدرات و ویتامین ث متمایا نمونه

با توجه به نترایج بره دسر  آمرده از تجایره می کرد  

مولفه های اصلی نمودار دی پلات با استفاده از مولفره 

(  بر این اساس، 9های اول و دوم ترسیم گردید)شکل 

در یرک  11، 2، 11هرای در این دسته بنردی ژنوتیرپ

بره تنهرایی  5دسرته و ژنوتیرپ در یرک  9و  8دسته، 

، کره دسرته اول دارای ترانن انددریک دسته قرار گرفته

، آنتوسریانین و دسته دوم دارای فنل، فلاونوئیرد ،بیشتر

( بیشرتر و در تفکیرک FRAPو  DPPHاکسیدان )آنتی

و کربوهیدرات محلول بیشترین  bدسته سوم کلروفیل 

نظررر هررا از اثررر را نشرران داده اسرر   بقیرره ژنوتیررپ

 فیتوشیمیایی در ید متوسط قرار دارند 

 
 های مختلف ریواسدندروگرام جمعی : 9شکل 
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 های مختلف ریواسپلات جمعی دی: 4شکل 

 

  بحث

 ی،به سلام  بشر یازن یشبا افاا یراخ یدر سالها

که  یااس   واژه یافته یشافاا 1غذا داروها یتقاضا برا

که  یدابداع گرد 2یساستفان دفِِل یلهبوس1959از سال 

از غذا که  یقسمت"شود یم یفتعر یربه صورت ز

و درمان  یریمانند جلوگ یدیمف ییدارو ی خاص

پژوهش  ( Tapas et al, 2008)"ها داشته باشد یماریب

را  یدانیاکس یآنت ی با خاص یواسر ییاضرگل ها

  کندیم یغذا دارو معرف یبترک یکبه عنوان 

 بررا توجرره برره مقایسرره خصوصرریات فیتوشرریمیایی

هرای طبیعری ملایظره عصاره گل ریواس در رویشگاه

اکسیدانی، فنل کل و فلاونوئید شود که فعالی  آنتیمی

ع کل با توجه به شرایط محیطی و اقلیمی به ویژه ارتفا

طوری کره بیشرترین محل رویشگاه در ارتباط اس   به

                                                 
1- Nutraceuticals 

2- Stephen DeFelice 

لواسران( برا ارتفراع  -)تهرران  8Gفنل کل مربوط بره 

 9Gفلاونوئیرد کرل مربروط بره متر و بیشرترین  2119

متر مشراهده شرد  و  2288ارا ( با ارتفاع  -)مرکای 

( در FRAPاکسریدانی بره روش )بیشترین فعالی  آنتی

لواسان( مشاهده شد   –مربوط به )تهران  2119ارتفاع 

کرره ایررن همبسررتگی بررین فنررل کررل و فعالیرر  آنترری 

 اکسیدانی کل را همراه با افاایش ارتفاع اس  را نشران

ارتباط بین ترکیبرات فنرولی و میراان فعالیر  دهد  می

ده شرآنتی اکسیدانی توسرط مطالعرات قبلری گراارش 

در مطالعره یاضرر برا (  Fattahi et al, 2013اسر  )

-افاایش ارتفاع میاان فنل، فلاونوئیرد و فعالیر  آنتری

کند  البته عرلاوه برر فراکتور اکسیدانی افاایش پیدا می

)نور، دما، شیب محیط، رطوبر   ارتفاع سایر فاکتورها

نسبی منطقه و میانگین بارندگی سرالیانه( را هرم بایرد 

از دییرل افراایش ترکیبرات فنرولی و  مدنظر قرار داد 

ترکیبات آنتی اکسیدانی در شرایط مرتفع میتوان شدت 

را عنوان کرد  شرایط خشکی و وجرود  UVتابش نور 
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UV نرولی از شرایط مساعد بررای افراایش ترکیبرات ف

 (Nikolova et al, 2005) مانند فلاونوئیدها مری باشرد

 با عمده صورت های ریواس بهژنوتیپ دارویی اثرات.

میاان و نروع . اس  ارتباط در هاآن فنلی ترکیبات میاان

دو فراکتور  هردای  هرر گیاهان دارویری برا مواد موثره

 یراانتفراوت در مشود  ژنتیکی و محیطی مشخص می

 یآنتر یر کرل( و فعال یردمواد موثره )فنرول و فلاونوئ

 یی،آب و هروا یطشررا یرتح  تراث تواندیم یدانیاکس

 یو تکرامل یایولروژیکیف یطشررا یایی،جغراف ییراتتغ

در نتررایج    (Figueiredo et al., 2008) یابررد ییرررتغ

اکسرریدانی یاصررل از ترکیبررات فیتوشرریمیایی و آنترری

هرایی مختلرف تفاوت اگرچه ممکن اس  بین منراطخ

تواند ناشری از ها میوجود داشته باشد، که این تفاوت

گستره و پراکنش وسیع منراطخ مرورد مطالعره در ایرن 

توان نتیجه گرف  که تنروع و در کل می پژوهش باشد 

توانرد ناشری از گستره زیاد کمی  این مواد مؤثره مری

های رویرش هوایی و جغرافیایی مکانوهای آبتفاوت

و ژنتیکی باشد  نتایج مطالعه یاضر نشان داد کره ایرن 

گیاه تنوع باییی از نظر ترکیبات فیتوشریمیایی در گرل 

 سازی و اصلاح گیاهتواند در کارهای اهلیدارد که می

مورد استفاده قرار گیرد  با این یال مطالعات تکمیلری 

هرای دیگری در تایید نتایج یاضرر و پیشربرد فعالیر 

 رسد ی به نظر میاصلایی ضرور

 

 نهايی گیرينتیجه

 عنروان هستند که به یباتمنبع مهمی از ترک یاهانگ

 انرد  بررسری مقرادیرثانویه شناخته شرده هایمتابولی 

 ها و مقایسه آنها نشان داددر اندام یفعال ثانو ترکیبات

فنررل،  یررد،فلاونوئ) یمررواد مرروثره ثررانو یرراانم کرره

 یهررادر انردام یدانیاکسرآنترری یر فعال یانین( وآنتوسر

و متناسرب برا  یسر گاه ثاب  ن یاهان هیچمختلف و گ

به   اس  ییرقابل تغ یطیحم شرایط و یاهمرایل رشد گ

 پرژوهش نشران داد ینبدس  آمده از ا یجنتا یطور کل

 از ییبرای یراانم یدارا ریرواسمختلرف  یهاگونه که

 قابرل یدانیاکسریآنتر یر بروده و فعال یفنول یباتترک

کننررد کرره یمرر یشررنهادپ یجنتررا یررندارنررد  ا ترروجهی

از  یمنررابع غنرر یدارا ریررواس مختلررف هررایژنوتیررپ

 یعتواننرد در صرنایبوده و مر طبیعی یهایداناکسیآنت

 ینفراوان داشرته باشرند  در بر کاربرد ییو دارو ییغذا

 های تهران و اشرنویه وژنوتیپ شده مطالعه هاژنوتیپ

توانند در می هباشند، کیم سایر مناطخ تر ازغنیشبستر 

مرورد  گیراه نیرا یازسر یو اهلر ییاصلا یهابرنامه

توجرره برره اثرررات نررامطلوب  بررا  یرنرردتوجرره قرررار گ

 اتیقرانسران، تحق سلام  بر یسنتا یهایداناکسیآنت

و کراربرد  یسراز خرالص ،جتخرااس یهیندر زم تریشب

 یشنهادپ ییو دارو ییغذا یعدر صنا ریواسگل  هعصار

 یبرراتترک یشررترو کرراربرد ب شناسررایی بررا ود  شرریمرر

 یراوان برتریمر ریرواس مختلرف یاهاندام یولوژیکب

در کشرور برنامره  یاهگ ینا انبوه یراداز مق هینتفاده بهاس

 کرد  یایر
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