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  اردبیل و آذربایجان شرقی هاي استان 
   

  4شکوهی دانیال ،3پیربلوطی قاسمی لهعبدا ،2*مقدم محمد ،1نریمانی سولر
 مشهد، مشهد، ایران. فردوسی دانشگاه باغبانی، علوم گروه دکتري دانشجوي1
  .ایران مشهد، مشهد، فردوسی دانشگاه باغبانی، علوم گروه دانشیار2
  شهرکرد، شهرکرد، ایران. واحد اسلامی آزاد دانشگاه کشاورزي گروه3
  .ایران مشهد، مشهد، فردوسی دانشگاه زراعی، گیاهان نژادي به و بیوتکنولوژي گروه ارشد کارشناس4

  

  23/7/96 ؛ تاریخ پذیرش: 19/2/96تاریخ دریافت:  
  چکیده

 نقاط در که باشد می چندساله و ساله  مختلف یک هاي گونه حاوي)، Lamiaceae( نعناعیان تیره متعلق )L. Nepeta( نپتا جنس
ت خاصـی و  فنـل محتـواي  ، یمنظور بررسـی تنـوع مورفولـوژیک    این تحقیق به. شوند می یافت آفریقا شمال اروپا و آسیا، مختلف

در دو اسـتان اردبیـل و    1394در تابسـتان   Nepeta crassifoliaو  Nepeta nuda دو گونـه متعلـق بـه   جمعیـت   6اکسیدانی  آنتی
 شـاخه  تعـداد  بوته، ارتفاعصفات مورفولوژیکی شامل ر زمان گلدهی صورت گرفت. برداري د نمونه .انجام شدآذربایجان شرقی 

عصاره متانولی به روش خیسـاندن،   بود. آذین، طول میانگره و طول شاخه فرعی تعداد گره، طول گل فرعی، طول و عرض برگ،
انجام  DPPH هايظرفیت مهار رادیکالاده از با استف ها عصاره اکسیدانی میزان فعالیت آنتیسیکالتو و  - میزان فنل با روش فولین

 5در سطح احتمال  LSDآزمون استفاده از با   هاداده نیانگیم  سهیمقاو  تکرار  3ی با تصادف کاملاً طرح صورت بهآزمایش پذیرفت. 
دیگـر  بـر   لحـاظ صـفات مورفولـوژیکی   بـه  (رضـی)   1جمعیت  Nepeta crassifoliaگونه در نتایج نشان داد  درصد انجام شد.

 گالیـک  معادل گرم میلی 88/9(ل کل و فن) درصد 96/74( اکسیدانی با بیشترین فعالیت آنتی .برتري داشت ي این گونههاجمعیت
همچنین در  .(گردنه حیران) بود 3جمعیت ترتیب مربوط به گل و برگ  بههاي این گونه در بین جمعیت تر) وزن گرم هر در اسید

شـترین  ) و بیشـهر  (مشـکین  6جمعیت ، طول و عرض برگ، تعداد گره مربوط به بوته ارتفاعبیشترین  Nepeta nudaگونه مورد 
مشاهده ) ریسه -مشکین( 4 و) هریس( 5هاي جمعیتترتیب در  به گونه  این در برگ و گل کل لفنمیزان اکسیدانی و  فعالیت آنتی

 Nepetaمتعلق به گونه  (گردنه حیران) 3اکسیدانی در جمعیت نتینه بیشترین فنل کل و فعالیت آکلی در بین دو گوطور هب .گردید

crassifolia .هـا  ی جمعیتاکسیدان ارتفاع از سطح دریا تاثیر به سزایی در افزایش محتواي فنلی و فعالیت آنتی رسدبه نظر می بود
هاي برنامهدرکه  طوري به بودهمطلوب  ،مورد ارزیابی مورفولوژیک از هر دو گونه گیاهی از نظر صفات 6و  1 يهاتیجمعداشت. 
  .دنریمورد توجه قرارگتوانند می ها ، این جمعیتو اهلی کردن یاصلاح

  
  1، صفات مورفولوژیکیکل فنل هاي مختلف، جمعیت، سايپونه، اکسیدان آنتی :کلیدي هايواژه
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  مقدمه
با نام فارسی  )تیره نعنامتعلق به ( Nepeta Lجنس 

گونه از شمال آفریقا تـا اروپـا و    250 داراي يساپونه
 گونه از ایـن جـنس   67د. تاکنون نباشآسیا پراکنده می

گونه از آنان بومی  39در ایران شناسایی شده است که 
ــی ــران م ــدای ــا ).Mozaffarian, 2006( باش ــرور ب  م

) Nepta( يساپونه جنس در مورد تاکنون که تحقیقاتی
 جـنس  ایـن  کـه  شـود  می است، ملاحظه آمده  عمل  به

ــات بیشــتر ــدي از حــاوي ترکیب ــر فلاونوئی ــروه زی  گ
 از ترکیبات .)Jamzad et al ., 2003باشد ( می ها فلاون

 و هـا فنـل  ایریدوئیـدها،  بـه  تـوان  مـی  جنس این دیگر
 ;Takeda et al., 1996( نمـود  اشـاره  هـا تـرپن  دي

Takeda et al., 1998; Fraga et al., 1998.(  
ــاتی ــ تحقیقـ ــام گرفتـ ــراته در مـــورد انجـ  اثـ

 گیـاهی  جـنس  ایـن  میکروبـی  ضـد  و اکسـیدانی  آنتی

 Adiguzel et al., 2009; Tepeپذیرفته است ( صورت

et al., 2007در مـورد  نیـز  اي پراکنـده  هاي ). پژوهش 

 ضـد  و ضـددردي  ضـدالتهابی،  کشـی، حشـره  اثـرات 
 ,.Ali et alاسـت (  شـده   انجـام  این گیاهان اضطرابی

 طـور  بـه  يسـا پونـه  جنس هاي گونه از ). برخی2012
 آور، خلـط  اثـرات  داشـتن  دلیل به سنتی در طب وسیعی

 اسـتفاده  بر تب و ضدآسم کننده، ضدسرفه، عفونی ضد
هـاي   اندام از شده  تهیه کرده دم و ها نوشیدنی. شوند می

 سـنتی  در طـب  .Nepeta crispa Willdگیـاه   ییهـوا 
 و در اعصاب مقوي ضدنفخ، ملین، بخش، آرام عنوان به

  .N. cataria Lگیاه. شوند می استفاده تنفسی اختلالات
ــه ــوان ب ــوي عن ــدعفونی و مق ــده ض ــان  در کنن درم

 عصـاره . گیـرد  مـی  قـرار  استفاده مورد سرماخوردگی

 و مـدر  اثـر  داراي يسـا پونـه  جـنس  هـاي  گونه برخی
 بهبـود  پمادهـا بـراي  تهیه  در و باشند می باکتریال آنتی

 ,.Ali et al( روند می کار به اگزما و پوستی اختلالات

2012.(  

ها آنء محل رویش گیاهان، موقعیت مکانی و منشا
توانـد برخصوصـیات   کـه مـی   هستندله عواملی مج از

 ـ   رویشی و مواد موثره ثیر فراوانـی  أگیاهـان دارویـی ت
داشته باشد. در تحقیقات متعـددي ارتبـاط مـوثر بـین     

تگی بالا شرایط رویشگاه بر ترکیبات شیمیایی و همبس
گیاهـان دارویـی    و مـواد مـوثره   جغرافیایی ءبین منشا

که عوامل محیطـی سـبب   طوري به .بررسی شده است
بروز تغییراتـی در رشـد گیاهـان دارویـی و همچنـین      

 Parnbam( گرددمی هاآن کمیت و کیفیت مواد موثره

and Kesselring, 1985; Bertome et al., 
 ـ ییدارو اهانیگ.)2007  ـاز متابول یمخازن غن هـاي   تی

 ـاول و مـواد مـؤثره  بـوده   هیثانو از داروهـا   اريیبس ـ هی
 ـ  تیبـا هــدا  اساسـاً  باشـند. مـواد مـذکور اگرچــه    یم
هـا  آن ساختی شوند ولیساخته م یکیژنت ندهايیفرا
 .ردی ـگیمقرار یطیعوامل مح ریطور بارزي تحت تأثبه
 ـییسـبب تغ  یط ـیطوري که عوامل محبه  رشـد در یرات
 آنها همواد مؤثر تیفیدر مقدار و ک زیو ن ییدارو اهانیگ
ارتفـاع از سـطح    گـذار، . از جمله عوامل تاثیرگرددیم

ــا  ــیدری ــدم ــان در    باش ــد گیاه ــد و تولی ــه در رش ک
مختلف نقش ایفـا  هاي طبیعی ها و رویشگاهاکوسیستم

کند و ازجمله عوامل مهم و تعیین کننده در کمیـت  می
 ,Omidbaigiشـود ( و کیفیت گیاهـان محسـوب مـی   

2005( .  
 مهـار  و آزاد رادیکال مهار قدرت با لیفن ترکیبات

ــ  و درد دضــ عملکــرد داراي یداتیواکســ ايهــزیمآن
 منبع گیاهان در هالفن و دهافلاونوئی .تندهس دالتهابیض

 ـ رمنج هک تندهس یداناکسآنتی از غنی  تربیش ـ هتوج ـ هب
 ـ یطبیع ـ ايه ـاکسـیدان یآنت یایگزینج رايب  ايج ـ  هب

 بـودن  محـدود  دلیـل  بـه  مصـنوعی  ايه ـاکسـیدان  یآنت
 Zhou et( شود می رطانس قبیل از انشجانبی عوارض

al., 2000.( بسـیار  عوامـل  کـه  کردند گزارش محققان 
 دراخـتلال   ارتفـاع،  خاك، از جمله آب و هوا، زیادي
 روش و اســتخراج هــايروش هــاي مختلــف، گونــه
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 ـ نمیـزا  در هـا اکسـیدان هـاي آنتـی  گیـري  اندازه  و لفن
 دارنـد  اکسیدانی دخالـت آنتی خواص و کل فلاونوئید

ــر  ــان ب ــن می ــه در ای ــأثیر ک ــگاه ت ــر رویش ــزان ب  می
 ,.Gairola et al( است شده تاکید هاي ثانویه متابولیت

ــ ).2010 ــا بررس ــاعاز  یب ــف ارتف ــم يرو مختل  زانی
کـل   دیو فلاونوئ لفن مقدار ،یدانیاکس یآنت يهاتیفعال
 ـ  کـه  نشـان داده شـد   1رومیفاگوپ اهیدرگ ل و مقـدار فن

 ـی یم شیارتفاع افزا شیبا افزا دیفلاونوئ  Gairola( داب

et al., 2010.( ـثانو باتیترک تنوع سنتز  در  یـی دارو هی
سـه عامـل مهـم:     ریتـأث  تحت ترشیب یاهیگ ياه هنمون

 بـات یهر گونه، تنوع ترک فرد هب منحصر یکیخزانه ژنت
د و رش یتکامل مراحل اه،یگ مختلف يها بخش نیدر ب

ــگ ــ اهی ــس اهمپو س ــتغ تی ــیمح راتیی ــ یط  تاس
)Friedman et al., 2005.(  

و  یبررس ـ یـی دارو اهیگ کی يسازیاهل ندیفرا در
 ـاکو طیرااز ش ـ لکام ناختش و ارتبـاط   اهی ـگ یکیوژل
 ـوم يهـا یژگ ـیو بـا  یکیاکولوژط یراش و  یکیوژرفول
 ياکولـوژ  ياازه ـین يازس ـمدل منظور هب ییایمیتوشیف
بـا   ياه ـتیشناخت جمع زیو ن مزرعهط یرار شد اهیگ

 سـت یضرور یتیو متـابول  يرشـد  ياهیژگیو نیربهت
)Bernath, 2001.(    تنوع ژنتیکی گیاهان طـی هـزاران

سال ایجاد شده و درطبیعت به طور پایدار باقی مانـده  
گیـاه، ژرم پلاسـم مناسـبی     هاي بومی یکاست. توده
هـاي ژن بـا   انـک باشند. بمی هاي اصلاحیبراي برنامه

از  دقیـق و حفاظـت   آوري، شناسایی و ارزیـابی جمع
اطلاعـات مـورد نیـاز     هاي گیـاه، هذخایر توارثی و تود
هـاي متـداول اصـلاح    کنند. روشمحققان را تأمین می

هاي مطلـوب  گزینش جمعیت براساس گیاهان زراعی
باشد. بنابراین، آگـاهی  ژنتیکی می تنوعاز بین جوامع با

و اولین گام در اصلاح  شرط اصلی هاتمعیاز تنوع ج
صفات  ).Pharsi and Bageri, 1988( باشدگیاهان می

ــل     ــاد قاب ــت زی ــا دق ــادگی وب ــه س ــوژیکی ب مورفول
                                                             

1- Fagopyrum 

پـذیري بـالائی دارنـد، پـس      توارثگیري بوده و اندازه
 انتخاب براساس این صفات ممکن است راه مطمئن و

آنها رد سریعی براي غربال جوامع گیاهی وبهبود عملک
ــ). Yildrim et al., 1993( باشــد ــوع  یدر بررس تن

 Thymus glabrescens تیـ ـجمع 5 یکیمورفولــوژ 
داد طول و عـرض بـرگ و تع ـ   در يداریمعن راتییتغ

ــ ــهدغ ــ ياه ــ یحترش ــاهده شـ ـ رگب Dajić-( دمش

Stevanović et al., 2008.(  
هـاي مختلـف   که رویشگاه با توجه به این بنابراین

گـزینش گیـاهی بـا     ؛باشـند وتی میداراي شرایط متفا
بـا   يسـا  عملکرد کمی و کیفـی بـالا در جـنس پونـه    

بـالا بـراي    یاکسیدان آنتیفعالیت  و مؤثرهحداکثر ماده 
هـا نیازمنـد تحقیـق     کاهش طیـف وسـیعی از بیمـاري   

رسد که بررسی می ، ضروري به نظرهمچنین باشد. می
راي ب و تهیه شناسنامه هاي موجود در کشوردقیق توده

بـه نـژادي و بـه     ریزي تحقیقـات منظور برنامه ها بهآن
تحقیـق بـا    زراعی بعدي انجام شود. از ایـن رو، ایـن  

با استفاده از موجود  يساپونههاي هدف شناسایی توده
ــوژیکی ــصــفات مورفول ــل و ، بررســی می ــل ک زان فن

ی عصــاره بــرگ و گــل    اکســیدان خاصــیت آنتــی 
در دو اسـتان   يسـا هاي مختلف دو گونه پونه جمعیت

  شده است. انجام اردبیل و آذربایجان شرقی
  

  هامواد و روش
 هاي جمعیت هايشگاهیابتدا محدوده پراکنش و رو

 با مراجعه به منابع معتبر از جمله فلـور  يسا پونهگیاه 
آذربایجـان   (اردبیـل و اسـتان مـورد نظـر     دو در رانیا

در هـاي گیـاهی   نمونـه  سپس .دمشخص شدنشرقی) 
 آوري جمـع  گیاهـان  و به هنگام گلـدهی  1394مرداد 

دانشـکده علـوم    در ها جمعیت شناسایی از پس. ندشد
در محـل   هربـاریومی  یـک نمونـه   ،دانشگاه فردوسـی 

ــزي دانشــک ــاریوم مرک ــوم هرب . شــد نگهــداريده عل
 در هـا  آن پـراکنش  محل و اـه جمعیت این مشخصات
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 شـگاه یرو در هـر  .اسـت  شده  داده انـنش 1 دولــج
 شد.انجام  مترمربع 2×2کوادرات  کیدر برداري هنمون

 کامـل  یدهگل مرحله در برداري نمونه 3 منطقهدر هر 
 کـردن  جـدا  از پس شده  آوري جمع گیاهانانجام شد. 

 نـور  از دور شرایط در (سرشاخه گلدار) هوایی بخش
 ثابت، وزن یک به تارسیدن) اتاق در دماي( رطوبت و

گراد درجه سانتی 4دماي  در زمان استفاده تا و خشک
ا بــراي ه ـاز ایـن نمونـه   شـدند.  نگهـداري  تـاریکی و 

اکسـیدانی  گیري میزان فنل کـل و فعالیـت آنتـی    اندازه
  استفاده شد.

  

  صفات مورفولوژیک

 ارتفـاع  مورفولوژیکی شامل در این مطالعه صفات
تعـداد   فرعی، طول و عرض بـرگ،  شاخه تعداد بوته،

یانگره و طول شاخه فرعی آذین، طول م  گره، طول گل
منظـور   گیري شد. بدیناندازه هاي مختلفدر جمعیت

  انتخـاب  جمعیت هر از تصادفی طور به بوته 10تعداد 
 .شـد  ثبـت  جمعیـت  آن بـراي  هـر صـفت   میانگین و

آذیـن، طـول میـانگره و     بوته، طول گـل  ارتفاع صفات
 .گیـري شـد  انـدازه کش  طول شاخه فرعی توسط خط

 4 تصـادفی  انتخاب با برگ عرض و لطو تعیین براي
 و کـولیس  توسـط ، این صـفات   بوتههر  از میانی برگ

  .شد گیري متر اندازه میلی برحسب

   

  شده آوري  جمع يساپونه هاي جمعیت هرباریومی مشخصات :1 جدول

  نام علمی  جمعیت  استان
 هر کد

  باریومی
محل 

  برداري نمونه
ارتفاع از سطح 

  دریا (متر)
یی عرض جغرافیا

  (شمالی)
طول جغرافیایی 

  (شرقی)
 Nepeta  1  اردبیل

crassifolia 
  دقیقه5درجه48  دقیقه37درجه38  1064 رضی  6301

 Nepeta  2  اردبیل
crassifolia  6301  دقیقه34درجه48  دقیقه28درجه38  1423 نمین  

 Nepeta  3  اردبیل
crassifolia  6301  دقیقه48 درجه37  دقیقه38درجه 24  2374 گردنه حیران  

آذربایجان 
  Nepeta nudaL.  6302  4  شرقی

km45  
 ریسه-مشکین

  دقیقه21درجه47  دقیقه19درجه38  755

  دقیقه45درجه46  دقیقه9درجه38  1513 هریس  Nepeta nudaL.  6302  5  شرقی آذربایجان
  دقیقه1 درجه47  دقیقه23  درجه38  315 شهر مشکین  Nepeta nudaL.  6302  6  اردبیل

  
  فنل کل

 نیبـا معـرف فـول    و گـل  برگ فنل کل در عصاره
ي شـنهاد یروش پانـدکی تغییـرات توسـط    با  کالتویس

 )Singleton and Rossi, 1965(سـینگلتون و راشـی   
را  یاهی ـگرم نمونـه گ یلیم 100ابتدا  شد. يریگ اندازه

 ـگاتانول) عصاره ایحلال (متانول  تریلیلیم یکبا   يری
 لیترومیکر 25 ،هاو پس از سانتریفیوژ کردن نمونه شد

لیتر آب مقطـر  میلی یک را برداشته و شفاف از عصاره
میکرولیتــر معــرف فــولین ســیکالتو را  50بــه همــراه 

دقیقه به محلول حاصـل اسـتراحت    5مخلوط کرده و 
 20 میکربنـات سـد   میکرولیتـر  300 سـپس  .داده شد

دقیقـه در   60مـدت   ها اضافه کرده و بهدرصد به نمونه
در  هـا را نهایت جذب نمونهدر  .داده شدتاریکی قرار 

. نمـودار اسـتاندارد   شدنانومتر قرائت  765طول موج 
، 5، 3، 0 هـاي به غلظت دیاس کیصفت توسط گال نیا

  .شدرسم  تریگرم در لیلیم 12و  10، 8
  

  اکسیدانیفعالیت آنتی
 ـفعال يریگ اندازه يبرا عصـاره   یدانیاکس ـ یآنت ـ تی

سـتفاده از  بـا ا  یمتـانول  يهـا  ابتدا عصـاره  و گل برگ
 ـاتـاق ته  يمتـانول خـالص در دمـا     فعالیـت شـد و   هی

 Moon and(مون و ترائو  روش براساس اکسیدانی آنتی
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Terao, 1998(  ـتغ یکم ـ جـاد یو بـا ا   ـاز طر راتیی  قی
-2,2(توسط ماده  ادشدهآز يها کالیکردن راد رفعالیغ

Diphenyl-1-picryl-hydrazul(DPPH    صـــــورت
 يو شـاهد (حـاو  حاصل  يها . جذب محلولرفتیپذ
 ـمواد غ یۀکل نـانومتر   517مـوج   از نمونـه) در طـول   ری

از  يتوسط اسپکتروفتومتر قرائت شـد. درصـد بـازدار   
DPPH عصاره و نمونـه شـاهد و    يها نمونه سهیبا مقا

  ر به دست آمد.یاستفاده از رابطه ز
 %AA: 1 – A517 (sample)/A517 (control) × 100 

  

  هاتجزیه آماري داده
 بـا   میـانگین   مقایسـه  و JMP8 افـزار  نـرم  با اه داده

 در قالب طرح رصدد 5 احتمال سطح در LSD آزمون
  انجام شد.ی تصادف کاملاً

  

  نتایج 
  رايـا بـه انس دادهـزیه واریـل از تجـج حاصـنتای

ــین    ــه بـ ــان داد کـ ــک نشـ ــفات مورفولوژیـ صـ
کلیه صفات کمـی در   ازنظر مطالعه موردهاي  جمعیت
ــیتفــا درصــد 1ســطح   داري وجــود داشــت وت معن

 کلاکسیدانی و  محتواي  آنتی فعالیت .)4و  3(جدول 
در ســطح  Nepeta crassifoliaلــی بــرگ در گیــاه فن

 فعالیـــتو  دار بـــود معنـــی درصـــد یـــکاحتمـــال 
 درصـد  5دار  اکسیدانی گل داراي اخـتلاف معنـی   آنتی
(جـدول   دار نشد لی گل معنیفن تام ولی محتواي ؛شد

ــین در3 ــاه  ). همچن ــت .Nepeta nuda Lگی  فعالی
برگ و گـل) داراي  لی (محتواي تام فناکسیدانی و  آنتی

  ).4(جدول  بودند درصد 1دار در سطح  اختلاف معنی

   
  Nepeta crassifoliaبراي گیاه  موردبررسیتجزیه واریانس صفات  :3جدول 
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96/21** 2 جمعیت  **01/9  **59/9  **20/0  **73/1  **46/0  **34/10  **32/5  **98/112  **30/17  *35/13  36/1 ns 
36/0 6  خطا  32/0  26/0  03/0  007/0  002/0  36/0  28/0  10/3  35/0  50/1  65/0  

ns،**درصد 5 و 1 سطح در دار معنی دارو غیرمعنی ترتیب به*و  
  

  .Nepeta nuda Lتجزیه واریانس صفات موردبررسی براي گیاه  :4 جدول
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08/840** 2  جمعیت  **98/12  **42/28  **09/2  **27/3  **37/1  **79/174  **77/118  **28/483  **51/3  **88/56  **51/3  
84/0 6  خطا  23/0  16/0  05/0  01/0  004/0  26/0  00/1  70/1  10./  89/4  13/0  

  درصد 1 سطح در دار معنی بیانگر**
  

 بیشترین که داد نشان مورفولوژیکی صفات بررسی
بـرگ،   عـرض  و طول فرعی، تعدادشاخه ،بوته ارتفاع
در گیـاه   گره و تعداد هگر میان فرعی، طول شاخه طول

Nepeta crassifolia  و کمتـرین  1جمعیت مربوط به 
از که  طوري به .دارا بود 3جمعیت  مقدار این صفات را

و  2 جمعیـت داري میان  تعداد گره تفاوت معنی لحاظ
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 اکسیدانی و دیده نشد. همچنین بیشترین فعالیت آنتی 3
 3 جمعیـت (برگ و گل) مربوط بـه   لیمحتواي تام فن

 جمعیتداري در این صفات میان  بوده و تفاوت معنی
  ).5(جدول نداشت وجود  2و  1

بیشـترین ارتفـاع    .Nepeta nuda L نهگودر مورد 
بوته، طـول و عـرض بـرگ، تعـداد گـره مربـوط بـه        

بوده و تعداد شـاخه فرعـی، طـول شـاخه      6 جمعیت

بر  4 جمعیتآذین در   فرعی، طول میانگره و طول گل
ــایر  ــتس  ــ جمعی ــین فعالی ــري دارد. همچن ــا برت ت ه

 جمعیـت لی (برگ) در اکسیدانی و محتواي تام فن آنتی
(گـل)   لـی اکسیدانی و محتواي تام فن ت آنتیلیو فعا 5

باشد (جـدول   بیشترین مقدار را دارا می 6 جمعیتدر 
6.(

  
  Nepeta crassifolia مقایسه میانگین صفات موردبررسی براي گیاه :5جدول 
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1  a55/25 a06/10 a03/10 a26/2 a66/2 a49/1 a39/10 a16/10 b62/46 b91/5 b20/71 
2  b44/22 b8 b27/8  b74/1 b54/1  b93/0 b62/8 b06/12 b40/49 b55/5 b46/71 

3  c16/20 c62/6 c45/6 ab97/1 c21/1 c73/0 c67/6 b50/9 a36/58 a88/9 a96/74 

  
  .Nepeta nuda Lمقایسه میانگین صفات مورد بررسی براي گیاه : 6جدول 
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4 44/55 b 44/10 a 24/18 a 13/5 a 42/2 b 59/1 b 51/19 a 33/12 b 55/35 b 74/3 c 56/70 c 26/4 c 
5 33/35 c 06/6 c 67/12 b 70/3 b 32/2 b 22/1 c 33/9 b 33/8 c 09/56 a 88/5 a 56/64 b 62/7 b 
6 55/68 a 06/8 b 18/13 b 67/3 b 18/4 a 54/2 a 56/4 c 66/20 a 90/32 c 54/4 b 03/73 a 71/8 a 

  
  بحث

گـردد در هـر دو گونـه     طور که مشاهده مـی  همان
اکسیدانی و محتواي تام  ت آنتیبیشترین فعالی يساپونه

باشد و نیز احتمـالاً   لی مربوط به گل این گیاهان میفن
عامـل تفـاوت مورفولـوژیکی و     ارتفاع از سطح دریـا 

که با افزایش  طوري ها است. به بیوشیمیایی در این توده
، طول و عرض برگ، بوته ارتفاع از سطح دریا، ارتفاع

و میـزان   یافتـه  کـاهش آذین در هـردو گونـه    طول گل
لـی افـزایش   اکسـیدانی و محتـواي تـام فن    ت آنتیفعالی

ه شـد  انجـام  دات متعـد مطالع ـ .داري داشته است معنی

ــوم يهــاگونــه يرو از جملــه مــرزه  رانیــا یمــرزه ب
 ـ مـرزه  )،Hadian et al., 2011( یخوزسـتان   یجنگل

)Karimi et al., 2014(  ـو مـرزه بخت  -Khadivi( ياری

khub et al., 2014(  يهـا یژگ ـیو کـه دهدینشـان م ـ 
 طیشـرا  ریتأث تتح اهیگ ییایمیتوشیو ف یکیوژرفولوم

 ـمحـل رو  یمیاقل  از بسـیاري  در. ردی ـگیقـرار م ـ  شی
 کــاهش خصوصــیات در پــایین دمــاي تــأثیر گیاهــان
 ).Omidbaigi, 2000( اسـت  رسـیده  اثبات به رویشی

 )Tajali and Khazaeipoor, 2012(تجلی و خزائیپور 
ــل و فلاو    ــزان فن ــه می ــد ک ــان کردن ــاه  بی ــد گی نوئی
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Cerateagus microphylla ــالا داراي  در ارتفاعــات ب
پسـت داراي کمتـرین    بیشترین سطح و در ارتفاعـات 

کـه مویـد نتـایج پـژوهش حاضـر       مقدار بـوده اسـت  
 عنـوان  بـه  رویشگاه نقش بر اکثر مطالعات در .باشد می

 یـد تأک ثانویـه  هـاي متابولیت تجمع در یرگذارتأث عامل
 راتتغیی طریق از تواند یم یاهرشد گ مکان. است شده
ــر وبتیرطــ و اییدمــ ــدفرآ ب ــواد تشــکیل ین ــؤثره م  م

 تجمـع  بـر  محـیط  یراتتـأث  یسـم مکان .دباش ذارگثیرات
 ایـن  ولـی  نیست، روشن یدرست به ثانویه هايمتابولیت

 کـه  یريتأث طریق از محیط هک تاس شده ییدتأ مطلب
بـه   رتبطم هاي یمآنز نیز و هامتابولیت تولید یندآفر در
ــ در دارد، آن ــو وعن ــنش دتش ــا واک ــ يه  یمیاییش

 Hemati et al., 2003; Srivastava and( تاس ـمؤثر

Shym, 2002 .(ــدر م ــده، انی ــانیگ موجــودات زن  اه
فتوسنتز،  يناپذیرشان به نور برا اجتناب اجیاحت لیدل به
 پذیرتر بیو آس رندیگیقرار م UVنور ریتاث تحت شتریب

بنابراین کاهش شـدید   ).Nasibi et al., 2003(هستند 
دلیـل   بـه  صفات مورفولوژیک در این پژوهش احتمالاً

بـر روي  در ارتفاعات بالا  UVنور  افزایش نفیتاثیر م
 ـب نیمحقق ـ باشـد. مـی این گیاهان   داشـتند کـه در   انی
ــات ــا ارتفاع ــا  1500تر از لاب ــادیر ب ــر، مق  از يترلامت

 ـ بـات یترک  ).Jaakola et al., 2004( وجـود دارد  یفنل
رفـتن ارتفـاع بـه عنـوان     بالا  با یفنل باتیترک افزایش

 Buchholz et( باشـد یم UVاشعه  افزایش به یپاسخ

al., 1995; Tosserams et al., 1996; Jaakola and 
Hohtola, 2010;(    ــایج تحق ــا نت ــو ب ــه همس ــک  قی

 یـک  دیگـر،  یق ـیدر تحق).6و  5(جـدول   حاضراست
 ـ یرابطه خط ـ  يارتفـاع از سـطح دریـا بـا تعـداد      نیب

 آویشن گـزارش شـده اسـت    اهیگ یاییمیش باتیترکاز
)Corticchiato et al., 1998 .( يهـا شدت نـور، دوره 

 ـاز متابول ياریسـنتز بس ـ  يو دما بر رو ينور  يهـا تی
در تمـام  ). Hohtola, 2007( گذارنـد  یم ـ ریتـاث  ثانویه

فعـال   یدانیاکسیآنت دفاع ستمیس اهان،یمراحل رشد گ

 فـاکتور مثـل   نیبا چنـد  هادانیاکس ی. عمل آنتباشدیم
ــل ــرا  مراح ــوغ، ش ــوا طیبل ــدام ،ییآب و ه ــاي ان ه

ــگ اســتفادهدمور ــارداري و  طیشــرا اه،ی برداشــت و انب
 ـتغ بلوغ یط در نگهداري  ,.Mejia et al( کنـد یم ـ ریی

 Nikkhahدر تحقیقی که نیکخواه و همکاران (). 1988

et al., 2017  ــل ــاه چوی ــر روي گی  Ferulago) ب

angulate اکسیدانی گیاه تحت انجام دادند فعالیت آنتی
 از سطح دریا ارتفاع تاثیر مراحل مختلف فنولوژیکی و

متـر موجـب    3000بـه   2500بود و افزایش ارتفاع از 
اکسیدانی گیاه چویل گردید که بـا   افزایش فعالیت آنتی

 ، فنـل دهایفلاونوئ نتایج پژوهش حاضر مطابقت دارد.
 سمیمکان جادیا لیدلبهگیاه  اکسیدانیو فعالیت آنتی کل

، عوامـل  بـنفش  ماوراء را در برابر اشعه اهانیگ یدفاع
. کنـد یم ـ محافظـت  خـوار  اهیو موجودات گ زاماريیب

 یدانیاکس ـیآنت ـ تیداراي خاص کل و فنل دهایفلاونوئ
 ــ ــوده و در تنظ ــفعال میب ــايتی ــیآنز ه ــتول و یم  دی

ــمتابول ــاول هــاي تی ــد. م هی ــنقــش دارن در  هــاآن زانی
، گیاهی بافت رشد، با مرحله یاهیهاي مختلف گ گونه
 و بـنفش  مـاوراء  مانند اشـعه  یطیهاي محتنش ته،یوار

و  هـا مـاري یخـاك، شـخم، آفـات وب    طیشرا ،یخشک
 Kalinova and( باشــدکــاربرد کودهــا مــرتبط مــی

Vrchotova, 2011 .(  در پـژوهش   رسـد نظـر مـی  بـه
اکسیدانی و میزان فنل کـل  آنتی افزایش فعالیت حاضر

دلیل افـزایش   ساي در گردنه حیران بهدر جمعیت پونه
سطح دریا و بالا بودن اشـعه مـاوراء بـنفش    از  ارتفاع

 دیگـران  هايیافته و تحقیق این نتایج بررسی باشد. می
 گیاهان صفات کمی و کیفی که است این مطلب موید

نظیـراقلیم   مختلفـی  تاثیرعوامل تحت ها،در اکوسیستم
 .دارد جغرافیـایی  دریاوموقعیـت  ازسطح ارتفاع منطقه،

بـر عوامـل   که علاوه است  نیزضروري نکته اماذکراین
عنوان یک فـاکتور مـوثر بـر     محیطی، عوامل ژنتیکی به

صـفات کمـی و کیفـی گیاهـان نقـش مهمـی را ایفــا       
  .)Wichtl, 1989( نمایند می
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  نهایی گیرينتیجه
 6و  1هـاي  جمعیت آمده دست بهنتایج با توجه به 

مورفولوژیکی داراي برتري بودند کـه   صفات به لحاظ
 هـا بهـره بـرد.   نـژادي آینـده از آن  به توان در برنامهمی

 ،هاي مختلفرویشگاه که در همچنین مشخص گردید
ارتفاعات بالا برخـی خصوصـیات مورفولـوژیکی    در 

، طول و عرض برگ بوته مانند ارتفاع يساپونه گیاهان
کاهش ولی میزان فنل کـل و فعالیـت    ینآذ گلو طول 

 نکه عوامـل ای یعنی کند. یمافزایش پیدا  اکسیدانتی یآنت
 نیزماننـد عوامـل   محیطـی  هـاي واسـترس  اکولوژیکی

  شـیمیایی  ترکیبات مقادیر و تولید بر توانندمی ژنتیکی
 نـابراین ب .واقـع گردنـد   مـوثر  گیاهان دارویـی  موجود
ــ ــاز ا یبرخ ــت نی ــاجمعی ــ ه ــه یم ــد ب ــوانتوانن  عن

گیـاه  سـازي و اصـلاح   یمستعد براي اهل هاي جمعیت
 ید. البتـه بررس ـ نگرفتـه شـو  در نظر يسـا دارویی پونه

در  جمعیـت  نیبهتـر  یجهت معرف شتریب هايجمعیت
 ـا یع ـیطب هـاي شگاهیرو  ـگ نی همچنـین مطالعـه   و  اهی

  باشد.یضروري مهاي دیگر این جنس  گونه
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Abstract 
Nepeta L., belongs to Lamiaceae family, is containing different annual and perennial species 

which are found in different parts of Asia, Europe and North Africa. In order to evaluate the 
morphological diversity, total phenolic content and antioxidant activity between 6 populations 
of Nepeta nuda and Nepeta crassifolia, the aerial parts of these plants in flowering stages were 
collected in summer 2015 from Ardabil and east Azerbaijan provinces. The morphological traits 
included plant height, number of sub-branches, leaf length and width, number of nodes, 
inflorescence length, internode length and length of sub-branch were measured. Methanolic 
extract were obtained by maceration, phenolic content by Folin-Ciocalto method and 
antioxidant activity were measurement DPPH radical scavenging capacity method, respectively.  
The experiment was performed in a completely randomized design with 3 replications and the 
comparison of data average was done by LSD test at 5% probability level. Results  were showed 
that the first population (Nepetacrassifolia - Razi) was superior in morphological characteristics 
compared to other populations of this species. The highest antioxidant activity (74.96%)and 
total phenolic content (9.88mg of gallic acid equivalents per gram of fresh weight), was 
obtained from the leaves and flowers of population 3 (Heyran), respectively. Maximum plant 
height, leaf length and width, number of nodes were observed in population 6 (Meshkin) of 
Nepeta nuda and also the highest antioxidant activity and total phenolic content were perceived 
in leaves of population 5 (Heris) and flowers of population 4 (Meshkin-Heris), respectively. 
Generally the most total phenolic content and antioxidant activity between two species were 
observed in population 3 (Heyran) which is belong to the Nepeta crassifolia. It seems that the 
height of sea level had significant effect on populations phenolic content and antioxidant 
activity. So the populations of 1 and 6, which both species were desirable at evaluated 
morphological traits so that these populations can be considered in breeding and domestication 
programs. 
 
Keywords: Antioxidant activity, Azerbaijan, Morphological traits, Total phenol, Nepeta L. 
Population3 
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