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Nowadays, considering the side effects of synthetic antibiotics and the 
increase in drug resistance, it is a necessity to replace them by natural 
compounds as safe sources. Thus, studies have been carried out on the 
medicinal properties of essential oils of different Ferula L. species, but 
there was no report on Ferula tabasensis Rech. f. as an Iranian 
endemic species. In this research, the leaves and flowers of Ferula 
tabasensis were harvested from its main habitat (between Kharanaq 
and Saghand – elevation 1570 m) at the full-flowering stage in the 
spring of 2021. The essential oils were extracted by hydro distillation 
method (Clevenger apparatus and GC and GC/MS were used to 
analyze chemical constituents. The antimicrobial activity of essential 
oil was evaluated by minimum inhibitory concentration (MIC) 
determination by broth dilution method and the growth inhibitory zone 
diameter (mm) was also measured. The yields of essential oils from the 
leaves and flowers of the plant were 0.3% and 0.5%, respectively. The 
results showed that bornyl acetate (34.2% and 35%) and α-pinene 
(12.2% and 8.4%) were identified as major compounds of essential oil 
from leaves and flowers, respectively. Also, citronellol (15.5%) was 
another main constituent found in the essential oil of the flowers of 
Ferula tabasensis. Both essential oils had good antimicrobial activity 
against the tested microorganisms, except E. coli. It seems that 
antibacterial activity can be mostly attributed to the main compounds 
of essential oils in the leaves and flowers of the plant and, thus, they 
can be considered as alternatives to synthetic antibiotics. 
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  چکیده
هاي مصنوعی و افـزایش مقاومـت دارویـی، لـزوم      بیوتیک یآنت یجانببه عوارض  با توجهامروزه 

مطالعـاتی روي خـواص    شـود. عنوان منابع ایمن، بیشتر احساس میجایگزینی ترکیبات طبیعی به
گیـاه   اما در ایـن زمینـه از   است ) انجام گرفتهL. Ferulaهاي مختلف کما (دارویی اسانس گونه

 .)، گونه بومی ایران، گزارشی مشاهده نشده استRech. F. asensisFerula tabطبسی ( کماي
از رویشگاه اصلی آن  1400طبسی در مرحله گلدهی در بهار  برگ و گل گیاه کماي این تحقیق در

گیري بـه روش تقطیـر بـا آب (طـرح     ي شد. اسانسآور جمعمتر)  1570 -(بین خرانق و ساغند 
میکروبی ضـد  انجـام گرفـت. فعالیـت    GC/MSو  GCوسـیله  بـه  و آنالیز نمونه اسانس کلونجر)
سـازي در  ) بـه روش رقـت  MIC( رشد دگیمهارکنن داقل غلظتهاي مختلف با تعیین حاسانس

. بـازده  گیـري شـد  نیـز انـدازه  متـر  برحسب میلی هاله عدم رشدو قطر  محیط کشت مایع بررسی
بورنیـل  آمـد. نتـایج نشـان داد     بدستدرصد  5/0و  3/0ترتیب  ها براي برگ و گل گیاه بهاسانس
ین تـر  مهـم درصد) به ترتیب  4/8 درصد و 2/12پینن (-درصد) و آلفا 2/34درصد و  35(استات 

درصد) دیگر ترکیب اصلی موجود در  2/15ترکیبات اسانس در برگ و گل، همچنین سیترونلول (
هـاي  خوبی علیه سویه میکروبیباشد. هر دو اسانس فعالیت ضدطبسی می اسانس گل گیاه کماي

عمده ترکیبات موجود در اسانس  رسدبه نظر میداشتند.  اشریشیاکلیجز باکتریایی مورد مطالعه به
عنـوان  تـوان آنهـا را بـه   مـی کـه  طـوري باکتریایی باشد، بـه ضد فعالیت این اصلی برگ و گل دلیل

  هاي مصنوعی معرفی کرد.بیوتیکهایی براي آنتیجایگزین
 

 .Ferula tabasensis Rech. F ییدارو اهیمختلف گ يها اسانس اندام یکروبیو ضد م ییایمیتوشیف یبررس ).1402( هیرض، موهبتاستناد: 
  .117-127)، 4( 11 فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی،. زدی یعیطب هاي شگاهیدر رو
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  مقدمه
بـه اثـرات نـامطلوب     بـا توجـه   هاي اخیردر سال  
ترکیبات بر سلامت انسان از هاي مصنوعی بیوتیک آنتی

، زیـرا عمومـاً   شودمیاستفاده بیشتر  جایگزین،طبیعی 
سازمان بهداشـت جهـانی    دارند. اثرات جانبی کمتري

درصد مردم در کشـورهاي   80تخمین زده که بیش از 
دارویـی   انگیاه ـ ازجملهدر حال توسعه از طب سنتی 

  ).Miraj, 2017( کنندمی استفاده
یـک منبـع    جـنس کمـا  در میان گیاهـان دارویـی،     

ــمند    ــال ارزش ــت فع ــات زیس ــی از ترکیب ــی غن طبیع
 1چتریان خانواده از جنس سومین کما آید.می حساب به
ــا در  و )Yaqoob and Nawchoo, 2017( دنیــ

 185-180 بـا  آسـیا  در تیـره  این از جنس ینتر بزرگ
 از کـه  )Pimenov and Leonov, 2004( اسـت  گونـه 
 منطقـه  سراسـر  در غـرب  سـمت  بـه  مرکـزي  آسیاي

 ,Mabberley( یافته گسترش شمالی آفریقا تا مدیترانه

 آسـیا  غربـی  جنوب و مرکز در عمده طور به و )2008
 اسـت  شـده  پراکنـده  افغانستان و ایران در خصوص به
)Pimenov and Leonov, 1993(. 30 از بیش ایران در 

 منـاطق  در اغلـب  کـه  دارد وجـود  کمـا جنس  از گونه
 هـایی گونـه  ،شوند یم یافت بیابانی گاهی و کوهستانی

  مثـال،  عنـوان  بـه  هستند، بومی ها آن از نیمی حدود که
F. assafoetida، F. gummosa،F. persica، F. 

latisecta و F. tabasensis )1983,  Mozaffarian,

 برخی. هستند مثمر بار یک و چندساله گیاهانی .)1996
 بـراي  کشـورها  از بسـیاري  در کما جنس از ها گونه از

 شـوند مـی  اسـتفاده  دارویـی  گیاهـان  عنـوان  بـه  هاقرن
)et al., 2019 Salehi,.( تحقیقـات  اخیـر  هايسال در 

 شـده  انجـام  جـنس  ایـن  دارویی خواص روي زیادي
 از گیاهـان  از برخـی  بیولـوژیکی  هـاي فعالیـت . است

  ،F. assafoetida، F. badrakema نظیــر کمــا جـنس 
F. hermonis ،F. gummosa و F. persica  یخـوب  بـه 

                                                             
1 Apiaceae 

 Zhou et al., 2017; Iranshahy et( است شده شناخته

al., 2018 .( فعال بیولوژیکی ترکیباتجنس داراي این 
 فنلـی،  ترکیبـات  هـا، تـرپن  کومارین، مشتقات ازجمله
ــا یـــدراتکربوه ــات و هـ ــوگرد ترکیبـ ــت دارگـ    اسـ

)Zhou et al., 2017; Panahi et al., 2020 .(
 بیولـوژیکی  هاي یتفعال داراي کما جنس از ها متابولیت
ــاوتی ــد متف ــد  مانن  ;HIV )Zhou et al. 2000ض

Sharapov, 2023( ،ضـــدمیکروبی، تومـــور، ضـــد 
 ضدقارچ، ،ضدالتهاب مدر، ،اکسیدان یآنت ،یروسیضدو

ــدمالاریا، ــدانعقاد، ض ــرطان، ض ــد ضدس ــم، ض  زخ
ــد ــدباردار دیابت،ضـ ــهو  يضـ ــش کنـ ــتند کـ  هسـ

)Iranshahy et al., Mohammadhosseini, 2019; 

 غذایی عطرسازي، صنایع در جنس این گیاهان .)2018
 ;Mahboubi, 2016( دارنـد  زیـادي  کاربرد دارویی و

Iranshahy and Iranshahi, 2011.( از بخشی حداقل 
 اسانس به توان یم را کما جنس بیولوژیکی هاي یتفعال
 ;Sahebkar and Iranshahi, 2010( ددا نسـبت  ها آن

2020Arjmand and Dastan, (. ــا ــ ب ــاي یبررس  ه
 گونـه  20 از بیش اسانس روي بر شده انجام شیمیایی

 اصــلی ياجــزا عنــوان بــه ترکیــب 160 حــدود ،کمــا
ــایی ــدند شناس  ).Sonigra and Meena, 2021( ش

 جنس این هاياسانس در موجود ترکیبات ینتر فراوان
 .)Sahebkar and Iranshahi, 2011( هستند ترپنوئیدها

- پینن،–α( هامونوترپن بین از یباتترک ینتر متداول
 دار یژناکس ـ هـاي مونـوترپن  ،)لیمـونن  و میرسن پینن،

-سـزکویی  ،)اسـتات  نریـل  و ترپینئـول -آلفا لینالول،(

 –ژرمـاکرن   ،بـی  –ژرمـاکرن   کاریوفیلن،-بتا( ها ترپن
ــادینن-δ و دي ــرپنســزکویی ،)ک  دار یژناکســ هــايت

 و گوایـــول کـــادینول،-آلفـــا اکســـید، کـــاریوفیلن(
-بوتیل-sec( دارگوگرد ترکیبات بین از و) اسپاتولنول

)Z(-و سـولفید  دي پروپیل sec- بوتیـل-)E(- پروپیـل 
 ,Sahebkar and Iranshahi( باشـند  یم ـ )سولفید دي

طـب سـنتی،    در کماجنس  به اهمیت با توجه ).2011
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ــف صــنایع ــزارش و مختل ــدد هــايگ از اســانس  متع
 ترکیبـات  از غنـی  منبـع  عنـوان  هاي این جنس به گونه

بیولـوژیکی   هیچ مطالعه به لحاظ اینکه و ضدمیکروبی
ــر ــانس روي ب ــاياس ــل  ه ــرگ و گ ــاه  ب ــاي گی کم

 تـا  داشـت  آن بـر  را مـا اسـت،   نشـده  گـزارش طبسی
 کـه  ایـران  بومی هايگونه از گیاهاین  روي بر تحقیقی

 و) خراسـان ( شـرق  شـمال  ،)گرگان( کشور شمال در
 اصـلی  رویشـگاه  و دارد پراکنش) یزد و سمنان( مرکز

 2006( باشـــدمـــی ســـاغند و خرانـــق بـــین آن
,Mozaffarian(. بــرگ پهــن گیــاه ایــن. دهــیم انجــام 

 120-65 آن ارتفـاع  بـا  چتریـان  خـانواده  از چندساله
 با و زرد رنگ به يا ساقه داراي کرك بدون ،متر یسانت

 ضـخامت  بـه  پایینی بخش در و بوده باریک شیارهاي
 بـدون  چرمی يا ساقه يها برگ داراي ،متر یلیم 5-10

 هست متر یسانت 30 عرض و 50 حدود طول به کرك
)Mozaffarian, 2007.( ــمطال ــر هع ــه حاض ــور ب  منظ

کمـاي   گونـه  گـل  و بـرگ  اسـانس  ترکیبات شناسایی
 صـورت  آن میکروبـی  ضـد  خـواص  بررسی وطبسی
 .است گرفته

  
  اه روش مواد و

کمـاي  گیاه  گلو  برگ :خراج اسانستهیه گیاه و است
بین خرانق و ساغند منطقه از در مرحله گلدهی  طبسی
متـر   1570در ارتفاع متوسط  1400بهار یزد در  استان

رویـد،  مـی  آنجاخودرو در  صورت بهاز سطح دریا که 
مرکـز تحقیقـات و   هـا توسـط   نمونـه شد.  يآور جمع

بررسی و  آموزش کشاورزي و منابع طبیعی استان یزد
، خشـک  دمـاي اتـاق  در روز  7بـه مـدت    شد و تایید

 مـدت به  استفاده از دستگاه کلونجر باو سپس  آسیاب
 جداگانـه  طـور  بـه  بآبا  تقطیرشرایط ساعت تحت  3

هـا  اسانس آبگیريپس از تخلیه و  گیري شدند.اسانس
تا زمان  مرك، آلمان) آب دونب سولفات سدیمتوسط 

درجـه   4دماي تیره در  هاي یشهشتزریق به دستگاه در 

بـرگ و   يهـا  اسانس بازدهنگهداري شدند.  گرادسانتی
 وزنـی  -وزنـی درصد  برحسب کماي طبسیگیاه گل 

  .بدست آمد
شناسـایی   دهنـده اسـانس:  ناسایی ترکیبات تشکیلش

 هـاي دسـتگاه دهنـده اسـانس توسـط    ترکیبات تشکیل
ی گازي متصل بـه  کروماتوگرافی گازي و کروماتوگراف

ي هـا  شاخصانجام شد.  )GC/MS( سنج جرمی یفط
هـاي بـازداري   با استفاده از زمان )RI( بازداري کواتس

 که با همان دستگاه و تحت )C8-C24( هاي نرمالالکان
 ترکیبـات . شد محاسبهتزریق شده بودند شرایط همان 
هـاي جرمـی و    یـف طبا مقایسـه  اسانس دهنده تشکیل

ــازداري کــواتس هــا شــاخص ــا  )RI(ي ب هــر جــزء ب
 ي بـازداري کـواتس  هـا  شـاخص و  هاي جرمـی  یفط

ــه ــاي نمون ــتاندارد و ه ــاخصاس ــود درش ــاي موج  ه
معتبــر و بانــک اطلاعــاتی موجــود در  يهــاکتابخانــه
 اجزايدرصد نسبی شناسایی شدند.  ،GC/MSدستگاه 

با توجه به سطح زیر افزار و سازنده اسانس توسط نرم
 ,Adams( پیک در طیف کرومـاتوگرام محاسـبه شـد   

2007.(   
 :مـورد اسـتفاده   يهـا  دسـتگاه مشخصات و شرایط 

کرومـاتوگرافی   از دستگاه: (GC) گازي روماتوگرافیک
 بـــه آشکارســـاز مجهـــز Shimadzu 15A گـــازي،

اسـتفاده شـد. طـول سـتون      )FID( شـعله  یونیزاسیون
و  متـر  یلـی م 2/0متر، قطـر داخلـی    DB-5 ،50مویینه 

میکرومتر بـود. دمـاي سـتون بـه      25/0ضخامت فیلم 
شد و  داشته نگهگراد درجه سانتی 60دقیقه در  3مدت 
 درجـه  5 سـرعت  بـا  گـراد سانتی درجه 220تا سپس 
دقیقـه در   5 بـه مـدت   در دقیقه گرم شد و گرادسانتی
. دماي قسـمت تزریـق   ثابت نگه داشتاین دما دماي 

 گـراد سانتی درجه 250نمونه و دماي آشکارساز روي 
گاز حامل بـا   عنوان بهتنظیم شده بود و از گاز نیتروژن 

  بر دقیقه استفاده شد. لیتر یلیمسرعت ا 
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 جرمـی  سـنجی  یفطمتصل به  کروماتوگرافی گازي
)GC/MS(:  متصل  کروماتوگرافی گازياز دستگاه

سـاخت   HP-5973مـدل   جرمـی  سـنجی  یـف طبه 
سـتون مویینـه    مجهز به Hewlett-Packardشرکت 

HP-5MS  ــه طــول ــر،  30ب ــی مت  25/0قطــر داخل
میکرومتـر اسـتفاده    25/0و ضخامت فیلم  متر یلیم

درجـه   60دقیقـه در   3شد. دماي ستون به مـدت  
ــراد ســانتی ــهگ ــته نگ ــ داش  درجــه 220ا شــد و ت

در دقیقه  گراد یسانت درجه 5 سرعت با گراد یسانت
ایـن  دقیقه در دمـاي   5 به مدت و شد یزير برنامه
. سرعت جریـان گـاز هلیـوم    ثابت نگه داشتدما 

بـر دقیقـه بـود و از     لیتر یلیم 1گاز حامل  عنوان به
براي یونیزاسـیون اسـتفاده    ولت الکترون 70انرژي 

 شد.
  میکروبیي ضدها آزمون

سـویه میکروبـی    7در این تحقیـق   :هامیکروارگانیسم
هاي میکروبی اسـتاندارد  استاندارد بررسی شدند. سویه

 باســیلوس ســوبتیلیسگــرم مثبــت  بــاکتري 3 شــامل
)ATCC 6633(، اپیدرمیـــدیس اســـتافیلوکوکوس 
)KCTC 1917( ورئوسا استافیلوکوکوس و )ATCC 

انتروکوکوس فکـالیس  گرم منفی  باکتري 4و  )25923
(ATCC 29212) ،ــیاکُلی )، ATCC 25922( اشرشـ

 و )KCTC B 12025( یفیلا پــــاراتنســــالمو
ــودوموناس ــوزا س ــد.  )ATCC 27853( آئروژین بودن

سـازمان  هاي میکروبی استاندارد مورد استفاده از سویه
  ي علمی و صنعتی ایران تهیه شدند.ها پژوهش
حداقل غلظت مهارکننـدگی رشـد میکروبـی    تعیین 

(MIC) مـایع سازي در محیط کشت با روش رقت: 
حـداقل غلظـت مهارکننـدگی رشـد     تعیـین   منظـور  به

ــی ــتاز  )MIC( 1میکروب ــازيروش رق ــیط در  س مح

                                                             
1 Minimum inhibitory concentration 

 Baron and( طبق دستور کار استفاده شد  2کشت مایع

Finegold, 1991(. يسـاز  آمـاده کـه بـا    صـورت  ینبد 
و اضـافه   نظـر  مـورد سـریالی از اسـانس    يهـا  غلظت

 Muller-Hinton brothنمـودن آن بـه محـیط کشـت     
و سـپس تلقـیح    لیتـر  یلـی م 2با حجـم   )مرك، آلمان(

 5 ×510 کتري اشاره شده با غلظت اسویه ب 7جداگانه 
لوله شـاهد منفـی (اسـانس و     2به همراه  CFUواحد 

محیط کشت بدون بـاکتري) و شـاهد مثبـت (محـیط     
در دمـاي   ها لولهکشت و باکتري) و انکوبه کردن کلیه 

سـاعت انجـام شـد.     24به مدت  گراد یسانتدرجه  37
پس از سپري شـدن زمـان انکوباسـیون رشـد (ایجـاد      
کدورت در لوله) و یا عدم رشد (شفاف بودن لوله) در 

غلظت مورد استفاده اسانس  بر اساسبررسی و  ها لوله
  استخراج شد. MICاطلاعات 

باکتریایی بر روي  هاي یهسودر ادامه با کشت دادن   
ــا  ســریالی و اســتقرار  يهــا غلظــتمحــیط کشــت ب

در  مـؤثر سلولزي حاوي اسانس با غلظت  هاي یسکد
ضدمیکروبی که در مرحلـه کسـب اطلاعـات     یراتتأث

MIC  مقاومت سـویه   یاو بدست آمده بود، حساسیت
باکتري به ماده ضد میکروبی و قطر هالـه عـدم رشـد    
ماده ضـد میکروبـی بررسـی و بـا جـدول اسـتاندارد       

دیسـک  کنترل نتایج آزمون از  منظور بهمقایسه گردید. 
 DMSOکنترل مثبـت و   عنوان بهسفکسیم  بیوتیک یآنت
  .کنترل منفی استفاده شد عنوان به
  

  تجزیه و تحلیل آماري
و نتــایج بدســت   شد تکـرار بار سـه  ها یشآزما  

در  ،25نگـارش   ، SPSSافـزار  نـرم آمده با اسـتفاده از  
تحلیــل  مــورد تجزیــه و   درصـد   95سطح اطمینان 

  ت.قـرار گرف
 نتایج

                                                             
2 Dilution broth 
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 :برگ و گل گیـاه اسانس شیمیایی ترکیبات  و بازده
بـه  گیاه کماي طبسی ها براي برگ و گل بازده اسانس

کرومـاتوگرام   1درصد بـود. شـکل    5/0و  3/0ترتیب 
دهـد. ترکیـب و   نشـان مـی   راگیاه برگ و گل نس ااس

 یـاه درصد اجزاي فرار موجود در اسانس برگ و گل گ
در اسانس برگ، آمده است.  1در جدول کماي طبسی 

درصــد از مجمــوع  7/21ترکیـب شناســایی شـد.    30
ترکیبــات شناســایی شـــده در بــرگ مربــوط بـــه     

هـاي  مونوترپن درصد 39ی، هاي هیدروکربن مونوترپن
ــ ــد 4/8، دار یژناکسـ ــ درصـ ــرپنیکویزسـ ــايتـ  هـ

 هــايتــرپنیکویزســ درصــد 8/13ی، هیــدروکربن
درصد مربوط به ترکیبات غیرترپنی  9/12و  دار یژناکس

 2/12پیـنن ( -) و آلفادرصد 0/35( بورنیل استاتبود. 
درصـد از   8/95اجزاي اصلی شناسایی شـده  ) درصد

. باشـند  یماسانس برگ دهنده تشکیلترکیبات مجموع 
 درصد از کل ترکیبات اسانس گل 5/90ترکیب از  34

 1/17شناسـایی شـدند کـه شـامل     گیاه کماي طبسـی  
ــوترپندرصــد  ــدروکربنمون ــاي هی ــد 3/52ی، ه  درص
 هـاي ترپنیکویزس درصد 9، دار یژناکسهاي مونوترپن
 داراکسیژن هايترپنیکویزس درصد 2/8ی، هیدروکربن

مربــوط بــه دیگـر ترکیبــات غیرترپنــی   درصـد  9/3و 
. ترکیبات عمده شناسایی شده در اسانس گل، باشند یم

ــتات ــل اس ــد 2/34( بورنی ــیترونلول ()، درص  2/15س
 ) بودند.درصد 4/8پینن (-) و آلفادرصد

  

  
  کماي طبسیگیاه : برگ و ب: گل الفکروماتوگرام اسانس : 1شکل 

  
بـرگ و گـل   اسـانس   میکروبیفعالیت ضد بررسی 

ي برگ و گل گیاه ها اسانسمیکروبی ضد راتیتأث :گیاه
باکتري  4باکتري گرم مثبت و  3کماي طبسی بر روي 

نتـایج  ). 2جدول گرم منفی مورد مطالعه قرار گرفت (
نشـان داد   هاله عدم رشـد و قطر  MIC آزمونارزیابی 

شـرایط   درگیاه کمـاي طبسـی   اسانس برگ و گل  که
هـاي   يبـاکتر بیشتري بر  اثر بازدارندگی، آزمایشگاهی

، اپیدرمیـدیس  اسـتافیلوکوکوس باسیلوس سـوبتیلیس،  
دارد  آئروژینـوزا  سودوموناسانتروکوکوس فکالیس و 

یر اسـانس بـرگ در   تـأث و همچنین مشخص شـد کـه   

ــاکتري     ــر بــ ــل بــ ــانس گــ ــا اســ ــه بــ مقایســ
ــوده  ورئــوسا اســتافیلوکوکوس  کــه یدرحــالبیشــتر ب

گونـه  گیـاهی هـیچ   یـن گونـه  ا هاي برگ و گلسانسا
از خـود   اشریشـیاکلی بر باکتري فعالیت ضدمیکروبی 

بـراي   هاله عدم رشدقطر در این بررسی نشان ندادند. 
تا  12بین  .tabasensis  Fو گل گیاه هاي برگاسانس

رشـد بـین    و حداقل غلظت مهارکننـدگی  متر یلیم 25
 مشـخص شـد.  لیتـر  میکروگرم بر میلی 250تا  25/31

 ـ مرتبـه تکـرار شـد و     سـه ها آزمون صـورت  هنتـایج ب
  .هست انحراف معیار ± میانگین
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  ترکیب درصد اجزاي موجود در اسانس برگ و گل گیاه کماي طبسی :1جدول 
(%) گل (%) برگ  بازداري شاخص   ردیف نام ترکیب 
4/0  7/0  930 α-thujene 1 
4/8  2/12  939 α-pinene 2 
5/0   - 952 α-fenchene 3 
2/0   - 954 camphene 4 
1/5  8/5  979 β-pinene 5 
3/1   - 991 myrcene 6 
1/0   - 991 dehydro-1,8-cineole 7 

 - 6/3  1000 n-decane 8 
3/0  9/0  1025 p-cymene 9 
9/0  7/1  1029 limonene 10 

 - 4/0  1088 α-terpinolene 11 
1/0   - 1139 trans-pinocarveol 12 
3/0   - 1165 pinocarvone 13 
6/0   - 1177 terpinen-4-ol 14 
3/1   - 1184 thuj-3-en-l0-al 15 

 - 8/1  1200 n-dodecane 16 
0/1   - 1202 n-decanal 17 
5/0  0/1  1220 α-fenchyl acetate 18 
2/15  0/3  1226 citronellol 19 
4/1  9/3  1270 n-decanol 20 
2/34  0/35  1289 bornyl acetate 21 

 - 4/0  1294 2-undecanone 22 
9/0   - 1307 undecanal 23 

 - 7/0  1351 α-cubebene 24 
1/1   - 1353 α-longipinene 25 
6/0   - 1370 n-undecanol 26 
7/0  6/0  1377 α-copaene 27 
1/1  2/1  1388 β-bourbonene 28 
1/2  1/1  1388 β-cubebene 29 

 - 2/1  1400 n-tetradecane 30 
1/1  3/2  1418 β-caryophyllene 31 
9/0   - 1455 α-humulene 32 
6/0   - 1477 γ-gurjunene 33 
9/0  6/0  1480 germacrene D 34 

 - 0/1  1484 α-amorphene 35 
5/0   - 1494 epi-cubebol 36 

 - 4/0  1500 bicyclogermacrene 37 
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5/0   - 1507 (Z)-α-bisabolene 38 
 - 5/0  1523 δ-cadinene 39 
1/4  5/3  1578 spathulenol 40 
9/2  7/4  1583 caryophyllene oxide 41 

 - 6/0  1625 citronellyl valerate 42 
3/0   - 1627 isospathulenol 43 
4/0   - 1642 τ-muurolol 44 

 - 6/0  1700 n-heptadecane 45 
 - 6/0  1800 n-octadecane 46 
 - 0/5  1840 6,10,14-trimethylpentadecan-2-one 47 
 - 8/0  1978 palmitic acid 48 

1/17  7/21   مونوترپنهاي هیدروکربنی  
3/52  0/39   مونوترپنهاي اکسیژندار  
0/9  4/8   سزکوییترپنهاي هیدروکربنی  
2/8  8/13   سزکوییترپنهاي اکسیژندار  
9/3  9/12   دیگر ترکیبات  
5/90  8/95   کل  

  
  گیاه کماي طبسیفعالیت ضدمیکروبی اسانس برگ و گل  :2جدول 

/+)-گرم ( اسانس برگ اسانس گل  باکتري 
IZ* MIC** IZ MIC 

50/0±  1/22 25/31  سوبتیلیس باسیلوس + 25/31 0/25  70/0± 
 ورئوسا استافیلوکوکوس + 5/62 3/19 50/0± 250 5/12  57/0±
80/0±  8/25 25/31  اپیدرمیدیس استافیلوکوکوس + 25/31 8/24  55/0± 
10/0±  0/25 25/31  انتروکوکوس فکالیس - 25/31 9/21  40/0± 

 اشریشیاکلی - - - -  - 
65/0±  21 25/31  آئروژینوزا سودوموناس - 25/31 9/20  53/0± 
70/0±  4/18 25/31  B لا پاراتیفینسالمو - 250 2/12  60/0± 

IZ- Inhibition Zone (mm), MIC-Minimum Inhibitory Concentration (mg/ml), Gram (+) Zone Sensitive ≥ 21 mm , 
Gram (-) Sensitive ≥ 20 mm 

  

  بحث
و فعالیـت   ترکیبـات شـیمیایی  در پژوهش حاضر 

گیـاه کمـاي   هـاي مختلـف   میکروبی اسانس اندامضد
هـاي مهـم موجـود در    یکی از گونه عنوان به کهطبسی 

مـورد بررسـی   آیـد،  می حساب بهرویشگاه استان یزد 
اسـانس بـرگ و گـل ایـن گیـاه شـامل       قرار گرفـت.  

باشند کـه  هاي متنوعی میترپنها و سزکوییمونوترپن

دار  یژنهاي اکس ـمونوترپنبیشترین ترکیبات مربوط به 
هـاي  بر روي اندامکه بودند. در برخی مطالعات دیگر 

  ،)F. ovina )Ghannadi et al., 2002هـــوایی 
F. szowitsiana )et al., 2007 Dehghan (و  

F. latisecta )Habibi et al., 2006(   ــد ــام ش انج
جـزء  نیز دار  هاي اکسیژن مشخص گردید که مونوترپن

ین ترکیبـات  تـر  مهـم . باشـند مـی  ها اسانساصلی این 
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 2/34 - 35( بورنیـل اسـتات   اسانس در برگ و گـل، 

)، درصـد  4/8 و درصـد  2/12پیـنن ( -) و آلفـا درصـد 
) دیگر ترکیب اصلی درصد 2/15همچنین سیترونلول (

  بود. طبسی  موجود در اسانس گل گیاه کماي
گونـه   7در بررسی اثـرات ضـدمیکروبی بـر روي      

فعالیت ضدمیکروبی اسانس  باکتریایی مشخص شد که
ي باسـیلوس  ها گونهبرگ و گل گونه کماي طبسی بر 

، انتروکوکوس اپیدرمیدیس استافیلوکوکوس سوبتیلیس،
بیشتر بوده اما روي  آئروژینوزا سودوموناسفکالیس و 

و همچنین نشـان داده   اثري نداشتند اشریشیاکلیگونه 
شد که اسانس بـرگ در مقایسـه بـا اسـانس گـل بـر       

مؤثرتر بـوده اسـت.    اورئوس استافیلوکوکوسباکتري 
در برابر اثـرات   منفیهاي گرم باکتريمنطقی است که 

نسـبت بـه    ها حساسیت کمتـري ضدباکتریایی اسانس
 زیـرا  دهنـد مـی از خـود نشـان   هاي گرم مثبت باکتري

انتشـار مـواد    منفـی، هاي گـرم  باکتري خارجی ياغش
ــانس) آب ــز (اسـ ــاناز  گریـ ــاننده   میـ ــه پوشـ لایـ

به  ).Burt, 2004( کندساکاریدي را محدود می پوپلیلی
میکروبی مشاهده شـده در  رسد که فعالیت ضدنظر می

ــه    ــوط ب ــاه بیشــتر مرب ــن گی ــل ای ــرگ و گ اســانس ب
که بـا نتـایج برخـی از    باشد دار  یژنهاي اکسمونوترپن

نیز  کماهاي جنس  مطالعات بر روي اسانس دیگر گونه
ــد کــه  همخــوانی دارد. اوزك و همکــاران نشــان دادن

بـا داشـتن درصـد بـالایی از      F. szowitsianaاسانس 
تواند رشد هر دو بـاکتري  دار می هاي اکسیژن مونوترپن

 ,.Özek et al( کنـد  گرم مثبت و گرم منفـی را مهـار   

  حبیبی و همکاران گزارش دادنـد کـه اسـانس    ).2008
F. latisecta  هاي  درصد مونوترپن 3/75حاوي حدود

در  هالـه عـدم رشـد   ی با قطر توجه قابلدار اثر  اکسیژن

هـاي گـرم    يبـاکتر متر) در برابـر   یلیم 19-10حدود (
و همکاران  پوریعل .)Habibi et al., 2006( مثبت دارد

از رشـد   F. cupularisنشان دادند کـه اسـانس سـاقه    
کمتـر   MICهاي مورد مطالعـه در مقـادیر    يباکترهمه 

ي گـل و بـرگ جلـوگیري    ها قسمتنسبت به اسانس 
کند که این ممکن است بـه دلیـل محتـواي بـالاي      یم

به این نتیجـه   ها آندار آن باشد. هاي اکسیژنمونوترپن
ــه  ــا اســانسرســیدند ک ــوترپنه ــی از مون ــاي ي غن ه

 Alipour( دار عوامل ضد میکروبی قوي هستند اکسیژن

et al., 2015(. دوست دار چربیهاي اکسیژنمونوترپن
هستند و با ایفاي نقش خود در غشاي سلولی، سـبب  
تغییر نفوذپذیري غشا و آزاد شدن محتویـات سـلولی   

میکروبی بالایی را نشان توانند خاصیت ضدشده و می
در مطالعات همچنین  .)Moosavy et al., 2008( دهند

 باکتریـایی ضـد  دیگر گزارش شده اسـت کـه فعالیـت   
را پیـنن  -و آلفـا  نظیر بورنیل استات حلقوي هاي ترپن

 باکتریایی غشاي یکپارچگی رفتن دست ازبه  توانمی
 داد نسـبت  بـاکتري  پروتـون  محرکـه  نیـروي  اتلاف و
)Sikkema et al., 1995(  عمـده ترکیبـات    اجـزاي که

   .دنباشمیکماي طبسی موجود در اسانس برگ و گل 
  
  نهایی گیري یجهنت

اسانس برگ و گـل   ،نتایج تحقیق حاضربر اساس   
داراي خاصیت ضدمیکروبی قوي و کماي طبسی  گیاه
ارزان و در  یبعاعنوان منبه آنها راتوان می است و مؤثر

هاي دسترس براي استفاده درمانی در برخی از عفونت
عنوان جـایگزین مناسـب بـراي    خطیر بیمارستانی و به

  .معرفی کردهاي صناعی  بیوتیک یآنت
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