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 فصلنامه علمی پژوهشی

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد

 90زمستان -شماره بیست و نه

 

 بررسی ارتباط ویژگی های شخصیت والدین و الگوی عملکرد خانواده با میزان

HbA1c کودکان مبتلا به دیابت نوع اول 
 1افسانه صبحی

 2دکتر حسن احدی

 3دکتر اسدالله رجب

 4دکتر غلامرضا نفیسی

 : چکیده

هدف از این مطالعه بررسی  اربایاو ژیی ی  هیاص تی یال  ژالیدین ژ 

د . در کودکان ماللا بیه دیابین نیوو اژو بیو HBA1cعملکرد خانواده با مازان 

همچنان ژیی   هاص تی ال  ژ عملکرد خیانواده بیان ژالیدین داراص کیود  

دیید . رماللا به دیابن نوو اژو ژ ژالدین داراص کود  سالم بررس  مقایسه اص  

 220کود  ماللا به دیابن نیوو اژو ژ  116نفر ژالدین  211براص این منظور 

ماهه ژ بیه رژ  نمونیه  ایرص  6کود  سالم ، ط  یک دژره  149نفر ژالدین 

ب ادف  انلییا  تیدند. ژالیدین شرسمینامه ص ژیی ی  هیاص تی یال  ن یو ، 

ایزان شرسمنامه سنجش خانواده میک مسیلر ژ همچنیان سیوادب  در میورد م

HBA1c  آزمیایش ژ آزمایمیهاه مربوطیه را کامید کردنید. کود  ، زمان انجام

ر بحلاد داده هاص به دسن آمده از ابزارهیاص بایان تیده ، بیه کمیک نیرم افیزا

SPSS  انجام تد. بحلاد ر رساون چند ملغارص بیه رژ   یام بیه  16تماره

کودکیان   در  HbA1c ام نمان داد که بیان رژان آزرد ی  میادران ژ مایزان 

 همچنان بان 

                                                 
 دانمجوص دکلرص رژان تناس  سلامن دانمهاه آزاد اسلام  کرج 1
 ها ن علم  دانمهاه آزاد اسلام  کرج 2

 ریاسن انجمن دیابن ایران 3
 ها ن علم  دانمهاه آزاد اسلام  بهران جنو  4
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در  HbA1cژالدین در بعید آمایز  عیاطف  ژ مایزان  اخللاو عملکرد

کودکان اربایاو معنی  دار متاین ژجیود دارد . آزمیون بحلاید ژارییان  چنید 

عیادص از ملغارص نمان داد که ژالدین کودکان دیابل  نسان به ژالدین کودکان 

خوردار بودند   همچنیان در ابعیاد رژان آزرد   بادبر ژ برژنهرای  شایان برص بر

اربااو ، نقش ها ، همراه  عاطف  ژ آماز  عاطف  که از ابعاد عملکرد خانواده 

 اسن ، اخللاو داتلند .

 کلاد ژاژه ها :

، ژیی ی  هیاص تی یال  ژالیدین ، الهیوص  HbA1cدیابن نیوو اژو ، 

 عملکرد ژالدین

 مقدمه :

بامیارص افیراد ، از بامیارص در قرن باسلم در جوامع شامیرفله الهوهیاص 

عفون  به بامارص مزمن بغاار یافن ژ عدم موفقالدرمان هاص شزتک  در درمیان 

کامد بامارص هاص مزمن ژ فمیار هزینیه هیاص درمیان  بیر اقل یاد راه را بیراص 

اژلان  1بررس  عوامد رژان  ، اجلماع  بازنمود. الهوص زیسل  ، رژان  ، اجلماع 

مطرح  ردید . در ایین  1977در ساو  2نام جرج انجد بار بوسط رژانپزتک  به

دید اه باکادم  تود که عوامد زیسل  ، رژان  ژ اجلمیاع  موجیود در زنید   

  برجمییه 1991تیییب بییر ژلاییع سییلامل  ژ بامییارص مییوتر اسیین  دیمییاب و، 

از آن زمان به بعد بررس  بامیارص هیاص مزمنی  (. 1378هاتماان ژ دیهران ، 

 رد زیسل  ، رژان  ، اجماع  آغاز تد.چون دیابن با رژیک

از بامارص هاص ملابولاک   فله م  تود کیه به  رژه   3دیابن ملالوس

 ژیی   مملر  آنها افزایش سطح قند خون به علن نقب در برتح انسولان ، یا 

                                                 
1 Biopsychosocial 
2 Engel 
3 Mellitus Diabetes 



 3 

،  1آن ژ یا هیر دژ میورد می  باتید  برژنیر ژ سیودار نقب در عملکرد 

(. دیابیین نییوو اژو بییا نقییب 1387،    برجمییه اسییدص ژ دهقییان ناییرص2008

درصید از کید افیراد  10بیا  5انسولان  ایدیوشاباک یا ابوایماون همراه اسن ژ 

دیابل  را بمکاد م  دهد ژ دیابن نوو دژم با مقاژمن انسولان  ژ نقیب نسیا  

، 2درصد از موارد را بمکاد م  دهد  هیری  95با  90آن ممیب م  تود ژ 

 شییرادرارص( ، شلیی   3ابیین عااربنیید از : شیی  اژرص(. علائییم کلاسییاک دی2000

  برجمیه 2008 شرنوت ( ژ کاهش ژزن بدژن دلاد  برژنر ژ سودار  ، 4دیپس 

(. این بامارص داراص عوارض بلند مید  از قااید 1387اسدص ژ دهقان نارص ، 

 آسیاع 5عوارض قلا  ، عوارض مغیزص ، آسیاع عرژقی  محاطی  ، ربانوشیاب 

  2008اسن   برژنیر ژ سیودار ،  7ع کلاوص( ژ نورژشاب  آسا6چمم(، نفرژشاب 

( که این عوارض با میر  ژ مایر بامیاران 1387برجمه اسدص ژ دهقان نارص، 

در میردان دییابل  دژ  8دیابل  در اربااو اسن . مازان برژز آنفاررکلوس ماوکارد

 برابر ژ در زنان دیابل  سیه برابیر افیراد عیادص اسین ژ در بع ی  از مطالعیا  ،

درصد از علد مر  ژ مایر بامیاران  60با  50به عنوان  9بامارص عرژق کرژنرص

  برجمه امان  ژ همکاران  2004دیابل  معرف  تده اسن   برژنر ژ سودار  ، 

 (. از دیهر عوارض دارز مد  بامارص دیابن ربانوشاب 1385، 

                                                 
1 Bruner & Suddarth 
2 Harris 
3 Polyuria 
4 Polydipsia 
5 Retinopathy 
6 Nephropathy 
7 Autonomic Neuropathy 
8 Myocardial Infarction 
9 Coronary Artery Disease(CAD) 
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اسیین کییه علیین اصییل  کییورص در جوامییع غربیی  میی  باتیید  کنیین ژ 

 تیاخب  BMIژ  HbA1c(. رباوشاب  بیا مایزان بیادص 2006 ،1کامپورچارژ

(. هم چنان بان انیدازه هیاص قنید 2003، 2بوده بدن ( اربااو دارد هنریکسون

ساو دژم بامارص   یعن  بعید  5ساو اژو بامارص ژربانوشاب  ش  از  5خون در 

(. نفرژشییاب  2009، 3سییاو( هماسییله  متایین ژجییود دارد کییالزناکان 10از 

که از دیهر عوارض درازمد  این بامارص اسن علن اصل  نارسای  مزمن دیابل  

( 2007ژ همکیاران   5(. ریید2003  4کلاه در جوامع غرب  می  باتید  ژیین

، بیاد بیودن چربی   HbA1cدریافله اند که طوو مد  بامارص ، مایزان بیادص

اسن ژ جن  مرد عوامد خطرآفرین در نفرژشاب  دیابل   7، فمار خون باد6خون

سیاو مایللا بیه  14( با مطالعیه کودکیان زییر 2004ژ همکاران   8. اسونسون

دیابن نوو اژو نمان داده اند که با ژجود درمان انسیولان  جدیید ، در بیاش از 

ساو عوارض بامیارص از قااید نفرژشیاب  ژ  12درصد از این کودکان بعد از  50

 5ژ آغاز بامیارص در  HbA1cربانوشاب  ژ زمانه اص دیده تد ژ کنلرو لاعاف 

ساو اژو زند   به عنوان عوامد بسریع کننده در ژقیوو عیوارض ناتی  از ایین 

از دیهیر  10ژ قطع ع یو 9بامارص معرف   ردید . آساع عرژق محاط  ،  انهرن

شاامدهاص این بامارص اسن ژ قطع ع و به عنوان قوص برین شاش بیان میر  ژ 

 مار در باماران دیابل  نوو اژو

                                                 
1 Kent & Campochiaro 
2 Henricsson 
3 Kaesnykiene 
4 Vate 
5 Raile 
6 Hyperlipidemia 
7 Hypertension 
8 Svensson 
9 Gangrene 
10 Amputation 
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(. از دیهیر شاامیدهاص 2005ژ همکیاران ،  1ه اسین  کوزییکباان تید

بامارص دیابن افسرد   اسن که افسرد   خود عوارض جسم  بامارص دیابین 

( ژ بان افسرد   ژ عوارض میللیف بامیارص از 2005، 2را بدبر م  سازد  شوو

قااد ربانوشاب ، آساع کلاه، عوارض قلا  عرژقی  ژ اخیللاو عملکیرد جنسی  

 (.2003، 3ادارص ژجود دارد  دص  رژ اربااو معن

طاف عوارض دراز مد  این بامارص از ممکلا  اصل  کنلرو ژ میدیرین 

آن به حسا  م  آید. از طرف  همان طورص که بحقاقا  میللف نمان داده اند 

( HbA1c، بان عوارض دراز مد  ایین بامیارص ژ کنلیرو ملابولایک   مایزان 

ساو هیاص اخایر شییژهش هیاص میللیف بیه  اربااو معن  دارص ژجود دارد. در

در افراد ماللا به دیابن  HbA1cبررس  اربااو عوامد رژان  اجلماع  ژ مازان 

( باان نموده اسن کیه نوجوانیان دییابل  خیو  1992  4شرداخله اند .  لاار 

( 2009ژ همکیاران   5کنلرو ، رژان رنجورخوئ  شیایان بیرص دارنید. هلهسیون

رد   در افراد ماللا به دیابن با کنلرو ملابولایک لایعاف نمان داده اند که افس

در اربااو اسن. در این بان بعداد کمی  از مطالعیا  ، عوامید رژانی  اجلمیاع  

ژالدین ژ اربااو آن با کنلرو ملابولایک در فرزنید مایللا بیه دیابین را بررسی  

ارهیاص نمودند. با بوجه به این که مطالعا  انجام تده در زمانیه ص اربایاو ملغ

در کودکان ماللا بیه دیابین نیوو اژو انید   HbA1cرژان تناخل  ژالدین ژ 

اسن ژ از طرف  شییژهش داخلی  یافین نمید کیه در آن اربایاو ژیی ی  هیاص 

 در کودکان ماللا به دیابن نوو  HbA1cتی ال  ژ الهوص عملکرد ژالدین با 

                                                 
1 Cusick 
2 Poole 
3 De Groote 
4 Gilbert 
5 Helgeson 
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ررس  ایین اژو بررس  تده م  باتد، بر آن تدیم با در این مطالعه به ب

اربااو بپردازیم. همچنان در ایین شییژهش ژیی ی  هیاص تی یال  ژ الهیوص 

عملکرد ژالدین داراص کود  ماللا به دیابن با ژالدین داراص کود  سالم میورد 

 بررس  مقایسه اص قرار  رفن. سواد  شیژهش حالار عااربند از:

 درکودکان ماللا«  HbA1c»آیا بان ژیی   هاص تی ال  ژالدین ژ  -

 به دیابن نوو اژو اربااو ژجود دارد؟

در کودکیان مایللا بیه «  HbA1c»آیا بان ابعیاد عملکیرد ژالیدین ژ  -

 دیابن نوو اژو اربااو ژجود دارد؟

آیا بان ژیی   هاص تی یال  ژالیدین داراص فرزنید سیالم ژ ژالیدین  -

 داراص فرزند ماللا به دیابن نوو اژو بفاژ  ژجود دارد؟

فرزنید  ژالدین داراص فرزند سیالم ژ ژالیدین داراص آیا بان ابعاد عملکرد -

 ماللا به دیابن نوو اژو بفاژ  ژجود دارد؟

 روش:

 نفیر 211شیژهش حالار از نوو ش  رژیدادص اسن ژ نمونه اص تیامد  

 کیود  دییابل  تیان  همچنیان 116ژالدین داراص ماللا به دیابن نوو اژو ژ 

ها  س  نمود  در بع   خانوادهکود  سالم را برر 149نفر ژالدین داراص  220

د هردژ ژالد ژ در بع   از خانواده هیا فقیط ییک ژالید شرسمینامه هیا را بکمای

نفیر تید. ایین بعیداد طاین شامینهاد  431کردند(. در مجمیوو حجیم نمونیه 

( ناز بائاید می  تیود کیه در نظیر 1387  به نقد از هومن، 1996اسلاون   

ا را در بحلاد ر رسیاون چند انیه بیمورد براص هر ملغار شاش بان  15 رفلن 

. رژ  معمول  کملرین مجذژرا  اسلاندارد، یک قاعده خو  به تمار می  آژرد

 ن اییرانژالدین داراص کود  ماللا به دیابن نوو اژو از مراجعان به انجمن دیاب

 ماهه ژ ب ور  ب ادف  ساده 6بهران، ط  یک دژره  2د رمنطقه 
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اسیفند(. ابلیدا فهرسین اسیام  کلایه  1بیا  میرداد 31نمونه  ارص تیدند  از 

ساو از انجمن دیابن ایران  رفله تید. نمونیه میورد نظیر بیه  12با  3کودکان 

صور  ب ادف  انلیا   ردید. با ژالدین آنها بماس  رفله تید ژ جهین ح یور 

در مکان انجمن از آنها دعو  به عمد آمید. همزمیان بیا ایین نمونیه  ایرص، از 

تهر بهران ناز نمونه  ایرص بیه صیور   2سالم در منطقه  ژالدین داراص کود 

ب ادف  خوته اص به عمد آمد. بعد از بهاه لاسن دبسیلان هیا ژ همید کیود  

تهر بهران، یک دبسلان ژ یک مهد کود  به قاد قرعه انلییا   2هاص منطقه 

تدند. سپ  شرسمینامه هیاص شییژهش بوسیط ژالیدین تیان بکماید  ردیید. 

ساو بودند، میورد  12با  3ودکان سالم  که در دامنه سن  کودکان دیابل  ژ ک

سیاو ژ مایانهان سین   3/9مطالعه قرار  رفلند. ماانهان سن  کودکان دیابل  

درصد(  2/42نفر   49بود، به طورص که در کودکان دیابل   1/8کودکان سالم 

( دخلیر 1/38نفر   56درصد( شسر ژ د رکودکان سالم  8/57نفر   67دخلر ژ 

( شسر بودند. در ژاقع دامنه سن  این دژ  رژه کود  دیابل  ژ 9/61نفر   91ژ 

سالم برابر ژ نسان جنس  آنها نزدیک بود. همچنان به منظور کنلیرو عیوارض 

سیاو از مطالعیه  5دراز مد  بامارص، کودکان داراص طوو مد  دیابن بیاش از 

 یرژه حذف تدند ژ ملغارهاص سین، محید زنید   ژ نسیان جنسی  در بیان 

نفیر ژالیدین داراص  211کودکان عادص ژ  رژه کودکیان سیالم کنلیرو تید. از 

نفیر ژالیدین  220نفیر شیدر ژ از  97نفر میادر ژ  114کود  ماللا به دیابن، 

نفیر شیدر بودنید. ژالیدین شرسمینامه  92نفر میادر ژ  128داراص کود  سالم، 

د ماییزان ژالییدین ژ سییوادب  درمییورژیی یی  هییاص تی ییال ، الهییوص عملکییرد 

HbA1c زمان انجام آزمایش ژ آزمایمهاه مربوطه را کامید کردنید. همچنیان ،

 بوسط خود محقن ناز بررس  تد. HbA1cجوا  آزمایش
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: NEO)1شرسمنامه ژیی   هیاص تی یال    -ابزار به کار رفله عااربند از : الف

جمله اص آزمون ن و اسیلفاده تیده اسین کیه بیراص  60در این شیژهش از فرم 

، بیرژن N)2رزیاب  میل یر ژ سیریع شینا عامید اصیل  تیامد رژان آزرد ی  ا

، طراحی  A)6، ژ بوافین C)5، ژجیدان  بیودن O)4، انعطاف شذیرص  E)3 رای  

جمله اص مربوو به هریک از تاخب  12تده اسن. این آزمون از شنا مجموعه 

 یو فرم ها بمکاد تده اسن. بزر لرین کارص که در زمانه بائاد رژای  آزمیون ن

مقااس رژان سنج  ژ  116بلند( ابجام  رفله اسن، اجراص این آزمون همراه با 

شرسمنامه بر رژص شیژهش نمونه طول  بوسیعه یابنیده سیالمندص بیاللامور  12

 8ژ بمیا ی  7اسن. این مطالعا ، بامان کننده تواهد کاف  براص رژای  همهرا

ارائیه یع هماسیله  لایر 150همه مقااس هاص آزمون ن و اسین. از مجمیوو 

این شرسمینامه  9% هسلند. تاا  درژن 5مورد داراص قدرمطلن بادص  66تده، 

بر اساس لاریع آلفا براص فرم کوباه آزمون ن و از داده هاص مربوو به  رژهی  از 

، 77/0، 86/0نفر( محاساه تده اسن که لایرایع  1539ملقالااان اسلیدام  

بیه دسین  cژ N ،E ،O ،Aخب هاص به برباع براص تا 81/0ژ  68/0، 73/0

آمده اسن. این مقادیر به دسن آمده، همه  کملر از مقادیر محاساه تده بیراص 

تاخب هاص فرم بلند ن و اسن، امیا در هیر صیور  از نظیر آمیارص ارز  قابید 

 (.1385قاول  دارند  حن تناس،

                                                 
1 NEO Personality Inventory 
2 Neuroticism 
3 Extroversion 
4 Openness 
5 Conscientiousness 
6 Agreeableness 
7 Convergent 
8 Discriminant 
9 Internal consistency 
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در این شیژهش حالار لاریع آلفاص خرده مقااس هاص این ابیزار بیه تیرح 

 محاساه  ردید: زیر

N =76/0 ،E =78/0 ،O =82/0 ،A =72/0 ،C =76/0، 

ابزار سنجش عملکرد ژالدین: به منظور بررس  عملکیرد ژالیدین داراص  - 

کودکان ماللا به دیابن نوو اژو ژ ژالدین داراص کودکان سیالم از ابیزار سینجش 

اسین کیه سوال   60ابزار یک شرسمنامه اسلفاده  ردید. این  FAD)1خانواده  

بدژین تده اسن. ایین  2براص سنجادن عملکرد خانواده بنا بر الهوص مک مسلر

الهو خ وصاا  ساخلارص، تغل  ژ بعامل  خانواده را معان می  سیازد ژ تیش 

بعد از عملکرد خانواده را ممیب م  کند. ایین ابعیاد از ایین قیرار اسین: حید 

، آمایز  AR)6 ، همراهی  عیاطف  R)5، نقش هیا C)4، اربااو  P)3ممکد 

. لذا ابزار سنجش خانواده ملناسع بیا ایین CB)8ژ کنلرو رفلار   AI)7عاطف   

بعد، از تش خرده مقااس براص سنجادن آنها، به علاژه ییک خیرده مقایاس  6

هفلم مربوو به عملکرد کل  خانواده بمکاد تیده اسین. ییک مقایاس درجیه 

بیالان  از آن بیراص بندص بیالان  هیم ژجیود دارد کیه ممیاژران ژ ملی  یان 

 (.1379سنجادن عملکرد خانواده اسلفاده م  کنند  تنائ  ژ دیهران، 

خود  نظر شایائ  ابزار سنجش خانواده با لارایع آلفاص خرده مقااس هاصاز 

ه از همسان  درژن  نسالاً خیوب  برخیوردار اسین. ا یر خیرد 92/0با  72/0از 

 رج کنام، تش خردهمقااس عملکرد کل  را از بجزیه ژ بحلاد ها خا

                                                 
1 FamilyAssessment Device(FAD) 
2 Mc master model 
3 Problem solving 
4 Comunication 
5 Rols 
6 Affective Responsiveness 
7 Affective Involvement 
8 Control of behaviour 
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مقااس دیهر این ابزار نسالاً از اسلقلاو برخوردارند. ابزار سنجش خیانواده، 

با حدص داراص رژای  همزمان ژ شاش بان اسن. این ابزار در یک مطالعه مسلقد 

ژادس  -سییاله، بییا مقاییاس رلاییاین زناتییوئ  د  60زژج حییدژداً  178رژص 

الاً خوب  براص شاش بانی  نمیرا  هماسله  ملوسط داتن ژ تاا  ژ قدر  نس

نمان داده اسن. به علاژه، این ابزار با قدر   1مقااس رژحاه سالمندص فالا دلفاا

ملمایز سازص اع اص خانواده هاص بالان  ژ خیانواده هیاص غایر بیالان ، در هیر 

هفن خرده مقااس خود داراص رژای  خوب  براص  رژه هاص تناخله تده اسین 

 (.1379 تنائ  ژ دیهران، 

در شیژهش حالار لاریع آلفاص خرده مقااس هاص میللیف بیه تیرح زییر 

 محاساه  ردید:

  نقیش هیا: 70/0  اربایاو: 73/0  آمایز  عیاطف : 78/0حد ممیکد: 

 .74/0  عملکرد کل : 76/0  کنلرو رفلار: 83/0  همراه  عاطف : 76/0

ل یارص که با علامین اخ2همو لوبان  لاکوزیله: همو لوبان  لاکوزیله  -ج

HbA1c  ژ یاA1C  نمان داده م  تود، مقااس  براص کنلرو دراز مد   لوکز

رژز   طیوو  120م  باتد که در نلاجه اب او  لوکز به همو لوبان بیه مید  

عمر  لاوو هاص قرمز( به ژجود م  آید. هدف از درمان دیابن رسادن به سیطح 

  2008ودار ، نرماو همو لیوبان  لاکوزیلیه درخیون می  باتید  برژنیر ژ سی

حالاییر انییدازه  اییرص  (. در شیییژهش1387برجمییه اسییدص ژ دهقییان ناییرص، 

HbA1c  بوسط آزمایمهاه هاص مورد بائاد انجمین دیابین اییران انجیام تیده

اسن. همو لوبان  لاکوزیله اص مورد قاوو برا یاین مطالعه بود که زمیان انجیام 

الیدین فاصیله داتیله رژز از زمان بکماد شرسمنامه ها بوسط ژ 45آن حداکتر 

 باتد ژ در صور  فاصله باملر، نلاجه آزمایش بعدص ش   ارص

                                                 
1 Philadelphia Geriatric morale scale 
2 Glycosylated Hemoglobin 



 11 

رژز بررسی  می   ردیید. آزمیایش  90بامیاران هیر  HbA1cم   ردید. 

HbA1c  آزمایمهاه میللف دربهران انجام تده بود. بیا  52کودکان دیابل  در

کودکان در  HbA1cبوجه به ملفاژ  بودن حد نرماو این آزمایمهاه ها، مازان 

حد اسلاندارد معرف  تده بوسط مرکز غدد ژ ملابولاسم دانمهاه تهاد بهمیل  

ژ با اسلفاده از فرموو زیر میورد بررسی  قیرار  رفین  بزازییان ،  (9/3— 3/6 

این محاساه به بایاد اساباد آمار ژ ریاسن انجمن دیابن اییران (. صحن 1388

 رساد.

 از حد پایین آزمایشگاه خود : کم کردن هموگلولین گلیکوزیله بیمار

ه حد شایان نمره ص اسلاندارد + فاصله ص حد شایان ژ حد بادص نمر

 فاصله حد شایان ژ حد بادص آزمایمهاه ×اسلاندار 

 

 9/8کود  :  HbA1cمتاو : 

 5/4 – 3/6آزمایمهاه بامارسلان آراد : 

 9/3 – 3/6حد اسلاندارد : 

 

 همو لوبان  لاکوزیله    9/8 – 5/4  ×  2 /4+  9/3=  76/9  

 امارباسلاندارد         3/6 – 5/4                                   

نسییه  spssآمارص : داده هاص شیژهش با کمک نیرم افیزار  بجزیه بحلاد

مورد شرداز  قرار  رفن . جهن نمان دادن تاخب هاا  رایش مرکیزص ژ  16

و فاده تد. به منظیور بررسی  اربایاتاخب هاص شراکند   از آمار بوصاف  اسل

ا بیژیی   هاا تی ال  ژ الهوص عملکرد ژالدین داراص کود  ماللا بیه دیابین 

 کود ، از آزمون بحلاد ر رساون چند ملغارص به رژ   ام HbA1cمازان 
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به  ام ژ به منظور بررسی  مقایسیه اص ژیی ی  هیاص تی یال  ژ الهیوص 

د  عادص ژ ژالدین داراص کود  سیالم از عملکرد خانواده بان ژالدین داراص کو

اسیلفاده تید. سیطح معنی  ( manovaآزمون بحلاد ژاریان  چند ملغارص  

 ( بعریف تد.P < 01/0%  95دارص آزمون هاص آمارص در سطح 

 یافله ها :

 ماانهان ژ انحراف اسلاندارد نمرا  خیرده مقایاس هیاص 2ژ  1در جداژو 

 ا ژ جن  آمده اسن .ژیی   هاص تی ال  به بفکاک  رژه ه

 

   یانگین و انحراف استاندارد نمرات خرده مقیاس های م -1جدول 

 ویژگی های شخصیتی به تفکیک گروه

  رژه
 انحراف اسلاندارد ماانهان

N E O A C N E O A C 

ژالدین کودکان 

2 دیابل 
6
/6

8
 2

7
/3

7
 2

4
/7

3
 3

2
/4

9
 3

5
/6

3
 

9
/1

5
 5

/7
3

 4
/1

3
 5

/4
3

 6
/0

8
 

ژالدین کودکان 

1 لمسا
9
/1

8
 2

9
/2

5
 2

5
/1

8
 3

2
/9

2
 3

6
/2

2
 

7
/1

0
 5

/7
3

 4
/0

4
 5

/3
1

 5
/5

8
 

 

   و انحراف استاندارد نمرات خرده مقیاس های  میانگین -2جدول 

 ویژگی های شخصیتی به تفکیک جنس

 جن 
 انحراف اسلاندارد ماانهان

N E O A C N E O A C 

 شدر

1
8
/8

7
 

2
9
/2

9
 2

4
/9

2
 3

2
/4

7
 3

5
/5

8
 

7
/9

4
 5

/7
8

 4
/3

2
 5

/2
7

 6
/0

3
 

 مادر

2
1
/5

9
 2

7
/6

1
 

2
5

 3
2
/9

1
 3

6
/2

1
 

8
/2

9
 5

/7
3

 3
/9

1
 5

/4
4

 5
/9

0
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لیدین ژ انحراف اسلاندارد نمرا  ابعاد عملکیرد ژا ماانهان 4ژ  3در جدژو 

 به بفکاک  رژه ها ژ جن  آمده اسن.

 

 استاندارد نمرات ابعاد میانگین و انحراف -4جدول 

 عملکرد والدین به تفکیک گروه

  رژه
 اف اسلانداردانحر ماانهان

P C R AR AI CB P C R AR AI CB 
ژالدین 

 کود 

1 دیابل 
1
/2

1
 1

4
/6

7
 2

1
/3

4
 1

8
/1

5
 1

8
/8

5
 2

0
/0

4
 

2
/4

7
 

5
/7

3
 

3
/8

9
 2

/7
9

 5
/5

9
 3

/2
8

 

ژالدین 

 کود 

1 سالم
1
/3

1
 1

4
/1

8
 2

0
/0

8
 1

7
/7

1
 1

7
/0

9
 1

9
/4

5
 

3
/0

9
 

5
/7

3
 

3
/4

9
 3

/2
7

 4
/1

8
 3

/6
0

 

 

 ت ابعادارد نمرامیانگین و انحراف استاند -4جدول 

 عملکرد والدین به تفکیک جنس

 جن 
 انحراف اسلاندارد ماانهان

P C R AR AI CB P C R AR AI CB 

 شدر

1
1
/1

3
 

1
4
/2

6
 2

0
/3

9
 1

7
/8

8
 1

7
/4

5
 1

9
/2

3
 

2
/5

6
 

2
/6

2
 

3
/7

5
 2

/7
2

 4
/2

7
 3

/0
1

 

 مادر

1
1
/3

6
 1

4
/5

4
 2

0
/9

4
 1

7
/9

6
 1

8
/1

0
 2

0
/1

7
 

2
/9

8
 

3
/1

3
 

3
/7

2
 3

/3
0

 5
/4

4
 3

/7
7

 

 

 ملغار ملا ( بوسط ملغارهیاص  HbA1cبان  شذیرص براص بررس  شاش 

ژیی   هاص تی ال   ملغارهاص شاش بان(، بحلاد ر رساون چند ملغارص با 

 آمده اسن. 6ژ  5رژ   ام به  ام صور   رفن که نلایا آن در جدژو هاص 
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از طریق  HbA1cرگرسیون چند متغیری جهت پیش بینی  -5جدول 

 به تفکیک جنس ویژگی های شخصیتی

جن  

 ژالد

مناع 

 بغاارا 

مجموو 

 مجذژرا 

درجه 

 آزادص

ماانهان 

 مجذژرا 
 Fمازان 

سطح 

 معنادارص

 مادر
 62/143 1 62/143 ر رساون

15/10 002/0 
 14/14 71 44/1004 باقامانده

 R= %35 = لاریع بااان  12%

ملغایر میلا  درصد ژارییان   12%، نمان م  دهد که 12لاریع بااان 

وسط ملغار شاش بان ژیی   هاص تی ال  باایان می  تیود. بیراص آزمیون ب

ن در آاسلفاده تید کیه نلیایا  Fمعنادارص مقدار ژاریان  بااان تده، از آزمون 

 15/10بیا مقیدار  F، آمده اسن. همان طور که جدژو نمان م  دهد 5جدژو 

یکی   معنادار اسن. این معنادارص نمان م  دهد که حداقد a= 01/0در سطح 

دارد.  از ابعاد ژیی   هاص تی ال  مادران در بااان ملغار ملا  اتر معنیادارص

از طرین ژیی   هیاص تی یال  «  HbA1c»به عاارب  دیهر بوان شاش بان  

دژو مادران ژجود دارد. از این رژ، جهن تناسای  ژ بااان لارایع ر رساون، جی

ژییه اد معنادارص تاع زابراص بحل Tلارایع ر رساون عنوان  ردید ژ از آزمون 

 اسلفاده تد.

 

 5رایب رگرسیون مرتبط با جدول شماره ض -6جدول 

جن  

 ژالد

ملغار 

 ملا 

 ملغار

 شاش بان  کننده 
مازان 

B 

لاریع 

 بلا
مازان 

T 

سطح 

 معنادارص

 002/0 18/3 35/0 14/0 رژان آزرد   HbA1c مادر

  ام ژ همچنیانبا بوجه به لارایع ر رساون چند ملغارص با رژ   ام به  

لارایع ر رساون بدین آمده، م  بوان مطرح نمیود کیه رژان آزرد ی  میادران 

 م  باتد. ژ با افزایش رژان آزرد  « HbA1c»قادر به شاش بان  



 15 

نایز کیاهش « HbA1c»ناز افزایش ژ با کیاهش آن، « HbA1c»مادران 

 م  یابد. این شاش بان  را م  بوان با معادله زیر نمان داد:

e   + )35/0رژان آززد   مادران =HbA1c 

 ملغار ملا ( بوسیط ملغارهیاص HbA1cبراص بررس  شاش بان  شذیرص 

 عملکرد ژالدین  ملغارهاص شاش بان(، بحلاد ر رساون چند ملغایرص بیا رژ 

 آمده اسن. 8ژ  7 ام به  ام صور   رفن که نلایا آن در جدژو هاص 

از طریق « HbA1c» گرسیون چند متغیری جهت پیش بینیر -7جدول 

 به تفکیک جنس والدین« الگوی عملکرد والدین»

جن  

 ژالد

مناع 

 بغاارا 

مجموو 

 مجذژرا 

درجه 

 آزادص

ماانهان 

 مجذژرا 
 Fمازان 

سطح 

 معنادارص

 شدر
 28/82 1 28/82 ر رساون

33/8 005/0 
 87/9 65 54/641 باقامانده

 مادر
 93/237 1 93/237 ر رساون

80/17 001/0 
 36/13 65 63/868 قاماندهبا

 R%=46در مادران:   %= لاریع بااان21درمادران: 

 R%= 33در شدران:   %= لاریع بااان11در شدران: 

درصید ژارییان  ملغایر میلا   21% نمان م  دهد که 21لاریع بااان 

% 11بوسط ملغار شاش بان عملکرر مادران بااان می  تیود ژ لایریع باایان 

د ژاریان  ملغار میلا  بوسیط ملغایر شیاش بیان درص 11نمان م  دهد که 

ن عملکرد شدران بااان م  تود. براص بررسی  معنیادارص مقیدار ژارییان  باایا

ور طی، آمده اسن. همان 7اسلفاده تد که نلایا آن در جدژو  Fتده، از آزمون 

درمیادران در  80/17در شیدران ژ  33/8با مقیدار  Fکه جدژو نمان م  دهد 

دار اسن. این معنادارص نمان م  دهد کیه حیداقد یکی  از معنا a=01/0سطح 

 دارد. ابعاد عملکرد ژالدین در بااان ملغار ملا  در هر دژ جن  اتر معنادارص
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از طریین عملکیرد ژالیدین « HbA1c»به عاارب  دیهر بوان شیاش بانی  

ژجود دارد. از این رژ، جهن تناسای  ژ بااان لارایع ر رساون، جدژو لارایع 

براص بحلاد معنادارص تیاع زاژییه  Tن عنوان عنوان  ردید ژ از آزمون ر رساو

 اسلفاده تد.

 2رایب رگرسیون مرتبط با جدول شماره ض -8جدول 

جن  

 ژالد

ملغار 

 ملا 

 ملغار

 شاش بان  کننده 
مازان 

B 

لاریع 

 بلا
مازان 

T 

سطح 

 معنادارص

 005/0 88/2 33/0 22/0 آماز  عاطف  HbA1c شدر

 001/0 22/4 46/0 30/0 ماز  عاطف آ HbA1c مادر

 با بوجه به لارایع ر رساون چند ملغارص با رژ   ام به  یام ژ همچنیان

« آمایز  عیاطف »لارایع ر رساون ره دسن آمده، م  بوان مطرح نمیود کیه 

  آمایز»م  باتد. ژ با افیزایش « HbA1c»مادران ژ شدران قادر به شاش بان 

« HbA1c»ناز افزایش ژ با کیاهش آن، « HbA1c»مادران ژ شدران، « عاطف 

 ناز کاهش م  یابد. این شاش بان  را م  بوان با معادله زیر نمان داد:

e   )46/0+  آماز  عاطف  مادران =HbA1c 

e   )33/0+  آماز  عاطف  مادران =HbA1c 

 براص بررس  معنادارص بفاژ  ژالیدین کودکیان دییابل  ژ ژالیدین کودکیان

، ن ژ مادران در ملغایر هیاص رژان آزرد ی ، بیرژن  رایی سالم ژ همچنان شدرا

انعطییاف شییذیرص، بوافیین ژ ژجییدان  بییودن بحلایید ژاریییان  چنیید ملغاییره 

 MANOVA آمده اسن. با بوجیه بیه  9( صور   رفن که نلایا آن در جدژو

ره سطح   رژه ژ جن ( دارد ژ ملغار ژابسله چنید ملغای 2اینکه ملغار مسلقد 

لانگ براص بعاان تیاخب معنیادارص اسیلفاده می  کنیام هاب Tاسن از آزمون 

 ندچ Fهابلانگ معنادارص  T(. با اسلفاده از آزمون 1989 باباکناک ژ فادو،
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حاک  از آن اسن که بان ژالدین داراص فرزند مایللا  50/3ملغاره با مقدار 

به دیابن ژ ژالدین داراص فرزند سالم حداقد در یک  از ژیی   هیاص تی یال  

مماهده تیده  F  ژجود دارد. همچنان بان شدران ژ مادران ناز با بوجه به بفاژ

 بفاژ  معنادارص در ژیی   هاص تی ال  ژجود دارد. 89/4به مازان 

 

های تحلیل واریانس چند متغیری در بررسی تاثیر  نتایج آزمون -9جدول 

 وضعیت والدین، جنس، و اثر تعاملی این دو در ویژگی های شخصیتی

بغاارا  مناع 

 تاخب
 نام آزمون

ارز  

 مماهده

درجه 

آزادص 

 فرلااه

درجه آزادص 

ژاریان  

 خطا

مازان 

F 

سطح 

 معنادارص

 01/0 50/3 288 5 061/0 ب  هابلانگ ژلاعان ژالدین

 01/0 89/4 288 5 085/0 ب  هابلانگ جن 

 85/0 38/0 288 5 007/0 ب  هابلانگ اتر بعامل 

ذکیر تیده در کیدام ییک از ژیهی  هیاص براص تناسای  ایم که  رژه هاص 

ن آتی ال  بفاژ  دارند، به بحلاد ژاریان  بک ملغاره شیرداخلام کیه نلیایا 

ن  آمده اسن. از آنجا که اتر بعامل  ژلاعان ژالدین ژ جی 10در جدژو تماره 

 رد.آنها معنادار ناسن، لارژرب  براص شاهارص نلایا اترا  بعامل  ژجود ندا
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تحلیل واریانس تک متغیری در بررسی تاثیر آزمون های  -10جدول 

 وضعیت والدین و جنس در ویژگی های شخصیتی

 ابعاد تاخب باتارا 
مجموو 

 مجذژرا 

درجه 

 آزادص

ماانهان 

 مجذژرا 
F 

 مماهده
سطح 

 معنادارص

ن
عا
ژلا

 

 
ن
دی
ژال

 

 01/0 91/5 68/411 1 68/411 رژان آزرد  

 01/0 41/14 83/461 1 83/461 برژن  رای 

 62/0 23/0 65/3 1 65/3 نعطاف شذیرصا

 51/0 41/0 58/12 1 58/12 بوافن

 40/0 70/0 10/26 1 10/26 ژجدان  بودن

 
جن

 

 01/0 17/10 90/708 1 90/708 رژان آزرد  

 05/0 69/3 43/118 1 43/118 برژن  رای 

 44/0 58/0 03/9 1 03/9 انعطاف شذیرص

 33/0 94/0 37/28 1 37/28 بوافن

 35/0 86/0 88/31 1 88/31 ژجدان  بودن

 ، نمان م  دهد که بان ژالدین داراص فرزنید مایللا بیه دیابین ژ10جدژو

ص در ژالدین داراص فرزند سالم در برژن  رایی  ژ رژان آزرد ی  بفیاژ  معنیادار

، ممییب می   یردد 1ژجود دارد. با بوجه بیه جیدژو بوصیاف   01/0سطح 

 یی  شیایانبه دیابین از رژان آزرد ی  بیادبر ژ برژنهراژالدین داراص فرزند ماللا 

برص برخوردارند. از سوص دیهر در مقایسه جین  ممییب می   یردد بفیاژ  

 ژ( 01/0معنادارص بان مادران ژ شدران در ملغارهیاص رژان آزرد ی  در سیطح 

، 2( ژجیود دارد. بیا بوجیه بیه جیدژو بوصیاف 05/0برژن  رایی   در سیطح 

ن از رژان آزرد ی  بیادبر ژ بیرژن  رایی  شیایان بیرص ممیب م   ردد میادرا

 برخوردارند.

 براص بررس  معنادارص بفاژ  ژالیدین کودکیان دییابل  ژ ژالیدین کودکیان

سالم ژ همچنان شیدران ژ میادران در ملغارهیاص حید ممیکد، کنلیرو رفلیار، 

ره اربااو، نقش ها، آماز  عاطف  ژ همراه  عاطف ، بحلاد ژاریان  چنیدملغا

 MANOVA آمده اسن. با بوجه به  11( صور   رفن که نلایا آن در جدژو 
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  رژه ژ جن ( سیطح دارد ژ ملغایر ژابسیله چنید ملغایره  2اینکه ملغار 

حیاک  از آن  16/3چند ملغاره با مقدار  Fهللانگ معنادارص  Tاسن از آزمون 

نید سیالم اسن که بان ژالدین داراص فرزند ماللا به دیابین ژ ژالیدین داراص فرز

حداقد در یک  از ابعاد عملکیرد ژالیدین بفیاژ  ژجیود دارد. امیا بیان شیدران ژ 

بفاژ  معنادارص در ابعیاد  51/1مماهده تده به مازان  Fمادران ناز با بوجه به 

 عملکرد ژالدین ژجود ندارد.

 

های چند متغیری در بررسی تاثیر وضعیت  نتایج آزمون -11جدول 

 عاملی این دو در ابعاد عملکرد والدینوالدین ، جنس ، و اثر ت

مناع بغاارا  

 تاخب
 نام آزمون

ارز  

 مماهده

درجه 

آزادص 

 فرلااه

درجه آزادص 

ژاریان  

 خطا

مازان 

F 

سطح 

 معنادارص

 01/0 16/3 273 7 081/0 ب  هابلانگ ژلاعان ژالدین

 16/0 51/1 273 7 039/0 ب  هابلانگ جن 

 68/0 68/0 273 7 017/0 ب  هابلانگ اتر بعامل 

د براص تناسای  این که  رژه هاص ذکر تده در کدام ییک از ابعیاد عملکیر

ن در ژالدین بفاژ  دارند به بحلاد ژاریان  بک ملغارص شرداخلام کیه نلیایا آ

نها آآمده اسن. از آنجا که اتر بعامل  ژلاعان ژالدین ژ جن   12جدژو تماره 

 ترا  بعامل  ژجود ندارد.معنادار ناسن، لارژرب  براص شاهارص نلایا ا
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نتایج تحلیل واریانس تک متغیری در بررسی تاثیر وضعیت  -12جدول 

 والدین و جنس در ابعاد عملکرد والدین

 ابعاد تاخب باتارا 
مجموو 

 مجذژرا 

درجه 

 آزادص

ماانهان 

 مجذژرا 
F 

 مماهده
سطح 

 معنادارص

 ژلاعان

 ژالدین 

 82/0 50/0 0/43 1 43/0 حد ممکد

 05/0 80/3 23/34 1 23/34 اربااو

 01/0 27/16 97/206 1 97/206 نقش ها

همراه  

 عاطف 
31/35 1 31/35 80/3 05/0 

 01/0 02/7 76/174 1 76/174 آماز  عاطف 

 13/0 28/2 79/27 1 79/27 کنلرو رفلار

 14/0 12/2 60/58 1 60/58 عملکرد کل 

 فرزنید مایللا بیه دیابین ژنمان م  دهد که بان ژالدین داراص  12جدژو 

ژ آماز   ژالدین داراص فرزند سالم در ابعاد اربااو ، نقش ها ، همراه  عاطف  ،

، ممییب  3عاطف  بفار  معنادارص ژجود دارد . با بوجه به جیدژو بوصیاف  

وق م   ردد ژالدین فرزندان ماللابه دیابن نمرا  بیادبرص در مقایاس هیاص فی

ر زمانیه دکه نمره بادبر نمانه ژجود ممکلا  باملر دریافن کرده اند ژ از آنجا 

دیابن  هاص ذکر تده اسن ، مان بوان عنوان نمود ژالدین داراص فرزند ماللا به

 ممکلا  باملرص را در زمانه ابعاد عملکرد خانواده بجربه م  کنند.

 بحث

نلایا این شیژهش نمان داده اسن که ژیی   هیاص تی یال  میادران بیا 

 عنادارصلوبان  لاکوزیله در کود  ماللا به دیابن نوو اژو اربااو ممازان همو 

عطیاف دارد ژ از بان شنا ژیی   تی ال  یعن  رژان آزرد   ، برژن  رای  ، ان

شیذیرص ، ژجیدان  بییودن ژ بوافین ژیی یی  رژان آزرد ی  در مییادران بیا ماییزان 

ن اسین، بیدیهمو لوبان  لاکوزیله در کود  اربااو معنادار متان نمیان داده 

زایش معنا که با افزایش رژان آزرد   مادران ، همو لوبان  لکوزیلیه کیود  افی

 م  یابد. اما بان ژیی   هاص تی ال  شدران ژ مازان 
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همو لوبان  لاکوزیله اربااو معنا دارص یافن نمد . نلیایا شییژهش میا بیا 

ن خیو  ( همسان اسن که دریافله اسن که مادران کودکا2007 1یافله ژژلرا 

کنلرو ، بوافن ژ ژجدان  بودن باد ژ رژان رنجورخوئ  شیایان دارنید . همچنیان 

نلایا شیژهش ما نمان داد که بان الهوهاص عملکرد ژالدین ژ مازان همو لیوبان 

 لاکوزیله در کود  ماللا به دیابین نیوو اژو اربایاو معنیادارص دارد ژ از بیان 

اربااو، نقش ها ، همراه  عیاطف  تش بعد عملکرد خانواده یعن  حد ممکد ، 

، آماز  عاطف  ژ کنلرو رفلار ، بعد آموز  عاطف  که نمیان دهنیده اخیللاو 

عملکرد ژالدین اسن با مازان همو لوبان  لاکوزیله اربااو معنادار متان نمیان 

داده اسن ژ با افزایش آماز  عاطف  ژالدین ، همو لیوبان  لاکوزیلیه افیزایش 

آن ، همو لوبان  لاکوزیله ناز کاهش م  یابد. شییژهش میا م  یابد ژ با کاهش 

از اییین نظییر کییه بییراص بررسیی  عملکییرد خییانواده ژ ارباییاو آن بییا همو لییوبان 

( 2005  2 لاکوزیله از الهوص مک مسلر اسلفاده کیرده ، بیا شییژهش ل ونیاردژ

همسان اسن ژ در هر دژ شیژهش اخللاو عملکرد خانواده با مایزان همو لیوبان 

کوزیله اربااو معنادار نمان داده اسن. اما در مطالعه ما بعد آماز  عیاطف   لا

ژ در مطالعه ل وناردژ بعد همراه  عاطف  ، معنادار بوده اسن . مطالعیه دیهیرص 

که بیه منظیور بررسی  عملکیرد خیانواده از مقیای  ارزییاب  انطایاق شیذیرص ژ 

هماسیله  بیاد در  باان م  کنید کیهاسلفاده نموده اسن  3هماسله  خانواده

(. 4،2004خانواده ، کنلرو بهلیر ملابولایک را شیاش بانی  می  کنید   کیوهن

ژالدین  که از فرزند خود حماین عاطف  باملرص م  کنند ، نیاراحل  خیود در 

مورد بامارص فرزندتان را حید نمیوده ژ غمهیان ژ ع یاان  ناسیلند ، کنلیرو 

 بامارص دیابن در فرزندتان

                                                 
1 Vollrath 
2 Leonardo 
3 Family Adaptability 
4 Cohen 
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(. همچنیان یافلیه شییژهش میا بیا یافلیه ص 1999،  1بهلر اسن  میاربان

مطالعاب  که به بررس  رژابط خانواد   ژ اربااطع آن با همو لوبان  لاکوزیلیه 

( نمان داده اند کیه 2004ژ همکارانش   2شرداخله اند ، هماهنگ اسن. ماهارج

 فرزند در نوجوانان دخلر ماللا به دیابن بیا مایزان کملیر -رابطه ص نزدیک مادر

بعارض در بان اع اص خانواده ناز در کنلرو همو لوبان  لاکوزیله اربااو دارد. 

ملابولاک فردماللا به دیابن میثتر اسین ژ هنهیام  کیه بعیارض بیان اع یاص 

خانواده نوجوان ماللا به دیابن، کم ژ هماسله  باد اسن کنلرو ملابولاک نایز 

اص ژیی   هاص تی یال  (. در بررس  مقایسه 1981،  3بادبر اسن  اندرسون

ژالدین کودکان سالم ژ ژالدین کودکان دییابل  درییافلام کیه ژالیدین کودکیان 

دیابل  از رژان آزرد   بادبر ژ برژنهرای  شایان برص برخوردارند. از سوص دیهیر 

در مقایسه جن  ممیب  ردید که مادران نسان بیه شیدران از رژان آزرد ی  

برخوردارنید. همچنیان در بررسی  مقایسیه اص  بادبر ژ برژن  رای  شایان بیرص

عملکرد خانواده در ژالدین کودکان عادص ژ ژالدین کودکان دیابل  دریافلام کیه 

ژالدین داراص فرزند ماللا به دیابن، اخللاو عملکرد در ابعاد اربایاو، نقیش هیا، 

همراه  عاطف  ژ آماز  عاطف  داتله ژ در ژاقع ممکلا  بامیلرص را بجربیه 

دند. هرچند که مطالعاب  در ایران بیه بررسی  مقایسیه اص ژیی ی  هیاص م  کر

رژانمییناخل  ژالییدین داراص کودکییان اسییلتنای  ژ ژالییدین کودکییان عییادص در 

(، زنجیان 1387  بهیادرص، 1385تهرهاص میللف از جمله بهیران  ن یرب ، 

( شرداخلیه انید، 1383( ژ کرمانماه  صالح، 1388  حجازص،1386 تهاازص، 

طالعه اص یافن نمد که به بررسی  مقایسیه اص ژیی ی  هیاص رژانمیناخل  اما م

ژالدین کودکان عادص ژ ژالدین داراص کودکان دیابل  شرداخله باتید. از ایین رژ 

 شیژهش 

                                                 
1 Martin 
2 Maharaj 
3 Anderson 
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حالار از نظر ارائه ص الهوص رژانمناخل  ژالیدین کودکیان دییابل  ژ لیزژم 

شاییان شامینهاد می   مداخلا  رژانمناخل  در این زمانه حائز اهمان اسن. در

تود شیژهم  در این زمانه برژص مراجعان انجمن هاص دیابن دیهیر در بهیران 

انجام تود. در بحقاقا  آب  بهلر اسن حجم نمونه آمارص بزر لر باتد ژ سیع  

اجلماع ، بررس  هیاص دقاین بیرص انجیام  –تود با کنلرو ملغارهاص فرهنه  

 داد. 
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