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 نایوجشناد يارب تیونعم رب ینتبم شزومآ بوچراچ یحارط

 3یقداص اضریلع رتکد ،2يرتنلاک يدهم رتکد ،1ینیسح هجیدخ

 هدیکچ

 تیونعم هک یلاح رد .دننکیمن مهارف تیونعم زا رادیاپ ياهبرجت نایوجشناد زا يرایسب يارب اههاگشناد یشزومآ ياهماظن
 رد يرگنزاب هب زاغآ اههاگشناد و دیتاسا ،هجیتن رد .دوشیم یقلت یتایح رایسب ناوج لسن يارب ،ینید دعُب زا یشخب ناونع هب
 هچ ات اههاگشناد و دیتاسا هک دنک یسررب ات دوب نآ رب هعلاطم نیا .ریخ ای تسا حیحص رواب نیا ایآ هک دندرک هیضرف نیا
 شزومآ يارب یبوچراچ یحارط ،رضاح شهوژپ فده ..دناهتخادرپ تیونعم شرورپ هب یملاسا شزومآ قیرط زا هزادنا
 دروم رتمک یلاع شزومآ حوطس رد درکیور نیا دهد یم ناشن دهاوش دش ماجنا یفیک هویش هب هک دوب  تیونعم رب ینتبم
 ياهشقن و نایوجشناد يونعم داعبا هعسوت رب يرتشیب زکرمت ات هتشاد نآ رب ار اههاگشناد ،هلئسم نیا .تسا هتفرگ رارق هجوت
 ياهوگلا هرابرد تیونعم شزومآ دیتاسا اب ییاههبحاصم هیاپ رب بوچراچ نیا هعسوت .دنشاب هتشاد نانآ یعامتجا و يدرف
 يریگدای ياهتیلاعف زا یتادهاشم ،نینچمه .تسا هتفرگ ماجنا )ع( قداص ماما و ارهزلا ياههاگشناد رد يریگدای-یهددای
 يروآدرگ ناکما ات دناهدش يروآعمج یفیک درکیور قیرط زا اههداد .تسا هدش ظاحل دنیارف نیا رد زین نابیتشپ و یلصا
 ،نایاپ رد و یحارط بوچراچ رب ینتبم شهوژپ ياههتفای .دوش مهارف بوچراچ یحارط روظنمهب ینغ یفیصوت تاعلاطا
 .تسا هدیدرگ هئارا نایوجشناد يارب رگنلک ینید شزومآ ياقترا تهج ییاهداهنشیپ
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Designing a Spirituality-Based Education Framework for University Students 

Abstract: 

 
University education systems often fail to provide a sustained experience of spirituality for many 
students, even though spirituality, as part of the religious dimension, is considered crucial for the 
younger generation. Consequently, instructors and universities have begun to re-examine the 
assumption that this belief is correct. This study sought to investigate the extent to which 
instructors and universities have fostered spirituality through Islamic education. The objective of 
the present research was to design a framework for spirituality-based education, conducted using 
a qualitative approach. Evidence indicates that this approach has received less attention in higher 
education levels. This has prompted universities to focus more on developing students' spiritual 
dimensions and their individual and social roles. The development of this framework was based 
on interviews with professors teaching spirituality about teaching-learning models at Alzahra 
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University and Imam Sadiq University. Additionally, observations of core and supportive learning 
activities were incorporated into this process. Data were collected through a qualitative approach 
to enable the gathering of rich descriptive information for the purpose of designing the framework. 
The research findings are based on the designed framework, and finally, suggestions are provided 
to enhance holistic religious education for students. 
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 همدقم

 لداعتم یناسنا هب ندشلیدبت روظنمهب نایوجشناد هوقلاب ياهتیفرظ یلاعت و شرورپ يارب تسا يدنیارف شزومآ
 و شناد لاقتنا نآ هرهوج ،شزومآ هیلوا فده ساسا رب .)1992 ،نوستاو ؛2003 لاس ،20 هرامش ،یلم شزومآ ماظن نوناق(

 ،ریخا ياهلاس رد ،لاح نیا اب  .)2018 ،يدهز ؛2017 ،ناکئاس ؛2003 ،راک( تسا يدرف تاداع و تیصخش هب یهدلکش
 هب تبسن یتاداقتنا لماش اهیتیاضران نیا .تسا هتفرگ لکش شزومآ عون نیا يارجا هویش هب تبسن ياهدرتسگ یتیاضران
 سرد نیا هب هتفایصاصتخا نامز ،)2020 ،یناهیر( دراد يرظن و يراجنه ًافرص یتیهام بلغا هک دوشیم نآ یسرد راتخاس
 وموتوا ،هیسگنینیماتوا ؛2015 ،ادوه( دزاس ریگرد ار نایوجشناد یفطاع دعُب هتسناوتن و ،)2018 ،يدهز( تسا دودحم رایسب
 یقلت یفاک يرظن قمع و یموهفم يدنمماظن دقاف بلغا تیونعم رب ینتبم شزومآ فیرعت نینچمه .)2017 ،ینورمز و

 یگدنز تاداع دشر زا ؛تسا هداد خر يریگمشچ تارییغت ناوج لسن یگدنز رد ،رگید يوس زا .)2018 ،نیهاس( دوشیم

 ،ناناوج نوچ یتاعوضوم هب يرایسب تاعلاطم .مسیرورت نوچ ییاهشیارگ ات هتفرگ ییارگفرصم و ییارگتذل رب ینتبم
 و یملاسا نامیا هب تاعلاطم نیا اما ،)2017 ،نلاین ؛2012 ،یتنایرفآ( دناهتخادرپ تیونعم و یملاسا شزومآ و مسیلاکیدار
 ياهشزرا و قلاخا اب ،يریگدای و شزومآ دنیآرف رد تیونعم هک یلاح رد .)2018 ،نیهاس( دناهتشادن یهجوت تیونعم

 شرورپ يارب اههاگشناد رد تیونعم رب ینتبم شزومآ يارب یشلاچ هب هدیدپ نیا .)2001 ،يرییتنلا) دراد دنویپ یقلاخا
 )2015 ،دیجملادبع و سایلا( تسا هدش لیدبت نایوجشناد تیونعم

 هدرک فیرعت يونعم دعُب هلمج زا ،تیصخش عماج شرورپ ناونعهب ار تیونعم رب ینتبم شزومآ )1979( نیسح

 قیرط زا اهنت ،ملاسا یناحور و ینورد دعُب ناونعهب تیونعم .دناهداد هئارا ار حیضوت نیمه زین )2015( دیاز و اباب .تسا

 ،زنیه و لسان( تسین تینلاقع دض ،لاح نیا اب ؛دوریم رتارف ینهذ ياهيدنبهقبط زا و تسا کرد لباق میقتسم ٔ◌هبرجت
 ياهدرکیور دناوتیم ماغدا نیا .دشاب هتشاد يرایسب دیاوف دناوتیم یملاسا شزومآ اب تیونعم قیفلت ،هنیمز نیا رد .)2005

 روطهب هک ار يايونعم و یقلاخا داعبا نینچمه و دشخب دوبهب ار دنسریم رظن هب یمجاهت و کشخ هاگ هک یشزومآ
 رکفت اب تیونعم ،ملاسا رظنم زا .)2019 ،دمحا و دیعسنب ،شوکام( دنک نییبت ،دناهدش وحم ناوج لسن یگدنز زا ياهدنیازف
 تسا هتفای قیفلت یملاسا شزومآ رد هدنزاس و یملع

 

 

 

 

 هنیمز رد هژیوهب ،تسورهبور یهجوتلباق ياهشلاچ اب شزومآ رد تیونعم قیفلتزاب يارب اهشلات ،لاح نیا اب
 يارب یبوچراچ هک دراد ترورض ،هدیدپ نیا هب هجوت اب .یهاگشناد رتسب رد بسانم يریگدای و یسرد همانرب یحارط
 شزومآ بوچراچ یحارط جیاتن و اهدنیآرف هب هلاقم نیا .دوش هعلاطم و یحارط یلاع شزومآ رد تیونعم رب ینتبم شزومآ
 دزادرپیم اههاگشناد رد تیونعم رب ینتبم
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 رد یگدنز يزاسهچراپکی يارب هناهاگآ ياهطبار هباثمهب هک دوشیم فیرعت درف هتسیز هبرجت ناونعهب تیونعم
 )2004( دروفماب و رنیاتشا ،هاگدید نیا ياتسار رد .)1986 ،زردیانشا( ددرگیم کرد دوخ یلاعت قیرط زا ییاهن شزرا ياتسار
 نیرتلااو هب یبایتسد ،يونعم یگدنز فده .دننکیم فیرعت يروحمدوخ و یهاوخدوخ زا یلاعت دنیآرف ار تیونعم زین
 يرصانع يواح ریسافت نیا .دبای یلجت يداش بسک تهج رد يدرف ياهرواب زا یفلتخم لاکشا هب دناوتیم هک تسا شزرا
 هکلب ،تسین اهرواب ای اههشیدنا زا صخشم ياهعومجم تیونعم هکنیا هلمج زا ؛دنايدج هجوت دنمزاین هک دنتسه نیداینب
 نتفای رد دارفا هب و دراد ناسنا یگدنز رد ینیداینب شقن تیونعم هک تسا نآ یلصا هتکن .تسا روحمهبرجت و رمتسم يدنیآرف
 ماغدا ناسنا یگدنز داعبا مامت رد دیاب هک تسا نید زا یشخب تیونعم .)2014 ،فسوی و مساک( دنکیم کمک یتخبشوخ
 تیونعم هدنرادربرد نید هک ارچ ،دوشیم در نید نودب تیونعم ،رگید يوس زا .دوشیم بوسحم نید هیاپ عقاو رد و دوش
 21 مکتسد و هدش هتفرگ »حور« هژاو زا هک تسا »تیناحور« تیونعم يارب لوادتم هژاو ،ملاسا رد .)1991 ،تیمسا( تسا
 ،ناراکمه و دوفحم( دباییم یلجت اهناسنا ریاس و دنوادخ اب ناسنا هطبار رد یملاسا تیونعم .تسا هدش رکذ نآرق رد راب

 تادابع بلاق رد دنوادخ ربارب رد میلست و تعاطا قیرط زا یملاسا تیونعم ،هنیمز نیا رد  )2005 ،زنیه و لسان ؛2021

 .دوشیم نایامن یعامتجا طباور زین و )کسانم( صاخ

 ریاس اب هطبار ،مود و دوخ قلاخ اب ناسنا هطبار ،تسخن :دراد یلصا رصنع ود یملاسا تیونعم ،هاگدید نیا زا
 تیونعم یلصا روحم ،نارگید و دنوادخ و ناملسم نیب يزکرم هطبار رب زکرمت .)2019 ،دمحا و دیعسنب ،شوکام( اهناسنا

 ،يدیلک رصنع ود نیا .)1998 ،نمروف و باک ،نوسیاد( تسا هتفرگ رارق دیکأت دروم اهراب فلتخم نوتم رد و تسا
 .دنوشیم بوسحم ملاسا رد تیونعم شجنس يارب مهم ییاهصخاش

 کی ،دریگیم تأشن يونعم ياهتیفرظ زا هک يدرف دشر اریز ،دراد ییلااب تیمها يونعم شزومآ ،اههاگشناد رد
 ،هزمح( دهد قوس رتیقلاخا ياهراتفر يوس هب ار ناسنا دناوتیم يونعم شزومآ ،نیا رب نوزفا .تسا یناسنا یساسا زاین

 ،زمادآ) دنزاس ققحم و ییاسانش دوخ یگدنز رد ار دنوادخ صاخ فده ات دنک کمک دارفا هب و )2012 ،دمحم و یسیع
 تسا رادروخرب ياهژیو تیمها زا نایوجشناد يارب يونعم ای ینید دعُب هک دهدیم ناشن يونعم شزومآ ،نآ رب نوزفا .)2008

 دراد طابترا هاگشناد رد یلیصحت تیقفوم اب و تسا راذگرثا یگدنز فادها رب تیونعم .)2012 ،یللام و نوسلن ،ناگانلاف(
 دیاب هک دنرواب نیا رب نایوجشناد همه ًابیرقت هک داد ناشن )2011( چرب و زنیکلیو طسوت یجنسرظن کی .)2006 ،يونیرگ(
 تیونعم نایوجشناد هک دننکیم نایب زین هباشم تاقیقحت .دنریذپب ناشیگدنز تیاده يارب یناینب ناونعهب ار هاگشناد تیونعم
 شزومآ ماظن ،نیاربانب .)2005 ،زنیه و لسان( دننکیم دادملق ینید ياهشزرا زا یباتزاب ار نآ و دننادیم يرورض يرما ار
 ،یمسج داعبا لماش ار يدرف عماج لداعت ات دشاب میرک نآرق اب اتسارمه یتیرومأم رب ینتبم دیاب هاگشناد تیونعم رب ینتبم
 .)2018 ،نیهاس( دروآ مهارف يونعم و ینلاقع ،یفطاع

 نآ شزومآ يارب ینشور و لماک موهفم زونه و تساپون و ردان نانچمه اههاگشناد رد تیونعم سیردت ،لاح نیا اب
 ،نورگ( تسا هدرک رتهدیچیپ و رتراوشد ار نآ شزومآ ،تیونعم هب تبسن هاگشناد دیتاسا ياههاگدید توافت .درادن دوجو

 همه نایم تیونعم شزومآ يانعم زا یکرتشم کاردا هک تسا مزلا ،یلاع شزومآ رد تیونعم ندناجنگ يارب ،نیاربانب )2008
 تیونعم يانعم نییبت و نایب ،داد ماجنا ناوتیم هک یتامادقا زا یکی )2014 ،یکو و نوسگلانوگ( دریگ لکش یهاگشناد دیتاسا

 شزومآ هک تسانعم نادب نیا  )2008 ،اهنوک يا انیپ و وگر( تسا نایوجشناد ٔ◌هرمزور حیرص و ینمض ياههبرجت رد

 ياههتخومآ دهدیم هزاجا نایوجشناد هب هک یملع ؛دوش سیردت »يدربراک ملع» تروصهب دناوتیم اههاگشناد رد تیونعم
 تسا مزلا ،يدابع لامعا يوس هب نایوجشناد تیاده رب هولاع دنریگ راک هب دوخ هرمزور یگدنز رد یلمع تروصهب ار دوخ
 نایوجشناد زا ،لاثم يارب ؛دنوش هداد قوس زین یعامتجا و يدرف  هرمزور ياهتیلاعف زا ییاههمانرب رد تکراشم يوس هب اهنآ
 ار دوخ  هبرجت اهنآ ،نآ زا سپ .دننک هدهاشم ار مورحم دارفا یگدنز ای هدرک دیدزاب یعامتجا تاسسؤم زا دوشیم هتساوخ
 ای تیقفوم هرابرد و دنیامن تبث ار نآ ،دننک لمأت دوخ هبرجت هرابرد دوریم راظتنا نایوجشناد زا ؛دنهدیم رارق ثحب دروم
 )2011 ،ناگانلاف( دنزادرپب وگتفگ هب تیونعم دربراک رد یماکان

 یقلت يونعم ییاههبرجت ناونع هب ار اهنآ اهنآ هک ،نایوجشناد یصخش ياههبرجت زا ات دراد زاین یشزومآ درکیور نیا
 سرد سلاک رد یشزومآ ياهتیفرظ ،دوشیم ماجنا یهورگ طیحم رد سیردت هک اجنآ زا .دربب يرثکادح هرهب ،دننکیم

 فلتخم ياههنیمزشیپ اب ینایوجشناد روضح .دنک تیوقت ار تیونعم شزومآ هک دریگ رارق هدافتسا دروم ياهنوگهب دناوتیم
 هدامآ نارگید اب تبثم طباور يرارقرب يارب ار اهنآ رما نیا و دهد جیورت اهنآ نایم ار لباقتم مارتحا و دامتعا دناوتیم یگنهرف
 نیا اب .)2008 ،نیتسآ و ملهدنیل( دنزومایب دوخ ياهیسلاکمه يونعم تایبرجت زا دنناوتیم نایوجشناد ،نینچمه .دزاسیم
 نایوجشناد عونت نتفرگ رظن رد اب و تقد اب دیاب تیونعم شزومآ ؛دننک يریگولج تافلاتخا زورب زا دیاب هاگشناد دیتاسا ،لاح
 رد تیونعم شزومآ هنیمز رد عماج موهفم کی دوبن زا یشان لأخ ندرک رپ يارب .)2008 ،نیتسآ و ملهدنیل( دریگ تروص



4 
 

 موهفم نوماریپ دازآ ینامتفگ ندوشگ و دوخ یسرد همانرب یحارطزاب رد اههاگشناد هب ات دناهدش ماجنا ییاهشهوژپ ،اههاگشناد
 نایم دنویپ یگنوگچ هرابرد نایوجشناد و دیتاسا نایم وگتفگ اب دناوتیم رما نیا  .)2016 ،سیستان( دننک کمک تیونعم
 نادقف هب میقتسم یخساپ هعلاطم نیا ،هدشدای تایبدا ساسا رب .)2008 ،نورگ( دبای ققحت هعماج و یسرد همانرب ،وجشناد
 يارب اهشلات فیصوت ،شهوژپ نیا یلک فده .تسا صاخ روطهب یهاگشناد حطس رد و یلک روطهب يونعم شزومآ
 و تامادقا یسررب شهوژپ صاخ فده ،نیا رب نوزفا .تسا نایوجشناد يارب تیونعم شزومآ رب ینتبم یبوچراچ هعسوت
 شزومآ رد تیونعم قیفلتزاب يارب اهشلات ،لاح نیا اب .تسا هاگشناد دیتاسا يوس زا تیونعم شزومآ یلمع ياهوگلا
 .یهاگشناد رتسب رد بسانم يریگدای و یسرد همانرب یحارط هنیمز رد هژیوهب ،تسورهبور یهجوتلباق ياهشلاچ اب
 و یحارط یلاع شزومآ رد تیونعم رب ینتبم شزومآ يارب یبوچراچ هک دراد ترورض ،هدیدپ نیا هب هجوت اب
 دزادرپیم اههاگشناد رد تیونعم رب ینتبم شزومآ بوچراچ یحارط جیاتن و اهدنیآرف هب هلاقم نیا .دوش هعلاطم
 کمک يارب یشزومآ ياهدرکیور هچ :دنتسه هعلاطم نیا رگتیاده یشهوژپ شسرپ ود ،فادها نیا ققحت يارب
 ياهدرکیور نیا دربراک قیرط زا هنوگچ نایوجشناد و ؟دوشیم هتفرگ راکهب تیونعم هبرجت رد نایوجشناد هب
 ؟دننکیم هبرجت ار تیونعم ،یشزومآ

 یسانششور

 هسسؤم ود دش ماجنا یفیک هویش هب هک دوب  تیونعم رب ینتبم شزومآ يارب یبوچراچ یحارط ،رضاح شهوژپ فده
 ود نیا زا ياهدهاشم ياههداد )ع( قداص ماما و ارهزلا ياه هاگشناد :دندش باختنا هنومن ناونع هب یلاع شزومآ
 ،هنومن ناونع هب هاگشناد ود نیا باختنا لیلد دندش ظاحل شهوژپ رد يدییأت ای یلیمکت ياههداد ناونع هب هاگشناد
 یملاسا یبهذم ياهدرواتسد رظن زا هاگشناد ود نیا .دوب یناریا ياههاگشناد عونتم ياهیگژیو زا اهنآ یگدنیامن
 ياههاگشناد رگنایامن ،هدشباختنا ياههنومن ،نیاربانب  .)2009 ،يرگ(دنوشیم بوسحم اهنیرتهب زا یلم حطس رد
 ریثأت تراجت و شزومآ ،نیشیپ ياهشهوژپ ياهللادتسا ياتسار رد .دنتسه يوق یملاسا ياهیگژیو اب یتلود
 ،ورنیازا .)2018 ،یقیدص( دهد ءاقترا ار یناسنا ياهشزرا و قلاخا دناوتیم تیونعم و ،دنراد یگدنز رب ییازسب
 کرد يارب .تسا يرورض يرما سیردت دنیآرف رد تیونعم يزاسهچراپکی رد هاگشناد دیتاسا ياهشلات یسررب
 ،بوچراچ نیا رد .)2015 ،نلاپاک( دش هتفرگ هرهب يریسفت میاداراپ زا ،ناگدننکتکراشم ياهشنک و اههبرجت
 تادهاشم و اههبحاصم قیرط زا اههداد .تفرگ رارق یسررب دروم تیونعم شزومآ هعسوت يارب ییاهشلات
 اب نآ بیکرت و )ناگدننکتکراشم ینورد شرگن( کیمیا هاگدید زا هدافتسا اب .)2014 ،دیشمج( دندش يروآدرگ
 رب زکرمت اب ار اههدیدپ زا يرتقیمع کرد دناوتب یفیک قیقحت نیا دوریم راظتنا ،یقلاخا هاگدید ای ناققحم تیعقوم
 ،دیتاسا ،ینید روما لوئسم اب هتفایتخاسهمین ياههبحاصم .)2012 ،تیاو و رپوک( دنک مهارف رگنلک و لماک ریوصت
 رفن جنپ روضح اب هدننکتیاده نودب زکرمتم هورگ کی ،هاگشناد ره رد .دش ماجنا هاگشناد ود نیا رد نایوجشناد و
 لوط هب هقیقد 90 دودح هسلج ره هک دش رازگرب نایوجشناد زا رفن جنپ روضح اب هباشم هورگ کی و دیتاسا زا
 تفورکسکاف و نوترون ،ردويرم ،یفاک ،آوتیا .دنتفرگ رارق یسررب دروم زکرمتم هورگ راهچ ،عومجم رد .دیماجنا
 کمک یتارظن و اههاگدید رتقیمع فشک هب دنناوتیم هدننکتیاده نودب زکرمتم ياههورگ هک دندرک نایب )2014(
 دنمفده يریگهنومن شور زا هدافتسا اب شهوژپ نیا ناگدننکتکرش .دنوشن نایب يدرف ياههبحاصم رد دیاش هک دننک
 دروم رد یمومع ییاهشسرپ حرط اب ثحب :دندوب ریز حرش هب هبحاصم يامنهار تلااؤس زا یخرب .دندش باختنا
 رد اهشزرا و قلاخا ،نید اب یطابترا هچ تیونعم« ،»؟دیراد يرظن هچ تیونعم دروم رد« :دننام ،دش زاغآ تیونعم
 ؟دراد هعماج و دارفا هرمزور یگدنز
 :هلمج زا ،دندوب شهوژپ لوا شسرپ رب زکرمتم یلیمکت تلااؤس ،دیتاسا يارب

 »؟دیاهدرک ظاحل دوخ سیردت رد ار تیونعم زا دعُب نیا هنوگچ امش«

 »؟تسا هدوب راذگریثأت امش یشزومآ ياهشور باختنا رب تیونعم هنوگچ«

 هاگشناد رد ار نآ و دریگ رب رد ار يونعم ياههبنج هک دینک یحارط يروط ار شزومآ و یسرد همانرب دیهاوخیم هنوگچ«
 »؟دینک سیردت

 :هلمج زا ،دندوب شهوژپ مود شسرپ رب زکرمت اب یلیمکت تلااؤس ،نایوجشناد يارب

 »؟دشاب راذگریثأت امش يونعم هبرجت رب دناوتیم هنوگچ تیونعم شزومآ رد يریگدای هبرجت«
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 يارب .ییاهلکش هچ هب و دناهدناجنگ دوخ سیردت رد ار تیونعم ایآ هک دننک لمأت ات دادیم تصرف دیتاسا هب تلااؤس نیا
 وگوتفگ دوخ دیتاسا يوس زا هدشهئارا يونعم شزومآ شقن هرابرد ات درکیم مهارف یتصرف اهشسرپ نیا زین نایوجشناد
 شور زا هدافتسا اب هبحاصم ياههداد .دندش يزاسهدایپ بوتکم تروص هب سپس و هدش یتوص طبض اههبحاصم یمامت.دننک
 یملاک تادیکأت و راتفگ گنهآ ات دش شخپ راب نیدنچ اههبحاصم یتوص لیاف ،تسخن ماگ رد .دندش لیلحت راکشآ لیلحت
 يرتقیمع کرد و هدش انشآ اههداد اب نارگشهوژپ ات دش هدناوخ لماک روطهب راب نیدنچ ییاهن نتم ،سپس .دوش یسررب هدنیوگ
 يدنبهتسد و ییاسانش میهافم و هدش لیلحت هبحاصم لاؤس ره هب طوبرم ياهخساپ ،مود هلحرم رد.دننک ادیپ نآ هب تبسن
 ار ماخ ياههداد ات درک کمک اهنآ هب راک نیا .دنداد صاصتخا نتم هب یتوافتم گنر دک ره يارب نارگشهوژپ .دندش
 زا ،یلصا رگشهوژپ يراکمه اب سپس .دنهد ياج هتسد کی رد یعوضوم تروصهب و دنیامن لیلحت ،هدرک يراذگبسچرب
 ،يروحم شزومآ لماش ییاهمت ؛دش هدافتسا يدیلک ياهمت بلاق رد میهافم قیفلت يارب ياهدنوشرارکت ییاقلا دنیآرف
 و تیونعم شزومآ :دندوب شهوژپ ياهلاؤس یلصا روحم ود اب طابترا رد یگمه هک ،يریگدای ياههبرجت و نابیتشپ شزومآ
 اب تاعلاطا تحص یسررب ،ینورد رابتعا زا نانیمطا يارب و دش ماجنا يریگهجیتن ،تیاهن رد .نایوجشناد رب نآ تبثم ریثأت
 .دش ماجنا نابیتشپ شزومآ دنیارف زا یتادهاشم ،شهوژپ رابتعا يزاسرثکادح يارب ،نینچمه.تفرگ تروصناگدننکتکراشم
 عبانم ات دندش یسررب زین اههاگشناد رد هدافتسا دروم یشزومآ عبانم ریاس و ،یسرد ياهباتک ،اهسرد حرط ،یسرد همانرب
 .ددرگ رسیم اههداد يزاسثلثم ناکما و هدش مهارف یعونتم ياهداد

 کی یملاسا شزومآ .دوش یسررب نآ راتخاس هک تسا يرورض ،رظن دروم ياههاگشناد رد تیونعم شزومآ هنیمز کرد يارب

 همادا اههاگشناد رد سرد نیا .دریگیم ياج تیصخش هعسوت سورد هتسد رد و دوشیم بوسحم يرابجا سرد
 ریظن یتاعوضوم لماش یسرد ياوتحم ،ساسا نیا رب .دناهدرک تفایرد یسرد ياههرود رد نایوجشناد هک تسا ییاهشزومآ
 دراوم بلغا رد شزومآ دنیآرف .تسا قوقح و تسایس ،گنهرف ،هعماج ،نایدا یتسیزمه ،يروانف و ملع ،قلاخا ،ناسنا ،ادخ
 ًلاومعم شزومآ نیا .دراد یلاعف شقن یشزومآ دنیآرف رد وجشناد هک ياهنوگ هب ؛دوشیم ارجا وجشناد هب فوطعم درکیور اب
 نیا يارب اههاگشناد مامت .دوشیم ماجنا روحمملعم درکیور ای روحم سلاک يوگوتفگ و ینارنخس زا یبیکرت تروص هب
 . دوشیم رازگرب يروضح سلاک تروصهب هک دناهداد صاصتخا نامز هتفه رد تعاس ود لومعم روطهب ،یسرد دحاو

 اههتفای

 تیونعم رب ینتبم تیونعم شزومآ يارب یبوچراچ داجیا ياتسار رد اههاگشناد و دیتاسا طسوت هک ییاهشلات ،یلک روطهب
 هدافتسا و نابیتشپ ياهتیلاعف و )ياهتسه( یلصا ياهشزومآ نیب هچراپکی يریگدای يوگلا کی هعسوت لماش ،هتفرگ تروص
 دیتاسا طسوت هتفرگتروص ياهشلات ،اهنآ یبایزرا ساسا رب و نایوجشناد رظنم زا .تسا هدوب میقتسم هبرجت درکیور زا
 و یسلاکنورد عونتم ياهتیلاعف قیرط زا هژیوهب ،تسا هتشاد اهنآ تیونعم دشر رد یهجوت لباق ریثأت یملاسا شزومآ
 .یسلاکنورب

  هاگشناد رد تیونعم شزومآ

 راک هب ياهتسه ياهشزومآ رد نایوجشناد تیونعم هعسوت يارب ییاهدربهار هچ هک دنتفرگ رارق شسرپ دروم دیتاسا
 :تسا هدمآ اههبحاصم رد .دوب روحمهنیمز يریگدای و هلئسم رب ینتبم يریگدای زا هدافتسا زا یکاح اهخساپ رتشیب .دنریگیم

 لح لماش میربیم راک هب هک ییاهشور .مینکیم هدافتسا هلئسم رب ینتبم يریگدای دربهار زا ياهتسه ياهشزومآ رد ام«
 طیحم زا لکشم ای هلئسم نیدنچ ،نایوجشناد رد شزیگنا داجیا يارب .تسا یهورگ ياهثحب و يدروم تاعلاطم ،هلئسم
 ادیپ لحهار لئاسم نیا يارب دننکیم یعس دوخ نیشیپ شناد زا هدافتسا اب نایوجشناد .میهدیم رارق اهنآ رایتخا رد نوماریپ
 رد هرمزور یگدنز لئاسم هب تبسن دنناوتب ات دوشیم تیوقت نایوجشناد تیقلاخ و لیلحت ،للادتسا ناوت ،بیترت نیا هب .دننک
 ».دنهد ناشن بسانم شنکاو هعماج

 :تشاد راهظا يرگید هدنوشهبحاصم

 .تسا میقتسم هدهاشم ،هدشهدافتسا شور ،اتسار نیا رد .تسا روحمهنیمز يریگدای ،میربیم راک هب ام هک يریگدای دربهار«
  .دنهد رارق هدهاشم دروم ار سلاک ياوتحم اب طبترم صاخ ياهداهن ای فارطا طیحم ات دوشیم هداد یفیلاکت نایوجشناد هب

 تیونعم شزومآ رد نابیتشپ ياهتیلاعف

 ییاهتیلاعف يارجا يارب هاگشناد لماک تیامح زا هک دندرک نایب دیتاسا ،نابیتشپ ياهشزومآ رد هدشماجنا تامادقا دروم رد
 ارجا هاگشناد رد فلتخم زکارم يراکمه اب اهتیلاعف نیا .دنرادروخرب ،دنکیم مهارف نایوجشناد يارب میقتسم هبرجت هک
 دجسم يانما تئیه و ،ییوجشناد تیلاعف ياهدحاو ،تیصخش هعسوت سورد زکرم ،يونعم هعسوت زکرم هلمج زا ،دوشیم
 .هاگشناد
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 :تشاد راهظا رگید ناگدننکتکرش زا یکی

 .دریگیم تروص یملع ياههتشر و ملاسا هزوح رد یشزومآ ياهتیلاعف بلاق رد نینچمه ینید هعسوت زکارم اب يراکمه«
 کرد قیمعت ،همانرب نیا زا فده .دوشیم رازگرب نایوجشناد یلیصحت هتشر هب هجوت اب و ياهلحرم تروص هب اهتیلاعف نیا
 ،تفرعم قمع نیا اب .دشاب قیمع و عماج هکلب دشابن یئزج و یحطس ،نید هب تبسن اهنآ شناد ات تسا ملاسا زا نایوجشناد
 ».دنهد خساپ دوشیم حرطم هعماج رد هک ینید لئاسم هب يرتشیب يدنمدرخ اب دنناوتیم نایوجشناد

 :درک ناونع »تیصخش « سرد اب يراکمه لوئسم دیتاسا زا یکی ،لاح نیمه رد

 نایوجشناد هب یگنهرفدنچ شزومآ هئارا فده اب یقلاخا ياهودرا يرازگرب بلاق رد تیصخش هعسوت سرد اب ام يراکمه«
  .ددرگیم رازگرب رابکی لاسمین ره اهودرا نیا .دوشیم ماجنا

 دحاو و هاگشناد دجسم يراکمه اب هک نابیتشپ يریگدای بلاق رد نآرق یناوخور شزومآ هرابرد زین نآرق شزومآ سرد داتسا
 :تفگ نینچ ،دوشیم ماجنا ییوجشناد ياهتیلاعف

 نیا ام .تسا یگتفه تاسلج يرازگرب و نآرق شراگن و یناوخور شزومآ لماش ،دراد تیمها هراومه هک نابیتشپ يریگدای«
 شزومآ سرد يادتبا رد .مینکیم رازگرب ییوجشناد ياهتیلاعف دحاو زا یمیت و هاگشناد دجسم يراکمه اب ار اههمانرب
 ناشحطس هب هجوت اب ،دنتسه ییادتبا حطس رد هک یناسک و دوشیم هتفرگ نآرق یناوخحطس نومزآ نایوجشناد زا ،تیونعم
 ره فلتخم تبون دنچ رد ار اههمانرب دجسم يانما تئیه ،نایوجشناد روضح تلوهس يارب .دنوشیم ییامنهار نایبرم طسوت
 بورغ زا شیپ هبنشجنپ و هبنشود ره زین یتاعلاطم تاسلج .دشاب هتشاد یناوخمه اهسلاک همانرب اب ات دننکیم میظنت زور
 ادیپ هعماج رصاعم لئاسم و ملاسا زا يرتقیمع کرد ات دنکیم کمک نایوجشناد هب نینچمه اهتیلاعف نیا .دوشیم رازگرب
 ».دزاسیم رتساسح زور ینید لئاسم هب تبسن ار نایوجشناد اههمانرب نیا ،هجیتن رد .دننک

 نایوجشناد هاگدید

ً ابیرقت .دش هدیسرپ ناشتیونعم دشر رب تیونعم شزومآ دیتاسا يوس زا يریگدای ياههبرجت ریثأت هرابرد زین نایوجشناد زا
 ریثأت ،یسلاکنورب هچ و یسلاکنورد هچ ،تیونعم شزومآ سورد رد یشزومآ ياههبرجت هک دنتشاد ناعذا نایوجشناد همه
 :تفگ هدننکتکرش نایوجشناد زا یکی .تسا هتشاد رگید ياهناسنا و دنوادخ اب هطبار تیمها کرد رد یهجوت لباق

 تیونعم داعبا زا یلصا شخب  هک دراد دیکأت يراتفر بادآ و قلاخا تیمها رب اههاگشناد رد ملاسا يریگدای ،هصلاخ روطهب«
 هدش ثعاب هویش نیا .میریگیم دای روحمثحب تروص هب یتسیزطیحم لئاسم هرابرد ًلاومعم ،سلاک رد .تسا یملاسا
 عفن هب هک مشیدنیب ییاهلحهار هرابرد دنمماظن و یلیلحت روطهب و موش رتساسح یطیحمتسیز لئاسم هب تبسن تسا
 ».دشاب ماهعماج

 :درک نایب يرگید يوجشناد

 قیقحت نوگانوگ ینید ياههنیشیپ اب یعماوج رد میقتسم روط هب هک دننکیم فظوم ار ام ناداتسا ًلاومعم ،سلاک زا جراخ رد«
 متخومآ اهتیلاعف نیا زا .دنکیم مهارف زین یلمع ییوگلا ،شزومآ اب نامزمه درفهبرصحنم هبرجت نیا .میهد ماجنا ینادیم
 وجحلص و قداص ،رادنید ،رابدرب ،دنمدرخ( ینید تیوه نداد ناشن یگنوگچ رد هکلب دوشیمن هصلاخ اهدامن رد اهنت نید هک
 ار نایوجشناد يونعم روش و ینید گنهرف دناوتیم ،دوش يراج هاگشناد ياهتیلاعف همه رد هاگن نیا رگا .تسا )ندوب
 ».منک راک شمارآ اب توافتم يداقتعا و ینید ،یعامتجا هنیشیپ ياراد دارفا اب مناوتیم نم نونکا .دنک تیوقت

 :تفگ ناگدننکتکرش زا یکی ،نابیتشپ ياهتیلاعف هرابرد یشسرپ هب خساپ رد و

 هسیاقم رد هک ،هتفه رد تعاس ود اهنت ،تسا دودحم رایسب تیونعم شزومآ هب هدشهداد صاصتخا نامز هک مینکیم کرد ام«
 شزومآ یسرد همانرب دیتاسا .دراد عوضوم نیا هب ياهژیو هجوت ام هاگشناد هناتخبشوخ .تسا کدنا رایسب سورد ریاس اب
 ییاهتیلاعف ات دنراد يراکمه ،نآ نوریب هچ و هاگشناد نورد هچ ،ینید داهن نیدنچ اب اهنآ .دناهدرک یحارط یبوخهب ار تیونعم
 رد هاگشناد دجسم ردً لاثم ،سلاک زا نوریب رد ،دنتسین شزومآ لباق سلاک رد هک يونعم ياهنیرمت و نآرق يریگدای دننام
 نآ رد هک ،)کسانم( يدابع لامعا هنیمز رد هژیوهب ،ار دوخ ینید شناد ات هدرک کمک ام هب شلات نیا .دوش ماجنا ،هتفه نایاپ
 .میشخب قیمعت ،میتشاد فعض

 يریگ هجیتن و ثحب

 يونعم ياههبرجت رب نآ ریثأت و تیونعم رب ینتبم شزومآ هعسوت يارب دیتاسا ياهشلات یسررب فده اب هعلاطم نیا
 ياهمت زا یکی ،روحم نیا ؛میتخادرپ یلاع شزومآ رد تیونعم شزومآ و تیونعم فیصوت هب ،تسخن .دش ماجنا نایوجشناد
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 زا دیتاسا یمامت هکیلاحرد .دش ییاسانش شهوژپ لوا شسرپ هب خساپ يارب اههبحاصم رتقیقد لیلحت زا سپ هک دوب یلصا
 رد یسرد دانسا و هاگشناد شقن هرابرد زین ییاههاگدید ،دنتفگ نخس سیردت رد تیونعم ندناجنگ يارب دوخ ياهشلات
 .دندرک حرطم تیونعم هب هجوت

 ياههتفای .تسا هدش يزاسزاب دیتاسا اب هبحاصم هیاپ رب هک دهدیم ناشن ار تیونعم رب ینتبم شزومآ بوچراچ 1 لکش
 درکیور اب هارمه ،نابیتشپ و ياهتسه شزومآ یقیفلت يوگلا زا ،هعلاطم رد هنومن هاگشناد ود ره هک تسا نآ زا یکاح قیقحت
 .دناهدرب هرهب میقتسم هبرجت

 
 يریگدای ،یتکراشم هدهاشم اب يزاسهیبش ،میقتسم هدهاشم لماش دیتاسا يریگدای ياهيژتارتسا ،بوچراچ نیا رد

 .تسا نابیتشپ يریگدای هزوح رد تیلاعف نیدنچ قیرط زا فیاظو درکلمع تیوقت و یعامتجا لیلحت قیرط زا یعامتجا
 وگلا نیا هک دندوب دقتعم اریز ،دنتشاد قفاوت یشزومآ درکیور و وگلا نیا يارجا رب هاگشناد ود نیا رد دیتاسا یمامت
 ات دراد ییلااب لیسناتپ ،میقتسم هبرجت درکیور دربراک هک دندرک نایب نانآ .دهد ءاقترا ار تیونعم شزومآ تیفیک دناوتیم
 ار نایوجشناد ینید یهاگآ و دزادرپب زین یتکرحناور و یفطاع داعبا هب هکلب ،یتخانش ياههبنج هب اهنتهن تیونعم شزومآ
 دوخ فارطا یگدنز يراذگشزرا و کرد هب ار نایوجشناد هتسویپ دیاب یشزومآ طیحم و ناملعم ،نانآ رواب هب .دنک تیوقت
 .دننک بیغرت

 درادیم راهظا )1997( ییوید .تسا هدش دنتسم زین یبرغ نوتم یخرب رد »میقتسم هبرجت« درکیور زا هدافتسا ،لاح نیمه رد
 .تسا طبترم شزومآ ابً امازلا ياهبرجت ره هن اما ،دنریگیم لکش هبرجت قیرط زا یشزومآ یعقاو ياهتیلاعف عاونا همه هک
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 ار زومآشناد هدنیآ و لاح یگدنز اب طبترم و دنمشزرا براجت زا یفلتخم عاونا هک تسا نآ ملعم هفیظو ،هطقن نیا رد
 »یبرجت موادت« ،ییوید هشیدنا رد هدنیآ تایبرجت يارب اهنآ زا يریگهرهب و ینونک تایبرجت نیب موادت .دنک یهدنامزاس
 دیتاسا طسوت هدشباختنا يریگدای ياهدربهار دناوتیم هیرظن نیا .هتسویپ براجت زا ياهریجنز ینعی ؛دوشیم هدیمان
 .دنک نییبت ار میقتسم هدهاشم و یتکراشم هدهاشم دننام نایوجشناد يارب هتسویپ براجت ندرکمهارف يارب یملاسا شزومآ

 .دوشیم هتخانش »هدهاشم قیرط زا يریگدای« ای »لمع قیرط زا يریگدای« نوچ ینیوانع اب نینچمه هبرجت قیرط زا يریگدای
 ،يریگدای ماگنه .)2000 ،نیلاک و رروم( تسا یفطاع ياههبنج رب نآ ریثأت و یتخانش ياههبنج هعسوت ،نآ نیداینب لصا
 زا دوخ ار براجت ای روما یخرب دیاب وجشناد هک يروط هب ؛دوشیم داجیا هعلاطم دروم عوضوم و وجشناد نایم ياهطبار
 هدیچیپ ياهشنک و اهراتفر کرد يارب زایندروم شلات و نامز دناوتیم هدهاشم قیرط زا يریگدای .دنک فشک هدهاشم قیرط
 .)2018 ،ناراکمه و یتوف( دهد شهاک ار

 یطیحم رد تکراشم قیرط زا نایوجشناد یفطاع و یناجیه ياههبنج دشر ،دیتاسا رظنم زا ياهتسه يریگدای رد یلصا زکرمت
 نتفرگ رارق ،)2011 ،رشیف( تسا یفطاع یتیهام ياراد دوخ تیونعم هک اجنآ زا .)2017 ،گنیس و لایدب( تسا صاخً اتبسن
 .)2016 ،لفپار ک( دماجنیب طیحم نآ تیهام کرد هب و هدرک داجیا يراتفر يزادنامشچ دناوتیم صاخ ياهطیحم رد درف
 ناکما اهنآ هب هک دنشاب هتشاد ياهبرجت دارفا هک دهدیم خر ینامز قفوم شزومآ هک دنکیم نایب نینچمه )1997( ییوید
 .دهدب ار ناشنوماریپ طیحم ياهشلاچ و تلاکشم هب تبسن زیمآتبقارم و هناهاگآ شنکاو

 دیدزاب و یعامتجا لیلحت دننام میقتسم هبرجت درکیور زا تیونعم شزومآ دیتاسا ارچ هک دهد حیضوت دناوتیم اههتفای نیا
 رصانع زا رگید یکی هک تفرگ هجیتن نینچ ناوتیم قیقحت نیا زا .دننکیم هدافتسا يریگدای ياهدربهار ناونع هب هاگشرورپ زا
 دنناوتب دیاب دیتاسا .)2018 ،نوسردنا و ورتناکنینوب-زتاک( تسا طیحم یحارط رد هبرجت يارب ياهنیمز ندروآمهارف ،مهم
 هباثمهب دیاب ،عامتجا هژیوهب ،طیحم .دننک نیمضت ار نآ زا نوریب هچ و هاگشناد نورد هچ ،طیحم رد نایوجشناد تکراشم
 ،تیاهن رد و رکفت هب رجنم ،هدش رجنم يدرف دشر هب هک ییاههبرجت ؛دشاب تبثم و رادانعم ياههبرجت داجیا يارب ياهناسر
 .دوب دهاوخ راذگرثا نایوجشناد يونعم دشر رب ،تیاهن رد و هدش تسرد و هنادنمدرخ راتفر

 يریگدای دنیآرف یساسا رصانع زا یکی »هبرجت« ،یلازغ دمحم ماما رظنم زا هژیوهب ،ملاسا رد يریگدای هیرظن صوصخ رد
 يارب ات دشاب هارمه یگدنز یعقاو براجت و اههنومن ندوزفا اب دیاب شزومآ ،نیا ربهولاع .)1993 ،لاوون( دوشیم یقلت
 ،هبرجت زا سپ دوشیم هتساوخ نایوجشناد زا ،ریسم نیا رد .)1964 ،نیتسوکان( ددرگ شخبرثا و رادانعم هدنریگدای
 رد زین نایوجشناد هک يرما ؛دبای دشر ناشینورد یهاگآ و دنریگب سرد اهتیلاعف زا ات دنهد ماجنا لمأت ای یبایزرادوخ
 يوگلا هک داد ناشن زین اهیبایزرا جیاتن .دراد تللاد عوضوم نیمه رب زین دیتاسا ياههبرجت .دناهدرک ناعذا نآ هب اههبحاصم
 .دیامن تیوقت و هداد لکش ار نایوجشناد يونعم داعبا و تبثم ياهراتفر هتسناوت هتفر راکهب

 ای تسا راذگریثأت اهنآ تیونعم دشر رب میقتسم هبرجت درکیور اب تیونعم شزومآ ایآ هکنیا زا نایوجشناد کرد اب طابترا رد
 دنداد حیضوت اهنآ .دناهتشاد اهشزومآ نیا زا سپ یتبثم يونعم ياههبرجت نایوجشناد رتشیب هک دوب نآ رگنایب اهخساپ ،ریخ
 ماجنا قیرط زا ؛دنبایزاب يونعم یتادوجوم ناونعهب ار دوخ تیوه ات تسا هدرک کمک اهنآ هب تیونعم رب ینتبم شزومآ هک
 .نارگید اب تبثم طباور داجیا رذگهر زا هعماج رد دوخ هاگیاج نتفای زین و )زامن دننام( يدابع کسانم

 ؛2008 ،نیتسآ و ملهدنیل( دناهداد ناشن ار اههاگشناد رد تیونعم شزومآ تبثم ریثأت زین یبرجت دهاوش ،اههتفای نیا دییأت رد
 يدرف تیصخش يریگلکش هب کمک و )2008 ،نیتسآ و ملهدنیل( يدرفنیب ياهتراهم ءاقترا هلمج زا ،)2003 ،رملاپ
 لوصا دنکیم کمک نایوجشناد هب تیونعم قیفلت هک دناهداد حیضوت )2008( نیتسآ و ملهدنیل ،نینچمه .)2003 ،رملاپ(
 .دننک یگدنز گنهامه ياهویش هب دوخ نوماریپ طیحم و نارگید اب هجیتن رد و دنزومایب ار یشزرا و یقلاخا

 ار دوخ تیونعم ،نآرق تئارق و زامن دننام تادابع ماجنا قیرط زا دنناوتیم نایوجشناد هک تسا دقتعم )2005( نیلفلاکم
 دنناوتیم یتروص رد نایوجشناد هک داد ناشن )2014 ،توارپ و ورسیس( تارپ و ورسس زا رگید یشهوژپ .دننک یلجتم
 وگوتفگ يارب ییاضف و دوش ذاختا روحم -وجشناد ياهشور ،شزومآ دنیآرف رد هک دنهد زورب دوخ رد ار تیونعم
 جاه( شناد هدنهدلاقتنا ات دراد ار رگلیهست شقن رتشیب يونعم داتسا ،هاگدید نیا رد .دیآ مهارف تایقلاخا و اهشزرا نوماریپ
 تیونعم دناهتسناوت ییاههویش نینچ زا يریگهرهب اب هک دناهتشاد ناعذا نایوجشناد همه دسریم رظن هب .)2008 ،ستوزرد و
 .دننک هبرجت ار دوخ

 اهشور نیا هک دناهداد داهنشیپ و هدرک دییأت ار يدروم هعلاطم و یتکراشم هدهاشم دننام ییاهشور زین نایوجشناد رتشیب
 هرمزور لئاسم دنناوتیم اهشور نیا اب هک دندوب دقتعم اهنآ .دوش هتفرگ راک هب شزومآ رد روحمتیونعم شزومآ يارب
 شواک ،اهنآ رظن زا .دنیامن ذاختا يونعم ياهشزرا رب ینتبم و حیحص ییاهمیمصت و دننک لیلحت ،هدرک ییاسانش ار یگدنز
 ياههتفای اب عوضوم نیا .تسا هدش اهنآ نورد رد »يونعم یهاگآ« داجیا بجوم ،نوماریپ طیحم رد هرمزور یگدنز رد
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 دنابسانم رایسب اههاگشناد رد تیونعم شزومآ يارب يدروم تاعلاطم دناهداد ناشن هک دراد یناوخمه زین نیشیپ تاعلاطم
 ،وریزم( دنتسه سرد سلاک رد تیونعم شزومآ ياههویش رگید زا رتشخبرثا و )2006 ،ناراکمه و زنام ؛2013 ،تارت(

1997(. 

 تیونعم رد لداعت داجیا يارب یشلات هک تسا نآ زا یکاح نینچمه شهوژپ نیا ياههتفای ،دش رکذ رتشیپ هک روطنامه
 ساسا رب .)سانلانم لبح( اهناسنا اب و )هللانم لبح( دنوادخ اب رادانعم ياهطبار داجیا نایم یلداعت ؛تسا هتفرگ تروص
 هب یبایتسد ریسم رد ار نایوجشناد ات دهدیم ناکما دیتاسا هب هدشهئارا عبانم و يریگدای ياهوگلا ،هدشیحارط بوچراچ
 هدش داهنشیپ ،هعلاطم نیا ياههتفای ياتسار رد .دنهد يرای تیونعم هرهوج زا يرتفرژ کرد و تیونعم زا بولطم یحطس
 ات دننک هئارا يونعم يرگیبرم هزوح رد ياهفرح هعسوت اب نآ دنویپ و ییامنهار رب ینتبم ییاههمانرب اههاگشناد هک تسا
 و تیونعم نایم کیکفت ياعدا دناوتیم نینچمه بوچراچ نیا .)2017 ،ناروه( دریگ لکش نایوجشناد رد يرتغلاب تیونعم
 ،تیونعم دندقتعم هک دنک دییأت ار یتخانشناور ياههیرظن ،لاح نیع رد و )2006 ،شتوا و شیار ،ياه( دنک در ار يرادنید
 .)1991 ،گربلاف و گربلاف( تسا يزاسینورد و لاقتنا لباق يریذپهعماج و شزومآ قیرط زا و تسا نید يانبریز

 مهف( یعقاو شنیب و تخانش دیاب دیوگیم هک ياهیرظن ؛دنکیم تیوقت ار یملاسا يریگدای هیرظن اههتفای نیا ،يدنبعمج رد
 رد .)2008 ،يولع( دوش مهارف )یتیامح يریگدای رد ینید کرد( نامیا هب توعد زا شیپ )ياهتسه يریگدای رد یعامتجا
 يریگدای طیارش و للادتسا ،تخانش قیرط زا يریگدای دهدیم حیجرت ملاسا هک دراد دیکأت ياهتسه يریگدای ،رتشیب تایئزج
 رد يریگدای لوصا زا یکی .)1991 ،يرقاب( دشاب طبترم اهناسنا و ناهج لئاسم هب دیاب زین شناد و شنیب نیا .دریگ تروص
 ار نانمؤم اهراب زین میرک نآرق .)2001 ،يواکلم( دنک رکفت دیاب ،دیلقت ای لمع ماجنا زا شیپ درف هک تسا نآ یملاسا هاگدید
 زا و دوش لصاح یقیقح نامیا ات دیامنیم یهلا تمظع و شنیرفآ مهف يارب لقع و ساوح ،هدهاشم زا هدافتسا هب توعد

 زا .)ءایبنا هروس 67–66 و ماعنا هروس 95 ،ق هروس 10 ات 6 ،هیشاغ هروس 20 ات 17 تایآ( ددرگ زیهرپ هناروکروک شریذپ
 شزومآ .دبایرد ییاهنتهب ار یهلا تافص و دیحوت نوچ یمیهافم دناوتیمن ،تسا ییاهتیدودحم ياراد زین لقع هک اجنآ
 .دنکیم لیمکت و حلاصا ار یتخانش دنیارف نیا ،تادابع صوصخ رد یبلاطم هئارا اب ،یتیامح

 رد تیونعم يریگدای« ییاسانش هب یکدنا هجوت ،دناهدش ماجنا یلاع شزومآ هنیمز رد هک يددعتم تاعلاطم دوجو اب
 ،نیاربانب .)2009 ،رشیف ؛2011 ،ملهدنیل و نیتسآ ،نیتسآ( تسا هدش فوطعم یلاع شزومآ موهفم کی ناونعهب »نایوجشناد
 .دیامن فرطرب يدح ات ار هزوح نیا رد دوجوم لأخ دناوتیم تیونعم رب ینتبم شزومآ بوچراچ هئارا اب هعلاطم نیا

 

 ،هاگشناد طیحم اب نایوجشناد »میقتسم هبرجت« قیرط زا ،يدرفنیب طباور اب طبترم يونعم دعُب هک دش هداد ناشن ،هعلاطم نیا رد
 تبسن ات دننک داجیا نایوجشناد رد ییاهتراهم دنناوتیم اهتیلاعف عون نیا .تسا ققحت لباق ینوماریپ هعماج و اههاگشرورپ
 اب طبترم يونعم دعُب ،رگید يوس زا .دننک ادیپ ار اهنآ اب حیحص دروخرب ییاناوت و هدش ساسح یعامتجا ياهتیعقاو هب
 يروما ؛تسا زکرمتم نآرق حیحص تئارق و عشاخ زامن شزومآ رب )هللاَنِمٌ لبَح( دنوادخ اب هطبار و یملاسا ياهشزرا کرد
 زا تیونعم هعسوت ،)2014 ،رچلارا( يرگیبرم و يزاسوگلا ياهوگلا ساسارب .دنراد ترورض یملاسا میلاعت اب قباطم هک
 نیا جیاتن .)2010 ،پوک( دوشیم بوسحم هرازه لسن يارب بسانم یشور ،یلماعت ياهدنیارف رد نایبرم ینابیتشپ قیرط
 کمک نایوجشناد هب ،تیونعم فلتخم داعبا نایم نزاوت داجیا و یتیامح و ياهتسه يریگدای ماغدا هک داد ناشن نینچمه هعلاطم
 هدشهئارا بوچراچ هک دندرک دیکأت هتکن نیا رب ناعفنيذ یمامت .دنیامن بسک ار يرتبولطم یتیصخش ياهیگژیو ات دنکیم
 .دوب دهاوخ بولطم ییوگلا ،دیامن ماغدا مه رد ار یتیامح و ياهتسه يریگدای دناوتب رگا ،تیونعم رب ینتبم شزومآ يارب
 دیکأت یتیامح و ياهتسه يریگدای ماغدا رب هک یبوچراچ رد ،تیونعم رب ینتبم شزومآ هئارا رد هاگشناد دیتاسا ياهشلات
 نایوجشناد تیونعم تیوقت يارب يرازبا ناونعهب »میقتسم هبرجت« دربراک ،بوچراچ نیا رد .دناهتفای راتخاس یبوخهب ،دراد
 اهنآ .دننک بسک یملاسا تیونعم زا رثؤم و لیصا ياهبرجت دنرداق نایوجشناد ،یگچراپکی نیا قیرط زا .دراد يدیلک یشقن
 ،لاح نیع رد .دنروآیم تسد هب رادانعم و تبثم یتایبرجت )ساّنلاَنِمٌ لبَح( هعماج اب لماعت و یعامتجا یگدنز هنیمز رد
 لمکم دعُب ود نیا .دنهدیم شیازفا )هللاَنِمٌ لبَح( میرک نآرق حیحص تئارق و تادابع ماجنا رد ار دوخ ییاناوت و شناد
 .دنزاسیم راومه ار نایوجشناد يونعم دشر ریسم و دنرگیدکی

 عبانم

 ## .21-5 ،)1(103 ،ینید شزومآ .یملاسا شزومآ رب يزادنامشچ :ادخ هب یکیدزن .)1387( .ر.ح ،يولع

 ## .هسردم :نارهت .)مود پاچ( یملاسا تیبرت هب هرابود یهاگن .)1370( .خ ،يرقاب
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