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 هدیکچ
     .دودب ا یدس يلعودب هايداناد نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم ياه يينسیاش نیب هطبار يسررب رضاح شهوژپ فده 
 زا هداينسا اب هكدنداد لیرات (رين 116) نا كراك هیلك ار يرامآ هعمام .دشاب يم يينسبنه-ييیصوت شهوژپ شور
    ياردب .دنددش بادخننا  نادگروم و يسمرك  ودم ساسا رب رين 122دادعت يبسن-يا هقبط يفداصت يریگهنونن شور
  هما داسرپ و (9112   )نیاندسپا و نیدرنار زا ناریددم ي اده  ييندسیاش ي اده   هما داسرپ زا زادین دروم ياههداد يروآدرگ
   و ،يرودص و يیاودنحم يیاور زا هداينسا اب اه هما اسرپ يیاور .دش هداينسا (3394)يوضق و رورپ لگ يلغش تیقفوم
   لدیلحت و هدیا ت يارب .دیدرگ دروآرب 43/1و 33/1 بیترت هب و هبساحم خابنارك يايلآ بیرض قیرط زا این نآ يیایاپ
  کدت T نودمزآ  ،فونوریندسا-فورگونلاك نومزآ دح رد يطاب نسا و ييیصوت رامآ ياهشور زا شهوژپ ياههنفای
  ياده  ييندسیاش نیدب هك داد ناان اههنفای .دش هداينسا هناگ د چ نویسرگر لیلحت و نوسریپ يينسبنه بیرض ،هریغنم
 زا کددی ردده نیددب نیدد چنه .دراد دوددمو رادادد عم و تددبثم هددطبار هددعلاطم دروددم نادد كراك يلغددش تددیقفوم اددب ناریدددم
 ي اده  هديلؤم        هدر یا و .دراد دودمو راداد عم و تدبثم هدطبار يلغدش تدیقفوم داعبا اب ناریدم ياهيينسیاش ياه صخاش
 .دنراد يلغش تیقفوم ي یبشیپ رد ار ریثأت نیرنایب بیترت هب ينیصخش ياه يگژیو و يیارما ياه يينسیاش
 
 .انیس یلعوب هاگشناد ،یلغش تیقفوم ،ناریدم یاه یگتسیاش :اه هژاو دیلک
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  همدقم
    ناریددم هديیظو اده ت و  اده  نامزادس    فدده هدنايی اًافردص  ،تدعي م و  دودس بسك ،ينو ك ناهم رد
     اراد  دردم و هدعمام ردبارب رد  اده نامز ادس   ده و تیریدم  ه اریز د یآ ىنن باسح  هب اه نامزاس
    تدسا هدنفای درهدش  اده  نامزادس   و تیریددم ردصع   هدب هك رضاح رصع رد .د نسه  دم تیلوئسم
 فادها هب هعمام ينامز هك ارچ ،دشاب ىم ریذپانرارنا ىترورض ،اه نامزاس ىعاننما  اه تیلوئسم
  لدیان  يیادهن  فاددها  هدب  دودخ ياه همانرب و فیاظو  ا نا اب اه نامزاس هنه هك دسر يم رظن دروم
 ناودد ع هددب ادده هايدداناد ناددیم نددیا رد .(1394 ،يیاددبطابط و يناددنر يراددصنا ؛6694 ،يناولا)ددد یآ
    روداك هدد یآ ياردب هاياناد تلاسر و شقن اریز د نسین ي ثنسم رما نیا زا زاس ناسنا ياه نامزاس
    دد مزاین دودخ هدنزادس و  تدبث  م شدقن  واددت وءاقب ياردب اه هاياناد .تسا هد  ك نییعت شقن کی
     ددد د دك نددیدندضدت ار دوددخ يددیادیودپ  ددد دناودندب ات د نسده ودن و هزادت دارظن ،اه هایدنا ،رارفا
   رایدسب ار دودخ ي اده  تدیلاعف هك دنروب م اه هاياناد يريید نامز ره زا شیب اذل .(9394،يننعن)
  هژدیو ه دب و  نامزادس  رده رد ناكرا نیرننهم زا يری ،ناریدم ،يوس زا .د یانن تیریدم هنارایشوه
  فاددها  قدقحت و  اده  تدیرومأم   اد نا رد  هدك د یآ يم رانش هب ياهوژپ و يشزومآ ياه نامزاس
  هدب  نامزادس  کدی ي اده  تدسرش و  اده  تدیقفوم  هراودنه ،ور نیا زا .دنراد يیااس هب شقن نامزاس
   ادب يدشزومآ ي اده  نامزادس   رثؤدم تیریددم  ياردب  ناریددم . دودش  يدم  هندشاذگ نآ ناریدم باسح
  يادهتراهم و  اده يينسیاش د مزاین اه شلاچ نیا هب ننخادرپ و د نسه ور هب ور يناوارف ياه شلاچ
 هب ار نامزاس ،د شاب رادروخرب (يينسیاش)بولطم ياه يگژیو زا هك يناریدم اریز تسا يعو نم
  .(3394 ،يداهنما) د هد يم قوس يلاعت و دشر تنس
  ينادعم  ادب يا    هرودظ م دد چ درودص   هدب و هدردك ادیپ يناوارف دربراك يينسیاش حلاطصا هزورما
 و .(4412 ،4 نارادرنه و  باد م)دریگ  يدم  راردق هداينسا دروم عو نم ينلع ياه ه یمز رد فلنخم
 هكدو دش  يدم    دندسا  يدنح ،دشاب هنشادن دومو نآ زا يدحاو فیرعت ات هدش بموم رما نینه
  ،شدناد زا يبیكرت يينسیاش هك دندقنعم بلغا .تسا يرظن بوچراچ کی دقاف زو ه يينسیاش
  زادین   درودم ،نادش  لغادام رد  ناد كراك  فیادظو   اد نا  ياردب  هدك  تدسا  شردين و  درادهم
  ،شدناد  هدب  ييندسیاش  فِفیرادعت رثكا تهم نینه هب .(3394 ،دنورا ید و يدهاز ،يرننلاك)تسا

                                                           
1. Mojab & et al  



 110                                                                       رارنه و ي ب کیلو يریصن /... رد نا كراك يلغش تیقفوم شیاافا يسررب

  فاددها ه دب  هدك دراد  هرادشا يی اده تیحلاص و اهرانفر ،يصخش ياه يگژیو ،اهتراهم ،اه يیاناوت
 يم هریدارفا فِدایصوصخ اًاساسا.دنراد فادها هب يباینسد رد يدیلك شقن و تسا طوبرم ينامزاس
  داردفا  ،يد عی  ؛دودش يم هدناوخ دارفا نآ ياه يينسیاش ،د بای تسد ياخبرثا ياهرایعم هب د ناوت
   تدیقفوم بدموم و  دد هد  يدم  هدیارا ار  يبودلطم  يرادنفر  يوديلا  هكد ندسه  يداردفا  ،هندسیاش
 .(9394 ،تقادص و ينیركروپ)دنوش يم
  ائادح  ريیددری  ادب  یهايم نیا طابترا و دراهم ،شناد  وهيم تخا ش ،يينسیاش  وهيم نییبترد
 و  دزادس ققحم ار دوخ شقن ياه يينسیاش دناونب ات دنادب دیاب درف هك هچنآ شناد .تسا تینها
 ققحم ار دوخ شقن ياه يينسیاش دناونب ات دشاب رداق يلنع دعبُب رد دیاب درف هك هچنآ ار دراهم
  درادهم و شناد  نم يينسیاش ،فیرعت نیرت هداس رد و ساسا نیا رب .دنا هدرك فیرعت ،دزاس
 .(9394 ،نارارنه و نینم يعراز)تسا صاخ ينیلاعف و راك  ا نا يارب زاین دروم
 زا ،فلنخم اما ،طبترم يا هعون م ،تسا يیاناوت و تیفرظ  داعم يينسیاش 4سیاتایوب هدیقع هب
  هكد ندسه   دادین زا يلیددب ي اده  هودلم  ادهرانفر    ندیا هدك تدین  کدی  وح هنفای نامزاس ياهرانفر
  ،شدناد زا يا هعون م يينسیاش .(3112 ،سیاتایوب)دنا بسا م ييلنخم ياه نامز و اه تیعقومرد
 ةدنراد هك تسا لغش اب طبترم ياه يد نناوت و اه هبر ت ،قیلاع ،ينیصخش دایصوصخ ،اهتراهم
  ، دقاو رد  .دزادردرب  تیلوئدسم  ياديیا  هدب   طدسونم ددح زا رت اب يحطس رد دزاس يم رداق ار اه نآ
 تیچ)تسا هلوحم لغش رد رترب دررلنع ایدرف ةد هد ناان هك د ك يم هئارا ار يیويلا يينسیاش
 يئ اده شرين و اه دراهم ،شناد ،ينیریدم يينسیاش ،2نیوكان هاگدید زا .(2394،نارارنه و زاس
     هنددشاد دددیاب اددی دراد ،دوددخ شددقن يارددما اددی هدديیظو نداد  ادد نا يارددب ریدددم درددف هددك تددسا
    نوگادنوگ  باد م بدیكرت رد يا ه ژدیو شور ينیریدم يينسیاش نی چنه .(3112 ،9نارچوك)دشاب
 ي اده      درادهم و شدناد لدباقنم بدیكرت ييندسیاش يترابع هب .دوش يم لماش ار ريیدری اب نامزاس
 .(3112 ،1 يدلوور و رودم    لدچنیم) تدسا هدناروا ف دادیلوت و اه هیور ،نامزاس  با م ریاس اب ناریدم
   ييندسیاش هدك  ددنراد  يدم  نادعذا  د ندسه  تیریددم  ةعدسوت ریگرد هك ينانآ و ناریدم زا يرایسب
 ، اده  تدیيیك-9  ،ریددم کرد و  هدبر ت  ،شدناد-2  ،ریددم  کدی  يیادناوت-4 :تسا ءام هس بیكرت
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  ار ناریددم ي اده   ييندسیاش يدخرب .(2112 ،4د دناه  و ندس ل ،نوسلیو) يدرف ياه شرين و اهشزرا
      لیردات ،يدردف نیدب يهادگآ ،ردییغت تیریدم ،هلئسم لح و داطابترا ،نا كراك شرورپ و هعسوت
   هد یمز رد يدادیز ي اده      ددم هدنفرگ  اد نا دادقیقحت قبط .(3112 ،2زدراودا)دنا هدرك نایب هورگ
 اما.دنراد ريیدری اب يناوارف ياه تهباام ،دوايت  غر يلع هك دراد دومو ناریدم ياه يينسیاش
 تیریدم  اه ىينسیاش ه یمز رد هك ىبلام  اه  دم هلنم زا هعلاطم دروم ياه نامزاس هب هموت اب
  ،تدسا لئاق ىبتارم هلسلس تلاح اه ىينسیاش  ارب هك تسا (1112) اراب دیرف  دم هدش هئارا
  ىيندسیاش  زادین  شیدپ ار نییاپ هقبط ىينسیاش و دهد ىم رارق هقبط تيه رد ار اه ىينسیاش  و
 .1 ،يدردف  نیدب.9 ،هوردگ.2 ،ينامزادس.4 :زا  تدسا  درادبع  هدقبط  تديه   ندیا .ددناد  ىدم  رت ادب هقبط
 ي اده   ييندسیاش ادین (9112) 9  نیاندسپا و نیدرنار .   دندسا .6  ،يلغدش .2  ،يداخبرثا.1 ،داطابترا
 ياه يينسیاش ؛يررف-ي هذ ياه يينسیاش ،يدرف نایم ياه يينسیاش-روحم راهچ رد ار ناریدم
  رد ردضاح شهوژپ يا بم يد ب هشوخ نیا هك .تسا هدونن  یسقت ينیصخش ياه يگژیو و يیارما
    هدعون م يدردف نادیم ي اده    ييندسیاش زا رودظ م .تدسا هنفرگ رارق ناریدم ياه يينسیاش يفرعم
 اهنآ هب ناريید تیاده ای ناريید اب طابترا و لماعت يارب درف هك تسا يیاه يیاناوت و اه يينسیاش
    ناودت دد مزاین ادهنآ ققحت هك دراد تل د يیاه يگژیو رب ،يررف-ي هذ ياه يينسیاش .دراد زاین
  تدسا يیاه يگژیو ؛يیارما ياه يينسیاش زا روظ م .دشاب يم يراك ياه هزوح رد شناد و لیلحت
  ا  ناردس و .دنراد زاین ي ی چ نیا ياه تیلاعف و تیریدم يصصخت فیاظو  ا نا يارب ناریدم هك
   هدك تدسا درف رانفر هوحنو درریور ،دايص ،اه هایينا ،دایحور رب رظان  ه ينیصخش ياهیگژیو
     ناردظن بحادص دادقنعا هدب .(2394      ،نارادرنه وزادس تیچ)دراذدگ يدم ریثادت این يو دررلنع رب
  نادنآ 1      يلغدش تدیقفوم ادب يدریدان هدطبار ناریددم ي اده يينسیاش نی چنه و دارفا ياه يينسیاش
 شایينا ،شلات ،دایحور هب يدایز دح ات اه نامزاس تیقفوم .(9394 ،تقادص و ينیركروپ)دراد
  ادب  اده  نامزادس  يداخبرثا و     يیآرادك رديید درادبع هدب  .دراد ييندسب اهنآ يناسنا  با م تیاضر و
      رادنفر هدئارا ياردب ينادسنا يوردین .دراد ينیقنسم يينسباو اهنآ يناسنا يورین ياخبرثا و يیآراك
           تدسرد  ده و ددشاب هندشاد هادیينا  ده ددیاب ،نامزادس فاددها ياندسار رد د سپ دروم و بولطم
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  لدیانت للع ای يرانفر ياه يیارچ يیاسا ش قیرط زا ريم دبای ينن ققحت رما نیا و دوش هنخیينارب
  ،ينامزادس فادها لیصحت يوس هب اهنآ رانفر تیاده روظ نب ،نا كراك تیاضر و هایينا لی د و
 .(2394 ،روا ش و يرداق) دشاب يم نا كراك يلغش تیقفوم رب  اد دوخ هبون هب هك
  ،رداق نیا هقلاع دروم داعوضوم زا يری و هدش حرطم يرایسب ثحابم ،تیریدم يسا اناور رد
        ناد كراك بدلغا  دعز هدب ،يلغدش ریدسم هراعندسا هب هموت اب هزورما .تسا يلغش تیقفوم عوضوم
      بدتارم هدسلس ءادقترا رد هدك ،درددق و د  رهدش ،يلادم ي اده   ادقم ای اه هبتر بسك ي عی تیقفوم
  ردصا ع زا  ،يلغدش  تدیقفوم  هدك هدش هنفریذپ يا هدرنسگ روط هب و دوش يم هراشا نآ هب ينامزاس
 ،ي دیا ه     دفرح ادی يلغدش دادیبدا رد ادما .(3112 ،4کرورسا و لبیا)تسا هنفای لیرات ي هذ و ي یع
  ةخادش ود  هدب ار  لغدش   ودهيم این نیاش ،دوش يم کیريت ينوریب و ينورد داعبا هب يلغش تیقفوم
  زا داردفا دواضق .(2394 ،يیوقربا نایقانام و هداز يمرمام) درك کیريت ينوریب و ينورد لغش
   زا داردفا کاردا هدریلاح رد ،تسا ي یع و هدهاام لباق ياهرایعم ساسا رب ينوریب يلغش تیقفوم
     رينادان يدنوریب ادی يد یع ت   دیقفوم رديید ردیبعت هب دراد شیارگ ي هذ ياهرایعم هب رنایب تیقفوم
    يلغدش تدیقفوم يدلو دراد هراشا هدهاام لباق جیانن هب و تسا يلغش تیقفوم ةدهاام لباق شخب
  ریدسم هب تبسن اهنآ ش كا و و دارفا داساسحا هب و هدوب تیقفوم نیا ي هذ رصا ع ريناان ينورد
 يلغش تیقفوم دروصب يلغش تیقفوم .(1394 ،نایمرف و ينیرك يماح)تسا طوبرم ناش يلغش
 :يناور يلغش تیقفوم .دوش يم فیرعت يمونع يلغش تیقفوم و يناور ریغ يلغش تیقفوم ،يناور
 اً ونعم قفوم دارفا .تسا هلوحم راك  ا نا رد وا يیاناوت و يیاراك ناایم زا درف ساسحا زا درابع
    تدبیغ رادك طیدحم      زا ردننك و ددنراد زادین يردننك يیادن هار هب و د هد يم  ا نا رنهب ار ناشراك
      و ددمارد ناادیم ادب ار يلغدش تدیقفوم   هدك د ندسه  درم لماع :يناورریغ يلغش تیقفوم .د  ك يم
       شلغدش رد ددشاب هندشاد يرندایب ددمارد هدك يدرف ره فیرعت نیا بموم هب .د   س يم دایدام
   تدسین يحیحدص و يلنع راك ،دمارد ناایم هب هموت اب اه ت يلغش تیقفوم ش  س .تسا رت قفوم
   نید چنه .دد ك  يدم    ردییغت نآ  اد نا نادمز و راك عون هب هموت اب فلنخم لغاام دمارد ناایم اریز
  يلغدش تیقفوم :يمونع يلغش تیقفوم .تسین  اغنشا يارب  ز  لماع اه ت يدام ياهزاین ياضرا
 ي اده   فدده هدب ندیسر رد دوخ دانارما و اه يیاناوت  انت زا دناونب درف هك دوش يم لصاح ينامز

                                                           
1. Abele and Spurk 
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       يدقلت يلغدش تدیقفوم يیاده ت هدب ددمارد ناایم ،هاگدید نیا زا .د ك يرادرب هرهب و هداينسا يلغش
  رد يو هدد یآ ي اده  آ هدیا و درف ينو ك تفرایپ نیب هك تسا يا هطبار يلغش تیقفوم .دوش ينن
 .(9394،يننعن) دراد دومو  اغنشا ه یمز
   لگور)ينخا دش تدیعنم  يادهریغن  م و يعادننما ،يدردف ياهیگژیو هدش  ا نا داعلاطم اب قباطم
 و  شدناد (3112 ،2   نارادرنهو نودسرم تیت)ينخا داناور و ينیصخش ياهیگژیو (4،6112ارب
    لدگ)داننعا تدیلباق و يریذدپ درشاعم ،تیریدم يينسیاش ،يریگدای تیفرظ ،يصصخت دراهم
  .ددن رادراذگریثات و يدنبثم  طادبترا  يلغدش تیقفوم اب هنه(3112 ،9نارارنه و نیتوس ،1412،رورپ
 نارانسرپ ينوریب و ينورد يلغش تیقفوم هطبار يسررب هب يتاعلاطم رد (9394)نارارنه و يرا ن
 تیقفوم اب ينیصخش پیت نیب هك دندرك نایب و هنخادرپ ارينورب و ارينورد ينیصخش ياه پیت اب
 و   يدنورد يلغدش  تدیقفوم  نیدب و هنشاد دومو يرادا عم طابترا نارانسرپ ينوریب و ينورد يلغش
  تدیقفوم   نیدب ادما دمآ تسد هب يرادا عم يي م هطبار ارينورد ينیصخش پیت و نارانسرپ ينوریب
  .ددش  هدهادام  يراداد عم  تدبثم  هدطبار ارينورب ينیصخش پیت و نارانسرپ ينوریب و ينورد يلغش
   ردب ناریددم ي اده  ييندسیاش  هدك داد  نادان (3394 ) ددنورا ید     و يددهاز ،يردننلاك قدیقحت جیادنن
  يروآودن  تیریددم  ردیغنم ،هدش ركذ  دم رد ضوريم ياهریغنم نایم زا و دراد ریثأت ناشدررلنع
  يداهوژپ رد (2394 ) ،يدننرح   و ينادفرع ،رادهب  ينابعدش .دراد  نادنآ دررلنع رب ار ریثأت نیرنایب
  هادیينا  نیدب  نید چنه  دراد دودمو هطبار نا كراك يلغش تیقفوم ناایم و هایينا نیب هك د نفایرد
 جیانن .دش هدهاام يراد ي عم  یقنسم هطبار نا كراك يلغش تیقفوم اب ينوریب هایينا این و ينورد
        یقندسم هدطبار يداخبرثا ادب نآ دادعبا و ناریددم يينسیاش نیب هك داد ناان (3394)هنايی قیقحت
  رادبنعا ةدنع يينسیاش هس نانسلينا ياه هاياناد رد ياهوژپ يط (6112) 1و د رسا .دراد دومو
  دادقیقحت 1فوردو و  الرادچ  .دودنن صخام ناریدم يارب ار يناسنا ياه دراهم و هبر ت ،ينلع
    ردثا هدك داد نادان يو ي اده   شهوژدپ جیادنن  تدسا هداد  ا نا ناریدم يينسیاش ه یمز رد يددعنم

                                                           
1.Rogelberg  
2.Tett, Jackson &et.al 
3.Sutin A& et.al 
4.Spendlove  
5.Charls Woodruffe  
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   لدقن هدب)دراد  دربرادك  لغدش   اد نا ردو هدوب رادا عم و  یقنسم ياخبرثا رب ناریدم ياه يينسیاش
 .(3394 ،هنايیزا
  و نودسنول ؛2112  ،نادچ ؛6112،نارارنه و پار ؛6112،ولد رسا ؛3112،اكون)ياه شهوژپ جیانن
 ؛4112،روددیيرم و ناددیاراگ؛4112،ناراددرنهو  اددهاربا ؛2112،وررامزدددنانره ؛2112،ناراددرنه
    ،شخبردثا يردبهر ،يبادیرازاب  يداخبرثا رب ار ينیریدم يينسیاش ریثأت (4112،نارارنه و نانريه
  دردرلنع  يبادیزرا  دد یآرف ،   ينیریددم يداخبرثا ،ينامزادسو يد   ردفدررلنع ،دردرلنع تیریددم
 هداد  راردق  هدعلاطم دروم يناسنا  با م تیریدم ،شخبرثا دررلنع ،راك طیحم يریگدای ،ينیریدم
 و ييطاع شوه نیب هك د نشاد زاربا دوخ داعلاطم جیانن نایب رد(4394) نارارنه و رورنانلس.دنا
  تدیقفوم و  ييطادع  شوده  نیدب  يدلو درادن دومو  یقنسم و راد ي عم هطبار ي هذ يلغش تیقفوم
 .دراد دومو  یقنسم و راد ي عم هطبار ي یع يلغش
  بدسك رد  هندسمرب  ناریددم  ردثا . دد  ك  يدم ايیا اه نامزاس رد يتایح و  هم شقن هراونه ناریدم
  راردشآ و  زرادب قفوم ياه نامزاس زا يرایسب رد يبوخب هزورما ،ينامزاس تیقفوم و دوس ،دمآرد
  يدعب م  ناود عب ار  ریددم  ،ردضاح  ردصع  ياهندصرف و اهدیدهت هب  یرس خساپ ريید يوس زا .تسا
  ناریددم  هدب  اده  نامزادس  زادین  سادسا  ندیا  ردب هك هنخاس حرطم اه نامزاس رد لئاسم لح رد يتایح
 تیاده ،ناحارط ناو ع هب ناریدم شقن و هايیام تینها .تسا هدش رارشآ شیپ زا شیب هنسیاش
  داردفا  نیردت يلصا ناو ع هب ناریدم .تسین هدیشوپ يسكرب نامزاس يلصا ناگد  ك هرادا و نارگ
 تیقفوم رد يا هد  ك نییعت و ااسب شقن ،ينامزاس دلارام و لیاسم اب هماوم رد هدنریگ  ینصت
   يمودهيم يلغدش تیقفوم .(6112 ،4کیوز و يپر)د  ك يم ايیا نامزاس و دارفا تسرش ينح ای و
   هد یمز رد شا هدد یآ ي اده    آ هددیا و دردف ينو ك تفرایپ نیب هك تسا يا هطبار و هد  ك يبایزرا
   يدری ناریددم ياه يينسیاش و اه يد نناوت هك دنا هداد ناان ناققحم هچنا چ .دراد دومو  اغنشا
         ،ينادمرك ،يراد ن) تدسا يلغدش بودلطم دردرلنع و تدیقفوم ةدد  ك  يد یب شیپ يلصا لماوع زا
 و  تدیلوبقم  ، اودق  ثدعاب  روداك  رده رد  ير ادس  هندسیاش  اظن دومو هك ا نآ زا .(9394،دازرف
   صودصخب نامزادس سار رد  هندسیاش  ناریددم   ش یادگ و بادخننا اذل .دش دهاوخ نآ تیعورام
    ندیا ادب .تدسا  رادودخرب  يدصاخ تینها زا ،تسین هدیشوپ يسكرب نآ يتایح شقن هك اه هاياناد

                                                           
1. Rappe,Zwick  
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       يلدصا  اودس ندیا هدب يدنلع خدساپ   ننفادی دددصرد قیقحت نیا ،هدش ركذ يرظن ينابم و فاصوا
   ناد كراك يلغدش تیقفوم و فلنخم ياه شخب و حوطس رد ناریدم يينسیاش نیب ایآ هك دشاب يم
 ؟دراد دومو هطبار نادنه ا یس يلعوب هاياناد رد
   هدطبار ا یدس يلعوب هاياناد نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم ياه يينسیاش نیب : یلصا هیضرف
 .دراد دومو راد ي عم و تبثم
 :یعرف یاه هیضرف
     هدطبار ا یدس يلعودب هايداناد نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم يدرف نایم ياه يينسیاش نیب .4
 .دراد دومو
  هدطبار ا یس يلعوب هاياناد نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم يررف-ي هذ ياه يينسیاش نیب .2
 .دراد دومو
 دومو هطبار ا یس يلعوب هاياناد نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم يیارما ياه يينسیاش نیب .9
 .دراد
 دومو هطبار ا یس يلعوب هاياناد نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم ينیصخش ياه يگژیو نیب .1
 .دراد
 نا كراك يلغش تیقفوم يارب يرثوم هد  ك ي یب شیپ ناریدم يينسیاش ياه هيلوم زا کی ره .1
 .د نسه ا یس يلعوب هاياناد
 قیقحت شور
      هايداناد ناد كراك يلغدش تدیقفوم ادب ناریدم ياه يينسیاش يينسبنه يانسار رد رضاح قیقحت
 ار  يرادمآ  هدعمام . تدسا ي يندسبنه  عودن زا و ييیصوت شهوژپ نیا .تسا هدش  ا نا ا یس يلعوب
  يبدسن-يا  هدقبط يفداصت يریگهنونن شورزا هداينسا اب هك دنداد لیرات(رين116)نا كراك هیلك
 تهم .دندش باخننا ناگرومو يسمرك  ودم ساسا رب (نز رين12 و درم رين134)رين 122دادعت
  زا ناریددم ياه يينسیاش هما اسرپ(فلا .دش هداينسا هما اسرپ زا زاین دروم داعلاطا يروآدرگ
 3    ادب يدردف نادیم ي اده  ييندسیاش-4  د دشاب يم ریز ياهروحم لماش هك (9112)نیانسپا و نیرنار
 ي اده   يدگژیو و  اودس 6  ادب يیارما ياه يينسیاش ؛ اوس 6 اب يررف-ي هذ ياه يينسیاش ؛ اوس
   اؤدس 5 لماش هك (3394)يوضق و رورپ لگ يلغش تیقفوم هما اسرپ (ب . اوس 3 اب ينیصخش
  .ددشاب  يدم  يدنورد  يلغدش   تدیقفوم ش  دس يارب  اؤس 6 و ينوریب يلغش تیقفوم ش  س يارب
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 يايلآ بیرض قیرط زا این نآ يیایاپ و ،يروص و يیاونحم يیاور زا هداينسا اب اه هما اسرپ يیاور
 زا شهوژپ ياههنفای لیلحت و هیا ت يارب .دیدرگ دروآرب43/1و33/1بیترت هب و هبساحم خابنارك
  کدت t نودمزآ  ،فونوریندسا- فورگونلادك   نودمزآ ددح رد يطاب نسا و ييیصوترامآ ياهشور
  .دش هداينسا هناگد چ نویسرگر لیلحت و نوسریپ يينسبنه بیرض ،هریغنم
 اه هتفای
   اذدل ؛تدساه هداد  یزوت ندوب  امرن ،کیرنماراپ ياهنومزآ زا هداينسا طورش زا يری هك ا نآ زا
    زا فدده .تدسا هددش هداينسا فونورینسا –فورگونلاك نومزآ زا ضرفشیپ نیا يسررب يارب
  .هن ای دنرادروخرب  امرن تیعضو زا اههداد ایآ دوش صخام هك تسا نیا نومزآ نیا  ا نا

 اه هداد عیزوت ندوب لامرن یارب فونوریمسا – فورگوملاک نومزآ هجیتن .1 لودج
 يرادا عمحطس Zرادقم هنونن دادعت ریغنم
 462/1 126/1 122 ناریدم ياه يينسیاش

 اه هيلؤم

 191/1 313/1 122 يدرف نایم ياه يينسیاش

 211/1 119/4 122 يررف -ي هذ ياه يينسیاش
 122/1 141/4 122 يیارما ياه يينسیاش

 611/1 999/4 122 ينیصخش ياه يگژیو
 212/1 196/1 122 يلغش تیقفوم

 اه هيلؤم

 411/1 119/4 122 ينوریب يلغش تیقفوم

 324/1 444/4 122 ينورد يلغش تیقفوم

     هدك دودنن رادهظا ناودت يدم (4  )  وددم رد فونوریندسا -  فورگونلادك نودمزآ جیانن هب هموت اب
   اردیز ؛د دشاب  يدم  ادمرن (اهنآ ياه سایقمریز و) يلغش تیقفوم و ناریدم ياه يينسیاش ياهریغنم
  نیارباد ب .(<11/1p) دشاب يم 11/1 زا رنگراب اهریغنم زا کیره رد Z ریداقم هیلك يرادا عم حطس
 ناوت يم قیقحت ياه هیضرف و اه  اؤس لیلحت يارب يرنماراپ ياه نومزآ زا هك دوشيم هنفرگ ه ینن
 .درك هداينسا
 یلعوب هاگشناد نانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم یاهیگتسیاش نیب :یلصا هیضرف
 .دراد دوجو هطبار انیس

 نوسریپ یگتسبمه نومزآ زا هدافتسا اب نانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم یاهیگتسیاش هطبار یسررب .2 لودج
 بیرض دادعت ریغتم

 یگتسبمه
 حطااااااااس
 یرادانعم

 یاااه یگتااسیاش
 ناریدم

 **4111/1 112/1 122 يلغش تیقفوم
 **4111/1 911/1 122 ينوریب يلغش تیقفوم
 **4111/1 112/1 122 ينورد يلغش تیقفوم

 .تسا رادا عم 41/1 حطس رد **  .تسا رادا عم 11/1 حطس رد *
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  ياده     ييندسیاش نیدب ،قودف  وددم رد نودسریپ يينسبنه نومزآ زا هدمآ تسدهب جیانن ساسا رب
     ناد كراك يدنوریب يلغدش تدیقفوم ،(r=112/1 و p=4111/1  )ناد كراك يلغدش  تدیقفوم اب ناریدم
(4111/1=p 911/1 و=r) نا كراك ينورد يلغش تیقفوم و(4111/1=p 112/1 و=r) تدبثم هطبار  
  هددچره هددك تدديگ ناوددتيددم نادد ینطا %33 اددب نیاربادد ب .(>p 41/1)ارددیز؛دراد دوددمو رادادد عم و
      يلغدش تدیقفوم يلكرودطب و يدنوریب و يدنورد يلغش تیقفوم ،دشاب رت اب ناریدم ياه يينسیاش
  .سرعلاب و دبای يم شیاافا نا كراك
 :یعرف یاه هیضرف
 هاگشناد نانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم یدرف نایم یاه یگتسیاش نیب (1هیضرف
 .دراد دوجو هطبار انیس یلعوب

 یگتسبمه نومزآ زا هدافتسا اب نانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم یدرف نایم یاهیگتسیاش هطبار یسررب .9 لودج
 نوسریپ

 يرادا عم حطس يينسبنه بیرض دادعت ریغنم

 نادددیم ياددده ييندددسیاش
 ناریدم يدرف

 **4111/1 941/1 122 يلغش تیقفوم
 **4111/1 211/1 122 ينوریب يلغش تیقفوم
 **4111/1 261/1 122 ينورد يلغش تیقفوم

 .تسا رادا عم 41/1 حطس رد **  .تسا رادا عم 11/1 حطس رد *

 نایم ياه يينسیاش نیب ،(9)  ودم رد نوسریپ يينسبنه نومزآ زا هدمآ تسد هب جیانن ساسارب
 يددنوریب يلغددش تددیقفوم ،(r=941/1 و p=4111/1 ) نادد كراك يلغددش تددیقفوم اددب ناریدددم يدرددف
 (r=261/1 و p=4111/1    ) ناد كراك يدنورد يلغدش تدیقفوم و (r=211/1 و p=4111/1) نا كراك
   هددچ ردده تددفرگ هدد ینن ناوددتيددم اذددل .(>p 41/1  ) ارددیز ؛دراد دوددمو رادادد عم و تددبثم هددطبار
          يلكرودطب و يدنوریب و يدنورد يلغدش تدیقفوم ،ددشاب رت ادب ناریددم يدردف نایم ياه يينسیاش
  .سرعلاب و دبای يم شیاافا نا كراك يلغش تیقفوم
    ناانکراک یلغاش تایق فوم ااب ناریدم یرکف -ینهذ یاه یگتسیاش نیب (2هیضرف
 .دراد دوجو هطبار انیس یلعوب هاگشناد
 نوسریپ یگتسبمه نومزآ زا هدافتسا اب نانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم یرکف-ینهذ یاهیگتسیاش هطبار یسررب .. لودج

 يرادا عم حطس يينسبنه بیرض دادعت ریغنم

 ياددددده ييندددددسیاش
 يردددددرف-يددددد هذ
 ناریدم

 **4111/1 611/1 122 يلغش تیقفوم
 **4111/1 131/1 122 ينوریب يلغش تیقفوم
 **4111/1 311/1 122 ينورد يلغش تیقفوم

 .تسا رادا عم 41/1 حطس رد **  .تسا رادا عم 11/1 حطس رد *
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      يلغدش تدیقفوم ادب ناریددم يردرف - يد هذ ي اده    ييندسیاش نیدب ددهد يم ناان قوف  ودم جیانن
 و (r=131/1 و p=4111/1  ) ناد كراك يدنوریب   يلغدش تدیقفوم،(r=611/1 و p=4111/1) نا كراك
  اردیز ؛دراد دومو رادا عم و تبثم هطبار (r=311/1 و p=4111/1) نا كراك ينورد يلغش تیقفوم
(41/1 p<). يلغدش تدیقفوم ،ددشاب رت ادب ناریددم يردرف - يد هذ ياه يينسیاش هچ ره نیاربا ب       
  .سرعلاب و دبای يم شیاافا نا كراك يلغش تیقفوم يلكروطب و ينوریب و ينورد
   هاگاشناد ناانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم ییارجا یاه یگتسیاش نیب (9 هیضرف
 .دراد دوجو هطبار انیس یلعوب
 نوسریپ یگتسبمه نومزآ زا هدافتسا اب نانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم ییارجا یاهیگتسیاش هطبار یسررب .1 لودج

 بیرض دادعت ریغنم
 يينسبنه

 يرادا عم حطس

  يدیارما ي اده  ييندسیاش
 ناریدم

 **4111/1 112/1 122 يلغش تیقفوم
 **4111/1 991/1 122 ينوریب يلغش تیقفوم
 **4111/1 222/1 122 ينورد يلغش تیقفوم

 .تسا رادا عم 41/1 حطس رد **  .تسا رادا عم 11/1 حطس رد *
   يلغدش تدیقفوم اب ناریدم يیارما ياه يينسیاش نیب ،(1) ودم رد هدمآ تسد هب جیانن ساسا رب
 و (r=991/1 و p=4111/1   ) ناد كراك يدنوریب يلغدش تیقفوم ،(r=112/1 و p=4111/1) نا كراك
  اردیز ؛دراد دومو رادا عم و تبثم هطبار (r=222/1 و p=4111/1) نا كراك ينورد يلغش تیقفوم
(41/1 p<). و يدنورد ي      لغدش تدیقفوم ،ددشاب رت ادب ناریددم يدیارما ي اده يينسیاش هچ ره سپ  
 .دبای يم شیاافا نا كراك يلغش تیقفوم يلكروطب و ينوریب
    هاگاشناد ناانکراک یلغاش تیقفوم اب ناریدم یتیصخش یاه یگژیو نیب (.هیضرف
 .دراد دوجو هطبار انیس یلعوب

 نوسریپ یگتسبمه نومزآ زا هدافتسا اب نانکراک یلغش تیقفوم اب ناریدم یتیصخش یاه یگژیو هطبار یسررب .0 لودج
 بیرض دادعت ریغنم

 يينسبنه

 حطددددددددس
 يرادا عم

 ينیصخش ياه يگژیو
 ناریدم

 **4111/1 231/1 122 يلغش تیقفوم
 **4111/1 141/1 122 ينوریب يلغش تیقفوم
 **4111/1 221/1 122 ينورد يلغش تیقفوم

 .تسا رادا عم 41/1 حطس رد ** .تسا رادا عم 11/1 حطس رد *

       ناد كراك يلغدش تدیقفوم ادب ناریددم ينیدصخش ي اده   يدگژیو نیدب ،(2  ) وددم جیادنن هب هموت اب
(4111/1=p 231/1 و=r)،ناد كراك يدنوریب يلغدش تدیقفوم (    4111/1=p 141/1 و=r) تددیقفوم و 
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 41/1    ) اردیز ؛دراد دودمو راداد عم و تدبثم هطبار (r=221/1 و p=4111/1) نا كراك ينورد يلغش
p<). يلغدش تدیقفوم ،ددشاب ردنهب ناریددم ينیصخش ياه يگژیو هچ ره هكدرك نایب ناوت يم اذل      
 .دبای يم شیاافا نا كراك يلغش تیقفوم يلكروطب و ينوریب و ينورد
    یرثؤام هداننک یانیب   یاپ ناریدام یاه یگتسیاش یاه هفلؤم زا كیره (1هیضرف
 .دنتسه انیس یلعوب هاگشناد نانکراک یلغش تیقفوم یارب

 یلغش تیقفوم و ناریدم یاه یگتسیاش نیب ماگ هب ماگ هناگدنچ نویسرگر .7 لودج
 نیاابرود SS df MS F R R2 A.R2 P اهصااش

 نوستاو

 1 ماگ

 114/2 4111/1 611/1 311/1 112/1 31/364 313/11 4 313/11 نویسرگر

 949/1 312 193/13 هدنانیقاب

  312 366/294 لك

 2 ماگ

 4111/1 121/1 121/1 212/1 13/13 421/32 2 224/31 نویسرگر
 219/1 612 212/36 هدنانیقاب

  312 366/294 لك

 
 ناریدم یاه یگتسیاش یاههفلؤم قیرط زا یلغش تیقفوم ینیب یپ نویسرگر بیارض .2 لودج

 هرامآ
 لدم

B S.E Beta t P Tol VIF 

 1 ماگ

   4111/1 224/44  914/1 931/4 تباث رادقم
 4 4 4111/1 929/94 112/1 411/1 111/1 يیارما ياه يينسیاش

 2 ماگ

   4111/1 331/14  614/1 231/4 تباث رادقم
 221/9 499/1 4111/1 931/1 112/1 461/1 339/1 يیارما ياه يينسیاش
 221/9 499/1 311/1 122/2 342/1 321/1 434/1 ينیصخش ياه يگژیو

 
  تدسا نآ زا يكاح ،هدش هداد ناان (3) ودم رد هك  اگ هب  اگ هناگد چ نویسرگر لیلحت جیانن
 ،(>41/1p ) اردیز   هدودب راداد عم 41/1  حطدس رد نویدسرگر ي اده     ادگ هدیلك رد هددش هدهاام Fهك
   راددقم نید چنه  .تدسا  يرادمآ هعمام لك هب  ینعت لباق نویسرگر هلداعم تيگ ناوتيم نیاربا ب
   ردب و ددهد يم ناان ار اه اطخ  لاقنسا هكدمآ تسدب (1/2 ات 1/4 هزاب رد) نوستاو نیبرود نومزآ
- ه نیب شیپ ياهریغنم نیب ؛(VIF) سنایراو  روت و سنرلوت)ندوب يطخ  ه ياه صخاش ساسا
    ادهریغنم ندودب  ادمرن طرش .تسا ارتا لباق نویسرگر  دم زا لصاح جیانن و هنشادن دومو يطخ
  هدناگد چ يينسبنه بیرض .دشاب يم رارقرب نویسرگر زا هداينسا طیارش نیاربا ب .تسا رارقرب این
 21   نیارباد ب ،تدسا121/1هدش حلاصا نییعت بیرض و121/1 نییعت بیرض ،212/1 ( ود  اگ رد)
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   لدباق ناریددم ي اده   ييندسیاش ياده  هديلؤم زا يدبیكرت اب يلغش تیقفوم دارنن سنایراو زا دصرد
 دارییغت زا دصرد 21هك تسا نآ رينایب هدشحلاصا نییعت بیرض  قاو رد .تسا نییبت و حیضوت
  .دودش يدم هداد ششوپ (ناریدم ياه يينسیاش) لقنسم ریغنم طسوت (يلغش تیقفوم) هنسباو ریغنم
 ي اده   يدگژیو و يدیارما ي اده  ييندسیاش ياههيلؤم ،ناریدم ياه يينسیاش ياه هيلؤم نیب زا ،سپ
        نیارباد ب .د ندسه رثؤدم ناد كراك يلغدش تدیقفوم يد یب  شیدپ رد و ددنا  هددش  ددم دراو ينیصخش
  قودف  ودم ياههرامآ .د نسه رثؤم يلغش تیقفوم ي یبشیپ رد ناریدم ياه يينسیاش ياه هيلؤم
  و يدیارما ي اده   ييندسیاش ياده        هديلؤم رد ( ود  ادگ هدب هدموت ادب) ادنب بیردض هدك دهديم ناان
 يیارما ياه يينسیاش ياه هيلؤم نیاربا ب .تسا رادا عم (>41/1p) حطس رد ينیصخش ياه يگژیو
       ندیا ردب .ددنراد يلغدش تدیقفوم يد یب شیدپ رد ار ریثأت نیرنایب بیترت هب ينیصخش ياه يگژیو و
     درادناندسا فاردحنا کدی ينیدصخش ي اده  يدگژیو و يیارما ياه يينسیاش ياههيلؤم رگا ساسا
      يلغدش تدیقفوم درادناندسا فاردحنا رد شیاادفا342/1 و 112/1    ثدعاب بدیترت هدب ،دد بای شیاافا
  :داد ناان دروص نیدب ار ي یبشیپ يويلا ناوتيم نیاربا ب .دش دهاوخ نا كراك
 يلغش تیقفوم =231/4+ 112/1 (يیارما ياه يينسیاش) + 342/1 (ينیصخش ياه يگژیو)
 یریگ هجیتن و ثحب
      ناد كراك يلغدش تدیقفوم ادب ناریددم ي اده   ييندسیاش نیدب هطبار يسررب فده اب رضاح شهوژپ
-  ييندسیاش نیدب داد ناان يلصا هیضرف نومزآ زا لصاح جیانن .تفرگ  ا نا ا یس يلعوب هاياناد
   ددیدرت يدب .دراد دومو رادا عم و تبثم هطبار هعلاطم دروم نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم ياه
  يردیگ   یندصت  تیعدضو و يایر همانرب يينويچ هب اه نامزاس تشونرس هك دونن ناعذا ناوت يم
 ،دیآ يم باسح هب ينامزاس يریگ  ینصت يعون ریدم فرط زا يمادقا ره و دراد يينسب ناریدم
  ادت د شاب راد روخرب يیاه يينسیاش و اه يگژیو زا ناریدم هك دبلط يم فادها نیا يانسار رد اذل
 لئان ينامزاس ياخبرثا هب و هدش فادها ققحت بموم و هدرك کنك نا كراك يلغش تیقفوم هب
  رد صودصخب و  داردفا رد  يرودحم يیاناوت کی ناو ع هب يينسیاش دش هراشا هك هنوينانه .د یآ
 لغش زاین دروم ياهنیحلاص و اهرانفر ،يصخش ياه يگژیو ،اهتراهم ،اه يیاناوت ،شناد هب ناریدم
  جیادنن هب ر  م اه يگژیو نیا ننشاد اذل ،تسا طوبرم ينامزاس فادها ققحت هب هك دوش يم يقلت
  نیددب هددكداد نادان   وا هیددضرف هد ینن .دوددش يددم    لغدش رد تددیقفوم هدلنم زا شخبرددثا و بودلطم
       ده و يدنوریب يلغدش تدیقفوم  ه)،ناد كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم يدرف نایم ياه يينسیاش
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     هرادا ار داردفا ریددم :هدك دد  ك يم نایب لرناو و رنونسا .دراد دومو هطبار (ينورد يلغش تیقفوم
   يرادی ينامزادس فادها هب يباینسد يارب و د ك يم يیان هار ،دناایينا يم رب ار اهنآ هرلب د ك ينن
   لدنخم رادك شدرگ دشابن رارقرب نامزاس رد حیحص يطابترا رگا هك هدش تباث هبر ت هب .دهد يم
  ددصرد13  هدك تسا رما نیا هاوگ هرمزور هبر ت و ياهوژپ ياه هنفای .دوش يم هنيشآ ينح و هدش
    هدب هدموت ادب اذل ،دوش يم ناريید اب لماعت و يدرف نایم داطابترا يرارقرب فرص ناریدم تقو زا
 رد ينیریدم يدرف نایم ياه يينسیاش و اه تیحلاص ننشاد هك تسا يهیدب ،ينیظع   ح نی چ
         نیدیعت شدقن ينامزادس نوردب  باد م و نامزادس يادضعا يمادنت ينح و نا كراك اب طابترا يرارقرب
  نیدب ه     دك دودب ندیا رينادیب يددعب هیضرف ياه هنفای .دراد نا كراك تیقفوم و دررلنع رد يا هد  ك
    دودمو راداد عم و تدبثم هطبار این نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم يررف -ي هذ ياه يينسیاش
 شناد و لیلحت ناوت د مزاین اهنآ ققحت هك دشاب يم يیاه يگژیو ،اه يينسیاش نیا زا روظ م .دراد
 و ين   یریددم ييندسیاش ددعب نیرت هقباسرپ دامولعم و شناد ،دشاب يم يراك ياه هزوح رد ناریدم
    ریادس ياد ب ردیز ،شناد و لیحت يیاناوت ننشاد .دوش يم بوسحم يریدم و نامزاس ره دوق هطقن
         ور ندیا زا دور يدم راندش هدب ناریددم شلادت تیادده يلودصا ي اده هار زا يری و يينسیاش داعبا
  اردیز دشاب يم ناریدم ينامزاس و يعاننما يگدنز داماالا ءام يينسیاش فِدعب نیا زا يرادروخرب
  ،ينامزادس رننسم يریگدادی ،ينیریدم حیحص ياه يریگ  ینصت رد ار نآ زا لصاح جیانن ناوت يم
     شدناد ردب يد بم دانیندصت  يزادس  هد یهب    ،يژودلو رت و داردییغت ادب يیوسنه ،لئاسم لح دردق
   ردصا ع ددناوت يم اهدمایپ نیا يمانت هك دونن هدهاام ...و يروآون و تیقلاخ رد يیاناوت ،ناریدم
           ودس يدعرف هیدضرف هد ینن رد .ددشاب نامزادس ناد كراك يلغدش تدیقفوم رب رثوم و هد  ك هلخادم
   و تدبثم هدطبار  نآ دادعبا و   يلغدش تدیقفوم اب ناریدم يیارما ياه يينسیاش نیب هك هدش هدهاام
      اد نا ياردب ناریددم هدك تسا يیاه يگژیو ؛يیارما ياه يينسیاش زا روظ م .دراد دومو رادا عم
         عودن ندیا رد ناریددم  دقاو رد .ددنراد زادین يد ی چ ندیا ياه تیلاعف و تیریدم يصصخت فیاظو
     اد نا يیادهراك هدچ دوخ يراك هزوح رد و هنشاد هدهع رب ييیاظو هچ هك د نادب دیاب يينسیاش
  فیادظو و اهراك هك د شاب هنشاد ياه دراهم هچ دیاب فیاظو نیا  ا نا يانسار رد هر یا و د هد
      قدیقحت ندیا نیدع يداهوژپ نیدققحم شلات اب هچرگ .د ناسرب  ا نا هب يبوخ هب ار دوخ يصصخت
  و نیتودس ،(1412  )روردپ لدگ  نودچ يا ه بادام ياه هنفای اب شهوژپ يا هیضرف جیانن يلو دان تفای
  ييندسیاش ،يریگدای تیفرظ ،ناریدم يصصخت دراهم و شناد هطبار ه یمز رد (3112)نارارنه
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 (3394  )نارادرنه و يردننلاك قیقحت جیانن ،يلغش تیقفوم اب ناریدم يریذپ درشاعم و تیریدم
  ناریددم يينسیاش ه یمز رد (3394)هنايی قیقحت و ناشدررلنع اب ناریدم ياه يينسیاش دروم رد
 ،(2394)تقادددص و ينیركروددپ يادده  هددنفای اددب نیدد چنه .دراد يناوددخنه نادد كراك يدداخبرثا و
 این تقادص و ينیركروپ زا لقن هب (9112) 2يروكرآ و (4112) 4نارارنه و يف ،(4394)د مزاین
 ي اده  ييندسیاش ي اده  هديلؤم نایم زا هك هدش هدهاام ي یب شیپ هیضرف جیانن رد اًانیاهن .تسا وسنه
 تیقفوم ي یبشیپ رد ار ریثأت نیرنایب بیترت هب ينیصخش ياه يگژیو و يیارما يينسیاش ناریدم
    فاردحنا کدی ينیدصخش ي اده   يدگژیو و يدیارما ي اده يينسیاش رگا ساسا نیا رب .دنراد يلغش
     تدیقفوم درادناندسا فاردحنا رد شیاادفا 342/1 و 112/1ثعاب بیترت هب ،د بای شیاافا درادنانسا
 تیانح هنفای نیا زا دناونب هك يطبترم اًلاماك ياهوژپ ه یایپ د چ ره .دش دهاوخ نا كراك يلغش
  ييندسیاش  تديگ  ددیاب و  تدسا   راگزادس يدبر ت و يلقع دهاوش اب هنفای نیا يلو دان تفای ،د ك
     يور ردب  یقندسمریغ ادی  یقندسم يا   هدنوگ هدب  هدك   تدسا يادیچ نآ ره هدنریگربرد يرنچ د نانه
 د بایرد ات د ك يم کنك نانآ هب ناریدم ياه يينسیاش ريید درابع هب .دراد ریثات يلغش دررلنع
 زا .د    د هد نادان ش دكاو هدنويچ صاخ طیارش رد هر یا و دنزادررب دوخ فیاظو  ا نا هب هنويچ
 نی چنه و دوش يم بوسحم ينامزاس ره ياه يیاراد نیرت هم هلنم زا يناسنا هیامرس هك يیا نآ
  ،دزادس  يدم  هاردف ار نآ فادها ققحت و نامزاس تیقفوم ه یمز ،يناسنا هیامرسزا شخبرثا هداينسا
  يرادی  هد یمز نیا رد هك هنسیاش و قی  ناریدم يریگرارب نوچنه ينوگانوگ لماوع يیاسا ش اذل
   هدب هدك دوش يم يلك داه ایپ شهوژپ ياه هیضرف جیانن يانسار رد .دشاب يم يرورض د نسه ناسر
  لدنع هب  ز  تقد هدنریگ  ینصت و دشرا ناریدم صوصخب ،ناریدم باخننا يارب صخام روط
     هدطبار هیدضرف هد ینن هدر یا  هدب  هدموت  ادب .د شاب ينیریدم ياه يينسیاش و تیحلاص ياراد ات دیآ
 و  ءادقترا  هد ینن  ندیا ،تسا هداد ناان نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم يينسیاش نیب ار رادا عم
 و  اده  يهادگآ  ددیاب  صودصخ  ندیا رد  هدك  ددبلط  يدم ار  ناریددم   ندودب رودحم  هندسیاش و تفرایپ
  اده   ييندسیاش هد یمز رد  روكذدم   صخادش دودبهب  بدموم اتدوش هداد ناریدم هب  ز  ياه شزومآ
    اددقا هايداناد نیا تهم بسا م يويلا هئارا ه یمز رد نیققحم ات دوش يم هیصوت نی چنه .دنوش
  اده  نامزادس رد ار تیریدم زا هویش نیا ناونب هنسیاش تیریدم ياه يگژیو ،يزاسويلا اب ات د یانن

                                                           
1. Fey & et al.  
2. Arcuri  
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 ينیریدم يينسیاش ةعسوت روظ م هب يشزومآ ياه همانرب نیودت ،رظن نیا زا .داد شرنسگ و طسب
  ييندسیاش ي اده  صخادش هطبار نوچ .دشاب يم رثؤم رایسب ناریدم ياخبرثا رد و تسا  هم رایسب
 و  يروردپ  هندسیاش دو دش  يدم    داه دایپ اذدل ددش رادا عم و تبثم نا كراك يلغش تیقفوم اب ناریدم
 و  يدصصخت ي اده  شزودمآ  هعدسوت  قدیرط زا   اددقا  ندیا و دریگ رارق هموت دروم يرادم هنسیاش
  قدقحت  ييندسیاش رب ي نبم ءاقترا و ناریدم يزاسد نناوت ،يينسیاش رب ي نبم تخادرپ ،يدربراك
 .د ك يم ادیپ
 عبانم
   ددم  هدئارا .(3394    ) . اد هب ،يبلادط ،شودیرپ ،يرديعم ،يلقردان ،نایچروق ،اضریلع ،هدنز هد فاب ،ييطصم ،يداهنما

   ادس ، یاتیبرت   موالع هالجم ،يزاف قط م ساسا رب يملاسا دازآ هاياناد رداهدحاو ياسؤر باخننا تهم
   .6-32 ص،44 هرانش ، وس

  سناردي ك  نیدلوا ،یرو  هراهب  راب یرلااس هتسیاش ریثات .(1394).دنحا دیس ،يیابطابط و  ساق ،ينانر يراصنا
 .نارهت ،ناریا رد ير اس هنسیاش

 ، ااه  نامزااس    عاامتجا  ااه   تیلولاسم و تیریدام .(6694) .  ادضردنحا دیدس ،ينساق ، دهم دیس ،يناولا
 .ينلود تیریدم شزومآ اكرم دارااننا

 رد   ناریددم نیردفآ   ودحت    يردبهر کبدساب ييندسیاش  هدطبار  نیدیبت .(9394)   . یردم ،تقاددص و داوم ،ينیركروپ
   ادس ،(ع)نیسح  اما  مام هاياناد یناسنا عبانم تیریدم یاه  هوژپ ةمانلصف ،ياهوژپ ياه نامزاس
 .412-222 ص ،(4)هرانش ، اش

 ، يلغدش  تدیقفوم  ردب رثؤم يكاردا لماوع  دم يحارط .(2394) .ت ح ،يیوقربا نایقانام و نسحم ،هداز يمرمام
 .694-224صص ،(2)يپایپ ،9هرانش ، ود  اس ،ینامزاس راتفر تاعلاطم هما لصف
    يدي هرف ناریددم ييندسیاش يويلا يحارط .(2394) .دیعس ،يثایغ و يدهم دنحم ،هدازراقيلاوذ ،ناسحا ،زاس تیچ

 .412-262صص ،2 هرانش ، وا  اس ،یملاسا هاگشناد رد تیریدم هلجم ،يملاسا ناریا ياه هاياناد
         يلغدش تدیقفوم ردب يعادننما و ينادسنا ةیامردس ریثادت يدسررب .(1394 ) .نادمرم ،نایمرف و يلعسابع ،ينیرك يماح

 ،4 هراندش ،62 هرود ،    تیریدام و عیاناص یاسدنهم هالجم    ،ينامزادس تدیانح زا کاردا ردظ م زا ناریدم
 .9-3صص

   ددم  يدحارط .(9394) .يدادو  ددنحا  و يددهم  ددنحم  دیدس ،يوسوم ؛نیسحدنحم ،يننحر ؛نسح ،نینم يعراز
 ، ود   ادس ؛ یاتلود ی ااه نامزاس تیریدم همانلصف  ،روداك يي هرف ياه نامزاس رد ناریدم يينسیاش
 .34-29ص ،3 هرانش
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  لدماوع و   ييطادع شوده ریثات يسررب .(4394) .هدازررش يضترم و اضردنحم ، خفا ،يلع ،نیسح ،يلع ،رورنانلس
 ، تیریدام  یواسارف "ایربتدحاو يملاسا دازآ هاياناد يدروم هعلاطم" يلغش تیقفوم رب ينخا ش تیعنم
 .114-124ص،20 هرانش _    پ  اس

  يلغدش  تدیقفوم  ناادیم و شزرو هایينا نیب هطبار .(2394).ارهز ،يننرح و هلارصن ،ينافرع ،اضرملاغ ،راهب ينابعش
 ، یاشزرو  تیریدام رد یدربراک یاه  هوژپ  ،هادانامرك نانسا شرورپو شزومآ لك هرادا نا كراك
 .44-22ص ،(6)يپایپ ،9هرانش ، ود  اس

  هیراشن       ،دراد هاردنه هدب ار يلغدش تیادضر ينامزادس تدیقفوم ناایم هچ ات .(2394) .دااهب ،روا ش و لیعانسا ،يرداق
 .14-64 ص،314 هرانش ،وردوا تعنص

  ناندسرهش  سراددم  ناریددم يينسیاش ریثأت يسررب .(3394) .نسح ،دنورا ید ،دنحم ،يدهاز ،...ا بیبح ،يرننلاك
 .144-694ص ،44هرانش ، راهچ  اس ،یشزومآ یاه ماظن رد  هوژپ همانلصف ،نانآ دررلنع رب دورود

 ي اده  پدیت اب نارانسرپ ينوریب و ينورد يلغش تیقفوم هطبار .(9394) .نیسح ،دازرف و  ا هب ؛ينامرك ؛اضر ،يرا ن
  ، نديه  هراندش  ، هدد یه   ادس- هااشنامرک  یکاشزپ مولع هاگشناد همانهام ،ارينورب و ارينورد ينیصخش
 .221-291ص

  تیااضر اب ناریدم یعامتجا -یفطاع یاه یگتسیاش نیب هطبار یسررب .(4394 ) .نوتادخ سمرن ،د مزاین
   هدمان نادیاپ ،   زاریاش شروراپ و شزوامآ هناگراهچ یحاون رد یراک یگدنز تیفیک زا نانکراک
 .زاریش هاياناد ،يسا اناور و ينیبرت  ولع هدراناد ،دشرا يسا شراك

 دارباخم تكرش رد يدروم هعلاطم) تیریدم ياخبرثا رد ناریدم يينسیاش شقن .(3394) .هيطاع هدیس ،يينايی
 .61-32ص،1 هرانش ،لوحت و هعسوت تیریدم هلجم ،(نیواق نانسا
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