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 هدیکچ
 .دوب نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ اب یراک یگدنز تیفیک هطبار یسررب ،شهوژپ نیا زا فده
 زا یفیصوت یاه شهوژپ ءزج ،اه هداد لیلحت و یروآدرگ هویش ظاحل زا و یدربراک ،فده ظاحل زا رضاح شهوژپ
-4426 یلیصحت لاس رد نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم هیلک لماش شهوژپ یرامآ هعماج .تسا یگتسبمه عون

 و یسجرک لومرف اب قباطم و ،یبسن یا هقبط یفداصت یریگ هنومن شور زا هدافتسا اب .دوب رفن 3456دادعت هب 2426
 یدمآراکدوخ درادناتسا همانشسرپ ود لماش اه هداد یروآدرگ رازبا دش باختنا رفن 062 مجح هب یا هنومن ناگروم
 هک دوب ،(2446)نوتلاو دراچیر یراک یگدنز تیفیک همانشسرپ و (6003) کلوفلوو و ناروم – نناچسا نایبرم
 یافلآ شور اب 24/0 یراک یگدنز تیفیک ی همانشسرپ و 64/0 ناملعم یدمآراکدوخ همانشسرپ یارب اهنآ ییایاپ

 رد نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم یراک یگدنز تیفیک تیعضو هک داد ناشن شهوژپ جیاتن .دش نییعت خابنورک
 اب یراک یگدنز تیفیک نیب .تسا طسوتم حطس زا رتلااب نانآ یدمآراکدوخ تیعضو و طسوتم حطس
 هک داد ناشن نویسرگر لیلحت جیاتن نینچمه دش هدهاشم (=433/0R)رادانعم و تبثم هطبار ناملعم یدمآراکدوخ
 ار ناملعم یدمآراکدوخ ینیب شیپ تردق موادم تینما و دشر تصرف نیمأت زین و یتشادهب و نمیا طیحم یاه هفلؤم
 .دنراد
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 همدقم
 طابترا لیلد هب روشک حطس رد میظع نامزاس کی ناونع هب شرورپ و شزومآ ماظن هزورما
 یرشب عماوج رد رادیاپ ی هعسوت یاه هزوح نیرتمهم زا یکی اه ناسنا شرورپ و شزومآ اب میقتسم
 ره فادها هب لین رد لماع نیرتمهم .(2426:12 ،ناراکمه و ناگداز ردیح)دور یم رامش هب

 نآ یناسنا یورین هب نامزاس ره تفرشیپ و تیقفوم کش یب و تسا یناسنا یورین ،نامزاس
 یدارفا بلغا نآ یناسنا یورین هک تسا ییاه نامزاس زا ،شرورپ و شزومآ نامزاس .دراد یگتسب
 هب رتشیب ار دوخ تراهم و دادعتسا ،یراک طیارش ندوب دعاسم تروص رد و دندهعتم و شلات رپ

 ،ناراکمه و داژن دمحا)دنروآ یم رد تکرح هب رتهب ار نآ یاه خرچ و تفرگ دنهاوخ تمدخ
 یاهورین ندرک لاعف و ناکدوک شرورپ و تیبرت ریطخ ی هفیظو هراومه نیملعم .(436 :6426
 یگدنز تیفیک رد لکشم هنوگ ره دوجو اذل ،دنراد هدهع هب حیحص ریسم رد ار اهنآ هوقلاب

 شناد هعماج هب و هتشاذگ ریثأت نانآ یلغش درکلمع رب دناوت یم اهنآ 3یدمآراکدوخ و 6یراک
 تیمها .(4226:23 ،ناراکمه و یزاریش هداز میرک)دوش لقتنم روشک هدنیآ اًاتعیبط و یزومآ
 هجوت دوش یم ثعاب راک رازاب و عماوج نوزفازور یگدیچیپ هب هجوت اب یراک یگدنز تیفیک
 یکی یراک یگدنز تیفیک .(3426:45 ،ناراکمه و هنیبوچ)دبای ترورض یناسنا یورین هب رتشیب
 یاهزاین دنتسه رداق نازیم هچ ات دارفا دهد یم ناشن هک تسا یلغش یگدنز مهم یاه صخاش زا

 و دادهم)دنزاس هدروآرب ،نامزاس رد راک ماگنه ار دوخ (للاقتسا هب زاین لثم) مهم یصخش
 هب یراک یگدنز تیفیک موهفم ،رصاعم تیریدم ثحابم رد هزورما .(0426:43 ،ناراکمه
 رد هک یلاح رد ؛(2446 ،2زناتول)تسا هدش لدبم ایند رسارس رد یا هدمع یعامتجا عوضوم

 طیارش رد ،(4446 ،یلع بحم)تسا هدوب (یراکریغ)یصخش یگدنز رب دیکأت طقف هتشذگ
 هب کمک یارب یدیدج یاه ماظن یوجتسج رد یراک یگدنز تیفیک هیرظن نارادفرط ینونک
 رارقرب لداعت دوخ یصخش یگدنز و یراک یگدنز نیب دنناوتب اهنآ ات دنتسه نانکراک
  .(3426:1 ،دهاش یدمحم زا لقن هب ؛1003 ،4ردکآ)دننک

                                                           
1. Quality of Work  Life 
2. Self-Efficacy 
3.  Lutans 
4. Akder 
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 یاهراتفر رد لماوع نیرت یلصا و نیرتمهم زا یکی ناونع هب یدمآراکدوخ یاهرواب هزورما
 هدننک نییعت نیرتمهم یدمآراکدوخ یاهرواب هک دنا هداد ناشن ناققحم دوش یم بوسحم یناسنا
 یکی یدمآراکدوخ .(4226:35 ،نیرآ و ینیدباع)دشاب یم درف درکلمع و رکفت ،هفطاع ،شزیگنا
 .دش یفرعم 6ارودنب هلیسو هب راب نیتسخن هک تسا یناسنا مولع تاقیقحت رد دربراک رپ میهافم زا

 یفده هب ندیسر رد شا ییاناوت دروم رد صخش کی رواب" تروص هب ار یدمآراکدوخ یو
 ساسحا هک تسا هدش تباث .(4226:43 ،ناراکمه و یزاریش هداز میرک)دومن فیرعت "صاخ
 ،یلیصحت تفرشیپ ریظن یشزومآ یاه هدزاب عاونا اب طبترم و مهم یلماع ،ناملعم یدمآراک
 ششوک ،سلاک رد ملعم راتفر اب نینچمه و هدوب نازومآ شناد رد یدمآراک ساسحا و شزیگنا
 یوق یدمآراک ساسحا هک یناملعم .دراد هطبار زین شیاهوزرآ حطس و فادها ،سیردت رد وا

 یارب دیدج یاه شور ندرک شیامزآ هب لیام و هدوب دیدج یاه هدیا یاریذپ رتشیب ،دنراد
 رما هب تبسن یرتشیب دهعت و قایتشا ناملعم هنوگ نیا .دنتسه ناش نازومآ شناد یاهزاین ندروآرب
 هک دنا هداد ناشن نارگشهوژپ .دننام یم یقاب یملعم لغش رد یرتلااب لامتحا هب و هتشاد سیردت

 تیفیک یلک روط هب و صخش یفطاع و ینامسج تلااح اب هفرط ود یا هطبار دارفا یدمآراکدوخ
 دیاب ،دارفا یدمآراکدوخ نازیم دوبهب و رییغت یارب هک دنرواب نیا رب اهنآ .دراد اهنآ یراک یگدنز
 و سرتسا حطس شهاک اب و دومن هجوت نانآ یراک یگدنز تیفیک و ینامسج ناوت شیازفا هب

 ار یراگنارامیب دوخ ای یتملاس دروم رد یدرف یاه تشادرب ءوس ،یفطاع یفنم یاه شیارگ
 رد وا تردق ینعی ملعم یدمآراکدوخ .(4226:43 ،ناراکمه و یزاریش هداز میرک) دومن حلاصا

 دوخ ار یشزومآ فادها دمآراکدوخ ناملعم .دوخ یلغش شقن یاه یراوشد و اهزاین رب هبلغ
 ،نیا رب هولاع .دنبای تسد اهنآ هب بولطمان طیارش رد یتح دنشوک یم هتسویپ و دننک یم میظنت
 تلاکشم لح تهج رد نیون یاه شور ی هعسوت ثعاب ملعم یدمآراکدوخ حطس ندوب لااب

 ،دنتسه یدمآراکدوخ زا یرتلااب حوطس یاراد هک یناملعم.(3426:4 ،هداز لانیز)دوب دهاوخ
 یرتشیب یلک تیاضر زین و دنراد ور شیپ یلامتحا تلاکشم رب ندرک هبلغ یارب یرتشیب تاراظتنا
 رظن هب .(6426:506 ،یئلاق زا لقن هب ؛3003 ،3پول و تیمسا)دنهد یم ناشن دوخ زا ناش لغش زا
 تیقفوم یاهدرکلمع :دنک یم یدمآراکدوخ داجیا صخش رد یلصا لماع راهچ (4246)ارودنب

                                                           
1. Bandura 
2 .Smith & Loop 
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 4226 ،ناراکمه و یدمحا)یناجیه یگتخیگنارب شهاک و یملاک عانقا ،یتباین تراجت ،زیمآ
 توافت نییاپ یدمآراکدوخ یاراد دارفا اب ریز یاه هبنج زا لااب یدمآراکدوخ یاراد دارفا .(44:
 :دنراد
 .دننک یم باختنا ،تسا یرتشیب شلات نمضتم هک ار یرت هدیچیپ فادها هک ینیزگ فده - فلا

 اب هسیاقم رد و دنراد اهراک ماجنا رد یرتشیب یریگیپ و شلات :درکلمع و راکتشپ ،شلات -ب
 .دنهد یم ناشن دوخ زا یرتهب درکلمع ،نییاپ یدمآراک یاهرواب یاراد دارفا

 یگدرسفا و بارطضا ینعی)دنرادروخرب یرتهب یوخ و قلخ زا فیلاکت ماجنا رد :ناجیه -ج
 .(دننک یم هبرجت ار یرتمک
 رانک هدننکدیمون و ازراشف یاه تیعقوم اب دنناوت یم رتهب دارفا نیا :ازراشف یاه تیعقوم اب هلباقم -د
 ناملعم هک یا هتسجرب شقن و تیمها هب هجوت اب نیاربانب .(1226:106 ،یدابآ نادزی یدزیا)دنیایب

 و تبیغ شهاک ،نانآ درکلمع شیازفا بجوم هک یتاعوضوم هب نتخادرپ ،دنراد نامزاس رد
 بحاص و نارگشهوژپ هجوت دروم ،ددرگ یم یرو هرهب شیازفا تیاهن رد و اهنآ تمدخ کرت
 .تسا یراک یگدنز تیفیک مهم تاعوضوم نیا زا یکی .دشاب یم نارظن
 هدش لدبم ایند رس ات رس رد هدمع یعامتجا عوضوم کی هب هزورما یراک یگدنز تیفیک موهفم
 یمیقتسم هطبار یراک یگدنز تیفیک و یناسنا عبانم تیریدم یاه مادقا نیب هک اجنآ زا .تسا

 ،یراک یگدنز تیفیک یاقترا هار زا ،نانکراک هب ندیشخب هرابود تایح ور نیا زا ،دراد دوجو
 هب هزورما هک یهجوت .(3426:34 ،ناراکمه و نلادرا)دور یم رامش هب نامزاس ره تیقفوم دیلک
 زا یرایسب .دنتسه لئاق نآ یارب ناگمه هک یتیمها زا تسا یباتزاب دوش یم یراک یگدنز تیفیک
 هب یراک یگدنز تیفیک دوبهب .دنشاب یم رادانعم راک یپ رد و هدوب یضاران دوخ راک زا نانکراک
 .(2226:316 ،یعاجش و اینرف)تسا هدمآرد نانکراک و نامزاس فادها نیرتمهم زا یکی تروص
 ،ینیع فیرعت رد -فلا :تسا هدرک فیرعت ریز موهفم ود رد ار یراک یگدنز تیفیک 6وکیساک
 نامزاس کی رد راک طیحم و یراک یعقاو طیارش زا یا هعومجم لداعم یراک یگدنز تیفیک
 ،یشزومآ یاه هرود ،یریگ میمصت رد تکراشم ،ینمیا و تشادهب ،ایازم و قوقح نازیم :دننام
 .هریغ و یعامتجا ژیتسرپ ،رایتخا ضیوفت

                                                           
1. Cassico 
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 راک طیحم رد درف (ینهذ)یناور و (یمسج)یکیزیف تشادهب زا ترابع ،ینهذ فیرعت رد -ب
 یهورگ ای درف ره یارب یراک یگدنز تیفیک رگید ریبعت هب .(2226:216 ،یعاجش و این رف)تسا
 .(6426:4 ،هداز مشاه و یملع)دراد ار دوخ صاخ یگژیو ،هباشم یقلت زرط و گنهرف اب دارفا زا
 نامزاس رد راک یعقاو طیارش هعومجم ار یراک یگدنز تیفیک :(2003) 6نیدوب و راگدا

 صاخ تروص هب ار دوخ راک زا نانکراک ساسحاو شرگن یراک یگدنز تیفیک هک دندقتعم و
 رظنم و هاگدید زا یراک یگدنز تیفیک دندقتعمزین (3003)3سیوید و مروتساوین .دهد یم ناشن

 .(6426:203 ،راتس و شخب حرف)تسا یلغش طیحم تیبولطم مدع و تیبولطم زا ترابع نانکراک
  نامزاس  یارب  هک  یناسک و  نامزاس  فادها  نیرتمهم زا  یکی  یراک  یگدنز  تیفیک دوبهب ، هزورما

  هتفای دوبهب  شا یراک  یگدنز  تیفیک  هک دنک  ساسحا اًاعقاو ملعم  کی رگا .دشاب یم ،دننک یم راک
  شیازفا  تهج رد  نامزاس یاه تسایس زا یشان ای  شدوخ درکلمع  ی هجیتن  هک نیا زا  معا ، تسا
  یعیبط  هجیتن و دشخب یم  شراک  ماجنا  تهج رد  یرتشیب  یورین ملعم  هب  بلطم  نیا ،دشاب  یرو هرهب

 هسردم یشزومآ طیحم ای و  هورگ  لخاد رد  لاعف وج و  یگدنز  یورین داجیا یدنیآرف  نینچ
  هب  هجوت اب راظتنا دروم  جیاتن زا  یرو هرهب  شیازفا  بجوم تیاهن رد دنیآرف نیا . تسا
 رتهب راک  یارب یرتشیب  هزیگنا  بجوم دوخ  بلطم  نیمه و هدش  تازیهجت ای یروانف  یاهدرادناتسا

 دح ات نامزاس ره یشخبرثا و ییآراک نیاربانب .دوش یم یرتهب یراک یگدنز تیفیک  هجیتن رد و
 یملع)دراد یگتسب نآ هب یناسنا عبانم رثؤم و حیحص دربراک و تیریدم هوحن هب یا هظحلام لباق
 درکلمع و نانکراک یراک ی هزیگنا ،یراک یگدنز تیفیک یاه همانرب .(6426:06 ،هداز مشاه و
 کرت خرن شهاک ثعاب و دنک یم ینغ ار نامزاس هب تبسن دهعت و نانکراک یرادافو و یلغش
3 ،ناراکمه و 2نهران)دوش یم رگراک و ریدم نیب عازن و راک زا تبیغ خرن و تمدخ 460:13). 
 یاهدمایپ هژیو هب و راک ربارب رد نانکراک لمعلا سکع ار یراک یگدنز تیفیک(2446)4نوتلاو

 هطبار نیمه رد.دنک یم فیرعت یحور تملاس و یلغش یاهزاین یاضرا رد نآ یرورض
 یاراد هک تسا هدومن هئارا یراک یگدنز تیفیک نییبت یارب ار یرظن ییوگلا (2446)نوتلاو
  :دشاب یم ریز یاه هفلؤم

                                                           
1 .Edgar & Boudin 
2 .Newstram & Davis 
3. Narhen 
4 .Walton 
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 اب اه تخادرپ بسانت زین و یواسم راک یارب یواسم تخادرپ :6یفاک و هنافصنم تخادرپ -6
 ؛یفاک یاهرایعم رگید و یعامتجا یاهرایعم
 راک تاعاس نییعت زین و یکیزیف رظن زا نمیا یراک طیارش داجیا :3یتشادهب و نمیا راک طیحم -3
 ؛یقطنم
 یاه تصرف ،یدرف یاه ییاناوت دوبهب هنیمز ندومن مهارف :2موادم تینما و دشر تصرف نیمأت -2
 ؛لغش و دمآرد و تینما نیمأت و هدش بسک یاه تراهم یریگراکب یاه تصرف ،تفرشیپ

 ماقم لمعلا سکع زا همهاو نودب نخس یدازآ هنیمز ندوب مهارف :4نامزاس رد ییارگ نوناق -4
 ؛یناسنا هطلس هب تبسن نوناق ی هطلس ندوب ذفان و رتلااب

 یاه تیلوئسم هرابرد نانکراک کاردا ای تشادرب هوحن :5یراک یگدنز یعامتجا یگتسباو -5
 ؛نامزاس رد یعامتجا
 یگدنز یاه شخب رگید و یراک یگدنز نیب لداعت و نزاوت یرارقرب :1یگدنز یلک یاضف -1 

  ؛یگداوناخ یگدنز و تلایصحت تغارف تاقوا لماش نانکراک
 تهج بسانم یراک یاضف و وج داجیا :4راک نامزاس رد یعامتجا ماجسنا و یگچراپکی -4
 ؛دنتسه نامزاس زاین دروم نانآ هکنیا و نامزاس هب نانکراک قلعت ساسحا تیوقت
 یلرتنک دوخ و للاقتسا زا هدافتسا نوچ ییاه تصرف ندوب مهارف هب :یناسنا یاه تیلباق هعسوت -2
 یزیر همانرب و راک اب بسانتم تاعلاطا هب یسرتسد ،نوگانوگ تراهم زا ندش دنم هرهب ،راک رد
 .(2426:22 ،ناراکمه و ناگداز ردیح)دراد هراشا نانکراک یارب
 هدافتسا نامزاس روما رد نانکراک تکراشم شیازفا یارب یراک یگدنز تیفیک زا (3246) 2رلولا 
 راتخاس نوچ مه یرتمهم یاه صخاش یاراد یراک یگدنز تیفیک یو رظن هب .دیامن یم هدافتسا
 یکارتشا یاه هژورپ اب اه همانرب زا یعمج هتسد تارکاذم ییادج ،فادها ،دادرارق ،کرتشم

                                                           
1. Adequate and Fair Compensation 
2. Safe and Healthy Working Conditions 
3. Opportunity For Continued Growth and Security  
4.Constitutionalism in the Work Organization 
5.The Social Relevance of Work life 
6.Total Life Space 
7.Social integration in the Work Organization 
8.Lawler E 
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 یگدننک لیهست و رییغت حوطس ،یراک یگدنز تیفیک شزومآ یاه همانرب ،یشیامزآ
 نییعت 6نوتروم هک یراک یگدنز تیفیک یاه صخاش مها .(1226:226 ،ییلع و یویدخ)تسا

 یکیزیف یاه هبنج ،لغش تیهام ،یراک ینامز لودج ،ایازم و قوقح :زادنترابع تسا هدیدرگ
 رب رثؤم یداصتقا و یعامتجا ،یسایس لماوع و لغش جراخ و لخاد یدامن یاه هبنج ،لغش
 رد یراک یگدنز تیفیک یارب ار ییاهرایعم 3نیول .(1226:426 ،ییلع و یویدخ)تسا یگدنز
 :دنشاب یم ریز حرش هب هک تسا هتفرگ رظن

 یگنهامه یصخش یگدنز و یگدنز هک ینامز ،یصخش یگدنز و یراک یگدنز نیب طباور -6
 ساسحا نانکراک ،زاب یاضف -3 .دراد شیازفا هب لیامت یراک یگدنز تیفیک دنشاب هتشاد
 -2.دنراد ناش یراک یگدنز زا ندش دنم هرهب روظنم هب یفاک یکیزیف یاضف هب زاین اهنآ دننک یم
 :3426 ،هراوز ینیسح ریم)دیلوت تیفیک اب تیوه نییعت -4.راک طباور و اه تیلاعف هوقلاب دشر
 جیاتن هعماج و نامزاس ،نانکراک عبانم نیمأت رب هولاع یراک یگدنز تیفیک جیاتن اًلاک .(24-44
 شهاک ،سفن تزع ظفح ،رگیدکی اب رتشیب یگنهامه و یلدمه)یدرف هنیمز هس رد یددعتم
 دوبهب ،دیلوت شیازفا ،تمدخ کرت و تبیغ شهاک)ینامزاس ،(یگتسخ و بارطضا ،ینارگن

 شیازفا)یعامتجا جیاتن و (درکلمع شیازفا و یرو هرهب شیازفا تیاهن رد و لوصحم تیفیک
 زا تیاضر شیازفا و یعامتجا تلاکشم عفر رد یراکمه و تکراشم ،یناسنا یاه هیامرس شزرا

 رد .(2426:04 ،ناراکمه و ناگداز ردیح زا لقن هب ؛0003 ،2ادنیل)دشاب یم (هعماج رد یگدنز
 قیقحت جیاتن .دریگیم رارق یسررب دروم ریغتم ود نیا اب هطبار رد هدش ماجنا یاهشهوژپ همادا

 و تبثم طابترا یدمآراکدوخ و ینامزاس دهعت نیب هک داد ناشن (3426)ناراکمه و یدیهش
 هک دنتفای تسد جیاتن نیا هب یشهوژپ رد (6426)ناراکمه و یگبریش .دراد دوجو یلباقتم
 جیاتن .دراد دوجو یربهر یشخبرثا و هطسوتم ناریدم یدمآراکدوخ نیب یرادانعم یگتسبمه
603)4ریمدصت و لاوک قیقحت  یهآ رد دشرا نایوجشناد یدمآراکدوخ حطس هک داد ناشن (4
 ینف یاه تراهم و یتخانش یدربراک یاه همانرب یارب شرورپ و شزومآ هاگشناد هدکشناد نروا

                                                           
1.Morton 
2. Levin 
3. Linda 
4. Kula& Tasddemir 
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 یاه تراهم نیب هک دنتفایرد یشهوژپ رد (4603) 6ناراکمه و ناکزا .دشاب یم لااب طسوتم روط هب
 رد (4603)ناراکمه و 3نیسلاب .دراد دوجو یراد ینعم تبثم یگتسبمه یدمآراکدوخ و یطابترا
 هب یگتسب یدمآراکدوخ تاطابترا و تاعلاطا یروانف هک دنتفای تسد جیاتن نیا هب یشهوژپ

 نتشاد تیعضو ،هنازور تنرتنیا زا هدافتسا نامز ،یداصتقا دمآرد ،تیقفوم هجرد ،سنج
 رتویپماک یاه هرود دادعت ،تاعلاطا یروانف یاهرازبا رگید و رتویپماک ،یعامتجا یاه هکبش
 و یتسورم ناقهد قیقحت جیاتن .دهد یم ناشن ار یراد ینعم توافت ،تکراشم تیعضو ات هتفرگ
 راک لحم یقلاخا وج و ناملعم یراک یگدنز تیفیک نیب هک تسا نیا رگنایب (2426) یلوسر
 هک دنتفای تسد جیاتن نیا هب یشهوژپ رد(3426)ناراکمه و ینمیا .دراد دوجو یراد ینعم هطبار
 اب یراک یگدنز تیفیک نیب و دوب طسوتم دح رد نانکراک یراک یگدنز تیفیک حطس
 جیاتن .تشاد دوجو یراد ینعم و تبثم یگتسبمه نانکراک راک هقباس و نانکراک تلایصحت
 تأیه یاضعا نیب رد هک دنتفای تسد جیاتن نیا هب یشهوژپ رد (3426) ناراکمه و نلادرا قیقحت
 دح زا رتمک یراک یگدنز تیفیک نیگنایم نادمه یکشزپ مولع و انیس یلعوب یاه هاگشناد یملع
 نیب نینچ مه ،یراک یگدنز تیفیک و ینامزاس یاه هضراع نیب نینچ مه .تسا طسوتم
 ینهم و اسراپ .دراد دوجو 60/0 حطس رد رادانعم و یفنم هطبار ینیرفآراک و ینامزاس یاه هضراع
 ،سرادم ینامزاس تملاس و ناریدم یراک یگدنز تیفیک نیب هک دنتفایرد یشهوژپ رد (3426)
 ناشن شهوژپ جیاتن نینچمه .درادن دوجو یرادانعم توافت یتلود ریغ و یتلود سرادم نیب رد
 یرادانعم و تبثم هطبار سرادم ینامزاس تملاس و ناریدم یراک یگدنز تیفیک نیب هک داد
 ییاسانش یاه هبنج هک دنتفای تسد جیاتن نیا هب یشهوژپ رد (4603)ناراکمه و راز .دراد دوجو
 یاوتحم هب طوبرم لماوع :تروص هب نارهت هاگشناد یملع تأیه یاضعا یراک یگدنز ی هدش
 یریگ هزادنا یارب یگدنز و راک نیب نزاوت ،راک یعامتجا لماوع ،راک یداصتقا لماوع ،لغش
 و نهران .تسا هدش ییاسانش نارهت هاگشناد رد یملع تأیه یاضعا یراک یگدنز تیفیک
 تیفیک و یراک یگدنز تیفیک نیب هک دندیسر اه هتفای نیا هب یشهوژپ رد (4603)ناراکمه
 تسد جیاتن نیا هب یشهوژپ رد (2603)ناراکمه و یمیقم .دراد دوجو یرادانعم ی هطبار یگدنز
 یگدنز تیفیک اب (یلماعت و یا هیور و یعیزوت تلادع)ینامزاس تلادع هفلؤم هس هطبار هک دنتفای

                                                           
1. Ozkan et al,. 
2. Balcin 
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 یراک یگدنز تیفیک نیب هک دنتفایرد یشهوژپ رد (2603) قبس و یدابآانج .تسا تبثم یراک
 ققحت رد ناملعم شقن هب هجوت اب .دراد دوجو یرادانعم ی هطبار ینامزاس تملاس و یهاگآدوخ اب
 یاه لاوئس هب یملع ی هویش هب تسا هدش شلات شهوژپ نیا رد شرورپ و شزومآ فادها
 .دوش هداد خساپ یشهوژپ

 
 شهوژپ یموهفم بوچراچ .1 لکش

 شهوژپ تلااوئس
 ؟تسا هنوگچ نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک تیعضو .6
 ؟دراد دوجو هطبار نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک نیب ایآ .3
 ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ ناوت یم یراک یگدنز تیفیک یاه هفلؤم زا کی مادک قیرط زا .2
 ؟درک ینیب شیپ ار نادمه رهش

  شور
 ییادتبا سرادم ناملعم هیلک لماش یرامآ هعماج و یگتسبمه عون زا و یفیصوت شهوژپ شور
 یفداصت یریگ هنومن شور زا هدافتسا اب شهوژپ نیا هنومن .دوب رفن 3456 دادعت هب نادمه رهش
 و نز رفن 446 دادعت نیا زا هک رفن 062 دادعت ناگروم و یسجرک لومرف ساسا رب و یبسن یا هقبط
6 و کی هیحان رد درم رفن 2  یروآدرگ تهج .دنشاب یم ود هیحان رد درم رفن 66 و نز رفن 44
 یارب روظنم نیدب .تسا هدش هدافتسا درادناتسا ی همانشسرپ ود زا شهوژپ نیا زاین دروم یاه هداد
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 یارب و (6003) 6کلوفلوو و ناروم – نناچسا همانشسرپ زا ناملعم یدمآراکدوخ شجنس
 یدمآراکدوخ ی همانشسرپ .دش هدافتسا (2446)نوتلاو دراچیر یراک یگدنز تیفیک شجنس
 رایسب ،دایز ،یدودح ات ،مک ،مک یلیخ) ترکیل سایقم یا هجرد جنپ فیط اب لاوئس 43لماش
 همانشسرپ .دنراد زایتما 5 ،4 ،2 ،3 ،6 بیترت هب اه هنیزگ نیا زا کی ره هک تسا هدش میظنت (دایز
 ات ،دایز ،دایز یلیخ)ترکیل سایقم یا هجرد جنپ فیط اب لاوئس 32لماش یراک یگدنز تیفیک
 زایتما 5 ،4 ،2 ،3 ،6 بیترت هب اه هنیزگ زا کی ره هک تسا هدش میظنت (مک یلیخ ،مک ،یا هزادنا

 ناصصختم تارظن زا یریگ هرهب اب و ییاوتحم ییاور شور ساسا رب اه همانشسرپ ییاور .دنراد
 هک تسا هدش هدافتسا خابنورک یافلآ بیرض زا اه همانشسرپ ییایاپ شجنس یارب و دش نییعت
 تسد هب 24/0 یراک یگدنز تیفیک ی همانشسرپ یارب و 64/0 یدمآراکدوخ ی همانشسرپ یارب

 فارحنا ،نیگنایم دننام یفیصوت رامآ یاه شور زا شهوژپ یاه هداد لیلحت و هیزجت یارب .دمآ
 و نوسریپ یگتسبمه بیرض ،یهورگ کت t نومزآ دح رد یطابنتسا رامآ یاه شور زا و رایعم
 SPSS رازفا مرن زا هدافتسا اب اه هداد لیلحتو هیزجت .دیدرگ هدافتسا هناگ دنچ نویسرگر لیلحت
  .تفرگ ماجنا 16 هخسن
 شهوژپ یاه هتفای
 هنوگچ نادمه ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک تیعضو (1لاوئس
 ؟تسا

 یهورگ کت t نومزآ زا هدافتسا اب نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم یراک یگدنز تیفیک یسررب .1 لودج
 صخاش
 ریغتم

 نیگنایم
 هدش هدهاشم

 فارحنا
 درادناتسا

 نیگنایم
 یرامآ

 رادقم
 tهرامآ

 هجرد
 یدازآ

 حطس
 یرادانعم

 432/0 402 24/0 2 21/0 20/2 یراک یگدنز تیفیک

 اه هفلؤم

 **6000/0 402 43/4 2 42/0 41/3 یفاک و هنافصنم تخادرپ
 **6000/0 402 02/36 2 44/0 15/2 یتشادهب و نمیا طیحم

 تینما و دشر تصرف نیمأت
 موادم

42/2 
14/0 2 60/2 402 6000/0** 

 352/0 402 24/0 2 02/0 40/2 نامزاس رد ییارگ نوناق
 126/0 402 32/6 2 32/0 24/3 یراک یگدنز یعامتجا یگتسباو

 **6000/0 402 5 2 41/0 02/3 یگدنز یلک یاضف
 یعامتجا ماجسنا و یکچراپکی
 راک نامزاس رد

16/2 
34/0 2 44/2 402 6000/0** 

 **6000/0 402 41/4 2 52/0 44/3 یناسنا یاه تیلباق هعسوت

 .تسا رادانعم 60/0 حطس رد **  .تسا رادانعم 50/0 حطس رد *

                                                           
1.Aschann-Moran&  Woolfolk 
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 ناملعم یراک یگدنز تیفیک نیگنایم دهدیم ناشن (6) لودج رد یهورگ کت tنومزآ جیاتن
 رتگرزب (2) یرامآ نیگنایم زا هک تسا 21/0 رایعم فارحنا اب 20/2 نادمه رهش ییادتبا سرادم
 تیفیک نازیم هک تفگ ناوت یم نیاربانب ؛تسین رادانعم 50/0 حطس رد توافت نیا اما تسا

 .تسا (2) طسوتم دح رد نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم یراک یگدنز
 یهورگ کت t نومزآ زا هدافتسا اب نادمه ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ تیعضو یسررب .2 لودج

 صخاش
 ریغتم

 نیگنایم
 هدش هدهاشم

 فارحنا
 درادناتسا

 نیگنایم
 یرامآ

 رادقم
 tهرامآ

 هجرد
 یدازآ

 حطس
 یرادانعم

 **6000/0 402 05/02 2 65/0 42/2 یدمآراکدوخ

 اه هفلؤم

 **6000/0 402 64/53 2 15/0 62/2 ناریگارف ندرک ریگرد
 **6000/0 402 52/02 2 55/0 44/2 سیردت یاهشور

 **6000/0 402 34/23 2 15/0 04/2 سلاک تیریدم

 .تسا رادانعم 60/0 حطس رد **  .تسا رادانعم 50/0 حطس رد *

 سرادم ناملعم یدمآراکدوخ نیگنایم دهدیم ناشن (3) لودج رد یهورگ کت tنومزآ جیاتن
 و تسا رتگرزب (2) یرامآ نیگنایم زا هک تسا 65/0 رایعم فارحنا اب 42/2 نادمه رهش ییادتبا
 تفگ ناوتیم نانیمطا %44 اب نیاربانب ؛(>p 60/0) اریز تسا رادانعم 60/0 حطس رد توافت نیا

 .تسا (2) طسوتم دح زا رتلااب نادمه رهش ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ نازیم هک
 ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک نیب ایآ (2لاوئس
 ؟دراد دوجو هطبار نادمه رهش

 نوسریپ یگتسبمه نومزآ زا هدافتسا اب ناملعم یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک نیب هطبار.3 لودج

 دادعت ریغتم
 بیرض
 یگتسبمه

 یرادانعم حطس

 **6000/0 433/0 062 ییادتبا سرادم ناملعم یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک هطبار

 .تسا رادانعم 60/0 حطس رد **  .تسا رادانعم 50/0 حطس رد *
 

 یگدنز تیفیک نیب ،(2) لودج رد نوسریپ یگتسبمه نومزآ زا هدمآ تسد هب جیاتن ساسارب
 06/0) اریز ؛دراد دوجو رادانعم و تبثم هطبار (r=433/0 و p=6000/0) یدمآراکدوخ و یراک

p<). دشاب رتلااب ناملعم یراک یگدنز تیفیک هچره هک تفگ ناوت یم نانیمطا %44 اب نیاربانب، 
  .دبای یم شیازفا نانآ یدمآراکدوخ
 ناملعم یدمآراکدوخ ناوت یم یراک یگدنز تیفیک یاه هفلؤم زا کی مادک قیرط زا (3لاوئس
 ؟درک ینیب شیپ ار نادمه رهش ییادتبا سرادم
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 ناملعم یدمآراکدوخ رب یراک یگدنز تیفیک یاه هفلؤم ریثات ماگ هب ماگ نویسرگر لیلحت جیاتن .1 لودج

 لدم
 یگتسبمه بیرض
(R) 

 بیرض
 R2نییعت

 نییعت بیرض
 R2هدش حلاصا

 نیبرود
 یرادانعم حطس F نوستاو

 440/0 006/0 162/0 یتشادهب و نمیا طیحم
 
11/6 

46/42 6000/0 
 و دشر تصرف نیمات
 موادم تینما

222/0 466/0 406/0 
22/46 6000/0 

 یطخ مه یاه هضورفم یرادانعم حطس T درادناتسا بیارض درادناتساریغ بیارض لدم
B اطخ نیگنایم

 درادناتسا ی

Beta 

 سنرلوت
Tolerance 

  مروت
 سنایراو

VIF 
   600/0 42/63  426/0 420/2 تباث رادقم
3 440/0 426/0 یتشادهب و نمیا طیحم 50/0 62/3 500/0 345/0 442/6 
 و دشر تصرف نیمات
 موادم تینما

066/0 440/0 416/0 43/3 530/0 
345/0 442/6 

 .تسا رادانعم 60/0 حطس رد **  .تسا رادانعم 50/0 حطس رد *

 هلداعم نیاربانب ،هدوب رادانعم 60/0 حطس رد هدش هدهاشمF ،(4)لوادج تاعلاطا ساسارب
 رد) نوستاو نیبرود نومزآ رادقم نینچمه .تسا هدوب یرامآ هعماج لک هب میمعت لباق نویسرگر
 یطخ مه یاه صخاش ساسارب و دهد یم ناشن ار اهاطخ للاقتسا هک دمآ تسدب (5/3 ات 5/6 هزاب
 اکتا لباق نویسرگر لدم زا لصاح جیاتن و هتشادن دوجو یطخمه نیب شیپ یاهریغتم نیب ؛ندوب
 رارقرب فونوریمسا-فورگوملاک نومزآ جیاتن هب هجوت اب اهریغتم ندوب لامرن طرش و .تسا
 نآ رگنایب (4) لودج جیاتن .تسا رارقرب نویسرگر نومزآ زا هدافتسا یاه هضورفم نیاربانب .تسا
 و نمیا طیحم هفلؤم طسوت ناملعم یدمآراکدوخ تارییغت زا دصرد 06 تسخن ماگ رد هک تسا
 یاه هفلؤم طسوت ناملعم یدمآراکدوخ تارییغت زا دصرد 4/66 طسوت مود ماگ رد و یتشادهب
 زیلانآ ییاهن جیاتن .ددرگیم نییبت موادم تینما و دشر تصرف نیمأت و یتشادهب و نمیا طیحم
 ییاهن لدم .تسا هدمآ ریز رد ،لدم رد رثؤم ریغتم بیرض هارمه هب ،ماگ هب ماگ نویسرگر
 :زا تسا ترابع
 (یتشادهب و نمیا طیحم) + 416/0 (موادم تینما و دشر تصرف نیمأت) + (تباث رادقم)420/2
 یدمآراکدوخ = 503/0
 یریگ هجیتن و ثحب
 هک تسا اه نآ تاراکتبا و تاعادبا .دنشاب یم اه نامزاس رد یمومع کرتشم لماع یناسنا عبانم
 ،اه یگژیو یاراد و یلصا عبانم نانکراک ،اه نامزاس رظن زا .دزاس یم فورعم و قفوم ار اه نامزاس
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 و یتیانع)تازیهجت و نیمز ،هیامرس :دننام ،تایح دقاف عبانم هن دنتسه صاخ یاه تفارظ و اهراتفر
 ود دیاب ،دنشاب ییایوپ و تفرشیپ اب ییوسمه راتساوخ سرادم هچنانچ .(4226:456 ،ناراکمه
 یگدنز تیفیک .یراک یگدنز تیفیک و یدمآراکدوخ :دنهد رارق هجوت دروم ار یساسا نکر
 هجوت نوناک رد نانکراک هک یگنهرف و شرگن ،تسا گنهرف و شرگن کی ،همه زا شیب یراک
 و یعامتجا هعسوت ناکما ،نانآ ءاقترا و دشر تاناکما و اه هنیمز ندومن مهارف اب و دنراد رارق نآ
 هک داد ناشن شهوژپ لوا لاوئس یاه هتفای .دروآ یم دوجو هب ار یمومع هافر شیازفا تیاهن رد
 نیا یاه هتفای .تسا (2) طسوتم دح رد نادمه ییادتبا سرادم ناملعم یراک یگدنز تیفیک
 ینهم و اسراپ ،(3426)ناراکمه و ینمیا ،(2426) یلوسر و یتسورم ناقهد جیاتن اب لاوئس
 دمحم ،(2603) قبس و یدابآانج ،(4603)ناراکمه و نهران ،(6426) راتس و شخب حرف ،(3426)
 تیفیک نیگنایم دوخ یاهشهوژپ رد هک ،(0603)ناراکمه و یمنوک و (0603)هلادبع و رون

 رد .تسا وس مه دناهداد شرازگ (2) طسوتم دح رد ار دوخ ی هعلاطم دروم هنومن یراک یگدنز
 راتفر مارتحا اب نانکراک اب دنراد هجوت دوخ نانکراک یراک یگدنز تیفیک هب هک ییاه نامزاس
 هداد تلاخد رتشیب اه یریگ میمصت رد و دوش یم هداد ناشیاه هشیدنا نایب تصرف نانآ هب دوش یم
 دهاوخ نانکراک تمدخ کرت و تبیغ شهاک ،یلغش تیاضر بجوم نیا هک دنوش یم
 نآ نیبم اه هتفای ریاس .(05ص ،0426 ،ناراکمه و دادهم زا لقن هب ؛0226 ،6رلوش و نلاود)دش
 اب لاوئس نیا یاه هتفای .دشاب یم طسوتم حطس زا رتلااب ناملعم یدمآراکدوخ تیعضو هک تسا
 ،(0603) بیک کم و سیلوگرام ،(6426)ناراکمه و یئلاق ،(3426)ناراکمه و یلامک ریپ جیاتن

 مه دناهداد شرازگ (2)طسوتم دح زا رتلااب ار یدمآراکدوخ نیگنایم دوخ یاهشهوژپ رد هک
 اب ناشراک هک دنراد نانیمطا رتشیب ناشدوخ هب دشاب رتلااب ناملعم یدمآراکدوخ هچ ره .تسا وس
 اهنآ داقتعا و نانیمطا نیمه و دراد نازومآ شناد یریگدای رب یتبثم ریثأت و تسا دیفم و تیمها

 شناد رتشیب تیقفوم و تفرشیپ بجوم مه تیعقاو رد هک دوش یم نانآ زا ییاهراتفر زورب ببس
 دیازفا یم ناشراک زا ناملعم تیاضر نازیم هب تیاهن رد لماوع نیا مامت و دش دهاوخ نازومآ
 اب ار دوخ دنناوت یم رتهب دنتسه یرتلااب یدمآراکدوخ سح یاراد هک یناملعم .(4246 ،3نوتشا)
 یدمآراکدوخ نیا .دنهد خساپ رتهب ناشنادرگاش هژیو یاهزاین هب و دننک گنهامه ناشنادرگاش

                                                           
1. Doolan& schuler 
2. Ashtoon 
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 رتشیب تیقلاخ ،سلاک رد رتشیب نامز فرص دننام ملعم زا ییاهراتفر زورب ببس دناوت یم لااب
 یسیردت یاه شور یریگراکب زین و سرد سلاک بسانم تیریدم ،یسرد یاه همانرب یحارطرد
 .دوش ،دشاب هتشاد یرتشیب بسانت نازومآ شناد یاه یگژیو اب هک
 ناملعم یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک نیب هک تخاس نشور شهوژپ مود لاوئس جیاتن

 ناملعم یراک یگدنز تیفیک هچره هک تفگ ناوت یم نیاربانب ؛دراد دوجو رادانعم و تبثم هطبار
 یراک یگدنز تیفیک دوبهب اب هک یروط هب .دبای یم شیازفا نانآ یدمآراکدوخ ،دشاب رتلااب
 .تخاس روشک هدنیآ لسن شزومآ یارب رت بسانم و رت هتسیاش یدارفا نانآ زا ناوت یم ناملعم
 مه ،(4003)6ولبگدآ ،(4226)ناراکمه و یزاریش هداز میرک قیقحت یاه هتفای اب لاوئس نیا جیاتن

 رادروخ رب یبسانم یدمآراکدوخ زا دنناوت یم لااب یگدنز تیفیک اب دارفا هک یا هنوگ هب .تسا وس
 دناوت یم ناملعم یگدنز تیفیک شیازفا رد بسانم یاه شور یریگراک هب و یسررب اذل .دنشاب
 یاه یدنمناوت درومرد دارفا تواضق هک دیوگ یم ارودنب .ددرگ یدمآراکدوخ شیازفا ثعاب

 یفطاع تلااح زا رثأتم دوخ هبون هب زین اهنآ هک تسا ینامسج تلااح عبات (یدمآراکدوخ)دوخ
 ،سرت دننام یفنم تاناجیه .دنشاب یم نآ داعبا مامت رد یگدنز تیفیک یلک روط هب و صخش
 مک تسد ار دوخ ییاناوت ،فیاظو ماجنا رد دارفا هک دوش یم ببس یگدرسفا و شنت ،بارطضا
 ثعاب زین نییاپ یدمآراکدوخ ،سکعلاب .تسا نییاپ یدمآراکدوخ موهفم عقاو رد نیا هک دنریگب
 و دیآ دوجو هب درف رد جنر و درد و تینابصع ،یگتسخ دننام یناور و یحور تلااح هک دوش یم
 .دنوش وا یگدنز تیفیک ناصقن هب رجنم
 طیحم هفلؤم ،یراک یگدنز تیفیک یاه هفلؤم نایم زا هک داد ناشن شهوژپ موس لاوئس یاه هتفای
 ماگ رد و دیدرگ لدم دراو و هتشاد هریغتم دنچ نویسرگر رد ار ریثأت نیرتشیب یتشادهب و نمیا

 ریثأت اه هفلؤم ریاس دش صخشم و دش لدم دراو موادم تینما و دشر تصرف نیمأت هفلؤم مود
 رد یتشادهب و نمیا طیحم هفلؤم مهس نینچمه .دندش فذح لدم زا و هتشادن لدم رب ینادنچ
 شیپ رد موادم تینما و دشر تصرف نیمأت مهس مود ماگ رد و 503/0یدمآراکدوخ ینیب شیپ
 ،(6426) ناراکمه و یناوزرش جیاتن اب هتفای نیا .دشابیم 416/0 ناملعم یدمآراکدوخ ینیب

 طابترا تیمها هب هجوت اب .تسا وسمه ،(6603)یناتسورس نشور ،(0426)ناراکمه و نایرهاط

                                                           
1. Adegbola 
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 راک مجح دننام یا هنیمز لماوع هک دوش یم داهنشیپ یدمآراکدوخ و یراک یگدنز تیفیک نایم
 تیامح یاه هنیمز نادقف و زیچان دمآرد و قوقح ،یعامتجا هاگیاپ و تلزنم ندوب نییاپ ،دایز
 رد ات تسب تمه رمک داعبا نیا یمامت رد ناملعم یاهزاین عفر هب و هتفرگ رارق رظن دم ،یعامتجا
 یمهم ریغتم هب هک دوش یم داهنشیپ هولاع هب .ددرگ رسیم ناملعم هبناج همه تملاس نیمأت تیاهن

 مهارف ییاه هنیمز و دوش یرتشیب هجوت ناملعم شنیزگ ماگنه رد دارفا یدمآراکدوخ نوچمه
 تیفیک و اه شور ،دنراذگ ریثأت ناملعم شزومآ و تیبرت رما رد هک یهاگشناد زکارم رد ات ددرگ
 .دوش ناملعم یدمآراکدوخ شیازفا هب رجنم هک ددرگ میظنت یوحن هب یشزومآ
 عبانم
 شوه نیب هطبار یسررب ،(6426) تاب هخ ،یعاجش و هزوریف ،رذآ نایرهپس ؛دمحم ،ینسح ؛دومحم ،داژن دمحا

 ییادتبا عطقم سیردتلا قح و یمسر ناملعم نیب رد یلغش یراگزاس اب یراک یگدنز تیفیک و یناجیه
 .436-126صص ،5هرامش ،مهن لاس ،یسرد یزیر همانرب رد شهوژپ ،تشدرس ناتسرهش

 ناور یاه هزات ،یا هفرح یدمآراکدوخ ،(4226) تاداس میرم ،هداز یحتاف و ناریا ،نابغاب ؛لاهن ،یدمحا
 .44-42صص ،05 و 44 هرامش ،ینامرد

 اب ینامزاس یبای هضراع نیب هطبار یسررب ،(3426) ماهلا ،دهاش یدمحم و سوریس ،یربنق ؛اضر دمحم ،نلادرا
 یکشزپ مولع هاگشناد و انیس یلعوب هاگشناد یملع تأیه یاضعا هاگدید زا یراک یگدنز تیفیک و ینیرفآراک
 .42-636صص ،46هرامش ،مجنپ هرود ،ینامزاس و یلغش هرواشم همانلصف ،نادمه

 ،25هرامش ،تیریدم تاعلاطم همانلصف ،دمآراک تیصخش یتخانشناور لیلحت.(1226).دمحا ،یدابآ نادزی یدزیا
 .54-436صص

 رد یلغش سرتسا و یراک یگدنز تیفیک طابترا ،(3426) هلادی ،یدیمح و وزرآ ،نایروپ مرک ؛دازهب ،ینمیا
 .253-453صص ،4هرامش ،یماظن بط هلجم ،نادمه ناتسا نارگ راثیا روما و دیهش داینب نامزاس نانکراک

 سرادم ینامزاس تملاس و ناریدم یراک یگدنز تیفیک یا هسیاقم یسررب ،(3426) دیما ،ینهم و للهادبع ،اسراپ
 .23-04صص ،4هرامش ،متفه لاس ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف ،زاوها رهش یتلود ریغ و یتلود

 یدمآراکدوخ حطس نیب هطبار یسررب ،(3426) دیجم ،نمادکاپ و نیسح ،یئومهم ینمؤم ؛یلع دمحم ،یلامکریپ
 رد شهوژپ ،ییادتبا مجنپ هیاپ نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ و شرگن ،شزیگنا اب یبرجت مولع ناملعم
 .236-526صص ،06هرامش ،مهد لاس ،یسرد یزیر همانرب

 و ینامرد ،یشزومآ زکرم نانکراک رد یراک یگدنز تیفیک اب یگدنز تیفیک هطبار ،(3426) نیسح ،یدابآانج
 ،6هرامش ،مهدفه لاس ،نیوزق یکشزپ مولع هاگشناد یملع هلجم ،نادهاز ناراهب یکشزپناور یتاقیقحت

 .31-21صص
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 و یراک یگدنز تیفیک نیب هطبار یسررب ،(3426) ناوضر ،یدابق و میرم ،دنرپ ؛یداه ،یدنمشناد ؛اضریلع ،هنیبوچ
 و یمونوگورا نمجنا همانلصف ،زاریش یکشزپ مولع هاگشناد نانکراک رد نآ رب رثؤم لماوع نییعت
 .15-31صص ،3هرامش ،ناریا یناسنا لماوع یسدنهم

 و یعامتجا شوه نیب هطبار یسررب ،(2426)هفطاع ،هداز دنوخآ و میرم ،ییاز کچوک ؛اضریلع ،ناگداز ردیح
 ،متشه لاس ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف ،ناملعم یراک یگدنز تیفیک اب ینامزاس یشومارف

 .52-25صص ،4هرامش

 دحاو یملاسا دازآ هاگشناد نانکراک یراک یگدنز تیفیک تیعضو یسررب ،(1226) نسح ،ییلع و للهادس ،یویدخ
 .056-346صص ،3هرامش ،لوا لاس ،تیریدم مولع ،زیربت

 ناملعم یراک یگدنز تیفیک رب راک طیحم یقلاخا وج شقن ،(2426) ایور ،یلوسر و زاناس ،یتسورم ناقهد
 .14-4صص ،26هرامش ،مشش هرود ،ینامزاس و یلغش هرواشم همانلصف ،سرادم

 ،متشه هرود ،هسردم هرواشم دشر ،یدمآراکدوخ تیوقت اب سرادم رد ناور تملاس ،(3426) اراس ،هداز لانیز
 .1-4صص ،2هرامش

 اب نآ یاه هفلؤم و یراک یگدنز تیفیک نیب هطبار ،(6426) نودیرف ،یرایرای و دمحم یلع ،یرظن ؛هبابر ،یناوزرش
 .42-44صص ،06هرامش ،موس لاس ،ینامزاس-یتعنص یسانشناور همانلصف ،یلغش سرتسا

 دهعت و یدمآراکدوخ نیب هطبار ،(3426) داوج ،نایدوبهب و یلقردان ،نایچروق ؛شویرپ ،یرفعج ؛امین ،یدیهش
-یملع همانلصف ،یملاسا دازآ هاگشناد کی هقطنم رد یملع تأیه یاضعا سیردت تیفیک اب ینامزاس
 .63-44صص ،2 هرامش ،مراهچ لاس ،یشزومآ تیریدم رد ون یتفایهر یشهوژپ

 ی هطبار ،(6426) هیقر ؛یتشدیارس یترصن و دمحم ،تسدربز دجما ؛للها تمعن ،یزیزع ؛رصان ،یگبریش
 لاس ،یشهوژپ-یملع همانلصف ،نلایگ ناتسا یاه ناتسریبد ناریدم نیب رد یربهر یشخبرثا اب یدمآراکدوخ
 .42-05صص ،4 هرامش ،موس

 یعامتجا ی هیامرس رب یراک یگدنز تیفیک ریثأت ،(0426) دیجم ،یشافک و نودیرف ،نارماک ؛دوعسم ،نایرهاط
 .01-02صص ،26هرامش ،مراهچ لاس ،یعامتجا شهوژپ همانلصف ،ءاجر تکرش نانکراک

 موب درکیور رب ینتبم هداوناخ راک یاه شقن تیریدم شزومآ یشخب رثا ،(4226) هجیدخ ،نیرآ و همطاف ،ینیدباع
 ،5هرامش ،مود هرود ،ینامزاس و یلغش هرواشم همانلصف ،نز ناملعم یدمآراکدوخ شیازفا رب یتخانش
 .65-04صص

 یعامتجا یگناگیب دوخ زا و یراک یگدنز تیفیک نیب هطبار یسررب ،(6426) لضفلاوبا ،هداز مشاه و دومحم ،یملع
 .4-23صص ،5هرامش ،مود لاس ،یسانش هعماج تاعلاطم ،زیربت رهش یاه ناتسریبد ناریبد نیب رد

 شزومآ نانکراک یراک یگدنز تیفیک یسررب ،(4226) همیحر ،یمتسر رواب شوخ و دمحم ،یحلاص ؛هنارت ،یتیانع
 .016-546صص ،2هرامش ،یشزومآ تیریدم تاقیقحت همانلصف ،شرورپ و
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 هلجم ،سرادم ناریدم یناور تملاس رد یراک یگدنز تیفیک  شقن ،(6426) اتیزآ ،راتس و دیعس ،شخب حرف
 .003-403صص ،2هرامش ،مهدراهچ لاس ،یناور تشادهب لوصا

 رد نانآ یرو هرهب اب ناریدم یراک یگدنز تیفیک نیب هطبار یسررب ،(2226) تاب هخ ،یعاجش و یلع دمحم ،اینرف
 .616-426صص ،5هرامش ،مود لاس ،یتیبرت مولع ،تشدرس ناتسرهش سرادم

 یدمآراکدوخ یاهرواب لدم یبایزرا ،(6426) دمحم ،یرایدنفسا و اضرملاغ ،یمارص ؛نیورپ ،رویدک ؛زورهب ،یئلاق
 همانرب رد شهوژپ ،نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ و اهنآ یلغش تیاضر نازیم هدننک نییعت ناونع هب ناملعم
 .14-406صص ،5هرامش ،مود هرود ،مهن لاس ،یسرد یزیر

 یدمآراکدوخ و یگدنز تیفیک طابترا ،(4226) نیسح دمحم ،هواک و رغصا ،هیوضر ؛انادنام ،یزاریش هداز میرک
-52صص ،6هرامش ،مهد هرود ،درک رهش یکشزپ مولع هاگشناد هلجم ،درک رهش ناتسرهش لغاش ناملعم
23. 

 یدنورهش یاهراتفر اب یراک یگدنز تیفیک داعبا هطبار ،(0426) نسحم ،رورپلگ و ادن ،دار یودهم ؛یلع ،دادهم
 .62-14صص ،4هرامش ،یتخانشناور تاقیقحت ،نآ یاه هفلؤم و ینامزاس

 لاس ،تیریدم یسدنهم همانهام ،یراک یگدنز تیفیک یکیمانید لیلحت ،(3426) یدهم دیس ،هراوز ینیسح ریم
 .44-44صص ،45هرامش ،مشش
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