
 
 
 
 
 
 

  هدنریگدای نامزاس یاه هفلؤم تسبراک اب ناملعم غولب ۀطبار
 زاریش رهش ییادتبا سرادم رد

 2یناهچرس ارهز ،1یربنق سوریس

 
 هدیکچ

 رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم اب ناملعم غولب نیب هطبار یياسانش ،رضاح شهوژپ زا فده    
 عون زا یفیصوت ، اه هداد لیلحت و یروآدرگ هویش ظاحل زا و یدربراک ،فده ظاحل زا شهوژپ .دوب سرادم
 دندوب رفن 3222دادعت هب زاریش رهش 2 هیحان یيادتبا سرادم ناملعم هیلک لماش شهوژپ یرامآ هعماج .دوب یگتسبمه
 یبسن یا هقبط یفداصت یریگ هنومن شور زا هدافتسا اب و ناگروم و یسجرک لودج ساسا رب اهنآ را رفن 009 هک
 یاه هفلؤم تسبراک همانشسرپ و لاوئس 02 اب نانکراک غولب همانشسرپ زا اه هداد یروآدرگ روظنم هب .دندش باختنا

 یياياپ و (یياوتحم یياور)ناصصختم رظنزا هدافتسا اب اه همانشسرپ یياور .دش هدافتسا لاوئس 22 اب هدنریگداي نامزاس
 و هيزجت تهج .تفرگ رارق دیيأت دروم و هبساحم 43/0و23/0اب ربارب بیترت هب خابنورک یافلآ بيرض قيرط زا اه نآ
 نویسرگر لیلحت و نوسریپ یگتسبمه بيرض ،یا هنومن کت t ،فورگوملاک-فونوریمسا نومزآ زا اه هداد لیلحت

 رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم و ناملعم غولب تیعضو هک داد ناشن اه هتفاي .دش هدافتسا هناگدنچ
 هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک و ناملعم غولب نیب و دشاب یم طسوتم دح زا رتلااب هعلاطم دروم سرادم
 ناوت یم ناملعم غولب دعب راهچ ره قيرط زا .دراد دوجو (a=20/0) حطس رد (r= 72/0)رادانعم و تبثم یگتسبمه
  .درک ینیب شیپ ار سرادم رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم
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  همدقم
 رت عيرس لاقتنا ،تلاوحت و تارییغت لرتنک لباق ریغ تعرس ،ديدج ةرازه یاه یگژيو نيرت مهم
 ،یرادم یرتشم ،یياناد و شناد لماع نوزفازور طلست ،تاطابترا شرتسگ ،تاعلاطا و میهافم
 تکرح و تامدخ هئارا و دیلوت ندش یا هکبش هژيو هب ،هناروانف عيرس تارییغت ،تباقر شيازفا

 تارییغت نيا .(7392:9 ،هداز یمم)تسا یگچراپکي و ندش یرسارس یوس هب یناهج داصتقا عيرس
 یدج یاه شلاچ اب ار اه نامزاس تيريدم و هداد شيازفا ار ماهبا و یگدیچیپ نازیم ،تلاوحت و
 و یيارگ صصخت رب هک تيريدم یميدق مياداراپ زا هدافتسا یطيارش نینچ رد .تسا هدرک وربور
 ،2زمیج) تسین زاس هراچ ،تسا هدش یشخبدنچ یاه نامزاس داجيا هب رجنم و دراد دیکأت یياراک
 ،ريذپان فاطعنا و یبتارم هلسلس یاه یگژيو و یتنس یاهراتخاس اب اه نامزاس عقاو رد .(9002:74
 .دنرادن تسا یتارییغت نینچ زا هتفرگ تأشن هک ار ینیب شیپ لباق ریغ لياسم لح تراهم و یياناوت
 هب عقاو رد ،تلاوحت و تارییغت باتش رپ تکرح اب ندشن ماگمه و یتسيرولیت رکفت هب یدنبياپ
 ،ندیشيدنا ةویش رد رییغت زج یهار نياربانب .تسا موتحم لاوز و طاطحنا هب نداد نت یانعم
 دناوت یم هک یرازبا نيرت مهم .(2392:32 ،یقفوم و یلیبا)تشاد دنهاوخن کاردا و شرگن

 بجوم اهنت هن اريز ،تسا یریگداي لماع ،ديامن یراي تارییغت اب ندش ماگمه رد ار اه نامزاس
 اه نامزاس ةعسوت و موادت یارب یتباقر تيزم هناگي دياش هکلب ،دش دهاوخ رییغت یربهر و تياده
 دندقتعم نارظن بحاص هنیمز نيا رد .(2392:222یفسوي و نویبهذ زا لقن هب 2002 ،زنيرگ)دشاب
 داجيا ،زورما ینیب شیپ لباق ریغ یایند رد اه نامزاس تعرس شيازفا یارب هیصوت نيرتهب

 دنا هتفايرد یتسرد هب ینامزاس ناربهر هزورما .(7002 ،2ناس و گناچ)تسا هدنریگداي یاه نامزاس
 یا هدنيآ داجيا رد تیقفوم یارب و دنرگنب دنمشزرا یا هديدپ ناونع هب "یریگداي" هب دياب هک
 یاقب یارب و دشاب یریگارف یپ رد شخبرثا و رمتسم روط  هب هک دنهد شرورپ ار ینامزاس ،رتهب

 و یلامکریم) دنکن لمع ريذپرثا و لعفنم اه شلاچ لباقم رد و هدش گنهامه اه ینوگرگد اب دوخ
 .ددرگ یمرب شیپ یاه ههد هب هدنریگداي نامزاس داجيا رکفت شيادیپ هتبلا .(49 :3392 ،ناراکمه
 یاه یروئت رد ناوت یم ار هدنریگداي یاه متسیس یاپدر و یریگداي موهفم هیلوا ینابم عقاو رد
 هدنریگداي یاه نامزاس زا یمان نامز نيا ات هچرگ .تفاي نآ زا لبق و0032ههد تيريدم و نامزاس

                                                           
1. James  
2.  Chang & Sun  
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 درکلمع دوبهب رب شناد لاقتنا ریثأت رولیت اما ،(22 :2392 ،هداز مارهب و درف شناد) دمآ یمن نایم هب
 ههد زا و جيردت  هب .(233 :2202 ،یرابج و یدیحوت) تخاس نايامن ار هناخراک رد یرو هرهب و
 هدنریگداي نامزاس نحص دراو 2زنیکتاو و کیسرام ،2رلدپ نوچ ینارظن بحاص زین دعب هب 0332
 لاح نيا  اب .دنتخادرپ موهفم نيا حيرشت و فيرعت هب هژيو درکيور اب و یا هنوگ هب کي ره و دندش
 رتیپ هتشون "هدنریگداي نامزاس لمع و رنه :مجنپ لصا" باتک راشتنا هک دننک یم ناعذا ناگمه
 هدنریگداي نامزاس یملع رکفت راذگ هياپ هگنس و دشاب یم مياداراپ نيا یرکف دنور نيرت مهم هگنس
 راذگ هياپ دروم رد هچ رگا .(03 :2392 ،ناراکمه و یحلاص) تسا هدوب هتشذگ یاه لاس رد
 نامزاس .تسا عونتم موهفم نيا دروم رد اه هاگديد اما ،دراد دوجو رظن قافتا هدنریگداي نامزاس
 اًاعقاو هک ار یجياتن ات دنهد یم شيازفا ار دوخ یاه تیلباق دارفا نآ رد هک تسا یياج هدنریگداي
 شرورپ رکفت هدرتسگ و ديدج یاهوگلا ینامزاس نینچ رد ؛دنيامن داجيا دنرادنپ یم تسرد
 ،9تراه و یدليو ،واس)دنهدب داي رگيدکي هب هک دنریگ یم داي موادم تروص هب دارفا و دباي یم
0202: 042).  
 و اهدنيآرف ،اهمتسیس یاراد هک دنناد یم ینامزاس ار هدنریگداي نامزاس (4002)4 ووک و نچ
 ناونع هب هدنریگداي نامزاس موهفم رگيد یفيرعت رد .تسا دوبهب و یيوگخساپ موادم یاهراتخاس
 روط  هب شناد و هتفاي شرتسگ شناد بسک یاه تیفرظ نآ رد هک تسا هدش فيرعت ینامزاس
 یاه یگتسياش و هدومن رییغت دارفا راتفر ینامزاس نینچ رد ،دریگ یم رارق هدافتسا دروم لماک
 نامزاس تسا دقتعم زین 2نيوراگ .(2379 :0202 ،2وي و گناچ ،ویل) دنروآ یم تسد هب یديدج
 راتفر و تسا شناد لاقتنا و بسک ،داجيا یياناوت و تراهم یاراد هک تسا ینامزاس هدنریگداي

 یرادمتعيرش) دشاب ديدج یاه هاگديد و شناد ةدننک سکعنم هک ديامن یم ليدعت یروط ار دوخ
 درکيور قوشم هک تسا یرکفت هدنریگداي نامزاس ،رگيد یفيرعت رد .(37 :0392 ،رگناوت و
 ار دوخ ءاضعا نیب یریگداي ؛دشاب یم ینف و یدرف یاه تراهم ءاقترا و تاطابترا ،یمتسیس
 هب تبسن دزاس یم رداق ار اه نآ ،مزلا تاعلاطا و شناد بسک اب و ديامن یم لیهست و قيوشت

                                                           
1- Pedler 
2  Marsick & Watkins 
3. Saw, Wilday & Harte 
4-Chen & Kuo 
5.  Liao,Chang & Wu 
6-Garvin 
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 نامزاس رد .(42 :2392 ،هداز مارهب و درف شناد) دنهد ناشن رثؤم و عيرس شنکاو یطیحم تارییغت
 رد و هدش هدیشک شلاچ هب یریگداي قيرط زا یهورگ و یدرف تروص هب نانکراک ،هدنریگداي
 هب بیترت نيا هب و دنریگ یم رارق یتنس شزومآ یاه همانرب زا رتارف ديدج یاه یریگداي ضرعم
 اريز دنک یم قيوشت تدش هب ار رما نيا نامزاس .دنزادرپ یم دوخ تایبرجت و تراهم ،شناد لدابت
 شوه زا یا هداس تشابنا زا شیب یزیچ هک دوب دهاوخ نآ ةجیتن یعمج روش و یهاگآ ،یرایشوه
 یناسنا یورین هجیتن رد و دوش یم داجيا یریگداي ةکبش کي اريز ،تسا نانکراک کت کت

 و دحاو یتيدوجوم تروص هب ار نامزاس و دنک یم دمآراک یرکف یورین کي هب ليدبت ار نامزاس
 فيراعت هچ رگا .(2392 ،یفسوي و نویبهذ زا لقن هب 0002 ،تياو و رشیف)دروآ یم رد هچراپکي

 لوحت :نوچ یياه یگژيو رب اهنآ یمامت اما ،دنيآ یم توافتم و عونتم رظن هب هدنریگداي نامزاس
 یاهوگلا شرورپ ،یریگداي تیفرظ و تصرف شيازفا و یطیحم تارییغت اب عيرس قابطنا ،یيارگ
 ناونع تحت یلوصا زا هدنریگداي نامزاس هگنس رتیپ رظن زا .دنراد دیکأت رکفت ةتفاي دشر و ديدج
 اب گنهامه و هدوب طابترا رد رگيدکي اب مجسنم یتروص هب هک دنک یم یوریپ هناگ جنپ یاه نامرف
 جنپ نيا .تسین هاوخلد جياتن قلخ و نزاوت داجيا هب رداق یياهنت هب مادک چیه و دننک یم لمع مه
  :زا دنترابع یگژيو اي نامرف
 داجيا و رت بولطم جياتن هب یبایتسد یارب تسا یدرف تیفرظ ةعسوت یریگداي : 2یدرف طلست -2
 ناش یباختنا دصاقم و فادها هب ندیسر تیفرظ ةعسوت هب ار دارفا یمامت هک ینامزاس طیحم
  .(2002:972 ،2سیکورب و نملم)دنک یم قيوشت
 رب رمتسم روط هب هک تسا یعقاو یایند زا دارفا ینورد ريواصت رگنایب :9ینهذ یاه لدم -2 
 هجوت هتکن نيا هب هدنریگداي نامزاس رد .دنک یم ادیپ دوبهب ،هدش هدوزفا نآ ینشور و حوضو
 دنهد یم لکش ار دارفا یاه یریگ میمصت و تامادقا هک دنتسه ینهذ یاهوگلا نيا هک دوش یم
  .(2332:22 ،هگنس)
 دارفا زا یهورگ نآ قيرط زا و تسا یهورگ رکفت و وگتفگ یاه تراهم :4یمیت یریگداي -9 
 عومجم زا شیب یزیچ یهورگ یياناوت و شوه .دنهد شيازفا ار دوخ یياناوت و شوه ،دنناوت یم

                                                           
1 -Personal Mastery 
2 -Molleman & Broekhuis 
3 -Mental Models 
4 -Team Learning 
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 یریگداي هب رداق زین اه نامزاس ،دنریگن داي اه میت هک ینامز ات سپ .دشاب یم دارفا یاهدادعتسا
  .(2332:92 ،هگنس)دوب دنهاوخن
 نآ لابند هب هک یا هدنيآ زا نامرآ و ريوصت کي داجيا تیفرظ زا تسترابع :2کرتشم نامرآ -4 
 و امنهار لوصا میظنت و بولطم ةدنيآ زا کرتشم ريوصت داجيا قيرط زا ،هگنس معز هب .میتسه
 شيازفا نامزاس یاه هورگ و دارفا رد ار تیلوئسم ساسحا ناوت یم ،نآ ققحت یارب مزلا تامادقا

  .(2002:972 ،سیکورب و نملم)داد
 و رکفت زا یشور .تسا هدش یفرعم نامرف نیمجنپ ناونع هب یمتسیس رکفت :2یمتسیس رکفت -2 
 هک ار فلتخم لوصا و نیمارف لباقتم طباور و تسا رگيد لوصا و اهورین مهف و حيرشت زا ینابز
 زا گنهامه یراتخاس رد ار اهنآ و دزاس یم هچراپکي ،هداد حیضوت دنهد یم لکش ار متسیس راتفر
  .(2332:92 ،هگنس)دنک یم بیکرت یلمع و یرظن ینابم
 قيرط زا ديدج تامدخ و تادیلوت ةئارا و مادقا یارب اه نامزاس یياناوت (2002)سيويد معز هب
 دراوم نيا هب ندیسر .تسا ريذپ ناکما نايرتشم یارب رتشیب یاه شزرا قلخ و درکلمع رثؤم ماجنا
 هک یياه نامزاس و دوش یم نامزاس یاقب و تیقفوم هب رجنم هک تسا نتفرگ داي رد یياناوت دنمزاین
 روط هب دوخ یاه یياناوت زا دنشاب رادروخرب هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو زا یرتشیب نازیم هب
 تلاوصحم و تامدخ یبايرازاب و هعسوت یارب دوخ یابقر و رازاب ،نايرتشم اب طابترا رد یرترثؤم

 هب یا هدمع کمک هک یمهم لماع هس (2332) 9نوترون و نلاپاک رظن زا .دننک یم هدافتسا ديدج
 و تاعلاطا یاه متسیس تیلباق ،نانکراک تیلباق :زا دنترابع دننک یم اه نامزاس ندش هدنریگداي
 هدینت مه رد یا هکبش دننام هب هدنریگداي نامزاس :ديوگ یم (9002)زمیج .یزاسدنمناوت و شزیگنا
 ؛یقفا یاهراتخاس ؛یواست گنهرف ؛ارگ لوحت یربهر ،رگشناد نانکراک زا هک تسا
 ،نياربانب .(9002:34 ،زمیج)تسا هدش لیکشت هدنکارپ یژتارتسا و یشخب ماجسنا یاه مسیناکم
 هدنریگداي یاه نامزاس ،اه نامزاس نيرت قفوم هزورما یشهوژپ دهاوش و یرظن ینابم ساسا رب

 زا یراکوزاس نینچ داجيا رب راذگریثأت یاهریغتم یوجتسج اذل ،(4002 ،4تراوتسا) دنتسه
 و غولب دناوت یم راذگریثأت یاهریغتم زا یکي اتسار نيا رد ،تسا هتشگ رادروخرب یصاخ تیمها

                                                           
1 -Shared Vision 
2 -System Thinking 
3 - Kaplan & Norton 
4. Stewart 
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 ار ینامزاس یریگداي ساسا و هياپ رگشناد دارفا دش نایب هک نانچمه .دشاب نانکراک یدنمناوت
 :نوچمه یياه یگژيو زمیج .دنشاب رگشناد دياب هدنریگداي نامزاس نانکراک و دنهد یم لیکشت

 رد یدنمشزرا ساسحا ؛یريذپرطخ ؛تراهم ندناسر زور هب ،اه تیلباق یریگراک هب و فشک
 یاه نامزاس رد نانکراک یاه یگژيو ناونع هب ار نارگيد هب تاعلاطا و شناد لاقتنا ؛نامزاس
 درادن یا هفرح غولب هک یدرف زین 2زتيارک رواب هب .(9002:34 ،زمیج)درامش یم رب هدنریگداي
 و داژن یناریش) تشاد دهاوخن شراک رد یبسانم یراگزاس و دریگب هنیهب یلغش میمصت دناوت یمن

  .(022 :3392 ،ناراکمه
 لامک هب یرادرک و یفطاع ،یلقع یاهدنيارف رظن زا صخش هک تسا یا هلحرم غولب زا روظنم 
 یياناوت نتشاد ناونع هب تيريدم یتیعقوم -یطیحم ةيرظن رد غولب ،(2392:292 ،یچتعاس)دسر یم
 یياناوت و یدنمقلاع ،تیقفوم بسک شزیگنا ،لوصح لباق اما ،یلاع فادها ندروآ دوجو هب
 ،یلامکریم)تسا هدش فيرعت هورگ اي و درف کي رد هبرجت اي و شزومآ و تیلوئسم شريذپ

 ،یگتسباو مدع ،ندوب لاعف :زا دنترابع دارفا رد غولب یاه یگژيو سيرگرآ رظن هب .(0392:292
 یسره)دوخ رب لرتنک و یهاگآ و ربارب اي رترب تیعضو ،عیسو هاگديد ،قیمع قئلاع ،ددعتم راتفر
 :دناد یم ريز یاه یگژيو یاراد ار غلاب دارفا یلامکریم .(3392:27 ،دنبقلاع ةمجرت؛دراچنلاب و
 و یسرتسد لباق لاح نیع رد هک یيلااب حطس رد و یلاع فادها نییعت و باختنا یياناوت -2
  ،دنتسه لوصح
 هلوحم یاهراک ماجنا و تیلوئسم لوبق و شريذپ (تیحلاص)یياناوت و (شزیگنا)هقلاع نتشاد-2
 ؛هتسياش روط هب

 ؛مزلا ةبرجت و شناد زا یرادروخرب -9
 یاراد هکلب ،(یلغش غولب)دنراد ار راک ماجنا شناد اهنت هن ینعي .یناور و یلغش یگتخپ نتشاد -4
 و ؛(یناور غولب)دنتسه یرواب دوخ و دامتعا

  .(0392:992 ،یلامکریم)تواضق و صیخشت یياناوت نتشاد -2
 اب یراگزاس ،هنانیب عقاو فادها نییعت یارب یياناوت نوچمه یياه صخاش اب غولب یلک روط هب 
 یزیچ هچ هک نيا دروم رد هنلاقاع تواضق و یبايزرا ،یدازآ رب ینتبم و یرایتخا راتفر ،نارگيد

                                                           
1-Craits 
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 رد مهم ریغ یاهزیچ زا مهم یاهزیچ زییمت یياناوت ،تسا بسانمان یزیچ هچ و بسانم درف یارب
 صخشم طباور رد تابث و اه یریگ میمصت رد یفطاع لداعت ،قابطنا و یريذپ فاطعنا ،یگدنز
 ،2ردنینم و ردنیپيو و ،22 :3392 ،یدابآ نادزي یدزيا زا لقن هب ؛2002 ،2کنارف) ددرگ یم
 رد یرظن یاه ثحب زا یادج نآ رب رثؤم لماوع و ینامزاس یگدنریگداي هب هجوت .(9202:42
 .تسا هدرک بلج دوخ هب ار نارگشهوژپ زا یرایسب هجوت زین یشهوژپ و یبرجت هنیمز
 نامزاس لوصا ساسا رب یتشهب دیهش هاگشناد یسررب» :ناونع اب یشهوژپ رد (2392)یلچریمد
 و یدرف یاه تیلباق هک تسا هتفاي رد «یملع تأیه یاضعا هاگديد زا هگنس رتیپ هدنریگداي
 نامزاس رگيد لوصا هب تبسن یتشهب دیهش هاگشناد یاه هدکشناد ةمه رد ینهذ یاهوگلا
 و کرتشم نامرآ ،یمتسیس رکفت رد اه هدکشناد لکشم و دنراد رارق یرتلااب حطس رد هدنریگداي
 کي رد هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو هعلاطم اب (4392)مدقم هتسر .دشاب یم  یمیت یریگداي

 نامزاس یاه یگژيو زا یمک یلیخ نازیم هب هعلاطم دروم نامزاس هک داد ناشن ،یشزومآ نامزاس
 نامزاس یاه یگژيو قابطنا نازیم یسررب هب (2392)یفسوي و نویبهذ .تسا رادروخرب هدنریگداي
 و زنیکتاو لدم ساسا رب هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو اب ناهفصا رهش شرورپ و شزومآ
 شرورپ و شزومآ نامزاس یاه یگژيو هک داد ناشن جياتن .دنتخادرپ ناریبد هاگديد زا کیسرام
 یهورگ ةطیح رد یلو ،دراد قابطنا هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو اب ینامزاس و یدرف ةطیح رد
 نانکراک غولب حطس هچ ره هک تفايرد یشهوژپ یط (2392) یدابآ نادزي یدزيا .درادن قابطنا
 راتخاس هک نآ لاح و ،دراد دوجو نامزاس رد یکیناگرا راتخاس هب یرتشیب شيارگ ،دشاب رتشیب
 یاه شهوژپ جياتن نینچمه .دشاب یم هدنریگداي نامزاس داجيا یلصا مزاول زا یکي یکیناگرا

 ناشن (2392)یميرک ،(3392)یزيربت یجنلق و نیسروآ ،(3392)هیملاسا و یفيرش ،(7392)ربجنر
 حطس رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم هب هجوت ،هعلاطم دروم یاه نامزاس دوجوم عضو رد هک داد
 هب ،(3392)ناراکمه و ینارياداژن و (0392)رگناوت و یرادمتعيرش یاه شهوژپ جياتن .دشاب یم لااب
 اب یتلود یاه نامزاس نانکراک و سرادم ناريدم تیقلاخ نیب یرادانعم و تبثم ةطبار ديؤم بیترت
 یسررب» رد (3392)ناراکمه و یزورهب ةعلاطم یاه هتفاي .دشاب یم هدنریگداي نامزاس داعبا

 نامزاس هب ندش ليدبت یارب یشزومآ - یگنهرف یاه نامزاس یاضعا ليامت رب رثؤم یاه لماع

                                                           
1_Frank 
2. Vipinder & Maninder 
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 هب قيوشت ،ايوپ راتخاس ،نامزاس رد هاگآ یربهر نتشاد نوچ یياه لماع نیب داد ناشن «هدنریگداي
 اب رمتسم طابترا ،رایتخا یراذگاو ،نواعت و یهورگراک ،کرتشم شنیب ،یروآون و تیقلاخ
 هدنریگداي ینامزاس هب دوخ نامزاس ندش ليدبت یارب نانکراک ليامت نازیم و نوماریپ طیحم
  .دراد دوجو رادانعم یا هطبار
 غولب هفلؤم راهچ رد ار نانکراک غولب یاه صخاش یشهوژپ یط (3392) یدابآ نادزي یدزيا

 حطس هچ ره هک داد ناشن و هدومن یدنب  هتسد یراک غولب و یعامتجا غولب ،ینهذ غولب ،یناور
 جياتن .دراد دوجو نامزاس رد یکیناگرا راتخاس هب یرتشیب شيارگ ،دشاب رتشیب نانکراک غولب
 نامزاس داجيا رب رثؤم لماوع یياسانش هنیمز رد (3392) شخبرون و شنم یياضر شهوژپ
 ،یدروم براجت زا هدافتسا ،یقمعت یاضف داجيا نوچمه یتامادقا هک داد ناشن زین هدنریگداي
 و یریگداي تهج تصرف داجيا ،هداوناخ و راک نیب لداعت داجيا روظنم هب ینامزاس و یدرف شلات
 نامزاس داجيا تابجوم دناوت یم یتسرپرس و یسانشراک هندب هب اه یریگ میمصت یراذگاو و رکفت
 هک دومن هراشا سيرگرآ هاگديد هب ناوت یم اه شهوژپ نيا اب هباشم .دروآ مهارف ار هدنریگداي
 راتخاس یوس هب کیتارکوروب راتخاس زا دياب نامزاس ،نانکراک غولب حطس نتفر لااب اب دوب دقتعم
 و ینامزاس گنهرف هطبار یشهوژپ یط (3392)ناراکمه و ینیسح نینچمه .ديامن ریس یکیناگرا

 دنتفرگ هجیتن شيوخ شهوژپ زا (9202) ردنینم و ردنیپيو .دنداد ناشن ار نانکراک غولب حطس
 هب ليدبت هک تسا ینامزاس غلاب نامزاس و ددرگ یم عامتجا غولب و نامزاس غولب ثعاب ناملعم غولب

 لماع راهچ ،هگنس لدم زا هدافتسا اب (2002) 2لوداک و نوسناج .تسا هدش هدنریگداي نامزاس
 روحم یریگداي یربهر و هچراپکي یا هفرح دشر ،شخبرثا یطابترا یاه لناک ،یتکراشم راتخاس
 .دندرک شرازگ ایلارتسا سرادم رد هدنریگداي سرادم تمس هب تکرح یاهروحم ناونع هب ار
 یارب یگدامآ نازیم و هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو شجنس» نوماریپ یشهوژپ (2002)انتاراهاس
 دهعت ،رایتخا ضيوفت دننام یياه یگژيو نیب هک داد ناشن شهوژپ نيا جياتن .داد ماجنا «تارییغت
 یگدامآ و لااب حطس رد درکلمع ،نانکراک یدنمناوت ،شناد ةلدابم و لاقتنا ،تاطابترا ،یربهر
 نامزاس یاه یگژيو یاراد ینامزاس رگا هک ینعم نيا هب .دراد دوجو هطبار تارییغت یارب
 جياتن .تسا رادروخرب تارییغت یارب یگدامآ زا یيلااب نازیم زا نامزاس نيا ،دشاب هدنریگداي

                                                           
1.  Johnston & Caldwell  
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 تیفیک دوبهب هب رجنم دناوت یم هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک هک دنا هداد ناشن اه شهوژپ
 ؛2392 ناراکمه و یحلاص ؛2392 ،یناقلاط و نایلکوت ،یرگسع) نانکراک یراک یگدنز
 تیقلاخ شيازفا ،(0202 ،2تاگراترا و کتا) ینامزاس دهعت شيازفا ،(0392 ،نایلکوت و یرگسع
 و (3392 ،هداز یسوم و یويدخ ،بسن ینیسح ؛0392 ،رگناوت و یرادمتعيرش) ینيرفآراک و
  هب اذل ؛ددرگ (2202 ،یکنلاک و یرفعج ؛0392 ،یرنه و رگراک ،داژن کاپ) رییغت یارب یگدامآ
 اه نامزاس تباقر تیلباق و یشخبرثا ندرک رتشیب رد هدنریگداي نامزاس شقن و تیمها لیلد
 یياسانش ،ینامزاس نادنمشيدنا و نارگشهوژپ یاه هغدغد زا یکي ،(422 :0392 ،یربنق و یميرک)
 تحت دوخ باتک رد هگنس اتسار نيا رد .دشاب یم هدنریگداي نامزاس داجيا رب رثؤم یاهریغتم
 یاضف ،یربهر لماش ار هدنریگداي یاه نامزاس داجيا رب رثؤم لماوع ،نامرف نیمجنپ ناونع
 تسا هتسناد یزودنا  هبرجت و نامز تيريدم ،هداوناخ و راک نیب لداعت ،یزاس یموب ،یقمعت
 ،یشيدنا فرژ و قمعت نوچمه یتایصوصخ هک اج نآ زا .(922 :3392 ،شخبرون و شنم یياضر)
 زا نانکراک یرادروخرب مزلتسم ،یزودنا  هبرجت و نامز تيريدم ،هداوناخ و راک نیب لداعت داجيا

 ،رضاح شهوژپ یلصا هغدغد نياربانب ،دشاب یم یا هفرحو یعامتجا ،یناور غولب یلااب حوطس
 نامزاس یاه هفلؤم تسبراک رگ لیهست دناوت یم نانکراک غولب ايآ هک تسا هلأسم نيا یسررب
 ؟دشاب هدنریگداي
 تواضق و یبايزرا ،یدازآ رب ینتبم و یرایتخا راتفر نوچمه یياه یگژيو هک نيا ضرف اب نياربانب

 لداعت داجيا ،سرتسا تيريدم ،نامز تيريدم ،یريذپداقتنا ،یربهردوخ ،یهاگآدوخ ،هنلاقاع
 ،ینهذ ،یراک فلتخم داعبا رد نانکراک غولب رگنایب یاه هصخاش ناونع هب ...و هداوناخ و راک نیب

 بوچراچ اذل ،دندرگ هدنریگداي نامزاس تسبراک لیهست بجوم دنناوت یم یعامتجا و یناور
  .تسا هدش هئارا 2 لکش رد شهوژپ یموهفم

                                                           
1.  Atak & Erturgut  
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 شهوژپ یموهفم بوچراچ .1 لکش

 شهوژپ تلااوس
 ؟تسا یحطس هچ رد زاریش یيادتبا سرادم ناملعم غولب تیعضو -2
 ؟تسا یحطس هچ رد زاریش یيادتبا سرادم رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم -2
 رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم اب نآ داعبا و ناملعم غولب نازیم نیب ايآ -9
 ؟دراد دوجو هطبار یيادتبا سرادم
 سرادم رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک ناوت یم ناملعم غولب یاه هفلؤم قيرط زا ايآ -4
 ؟درک ینیب شیپ ار یيادتبا

  شهوژپ شور
 ءزج ،اهریغتم لرتنک نازیم دعب زا و یدربراک تاقیقحت یهلمج زا ،فده ظاحل زا رضاح شهوژپ
 رهش 2 هیحان یيادتبا ناملعم هیلک لماش یرامآ هعماج .دوب یگتسبمه عون زا یفیصوت تاقیقحت

392 یلیصحت لاس رد هک دوب زاریش 2-392  دنا هتشاد لاغتشا راک هب هیحان نيا ناتسبد 022رد 2
 دادعت ،یا هقبط یفداصت یریگ هنومن شور زا هدافتسا اب و ناگروم لودج ساسا رب .(رفن 3322)
 خرن) دش هدنادرگرب لماک تروص هب همانشسرپ 272 ،دادعت نيا زا هک دش شخپ همانشسرپ 009
 ،ديدرگ هدافتسا خساپ هتسب همانشسرپ ود زا اه هداد یروآدرگ روظنم هب .(دصرد 03 :تشگزاب
 بلاق رد یدابآ نادزي یدزيا طسوت 2392 لاس رد هک دوب نانکراک غولب سایقم ،لوا همانشسرپ

 هديدرگ یحارط یعامتجا غولب و ینهذ غولب ،یراک غولب ،یناور غولب هفلؤم راهچ و لاؤس 02
 یافلآ بيرض ساسا رب ،(2392) یدابآ نادزي یدزيا شهوژپ رد همانشسرپ نيا یياياپ ،تسا

 یافلآ بيرض هب هجوت اب نآ یياياپ زین شهوژپ نيا رد .تفرگ رارق دیيأت دروم (43/0) خابنورک
 یاه هفلؤم تسبراک نازیم یریگ هزادنا تهج نینچمه .تفرگ رارق دیيأت دروم (23/0) خابنورک
 نيا .دش هدافتسا هگنس لدم یانبم رب هدنریگداي نامزاس درادناتسا همانشسرپ زا هدنریگداي نامزاس
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 راک ،یدرف طلست ی هفلؤم جنپ و لاؤس 22 بلاق رد ار هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو همانشسرپ
  همانشسرپ یياياپ .ديامن یم یریگ هزادنا ینهذ لدم و یمتسیس رکفت ،کرتشم نامرآ ،یمیت

 بيرض ساسا رب (2392)یدابآریهظ یرابج و شاتلق ،یحلاص شهوژپ رد هدنریگداي نامزاس
 بيرض هب هجوت اب همانشسرپ یياياپ زین شهوژپ نيا رد ،دمآ تسد هب (243/0) خابنورک یافلآ
 یياور زا هدافتسا اب زین اه همانشسرپ یياور .تفرگ رارق دیيأت دروم (793/0) خابنورک یافلآ
 .تفرگ رارق دیيأت دروم و یسررب صصختم دیتاسا تارظن زا یریگ هرهب قيرط زا یياوتحم

 شزرا و هدش هتخاس ترکیل سایقم یا هجرد جنپ تروص هب نانکراک غولب همانشسرپ یاه هيوگ
 شش تروص هب هدنریگداي نامزاس همانشسرپ یاه هيوگ و ،تسا 2ات2 تروص هب نآ یراذگ
 و هيزجت تهج .تسا 2 ات 2 تروص هب نآ یراذگ شزرا و هدش هتخاس ترکیل سایقم یا هجرد
 t نومزآ ،فونوریمسا -فورگوملاک نومزآ :دح رد یطابنتسا رامآ یاه شور زا اه هداد لیلحت
 هدافتسا (نامز مه هویش هب) هناگدنچ نویسرگر لیلحت و نوسریپ یگتسبمه نومزآ ،یا هنومن  کت

  .دش
 اه هتفای
 اه هداد لیلحت و هيزجت تهج بسانم یرامآ نومزآ دوب مزلا شهوژپ تلااؤس یسررب زا لبق
 یرامآ یاه نومزآ باختنا یارب یساسا یاه طرش شیپ زا یکي هنیمز نيا رد .دوش باختنا
 درکيور نيا اب .دشاب یم یسررب دروم یاهریغتم ساسا رب اه هداد عيزوت ندوب لامرن ،کيرتماراپ
 رد .دش هدافتسا فونریمسا ـ فورگوملک نومزآ زا اه هداد عيزوت ندوب لامرن یسررب تهج ادتبا

 فلاخ ضرف و اه هداد عيزوت ندوب لامرن رگنایب رفص ضرف ،فونریمسا ـ فورگوملک نومزآ
  .تسا نآ ندوب لامرنریغ رگنایب

 اه ه داد عیزوت ندوب لامرن نییعت نوماریپ یا هنومن کت فونوریمسا ـ فورگوملاک نومزآ .1 لودج
 هدنریگداي نامزاس ناملعم غولب 

 272 272  دادعت

 لامرن یاهرتماراپ
 32/4 23/9 نیگنایم

 224/0 29/0 درادناتسا فارحنا
 437/0 927/0 فونوریمسا -فورگوملک ريداقم

 072/0 202/0 (هنماد ود) یرادانعم حطس

 اذل .دوب 20 .0 زا رتشیب ،شهوژپ یلصا یاهریغتم یرادانعم حطس ريداقم ،2 لودج جياتن ساسا رب
 ضرف و دیيأت هدنریگداي نامزاس و ناملعم غولب ریغتم ود ره یاه هداد عيزوت ندوب لامرن ضرف
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 عيزوت ندوب لامرن هب هجوت اب نياربانب .ديدرگ در اه هداد عيزوت ندوب لامرنریغ رب ینبم فلاخ
  .دش هدافتسا کيرتماراپ یاه نومزآ زا شهوژپ یاه هداد  لیلحت و هيزجت رد ،اه هداد
 ؟تسا یحطس هچ رد زاریش ییادتبا سرادم ناملعم غولب تیعضو -1
 دش هدافتسا یا هنومن کت t نومزآ زا زاریش یيادتبا سرادم ناملعم غولب نازیم یسررب روظنم هب
  .(2 لودج)

 زاریش ییادتبا سرادم ناملعم غولب تیعضو .2 لودج
 فارحنا نیگنایم دادعت ریغتم

 درادناتسا
 هجرد t رادقم

 یدازآ
 حطس

 یراد ینعم
 000/0 072 32/99 039/0 37/9 272 یناور غولب

 000/0 072 27/29 279/0 03/9 272 یراک غولب

 000/0 072 44/23 227/0 23/9 272 یعامتجا غولب

 000/0 072 24/22 492/0 23/9 272 ینهذ غولب

 000/0 072 42/29 329/0 23/9 272 ناملعم غولب

 t رادقم .دشاب یم 9 اب ربارب زین (یرظن) راظتنا دروم نیگنایم و 23/9 اب ربارب ناملعم غولب نیگنایم
 حطس رد t رادقم هکنيا هب هجوت اب .(P <. 05)تسا200/0 لصاح یرادانعم حطس و 42/29 ربارب

 و یبرجت نیگنایم نیب یراد ینعم توافت هک تفگ ناوتیم اذل ،تسا راد ینعم .20 زا رتمک یاطخ
 نیگنایم زا رتگرزب یبرجت نیگنایم هک اج نآ زا نینچمه .تسا هتشاد دوجو راظتنا دروم نیگنایم
 حطس زا زاریش یيادتبا سرادم ناملعم غولب تیعضو هک دوش یم هتفرگ هجیتن اذل ،تسا یرظن
 همه دروم رد t رادقم هک داد ناشن زین داعبا کیکفت هب ناملعم غولب هعلاطم .تسا رتلااب طسوتم
 یيلااب اًاتبسن غولب زا ناملعم هک ددرگ یم صخشم اه نیگنایم هب هعجارم اب و هدوب راد ینعم اه هفلؤم
  .دنرادروخرب ینهذ و یعامتجا ،یراک ،یناور فلتخم داعبا رد
 هچ رد زاریش ییادتبا سرادم رد هدنریگدای نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم -2
 ؟تسا یحطس
  .(9 لودج) دش هدافتسا یا هنومن کت t نومزآ زا لاؤس نيا لیلحت و هيزجت تهج

 زاریش ییادتبا سرادم رد هدنریگدای نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم .3 لودج
 یراد ینعم حطس یدازآ هجرد t رادقم نیگنایم دادعت ریغتم

 000/0 072 7 .92 22 .4 272 یدرف طلست

 000/0 072 9 .42 44 .4 272 یمیت راک

 000/0 072 34 .32 44 .4 272 کرتشم نامرآ

 000/0 072 24 .2 47 .9 272 یمتسیس رکفت

 000/0 072 72 .7 27 .9 272 ینهذ لدم

 000/0 072 79 .72 32 .4 272  هدنریگدای نامزاس
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 نامزاس یاه هفلؤم همه دروم رد و عومجم رد t ريداقم دهد یم ناشن 9لودج جياتن هک روط نامه
 نیگنایم نیب نيا ربانب ( tب =72/2) تسا رتگرزب a < 20/0حطس رد ینارحب t رادقم زا هدنریگداي
 توافت نآ یاه هفلؤم و هدنریگداي نامزاس تسبراک نازیم یرامآ نیگنایم و هدش هدهاشم
 تسا رتشیب یرامآ نیگنایم زا هدش هدهاشم نیگنایم هک نيا هب هجوت اب .دراد دوجو یرادانعم
  .تسا طسوتم دح زا رتلااب هدنریگداي نامزاس تسبراک نازیم هک تفرگ هجیتن ناوت یم
 نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم اب نآ داعبا و ناملعم غولب نازیم نیب ایآ -3
 ؟دراد دوجو هطبار هدنریگدای

 داعبا کیکفت هب و عومجم رد هدنریگدای نامزاس داجیا و ناملعم غولب نیب یگتسبمه سیرتام .4 لودج
 طلست 

 یدرف
 نامرآ یمیت راک

 کرتشم
 رکفت
 یمتسیس

 لدم
 ینهذ

 نامزاس
 هدنریگدای

 ** .922 ** .249 ** .39 ** .309 ** .272 ** .779 یناور غولب

2 ** .72 ** .232 ** .239 یراک غولب 22. ** 442. ** 232. ** 

 ** .239 * .492 ** .322 ** .742 ** .92 ** .99 یعامتجا غولب

 ** .394 ** .422 ** .222 ** .422 ** .392 ** .309 ینهذ غولب

 ** .72 ** .39 ** .324 ** .729 ** .249 ** .74 ناملعم غولب

  .تسا راد ینعم .20 زا رتمک یاطخ حطس رد :*   .تسا راد ینعم .20 زا رتمک یاطخ حطس رد : **
 تبثم یگتسبمه هدنریگداي نامزاس تسبراکو ناملعم غولب نازیم نیب(4)لودج تاعلاطا ساسا رب

 غولب نازیم شيازفا اب هک ینعم نيدب .دراد دوجو a < 20/0 حطس رد (r=072/0) رادانعم و
 لودج تاعلاطا یلک روط هب .دنک یم ادیپ شيازفا هدنریگداي نامزاس تسبراک نازیم ،ناملعم

 یاطخ حطس رد و تبثم رگيدکي اب اهریغتم یمامت یود  هب ود یگتسبمه هک تسا نآ زا یکاح
 نایم زا هک دهد یم ناشن اهریغتم نیب یگتسبمه بيارض رب یلمأت .تسا راد ینعم 0 /20 زا رتمک
 نامزاس یاه هفلؤم تسبراک اب ار یگتسبمه نيرتشیب یراک غولب ،ناملعم غولب یاه هفلؤم
  .تسا هدش هئارا 4لودج رد جياتن رياس .(r= 32/0) تسا هتشاد هدنریگداي

 ؟دنراد هدنریگدای نامزاس تسبراک رب یریثأت هچ ناملعم غولب یاه هفلؤم زا کی ره -4
  داعبا ریثأت یراد ینعم یسررب نوماریپ F نومزآ و نویسرگر یوگلا هصلاخ .1 لودج

 هدنریگدای نامزاس تسبراک رب ناملعم غولب

 عبانم
 تارییغت

 عومجم
 تاروذجم

 تاجرد
 یدازآ

 نیگنایم
 F تاروذجم

 بيرض
 یگتسبمه

 هناگدنچ

 نییعت بيرض
 هدش ليدعت

 یاطخ
 درادناتسا

 دروآرب

 حطس
 یراد ینعم

 249 .2 4 939 .22 نویسرگر
37. 
224 

   
  .432  .492  .297  .230 222 422 .22 هدنام یقاب 000/0

72 703 .24 لک 0     
 ینهذ غولب ،یعامتجا غولب ،یناور غولب ،یراک غولب :نیب شیپ یاهریغتم
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 راهچ ،دش هدافتسا نامزمه شور هب هناگدنچ نویسرگر نومزآ زا لاؤس نيا یسررب تهج
 نویسرگر هلداعم دراو نامزمه تروص  هب نیب شیپ یاهریغتم ناونع هب ناملعم غولب ی هفلؤم

  .دش یریگ هزادنا هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم یور رب اه نآ ریثأت و دنديدرگ
 ساسا نيا رب .تسا .297 اب ربارب هناگدنچ یگتسبمه بيرض (2) لودج تاعلاطا ساسا رب
 نامزاس تسبراک ریغتم و ناملعم غولب یاه هفلؤم زا بکرم یوگلا نیب هکدوش یم صخشم
 زا بکرم یوگلا تفگ ناوت یم نياربانب .دراد دوجو کرتشم سنايراو دصرد 42 ،هدنریگداي

 تارییغت زا دصرد 42 دناوت یم یعامتجا غولب و ینهذ غولب ،یراک غولب ،یناور غولب هفلؤم راهچ
 جياتن ،رادقم نيا ندوب رادانعم یسررب یارب همادا رد .ديامن نییبت ار هدنریگداي نامزاس تسبراک
 یرامآ ظاحل هب F (224/37) رادقم هک داد ناشن جياتن .تسا هدش شرازگ 2 لودج رد F نومزآ
 نامزاس تسبراک زا یرادانعم نییبت ،غولب داعبا هک تسا نآ رگنایب رما نيا و تسا رادانعم
 هئارا (2) لودج رد نیب شیپ یاه هفلؤم زا کي ره ینویسرگر بيارض همادا رد .دنراد هدنریگداي

  .تسا هدش
 هدنریگدای نامزاس هدننک ینیب شیپ یاه هفلؤم ینویسرگر بیارض .0 لودج

  .B β t Sig اه هفلؤم

 000/0 222 .9   .927 تباث رادقم

 000/0 332 .3  .234  .242 یراک غولب

 200/0 272 .9  .472  .232 یناور غولب

 200/0 970 .9  .392  .30 یعامتجا غولب

 200/0 203 .2  .992  .402 ینهذ غولب

 ،نیب شیپ ریغتم رد رییغت درادناتسا فارحنا کي یازا هب هک دهد یم ناشن ینویسرگر بيرض
 اب رظانتم t ريداقم هکدهد یم ناشن جياتن ،دتفا یم قافتا کلام ریغتم رد رییغت نازیم هچ اًلاامتحا
 زا کي ره نياربانب ؛ تسا راد ینعم 20/0زا رتمک یاطخ حطس رد ،اه هفلؤم زا کي ره یاتب
 هظحلام ،دنراد هدنریگداي نامزاس تسبراک رب یرادانعم ریثأت زین یياهنت هب ،ناملعم غولب یاه هفلؤم
 ار ینویسرگر ریثأت نيرتشیب ؛(β=234 .)یراک غولب هفلؤم هکدهد یم ناشن اتب هدش درادناتسا نزو
 یعامتجا غولب ،یناور غولب یاه هفلؤم بیترت هب نآ زا سپ و دراد هدنریگداي نامزاس تسبراک رب

 اب ار هدنریگداي نامزاس تسبراک نازیم ینیب شیپ هلداعم ناوت یم نياربانب .دنراد رارق ینهذ غولب و
 :تشون ريز تروص هب ناملعم غولب داعبا هب هجوت
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  یریگ هجیتن و ثحب
 ،ینامزاس ینيرفآ شناد یاهدنيارف هک دنا هتفايرد ینامزاس نارگشهوژپ و ناريدم زا یرایسب هزورما

 تسبراک یگنوگچ اذل و هدوب نامزاس یاقب تامازلا زا هکلب یتباقر تيزم داجيا رد یمهم لماع
 ققحت روظنم  هب ور  نيا  زا .تسا هدش رادروخرب یصاخ تیمها زا هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم

 یاهریغتم یياسانش یوجتسج رد ،تيريدم و نامزاس نازادرپ هيرظن و نارگشهوژپ ،ینامزاس نینچ
 هدنریگداي نامزاس داجيا روصت اتسار نيا رد .دنا هدمآرب هدنریگداي نامزاس داجيا رد راذگریثأت
 رد شهوژپ اذل و هدوب راوشد یروصت ،نامزاس یناسنا عبانم یاه تیلباق و اه تیفرظ هب هجوت نودب

 یاه هغدغد زا یکي هب هدنریگداي یاه نامزاس داجيا رب نانکراک یاه تیلباق حوطس ریثأت هنیمز
 غولب تیعضو یبايزرا هب رضاح شهوژپ ،درکيور  نيا اب ،تسا هدش ليدبت باذج یشهوژپ

 رد و هتخادرپ زاریش یيادتبا سرادم رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم و نانکراک
 یبايزرا جياتن .تسا هتفرگ رارق یسررب دروم هدنریگداي نامزاس داجيا رب ناملعم غولب ریثأت همادا
 یاه هتفاي اب جياتن نيا ،تسا لااب هب طسوتم حطس رد اه نآ غولب نازیم هک داد ناشن ناملعم غولب
 رنه و هفرح تفگ ناوت یم جياتن نيا نییبت رد ،تسا اتسار مه (9202) ردنینم و ردنیپيو شهوژپ
 رادروخرب یصاخ تیمها زا دراد هدنيآ لسن یریگ لکش و شرورپ رد هک یتیمها لیلد هب یملعم
 یارب یعونتم تمدخ نمض شزومآ یاه هاگراک و فلتخم یاه هرود بلطم نيا کرد اب و هدوب
 نيا دوجو نياربانب .ددرگ یم رازگرب اه نآ تیلاعف یاه لاس لوط رد ناملعم یاه یدنمناوت یاقترا
 راتفر هک یملاسا یناريا گنهرف رد ناملعم یلااب هاگياج رگيد یوس زا و وس  کي زا اه همانرب
 للاقتسا تهج رد ناملعم هک هتشگ ببس اًلاامتحا ،دزاس یم هتسياب ار هاگياج نيا اب بسانتم
 یعامتجا ،یناور غولب یلااب حوطس زا و هتشادرب ماگ یرگن فرژ و قمعت ،یربهار دوخ ،یرکف
  .دنوش رادروخرب یراک و
 جياتن زاریش یيادتبا سرادم رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم تیعضو صوصخ رد
 طسوتم حطس رد سرادم رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم ،ناملعم رظن زا داد ناشن
 یفسوي و نویبهذ ،(2392)یلچریمد یاه شهوژپ یاه هتفاي اب وسمه جياتن نيا ،تسا لااب هب
 یميرک و (3392)یزيربت یجنلق و نیسروآ ،(3392)هیملاسا و یفيرش ،(7392)ربجنر ،(2392)
 نامزاس یاه یگژيو اب ،یسررب دروم یشزومآ نامزاس یاه یگژيو دنداد ناشن هک دوب (0392)
 نایچنهآ و یهاگمدق یاه هتفاي اب رياغم جياتن لاح نیع رد اما ،تسا هتشاد قابطنا هدنریگداي
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 رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک دنداد ناشن هک دوب (4392) مدقم هتسر و (4392)
 نامزاس یاه یگژيو ندوب بسانم رب ینبم شهوژپ جياتن .تسا هدوب ینیياپ حطس رد سرادم
 ناونع هب سرادم هک دومن نییبت هنوگ نيا ناوت یم ار زاریش یيادتبا سرادم رد هدنریگداي

 میلعت یاه تیلاعف تیهام و هتشاد ار شناد لاقتنا و یرادهگن ،داجيا هفیظو یشزومآ یاه نامزاس
 شنیب ، یمیت راک ،یدرف طلست ،یمتسیس رکفت نتشاد دنمزاین هک تسا یا هنوگ هب تیبرت و
  نامزاس یاه هفلؤم تسبراک  نازیم هک تسا راظتنا لباق یدح ات نياربانب .دشاب یم کرتشم
 و ناملعم غولب نیب طابترا یسررب جياتن .دشاب یيلااب حطس رد یياه نامزاس نینچ رد هدنریگداي

 و ناملعم غولب نیب یراد ینعم و تبثم طابترا داد ناشن هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک
 و تبثم زین اه هفلؤم همه دروم رد طابترا نيا ،دراد دوجو هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک
 ،یناور غولب ،یراک غولب بیترت هب هک دوب نآ نییبم نویسرگر لیلحت جياتن نینچمه .دوب راد ینعم
 نيا دنتشاد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک رب یراد ینعم ریثأت ینهذ غولب و یعامتجا غولب
 یدابآ نادزي یدزيا یاه هتفاي ديؤم هتبلا و سيرگرآ سيرک و هگنس رتیپ یاه هاگديد ديؤم اه هتفاي
 ناراکمه و ینارياداژن ،(3392)ناراکمه و یزورهب ،(3392)شخبرون و شنم یياضر ،(2392)
 و ردنیپيو و (2002)انتاراهاس ،(2002)لوداک و نوسناج ،(0392)رگناوت و یرادمتعيرش ،(3392)
 ،ولزم رظن زا .دومن دانتسا ولزم یاه هاگديد هب ناوت یم جياتن نيا نییبت رد .دشاب یم (9202) ردنینم
 زا ،دنتسه ريذپداقتنا ،هدوب شيدنا عماج ،دنرادروخرب یتیصخش غولب یلااب حوطس زا هک یدارفا
 ،دنيامن رارقرب دارفا اب یبسانم طباور و دننک کرد ار نارگيد دنناوت یم ،دنریگ یم سرد تاهابتشا

 زین (2019)ردنینم و ردنیپيو ،دنتسه  لرتنک دوخ و ربهار دوخ و دنرت قفوم یتکراشم یاهراک رد
 و لقتسم ،راکادف یدارفا دنتسه رادروخرب یيلااب یعامتجا غولب زا هک یناملعم دننک یم ناونع
 تلاکشم و لياسم اب یيورايور ناوت و هتشاد ار شيوخ فطاوع لرتنک یياناوت ،هدوب ربهر دوخ
 رگا تسا یعیبط .دوش یم عامتجا و نامزاس غولب ثعاب ناملعم غولب و دنراد ار یعامتجا و یدرف

 ،یمیت راک نوچمه یياه یگژيو رارقتسا ناکما دشاب دنم هرهب یدارفا نینچ دوجو زا ینامزاس
 تبثم ریثأت رب ینبم شهوژپ جياتن اذل و ددرگ یم لیهست نآ رد ...و یمتسیس رکفت ،کرتشم نامرآ
  .دسر یم رظن هب یقطنم هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراکرب ناملعم غولب
 زین رضاح شهوژپ جياتن میمعت رد اذل ،تسا هجاوم یياه تيدودحم اب یشهوژپ ره هک اج نآ زا

 زین و ناملعم یخرب دزن اي سرادم یخرب رد هناراک هظفاحم گنهرف لامتحا هب هک تسا هتسياش
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 رضاح شهوژپ هچرگا نینچمه .ددرگ هجوت ،نداد ناشن تسه هک هچ نآ زا رتهب ار دوخ شيارگ
 تسا لمتحم زین نيا اما داد ناشن هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک رب ار نانکراک غولب ریثأت

 داهنشیپ نياربانب ؛دشاب هتشگ ناملعم غولب شيازفا ثعاب هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک هک
 رارق یسررب دروم زین نانکراک غولب رب هدنریگداي نامزاس ریثأت یتآ یاه شهوژپ رد دوش یم

  .دریگ
 عبانم
 ،نارهت ،مود پاچ ،یتیریدم نیون میهافم رب یا هچیرد ،(2392) نسح ،یقفوم و رايادخ ،یلیبا

  .لگراس
 حطس و ینامزاس راتخاس یاه یگژیو نیب هطبار یسررب ،(2392) دمحا ،یدابآ  نادزي یدزيا

 هلاسر ،بسانم یراتخاس یوگلا هئارا و ملعم تیبرت هاگشناد داتس و فص نانکراک غولب
  .نارهت ملعم تیبرت هاگشناد ،هدشن پاچ یرتکد

 همانلصف .نانکراک غولب شجنس سایقم یبايرابتعا و تخاس ،(3392) دمحا ،یدابآ  نادزي یدزيا
  .92-22 صص ،2 هرامش ،لوا لاس ،یماظن یسانشناور

 یاضعا ليامت رب رثؤم یاه لماع یسررب ،(3392)هرهاط؛یدمحاریما و رظنادخ ،داژن خرف ؛دمحم ،یزورهب
 رد ون یتفایهر همانلصف ،هدنریگداي نامزاس هب ندش ليدبت یارب یشزومآ – یگنهرف یاه نامزاس
  .32-29صص ،موس هرامش ،مود لاس ،یشزومآ تیریدم

 یگدامآ و هدنریگداي نامزاس نایم هطبار ،(0392) بیبح ،یرنه و یلع ملاغ ،رگراک ؛ دمحا ،داژن کاپ
 ،یشزرو تیریدم تاعلاطم همانلصف ،ناريا یملاسا یروهمج یندب تیبرت نامزاس رد رییغت یارب

  .342-322 صص ،22 هرامش
 غولب و ینامزاس گنهرف نیب هطبار ،(3392) امیس ،یمجع و نیسح دمحم ،نايدمحمراي ؛اویش ،ینیسح

 ،2392-73 لاس رد ناهفصا یکشزپ مولع هاگشناد هب هتسباو یاه ناتسرامیب نانکراک ینامزاس
  .202-222 صص ،22 هرامش ،یتیبرت مولع رد شهوژپ و شناد همانلصف

 نامزاس یاه هفلؤم هطبار یسررب ،(3392) هلادبع ،هداز یسوم و هلادسا ،یويدخ ؛ دوواد دیس ،بسن ینیسح
 ،3392-33 یلیصحت لاس رد هدقن زکرم رون مایپ هاگشناد نايوجشناد ینيرفآراک شرگن اب هدنریگداي
  .32-24 صص ،22 هرامش ،یتیبرت مولع همانلصف

 ،تیریدم هلجم ،هدنریگداي نامزاس یيادیپ ترورض ،(2392) یلعنیسح ،هداز مارهب و هلا مرک ،درف شناد
  .42-32 صص ،022 و 302 هرامش
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 رهش شرورپ و شزومآ نامزاس یاه یگژيو قابطنا نازیم ،(2392) اضریلع ،یفسوي و لاهش ،نویبهذ
 همانلصف ،4392-23 یلیصحت لاس رد ناریبد هاگديد زا هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو اب ناهفصا

  .222-442 صص ،مهدراهچ هرامش ،یتیبرت مولع رد شهوژپ و شناد
 همانلصف ،هدنهدداي نامزاس کي رد هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو هعلاطم ،(4392) شرآ ،مدقم  هتسر

  .97-202 صص ،32 هرامش ،تیریدم شناد
 همانلصف ،هدنریگداي نامزاس داجيا رب رثؤم لماوع ،(3392) یدهم ،شخبرون و زورهب ،شنم یياضر

  .922-242 صص ،92 هرامش ،یتعنص تیریدم تاعلاطم
 نامزاس یراتفر یاه صخاش ساسا رب ناوریش رهش سرادم تیعضو یسررب ،(2392) هدیعس ،یيابيز

  .22-29 صص ،22 هرامش ،یتیبرت یاه شهوژپ همانلصف ،(هگنس رتیپ هاگديد) هدنریگداي
 ناريدم تیقلاخ و هدنریگداي نامزاس داعبا هطبار یسررب ،(0392) یلع ،رگناوت و یدهم ،یرادمتعيرش

 ،2 هرامش ،مجنپ لاس ،یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف ،نانمس ناتسا هطسوتم سرادم
  .77-93 صص

 یتخانش تیعمج و یطیحم لماوع یسررب ،(3392) ناريا ،نابغاب و همطاف ،یمارهب ؛رايرهش ،داژن یناریش
 ،ینامزاس و یلغش هرواشم همانلصف ،ناهفصا زکرم یامیس و ادص نانکراک یا هفرح غولب رب رثؤم
  .322-942 صص ،9 هرامش ،مود هرود

 شوه اب هدنریگداي نامزاس نیب طابترا ،(2392) یلع ،یدابآریهظ یرابج و سابع ،شاتلق ؛ ملسم ،یحلاص
 هرامش ،موس لاس ،یشزومآ تیریدم رد ون یتفایهر همانلصف ،شرورپ و شزومآ رد ینامزاس
  .33-402 صص ،9

 ،79 هرامش ،تریصب همانلصف ،ینامزاس یریگداي و هدنریگداي نامزاس ،(2392) اضردمحم ،یرگسع
  .732-022 صص

 و هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نیب هطبار ،(0392)زانحرف ،نایلکوت و یداهدمحم ،یرگسع
 ،2 هرامش ،مود لاس ،یتیبرت یسانشناور همانلصف ،یملع تأیه یاضعا یراک یگدنز تیفیک
  .7-22 صص ،2 یپایپ هرامش

 یاه هفلؤم تسبراک نیب هطبار یسررب ،(2392) دمحم ،یناقلاط و زانحرف ،نایلکوت ؛ یداهدمحم ،یرگسع
 و شهوژپ همانلصف ،اه هاگشناد یملع تأیه یاضعا یراک یگدنز تیفیک و هدنریگداي نامزاس
  .24-02 صص ،42 هرامش ،یلاع شزومآ رد یزیر همانرب
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 ساسا رب دهشم رهش سرادم تیعضو یسررب ،(4392) اضردمحم ،نایچنهآ و دمحمدیس ،یهاگمدق
 لاس ،یشزومآ یاه یروآون همانلصف ،(هگنس رتیپ هاگديد) هدنریگداي نامزاس یاه یگژيو
  .292-342 صص ،42 هرامش ،مراهچ

 سرادم رد هدنریگداي نامزاس یاه هفلؤم تسبراک نازیم یسررب ،(0392) سوریس ،یربنق و ناميا ،یميرک
 صص ،32 هرامش ،مهدزاود لاس ،یناسنا مولع شهوژپ هلجم ،کارا رهش ی هطسوتم و یيامنهار
492-222.  

 نامزاس داجيا یژتارتسا و ینامزاس یریگداي ،(4392) نسح ،قرش ناوج و تمصع ،نشودن یدوعسم
  .32-77 صص ،ادرف تیریدم همانلصف ،هدنریگداي

  .یناگرزاب رشن و پاچ تکرش ،نارهت ،هدنیآ یاه نامزاس تیریدم ،(7392)رفعج ،هداز یمم
  .نورطسي ،نارهت ،موس پاچ ،تیریدمو نامزاس رد طباور و راتفر ،(0392)دمحم دیس ،یلامکریم
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