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چکيده 
 ش��اعران پارسی سرا از ابتدای پیدایش ش��عر، از ظرفیتّ های گوناگون زبان و الفاظ برای کشف 
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تاکنون تحقیق و پژوهش��ی درباره ی آن واژه ها صورت نگرفته اس��ت. واژ ه ی »اس��پند« از جمله ی آن 
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کلّی دس��ته بندی کرد: مثل دفع چش��م زخم، تشبیه به خال، تش��بیه به مردمکِ چشم و...؛ امّا با ظهور 
سبک هندی و ظهور شاعران نازک خیال این سبک، این واژه چنان مورد توجّه قرار می گیرد که از آثار 
این س��بک، می توان صدها بیت درباره ی اس��پند به دست آورد. به گونه ای که گاه، این کلمه در قالب 
ردیف اسمی نیز به کار برده شده است. با وجود آن که این واژه در شعر معاصر نیز ظهور و بروز دارد، 
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1. مقدمه 

ش��اعران پارسی س��را از ابتدای پیدایش ش��عر، تمام کوش��ش خود را برای کشف 

مضامین تازه و بکر مصروف داشته اند. آنان واژه ها و اصطلاحات و کنایات مختلفی را 

به خدمت گرفته اند و با کاربست نیروی سیاّل ذهن خود سعی کرده اند از ظرفیتّ های 

گوناگون زبان و الفاظ و صورخیال به بهترین شکلِ ممکن بهره  ببرند. بخشی از همین 

واژه ها و اصطلاحات به حدّی مورد توجّه بوده اند که تبدیل به سنتّ ادبی شده  و تقریباً 

در ش��عر اغلب شاعران حضور یافته اند. خلق مضامین تازه باعث شده تا آن واژه ها از 

حالت مکانیکی و تکراری ش��دن بگریزند و هربار با شمایل نو و کارکردی تازه جلوه 

کنند. در پژوهش های متعدّد این دس��ت از واژه ه��ا و اصطلاحات، مورد واکاوی قرار 

گرفته و از منظرهای گوناگون بررس��ی شده اند و سیر تطوّر آن ها مشخّص شده است، 

در عین حال، هنوز هس��تند واژه هایی که با وجود بس��امد بالای آن ها در شعر فارسی، 

چنان که شایسته است، کسی متوجّه حضور این واژه ها نشده و تحقیق مستقل و جامعی 

درباره ی آن ها صورت نگرفته اس��ت. یکی از این واژه ها »اسپند« است. برای این واژه 

در مناب��ع و فرهنگ ها چنین آورده اند: نامِ ماه دوازدهم س��ال، نام کوهی و نام گیاهی؛ 

معنای اخیر )نام گیاه( موضوعِ پژوهشِ حاضر اس��ت. اسپند »دانه ی سیاه خوش بویی 

اس��ت که آن را برای دفع چش��م زخم در آتش می ریزند.« )انوری، ج1، 1381: 143( 

فرهنگ دهخدا هم درباره ی اسپند می نویسد: »دانه ای باشد که به جهت چشم زخم در 

آتش  ریزند.« )دهخدا،  1377: 2/2072(

در باور عامه، دود کردن اس��پند یکی از اقداماتی اس��ت که برای دفع چش��م زخم 

به عمل می آید. »چش��م زخ و چشزخ و چشم ش��ور و دیده ی شور و نظر شور عبارت 

از آن اس��ت که شخصی چیز حَس��ین و مرغوب را نگاه کند و به طریق حسد در وی 

نظر اندازد و بعضی گویند در چش��م زخم، حسد ضرور نیست، گاهی نظر دوست هم 
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کار می کند« )دهخدا، 1377: 6/8146( این اعتقاد ظاهراً یکی از قدیمی ترین اعتقاداتی 

اس��ت که در بین ملل مختلف وجود داش��ته و دارد. »چنانکه در اوستا دیو چشم زخم 

)اغش��ی( نامیده شده اس��ت« )هدایت، 1356: 13(. مسئله ی چشم زخم و اعتقاد به آن 

در قرآن نیز مطرح ش��ده و بارها به آن اش��اره شده است. یکی از مهم ترین آیه هایی که 

در این خصوص به آن اس��تناد می ش��ود، آیه ی 51 سوره ی قلم است که باری تعالی در 

کرَ وَیقَُولوُنَ  ا سَ��مِعُوا الذِّ آن می فرمای��د: »وَإنِ یکَادُ الَّذِینَ کفَرُوا لیَزُْلقُِونکَ بأَِبصَْارهِِمْ لمََّ

إنَِّهُ لمََجْنوُنٌ«؛ و مس��لّماً نزدیک بود کس��انی که کفر ورزیدند، هنگامی که آگاه کننده را 

شنیدند با چشمانشان تو را بلغزانند و می گویند قطعاً او دیوانه است.« این آیه حتیّ به 

عنوان دفع چشم زخم مورد استفاده قرار می گیرد و در متون مختلف دینی به خاصیت 

آن اشاره شده است. آلن دندس )Alen Dundes( استاد دانشگاه کالیفرنیا در مورد چشم 

زخم می نویسد: »این باور، متکّی بر معتقدات اساسی و معتبری است که بر اساس آن، 

آب مترادف زندگی و خش��کی برابر مرگ اس��ت. آسیب و ش��رّ واقعی که به وسیله ی 

نظر زدن وارد می ش��ود، این اس��ت که باعث می ش��ود موجودات زنده به ویژه بچه ها، 

حیوانات ش��یرده، درختان میوه و مادران ش��یرده خشک شوند. لطمه ای که با زیاد نگاه 

کردن وارد می آید، سبب بروز اسهال و استفراغ ناگهانی در کودکان، خشک شدن شیر 

مادران یا حیوانات اهلی، خراب شدن و خشک شدن و میوه بر روی درختان و از بین 

رفتن قدرت جنسی مردان می شود.« )صدقی نژاد، 1383: 27(.

پس از اسلام نه تنها اسپند و فرهنگ استفاده از آن از میان نرفت، بلکه با احادیثی از 

بزرگان دین قوّت بیش تری نیز گرفت که در آن هم به فواید خوردن آن و هم به فواید 

دود کردن آن اش��اره شده اس��ت. از جمله ی آن احادیث می توان به حدیث  ذیل اشاره 

کرد: »عن النبّی قال: من شرب الحرمل أربعین صباحاً کلِّ یوم مثقالاً لاستنار الحکمة فی 

قلبه و عوفی من اثنین و سبعین داءً أهونه الجذام.« از پیامبر نقل است که گفت: هر که 
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چهل روز، روزی یک مثقال اسپند بخورد نور حکمت در دلش روشن می شود و از 72 

بیماری مصون می ماند که س��اده ترین آن ها جذام است. )مجلسی، 1404ق. ج62: 235(. 

به این ترتیب اسپند از  زمان های بسیار دور در فرهنگ ما حضور دارد و دستمایه ی کار 

بزرگان شعر نیز قرار گرفته است. 

2. پيشينه ی تحقيق

این واژه ظاهراً در فرهنگ ملّت های مختلف وجود داشته و دارد. تحقیق و مطالعه 

در این زمینه، فرصت دیگری را می طلبد و هدف این پژوهش نیست. پیشینه ی استفاده 

از این واژه به ادبیاّت بازمانده از پیش از اس��لام  می رس��د. »... اس��فند یا س��پندار و 

 )armaiti آرمئیتی =( armiti س��پندارمذ در پهلوی سپندارمت و در اوستا س��پنتاآرمتی

از دو واژه ترکیب یافته اس��ت. نخس��تین جزء آن سپنت  spenta باشد صفت است در 

تأنیث سپنتا )spenta( یعنی پاک یا مقدّس برابر sanctus لاتین این صفت در اوستا از 

برای خود اهورامزدا و گروهی از ایزدان و مردمان جز آن آورده شده اس��ت ... س��پنت 

در بسیاری از واژه های بسیط و مرکّب فارسی به جا مانده، از آن هاست. اسفند یا سپند 

گیاه��ی ک��ه در لاتینی ruta و در فرانس��ه و آلمانی rue و raute ن��ام دارد و دانه ی آن 

بخوری اس��ت معروف ...« ) پ��ورداود، 1380: 78-79(. در جای دیگری در خصوص 

اصل این واژه آمده است: »سپند به معنی »اسپند و اسفند« واژه ی اصیل فارسی و مخفّف 

»س��پنتامینوئی« به معنی »روح مقدّس« است. اس��پند دانه ی گیاهی است که برای دفع 

چش��م زخم دود می کردند و امروزه نیز دود کردن اس��پند در بین عوام معمول است و 

به آن معتقدند نام عربی آن »حَرمَل« و واحد آن »حرمله« به معنی یک دانه  اسفند است 

این دانه خاصیت طبیّ دارد.« )طاهری، 1382: 203( 

از این واژه کلمات دیگری نیز درست شده و مورد استفاده قرار گرفته است که از آن 
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جمله می توان به سپندان )دانه ی اسپند(، همین طور سپندی، آن که برای دفع چشم زخم، 

سپند یا اسفند دانه می سوزاند.

تا تو را س��ازم از این چش��م گرامی مجمر ای سپن��دی منشین، خیز سپند آر سپند 

)فرّخی، 1331: 98(

از همین واژه، مَثلَی نیز س��اخته ش��ده و در زبان مردم کوچ��ه و بازار به وفور مورد 

استفاده قرار گرفته-است و آن، مَثلَ آتش و اسفند است. دهخدا در امثال و حکم درباره ی 

این مَثلَ می نویسد: »دو جمع نیامدنی. مثال: آتش سوزان نکند با سپند/ آنچه کند دود دل 

مستمند ...« )دهخدا، 1374: 1401(

در ارتباط با موضوع حاضر )اس��پند در ادب فارسی( مقاله ای با عنوان »عوامل چشم 

زخم در ش��عر ش��اعران فارسی« در س��ال 1389 در ش��ماره ی اوّل مجله ی »کهن نامه ی 

ادب فارس��ی« به وسیله ی غلامحس��ین غلامحس��ین زاده و همکاران منتشر شده است. 

نگارندگان در این مقاله عوامل مؤثرّ در آسیب چشم یا چشم زخم را از منظر روانشناسی 

و فیزیولوژیک بررسی و تحلیل کرده اند. در برخی از منابع مرتبط با فرهنگ عامه به طور 

پراکنده و مختصر به چشم زخم پرداخته شده است. بررسی در کارنامه ی  پژوهش حاضر 

نشان می دهد که درباره ی این موضوع � با لحاظ کردن سیر تحوّل معنایی در تمام ادوار 

شعر فارسی � تاکنون تحقیق مستقلّی صورت نگرفته است.

3. بحث و بررسی

از اوّلین روزهای طلوع ش��عر فارسی مضمون سازی با واژه ی »اسپند« مورد علاقه و 

توجّه شاعران بوده است. از این رو، در سرتاسر شعر فارسی و در تمام دوره ها و سبک ها، 

کم تر شاعری را می توان یافت که مصرع یا بیتی با این واژه نساخته باشد. درباره ی این که 

اوّلین ش��عر فارسی بعد از اس��لام متعلّق به کدام شاعر است، اختلاف های فراوانی پیش 
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آمده و هر محقّقی با دلایل و استنادات خاصّی نامی را ذکر کرده است، امّا تا آن جا که به 

موضوع این پژوهش مربوط می شود، یکی از مهم ترین آن شاعران � که قطعاً اگر اوّلین 

شاعر نیز نبوده باشد، جزو اوّلین شاعران  فارسی سرا به شمار می آید � حنظله ی بادغیسی 

است. وی در قطعه ای با واژه ی »سپند« چنین مضمون پردازی کرده  است:

از به��ر چش��م ت��ا نرس��د م��ر ورا گزن��د یارم س���پند اگرچه بر آتش همی فکند 

ب��ا روی همچو آتش و با خال چون س��پند او را سپ���ند و مجمر ناید ه��می بکار 

)دبیرسیاقی، 1374: 3(

نمونه ی ذکر ش��ده، نش��ان می دهد که اسپند جزو نخس��تین مضمون هایی بوده است 

که در ش��عر فارسی به کار گرفته شده اس��ت، امّا باید در نظر داشت که مضمون هایی که 

با اس��پند خلق ش��ده، به مرور زمان تغییر و تحوّل یافته است. برخی از شاعران دست به 

هنجارگریزی )غالباًً معنایی( زده اند و برای اثبات خلاقیتّ خود تلاش کرده اند، مضامین 

جدیدی خلق کنند. در ادامه ی بحث، به س��یر تحوّل و تطوّر معنایی واژه ی »اس��پند« و 

همچنین مضامین خلق شده با این واژه در سده های مختلف پرداخته می شود. 

3-1. مهم ترين مضامين خلق شده با »اسپند«

مهم ترین این مضامین � که در دوره های مختلف در بین ش��اعران دس��ت به دس��ت 

شده است � به قرار زیر است:

3-1-1. دفع چشم زخم

دفع چشم زخم ساده ترین و ابتدایی ترین مضمونی است که می شود از اسپند ساخت؛ 

این همان کارکرد اصلی و مورد انتظار از اس��پند اس��ت. این مفهوم در تمام ادوار و انواع 

شعر فارسی، حتیّ در اشعار حماسی نیز، به کار گرفته شده است. »اسپند، به سبب خواص 
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گیاهي خویش، باورهایي را از جهت عقیدتي که کهن ریشه است، رقم زده که هنوز هم 

در بین عامه جایگاهي خاص دارد و در دفع چشم زخم و شورچشمي آن را دود کنند.« 

)میهن دوس��ت، 1380: 113( دود کردن اس��پند و کُندر براي دفع چشم زخم از باورهاي 

عامیانه است که امروزه تقریباً تمام مردم ایران به آن معتقدند. در کتاب »داستان داستان ها« 

چنین آمده است که زال هنگام فراخواندن سیمرغ تشریفات خاصّی انجام داده است که از 

مهم ترین تش��ریفات، سوزاندن بخور بود که این عمل در آیین زرتشتي هنگام برگزاري 

مراسم مذهبي، ضرورت داشت. وي ادامه مي دهد که به طور کلّي سوزاندن بخور هنگام 

انجام تشریفات مذهبي نزد بسیاري از اقوام کهن رواج داشته است. موسیقي و بو، هر دو 

در برانگیخت��ن تخیلّ و تحریض یا تحریک اعص��اب و ایجاد جو مصفّا و حضور قلب 

موثرّ هستند: در ایران بعد از اسلام اعتقاد عامه چنین بوده است که هر جا بخور دود شود، 

دیو و جن و شیاطین از آن جا مي گریزند. )ندوشن، 1390: 53(. این مضمون معمولاً در 

شعر عاشقانه یا مدحی و برای دفع چشم زخم از معشوق یا ممدوح مدّ نظر شاعران قرار 

گرفته و با تغییرات اندکی به صورت یکسان تکرار شده است. به دلیل کثرت مثال  ها و به 

منظور جلوگیری از اطاله ی کلام به چند مثال از این نوع بسنده می شود.

گزن��د بی��م  ز  س��وختندش  هم��ی  چ���نان گشت ابرش که در شب سپند 

)فردوسی، 1386: 82(

ت��ا ت��را س��ازم از چش��م گرام��ی مجم��ر ای سپندی منشین خیز و سپند آر سپند 

کآفری��ن ب��اد ب��ر آن ص��ورت زیب��ا منظر چشم بد را ز چنان شاه بگردان به سپند 

)فرّخی، 1331: 108(

س��پند  و  تعوی��ذ  ن��اردش  ره  ب��از  هر که را ز آس���یب او آف���ت رس��د 

)ناصر خسرو، 1380: 334(

همان طور که ملاحظه می شود، در این بیت تعویذ و دود کردن اسپند معادل یکدیگر 
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گرفته شده است. این مورد شاید به خاطر اختلاط اعتقادات دین اسلام با عرف حاکم بر 

جامعه باش��د که در شعر ش��اعران بروز و ظهور پیدا کرده است. خواندن ادعیه و نوشتن 

آن ها، دود کردن اس��پند و کارهای دیگری که در فرهنگ ها آمده اس��ت، همگی معادل و 

برابر هم برای دفع چشم زخم به کار رفته است:

بس��تانند آدم��ی  ز  ط��رب  انص��اف  چ���ون بنشینند و م���طربان بنش��انند 

افش��انند دُر  ش��یرزاد  مرک��ب  ب��ر  س��وزند سپ���ند و نام ای��زد خ��وانند 

)مسعود سعد، 1374: 581(

در بیت دومِ مثالی که ذکر ش��د، به دو باور مهم برای دفع چش��م بد اشاره شده است. 

یکی دود کردن اسپند و دیگری گفتن شبه جمله ی )به نام ایزد( که معادل گفتن »ماشاءالله« 

در فرهنگ اس��لامی اس��ت. چنان که در فرهنگ دهخدا آمده اس��ت: »این کلمه ی بزرگ 

تیمّناً برای دفع چش��م بد استعمال کنند و بعضی گویند در محلّ تعجّب و قسم آرند، به 

سبب کثرت استعمال، کسره ی اضافت را حذف کردند. بلکه الف ایزد هم در رسم الخط 

ننویسند. چشم بد دور. چشم زخم مباد. ماشاءالله.« )دهخدا، 1377: 5010/ 4(

این مضمون )س��وزاندن اسپند برای دفع چشم زخم(، در شعر سبک خراسانی غالباً 

با اغراق همراه اس��ت. برخی از شاعران هنگام مدح ممدوح خود، به چنین اغراق هایی 

دست برده اند:

مهر بس��وزد س��پند چون تو درآیی س��وار ماه بس���اید عبیر چون تو درآیی به بزم 

)ظهیری فاریابی، 1389: 155(  

تأمّل در بازتاب این مضمون در اشعار شاعران، نشان می دهد که بررسی دقیق آبشخور 

این گیاه و ردگیري قداس��ت آن از جهت اسطوره شناسي که با اوراد، دعا، نیایش، نذر و 

مناسک همراه بوده است، به دوراني بس کهن مي رسد. 

فرم��ود ک��ه ت��ا س��جده برندت ی��ک چند نقّ���اش که بر نقش تو پ���رگار افگند 



 شماره 31، بهار 1971396

می خواند »وانِ یکَاد« و می س��وخت س��پند چون نقش تم���ام گشت ای سرو بلند 

)سنائی، 1388: 534(

بیت دوم این ش��عر نیز � همان طور که پیش تر توضیح داده ش��د� اختلاطی است از 

باورهای اسلامی و ایرانی که تقریباً در تمام شؤون زندگی ما دیده می شود. 

دردا ک��ه هیچ ک��س را ای��ن کار ب��ر نیای��د آخ���ر سپن��د باید بهر چ���نان جمالی 

)عطار، 1374: 328(  

داش��ت می ت��وان  س��پند  ب��ه  خوب��ی  گن���جینه به بند می ت����وان داش���ت 

)نظامی، 1382: 461(  

رس��ید ب��د  چش��م  نی��ز  س��پندم  در  من سپ���ند از چ��شم بد ک��ردم پدید 

)مولانا، 1371: 6/2806(  

در بیت فوق مولانا برای نش��ان دادن ش��دّت چشم زخم به اغراقی دست می زند که 

پیش تر از او در ش��عر فارس��ی به چشم نمی خورد. یعنی چشم زخم چنان اثر گذار بوده 

که حتیّ اسپند نیز در دفع آن کارگر نمی افتد و خود اسپند در معرض این شورچشمی 

قرار می گیرد.

س��پندی آتش��ت  چ��و  روی  ب��ر  یا چ���هره بپ���وش ی����ا بس���وزان 

)سعدی، 1386: 599(  

3-1-2. مطلق مواد سوختنی

آوردن اس��پند به جای مواد س��وختنی و هرچیزی که سوخته می شود، یکی دیگر از 

مضامینی اس��ت که ش��اعران آن را کشف کرده و با آن دس��ت به خلق شاعرانه زده اند. 

شاید این کشف برگرفته از ارتباط آتش و اسپند باشد که هیچ گاه بدون هم به کار گرفته 

نمی شوند. یعنی هرجا که اسپند باشد، قطعاً پای آتش نیز آن جا باز می شود و همین نکته 

را شاید بتوان دلیل این استفاده قلمداد کرد. این مضمون نیز گاهی مورد توجّه قرار گرفته 
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و از زبان شاعران مختلفی بیان شده است:

می دوختم��ی وگرن��ه  توی��ی  دی��ده  در  دل داغ ت���و دارد ارن���ه ب���فروختمی 

در پی��ش ت��و چ��ون س��پند می س��وختمی دل من���زل توس��ت ورنه روزی صدبار 

)ابوسعید ابوالخیر، 1384: 79(  

یوس��فند  ع��دوّ  گ��رگان،  آن  زآنک��ه  آت��ش اندر زن به گ����رگان چون سپند 

)مولانا، 1371: 127/ 2(  

زان س��پندان دانه ی خود دید بر آتش سپند هر که در دل چون سپندان دانه ی کین تو داشت 

)سوزنی، 1337:  قصاید، ص 152(  

این بیت می تواند همین موضوع را اثبات کند که گاه گاه در ش��عر فارس��ی اس��پند به 

عنوان مطلق مواد سوختنی به کار گرفته شده است. اسپندی که معنای مثبتی داشته است، 

در این بیت به ماده ای تبدیل می ش��ود که در دس��ت مالک و نگهبان جهنمّ قرار گرفته و 

برای روشن ماندن آتش از آن استفاده می کند. بار منفی اسپند در این بیت نیز خود تازگی 

خاصّی دارد که به ندرت در شعر فارسی دیده می شود.

کنن��د س��پند  او  ب��ر  عض��وم  هف��ت  به زمس���تان گ������ر آت����شی ی��ابم 

)انوری، 1376: 573(  

مک��ن ک��ه س��وخته از مجمر ت��و برخیزم سپن��د آت�ش غم کرده ای مرا ای دوست 

)اوحدی، 1340: 282(  

م��ا چ��ون در آت��ش دل دیوان��ه س��وختیم غم���خوار گو م���سوز سپند از برای ما 

)بابافغانی، 1385: غزل 404، بیت: 4123(  

3-1-3. کوچکی و خُردی

کوچکی و خُردی اسپند هم برای بیان اندازه، کم و بیش مورد استفاده قرار گرفته است. 

در زبان ادبیاّت فارس��ی برای ذکر قلّت، معادل هایی دیگری مثل »یک سر سوزن«، »یک 
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ارزن« و... می توان یافت. به هرحال یکی از کارکردهای اسپند در شعر فارسی همین مورد 

است، نمونه های زیر گویای همین مفهوم است: 

را س��پندان  دان��ه ی  منگ��ر  ب��ه خردگ��ی  نگ���اه کن که ب���قا را چگونه می کوشد 

)ناصر خسرو، 1380: 124(  

س��ندانم ه��زار  ان��در  ب��دی  پل��ه ی  ب��ه  نی���م به پلّه ی نی��کی ز یک سپندان کم 

)سوزنی، 1337: 250(  

س��پند ی��ک  نگنج��د  ان��در  او  کان��در  گف���ت جام��م را چ���نان پر ک��رده اند 

)مولانا، 1386: 2/3407(  

3-1-4. تشبيه به خال

یکی از جالب ترین اس��تفاده های اسپند در ش��عر فارسی، تشبیه کردن آن به خال یار 

اس��ت. این مضمون همان طور که در مقدّمه ذکر شد، در شعر حنظله ی بادغیسی به کار 

گرفته شده است و بعید نیست که شاعران دیگر این مضمون را از او برگرفته باشند. )ر.ک. 

همین مقاله، بخش مقدّمه( این مضمون هنوز هم مورد استفاده بوده و در شعر معاصر نیز 

وارد شده است. 

ب��ه غیر خ��ال س��یاهش ک��ه دید ب��ه دانه بر آت���ش رخ زیبای او به ج���ای سپند 

)حافظ، 1385: 426(  

در نمونه ش��عری که آمد، شاعر به معش��وق خود یادآور می شود که دیگر برای دفع 

چش��م زخم نیازی به اسپند نیست و خال سیاه بر سرخی صورتش همان کارکرد را دارد 

که دانه ی اسپند بر روی آتش.

آت��ش زدی به عالم از آن خال چون س��پند مردم سپن���د بر سر آتش نهن����د و تو 

)فروغی بسطامی، 1376: 172(  

بس��طامی در این شعر کارکرد واژگونه ای از اسپند و خال بیرون می کشد و آن آتشی 
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اس��ت که این خال بر عالم می زند. این مطلب گواه همین نکته اس��ت که ش��اعران در 

دوره های مختلف تلاش فراوانی کرده اند که مضمون شعرشان تازگی داشته باشد.

چ��اره ی چش��م ب��د زمان��ه س��پند اس��ت خ���ال به رخساره ی نکوی تو می گفت 

)همان:  89(  

زیرا که خال بر س��ر آتش س��پند توس��ت رخ برف���روز و از نظ���ر بد حذر مکن 

             )همان: 106(

مان��د چ��و خ��ال ب��ر رخ آت��ش س��پند ما در آب و خ�اک ما شرر اضطراب نیست 

)طالب آملی، 1391: 70(  

3-1-5. تشبيه به مردمک چشم

به نظر می رس��د تشبیه اس��پند به مردمک چشم تشبیه محسوس به محسوس باشد و 

سیاهی وسط مردمک با دانه ی اسپند بی ارتباط نیست. از جهت دیگر نیز می توان ارتباطی 

بین آن ها برقرار کرد و آن چشم بد داشتن است که شاعر چشم خودش را به دانه ی اسپند 

تش��بیه می کند تا چشم زخم احتمالی صادر شده از خودش را برطرف کند. به هر روی 

این مضمون نیز بارها تکرار شده است:

م��ردمِ آن چش��م ها، جمل��ه س��پند ت��و باد تا رخ و رای ت��و را در نرسد چشم بد 

)خاقانی، 1374: 587(  

اندازی��م آذر  ب��ر  روی��ت  پی��ش  مردم چ���شم را س�����پند ک������نیم 

)همان: 463(   

3-1-6. رقص

رقص کردن و پایکوبی از تش��خّص هایی است که به اس��پند داده شده است. شاعران 

برای ابراز شادی و خرسندی خود از این تشبیه استفاده کرده اند و همان طور که مشخّص 

است، این مفهوم غالباً در سروده های عاشقانه و غنایی و از سبک خراسانی به بعد دیده 
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می شود:

خود به فدا چنین شود مرد برای چون تویی همچو سپند پیش تو سوزم و رقص می کنم 

)خاقانی، 1374: 461(  

همچون سپند از سوختن در رقص و افغان آیدت در بزم عیش افروختن کوه از سماع آموختن 

)همان: 451(  

ب��وده ام نعره زن��ان رق��ص کنان بر درش��ان ای بسا شب که من از آتششان همچو سپند 

)مولانا، 1387: 751(  

بس��وخته غ��رّا  قصی��ده ی  و  ت��ر  ش��عر  من چ��ون س��پند رقص کنان اندر او شده 

)همان: 893(  

ک��ه به رقص آوردم آتش رویت چو س��پند حاج�ت مطرب و می نیست، تو برقع بگشا 

)حافظ، 1385: 178(  

می رق��ص پروان��ه  چ��ون  ش��عله  بب��ال  سپن����د آسا در آتشخ�����انه می رق���ص 

)حزین لاهیجی، 1374: 316(  

3-1-7. بی قراری

بی تاب��ی و بی قراری کردن هم با توجّه به حرکات اس��پند بر روی آتش، از مضامین 

باریک بینانه ای است که بعدها وارد شعر فارسی شده است. این مضمون نیز، غالباً در اشعار 

عاش��قانه دیده می شود. شاعران برای نشان دادن حالت خود در فراق یار، دست به دامن 

این مضمون شده اند. 

ای ق��رار ج��ان دل با بی ق��راران این کنند؟ خواست���م تسکین، سپند آتشت کردی مرا 

)محتشم، 1378: 315(

نمی دان��م کج��ا خی��زم نمی دانم کج��ا افتم خبر از خود ندارم چون سپند از بی قراری ها 

                                               )صائب، 1386: ص 837(
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این س��پند شوخ، در بیرون محفل بوده است ما عبث دل را به زیر آسمان می جسته ایم 

)همان(

در ابیاتی که از صائب تبریزی ذکر ش��د، ش��اعر با هنجارگریزی معنایی، یک بار با 

انسان انگاری و در بیت بعد با تشبیه »دل« به »سپند شوخ« مضامینی تازه و شگرف خلق 

کرده  و بر التذاذ هنری مخاطب افزوده است.

3-1-8. ناله و فرياد به دل داشتن

این مضمون نیز، در شعر شاعران سبک هندی دیده می شود. اسپند ناله ای به دل دارد، 

امّا برآوردن آن برابر با نیسیتی است. از همین رو اسپند عمری ناله به دل دارد تا لحظه ی 

مردن. با این تفاس��یر می توان این مضمون را نیز یکی از مضامین بسیار زیبا و هنرمندانه 

به حساب آورد:

ورنه ت��ا پر می فش��اند ناله، من خاکس��ترم چون سپندم آرزوها به که در دل خون شود 

)بیدل، 1387، ج2: 1057(  

ک��وه تحمّل��ی ک��ه ت��و دی��دی س��پند بود ب���یدل به نیم ن�اله دل از دس���ت داده ایم 

)همان، ج1: 490(   

ت��ا ک��ی ب��ه نال��ه دردس��ر انجم��ن دهد؟ آت���ش غلط نکرد که ک���ار سپند ساخت 

)صائب، 1386: ص 837(  

آن کس که س��اخت )مطرب آتش( سپند را خواه���د به نال������ه ای دل ما را نواختن 

)همان: ص 24(  

3-1-9. از جا پريدن

این مضمون نیز اگرچه چندان وفور نداش��ته امّا در شعر فارسی به کاررفته است. به 

عنوان مثال، ملک الشعراء بهار در یکی از بیت هایش چنین سروده است:
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س��پند مجم��ر  از  همچ��و  نیم س��وزان  کی ج���هند از که����کشان ها اخ��تران 

)بهار، 1387: 447(  

آه اگ��ر ش��رح ده��م گرم��ی جولان��ی را هر کس آسوده ی خاک است برآید چو سپند 

)حزین لاهیجی، 1391: 58(  

س��پند ج��ا  از  ش��عله  ق��د  ی��ک  پ��رد  ش���ود گر ز آت����ش ص���دایی بل��ند 

)سیدای نسفی، 1382: 71(  

س��پند همچ��ون  س��ایه  زمی��ن  از  پری��د  ش���د از مرکز خ����اک آت������ش بلند 

)همان: 72(  

3-2. تکمله

بررس��ی و تحلیل در سیر تحوّل معنایی »اسپند« در پهنه ی ادب فارسی، ما را متوجّه 

دو نکته ی اساس��ی م��ی کند و آن دگرگون��ی و تغییر قابل تأمّ��ل در مضمون پردازی و 

تصویرسازی با این واژه در سبک هندی و همچنین دگردیسی  ملموس در بافت کلام و 

هنجارگریزی های صورت گرفته  با این واژه )عمدتاً معنایی( در شعر معاصر است که در 

ادامه ی این جستار به این دو مؤلفّه پرداخته می شود.

3-2-1. »اسپند« در شعر سبک هندی

یکی از ویژگی های سبک هندی باریک بینی و مضمون پردازی فراوان است. شاعران 

این س��بک تمام تلاش خود را معطوف داش��ته اند تا به ساحاتی از شعر دست پیدا کنند 

که پیش از آن کم تر ش��اعری توانس��ته باشد به آن وادی پا بگذارد. اسپند نیز ظاهراً یکی 

از مضامین مورد علاقه ی شاعران این سبک به شمار می آید. در ابتدای پژوهش به نظر 

نمی رس��ید که این واژه چنین بسامد بالایی داشته باشد، امّا با بررسی هایی که انجام شد، 

معلوم ش��د که در این سبک و خاصّه در اش��عار بیدل و صائب، صدها بیت وجود دارد 

که حول و حوش اس��پند می گردد. ناگفته نماند که زیباترین تصاویر نیز متعلّق به همین 
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شاعران است. تعدادی از مضامین در راستای همان مضامین پیشین شاعران خراسانی و 

عراقی اس��ت، امّا بخش عمده ای از آن ها کاملًا جدید و حتیّ برخی از آن ها فقط یک بار 

به کار رفته اند. اغلب این مضامین نیز چنان باریک بینانه هستند که نیاز به شرح و توضیح 

دارند. به نظر می رسد موضوع اسپند در سبک هندی خود می تواند در پژوهشی مستقل 

م��ورد واکاوی ق��رار بگیرد. در این مقال، به اقتضای بحث ب��ه معدودی از مضامین بکر 

شاعران سبک هندی، به ویژه در آثار بیدل و صائب اشاره می شود:

تحف��ه ای دیگ��ر ندارد نذر محف��ل جز گره همّتی ای ش����عله خویان! کاین سپند بینوا 

)بیدل،1387، ج2: 1369(

» گره به دل داش��تن« اسپند بارها در شعر شاعرانی همچون صائب تکرار شده است. 

او اس��پند را گاهی چیزی جز گره نمی بیند که همین گره نیز چیزی جز فریاد نیست، امّا 

اس��پند ناچار است این گره را به دل داشته باشد و گشودن این گره مساوی با نابودی یا 

همان مرگ اسپند است.

تسلّی هم درین محفل به آتش می تپد گاهی مگو بی���دل سپند ما دل آسوده ای دارد 

)همان، ج2: 1427(  

از آن جا که ارتباط اس��پند با آتش مس��تقیم و همیش��گی اس��ت، بخش عمده ای از 

مضمون پردازی ها درباره ی  اسپند، با آتش ارتباط دارد. همان گونه که در شاهد مثال های 

این بخش گفته ش��د، گره اس��پند برابر است با زندگی او و هرگاه این گره گشوده شود، 

اسپند از بی تابی خلاص می شود و آرام می گیرد، اگرچه این آرامش معادل مرگ او باشد.

که آداب نشست و خاست در مجلس نمی دانم سپن�دی را به تعلیم دل من نامزد گردان 

)صائب، 1386: ص 839(  

این بیت نیز از همان بیت هایی است که مضمونش فقط یک بار در شعر فارسی تکرار 

شده اس��ت و تا  آن جا که جس��تجو شد، نمونه  ی مشابهی ندارد. ذکر این مورد هم خالی 
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از لطف نیس��ت که مضمون های ساخته شده از اس��پند بیش تر وجه مثبت دارد و کم تر 

دیده می شود که مثل این بیت اسپند و بی تابی و نشست و برخاستش مورد سرزنش قرار 

بگیرد. از این جهت نیز می توان گفت که مضمون به کار رفته ش��ده در بیت بالا تازگی 

شعر را دو چندان کرده است.

یکدگرن��د ق��دردان  س��وختگان  س��تاره  در آمدم چو به مجلس سپند جای نمود 

)صائب، 1386:  ص 458(  

هم ذات پنداری شاعر با اسپند یا به طور کلّی هر ستاره سوخته ای، جزو مضامینی است 

که بارها در س��بک هندی تکرار شده اس��ت، با این تفاوت که در هر یک از این ابیات از 

وجهی و صورتی نو نگریسته شده است و کم تر شاهد هستیم که مضمونی بیش از چند 

بار تکرار شود. در بیت بعدی نیز همین مورد دیده می شود و شاعر دانه ی امید خود را به 

اسپند تشبیه می کند که در آتش می اندازد:

سپند آس��ا در آتش می فشانم دانه ی خود را ندارد حاصلی جز سوختن تخم امید من 

)حزین لاهیجی، 1391: 94(  

یا در بیتی دیگر، بیدل دهلوی، به منظور س��تایش مردانگی و مروّت و تقبیح ظلم و 

ستم با »اسپند« چنین مضمون پردازی کرده است:

اگ��ر به گ��وش حی��ا نال��ه ی س��پند نیفتد مروّت آن همه از چشم زخم نیست گزندش 

)بیدل، 1378، ج 2، ص 1396(  

علاوه بر موارد یادشده، در شعر شاعران سبک هندی، مضمون دیگری با اسپند ساخته 

شده است که در شعر سده های پیشین تا آن جا که جست جو شد مسبوق به سابقه نیست. 

همان گونه که در بخش های پیشین مقاله ی حاضر آمد، صدای سوختن اسپند با مضمون 

»ناله ی حزین به دل داشتن« استعمال شده است، در شعر سبک هندی مخصوصاً در اشعار 

صائب به ابیات متعدّدی برمی خوریم که از س��وختن اس��پند، مفهوم »صدای بلند« افاده 
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شده است. شاعر، سخن گفتن و صدای بلند داشتن )مدّعی بودن( را چونان صدای اسپند 

هنگام س��وختن تصویر کرده است که چون فرد به پختگی و سوختگی و کمال می رسد، 

سکوت اختیار می کند:

چون سپند آن کس که کرد آواز در محفل بلند مهر بر لب زن که درخاموشی جاوید ماند 

)صائب، 1386: ص 838(  

مک��ن بلن��د  ص��دا  س��وختگانی  ز  اگ��ر  به ه���رزه ناله و ف���ریاد ای سپند مکن 

)همان(  

بجس��ت ز آت��ش س��وزان س��پند از فریاد قض��ا چو دست برآورد ناله بی اثر است 

)همان: ص 838(  

این نکته نیز شایان ذکر است که صائب حتیّ در دیوانش سه غزل دارد که با ردیف 

سپند نوشته شده و در آن محور عمودی نیز بر سپند استوار است. شاید این غزل ها گواه 

آن باشد که سپند بسیار مورد توجه او بوده و به طور مستقل نیز درباره ی آن سخن گفته 

است. یکی از آن غزل ها این است: 

ک��ه یاف��ت راه س��خن در حریم یار س��پند سزد که خورده ی ج�ان را کند نثار سپند 

نس��وختند ب��ه هیچ آتش��ی دوبار س��پند... ست���اره سوخ�تگان ایم��ن اند از دوزخ 

اگرچه هس��ت به بی طاقتی س��وار س��پند به اض���طراب دل ما نمی رسد ص��ائب 

)صائب، پیشین: ص 410(  

ب��ه ش��ور س��وختگان قحط��ی س��پند افتد اگ����ر نقاب از آن روی دلپس���ند افتد 

س��خن بلند ش��ود عش��ق چون بلن��د افتد ه���وای قامت او ف����کر را بلن�دی داد 

افت��د س��پند  ه��واداری  ب��ه  آتش��ی  ک��ه  به چ���شم کج نظران میل آتشین ن�کشید 

)همان: ص 447(  
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3-2-2. »اسپند« در شعر معاصر

تأمّل در ش��اهد مثال هایی که درباره ی واژه ی »اسپند« از سده ها و سبک های مختلف 

آمد، بیانگر گذر تدریجی و سیر تحوّل چشمگیر در چگونگی به کارگیری زبان، اسلوب 

بیان، شیوه ی مضمون پردازی در سروده های شاعران است. از آن جا که شعر معاصر غالباً 

از نظر دید، ادراک و بافت تازه اس��ت، تغییر و دگرگونی های یادش��ده در شعر این دوره 

ملموس تر و محسوس تر است. بر این اساس در بسیاری از موارد، شاعران با دیدی تازه، 

غبار کهنگی را از چهره ی شعر زدوده اند و با تشبیه ها و استعاره های بدیع، موضوعی کهنه 

را ب��ا دیدی تازه بازآفرینی کرده اند. این ویژگی غالباً در مضامینی که با واژه ی »اس��پند« 

خلق شده است نیز صدق می کند. هرچند که برخی از مضامین شعر سنتّی در شعر معاصر 

تکرار شده اس��ت، اما از نظر بافتِ کلام، تمایز قابل توجّهی میان آن ها وجود دارد. تأمّل 

در شاهد مثالی که از »حسین منزوی« ذکر می شود، نشان می دهد اگرچه واژه ها غریب و 

تازه نیستند، امّا ترکیب و بافت کلام در محور هم نشینی به گونه ای است که توانسته است 

از اذهان مخاطبان و شیوه ی مرسوم در ادبیاّت سنتّی آشنایی زدایی کند. 

آخر مگر این دانه ی اس��پند به چند اس��ت؟ خالی شدم از خویش و به خالت نرسیدم 

)منزوی، 1388: 466(  

در برخی موارد ش��اعر با بهره گیری از صنعت »ایهام«، واژه ی اسفند را هم به معنای 

ماه آخر زمستان و هم به معنای گیاه مورد استفاده به کاربرده است. مانند نمونه ی زیر از 

قیصر امین پور:

»چه اسفندها... آه!

چه اسفندها دود کردیم!

برای تو ای روز اردیبهشتی

که گفتند این روزها می رسی
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از همین راه!« )امین پور، 1388: 117(

همان طور که ملاحظه می ش��ود، ایهام تناسب اسفند از یک سو به معنای گیاه اسفند 

است و از طرفی با اردیبهشت تناسب دارد. شاعر با آوردن »چه اسفندها دود کردم« و در 

ادامه »که گفتند این روزها می رسی« تلویحاً به یک رسم و آیین در فرهنگ عامه اشاره 

دارد که غالباً در مراسم پیشواز مسافری عزیز، اسفند دود می کنند.

یکی از مهم ترین دلایل کاربس��ت صنعت ایهام در نمونه هایی از این نوع،  این است 

که در س��روده های سده های پیشین، اسپند یا سپند، کم تر برای ماه آخر زمستان استعمال 

می ش��ده و این دو واژه غالباً برای »گیاه دارویی« مدّ نظر بوده اس��ت، یعنی بین اس��پند و 

اسفند تفاوت معنایی وجود داشته و برای بیان ماه از اسفند و برای بیان گیاه سوزاندنی از 

اسپند یا سپند استفاده می شده است. در شعر شاعران معاصر، استعمال این واژه برای هر 

دو مفهوم بس��امد بالایی را به خود اختصاص داده اس��ت، از آن جمله است بیتی از ملک 

الشّعراء بهار در وصف فصل »بهار«:

ای م��اه بدی��ن م��ژده ب��ر آذر فکن اس��پند ف����رودین آمد، سپس بهمن و اسف��ند 

)بهار، 1390: قصیده 270، ص 487(  

س��پند آذر  ب��ر  درفک��ن  ن��گارا  به���ار آمد و رف���ت ماه اسپ�������ند 

)همان: قصیده 293، ص 524(  

4. نتيجه گيری

ش��اعران شعر فارسی در طول س��ده های متمادی، از واژگان و مفاهیم بسیاری برای 

بیان منظور و مقصود خود بهره برده اند. برخی از این واژگان به دلیل ظرفیتّ و بار عاطفی 

بالای��ی که دارد، در دوره های مختلف حذف نش��ده و از دوره ای به دوره ی دیگر منتقل 

شده و گاه به سنتّ ادبی تبدیل شده است. یکی از این واژگان اسپند است. گیاهی طبیّ که 

از پیش از اسلام در ایران وجود داشته و پس از اسلام نیز همچنان در فرهنگ و زندگی 
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عامّه به چش��م می خورد. احادیثی که از پیامبر اس��لام)ص( و ائمّه ی معصومین درباره ی 

این گیاه نقل شده ، تقدّس و اهمیتّ آن را بیش از پیش کرده  و سبب حضور پررنگ این 

واژه در ادبیاّت شده  است. مهم ترین کارکرد اسپند در شعر فارسی، »دفع چشم زخم« است 

که با س��وزاندن آن حاصل می شود. در سبک های خراسانی و عراقی مضامینی که از این 

واژه ابداع ش��ده، بس��امد بالایی را به خود اختصاص داده است. مضامینی که با این واژه 

در دوره های یاد شده خلق شده است، تغییر و تحوّلی چندانی نپذیرفته و تقریباً به طور 

یکسان یا نزدیک به هم استفاده شده است. مضامینی همچون »دفع چشم زخم«، »تشبیه به 

خال«، »تشبیه به مردمک چشم«، »مطلق مواد سوختنی« و »بیان بیقراری« از مهم ترین این 

مضامین است. با ظهور شاعران نازک خیال سبک هندی، مضمون پردازی با این واژه تنوّع 

و بسامد بالایی یافته ، به طوری که گاه اسپند در جایگاه ردیف قرار گرفته است. به تبع شعر 

سبک هندی، مضمون سازی با این واژه در شعر معاصر نیز ادامه پیدا کرده است. در شعر 

سده ی حاضر، گاه مضامین به کار رفته در شعر سنتّی با ادراکی تازه و بافتی متفاوت بروز 

پیدا کرده است و گاه شاعر با خلق مضامینی ابداعی و هنری و تغییر در اسلوب بیان، به 

شکل هنجارگریزی معنایی از اذهان مخاطبان آشنایی زدایی کرده است.
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دهخ��دا، علی اکبر. )1377(. لغت نامه ی دهخدا، زیر نظر: محمّد معین و س��یدّ . 15

جعفر ش��هیدی،  جلد 2 و 4 و6، تهران: مؤسس��ه ی انتشارات و چاپ دانشگاه 

تهران.

���������������. )1374(. امثال و حکم، چاپ هشتم، تهران: امیرکبیر.. 16

سعدی، مصلح  بن عبدالله )1386(. کلیات سعدی، بر اساس نسخه ی محمد علی . 17

فروغی، چاپ دوم، تهران: بادبادک.

س��نائی، مجدود بن آدم )1388(. دیوان حکیم س��نائی غزنوی، چاپ س��وم، . 18

تهران: نگاه.

س��یدّای نسفی، میرعابد )1382(. دیوان سیدای نسفی، به اهتمام حسن رهبری، . 19

تهران: انتشارات بین المللی الهدی.

�������������� )1391(. طلسم اتحّاد )گزیده اشعار حزین لاهیجی به کوشش . 20

جواد محمّد زمانی(، انتشارات تعاونی کارآفرینان فرهنگ و هنر.

سوزنی سمرقندی، محمّدبن علی. )1337(. دیوان حکیم سوزنی سمرقندی، با . 21

معانی و تفاسیر ناصرالدین شاه حسینی، تهران: امیرکبیر.

صدقی نژاد، رضوان )1383(. خرافات چیست؟، تهران: گلمهر.. 22

طاهری، سید محمود )1382(. فرهنگ ریشه یابی واژه ها، تهران: اندیشه های گوهربار.. 23

ظهیری فاریابی، ابوالفضل طاهر ب��ن محمد )1389(. دیوان ظهیری فاریابی، با . 24

تصحیح و مقدمه اکبر بهداروند، تهران: نگاه. 

عط��ار، فریدالدین محمّ��د )1374(. دیوان عطّار، تصحی��ح تقی تفضّلی، چاپ . 25

هشتم، تهران: علمی و فرهنگی.

فرّخ��ی، علی بن جولوغ )1331(. دیوان حکیم فرّخی سیس��تانی، تصحیح علی . 26

عبدالرّسولی، تهران: مطبعه ی مجلس.
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فردوس��ی، ابوالقاسم )1386(. شاهنامه فردوس��ی )به تصحیح ژول مُل(، چاپ . 27

دهم، تهران: بهزاد.

فروغی بس��طامی، میرزا عباّس )1376(. دیوان فروغی بس��طامی، بر اساس ده . 28

نسخه، گردآوری و پژوهش حمیدرضا قلیچ خانی، چاپ اوّل، تهران: روزنه.

لاهیجی، حزین. )1374(. دیوان حزین لاهیجی، به تصحیح ذبیح الله صاحبکار، نشر سایه.. 29

محتشم کاشانی، کمال الدین علی )1378(. دیوان کامل مولانا محتشم کاشانی، به . 30

تصحیح و کوشش مصطفی فیض کاشانی، انتشارات حوزه ی هنری.

مسعود سعد س��لمان )1374(. دیوان مسعود س��عد، با مقدّمه ی رشید یاسمی، . 31

چاپ اوّل، تهران: نگاه.

منزوی، حسین )1388(. مجموعه اشعار، تهران: آفرینش و نگاه.. 32

مولان��ا، جلال الدین محمّ��د )1371(. مثنوی معنوی مولان��ا جلال الدین محمّد . 33

بلخی، نسخه ی نیکلسون، فرهنگ لغات و اعِراب از عزیزالله کاسب، چاپ اوّل، 

تهران: انتشارات گلی.

����������������������� )1387(. کلیات دیوان شمس، مطابق نسخه ی تصحیح . 34

شده ی بدیع-الزّمان فروزانفر، چاپ چهارم، تهران: نگاه.

میهن دوست، محسن )1380(. پژوهش های عمومی فرهنگ عامه، تهران: توس.. 35

ناصر خسرو، ابومعین حمیدالدین ناصربن خسرو قبادیانی بلخی )1380(. دیوان . 36

اشعار، تصحیح مجتبی مینوی، به اهتمام سید نصرالله تقوی، تهران: معین.

نظامی، الیاس بن یوس��ف. )1382(. کلیات )خمس��ه نظامی(، مطابق با نسخه ی . 37

تصحیح شده ی وحید دستگردی، چاپ چهارم، تهران: علم.

هدایت، صادق. )1356(. نیرنگستان، چاپ دوم، تهران: جاویدان. 38


