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 چكيده 

 با، علولين در کشورگاه جانبازان و ميمنزلت و جا يجهت ارتقا يه مدليپژوهش به منظور ارا نيا در

آنها در سه مرحله  يو دسته بند يکدگذار، کد مفهوم 811 يي؛ با شناسايياستقرا يمحتوا ليتحل از استفاده

 يا مرحله سه يدلف کيتکن از استفاده با ادامه ن و درييتب، مولفه 37؛ در شش بعد و يشاخص اصل 204تا ينها

 يتا مدل ارتقايگرفت. نها قرار ليتعد و جرح موردها  شاخص نيا، ييو اجرا يخبرگان علم از نفر 32 نيب در

و مناسب  يحقوق شهروند، افراد معلول و جانباز شش بعد گاه جانبازان و معلولين در کشور دريمنزلت و جا

افراد معلول و  يد به زندگيت اميتقو، افراد معلول و جانباز يت زندگيفيارتقاء ک، يشهر يفضاها يساز

گذراندن اوقات فراغت ارائه شد. در مرحله دوم هاي  کسب و کار و اشتغال و سبک يفضابهبود ، جانباز

ل يه و تحليتجز، ها داده ينفر برآورد شد و پس از گردآور 384حجم نمونه بر اساس فرمول کوکران ، قيتحق

د و درص، ير فراواني)نظيآمارهاي  با استفاده از شاخص يفيپژوهش در دو سطح توصهاي  داده يآمار

 Spss 22با استفاده از ، يدييتاٌ يل عامليتحل، تست( يآزمون ت، نيآزمون لوي)ن( و سطح استنباطيانگيم

بدست آمده ابعاد افراد معلول و  يب و پارامترهايضرا يصورت گرفت. معنادار Excelو  Lisrel8.54و

، يد به زندگيت اميوتق، يت زندگيفيارتقاء ک، يشهر يفضاها يو مناسب ساز يحقوق شهروند، جانباز

گذراندن اوقات فراغت افراد معلول و جانباز نشان داد که هاي  کسب و کار و اشتغال و سبک يبهبود فضا

، ن ابعاديانگر آن بود که از بيل ابعاد بيحاصل از تحل يها افتهي .باشند مي معنادار، ب بدست آمدهيضرا يتمام

( 63/0)ن يانگيافراد معلول و جانباز با م ( و بعد96/0ن )يانگيکسب و کار و اشتغال با م يبهبود فضا بعد

گاه جانبازان و معلولين در کشور را داشته و پاسخ دهندگان با يمنزلت و جا ير را در ارتقاين تاثيکمتر

در  ها مولفهي  هت ندارند ونظرات منفي دارند وهميگر در سوالات مذکور رضايدهاي  ت موجود مولفهيوضع

 باشند. مي برخوردار ييت بهبود بالايگاه جانبازان و معلولين در کشور از قابليزلت و جامن يامر ارتقا

 يت زندگيفيارتقاء ک، يشهر يفضاها، يحقوق شهروند، جانباز، معلول ها: کليد واژه
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 مقدمه

معلولين در هر جامعه وجود دارند و جزيي از آن 

و برادران و پدر ، خواهران، اند. آنان فرزندان جامعه

اند كه دچار نقص جسماني يا ذهني  مادر افراد جامعه

وظيفه ، اند. نگهداري و مواظبت از افراد معلول شده

اي بس مشكل كه گاهي از عهده        جامعه است اما وظيفه

فرد عادي خارج است. كار كردن و امرار معاش 

معلولين نيز از مشكلات آنان و جامعه است ولي در هر 

اي اين امر انديشيده شده است. اين كشور تدابيري بر

 تدابير ممكن است در برخي موارد زاييده انديشه فردي

و زماني نتيجه انديشه و ، باشد و گاه بر اثر تجربه مي

تجربه تؤام با روشهاي علمي و سنجيده. نخستين گام 

در اين راه به دست آوردن آمار و اطلاعات درباره 

ان است. از نظر نوع تعداد معلولين و نوع معلوليت آن

اي ذهني و  ها جسمي و پاره برخي معلوليت، معلوليت

، دماغي است. همچنين معلوليت ممكن است مادرزادي

سانحه و يا جنگ باشد. ميزان ، حادثه، ناشي از بيماري

هرچند تشخيص ، و درجه آن نيز متفاوت است. و گاه

رفع آن آسان است. ، آن براي افراد جامعه ممكن نيست

گيني خفيف گوش كه ناشنوايي سبك است يا ديد سن

ضعيف كه كم بينايي است و عيوب و نقصهايي در 

، اندامهاي بدن ممكن است با وسايلي چون سمعك

عينك و نظاير آن برطرف شود. در انواع مشاغل نيز 

ها چون نقاشي  وضع متفاوت است. در برخي حرفه

از قدرت تشخيص رنگها مهم است و كار خياطي نيز ني

به ديد خوب دارد ولي در معلمي بيان مطلب و ذهنيت 

توان  طوركلي نيز مي خوب شرط اصلي كار است. به

تصور كرد كه از هر فرد ممكن است در جايي و به 

طريقي استفاده شود. براي استفاده از معلولين نياز به 

پايگاه و جايگاهي و نيز نوعي آموزش وجود دارد. 

اي و انجام خدمت  ايي حرفهبندي آنان و راهنم طبقه

توان براي معلولان  ويژه از جمله كارهايي است كه مي

انجام داد. فرصتهاي استخدامي كه در اختيار معلولان 

گيرد اندك است و در اغلب كشورها قوانيني  قرار مي

مبني بر الزام كارفرمايان جهت استفاده از معلولين وضع 

اميدهاي يك  شده است. انسان معلول تمام نيازها و

خواهد كاركند و مايحتاج  فرد عادي را دارد و مي

زندگيش را برآورده سازد. معلول به شدت خواهان 

استقلال است و هيچگاه دوست ندارد ديگران با او 

آميز داشته باشند قانون اساسي كه درواقع  رفتاري ترحم

قرارداد اجتماعي بين حكومت و شهروندان ايراني 

هر فردي كه در جامعه از نيازها و است )شهروند به 

شود و همچنين به علت زندگي در  مند مي امكانات بهره

گويند(  شود مي اين فضا از حق و حقوقي برخوردار مي

براي كار و شغل اهميت خاصي قائل است. شغل 

اي  عبارت است از تعهدي كه انسان در مقابل مؤسسه

ز طريق كند و ا براي انجام تكاليف درازمدت قبول مي

نمايد. هر انساني چه به لحاظ مادي  آن امرار معاش مي

و چه به لحاظ معنوي نيازمند است كه شغل داشته 

باشد. اهميت توجه به اشتغال از بعد اقتصادي و 

اجتماعي در معلولين از افراد عادي جامعه بيشتر است 

زيرا به تجربه ثابت شده است كه اثرات سوء بيكاري 

سريعتر ، در مقايسه با افراد غير معلولدر بين معلولين 

، سازد مي آنان را به مخاطرات ناشي از بيكاري مواجه

از طرفي محدوديتهاي شغلي كه با توجه به معلوليت 

آنان وجود دارد شانس انتخاب ديگر مشاغل را كاهش 

داده و در صورت بيكاري آنان را به افرادي مصرف 

س ياسون رئين الايكند.  زا تبديل مي كننده و هزينه

اد داشته يبه »سازمان ملل:  يمجمع عموم يسوئد

رفتار آن با  يت جامعه را با چگونگيفيد کيباش

 « رند.يگ ين شهروندان اندازه ميرتريپذ بيآس

 يکي، ن در جهانيت شهرنشيبه تناسب رشد جمع

جاد عدالت يدولت در ا يفرارو يها ن چالشيتر از مهم

 يمند بهره مسئله، وندانحقوق شهر يو اعتلا ياجتماع

توجه به ، انين مياست. در ا يآنان از حقوق شهر

، ها آن دسته از افراد که دچار نقص يحقوق شهروند

ل گوناگون ياند و به دلا ا مشکلات خاصيها  تيمحروم

 ينديدر فرا، از دارنديمضاعف ن يها تيبه حما
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در جامعه  يخدمات عموم ارائهت يفيمحور بر ک جهينت

خوب در  يدولت و سنجش سطح حکمران ياز سو

ان ير يم دارد. به تعبير مستقيتأث يستم حکومتيس

، سازمان ملل يمجمع عموم يس سوئديرئ، اسونيال

رفتار آن با  يت جامعه را با چگونگيفيک»

 ,Eliyason« )رنديگ ين شهروندان اندازه ميرتريپذ بيآس

2007 .) 

ن و جانبازا يت و شأن اجتماعيسخن گفتن از وضع

ف آنچه از يبه تعر يحقوق شهر ين در فراخنايمعلول

کند.  يم يانيکمک شا، موردنظر ما است «يشهروند»

هم »کند که  ياز حقوق را اعطا م يا مجموعه يشهروند

مطالبه  ياسيک اجتماع سي ياعضا يتمام ياز سو

 ,Pakulski)  «ابدي يشود و هم به آنان اختصاص م يم

صور ما از شهروند ــ چه ت، حال ني(. باا86 :1996

آن باشد و چه برآمده  يسالار آتن ر مردميبرآمده از تصو

 يريتصو هکنند يزگار ــ تداعيمرد پره ييروسو هدياز ا

است.  يبدن يها تيو انجام فعال يکيزيف يياز توانا

 هديت و پديک واقعيرا  يشهروند هاگر گزار، درواقع

ت يضوت شهروند بر حس عيموقع، ميبدان ياجتماع

مشارکت فعالانه در  يگسترده برا هک جامعيداشتن در 

و  يفرهنگ، ياجتماع، يمختلف اقتصاد يها حوزه

ن ي(. با اJanoski, 1998:155دلالت دارد ) ياسيس

ن فرد يارتباط متقابل ب هت ــ که ثمريمعلول، نگرش

ط يها و شرا يژگيسو و و کياز  ينقص و ناتوان يدارا

گر سو است ــ معلول ياز د او ياجتماع يط زندگيمح

ک مشکل در يانگر يکه وجودش نما يعنوان کس را به

، ن نوع نگرشياند و اينما يم، کامل است يشهروند

گاه او در سطح جامعه وارد يبه جا يب مهميآس

اش را فراهم  يسازد و اسباب طرد اجتماع يم

اق ين سيجامعه با ا هادار هنحو، قتيدر حق آورد. يم

ت يمعلول يرانده شدن افرادِ دارا هيسبب به حاش

و اعمال  ياز جداساز يروشن هنمون، ن امريشود و ا يم

رود  يم)ت به شمار يه افراد دچار معلوليض عليتبع

Immrie & ,Wells, 1993: 278که معلولان  ي(؛ درحال

ر افراد جامعه حقوق مشابه يهمچون سا يزندگ يبرا

ر تحقق حقوق يد دامنگينبا ييگونه استثنا چيدارند و ه

 يمانند حق داشتن زندگ يآنان شود؛ حقوق يانسان

 يبه خدمات بهداشت يدسترس، يو خانوادگ يخصوص

، مسکن، يو شغل يآموزش يها فرصت، يو اجتماع

از  يبه اطلاعات و برخوردار يدسترس، ونقل حمل

و حضور  يحيتفر، يلات ورزشيتسه، ياجتماع يزندگ

موضوعات  يدر تمام ياسيکامل س لهدر جامعه و مداخ

د اعتراف کرد که افراد يمربوط به آنان. متأسفانه با

 يطور برابر به عدالت دسترس گاه به چيمعلول ه

 (.Cooomber  &Andrea, 2009اند ) نداشته

ض نسبت به ين موارد تبعيتر از مبتلابه يکي

حق بر »آنان از مفهوم  يمند اجحاف در بهره، نيمعلول

 يط شهرينکته که اساساً محن يا ياست. بررس «شهر

 يشناس ييباياز افراد ساخته شده و ز يچه قشر يبرا

کردها و حامل چه يمستظهر به چه رو يمعمار

 يها هيزان ارتباط فرضينشانگر م، است ييها اميپ

ت يح محروميبه تشر يازيط است. نيبا مح يشهروند

تِ ين موضوع در واقعيست؛ چراکه ايافراد معلول ن

افراد معلول به  يدار است. وقتيکاملًا پد يزندگ يعيطب

ان يشکاف م، شوند يدعوت م« رمعلوليغ»ط يمح

دا خواهد بود ينبودن کاملًا هو بودن و معلول معلول

(Doyle, 1995شا .)اگر گفته ، گزاف نباشد يد سخني

لات و يمعلولان از تسه يمند شود عدم امکان بهره

ت آنان بلکه يدرواقع نه به خاطر معلول، يشهر يفضاها

 يآن در سازگار يت اجتماع و ناتوانيبه لحاظ معلول

ف از ين طيا يازهايبا ن يشهر يامکانات فضاها

ابد ي يت مياهم ين نکته زمانيشهروندان جامعه است. ا

ادگاران يعنوان  م جانبازان جنگ بهياد داشته باشيکه به 

در  يناتوان ير افرادِ دارايدفاع مقدس همچون سا

روبرو  ياديه امکانات جامعه با مشکلات زب يدسترس

 يانجام امور عاد يهستند. هنوز خروج از خانه برا

ها و صرف  ينان با دشواريا يبرا يشهروند يزندگ

شان را تا حد امکان يفراوان همراه است که ا يانرژ
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 يعموم هيل نقليکند. وسا يمجبور به ماندن در منزل م

آنان  يبرا و اتوبوس عملًا يتاکس، همچون مترو

 يها شترِ ساختمانياستفاده است. ورود به ب رقابليغ

، ها دانشگاه، ها بانک، ديمراکز خر، يادار، يعموم

، و... يمساجد و اماکن مذهب، يحيمراکز تفر، ها پارک

که ، گرانيا با کمک ديفراوان  يبدون تحمل دشوار

دار شدن عزت نفس و کرامت  بعضاً باعث خدشه

در  يست. حتير نيپذ ز امکانين، شود يم ن افراديا يانسان

دار در نظر  بيسطح ش، نو يها از ساختمان ياريبس

در مقابل درِ  يمتعدد يها ا پلهيگرفته نشده است و 

معلولان را محدود کرده است.  يدسترس، يورود

کند  يخود کمتر عمل م يما به رسالت قانونيصداوس

تصاص ما در اخيصداوس يقانون هفيوظ، نمونه ي)برا

، نيخود در هفته به معلول يها دو ساعت از برنامه

ت از حقوق يقانون جامع حما 12 هموجب مادّ به

 يتيرفت که نظام حمايد پذيبا، معلولان(. درمجموع

ن و مقررات کشور در خصوص يمندرج در قوان

گر با خلأ ين دياز قوان يارين همچون بسيمعلول

اق حقوق و نظارت روبرو است و احق ييضمانت اجرا

 يرسوخ کرده در نظام شهر ين از فساد اقتصاديمعلول

ن و يکه معلول ير گرفته است. درحاليتأث يو شهرساز

ل يفعال و توانمند جامعه را تشک، ابان قشر مهمي توان

 يستيس سازمان بهزيطبق اظهارات رئ، دهند. مثلًا يم

 يساز مناسب يشورا هن جلسيزنجان در سوم

معلول در  6۰۰هزار و  6، انن استيا يشهر يفضاها

 يشهر يفضاها يساز کنند اما مناسب يم يزنجان زندگ

در  يشود و شهردار يت نميرعا يدرست زنجان به

، نيکند. همچن يها معلولان را فراموش م پروژه ياجرا

 يها يدر باز يورزشکار معلول زنجان 2۳حضور 

ناتوان  ياست که معلولان افراد ينچئون حاکيا ييايآس

ها  ت و حضور آنيفعال يبرا يشهر ياما فضاها، ستندين

 (.1۳9۳، يست )منافيدر اجتماع مناسب ن

گاه افراد جانباز و يجا يبررس، قين تحقيموضوع ا

 يتيحما يها تيمعلول و ناتوان در شهر و ظرف

ن با ياز حقوق معلول يالملل نيو ب يداخل يگذار قانون

ن ياست. در ا ن بر شهريد بر حق جانبازان و معلوليتأک

 يالملل نيو ب ين داخلير قوانيس يپس از واکاو، راستا

در  يداخل يگذار ر قانونيس يبه بررس، باره نيدر ا

د بر يبا تأک يشهر يساز ت توجه به مناسبيفيک هنيزم

ز يو ن يو معمار يشهرساز يعال يمصوبات شورا

عنوان دو نهاد  به -شهر تهران  ياسلام يشورا

مصوبات  يب و اجرايتصو همدخل در عرص يذ

زان يو م - يو حقوق شهر يت شهريريمرتبط با مد

ت ين دو نهاد به وضعيا يساز ميتصم هيتوجه رو

ن يم پرداخت. در همين و افراد ناتوان خواهيمعلول

جهت  يآن است تا مدل يراستا پژوهش حاضر در پ

گاه جانبازان و معلولين در کشور يمنزلت و جا يارتقا

 ارائه نمايد.

 

 ق يتحق نظري يمبان

 گاه جانبازان و معلولينيمنزلت و جا

از  يدرجوامع مختلف به تناسب برخوردار

ها  انتقال ارزش يبرا يمتفاوت يساز و کارها، امکانات

هاي  در نظر گرفته شده است و از جمله احداث موزه

مانده از  يبر جا يش آثار شخصينما، گوناگون

ش آلات ينما، مشهوررزمندگان و فرماندهان معروف و 

هاي  و سنگ نوشتهها  ساختن مجسمه، يو ادوات جنگ

 يتابلوها، ا نام درگذشتگان جنگياطلاعات  يحاو

ب يحفظ آثار مهم جنگ و تخر، ادبودي يبناها، ينقاش

نگراد که از تجاوزات يدر استال ييشهرها مانند بناها

مخروبه براثر هاي  ا ساختمانيت دارد يحکاها  يناز

، کايات گسترده آمريما به نشانه جنايروشيه يمبمب ات

 يبناها  الله اکبر ودههاي  تپه، مسجد جامع خرمشهر

نوشتن صدها و ، ران وعراقيگر در جنگ ايادبود دي

کتاب و خاطرات ، رمان، لمنامهيف، شنامهيهزاران نما

 يونيزيتلوهاي  ساخت مجموعه، ع جنگيراجع به وقا

ه و يته، يجنگ يتئاترها و يينمايسهاي  لميف، گوناگون

همه ، يجنگهاي  سرودها و مارش، ها يم سمفونيتنظ
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است که  يينها نشان دهنده تلاش و کوشش انسان هايا

ده يکرده و با د يکشور و ملت خود فداکار يبرا

 شود. مي ستهيبه آنها نگر يارزش

نظام ، نيي سنگ فهين وظيا يفايا يدر راستا

را وضع  يات متعددن و مقرريقوان، ياسلام يجمهور

، نياستخدام جانبازان و مجروح يکرده است و برا

، را مقرر داشته است. موضوع اشتغال يا ژهيحقوق و

و درمان  يريگ شيدولت و پ يکاستن تعهدات مال يبرا

از ، يکار ياز ب يناش يو روان يمعضلات روح

رود. در  يشمار م به يگذار استين سيمهم ا يمحورها

« طرح حالت اشتغال»با عنوان  يقانون، 1۳72سال 

ن يد که در آن پرداخت حقوق مستخدميب گرديتصو

ـ توسط  يتراز مشاغل قبل ـ هم يو کشور يلشکر

برابر نظام ، نيرمستخدميغ يدستگاه متبوع بوده و برا

 يباشد. اجرا ياد ميي بن حقوق کارکنان دولت بر عهده

ود گردد که جانبازان باوج يباعث م يازطرف، ن طرحيا

مجبور به کار روزمره و نگران ، يا روحي يرنج جسم

، زانين عزيامرار معاش نباشند و ضمن حفظ عزت ا

 يبه مسايل شخص، بتوانند نزد خانواده و بستگان خود

 يمربوط به سلامت يها تيفعال يبرا، چنين بپردازند. هم

، يوتراپيزيل: ساعات فياز قب، و معالجات خود

وقت ، مختلف يها يجراح و يکاردرمان، يبخش توان

ازمند مقررات مختلف و درخواست يداشته و ن يکاف

 و غيره نباشند. يمرخص

 

  جانبازان و معلولين يت زندگيفيک يارتقا

رد. يگ مي ت قراريت در مقابل مفهوم کميفيمفهوم ک

و قابل برآورد دانسته و  يکيزيک مفهوم فيت را يکم

 يکل يطور دانند. به ي ميانتزاع يت را مفهوميفيک

ک طرف يکه از اند  هک سکي يت دو رويت و کميفيک

را  يکيتوان يگر نم يبا هم در تضاد هستند و از طرف د

 ، محمدرضا، تصور کرد )پورجعفر يگريبدون د

(. مفهوم 1۳84، اکبر يعل، يين و تقوايافش، يکوکب

" چند مشخصه جالب توجه دارد. الف: يت زندگيفي"ک

ب: به ندرت در  ارجاع دارد. يانسان يتنها به زندگ

ات يفيبه صورت ک يعنيغه( جمع بکار رفته )ي)ص

ر قابل يک عبارت عام و غي( است. ج: به عنوان يزندگ

تواند ناب )خالص(  مي شيباشد که معنا مي ميتقس

باشد. د: مشکل است که آن را به هر رده مجزا از علوم 

 .Dissart, Jنمود ) يطبقه بند يمرتبط با جامعه شناس

Deller, S. 2000, 15: 135-161.) 

ح يتا توضاند  هدي( کوش1994و همکاران ) يرامن 

ت يفياز ک يرفته ايجهان شمول پذ فيدهند چرا تعر

 وجود ندارد: يزندگ

وابسته به تجارب  يو ذهن يدرون يندهايفرآ -1 

دگاه يلترها )و ديق فيتوانند از طر ي ميت زندگيفيک

، ر شونديح داده و تفسيضمختلف توهاي  اني( و بيها

ن يسنگ يزان قابل توجهيبه م يت زندگيفيمفهوم ک -2

دن رشد يفهم يت زندگيفيمفهوم ک -۳، )و مبهم( است

 يد به زندگين اميانگيم، يتوسعه ا يندهايبشر و فرآ

 يندهاين فرآيکه ا يافراد در جوامع شان و گستره ا

هاي  و نظام يطير عوامل محيتحت تاث يروا نشناخت

را در بر دارد ، هستند ي( انفراديارزش )گذار

(Romney, David M., Roy I. Brown, and Prem S. 

Fry. 199433: 237-72 ف استاندارد يک تعري(. فقدان

 ييباعث شده است که گه گاه از واژه ها، ن مفهومياز ا

.. .و ياز زندگ يت منديرضا، يسطح زندگ، ر رفاهينظ

ات مطروحه در يدر ادب يگت زنديفيواژه ک يبه جا زين

از صاحب نظران واژه  ينه استفاده شود. برخين زميا

 م قراريوسته از مفاهيپ يرا در رشته ا يت زندگيفيک

کنند که  مي ن گونه استدلاليگر ايد يبرخ، دهند مي

به رغم تنوع  است. يچند بعد يمفهوم يت زندگيفيک

، يت زندگيفيک يرياندازه گ يم برايمفاه يو گوناگون

متقابل  يکه همبستگاند  هاز مولفان نظر داد ياديتعداد ز

ل باعث شده ين دليوجود دارد. همها  ان آنيم ييبالا

 يمدون برا ين تئوريتدو يبرا ياست که تلاش کم

صاحب نظران  ياز سو يت زندگيفيف واژه کيتعر

 .Ulengin, B. Ulengin, F. Guvenc, Uرد )يانجام بپذ
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ح يتوض يدو مدل معروف برا (.361-374 :130 ,2001

شنهاد شده يرها پيگر متغيو د يت زندگيفين کيارتباط ب

ن فرض است که ين: براساس ايياند: مدل از بالا به پا

 ياست که باعث خروج يثابت يژگيو يت زندگيفيک

شود و مدل از  مي افراد يدر زندگ ينيمعهاي  جه(ي)نت

 يرهايمتغ ه کهين قضياست به ا يکه متک، ن به بالاييپا

دهند  مي رقراريافراد را تحت تاث يت زندگيفيک يخاص

(Evans, D.R. 1994),. 33: 47-88 کوستانزا و.)

ن يزان تاميرا بـه عنـوان م يت زنـدگيفيهمکاران ک

از ها  در ارتباط با ادراکات افراد و گروه يانسان يازهاين

 Costanza, R. 2007کنند ) مي ـفيتعر يذهن يستيبهز

, NO. 61(2-3ک .))بر  ينگ معتقد است ابعاد مختلفي

ن ابعاد شامل يگذارند و ا  مي اثر يت زندگيفيک يرو

و  يروانـ -يروحـ ياجتماع - يت اقتصاديوضـع

معتقـد اسـت بعـد  ين وياسـت. همچنـ يشـغل

ها  تيزان حمايو م ينحوه تعاملات خانوادگ يخانوادگ

ش اعضا دارد نق يفايکه شـغل بـر ا يراتيتأث يخانوادگ

 يت زندگيفياز ک يو نقش افراد خانواده در برداشت کل

ک ي(. King I. 1994; 71(1):29-56شود ) مي را شامل

 يفرد يت کليف ساده آن عبارت است از رضايتعر

(. Foo Tuan Seik, 2000, , 24, pp 31-49) ياززندگ

ک مفهوم پهناور است که در بردارنده ي يت زندگيفيک

ت يرضا يخوب و دارا يک زندگياز  ييبرداشت ها

ت مند يرضا ياست. اغلب مفهوم زندگ يو شاد يمند

که دربردارنده  يا خوشيشاد در مفهوم رفاه  يو زندگ

، است يو احساسات مثبت و منف يت از زندگيرضا

 & Mc crea, Rod, Tung-Kai Shyyشوند ) مي بيترک

Robert Smson, 2004, 28th September to 1 

October در قالب  يفرد يـت زنـدگيفيـک سو کي(. از

فرد مطرح  يگذرانـدن زنـدگ يپنداشتن از چگونگ

 تر بـه صورت يکل ياز بعد، گريد يشود و از سويم

، ـک عامـل مطـرح استيحول  يط زندگيت شرايفيک

گ فرهن ايو  يرامونيط پير محينظ ييها تيموقع يعني

 يشود )فرج مي ن را شـامليه معک جامعيدر 

طاهره و ، صادقلو، يحسنعل ، سبکسـار

 (.1۳9۰، حمدا... ، يـداريقيسجاسـ

د که در يجد يهاات و مکتبيبا مطالعه در نظر

مرتبط با مطالعات  ياديو بن يکاربرد يهاپژوهش

 يکيشود که ين استنباط ميچن، استانجام شده يشهر

-در روند تحولات و مکتب يادير زيکه تاث ياتياز نظر

ات يگذاشته نظر يبط با مطالعات شهرمرت يها

باشد که در يتوسعه م يفيو ک ياجتماع -يفرهنگ

از  يتمنديرضا، يهمچون سبک زندگ يميغالب مفاه

 ياساس يازهاين يارضا، ياجتماع يها هيسرما، يزندگ

 يت زندگيفيارئه شده است. مفهوم ک يت زندگيفيو ک

 يروان يهايماريو ب يبهداشت يهاابتدا به حوزه

ن مفهوم يا، دو دهه گذشته ياما در ط، شديمحدود م

 يو روانشناخت يطيست محيز، يبهداشت يهانهياز زم

، يافته )کوکبيارتقاء  يچند بُعد يصرف به مفهوم

1۳84 :24.) 

 

  يشهر يت زندگيفيو ک يشهر يزيبرنامه ر

معمولا هم توسط  يشهر يت زندگيفيک

در  ييها شيمايو با استفاده از پ يذهنهاي  شاخص

زان يو مها  يابيو ارز يادراکات ذهن يجهت جمع آور

و هم توسط  يشهر يت شهروندان از زندگيرضا

 ه ويثانوهاي  و با استفاده از داده ينيعهاي  شاخص

 انجام يط شهريمربوط به هر شاخص در مح يوزن ده

 & Mc crea, Rod, Tung-Kai Shyyرد )يپذيم

Robert Smson, 2004علاوه  يشهر يدگت زنيفي(. ک

، ياقتصاد، يگاه اجتماعيت فرد از نظر پايبر وضع

که فرد از  يتيره به معنا و احساس رضايسلامت و غ

-Mc crea, Rod, Tungدارد ) يبستگ، ش دارديزندگ

Kai Shyy & Robert Smson, 2004زان ي(. برنامه ر

هاي  سازمان، است مدارانيس، دولت مردان، يشهر

ند و يکوشند تا فرآ مي موم مردمز( عيو )ن يردولتيغ

ط و ير شراييدر جهت تغ، را يزيبرنامه رهاي  يخروج

ر قرار دهند و کالبد يتحت تاث يت زندگيفيبالا بردن ک
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ت يفيرا فراهم کنند که در آن ک يط اجتماعيو مح

ت يفيابد در واقع استفاده از مفهوم کيارتقا  يزندگ

تواند  مي حداقل يشهر يزيدر برنامه ر يشهر يزندگ

مورد استفاده قرار  يزيند برنامه ريدر دو مرحله از فرآ

 زانياست که برنامه ر ييرد: مرحله اول جايبگ

از  ينانيح و قابل اطميچشم انداز صح خواهند مي

ن يدر ا يت موجود شهر داشته باشند. به عبارتيوضع

و ها  تيآن هستند تا اولو يزان در پيمرحله برنامه ر

، برخوردار هستند يش تريت بيز اهمرا که ا يليمسا

ابعاد  يکه بررس، ژه مورد توجه قرار بدهنديبه طور و

 يتواند راهنما ي ميشهر يت زندگيفيمختلف ک

ن مرحله باشد. مرحله دوم يدر اها  آن يبرا يمناسب

ست مورد يبا ها مي و پروژهها  است که برنامه ييجا

د ييتاها  نآ ييو کارآ يرند تا سودمنديقرار بگ يابيارز

ها  ن برنامهيکه ا ياثرات يز بررسين مرحله نيشود. در ا

ي شهر يت زندگيفيابعاد مختلف ک يبر روها  و پروژه

برنامه  يرا برا يمناسب يراهنما، توانند داشته باشند مي

 ,.Santos, L.Dآورد. ) مي ران بوجوديم گيزان و تصمير

Martins, I. 2007, 80: 411–425.) 

 

 يفضاها يو مناسب ساز يشهروند ن حقوقيتام

 جانبازان و معلولين يجهت زندگ يشهر

از رهگذر اعمال ضوابط و مقررات  يت شهريريمد

ف يشهر را تعر ييو فضا ينظام کالبد، يشهرساز

را که در شهر  يعوامل مهن رو هيکند و از هم يم

ابند ــ شامل ي يت مينيع يشهر يها تيعنوان فعال به

تحت  و... ــ يفرهنگ، ياجتماع، ياقتصاد يها تيفعال

: 1۳86، گرانيو د ييدهد )رهنما ير خود قرار ميتأث

که امروزه با رفاه تمام شهروندان  يت شهريري(. مد12

، ن مسکن مناسبيتأم يد بستر لازم برايبا، ارتباط دارد

، هيتغذ، آموزش و اشتغال، يبهداشت شهر، آب سالم

ا سازد. يدان مهشهرون يت و اوقات فراغت را برايامن

ن و مقررات يقوان، (. پس1۳5: 1۳87، ي)اقبال

در  يو ضرور يمناسب و مؤثر از ارکان اصل يشهرساز

 .شهرها است عهت توسيريمد

موجود در  هرکارشناسانيغ يها ها و سازه يناهموار

و عدم امکان حرکت  يشهر هاديپ يدسترس هشبک

کل افراد مش يبرا، ادهيپ يرهايمن و آسوده در مسيا

که کودکان خود  يمادران، کند. افراد سالخورده يجاد ميا

زنان باردار و معلولان از ، کنند يرا در کالسکه حمل م

، رهايا نامسطح بودن مسين موانع و نامناسب يوجود ا

 يها بخش برند. کوچه يها رنج م پوش ها و کف گذرگاه

ها و  ادهيهستند که اصولًا معبر پ يارتباط شهر هاز شبک

 ييها ن کوچهياند. چن وخم چيک و پرپيمولًا بارمع

ها  ن کوچهيل به ايرو مجزا ندارند. ورود اتومب ادهيپ

د آورده است. ياده و سواره را پديمشکل عبور و مرور پ

اده را يعابر پ ين وضعيکه در چن ييمشکلات و خطرها

  [M1]ن عابريمشخص است. اگر ا، کند يد ميتهد

آشکارا در معرض ، ر باشددا چرخ يمعلول و با صندل

ل يرد. افزون بر عبور وسايگ يقرار م يشتريخطر ب

عرض ، بيش، جنس کف، ها در کوچه يموتور هينقل

ز ازجمله يابان نيارتباط کوچه با خ هکوچه و نحو

حرکت معلولان مشکلات  ياست که برا يمسائل

 يها چاله، آب رودها، ها يآورند. جو يد ميپد ياريبس

 يز از موانع حرکت صندلياندازها ن کف کوچه و دست

و  ياست )شقاق ...عصا و يدارا يا فرديدار  چرخ

رو که  ادهيستم پي(. پس از س19: 1۳91، يمداح

ن و يمعلول ين راه دسترسيتر ين و ضروريتر ييابتدا

، ها در سطح شهر است جانبازان به مراکز مقصد سفر آن

 نيتر از مهم يکي يونقل عموم استفاده از حمل

 يها طين قشر جامعه با محيا يارتباط يها ستميس

 يطراح هست نحويبا يم، نياست. بنابرا يمختلف شهر

لات ين تسهيو همچن ينقل عموم و  ل حمليوسا

 يصورت ها به انهيها و پا ستگاهير ايها نظ به آن يدسترس

ن يبتوانند از ا يآسان ن و سالخوردگان بهيباشد که معلول

 يها تيرغم حما يکنند. عل ه استفادهيل نقليوسا

 ياريبس، يناتوان يحقوق افراد دارا يحام يها نهضت
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 يافراد دارا يبرا« ينامرئ يها زندان»از شهرها به 

ن گروه را در ياند؛ چراکه ا سالمندان بدل شده يناتوان

انتخاب محل سکونت محدود کرده و با در دسترس 

با  ونقل نامناسب و ناسازگار ستم حمليقرار دادن س

ه يم به حاشيرمستقيطور غ ها را به آن، شانيط ايشرا

جامعه محروم  ير اعضايرانده و از حضور در کنار سا

 ;Gilderbloom & Rosentraub, 1990) کرده است

241-282). 
 

 و معلولين بهبود فضاي كسب و كار واشتغال جانبازان

دنيايي آكنده از رقابت است. شرط ، جهان اين قرن

ظهور و ، ي بازارهاتوسعه، ايط رقابتتوفيق در شر

رواج فناوريهاي برتر و گسترش دسترسي كارآفرينان و 

صنعت كاران بخش كسب وكار به محيط مطلوب 

كسب و كار است. بررسي وضع موجود حاكي از 

چالشهاي فراواني است كه پيش روي بخش خصوصي 

هرآنچه را كه روي فعاليت »، است. از نظر كلارك

تي موثرند ولي جزيي از آن واحد واحدهاي صنع

كلارك فضاي «. نباشند را فضاي كسب و كار گويند

 كسب و كار واحدهاي صنعتي را به جنگلي تشبيه

پردازند. كند كه در آن درختان به رشد و زندگي مي مي

ديگر آن هاي  راز بقاء در اين جنگل همانند جنگل

است كه يادبگيرند چه فرصتها و تهديدهايي در آن 

 (.1۳87، وجود دارد)سازمان برنامه و بودجه

ران به لحاظ شاخص يدهد ا يها نشان م يبررس

 6نسبت به سال قبل ، 2۰14کار در سال  و شروع کسب

کار رتبه  و پله سقوط کرده است و در سهولت کسب

کشور کسب کرده که منطبق با  18۳ن يرا در ب 1۳7

، يکشور است )بانک جهان ياقتصاد يها تيواقع

کار در  و کسب يبهبود شاخص فضا ي(. برا2۰14

وضع شده است که هم  ين متعدديقوان، رياخ يها سال

( قانون 7هم در ماده )، در قانون برنامه پنجم توسعه

چهارم قانون  و اصل چهل يکل يها استيس ياجرا

کار به  و و هم در قانون بهبود مستمر کسب ياساس

، ه شده استپرداخت يادار يندهايل فرايموضوع تسه

بخش  تين چندان رضاين قوانيا ياما عملکرد اجرا

  نبوده است.

 ين از جمله قانون تجارت به جاين قوانياز ا يبرخ

خود به ، دکنندگان باشدياز امروز تولينکه منطبق با نيا

ل شده است. ثبت يها تبد ند ثبت شرکتيدر فرا يمانع

دارد که بنا به  يک شرکت در کشور مراحل مختلفي

، بر است و زمان يار طولانيبس ياظهارات فعالان اقتصاد

ک شرکت يثبت  يو ادار يند قانونيکه فرا يا به گونه

د يکه با يياز دارد. نهادهايماه زمان ن 6تا  ۳در کشور 

ف خود يوظا، ل کننديرا تسه يو قانون يادار يندهايفرا

گر قانون بهبود يدهند. به عبارت د يانجام نم يخوب را به

قانون برنامه پنجم توسعه و ، کار و ط کسبيتمر محمس

را  يفيوظا، 44اصل  يکل يها استيس يقانون اجرا

را ملزم  ينهادها مقرر داشته است که مجر يبرخ يبرا

حال ، کار بپردازد و کسب يندهايل فرايکند به تسه يم

طبق گزارش  يچندان عملکرد خوب، آنکه در مقام عمل

، يده است )اتاق بازرگانيسمعتبر به ثبت نر ينهادها

؛ معاونت 1۳95تهران  يمعادن و کشاورز، عيصنا

 (.1۳95، ياقتصاد يها يبررس

 

 قيتحق ينه تجربيشيپ

ن حوزه يشده در ا انجام يها ازجمله پژوهش

ر فرخ يو ام يفيکه غلامرضا لط يتوان به پژوهش يم

جانبازان  يت زندگيفيعوامل موثر بر ک» باعنوان  يوند

انگر يج بياشاره کرد. نتااند  هانجام داد« دزفولشهرستان 

درص شهرستان  69-5۰شتر جانبازان ين بود که بيا

قرار  يدر سطح متوسط يت زندگيفيدزفول از نظر ک

زان يم يرهاين مشخص شد که متغيدارند و همچن

ت از يزان درآمد و رضايم، اوقات فراغت، لاتيتحص

ثارگران يد و امور اياد شهيه شده توسط بنيخدمات ارا

ن يا يت زندگيفيک يبر رو، درصد 69-5۰به جانبازان 

(. 1۳9۰، يو فرخ وند يفيرگذار است. )لطيگروه تاث

مداخله  ياثربخش يبررس»باعنوان  يپژوهش يژه قاضيمن

 ييايميجانبازان ش يت زندگيفيبر ک يرفتار-يشناخت
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ج پژوهش نشان داد يانجام داده است. نتا« شهر اصفهان

را به طور  يت زندگيفيک، يرفتار-يه مداخله شناختک

توان  ها مي افتهين يبهبود داد. بر اساس ا يريچشم گ

بکارگرفته  يرفتار -يجه گرفت که مداخله شناختينت

ک درمان يتواند به عنوان  مي ن پژوهشيشده در ا

مورد  يت زندگيفير گذار بر ارتقاء کيمکمل و تأث

 يپژوهش، ( بعلاوه1۳95، يرد. )قاضياستفاده قرار گ

همسران  يت زندگيفيکهاي  نقش مولفه»  باعنوان

توسط « فرزندان يسلامت عموم ينيش بيجانبازان در پ

و  ي؛ نصراله عرفانيعباس کمر يعل ؛يمحمود نجف

ج پژوهش نشان داد ينتا، انجام گرفت ينصرت جعفر

ت از يه آموزش و خدمات متناسب و حمايکه ارا

ت ينقش مراقبت از جانباز و تربهمسران جانباز که 

ن يتواند به عنوان مهمتر مي فرزندان را به عهده دارند

عامل ارتقاء دهنده سلامت خانواده و به خصوص 

(. 1۳9۳، و همکاران يد. )نجفيفرزندان آنها به شمار آ

نقش  يبررس» باعنوان  يو الناز احد يمحمد شجاع

زان و جانبا يت زندگيفيورزش در ارتقاء سلامت و ک

ن بود يانگر ايج بياشاره کرد. نتااند  هانجام داد« ن يمعلول

و  يعيطب يايافراد بنا به بلا ينکه برخيکه با توجه به ا

به طور  يا حتياز تصادف و  يناش يامدهايا پي

امکانات موجود ، باشند مي تيمعلول يدارا يمادرزاد

ن لازم است يباشد. بنابرا ينمها  ط آنيشرا يجوابگو

لات يجهت استفاده از تسهها  از آنيانات مورد نامک

ن يح بتوان ايصح يزيفراهم گردد تا با برنامه ر يورزش

شدن بازداشت و از حضور فعال و  يقشر را از منزو

بهره  ياقتصاد -ياجتماعهاي  تيمشارکت آنان در فعال

 ؛ي(. زاهد کنعان1۳97، يو احد يجست. )شجاع

ب يو نرگس اد ياتسته نجي؛ شايابوالفضل پور صدوق

ن يرابطه ب يبررس» باعنوان  يز پژوهشين يسرشک

در جانبازان قطع  يت زندگيفيو ک يمذهب يباورها

ن بود که که يانگر ايج بياند. نتا انجام داده« عضو

تواند از عوامل  ي ميبه اصول مذهب يبنديو پا ينداريد

 يت زندگيفيمختلف کهاي  رگذار بر جنبهيمثبت تاث

م ي( حسن فه1۳9۳، و همکاران ياشد. )کنعانجانبازان ب

» باعنوان  يز پژوهشيد نيرشهيپ يمحقق ين و عليدو

ن يروابط ب، يبال نشسته بر شادکاميهفته وال 8ر يتاث

« روانيجانبازان شهرستان ش يت زندگيفيو ک يفرد

 يج پژوهش نشان داد که تفاوت معنيانجام داده اند. نتا

به جز مولفه  يزندگ تيفيکهاي  در همه مولفه يدار

هاي  وجود دارد. در همه مولفه يمشکلات سلامت روان

حاصل شده است.  يدار ير معنييتغ يت زندگيفيک

واحد بهبود  ۰,25 يت زندگيفين در نمره کيهمچن

م يدار است. )فه يزان معنين ميحاصل شده است و ا

, محمد کاظم؛ سردار ي( عظم1۳97، ن و همکارانيدو

ز ين ين باقريسه نژاد و اميو؛ آرش کرم يمحمد

جانبازان  يت زندگيفيسه کيمقا» باعنوان  يپژوهش

انجام داده « ر ورزشکار استان کردستانيورزشکار و غ

و سلامت  يت زندگيفين بود که کيانگر ايج بياند. نتا

ر ورزشکار تفاوت يجانبازان ورزشکار با غ يعموم

در  يت زندگيفيکه ک يوجود دارد. به طور يدار يمعن

، يسلامت جسمان يعنيمربوط به آن هاي  طهيح

 يطيو سلامت مح يروابط اجتماع، يسلامت روان

ر ورزشکار يجانبازان ورزشکار نسبت به جانبازان غ

د ين وحي( همچن1۳95، و همکاران يبهتر است. )عظم

 يرستگار و مسعود غلامعل يژه عزتيمن ؛سلطان يسرمد

 يآموزش مهارتها ياثربخش »باعنوان  يپژوهش يلواسان

 ييزناشو يت زندگيفيت و کيميبر صم يارتباط

ج پژوهش نشان يانجام داده اند. نتا« همسران جانبازان

ت يفيت و کيميبرصم يارتباطهاي  داد که کاربرد مهارت

 يريگير در جلساتپين تاثياثربخش و ا ييزناشو يزندگ

سلطان  يز از ثبات لازم برخوردار بوده است. )سرمدين

 (1۳94، رانگيو د

 

 ق يسوالات تحق

منزلت  يارتقاهاي  و شاخصها  مولفه، ابعاد، مفهوم (1

 گاه جانبازان و معلولين در کشور کدامند؟يو جا
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 يارتقاهاي  و شاخصها  مولفه، ابعاد، ت مفهومياهم (2

گاه جانبازان و معلولين در کشور از يمنزلت و جا

 باشد ؟  مي زانيخبرگان تا چه م دگاهيد

گاه جانبازان و يمنزلت و جا يرتقاا يمدل کم (3

 معلولين در کشور کدام است؟

 

 روش تحقيق

دو مرحله است. روش  يپژوهش حاضر دارا

است و از نوع  يفيق کيپژوهش در مرحله اول تحق

ن ياست. در ا ياسيق يل محتوا با نظام مقوله ايتحل

پژوهش  يپژوهش ابتدا متون مرتبط باهدف اصل

متون مورد مطالعه قرار ، ه اولانتخاب شده اند. درمرحل

ق انتخاب يمرتبط با سولات تحقهاي  گرفته و پاراگراف

م مرتبط با موضوع هر يده در مرحله دوم کد مفاهيگرد

م يپاراگراف استخراج شده و در مرحله سوم کد مفاه

هم مفهوم قرار گرفته شده هاي  استخراج شده در دسته

نام و ، هومهم مفهاي  دسته يو در مرحله چهارم برا

ن ييپژوهش است تب يانگر تم اصليعنوان مناسب که ب

 شده است.

هاي  ن مولفه و شاخصييدر مرحله دوم بعد از تع

ل يق خود در بخش اول به روش تحليتحق ياصل

کرت يل يبخش 5اس يبراساس مق يپرسشنامه ا، محتوا

 يلي=خ5ادوي=ز4، =متوسط3، =کم2، کم يلي=خ1)

پرسشنامه و  يشيع آزمايوزشده و با ت ياد( طراحيز

و  ينه جامعه شناسيدر زم د آگاهيافت نظرات اساتيدر

ل قرار گرفت و يمورد جرح و تعدها  مولفه، تيريمد

پرسشنامه در ، شدن يياز و نهايبعد از اصلاحات مورد ن

ن يع شده است. در ايتوز ينمونه آمار يان اعضايم

و  يانديو م يمطالعات کتابخانه اهاي  از روش، قيتحق

جمع  يهمچون مصاحبه و پرسشنامه برا ييابزارها

ق ين تحقياستفاده شده است. پرسشنامه اها  داده يآور

ار صاحب نظران و متخصصان يدر مرحله اول در اخت

قرار گرفته شده است.  يابيمربوط به موضوع مورد ارز

 ييد رواييانجام شده و تاهاي  ليتاَ با جرح وتعديو نها

 م شده است.ينظپرسشنامه ت، آن

 

 قيتحقهاي  افتهي

گاه يمنزلت و جا يارتقاهاي  و شاخصها  مولفه، ابعاد

 جانبازان و معلولين در کشور

 ييمدل نها يفيج حاصل از پژوهش کيبا توجه به نتا

گاه جانبازان و معلولين در کشور يمنزلت و جا يارتقا

توجه به حقوق ، در شش بعد مفهوم افراد معلول/جانباز

افراد  يبرا يشهر يفضاها ي/مناسب سازيدشهرون

افراد معلول و  يت زندگيفيارتقاء ک، معلول/جانباز

، افراد معلول و جانباز يت زندگيفيارتقاء ک، جانباز

کسب و کار و  يء بهبود فضا يد به زندگيت اميتقو

گذراندن هاي  افراد معلول/جانباز و بهبود سبک اشتغال

شد و نظر  ياز طراحاوقات فراغت افراد معلول/جانب

ت يزان مناسب بودن و اهميها درباره م پانل ياعضا

اول  يد. تم اصليه اخذ گرديها و عوامل اول شاخص

، مقوله : مفهوم معلول 8مفهوم افراد معلول/جانباز 

، نيمعلولهاي  گروه، تيانواع معلول، تيمفهوم معلول

 يمنزلتهاي  چالش، افراد معلول يازهاين، تيعلل معلول

افراد  يبرا ياست گذاريو س، فراد معلول)جانباز(ا

معلول ظهور کردند. تم توجه به حقوق 

افراد  يبرا يشهر يفضاها ي/مناسب سازيشهروند

مفهوم حقوق ، مقوله : مفهوم شهروند 4، معلول/جانباز

 يمناسب ساز، يقلمرو حقوق شهروند، يشهروند

افراد معلول/جانباز)مناسب  يزندگ يشهر يفضاها

( ظهور يمعابر عموم يط و مناسب سازيمح يساز

 7افراد معلول و جانباز  يت زندگيفيکردند. تم ارتقاء ک

، يت زندگيفيقلمرو ک، يت زندگيفيمقوله : مفهوم ک

ت يفيکهاي  شاخص، يت زندگيفيکهاي  يژگيو

ف يوظا، يت زندگيفيعوامل موثر بر ک، يزندگ

ت يفيدر ک يشهر يزيو برنامه ر يت شهريريمد

ان يدر م يد به زندگيت اميظهور کردند. تم تقو يدگزن

، يت زندگيفيمقوله : مفهوم ک6، افراد معلول و جانباز
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ابعاد ، يد اجتماعيمفهوم ام، يت آرزومنديش ظرفيافزا

گسترش سواد ، ي)گسترش نظام آموزشيد اجتماعيام

ارتقاء سبک ، ينيتوسعه شهر و شهرنش، ياسيس

 د يو مساله ام، يبه زندگد يمثبت ام يامدهايپ، (يزندگ
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تحليل عاملي الگوي ارتقاي منزلت و جايگاه جانبازان 

 و معلولين در کشور 

 عامل يا مكنونهاي  متغير، ها ربيضييل زيدر شما

 يهت ارتقاج يمدلي  هپرسشنام موادها  و مستطيل، ها

 نشان گاه جانبازان و معلولين در کشور رايمنزلت و جا

 6شود مدل مسير از  مي دهد. همان طور كه مشاهده مي

 متغير آشكار تشكيل شده است. 38متغير پنهان و 

متغيرهاي مكنون )پنهان( به نوبه خود به دو نوع 

شوند.  يمتغيرهاي درون زا و متغيرهاي برونزا تقسيم م

تواند  يدر سيستم مدل معادلات ساختاري مهر متغير 

کسب و کار و  يران ظهور کردند. تم بهبود فضايدر ا

 کسب يطه فضايمقوله : ح4اشتغال افراد معلول/جانباز 

ت يشبکه حما، کسب و کار يفضاهاي  شاخص، و کار

ه/ يو اشتغال افراد معلول و علل فرار سرما ياجتماع

هاي  ظهور کردند و تم بهبود سبک يه گذاريسرما

 مقوله: 8اندن اوقات فراغت افراد معلول/جانباز گذر

، اوقات فراغت يت فعليوضع، مفهوم اوقات فراغت

، کارکرد اوقات فراغت، وه گذراندن اوقات فراغتيش

، آثار اوقات فراغت، اوقات فراغتهاي  تيقابل

اوقات هاي  کرديت اوقات فراغت و رويريمدهاي  وهيش

هم به عنوان يك ظهور کردند. يزيفراغت در برنامه ر

متغير درون زا و هم يك متغير برونزا در نظر گرفته 

شود. متغير درون زا متغيري است كه از جانب ساير 

رد. در مقابل يپذ يمتغيرهاي موجود در مدل تأثير م

گونه تأثيري از ساير  چيمتغير برونزا متغيري است كه ه

کند بلكه خود  يجود در مدل دريافت نممتغيرهاي مو

 گذارد.  يتأثير م

بهبود ، کسب و کار ير بهبود فضايدر مدل فوق متغ

ارتقا ي، د به زندگيت اميتقو ، اوقات فراغتهاي  سبک

 يو مناسب ساز يحقوق شهروند ي، ت زندگيفيک

ر ير درون زا و متغيمعلول / جانباز متغي، شهر يفضاها

ه جانبازان و معلولين در کشور گايمنزلت و جا يارتقا

كوچك واريانس هاي  باشد. پيكان مي برون زا

عامل ي  هباقيمانده)خطا( را نشان ميدهد كه به وسيل

 شود. مي تبيين

ن استاندارد يمدل در حالت تخم يعامل يبارها

را در ها  هيا گويرها و ير هر کدام از متغيزان تاثيم

 يا عامل اصلير يانس نمرات متغين وارييح و تبيتوض

نشان دهنده  يگر بار عامليدهد. به عبارت د مي نشان

ر مشاهده گر )سوال يهر متغ يزان همبستگيم

باشد. با توجه  مي ر مکنون )عامل ها(يپرسشنامه( با متغ

ک از سوالات يهر  يعامل يتوان بارها مي (1به شکل )

 ق را مشاهده نمود. يتحق

 يدارا« و کارکسب  يبهبود فضا» ر يمثال متغ يبرا

» ر يگر متغيباشد. به عبارت د مي (96/0) يبار عامل

را به 96/0درصد ) 92باً يتقر« کار کسب و يبهبود فضا

گاه و يارتقا جا» انس عامل يم( از واريرسان مي 2توان 

 د. ينما مي نييرا تب« نيمعلول .منزلت جانبازان

مدل در حالت ، (2شکل ) يعني يبعد يخروج

بدست آمده مدل اندازه  يب و پارامترهايضرا يمعنادار

 ق را نشانيک از سوالات تحقيهر  يعامل يبارها يريگ

ب بدست آمده معنادار شده اند. يضرا يدهد که تمام مي

ا کوچکتر ي 96/1بزرگتر از  يرا مقدار آزمون معناداريز

بودن روابط است. دو  ينشان دهنده معنادار -96/1از 

ن يدل در حالت تخمزرل )مينرم افزار ل يخروج

نشان  (يب معنادارياستاندارد و مدل در حالت ضرا

 داده شده است.

 

 ييهمگرا ييروا

انس به اشتراک ين واريانگينشاندهنده م AVEار يمع

 خودهاي  ن هر سازه با شاخصيگذاشته شده ب

ک سازه ي يزان همبستگيم AVEان ساده يباشد.به ب مي

ن يکه هر چقدر ا.دهد مي خود را نشان يبا شاخصها

يشود.برا مي شتريز بيشتر باشد برازش نيب يهمبستگ
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 پارامتر يدار يگاه جانبازان و معلولين در کشور در حالت معنيمنزلت و جا يارتقا گيري اندازه : الگوي2 شكل

 
 يشود و مقدار بحران مي همگرا استفاده ييروا يبررس

 ييروا 5/0 يبالا AVEباشد و مقدار  مي 5/0برابر » آن

هر  يقه محاسبه: با عامليقابل قبول است.طر ييهمگرا

 ن آنها رايانگيم و ميرسان مي ار را به توان دويسوال مع

 م.يريگ مي

 سازه ييايپا

ج به دست آمده از يکند نتا مي انيسازه ب ييايپا

 ييه هايتا چه حد با نظر يريک ابزار اندازه گيکاربرد 

شده است تناسب دارد. ن يکه آزمون بر محور آنها تدو

توان بر اساس ي( را م يمفهوم يرهايسازه )متغ ييايپا

استخراج  (AVE)انسيزان واريم (CR) مرکب ييايپا

 CR>0.7    AVE>0.5             محاسبه کرد. شده

 ييايپا، گردد مي ملاحظه 1 همانگونه که در جدول

 5/0انس هرسازه بزرگتر از يووار 7/0شتر از يمرکب ب

 ک سازه با شاخصها فراهمي يهمبستگن يباشد بنابرا مي

مناسب و منعکس کننده  يريباشد و ابزار اندازه گ مي

 باشد. مي ر پنهانيمتغ
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 ها مولفه ييايپا و ييهمگرا ييروا :1جدول 

 AEV CR تياولو tآماره نييب تعيضر يبار عامل مولفه بعد

 معلول/جانباز

 86/0 78/0 اول 67/11 74/0 86/0 نيمعلولهاي  گروه

 دوم 53/11 72/0 85/0 تيمفهوم معلول

 سوم 09/11 69/0 83/0 تيانواع معلول

 چهارم 86/10 67/0 82/0 ياست گذاريس

 پنجم - 62/0 79/0 مفهوم معلول

 ششم 81/9 57/0 76/0 يمنزلتهاي  چالش

 هفتم 66/9 56/0 75/0 تيعلل معلول

 هشتم 26/7 35/0 59/0 افراد معلول يازهاين

و  يحقوق شهروند

 يفضا يمناسب ساز

 يشهر

 89/0 82/0 اول 34/15 83/0 91/0 يمفهوم حقوق شهروند

 دوم 03/15 81/0 90/0 يقلمرو حقوق شهروند

 سوم - 76/0 87/0 مفهوم شهروند

 چهارم 83/10 56/0 75/0 يشهر يفضا يمناسب ساز

 يت زندگيفيارتقا ک

 86/0 77/0 اول 7/7 7/0 84/0 يشهر رتيف مديوظا

 دوم 45/7 64/0 8/0 يت زندگيفيک يژگيو

 سوم 36/7 61/0 78/0 يت زندگيفيشاخص ک

 سوم 32/7 61/0 78/0 يت زندگيفيقلمرو ک

 چهارم 17/7 57/0 76/0 يت زندگيفيعوامل موثر برک

 جمپن 67/6 46/0 68/0  يت زندگيفيدر ک يشهر يزيبرنامه ر

 ششم - 37/0 61/0 يت زندگيفيمفهوم ک

 يد به زندگيت اميتقو

 92/0 86/0 اول 74/8 76/0 87/0 يد اجتماعيام

 دوم 37/8 69/0 83/0 يد اجتماعيام ابعاد

 سوم 3/8 67/0 82/0 يد به زندگيمثبت ام يامدهايپ

 چهارم 52/7 52/0 72/0 يت آرزومنديش ظرفيافزا

 پنجم - 42/0 65/0 يد به زندگيمفهوم ام

 ششم 55/6 38/0 62/0 رانيد در ايمساله ام

کسب  يبهبود فضا

 و کار

 82/0 75/0 اول 27/9 77/0 88/0 يه گذاريه/سرمايعلل فرار سرما

 دوم 05/9 72/0 85/0 اشتغال افراد معلول يت اجتماعيشبکه حما

 سوم 8/8 69/0 83/0 کسب و کار يفضاهاي  شاخص

 چهارم - 46/0 68/0 کسب و کار يطه فضايح

هاي  بهبود سبک

گذراندن اوقات 

 فراغت

 89/0 8/0 اول 52/9 77/0 88/0 اوقات فراغتهاي  تيقابل

 دوم 43/9 76/0 87/0 وه گذراندن اوقات فراغتيش

 سوم 27/9 74/0 86/0 غتکارکرد اوقات فرا

 چهارم 74/8 64/0 8/0 اوقات فراغت يت فعليوضع

 پنجم 38/8 59/0 77/0 آثار اوقات فراغت

 ششم - 46/0 68/0 مفهوم اوقات فراغت

 هفتم 38/7 45/0 67/0 ت اوقات فراغتيريمدهاي  وهيش

 هشتم 98/5 28/0 53/0 يزياوقات فراغت در برنامه ر يکردهايرو
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 ابعاد ييايوپا ييهمگرا ييروا :2 جدول

 AEV CR تياولو tآماره نييب تعيضر يبار عامل مولفه بعد

ارتقاي منزلت و 
جايگاه جانبازان 
و معلولين در 

 کشور

 اول 6/8 92/0 96/۰ کسب و کار يبهبود فضا

826/0 874/0 

 دوم 58/8 88/0 94/0 اوقات فراغتهاي  بهبود سبک

 سوم 79/7 79/0 89/0 يد به زندگيت اميتقو

 چهارم 07/0 74/0 86/0 يت زندگيفيارتقا ک

 پنجم 95/6 52/0 72/0 يشهر يفضاها يو مناسب ساز يحقوق شهروند

 ششم 54/6 39/0 63/0 معلول / جانباز
 

 برازش مدل :3جدول 

 
 يفرعهاي  شاخص يشاخص اصل

 X2/DF RMSEA PNFI GFI AGAI NFI CFI نام شاخص

 9/0شتريب 9/0شتريب 8/0شتريب 8/0شتريب 5/0شتر ازيب 08/0کمتر از  3کمتر از مقدار استاندارد

 931/0 901/0 839/0 812/0 538/0 071/0 87/2 مقدار مدل
 

 

 

 برازش مدل
 يک از اهداف اصليبرازش  ييکوينهاي  شاخص

شناخت ، يمعادلات ساختار يازدر استفاده از مدلس

و  يبا مدل مفهوم يتجربهاي  ن دادهيب يزان همخوانيم

هاي  داده يزان همخوانيشناخت م ياست. برا ينظر

 ييارهايو معها  از شاخص يو مدل مفهوم يتجرب

 برازش ييکوينهاي  شود که به آنها شاخص مي استفاده

 يتمتفاوهاي  از شاخص يريند. در مدل اندازه گيگو مي

 برازش مدل استفاده ييکوينان از نيحصول اطم يبرا

محاسبه شده هاي  شاخص 3ماره ششود. در جدول  مي

 سه آن دو نشانيو مقدار استاندارد آورده شده است. مقا

با مدل  يتجربهاي  ن دادهيب يدهد که همخوان مي

  وجود دارد. يو نظر يمفهوم
 

 يريگجهينت

معلوليت يك »تعريف سازمان بهداشت جهاني: 

يا ، نقص براي شخص بوده و ناشي از يك اختلال

باشد كه در انجام يك نقش وعمل  مي نوعي ناتواني

جنس وعوامل اجتماعي ، عادي )وابسته ومرتبط با سن

وفرهنگي (براي آن شخص محدويت ايجاد كرده يا از 

مع عمومي تعريف مج« آورد. مي آن جلوگيري بعمل

معلوليت عبارتست از فقدان يا »سازمان ملل متحد: 

، براي سهيم شدن در زندگي اجتماعيها  كاهش فرصت

تعريف توصيه نامه « در سطحي برابر با ديگران.

كنفرانس بين المللي كار: در اين توصيه 99ي  هشمار

توانبخشي حرفه ي  هدر زمين 1955ژوئن 22نامه كه در 

تعريف ، ب رسيداي معلولين به تصوي

ي  هشخصي كه در نتيج:»واژه"معلول"اينگونه آمده است 

آسيب جسماني يا عقلاني بطور قابل ملاحظه اي 

اميدش براي پيدا كردن و حفظ كار مناسب كاهش 

اگر چه فرد ، در قوانين ومقررات ايران« يافته باشد.

معلول تعريف شده است ولي تعريفي از حالت 

" قانون 1ماده "   در تبصره  .معلوليت بيان نشده است

تعريف فرد "معلول" ، جامع حمايت از حقوق معلولين

منظور از معلول در اين قانون به :»اينگونه آمده است 

گردد كه به تشخيص كمسيون  مي افرادي اطلاق

، ذهني، پزشكي سازمان بهزيستي بر اثر ضايعه جسمي

مت رواني يا توأم؛اختلال مستمر و قابل توجهي در سلا

به طوري كه موجب ، وكارايي عمومي وي ايجاد گردد

اجتماعي واقتصادي هاي  در زمينه كاهش استقلال فرد

شود که بر اثر  يگفته م يا معلول به کسيتوان کم  شود.

به طور  ياختلال قابل توجه، يا ذهني ينقص جسم

ا در شئون يو ، يعموم ييمستمر بر سلامت و کارا

به ، دياو به وجود آ يا هو حرف ياقتصاد، ياجتماع

و  ياجتماع، ياز استقلال فرد، ن اختلاليکه ا يطور

ر مانند يتظ يشامل حس، ن گروهيبکاهد. ا يو ياقتصاد

و معلول  ين معلول جسميو همچن، نايناشنوا و ناب

 باشد.  يم يذهن
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 گاه جانبازان و معلولين در کشوريمنزلت و جا يارتقا يمدل کم: ۳شکل 

 

 

حقوق شهروندی و مناسب 

سازی فضاهای شهری 

(72/0) 

ارتقا کیفیت زندگی 

(86/0) 

ارتقا جایگاه 

و منزل 

جانبازات و 

 معلولين 

تقویت امید به 

 (89/0زندگی )

 (79/0) مفهوم معلول

معلول/ جانباز 

(63/0) 

 (85/0) مفهوم معلولیت

 (83/0) انواع معلولیت

 (86/0) گروه های معلولین

 (75/0) علل معلولیت

 (59/0) نیازهای افراد معلول

 (76/0) چالش های منزلتی

 (82/0) سیاستگذاری

 (87/0) مفهوم شهروند

 (91/0) مفهوم حقوق شهروندی

 (9/0) حقوق شهروندی قلمرو

 (75/0) مناسب سازی فضای شهری

 (61/0) مفهوم کیفیت زندگی

 

 (78/0) قلمرو کیفیت زندگی

 

  (8/0ویژگی کیفیت زندگی )

  (78/0شاخص کیفیت زندگی )

 

  (76/0عوامل موثر بر کیفیت زندگی )

 

  (84/0وظایف مدیریت شهری )

 

  (68/0برنامه ریزی شهری در کیفیت زندگی )

 

 (65/0) مفهوم کیفیت زندگی

 

 (72/0) مفهوم کیفیت زندگی

 

 (87/0) مفهوم کیفیت زندگی

 

 (83/0) مفهوم کیفیت زندگی

 

 (82/0) مفهوم کیفیت زندگی

 

 (62/0) مفهوم کیفیت زندگی
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 گاه جانبازان و معلولين در کشوريمنزلت و جا يارتقا يمدل کم: ۳شکل دامه ا

 

 منابع و مآخذ

 يعل، يين و تقوايافش، يکوکب ، محمدرضا، پورجعفر

، يدر مراکز شهر يت زندگيفيک يزيبرنامه ر« ، اکبر

تهران: ، يشهرساز يجستارها، »ف و شاخصهايتعار

 .1۳84، بهار، 12شماره 

پيوست ، «مسند برنامه سو»، سازمان برنامه و بودجه

2 ،1۳87 

رستگار و مسعود  يژه عزتيد؛ منيسلطان, وح يسرمد

آموزش  ياثربخش، 1۳94، يلواسان يغلامعل

 يت زندگيفيت و کيميبر صم يارتباط يهارتهام

ن ين کنفرانس بياول، همسران جانبازان ييزناشو

موسسه ، رازيش، يتيو علوم ترب يروانشناس يالملل

، رازيش يم عرفيحک يعلوم و فناور يعال
https://www.civilica.com/Paper-ICPE01-

ICPE01_182.html 
نقش  يبررس، 1۳97، ي, محمد و الناز احديشجاع 

جانبازان  يت زندگيفيورزش در ارتقاء سلامت و ک

، ارشد( يان نامه کارشناسين )برگرفته از پايو معلول

، يو شهرساز يمعمار ين کنفرانس مليدوم

، ا شهر اترکيان پايرهجو يموسسه پژوهش، روانيش
https://www.civilica.com/Paper-

OKCONF02-OKCONF02_005.html 
؛ آرش کرم ي, محمد کاظم؛ سردار محمديعظم

ت يفيسه کيمقا، 1۳95، ين باقريسه نژاد و اميو

ر ورزشکار استان يجانبازان ورزشکار و غ يزندگ

 يتحولات علوم ورزش يش ملين هماياول ،کردستان

، نيقزو، يو قهرمان يريشگيپ، در حوزه سلامت

، )ره( ينيامام خم ين الملليدانشگاه ب
https://www.civilica.com/Paper-PESSO01-

PESSO01_025.html 
طــاهره ، صــادقلو، يحســنعل ،سبکســار يفرجــ

ـت يفيسـنجش ک» ، حمــدا... ، يـداريقيو سجاسـ

دهستان  ي: مطالعه موردييدر مناطق روستا يزنـدگ

، فصلنامه روستا و توسعه، «آقبـلاغ اسـتان زنجان

 .1۳9۰زمستان. ، 4شماره ، تهران: سال چهاردهم

، 1۳97، ديرشهيپ يمحقق ين, حسن و عليم دويفه

ن يروابط ب، يبال نشسته بر شادکاميهفته وال 8ر يتاث

بهبود سبک گذراندن 

 (94/0)  اوقات فراغت 

ارتقا جایگاه 

و منزل 

جانبازات و 

 معلولين 

 (79/0) ضای کسب و کارحیطه ف

بهبود فضای کسب و 

 (96/0کار )

 (85/0) شاخص های فضای کسب و کار

 (83/0) شبکه های حمایت اجتماعی

 (86/0) علل فرار سرمایه و سرمایه گذاری

 (68/0) مفهوم اوقات فراغت 

 (8/0)  وضعیت فعلی اوقات فراغت 

 

 (86/0)  شیوه گذراندن اوقات فراغت 

 

  (87/0)  اوقات فراغت کارکرد 

  (88/0)  قابلیت اوقات فراغت 

 

  (77/0)  آثار اوقات فراغت 

 

  (67/0)  شیوه های مدیریت اوقات فراغت 

 

  (53/0در برنامه ریزی ) رویکردهای اوقات فراغت 
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، روانيجانبازان شهرستان ش يت زندگيفيو ک يفرد

 يت بدنيو ترب يعلوم ورزش يش ملين همايچهارم

ج علوم و فنون ي: انجمن توسعه و ترو، تهران، رانيا

-https://www.civilica.com/Paper، نياديبن

SPORTCONF04-SPORTCONF04_399.html 
مداخله  ياثربخش يبررس، 1۳95، ژهي, منيقاض

جانبازان  يت زندگيفيبر ک يرفتار-يشناخت

 ين المللين کنگره بينهم، شهر اصفهان ييايميش

هاي  در بستر ارزش يياي)اجلاس آس يروان درمان

روان  ين الملليرخانه کنگره بيدب، تهران، (يفرهنگ

-https://www.civilica.com/Paper، يدرمان

PSYCONGRESS09-
PSYCONGRESS09_164.html 

 يسته نجاتي؛ شاي, زاهد؛ ابوالفضل پور صدوقيکنعان

ن يرابطه ب يبررس، 1۳9۳، يب سرشکيو نرگس اد

در جانبازان قطع  يت زندگيفيو ک يمذهب يباورها

، (2۰) 5 ينظام يروانشناس، عضو
https://www.civilica.com/Paper-JR_JMPSA-

JR_JMPSA-5-20_001.html 
به منظور ارتقائ  يزيبرنامه ر، (1۳84ن )يافش، يکوکب

 يدر مرکز شهر مطالعه مورد يشهر يت زندگيفيک

 يان نامه کارشناسيپا، شهر خرم آباد يپهنه مرکز

 .تهران، ت مدرسيارشد دانشگاه ترب

در  يت زندگيفيک، (1۳89جواد)، ينيف دين شريگل

کلانشهر تهران  ير رسميغ يسکونت گاهها

ان نامه يپا، ح اباد (صال، : اسلام آبادي)مطالعه مورد

، يشهر يزيا و برنامه ريارشد جغراف يکارشناس

 .دانشگاه تهران

 يان نامه به منظور ارتقاء زندگيپا« ، نيافش، يکوکب

 يمورد مطالعه پهنه مرکز، در مرکز شهر يشهر

دانشکده ، ت مدرسيدانشگاه ترب، »شهر خرم شهر

 1۳85هنر. 

عوامل ، 1۳9۰، ير فرخ وندي, غلامرضا و اميفيلط

، جانبازان شهرستان دزفول يت زندگيفيموثر بر ک

، (9) ۳ يرفاه و توسعه اجتماع يزيفصلنامه برنامه ر
https://www.civilica.com/Paper-JR_QJSD-

JR_QJSD-3-9_003.html 
 ران.ين ايت معلوليسا .1۳9۳د رزاق. يس، يمناف

و  ي؛ نصراله عرفانيعباس کمر ي, محمود؛ علينجف

ت يفيکهاي  نقش مولفه، 1۳9۳، ينصرت جعفر

سلامت  ينيش بيهمسران جانبازان در پ يزندگ

فصلنامه فرهنگ مشاوره و روان ، فرزندان يعموم

 ، (19) 5 يدرمان
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