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و  )Allium sativum( ، سير)Zingiber officinale Roscoe(بررسي تاثير گياهان دارويي زنجبيل  

  )Huso huso Linnaeus,1758(هاي رشد فيل ماهيان جوان  بر شاخص )Urtica dioica( گزنه

  5نژاد، رسول ملك4، شاپور كاكولكي3االله جعفريان، حجت2پور كنعانيحسنا قلي ،1*زهرا نوبهار

  

  هكيدچ

در كارگاه تكثير و پرورش ماهيان خاوياري شهيد مرجاني گرگان  1391اين پژوهش در ارديبهشت ماه سال 
گرمي  30جوان عدد فيل ماهيان  360هاي رشد  به منظور بررسي اثر سه گياه دارويي زنجبيل، سير و گزنه بر فاكتور

)Huso huso( درصد وزن غذا  1جهت انجام اين آزمايش زنجبيل، سير و گزنه به ميزان   .ماه انجام شد 2، به مدت
 15هر (دوره  4هاي رشد در طي  گيري و سنجش پارامتر نمونه. هاي غذايي افزوده شد به صورت جداگانه به جيره

گيري  هاي رشد اندازه شاخص. درصد وزن بدن انجام شد 5س غذادهي روزانه براسا. صورت گرفت) روز يك بار
، درصد رشد )SGR(، ضريب رشد ويژه %)BWI(، درصد افزايش وزن بدن )CF(شده شامل شاخص وضعيت 

در پايان دوره اول مقادير . در ماهيان مورد ارزيابي قرار گرفت) FCR(و ضريب تبديل غذايي %) DGR(روزانه 
SGR ،CF ،BWI %و  DGR %هاي داري نسبت به شاخصتيمار تغذيه شده با جيره حاوي زنجبيل افزايش معني

مربوط به تيمار تغذيه شده با جيره حاوي گزنه افزايش  CF، همچنين )>05/0p(مشابه در تيمار شاهد نشان دادند 
با جيره  در تيمار تغذيه شده FCRو همچنين در اين دوره ) >05/0p(داري نسبت به تيمار شاهد نشان داد معني

دار و در تيمار تغذيه شده با جيره حاوي سير افزايش معني داري نسبت به گروه شاهد حاوي زنجبيل كاهش معني
مربوط به تيمار شاهد افزايش معني داري نسبت به هر سه تيمار  CFولي در دوره دوم ). >05/0p(نشان داد 

مربوط به تيمار تغذيه شده با جيره حاوي زنجبيل افزايش % BWIه سوم و در دور) >05/0p(آزمايشي نشان داد 
) >05/0p(معني دار و تيمار تغذيه شده با جيره حاوي سير كاهش معني داري نسبت به تيمار شاهد نشان داد 

مربوط به تيمار تغذيه شده با جيره حاوي زنجبيل كاهش معني داري نسبت به تيمار  CFهمچنين در اين دوره 

  ). >05/0p(اهد نشان داد ش
  
  .(Huso huso) هاي رشد، زنجبيل، سير، گزنه، فيل ماهي پارامتر :كليد واژه        

                                                 
  
  ، گنبد، ايراندانشكده كشاورزي و منابع طبيعي ،دانشگاه گنبد كاووس شيلات، گروه ارشد كارشناسي يدانشجو -1*

  .، گنبد، ايراناستاديار، دانشگاه گنبد كاووس، دانشكده كشاورزي و منابع طبيعي -2

 Zahra.nobahar@yahoo.com ، گنبد، ايراندانشيار، دانشگاه گنبد كاووس، دانشكده كشاورزي و منابع طبيعي - 3

 .، تهران، ايرانهاي آبزيان، موسسه تحقيقات شيلات ايران عضو هيئت علمي بخش بهداشت و بيماري - 4

  .، گرگان، ايرانكارشناسي ارشد گروه شيلات، دانشگاه كشاورزي و منابع طبيعي گرگان يدانشجو - 5
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  مقدمه - 1

هاي بجا مانده از  سيلفاستخواني با  - ترين گروه ماهيان غضروفي ماهيان خاوياري يكي از قديمي
ماهي فيل  .زيستند ليون سال پيش مييم 250كه از  )Jalali et al., 2010(اند  هاي قبل از ژوراسيك دوره

)Huso huso( رويه،  هاي ماهي خاوياري در درياي خزر است و به علت صيد بي  يكي از مهمترين گونه
 )Hoseinifar et al., 2011( هاي طبيعي و آلودگي آب در معرض خطر قرار گرفته است تخريب زيستگاه

ن اي. )Khoshbavar-Rostami et al., 2006( هاي تجاري در جهان است اين گونه يكي از بهترين ماهي
هاي مناسب براي آبزي پروري در روسيه، اروپاي شرقي، ژاپن و  ماهي داراي رشد بالاست و يكي از گونه

تواند به كاهش فشار بر جمعيت پرورش فيل ماهي تا سايز بازاري مي. )Ta'ati et al., 2011( ايران است
 ,.Mohseni et al( مين نياز جهاني به گوشت و خاويار كمك كندأطبيعي اين گونه در درياي خزر و ت

كه در اين ميان فيل ماهي از نقطه نظر كفيت خاويار رتبه اول را در بين ماهيان خاوياري به خود  )2008
پروري با مشكلات بسياري از  هاي اخير صنعت آبزي در طي دهه. )Lanzotti, 2006( اختصاص داده است
. باشد يان روبرو مياي، به ويژه در شروع تغذيه فعال، همراه با تلفات فراوان بچه ماه جمله مشكل تغذيه

آميز ماهيان به قابليت دسترسي به غذاي مناسب جهت تغذيه بستگي دارد تا بتواند سلامتي ش موفقيتپرور
در سالهاي اخير استفاده از . )Giri et al., 2002( تضمين نمايد) در مراحل نوزادي(و رشد را 

پروري رونق گرفته است اما داراي تبعاتي از جمله خطر مقاوم  ها و داروهاي شيميايي در آبزي بيوتيك آنتي
مسئله ها به اين داروها، باقي ماندن داروها در گوشت ماهيان مورد تغذيه انسان و نيز  شدن پاتوژن

            .)Diab et al., 2008( هاي زيست محيطي بوده است آلودگي
ريزوم زنجبيل حاوي يك تا  .تاريخچه طولاني دارد Zingiber officinaleگياه زنجبيل با نام علمي 

مطالعات . هاي مونوترپن نيز در اين گياه وجود دارند آلدييدها و الكل .روغن فرار و اولئورزين است% 4
و شوگااول ها  هااند كه جينجرول هاي ليپوفيليك ريزوم اين گياه مشخص نموده انجام شده بر روي عصاره

 Alliumسير با نام علمي ). 1380كاولي حقيقي و همكاران، ( فوق العاده فعال زنجبيل هستنداز تركيبات 

sativum هاي  شود كه به مدت هزاران سال در صنايع دارويي كشور از گياهان دارويي محسوب مي
ي بسياري از خواص سودمند سير در سلامتي به تركيبات آل. مختلف جهان مورد استفاده قرار گرفته است

آليسين بيشترين تركيب موجود در تيوسولفينات با . گردد سولفوردار، به خصوص تيوسولفينات باز مي
كاهنده چربي، ضد ميكروبي، : سير به صورت تركيبي با خواص حياتي نظير. از آن است% 70حجم حدود 

 ،ول سرمي، اثر كاهشي بر روي كلستركش ، خاصيت حشرهايش فشار خون، محافظت كننده كبديضد افز
. )Sahu et al., 2007(اثر افزايشي بر روي زمان انعقاد خون و نيز اثرات ضد قارچي شناخته شده است

كه در اروپا، آسيا، آفريقا و آمريكاي شمالي خودرو است،  Urticaceaeگزنه گياهي دارويي از خانواده 
باشد و براي شوره سر،  بتا كاروتن، كلسيم، منيزيوم، آهن، سيليسيوم و فسفر مي ،C ,B2 ,Kغني از ويتامين 
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استفاده از  .)Gabor et al., 2010(شود فاده ميروماتيسم، ورم مفاصل، كم خوني و اختلالات كليوي است
گياهان دارويي موثر، ارزان و قابل دسترس در پرورش ماهيان خاوياري كه از جمله ماهيان با ارزش در 

ايم، در جهت حفظ  هاي گذشته مواجه بوده ها در سال شوند و نيز با كمبود ذخاير آن جهان محسوب مي
  .است آنها ضروري. ذخاير موجود و بازسازي

  
  ها مواد و روش - 2

ش ماهيان خاوياري شهيد مرجاني گرمي از مركز تكير و پرور 30عدد فيل ماهي جوان  360تعداد 
قطعه  30ليتر از آب پر شده بودند با تراكم  350ليتري كه به ميزان  500مخزن  12قلا تهيه شدند و در آق

با جيره  Aتيمار . تكرار در نظر گرفته شد 3ها در هر مخزن توزيع شدند، بطوري كه براي هر يك از تيمار
و % 1با جيره فرموله حاوي  Cزنجبيل، تيمار % 1با جيره فرموله حاوي  Bسير، تيمار % 1فرموله حاوي 

درصد وزن بدن در هر روز با جيره آزمايشي  5ماهيان به ميزان . شدندتيمار شاهد با جيره فرموله تغذيه مي
آزمايش در يك سالن و در قالب . شد بار در روز به آنها داده مي 4اين ميزان غذا  شدند و مربوطه تغذيه مي

ها ابتدا جيره آماده تهيه شده از  براي تهيه جيره. ماه بطول انجاميد 2تصادفي انجام شد و مدت  طرح كاملاً
درصد وزن  1ميزان شركت بيومار فرانسه با استفاده از آسياب پودر شد و گياه مورد نظر براي هر تيمار به 

غذا به آن اضافه شد، سپس مخلوط و با آب مقطر خمير شد و با استفاده از يك چرخ گوشت با قطر پنجره 
جيره . ها خرد و سپس خشك شد هاي ماكاروني درآمد و با دست اين رشته متري بصورت رشته ميلي 5/2

برداري جهت نمونه. فزوده نشدگروه شاهد نيز به همين صورت آماده شد ولي گياه دارويي به آن ا
پس از پايان هر دوره درصد . انجام شد) روز يكبار 15هر (دوره  4گيري فاكتورهاي رشد طي  اندازه

شاخص وضعيت  ،)SGR(، ضريب رشد ويژه )DGR(درصد رشد روزانه  ،)%BWI(افزايش وزن بدن 
)CF(  و ضريب تبديل غذايي)FCR (از طريق معادلات زير محاسبه شدند)Hung and Lutes, 1987( :  
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تست تكميلي دانكن  واريانس يكطرفه وو آناليز  SPSSها با استفاده از نرم افزار  تجزيه و تحليل داده
  . انجام شد 05/0داري در سطح معني

  

  نتايج - 3
 ± 05/0به ترتيب (تيمار تغذيه شده با جيره حاوي زنجبيل  %DGRو  % SGR ،CF ،BWIمقادير 

داري نسبت به در پايان دوره اول افزايش معني) 46/314 ± 9/7و  64/107 ± 28/8، 45/0 ± 005/0، 05/3
 ± 24/13و  19/66 ± 07/5، 39/0 ± 02/0، 43/2 ± 103/0به ترتيب (هاي مشابه در تيمار شاهد  شاخص

 ± 01/0(در تيمار تغذيه شده با جيره حاوي زنجبيل  FCR، همچنين )>05/0p(نشان دادند ) 06/230
 CFدر دوره دوم ). >05/0p(نشان داد ) 71/0 ±04/0(داري نسبت به گروه شاهد  كاهش معني) 5/0

اوي زنجبيل داري نسبت به گروه تغذيه شده با جيره ح افزايش معني) 43/0 ± 01/0(مربوط به تيمار شاهد 
مربوط به گروه تغذيه شده با جيره حاوي % BWIو در دوره سوم  )>05/0p(نشان داد ) 36/0 ± 01/0(

نشان داد ) 78/438 ± 36/14(داري نسبت به تيمار شاهد  افزايش معني) 88/481 ± 63/13(زنجبيل 
)05/0p<(. 

تيمار تغذيه شده با جيره  داري بين هاي رشد در سه دوره پاياني، تفاوت معني لي ساير شاخصو 
در تيمار تغذيه شده با جيره  FCRدر دوره اول  .)<05/0p(حاوي زنجبيل و گروه شاهد نشان ندادند

نشان داد ) 71/0 ±04/0( افزايش معني داري نسبت به گروه شاهد ) 61/0 ± 01/0(حاوي سير 
)05/0p<( . در دوره دومCF  مربوط به تيمار شاهد)افزايش معني داري نسبت به تيمار ) 43/0 ± 01/0

مربوط به  %BWIو در دوره سوم  )>05/0p(نشان داد ) 38/0 ± 01/0(تغذيه شده با جيره حاوي سير 
 36/14(كاهش معني داري نسبت به تيمار شاهد ) 38/398 ± 47/13(تيمار تغذيه شده با جيره حاوي سير 

در دوره  ).P<05/0(رم اختلاف معني داري مشاهده نشد در دوره چها. )>05/0p(نشان داد ) 78/438 ±
افزايش معني داري نسبت به ) 43/0 ±006/0(مربوط به تيمار تغذيه شده با جيره حاوي گزنه  CFاول 

 ± 01/0(مربوط به تيمار شاهد  CFولي در دوره دوم  )>05/0p(نشان داد ) 39/0 ± 02/0(تيمار شاهد 
نشان داد ) 37/0 ± 01/0(افزايش معني داري نسبت به تيمار تغذيه شده با جيره حاوي گزنه ) 43/0

)05/0p<(.  
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هاي حاوي تغذيه شده با جيره   (Huso huso)فيل ماهيانمقايسه ميانگين درصد افزايش وزن بدن  - 1نمودار 

  دوره پرورشي بين تيمارها 4در طول گياهان دارويي مختلف 

  
هاي حاوي گياهان دارويي تغذيه شده با جيره   (Huso huso)فيل ماهيانمقايسه ميانگين شاخص وضعيت  -2نمودار 

  دوره پرورشي بين تيمارها 4در طول مختلف 
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هاي حاوي گياهان دارويي تغذيه شده با جيره   (Huso huso)فيل ماهيانمقايسه ميانگين درصد رشد روزانه  -3نمودار 

  دوره پرورشي بين تيمارها 4در طول مختلف 

       

فيل ماهيانمقايسه ميانگين ضريب رشد ويژه  - 4نمودار  (Huso huso)  تغذيه شده با جيره هاي حاوي گياهان   - 4نمودار
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دوره پرورشي بين تيمارها 4در طول دارويي مختلف   

  
هاي حاوي گياهان تغذيه شده با جيره (Huso huso) فيل ماهيانمقايسه ميانگين ضريب تبديل غذايي  -5نمودار 

 دوره پرورشي بين تيماره 4در طول دارويي مختلف 

  

  گيريبحث و نتيجه - 4
هاي رشد در دوره اول  در اين بررسي، كاربرد زنجبيل در جيره غذايي فيل ماهي سبب بهبود شاخص

كنون هيچ گونه بررسي علمي در تا. اصل شدها ح شد و در اين دوره بهبود بهتري نسبت به ساير دوره
زمينه كاربرد زنجبيل در جيره غذايي فيل ماهيان جوان به عمل نيامده است، در مورد ساير آبزيان، زنجبيل 

گرفته و  مورد مطالعه قرار Penaeus monodonبه عنوان يك گياه دارويي اشتهاآور در پرورش لارو 
 Venkatramalingam et( شود اين ميگو مي ست لاروهاينشان داد كه اين ماده باعث بازماندگي بالاي پ

al., 2007(  همچنين حد متوسطي ازSGR  وFCR و % 1آلا تغذيه شده با جيره حاوي  در ماهي قزل
داري بر رشد نداشته ثير معنيأزنجبيل مشاهده شده است  همچنين در آن مطالعه گزنه ت% 1/0

آلاي آستين گزارش كردند كه افزودن زنجبيل به جيره غذايي قزلنيا و . )Dügenci et al., 2003(است
تا حدودي نتايج  .)Nya and Austin, 2009( شودبعضي زمانها باعث افزايش رشد مي رنگين كمان در

  .مطالعات گذشته بوده استاين مطالعه بر رشد فيل ماهي نيز موافق 
نه تنها فعاليت ضد ويروسي، ضد : سير گياه دارويي مهمي است كه فعاليتش پهناي وسيع دارد
 Fazlolahzadeh et( عروقي دارد _باكتريايي، ضد قارچي بلكه اثرات سودمندي بر سيستم ايمني و قلبي 
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al., 2011(  خليلي و همكاران گزارش كردند كه به دليل حضور آليسين در سير و اثرات مثبت آن بر ،
همچنين نيا گزارش كرده است كه . شودغذا باعث تحريك رشد ميثير بر هضم أت فلور باكتريايي روده و

افزودن سير به جيره غذايي قزل آلاي رنگين كمان افزايش معني داري در رشد اين ماهي نسبت به گروه 
احمد گزارش كرده افزودن سير به جيره غذايي تيلاپيا  .)Nya and Austin, 2009( كندكنترل ايجاد مي
ثير سير بر أدر اين مطالعه ت. )Diab et al., 2008( ري در رشد ايجاد نكرده استدانيل تغيير معني

  .ساير مطالعات بر روي ساير ماهيان نبوده استفاكتورهاي رشد فيل ماهي موافق 
تواند در زمان محدود و معين باعث افزايش  استفاده از زنجبيل در جيره غذايي فيل ماهيان جوان، مي

رشد اين گونه گردد در نتيجه بهتر است اين ماده در دوره كوتاه مدت و در اوايل دوره پرورشي به جيره 
  .ثير بسزايي بر فاكتورهاي رشد فيل ماهيان جوان نداردأسير و گزنه تغذايي ماهي افزوده گردد، اما 
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