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 های اضطراب موقعیت در رمان یورت سیدحسین میرکاظمیبررسی مؤلفه

  3محمد اسماعیل ابراهیمی،  2*رضا صادقی شهپر، 1زهرا حسینی

 

 چكیده

شناختی است که در جوامع سنتی و ساختارهای ترین مفاهیم رواناضطراب موقعیت یکی از مهم

هایی قرار دهد که فرد در موقعیترخ میکند. این اضطراب زمانی شدت نمود پیدا میای بهقبیله

های خانوادگی در های او با الزامات اجتماعی، انتظارات فرهنگی و محدودیتگیرد که انتخابمی

هایی که در دل ، با روایت زندگی شخصیتحسین میرکاظمیسید اثر  تعارض قرار دارد. رمان یورت

اضطراب  ۀر دارند، بستری مناسب برای مطالعترکمن و در بستر تاریخی و اجتماعی خاصی قرا ۀجامع

 مختلف هایجلوه بررسی به توصیفی،–آورد. این پژوهش با رویکردی تحلیلیموقعیت فراهم می

گیری و تشدید این کند تا عوامل مؤثر در شکلو تلاش می پردازدمی یورت در موقعیت اضطراب

طراب موقعیت در یورت عمدتاً تحت تأثیر دهد که اضنتایج پژوهش نشان می د.اضطراب را تحلیل کن

تعارض میان سنت و مدرنیته، توان به ها میترین آنگیرد که از مهمچندین عامل اساسی شکل می

و و  سالاریر روابط عاشقانه، شایستههای اجتماعی دهای خانوادگی و قومی، محدودیتوابستگی

 اشاره کرد. تغییرات تاریخی و اجتماعی

 سالاری، تغییرات اجتماعی، رماناضطراب موقعیت، وابستگی خانوادگی، شایسته :دیواژگان کلی 

 ، سیدحسین میرکاظمییورت

  

 

 

 

 

                                                           
 

 .ایران ،همدان اسلامی، آزاد دانشگاه ،همدان واحد ، فارسی ادبیات و زبان دتنشجوی دکتری 1

 (نویسنده مسئول) ، ایران.همدان، ، دانشگاه آزاد اسلامیهمدان، واحد فارسیگروه زبان و ادبیات استاد   2
 .ایران ،همدان ،اسلامی آزاد دانشگاه ،همدان واحد ،روانشناسی گروهدانشیار   3
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 شگفتاریپ -1

از  یکی تیاست. اضطراب موقع تیها اضطراب موقعاز آن یکیدارد که  یانواع گوناگون اضطراب

 یداستان اتیاست که در ادبهانسان یو اجتماع یفرد یدر زندگ یشناختروان یهاچالش نیترمهم

که فرد در  دهدیرخ م یاضطراب زمان نیدارد. ا تیروا بردشیو پ یپردازتیدر شخص یدینقش کل

گرفتار  یو احساسات درون یاجتماع یدشوار، هنجارها یهاانتخاب انیکه م ردیگیقرار م یطیاشر

است و  یاجتماع یان موجودانس»ندارد.  تیوضع نیرفت از ابرون یساده برا یحلو راه شودیم

اوست،  یاصل یازهایاز جمله ن گرانیواقع شدن توسط د قیداشتن ارتباط با همنوعان و مورد تصد

 ترسد؛یم گرانیتوسط د یمنف یابیاز ارز یعیبه طور طب ،یروابط اجتماع تیبه خاطر اهم نیبرابنا

 یهرچگان یگی)ب «4انددهینام یماعرا اختلال اضطراب اجت ینگران نیا ۀاساس ظهور ناسازگاران نیبرا

های شدت درگیر سنتچنین شرایطی معمولاً در جوامعی که به (.1421: 1441وهمکاران، 

 کند. گیرانه، ساختارهای طبقاتی و تحولات تاریخی هستند، بیشتر نمود پیدا میسخت

تری از درک عمیقتواند به با توجه به آنچه گفته شد، تحلیل اضطراب موقعیت در رمان یورت می

چگونگی بازنمایی این مفهوم در ادبیات داستانی فارسی کمک کند. این پژوهش از دو جنبه اهمیت 

 :دارد

های تری از کشمکشتواند به تحلیل دقیقشناختی: بررسی اضطراب موقعیت در این رمان میبعد روان

 های آنان منجر شود.گیریهای اجتماعی بر رفتار و تصمیمها و تأثیر موقعیتدرونی شخصیت

لیش، )تی «کندانسان است و گناه آن را تهدید میکه براساس نفس معنوی  ،معناییاضطراب حاصل بی»

این امر درک بهتری از تأثیر محیط اجتماعی بر روان  .(192: 1333، به نقل از گرجی 38-34: 1334

  د.دهها با شرایط دشوار ارائه میشخصیت ۀمواجه ۀفرد و نحو

ها، تواند به شناخت بهتر نقش سنتشناختی: تحلیل اضطراب موقعیت در یورت میبعد جامعه

گیری هویت فردی و جمعی کمک کند. بررسی های اجتماعی و تحولات تاریخی در شکلارزش

 ۀتواند دیدگاه جدیدی دربار، میهای داستانچگونگی تأثیر این عوامل بر اضطراب شخصیت

 د.و فرهنگی در جوامع سنتی ارائه دهی های اجتماعکشمکش

 

 

 

                                                           
4 tStatus Anxie 



                                   02                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            2041 زمستان/ 66/ شماره 12لفصلنامه بهارستان سخن؛ سا

 های پژوهشپرسش 1-1

 :های اصلی تحقیقرسشپ

سیدحسین میرکاظمی « یورت»اضطراب موقعیت در رمان  ۀدهندهای اصلی شکلمؤلفه .1

 کدامند؟

طراب موقعیت ناشی از )به ویژه آبای( چگونه با اض« یورت»های اصلی رمان شخصیت .2

 گیرند؟وند و چه راهبردهایی را برای مدیریت آن به کار میشمدرنیته مواجه می تعارض سنت و

چگونه به ایجاد « یورت»ترکمن در رمان  ۀتماعی، فرهنگی و خانوادگی جامعساختارهای اج .3

 شوند؟ها منجر میو تشدید اضطراب موقعیت در شخصیت

 :های فرعی تحقیقپرسش

بی عایشه( در ایجاد بحران بی آبای و ۀخانوادگی )به ویژه رابط های قومی ونقش وابستگی .1

 هویت و اضطراب موقعیت چیست؟

اضطراب موقعیت در  ۀکنندبه عنوان نماد اصلی تعیینآبای و آنا بخت چگونه  ۀعشق ممنوع .2

 کند؟تقابل فرد با جامعه عمل می

 

 پیشینه پژوهش . 1-2

تماعی و ادبی، در شناسی اجعنوان یکی از مباحث مهم رواناضطراب موقعیت به ،در ادبیات     

های متعددی مورد بررسی قرار گرفته است. این مفهوم به احساس نگرانی فرد درباره جایگاه پژوهش

ارات اجتماعی های اجتماعی و پیامدهای عملکرد شخصی در برابر انتظاجتماعی، پذیرش در گروه

اند تا بازتاب این ی تلاش کردهشناسان و منتقدان ادبای، روانرشتهمطالعات میان ۀاشاره دارد. در حوز

اضطراب را در آثار ادبی تحلیل کرده و ارتباط آن را با تحولات اجتماعی، فرهنگی و فردی بررسی 

پژوهش نشان داد که تاکنون تحقیق مستقلی با محور قرار دادن اضطراب  ۀبررسی و مرور پیشین .کنند

است، انجام نشده یورت  همینطور در رمانهای آثار ادبی و موقعیت و علل و عوامل آن در شخصیت

هایی پیرامون این موضوع از دیدگاه اندیشمندان و در آثار دیگری از نویسندگان انجام شده اما پژوهش

 ها، به قرار ذیل است: ترین این پژوهشاست. مهم
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ه های نظری دربارنخستین پژوهش :شناختی درباره اضطراب موقعیتهای نظری و روانپژوهش 

شناسی اجتماعی انجام شده است. آلن دوباتن در کتاب اضطراب موقعیت، عمدتاً در حوزه روان

این مفهوم را در بستر مدرنیته و جوامع طبقاتی بررسی کرده و نشان داده  (1442) اضطراب موقعیت

است که چگونه نگرانی از سقوط اجتماعی یا عدم پذیرش، منجر به اضطراب و رفتارهای جبرانی 

 .شناسی و ادبیات قرار گرفته استهای بسیاری در حوزه روانشود. نظریات او مبنای تحلیلمی

اضطراب  هاانجام شده است که در آن های ادبی درباره اضطراب موقعیت در مطالعات ادبیپژوهش

های داستانی، مورد توجه قرار های شخصیتکشمکش ۀدهندلعنوان یکی از عوامل شکموقعیت به

  ز:اند ااند، عبارتهایی که در این زمینه انجام شدهترین پژوهشته است. برخی از مهمگرف

با  ،بررسی شهرنشینی و اضطراب موقعیت در ادبیات داستانی پس از انقلاب ۀ( در مقال1441همتی )

خته های معاصر پرداهای داستانتأکید بر آثار زویا پیرزاد به تأثیر زندگی شهری بر اضطراب شخصیت

ها همواره در است. این پژوهش نشان داده است که در آثار نویسندگانی مانند زویا پیرزاد، شخصیت

به های سنتی و الزامات زندگی مدرن تعادل برقرار کنند، اما این وضعیت منجر اند تا بین ارزشتلاش

رنشینی و اضطراب بررسی شه ۀنام( در پایان1444) رشیدی مقدم د.شوها میاضطراب موقعیت در آن

موقعیت در رمان معاصر با تأکید بر آثار غزاله علیزاده، زویا پیرزاد، فریبا وفی و علی خدایی، به این 

نتیجه رسیده است که تغییر سبک زندگی، نابرابری اجتماعی و فشارهای طبقاتی، عوامل اصلی 

  د.های معاصر فارسی هستنیت در رماناضطراب موقع

بررسی و تحلیل رمان رهش با توجه به دیدگاه آلن دوباتن )اضطراب  ۀقال( در م1399) گرجی

که در نشریه ادبیات فارسی معاصر منتشر شده است، به تحلیل رمان رهش اثر رضا  ،موقعیت(

امیرخانی پرداخته و نشان داده است که چگونه شخصیت اصلی این رمان، تحت فشار انتظارات 

کند که مدرنیته و شود. این پژوهش تأکید میضطراب موقعیت میاجتماعی و تحولات شهری، دچار ا

  د.های معاصر فارسی هستندر داستان ترین عوامل اضطراب موقعیتتغییرات اجتماعی، از مهم

های ترس و اضطراب در رمان زمین سوخته، ( در پژوهشی با عنوان جلوه139۱) بیژنی آقاخانی

های این رمان، سی کرده و نشان داده است که چگونه شخصیتاضطراب ناشی از جنگ و ناامنی را برر

 .شوندهای بحرانی، دچار اضطراب موقعیت میبه دلیل موقعیت

اضطراب موقعیت در رمان  ۀستقل و جامع درباردهد که تاکنون پژوهشی مبررسی پیشینه نشان می

زندگی شهری بر اضطراب  های پیشین بیشتر بر آثار معاصر و تأثیرانجام نشده است. پژوهش یورت

سنتی و  ۀا اضطراب موقعیت را در بافت جامعکند تاند، اما این پژوهش تلاش میموقعیت تمرکز داشته

های این که چگونه شخصیتمی دهدررسی کند. این مطالعه نشان برمان یورت نشینی، با تحلیل کوچ
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ت فرهنگی، دچار اضطراب موقعیت های سنتی و تحولاای، ارزشرمان، تحت تأثیر ساختارهای قبیله

مطالعات  ۀتواند به توسعهای این پژوهش مییافته د.شونهایی با آن مواجه میچه شیوهشده و به 

که  ،شناسی و ادبیات کمک کرده و چارچوبی برای تحلیل سایر آثار ادبیروان ۀای در حوزرشتهمیان

 د.اند، ارائه دهاب موقعیت پرداختهبه موضوع اضطر

 وش پژوهش و چارچوب نظریر 1-2

موردی به بررسی رمان  ۀحلیلی و با استفاده از روش مطالعت-ین پژوهش با رویکردی توصیفیا       

 ۀآلن دوباتن، نظری« اضطراب موقعیت»پردازد. چارچوب نظری پژوهش ترکیبی از مفهوم می« یورت»

وجودی است. همچنین از  های پل تیلیش درباره اضطرابو دیدگاه اجتماعی فستینگر ۀمقایس

گرایش به ساختارهای جمعی برای فرار از  ۀهای اریک فروم دربارشناختی مانند ایدههای جامعهنظریه

ها از طریق خوانش عمیق متن و تحلیل محتوای کیفی اضطراب آزادی استفاده شده است. داده

و قبیله( و کلان )تغییرات استخراج شده و در سه سطح خرد )روانشناسی فردی(، میانی )خانواده 

 .شونداجتماعی( تحلیل می

 

 پردازش تحلیلی موضوع.2

معین، ذیل )تاساضطراب در لغت به معنای جنبیدن، لرزیدن، پریشانی، بی تابی، سراسیمگی      

 .اضطراب(

اضطراب براساس یک رنج درونی به وجود » های اساسی زندگی مدرن است.اضطراب یکی از چالش

این حالت زمانی به وجود می آید که فرد در  .(99: 1331)گنجی،  «گاهی بسیار شدید است آید کهمی

های مچنین، اضطراب واکنشی به دگرگونیه»گیرد. حالت عادی زندگی قرار می شرایطی خارج از

انی، شناختی، های هیجو حالتی درونی است که شامل واکنشپیش آمده و حاصل تضادهاست 

 .(11: 1338)ر.ک : رایکمن،  «شودمیجسمانی و رفتاری 

شناسی است که به بررسی شناسی و جامعهترین مفاهیم در رواناضطراب موقعیت یکی از بنیادی     

پردازد. این نوع های اجتماعی و فشارهای محیطی میهای فرد در برابر شرایط پیچیده، چالشواکنش

های دشوار، انتظارات متناقض گیرد که انتخابمی دهد که فرد در شرایطی قراراضطراب زمانی رخ می

 ،یکی از علل اضطراب»از نظر رابرت رابرتس کشند. های بیرونی او را به چالش میو محدودیت

کند و علت العلل اضطراب هم میفقدان شناخت دقیق چیزهایی است که زندگی انسان را تهدید 

 . (193 : 2443، )رابرتس« دست دادن چیزی است احتمال از
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اند، بستری هایی که در بسترهای اجتماعی و تاریخی نگاشته شدهویژه رمانادبیات داستانی، به      

رند که انواع ادبی بر نظریه پردازان بر این باو» کنند.غنی برای بازنمایی این نوع اضطراب فراهم می

در حین این تکامل عواملی  .(291:  1383)ولک و وارن،  «داروین در حال تکامل است مبنای نظریۀ

هم باید مدنظر که تاثیر گذار بر رشد همه جانبۀ بدن و روح و ذهن این موجود متجسم است را 

یکی از آنهاست که تحت شرایط گوناگون و در انواع ادبی رشد کرده و تحت بگیریم که اضطراب 

و هیجان ، احساس، عاطفه نیهای نفسادر این میان یکی از ساحت» تکامل و تغییر قرار گرفته است.

حسین سیدرمان یورت اثر  .پیشگفتار(: 1398، )ملکیان« های نفسانی تاثیر دارداست که بر تمام ساحت

ای برجسته از پرداختن به اضطراب موقعیت در فضای فرهنگی و اجتماعی قوم میرکاظمی، نمونه

ها، تغییرات اجتماعی و با سنت هایی که در تقابلاین رمان با روایت زندگی شخصیت. ترکمن است

دهد. های هویتی و روانی ارائه میگرایانه از بحرانروابط عاطفی پیچیده قرار دارند، تصویری واقع

گرایی، عشق گیرد که او را میان فردیت و جمعهایی قرار میشخصیت اصلی داستان، آبای، در موقعیت

چهار دوره را  تاریخ اجتماعی مردنکِلهیر در کتاب آلن کند. و مسئولیت، سنت و مدرنیته گرفتار می

نشینی و عصر عصر شهر،عصر سنگ، عصر روستایی»برای تاریخ بشری متصور شده است: 

تعاریف مختلفی برای  ،براین اساس افراد در جوامع مختلف .: مقدمه( 1398)کلهیر، « شهریجهان

شناسانه، از منظر این رویکرد روان»بینند. ی خود و حتی مرگ در مقابل خود میملزومات روانی زندگ

آیند که کیفیت های انسان به شمار میترین دغدغهچی )بحران معنا( مهممرگ، آزادی، تنهایی و پو

)مرادی و چالاک،  «ها، زمینه ساز سلامت یا اختلال در روان آنان استها با این دغدغهرویارویی سوژه

1441 :2). 

کند، ای زندگی میهای قبیلهای مبتنی بر سنتعنوان فردی که در جامعهبهبای در رمان یورت هم، آ    

های فردی خود تواند بین الزامات اجتماعی و خواستهرو است که چگونه میمدام با این پرسش روبه

کنند که در سراسر های متناقض، اضطراب شدیدی در او ایجاد میاین موقعیت ،تعادل برقرار کند

ترین عوامل اضطراب موقعیت در یورت، تعارض میان سنت و یکی از مهم. ان مشهود استروایت رم

« های بزرگ بودند و هر چه بیشتر توسعه یافتند ناشادتر شدندهای بزرگی با تاریخملت»مدرنیته است. 

 .(3۱2:  133۱)داستایوفسکی، 

ای است و هرگونه های قبیلهد ارزششدت پایبنای که در این رمان به تصویر کشیده شده، بهجامعه    

کند. این در ها، فرد را با طرد اجتماعی، احساس گناه و عذاب وجدان مواجه میتخطی از این ارزش

های نوین تعادلی اند تا میان باورهای سنتی و ارزشهایی مانند آبای در تلاشحالی است که شخصیت

ترکمن  ۀاز این تعارض است؛ عشقی که از دید جامع ایایجاد کنند. عشق میان آبای و آنا بخت نمونه
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کند و ها ایجاد میممنوع و ناپذیرفتنی است. این وضعیت، اضطراب موقعیت شدیدی را در شخصیت

های خانوادگی و قومی علاوه بر این، نقش وابستگی. دهدهایی دشوار سوق میآنان را به سوی انتخاب

برجسته است. آبای از یک سو تحت تأثیر حمایت و محبت  در ایجاد اضطراب موقعیت در این رمان

وپاگیر تشویق های دستبی عایشه است که او را به تفکر مستقل و شکستن برخی از سنتمادرش بی

سفیدان و بزرگان قبیله قرار دارد که از او انتظار دارند تا کند و از سوی دیگر، تحت فشار ریشمی

ر کند. این تعارض میان وابستگی به خانواده و تعهدات اجتماعی، نوعی های دیرینه رفتامطابق با سنت

هایش دچار تردید و دودلی گیریکند که او را در تصمیماضطراب پایدار در شخصیت آبای ایجاد می

های اجتماعی از دیگر عوامل تأثیرگذار بر اضطراب سالاری و رقابتهمچنین، شایستهسازد. می

ترکمن، جایگاه اجتماعی افراد عمدتاً بر اساس اصل وراثت،  ۀد. در جامعموقعیت در یورت هستن

های نوگرایانه باور شود. اما آبای که به اندیشهای تعیین میجایگاه خانوادگی و پیروی از اصول قبیله

اش اثبات کند. این کشمکش میان های فردیخواهد شایستگی خود را بر اساس تواناییدارد، می

زند. او بارها با ری سنتی و معیارهای نوین، اضطراب موقعیت شدیدی را برای او رقم میسالاشایسته

عنوان یک رهبر جدید خواهد پذیرفت یا او را سنتی او را به ۀشود که آیا جامعرو میاین پرسش روبه

عامل . نندکپاسخ، اضطرابی پایدار و مداوم را در ذهن او ایجاد میهای بیطرد خواهد کرد؟ این پرسش

فرد » شود. گر میها جلوههای عشقی و عاطفی است که در قالب روابط میان شخصیتدیگر وابستگی

 .(41: 1333)هومر،  «برای وجود داشتن باید از سوی دیگری به رسمیت شناخته شود

و تقابل میان فردیت  ۀدهندرمانتیک، نشان ۀآبای و آنا بخت، فراتر از یک عشق ساد ۀرابط      

های اجتماعی است. آنا بخت از آبای انتظار دارد که های قلبی و مسئولیتگرایی و میان خواستهجمع

که آبای با ترس از طرد در برابر فشارهای اجتماعی مقاومت کند و عشقشان را نجات دهد، درحالی

ها، ه سنترو است. این دوگانگی میان عشق و وفاداری بخود روبه ۀشدن از سوی جامعه و خانواد

 دارد.کند که بر سرنوشت آنان تأثیر مستقیم اضطراب شدیدی را در روابط این دو شخصیت ایجاد می

جملگی به  ما»در تعریف دوباتن؛ نیازمندی ذاتی انسان به توجه و تایید دیگران به این دلیل است که 

 .(24: 1442)دوباتن،  «نوعی عدم اطمینان ذاتی به ارزش هایمان دچاریم

گیری اضطراب موقعیت در رمان یورت علاوه بر این، نقش تغییرات تاریخی و اجتماعی در شکل     

ترکمن در حال گذار از سنت  ۀشود که جامعای روایت میبسیار مهم است. این رمان در بستر تاریخی

ر به مدرنیته است. ورود نیروهای خارجی، تغییر در ساختارهای اقتصادی و اجتماعی و تحول د

دهد که های ناشناخته و ناآشنایی قرار میهای داستان را در برابر موقعیتهای زندگی، شخصیتشیوه
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هایی مانند آبای که در تلاش برای پذیرش تغییرات و کند. شخصیتاضطراب آنان را دوچندان می

  ند.ار داری از ناپایداری اجتماعی قرانطباق با شرایط جدید هستند، همواره در معرض اضطراب ناش

 

 اضطراب موقعیت از نظر علم روانشناسیدلایل . 2-1

 فقدان عشق 2-1-1

تر نیز همان طور که پیش ،است دموضوع عشق که یکی از دلایل اضطراب موقعیت در افراباره در    

منظور از عشق در واقع فقدان عشق است و این عشق، همان توجهی است که از سمت  ،اشاره شد

ها و حتی مرکز توجه بودن به دلایل ها، جایگاهشود و در پی رسیدن به موفقیتمی دیگران دریافت

 غیر منطقی است. 

های بالاتری از ثروتمندان و افراد مشهور و همچنین افراد با کنند که در پلهمی تلاشدر واقع افراد 

-رار نگرفته باشند نمیها قچون تا زمانی که در این جایگاه ،های مختلف قرار بگیرندنفوذ در گروه

های عشق و پول، شهرت و نفوذ به عنوان نشانه» کند دریافت کنند.توانند توجهی که آنان را اقناع می

 ،دوباتن) «شونداند و به خودی خود هدف محسوب نمیهای رسیدن به عشق دارای ارزشابزار

1442: 13).  

شود و همین شود یعنی مورد توجه واقع میدوباتن معتقد است وقتی کسی از عشق برخوردار می    

مورد توجه واقع شدن دلیلی است برای اینکه حضورش اهمیت یابد یا کسی به نظرهایش گوش 

ای توجه کنیم که در آن در اینجا باید به رابطه در هم تنیده .دهد و نیازهایش را برطرف سازد

جایگاه بستری است برای شکوفایی  دست آوردن جایگاهی به نام عشق است و آنه موفقیت برای ب

آثار فقدان » که در پرتو همان مراقبت دریافت شده، در جریان رسیدن به پیروزی نائل شده است.

تاوان چنین فقدانی به ندرت در حداقل  شود.گر نمیدر ابعاد مادی جلوه منزلت اجتماعی صرفاً

ی نازل شاید بیش از همه عزت جایگاه اجتماع شود.های جسمی خلاصه میامکان معاش و رنج

  .(14 :1442 ،دوباتن) «نفس فرد را تحت تاثیر قرار دهد

 توقعات. 2-1-2

توقعاتی است که افراد از خود  شود،دلیل دیگری که سبب به وجود آمدن اضطراب موقعیت می     

-راب میشان دچار اضطشان دارند و در صورت برآورده نشدن آنها یا از دست دادنو سطح زندگی

  شوند.
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که باور عملی به  شوداین نتیجه حاصل می ،با بررسی دلایل رنج بشر بعد از رسیدن به آسودگی

که با دست پیدا  شدیابی به هر چیزی سبب ها برای دستها و قدرت بیکران آنبرابری ذاتی انسان

اد تمایل دارند خود افر»مقایسه اجتماعی،  ۀر اساس نظریب نکردن به این سطح دچار اضطراب شوند.

گیری احساس را با دیگران مقایسه کنند تا جایگاه خود را ارزیابی کنند، که این امر منجر به شکل

 (.224، 1391)الیوت آرونسون،  «شودرقابت می

 شایسته سالاری. 2-1-3

بر  شایسته سالاری، در معنای حقیقی خود بر برتری لیاقت، توانایی، دانش و فضیلت اخلاقی      

های موروثی و سنتی استوار است. در رمان یورت این مفهوم به عنوان یکی از محورهای جایگاه

کند: از یک سو عاملی برای پیشرفت، بنیادین روابط اجتماعی و ساختار قدرت، نقشی دوگانه ایفا می

اثبات نوسازی و عدالت خواهی است و از سوی دیگر، به دلیل ماهیت رقابتی و الزام دائمی به 

 شود.توانایی، زمینه ساز اضطراب موقعیت می

وای اجتماعی و شرایط ترس برانگیز، دو موقعیتی هستند که میل فرد را برای زترس و اضطراب ان

گویند عصبی هستند، انگار افراد تحت شرایط انزوا و ترس می. دهندپیوستن به دیگران افزایش می

افراد برای کاهش »ند که گویی قرار است متلاشی شوند. بینکشند و خود را به صورتی میرنج می

  .(۱9: 1934)روفه،  «کننددادن این اضطراب و ترس، معمولاً راهبرد جستجوی دیگران را اختیار می

 

 وابستگی. 2-1-4

ن این دهای رفیع سخت بود ولی از طرف دیگر از دست دادر جوامع سنتی رسیدن به جایگاه      

نمود. در جوامع مدرن تلاش بر این بود که این رابطه همان اندازه سخت می ها هم بهجایگاه

های اجتماعی کمتر به هویتی تغییرناپذیر و موروثی وابسته است و بیشتر برعکس شود. امروز جایگاه

به دلیل ماهیت این اقتصاد بارزترین مشخصه تلاش برای »بستگی دارد.  عملکرد فرد در اقتصاد به

کنیم با علم به این موضوع فکر می ،آینده ۀما دربار عدم اطمینان است. ،موقعیت اجتماعی دستیابی به

ممکن است دریابیم برای تحقق  ،مان مواجه شویمیبانمان یا رقکه ممکن است با کارشکنی همکاران

ر حالی که های نامیمون بازار سرگردان بمانیم، دیا در خیزاب های لازم هستیممان فاقد تواناییاهداف

 .(32: 1442،دوباتن) «شودترازان تشدید میامکان هر شکست با احتمال موفقیت هم
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دچار اضطراب هستند دلیلی فراتر از وضعیت مالی دارند و آن  ،افرادی که در وضعیت اشتغال     

یین ترین عامل تعمهم ،ون کارچ دارد طور که در ابتدای پژوهش گفته شد نیاز به عشق و محبتهمان

 میزان توجه و احترام است. ۀکنند

 . دربارۀ رمان یورت3

ترین آثار درباره زندگی مردم سید حسین میرکاظمی، یکی از برجسته ۀنوشت «یورت»رمان       

 ۀبهترین رمان سال را از مجل ۀمنتشر شد و جایز 1382سال  ترکمن صحرا است که نخستین بار در

یری دقیق از زندگی، فرهنگ و تحولات تاریخی مردم ترکمن این رمان تصو  .گردون دریافت کرد

معنای داستان یورت )به. دهدشاه تا رضاشاه ارائه میهای مختلف، از زمان محمدعلیدر دوره

ای ترکمن به نام سرزمین یا خانه در زبان ترکمنی( روایتگر زندگی شخصیت اصلی، آبای، در دهکده

های تاریخی تمرکز های ترکمن با تغییرات اجتماعی و چالشتچشمه است. داستان بر تقابل سنآق

دارد. عشق آبای به دختری به نام آنا بخت یکی از محورهای احساسی و عاطفی رمان است که در 

عنوان نمادی از هویت و پیوند با سرزمین یورت به. دهدبستر تحولات تاریخی و اجتماعی رخ می

کنند هویت فرهنگی و قومی خود را حفظ ها تلاش میصیتشود. شخدر سراسر داستان دیده می

 ۀیرات ناشی از مدرنیزاسیون در دورها و تغیهای قدیمی ترکمناین رمان به تضاد میان سنت .کنند

 ت.و اجتماعی تأثیر عمیقی گذاشته اسپردازد. این تغییرات بر روابط خانوادگی رضاشاه می

ای از تعهد و انسانیت ی اجتماعی و فشارهای سنتی، جلوههاآبای و آنا بخت در میان چالشعشق  

های اجتماعی و تاریخی است که مردم عدالتینقدی بر بی ،داستان د.دهنشان میرا در داستان 

تصویری دقیق از زندگی مردم ترکمن، همراه با جزئیات یورت  .اندرو بودهترکمن با آن روبه

 .هددتاریخی، فرهنگی و اجتماعی ارائه می

 ورتیبررسی دلایل اضطراب موقعیت در رمان .4

 فقدان عشق. 1-4

رمانتیک ساده، تجلی  ۀبای و آنا بخت، فراتر از یک رابطعشق میان آ: (عشق عاشقانه )عشق رمانتیک.1

 . تنوعی شور و درگیری عاطفی است که با موانع فرهنگی و اجتماعی در تقابل اس

گرایی در جامعه آنا بخت نمادی از تضاد میان فردیت و جمع تقابل سنت و عشق: عشق میان آبای و 

عنوان امری خصوصی سرکوب آن، عشق را به ۀگیرانهای سختای که سنتترکمن است. جامعه
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شود عشق آنان به نوعی اعتراض خاموش علیه ساختارهای اجتماعی تبدیل کند. این تقابل باعث میمی

 .شود

یک احساس غریزی، بلکه بستری برای خودشناسی و رشد فلسفی  عشق آبای به آنا بخت نه صرفاً

 . کنداوست. این عشق، او را از یک شخصیت سرکش و منفعل به قهرمانی فعال و متفکر تبدیل می

تنها یک ابزار داستانی برای ایجاد تعلیق است، بلکه بستری برای طرح رمانتیک در این رمان نهعشق 

 .های فردی در جامعه استگاه زنان و آزادیمسائل اجتماعی، از جمله جای

بی عایشه نمایانگر نوعی عشق بنیادین است میان آبای و بی ۀرابطی(: )عشق خانوادگ عشق به مادر.2

های جامعه بی عایشه با شکستن برخی از سنتبی د. یشه در حمایت عاطفی و تربیتی دارکه ر

تار غیرسنتی، الگویی متفاوت از زنانگی ارائه های مردانه و رفترکمن، از جمله مشارکت در بحث

 .گیری نگرش او به زندگی و عشق دارددهد. این الگو در ناخودآگاه آبای نقش مهمی در شکلمی

آموزد که عشق، او از عشق است. این تجربه به او می ۀبی عایشه به آبای، نخستین تجربیمحبت ب

عشق مادرانه در این رمان، بستر اولیه برای  .ش باشدبختواند رهاییفراتر از مالکیت و تسلط، می

 .درک آبای از مفاهیمی همچون عشق، مسئولیت و فداکاری است

عشق آبای به قوم ترکمن، نمادی از مسئولیت   (:)عشق ملی و اجتماعی عشق به قوم و سرزمین.3

قوم ترکمن در ابتدا  عشق آبای به د. کشنوان فردی از جامعه بر دوش میع اجتماعی است که او به

های ها و آگاهیتجربه ۀواسطر جریان داستان، این عشق بهمتکی به تعصب و افتخار قومی است. اما د

رشد او از یک  ۀدهندکند. این تحول نشانپیدا میها، عمق بیشتری ها و ملتجدید او از دیگر فرهنگ

ها چیزی فراتر از یک قومیت آبای، ترکمنبرای  ت. بینی بازتر اسحدود به نوعی جهانناسیونالیسم م

 ۀاین نگاه نقادان د. ا باید با اصلاح و نقد همراه باشهها نماد هویتی هستند که عشق به آنهستند؛ آن

عشق به قوم در این رمان، بستری د. کشانی به سطحی فلسفی و سیاسی میاو را از سطح عاطف ،عشق

 ست.مسئولیت اجتماعی اای طرح مسائلی همچون هویت، اتحاد و بر

عشق به آگاهی و  آبای با آدین، نمادی از ۀرابط :)عشق فلسفی( عشق به دانایی و آگاهی.4 

آدین، نماد خرد در داستان است که با سخنان خود بذر شک و اندیشه را  ت. جستجوی حقیقت اس

و به مسیر خوداندیشی ها، آبای را از تقلید کورکورانه دور کرده کارد. این جرقهدر ذهن آبای می

ها سوق ها و سنتعشق آبای به آنا بخت، او را به تفکر و بازنگری در ارزش ند. کهدایت می

عشق  ند.ر فرآیند رشد شخصیت مکمل یکدیگردهد که عشق و اندیشه ددهد. این پیوند نشان میمی

  .شودی مطرح میعنوان نیرویی محرک برای تحول فردی و اجتماعبه دانایی در این رمان، به



 سیدحسین میرکاظمیهای اضطراب موقعیت در رمان یورت بررسی مؤلفه                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             74

های ظریف دوستی میان آبای و بایرام، یکی از جنبه (: )عشق انسانی عشق برادرانه و دوستی.1 

بایرام، با دنیایی متفاوت از باورها و  ت. در داستان به تصویر کشیده شده اسعشق انسانی است که 

میان آبای و  ۀرابطد. کنمی صحرا هدایتهای دیگر فراتر از ترکمنها، آبای را به کشف جهانتجربه

های اجتماعی و قومی، تواند آزاد از قید و شرطاین است که عشق انسانی می ۀدهندبایرام نشان

عشق انسانی در قالب دوستی، نوعی حمایت و آموزش د. عنوان پلی برای همبستگی عمل کنهب

  د.کنهم میغیررسمی را در مسیر رشد شخصیت آبای فرا

تنها بخشی از ها، نهصحرا و اسبطبیعت ترکمن: )عشق زیباشناختی( هاعت و اسبعشق به طبی.۱ 

عشق آبای و قوم ترکمن به  د. ها هستنادی و زیبایی برای شخصیتمحیط داستان، بلکه نمادی از آز

تواند نیرویی برای دهد که ارتباط با طبیعت میهاست. این عشق نشان میها، بیانگر روح آزاد آناسب

 .های اجتماعی باشداومت در برابر محدودیتمق

برای آبای به تصویر کشیده مل أعنوان لحظاتی از آرامش و تلب بههای مربوط به طبیعت، اغصحنه

ها با ها و نمادی از پیوند آنعشق به طبیعت در این رمان، بخشی از هویت قومی ترکمنست. شده ا

نها یک مفهوم احساسی، بلکه ابزاری برای پیشبرد تعشق در رمان یورت نه ت.بایی و آزادی اسزی

دهد کند و نشان میای از معنا به داستان اضافه میهاست. هر نوع عشق، لایهروایت و تحول شخصیت

 .و عاطفه و عقلانیت باشد گرایی، سنت و مدرنیتهردیت و جمعتواند پلی میان فکه عشق می

 ق در رمان یورت می پردازیم:هایی از انواع عشذکر نمونهدر ادامه به  

پنگ شاه را خدمت کرد شاه هم به  ،ارد اعتبار به آبای داد عشق یورتخداوند شاه را برای ما نگه د»

ابای نابای مردان آنیمُوت جعفر بای نه آ .نگ مدیون است شاه مدیون یمُوت جعفر بای استپیورت 

 .(38 :1441میرکاظمی، گ بردارند.)اق به دهان بگیرند و زنانشان تفنباید یاشم

 ،ش بود او و ساری الآن مشغول بذر پاشی و شیار هستند صدای آبایآبای قلیچ را بهانه کرد و حدس»

شنوم؟ چرا به من رحم مرد من چرا این قدر دیر صدایت را می .آنابخت را دردمندانه در خود فرو برد

مرد من  .های قالیگویی گللابد میمن کی را دارم؟  ،تو لااقل مونسی داری تفنگ و اسب ،نمیکنی

 . (93 )همان: «بهانه ات چیست؟ خدایا مرا به آرزویم برسان دعایم را قبول کن

توانست با بی آرام شده بود و می ،بای صحرا را مهربان کرده بود ،سرحالی پنگ از حلول سالارالدوله»

اش های پیش که سایههفته بشنود. درست به عکس روزها وهایش را بی عایشه حرف بزند و حرف

بی بی عایشه پنگ را  .زدمثل مار خشمگینی چنبر می ،غریدمثل شتر پیرنری می .هم هول انگیز بود

 .(113 )همان:  «مساعد یافته بود
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بدون این که قصد داشته باشد برای  ،نموداین حرف را پنگ طوری ادا کرد که حسرتی را می»

 .غافل از آبای غافل از یورت .مرا غافل کرد ،یشید صحرای بی پیربا خود اند ،عروسی خیالاتی کند

دیر زمین  ،دیر پشم نتراشیدیم ،آنی چنین نشان داد که پایبند این فکر نیست مگر ما امسال دیر نکاشتیم

سوار این چیزها را  .نکردیم را تقسیم نکردیم چی باعث شد؟ مگر از اسب پیاده شدیم که این کارها را

خواهند قهقهه سواران فردا را می ،های فردادو روز دیرتر اسب ،می آورد، داماد می شود دارد عروس

 .(119 )همان: «خواهم کاخا شوممی ،زد

شفافی مثل  ۀچشمان درشت و نمناک قرقی پرد رفت زُل اسب و سوار در ،آبای به قرقی نگاه کرد»

نفس به نفس گردنه و کتُل چلین و بلین دیج مینو و رباط سفید رفیق  ۀدرخشید. رفیق گردنبلور می

 :)همان «گردن زیبایش را در بغل گرفت ،رفیق صحرا و رفیق مهتاب و تنهایی افسار را رها کرد

28۱). 

اش چنان جامه، اش برددستش را روی سینه ،بی عایشه ناگهان با نشیمن به زمین افتاددر این حال بی»

بعد سیبک گلویش را مالید  ،اش بکندرد هولناک را از سینهرا چنگ زد که گویی خواسته بود میخچه د

!! بیهوش شد دخترها به صورتش آب پاشیدند. قندآب به پسرم سلاخ شد سلاخ :و به زحمت گفت

 .(233 :)همان «لحظاتی بعد بود که با وحشت چشمانش را باز کرد ،دهان نیمه بازش ریختند

از  ،فشرددست راست زیر سینه اش را می ۀبرد و با مشتیشه مدام از درد قفسه سینه رنج مبی عایبی»

اش گلُخندی باید روی لبان شیار خوردهبه زناشویی داده بود طبیعتاً می این که دخترها و پسرانش را

 .(349 )همان: «اما انگار نه انگار نگران آبای بود ،شداش باز میرهشکفت و چهمی

 

 انواع شایسته سالاری. 2-4

ها مطرح عنوان مفهومی که در بستر اجتماعی و فرهنگی ترکمنسالاری بهن یورت، شایستهدر رما

های متعددی همراه است. در زیر، انواع شود و با اضطراباست، در ابعاد مختلف دیده می

 :های داستانی تحلیل شده استها و موقعیتسالاری و تأثیر آن بر ایجاد اضطراب در شخصیتشایسته

سنتی  ۀدر جامع :(سفیدانای و جایگاه ریشهای قبیلهاساس نقش)بر سالاری سنتیشایسته .1

آبای که به  د. شوه و جایگاه خانوادگی تعیین میترکمن، جایگاه افراد اغلب بر اساس سن، تجرب

سفیدانی است که موقعیت خود سالاری مبتنی بر اندیشه و عملکرد باور دارد، در تقابل با ریششایسته

طراب در اند. این تضاد باعث ایجاد اضهای گذشته حفظ کردهها و تجربهر اساس سنترا ب

سالاری، اضطراب ناشی از اصرار بر پایبندی به این نوع شایستهد. شوهای او میگیریتصمیم

آبای  برای نمونه د. دهویژه آبای، افزایش میوان، بههای جهای سنتی را در شخصیتمحدودیت
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ها وارد بحث و چالش ترکمن ۀگیری برای آیندداره قوم و تصمیمنحوه ا ۀسفیدان دربارشبارها با ری

 د.شومی

کند تا آبای تلاش می :(های شخصیها و اندیشهاساس توانایی)بر سالاری فردیشایسته .2

ای که به در جامعه د.ی و تفکر انتقادی به اثبات برسانهای فردشایستگی خود را بر اساس توانایی

به  های اوشود، آبای با اضطراب مواجه است که آیا تواناییها بیشتر از نوآوری بها داده میسنت

و  آبای دائماً در تلاش است تا شایستگی خود را در رهبری ر. رسمیت شناخته خواهد شد یا خی

 نمونه برای ، کندو این فشار، اضطراب شدیدی برای او ایجاد می های مهم اثبات کندگیریتصمیم

 ۀدهندصحرا، نشانبازگشت به ترکمنسفر آبای به شهرها و کشورهای دیگر برای کسب تجربه و 

  ست.ش او برای اثبات شایستگی فردی اتلا

سالاری عاطفی در شایسته (: اساس عشق و پیوندهای احساسی)بر سالاری عاطفیشایسته  .3

بخت، وابسته عشق آبای به آنا د. شوده میهای داستان دییگر شخصیتروابط میان آبای، آنا بخت و د

ای ممنوعه و مبارزه با موانع اجتماعی است. این اضطراب، بخش به شایستگی او برای حفظ رابطه

تواند انتظارات آبای نگران است که آیا می د. دهرا تشکیل میمهمی از کشمکش درونی او 

عاشقانه میان  ۀرابط نمونهبرای  ر.د یا خیای اجتماعی را برآورده کناش و همچنین معیارهمعشوقه

  ت.وادگی، بازتاب این نوع اضطراب اسویژه در مواجهه با موانع اجتماعی و خانبخت، بهآبای و آنا

در جامعه ترکمن، شایستگی  (:اساس جایگاه در جامعه و قوم)بر سالاری اجتماعیشایسته .4

آبای  د.شوهای جمعی ارزیابی میمسئولیت ای و پذیرشاجتماعی بر اساس مشارکت در امور قبیله

هایش برای اصلاح جامعه ترکمن، مورد پذیرش مردم قرار خواهد گرفت یا نگران است که آیا تصمیم

هایی بگیرد که تصمیمکند که سالاری اجتماعی، آبای را مجبور میشایسته د.شباعث طرد او خواهد 

 ت. گین، منبع اضطراب دائمی برای اوسسئولیت سناعضای قوم تأثیر بگذارد. این م ۀبر زندگی هم

این نوع  ۀدهندها نشاند اتحاد میان ترکمنسفیدان و تلاش برای ایجاتقابل آبای با ریش ه:نمونبرای 

 .شایستگی است

عنوان فردی که از آبای به ی(: های خانوادگبر اساس میراث و نقش) سالاری خانوادگیشایسته  .1

که بر  دربزرگی سرکش تأثیر گرفته است، میراث خانوادگی خاصی داردمادری آزاداندیش و پ

بیند که انتظارات مادرش آبای در بسیاری از مواقع، خود را موظف می د. گذارشایستگی او تأثیر می

های شخصی او ا خواستهاش را برآورده کند. این انتظارات، گاهی ببی عایشه( و میراث خانوادگی)بی

ها آبای نگران است که رفتارهایش باعث شرمندگی خانواده یا از بین رفتن جایگاه آن ت. در تضاد اس
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ه تفکر ویژه در مواردی که او را ببی عایشه بر آبای، بهتأثیرات تربیتی بی نمونه برای .در جامعه شود

 .سالاری استاین نوع شایسته ۀکند، نشانمستقل تشویق می

 :ارتباط با تحولات تاریخی و نقش در تغییرات اجتماعی(اساس )بر سالاری تاریخیشایسته .۱

شود که شایستگی افراد، ایت میداستان در بستری تاریخی رو ؛در تحلیل این بخش باید نوشت

عنوان نماینده آبای به د،شوتاریخی و اجتماعی ارزیابی می ها در پاسخ به تغییراتاساس توانایی آنبر

رجی، تغییرات اجتماعی و فشارهای ناشی از مدرنیته مقابله کند. این نسل جدید، باید با نیروهای خا

آبای در تلاش است تا میان حفظ هویت ترکمن و  د. کنطرابی دائمی برای او ایجاد میفشار، اض

سفر آبای و بایرام به شهرها و کشورهای  نمونه برای. تطبیق با تغییرات جهانی، تعادلی ایجاد کند

سالاری شایسته بنابراین ت. های مرتبط با آن اسری و اضطرابسالانوع شایسته دیگر، نمایانگر این

یابد و های مختلف در روابط فردی، خانوادگی، قومی و اجتماعی بازتاب میدر رمان یورت، به شکل

ها و ها، موتور محرک رشد شخصیتکند. این اضطرابهای خاصی را ایجاد میدر هر سطح، اضطراب

 .کشندسالاری سنتی و نوگرایانه را به تصویر میتان هستند و تضاد میان شایستهپیشبرد داس

کجا هستند؟ ما اصلاً مشروطه  ها بسوزد حالاپدر انجمنی ،نعلبندان مقصد بود ۀباغ قنسولگری محل»

 ،زنده باد محمد علی شاه .حاضریم از محمد علی شاه اطاعت کنیم ،خواهیم مرگ بر مشروطهنمی

  .(۱2: 1441)میرکاظمی، « قنسول باید ما را نجات دهد ،ش هستیممطیع امر

بود گل به گل به عقب سرش نگاه . عثمان به همراه کاروان غنایم در راه بازگشت به خاک یموت»

خواست همراه اردوی ای برای او داشت. او میدر هوا می چرخید ملال آزاردهنده غباری که ،کردمی

  .(82: همان ) «ن خواست یگانه آرزوی قلبی عقاب جوان بوداش باشد و ایبزرگ طایفه

آدین که  .گوکلانی آتابایی و ما جعفر بایی باید بی اختلاف باشیم و بشویم مانند پاروهای یک لتکا »

مثل راه رفتن  .رفتن به این راه مهارت و صبر میخواهد ،پیاله چای را تا نیمه نوشیده بود جابه جا شد

بعد  .در زمستان گرفتار گرگ و تابستان اسیر تشنگی ،شویای غفلت کنی گم میظهلحدر براری است 

  .(8۱همان :) «شودتر شد کار ما آسان تر میتعداد ما که بیش د: افزو

ا با غرور بیان این حرف ر .یک قبضه شمشیر یراق طلا ،دهددانی شاه به تو چه انعامی میآبای می »

ها هر پدری قادر متعال بود. اگر صاحب خواریاز او  پَنگ نه! د،انش بوور در چشمکرد دو نقطه شعله

بیر اوست اگر در تدبیر تد باشد،ها هم میها و شکست است؛ صاحب افتخارات و پیروزیرسوایی

اما فرزند و یا بی بی عایشه این حق  .اش مورد دم است؛ کفایتش هم مورد مدح استکارها بی کفایتی

   .(3۱همان: « )با پدر یُورت را دم و مدح کنند را ندارند که پنگ



 سیدحسین میرکاظمیهای اضطراب موقعیت در رمان یورت بررسی مؤلفه                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             70

مثل یک دشمن موذی من مرد دلخواه تو هستم چرا  ،آبای نالید آنا! چه قدر بی رحمی بترس از خدا»

شوی تا من لباس قرمز تو را ببینم خون مرا بریز چرا جلو یُورت پیدا نمی ،نشینیدر کمین من نمی

  .(92: 1441)میرکاظمی،  «آنا جلو چشمانم ظاهر شو ،ایهتو مرا کافر کرد ،ولی بی رحم مباش

 ،اش دیده بودپس از پشم چینی ناراحت و بی تاب ،ورتاش را داشتبی عایشه حساب مرد یبی »

 ،بای تأخیر کرده بودرکت به پایتخت، بیش از طاقت جعفرشاه در ح .ساز شاه استدانست سببمی

 .(143 :)همان «های جعفر بای نبودیها و باآق سقال ،هااین مصلحت باب طبع یاشولی

 ،قنسولگری است تعیین حکومت فندرسک آنزان و کلانترها با قنسول دولت امپراطوری است»

کسی نباید حرفی از  ،باشدحکومت استرآباد این را بداند که استرآباد متعلق به دولت روس می

غلام را  !ر جواب گفت غلام شما هستمامیرا کرم به سمِتَِ مباشر قنسول د.بزند   مشروطه یا استبداد

 .(141: همان) «در سایه خودتان نگه دارید

دهد و بدبین به سالارالدوله رنج می ،دهدآورد چرا چیزی او را از درون آزار میآبای سر در نمی»

ل ترکمن صحرا، منهای ئکشاکش مسا .تجربه کافی را یافته بود ،هااو با شرکت در اردوکشی .کندمی

کشاند و شرایط فکر کردن را در او فراهم به تفکر و عاقبت بینی می ،دادهم او را ورز می جنگ

کرده بود و  ها که همواره به رفتن و کوشیدن در آن عادتراه بای ،یابی بوداما مشکوک در راه ،کردمی

  .(149: همان) «آدین تردید امانش را بریده بود. راه تازه و ناشناخته

ام برای کوتاه کردن دست اجانب یا تا زنده ،رای شماست! من اولاد فتحعلی شاه هستمرحمات من ب»

شماها  ،ها نباشیددست بردار نیستم تا شما آسایش پیدا کنید و زیر علم روس ،به تدابیر و یا به جنگ

وانان ها بفرستد؟ جتشکه خانهتان را به ما دخترهای ،راضی هستید دولت روس ،باشیدمند میکه غیرت

اینجا و آنجا برای خاطر تزار و حکومت کافر روس کشته  ،ها لباس قزاقی بپوشاندشما را مثل لزگی

  .(111:همان ) «شوند

پنگ به فرم خودش راه رفت ولی  ،خودش فرمان برداری ۀفرم خودش راه می رود و به سلیقپنگ به »

شلاق و تفنگ برای فرمان  ،ی رودبه فرم خودش راه م ،از پدرش هم فرمان برداری کرد حال آبای

 ،داغ است ،تو باشد ۀفرزند و نو ،این پدر و فرزند ،هافرزندکشی ،هاپدرکشی ،برداری پیش می آید

اش را برداریفرمان .شود. تاج گل آبای را عاقل دیدورت گذاشته مییآتش است که بر قلب مامای 

این هم نوع دیگری از زبان بود که نسل جوان  ،سنت را نشکسته بود با واسطه حرفش را زده بود ،دید

نسل پیشتر هم اعتبار خود و اعتبار نسل بعد از  .برد تا با نسل قبل رابطه برقرار کندصحرا به کار می

  .(1۱2همان:) «پنداردسنت را اجرا شده می ،کندخود را برجا احساس می
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 انواع وابستگی . 3-4

کنند و هر نوع ز نظر اضطراب موقعیت به اشکال مختلفی بروز میها ادر رمان یورت، وابستگی      

دهد. های داستانی، نوعی اضطراب را بازتاب میها و موقعیتوابستگی در ارتباط با تحولات شخصیت

شوند. در ادامه، های مختلف فردی، خانوادگی، قومی و اجتماعی بررسی میها در سطحاین وابستگی

 شود؛ها با اضطراب موقعیت را تحلیل میط آنانواع وابستگی و ارتبا

شق میان آبای و آنا بخت در محوریت داستان قرار دارد و ع  ه:وابستگی عاطفی و عاشقان .1

و آنا بخت درگیر  آبایست. ند که با اضطراب موقعیت همراه اکوابستگی عاطفی عمیقی ایجاد می

ها ایجاد بطه، اضطرابی مداوم برای آنعشقی ممنوعه هستند که سایه تهدید و آشکار شدن این را

خاطر موانع  های اجتماعی و خطر از دست دادن یکدیگر بهکند. این اضطراب ناشی از قضاوتمی

آبای به دلیل وابستگی به عشق آنا بخت، در کشمکشی دائمی میان احساسات  ت. فرهنگی اس

ش، منبع اصلی اضطراب موقعیت گیرد. این کشمکشخصی و مسئولیتش نسبت به قوم ترکمن قرار می

زمان مبارزه برای بخت و همآناگیری آبای درباره چگونگی حفظ رابطه با نمونه تصمیم برای اوست

 .قومش، نمایانگر این نوع اضطراب است

وابستگی  ۀدهندبی عایشه، نشانن آبای و بیرابطه میا (:)وابستگی به مادر وابستگی خانوادگی.2 

بی رفتارهای غیرمعمول و ساختارشکنانه بی د. یقی است که آبای به مادر خود دارعاطفی و روانی عم

های قوم و دهد، جایی که باید بین پیروی از سنتهای دشواری قرار میعایشه، آبای را در موقعیت

تأثیرپذیری از نگرش آزادانه مادر تصمیم بگیرد. این تعارض، منبع اضطرابی است که در طول داستان 

شدت تحت تأثیر عشق و اعتماد مادر است و در بسیاری از مواقع از این آبای به .کندرا درگیر میاو 

خواهد زمانی که آبای می نمونه برای. واهمه دارد که تصمیماتش باعث رنجش یا ناامیدی او شود

 .هود استمسیر جدیدی برای اتحاد قوم انتخاب کند، نگرانی او درباره واکنش مادر به این تصمیم مش

وابستگی آبای به قوم ترکمن، منبع اضطراب مداوم برای اوست؛  ی: وابستگی قومی و اجتماع.3 

آبای به قوم خود ت. ها درگیر استلاش برای اصلاح آن های قومی وزیرا او میان وفاداری به سنت

باید تصمیم بگیرد  کند. اوسفیدان قوم میوابسته است، اما این وابستگی او را درگیر تعارضی با ریش

جامعه ترکمن از آبای  د. برای اصلاح و پیشرفت قوم تلاش کنکه آیا مسیر سنتی را ادامه دهد یا 

عیتی در های سنتی پایبند باشد، و این انتظارات باعث ایجاد اضطراب موقانتظار دارد که به نقش

بر سر چگونگی برخورد با  سفیدانتقابل آبای با ریش نمونهبرای  د. شوهای او میگیریتصمیم

 .این نوع وابستگی است ۀدهندیرات اجتماعی و فرهنگی نشانتغی
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آبای در مسیر تبدیل شدن به یک رهبر برای قوم ترکمن،  ی: تگی به قدرت و نقش رهبروابس.4 

ناشی های شود. این وابستگی با اضطرابعنوان یک راهنما وابسته میطور ناخواسته به نقش خود بهبه

کند. هایی بگیرد که سرنوشت قوم را تعیین میآبای باید تصمیم ت. از مسئولیت و شکست همراه اس

آبای  د.کنرو میباه و پیامدهای آن روبهاین وابستگی به قدرت و نقش رهبری، او را با ترس از اشت

ایجاد  میان آزادی شخصی و تعهد به قوم ترکمن، دچار کشمکش است. این دوگانگی اضطرابی عمیق

تصمیم آبای درباره  نمونه برای .کند، زیرا هر تصمیم او تأثیری مستقیم بر زندگی قوم داردمی

 .سفیدان، بیانگر این نوع وابستگی استچگونگی برخورد با نیروهای خارجی و ریش

های قوم ترکمن، عنصری اساسی در رمان است و سنت ا: هوابستگی به گذشته و سنت.1 

ها و هویت آبای به سنت د. انها وابستهمتناقض به این سنت یژه آبای، به شکلیوها، بهشخصیت

دارد. این تعارض میان قومی وابسته است، اما این وابستگی او را از حرکت به سمت نوگرایی بازمی

ا اش ببسیاری از مشکلات آبای، از جمله رابطه د. کنطرابی بنیادین در او ایجاد میگذشته و آینده، اض

 .شودوپاگیر ایجاد میهای دستآنا بخت، به دلیل وابستگی قوم به سنت

طور عمیقی به طبیعت و قوم ترکمن به  (:)وابستگی زیباشناختی هاوابستگی به طبیعت و اسب .۱

ی اضطراب موقعیتی نیز ها وابسته است. این وابستگی، علاوه بر ایجاد احساس آرامش، به نوعاسب

ستگی قوم به طبیعت، با تهدیدهای خارجی و تغییرات اجتماعی در خطر است و واب د.شومنجر می

از دست دادن اسب یا ناتوانی در حفظ ارتباط با د. این مسئله به شکل اضطراب در داستان بازتاب دار

برای د. کنها ایجاد میب عمیقی در شخصیتها، نماد از دست دادن آزادی و هویت است که اضطراآن

ای از این نوع ها و ارتباط نزدیک آبای با این حیوانات، جلوهها به مراقبت از اسبد ترکمنتعه نمونه

اند. ای با اضطراب موقعیت گره خوردهانواع وابستگی در رمان یورت، به شکل پیچیدهت. ی اسوابستگ

ها شخصیت های اجتماعی و فرهنگی،ها، از روابط عاطفی و خانوادگی گرفته تا مسئولیتاین وابستگی

دهند. اضطراب ناشی از این های درونی و فشارهای بیرونی قرار میرا در تعارض مداوم میان خواسته

 .ها و پیشبرد روایت استها، محرک اصلی برای تحول شخصیتوابستگی

ها این چنین عمیق از لای چشمانِ مورب هیچ گاه امچلی ،با این حال و خبر برای ابه پُرملال بود»    

نخی و تار  ۀبالا نزده بودند که مبادا سای هیچ گاه کلاه پوست را تا رستنگاه مو ،ه راه نگاه نکرده بودندب

صحرایی که زمینش گره به آسمان خورده و آن سو تَرَش البرز به مانند  د. مویی نگاه را مخدوش کن

ه به شانده است. نگانشسته پهنه به پهنه اش زمین و پهنه به پهنه اش را آسمان پو ،کوهان شتری



                                   70                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            2041 زمستان/ 66/ شماره 12لفصلنامه بهارستان سخن؛ سا

بخصوص اگر غروب  ،بزرگ زمین به سفره پهناور آبی رنگ آسمان ۀآسودگی جولان دارد از سفر

 (3:1441میرکاظمی ،(« شفقباشد و خورشید در

پَنگ انگار چیزی دیده بود مانند  .انگشتان لرزش آشکار داشتند ،پیچیدتنها مثل مار به خود می»   

ادعا و خوش خیالی  .آیدبی عایشه سوارمان میذش پر قدرت بود خطا بیچشمان ناف قوشِ صحرایی

 ،تُوی قُلی هم چنین دیده بود و مثل خروسی که از اخطار چیزی غرولند کند پیاپی لب می جنباند

گفتند شوهرش را سالدات نیست روس کشته و دلبند به تنها سوارم آمد و یا پیکه زن بیوه که می

 .(9:ن)هما «دیده بود صاحب یُورتم آمد پسرش بود او هم چیزی

 ،اشک در چشمانِ مرد صحرا جمع شد و ناشیانه گریست مردی که سردار طایفه و عشیره است»   

ها قُضاتِ ترکمن یاشولی .کندصحرا شماتت می .بیند که جای پرسش نداردزخم دلی از صحرا می

یمُوت نیست و قوم و  ۀل که مادرش از طایفشیره با قُوصاحب طایفه قوم وع نکنند که اییمشماتت 

              « دفر بای محال است نادیده گرفته شونجابت طایفه در بین یموت جع .ای ندارد وصلت کندعشیره

 .(12۱  :)همان                                                                                                     

ی پنهانی این بود که فقط بر باید از او جدا شود و تسلاترین محبوب ترکمن میتفنگ گرامی»

خواست باطناً از دست دهد ولی وقتی ورت نمیین را هم مرد همی ،های اهدایی مورد نظر هستندزنگ

 .(132:همان) «ها مصلحت را اعلام کردند باید تحویل دهندبای

شان را ترک ی چه آمده بودند؟ برای چه سرزمیناندوهبار از زمین تزاری کنده شده بودند آنها برا»   

نگ و یمُوت جعفربای و آتابای قرار داده کرده بودند؟ برای چه خود را در معرض نگاه پُرحکایت پ

بودند؟ این دهقانان میانه حال چه راحت از مرز گذشته بودند غفلت از مراقبین مرزی و گمرکی تزاری 

نبود. مرزبانی شمال ایران را جزو خاک امپراطوری تزاری روسیه می دانست. کوچی بود از یک وجب 

د و بوم امپراطوری روبه رو بود. قدر مسلّم بود که خاک خانه به وجب دیگر و پوپوف با اتباع زا

رده  بود، چیزی آنها را کوچیان سر ناسازگاری با حکومت تزاری پیدا کرده بودند چیزی آنها را بیزار ک

 .(134 :ن)هما دبریده بو

های گمیش تپه مردان پوستین پوش امُچْلی وقتی چشم شان به اجزای خانه خورد بی اختیار یاد خانه»

زرد، آبی و یا قرمز یوسف قره که با دو دست جلو دامن  چوبی، ۀهای دو طبقساختمان ،افتادند

های هشترخانی تو خواهی ود کرد و تولبی گفت: با این خانهای خگرفته بود نگاهی به قَرَهپوستین را 

تاب بی فروغ ایمان قلی هم در کنار یورتاش که به عادت فصل زمستان بیرون آمد. دم خور با آف .مرد

 .(193  )همان:  «پنگ هم از گنبدی یورت بیرون آمد»نشسته بود به خود گفت: 
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ها جانش را ناخن رؤیای هولناکی در زیر همان پلک ،اش را دستی کشیدهای ورم کردهآبای پلک»     

های به دور و برش به چهره ،نگاه خاموش و خیره داشت شبیه پنگ است ،بالای نعش آمد ،کشیده بود

های آشفته در سینه بود و بیرون نمی صدای نفس ،ترس شده بودند ۀمچال .بی روح و سنگین نگاه کرد

    « !زودتر بردارید ت: روی پیشانی و چشمش پاشیده بود گفبه مولام که موهای پریشانش  .آمد

 .(329  :)همان                                                                                                    

اردوی مسلح به سلاخ در اردوی مسلح امچلی و سواران  ،غیظش به ایستادگی و دفاع سواران آبای»

معیت آدین بو سواران ترکمن با استفاده و آشنایی از وضع کمین گذاری در دشت جلوی پیشروی 

 .(331  :)همان «آنها سوزانده بود ۀهای تفنگ ترکمن سینقشون سردار سپه را گرفته بودند. گلوله

 

 انواع توقعات. 1-4

ناشی از هنجارهای اجتماعی و فرهنگی است که این نوع توقعات  ی: توقعات اجتماعی و فرهنگ.1

ها عمل کنند. در یورت، توقعات اجتماعی و فرهنگی رود در چارچوب آنها انتظار میاز شخصیت

طور مستقیم با مفهوم افترا شود. این توقعات بهسفیدان مطرح میویژه از طرف جامعه ترکمن و ریشبه

عنوان یک جوان، ه ترکمن از آبای انتظار دارد که بهجامع .به هویت قومی و فرهنگی مرتبط است

ها و قوانین فرهنگی قوم ترکمن را حفظ کرده و در مسیری حرکت کند که هماهنگ با آداب و سنت

شود و در اکثر سفیدان وارد میترها و ریشها باشد. این انتظارات از طرف بزرگرسوم فرهنگی آن

 .شودییر به آبای منتقل میصورت دستوری و غیرقابل تغاوقات به

سالاری مبتنی بر سن و تجربه : در قوم ترکمن، شایستهسالاریتوقع از آبای برای پذیرش شایسته.2 

عنوان فردی جوان و پرشور، به قوانین اجتماعی و رود که بهاست. بنابراین، از آبای انتظار می

پذیرد. این موضوع در خلال تعاملات ترها را بهای موجود احترام بگذارد و تصمیمات بزرگسنت

 .شودوضوح مشاهده میسفیدان و بزرگان جامعه بهآبای با ریش

: یکی از انتظارات اصلی که از آبای وجود دارد، وفاداری به توقع از آبای برای تقید به هویت قومی.3

یا تغییرات قوم ترکمن است. آبای باید احساس هویت قومی قوی داشته باشد و در مواقع بحران 

ویژه در ارتباط با هایش را بر اساس منافع قوم ترکمن انجام دهد. این توقعات بهاجتماعی، انتخاب

 .شودشدت در داستان نمایان میمسائل اجتماعی و سیاسی به
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بی عایشه( و ویژه از طرف مادر )بیتوقعات خانوادگی در یورت به  ی:توقعات خانوادگ.4 

های خانوادگی شود. این نوع توقعات معمولاً با عشق، مسئولیتبه آبای اعمال می ترهای بزرگخانواده

بی عایشه، مادر آبای، از او انتظار دارد که در شرایط خاص بی ت. وفاداری به خانواده در ارتباط اسو 

از ویژه در مواجهه با فشارهای اجتماعی و فرهنگی، همچنان به اصول خانوادگی وفادار بماند و به

ویژه زمانی که آبای های اجتماعی و فرهنگی بیرون نرود. این انتظارات در برخی نقاط داستان، بهدایره

آبای از  د. کنگیرد، خود را نمایان میار میدر تعارض بین میل به تغییر و وفاداری به خانواده قر

دارد که او مشاوری امین  های سنتی خانواده عمل کرده، انتظارعنوان فردی که در چارچوبمادرش به

باشد و در مواجهه با تصمیمات دشوار در مسیر زندگی به او کمک کند. در مواقعی که آبای دچار 

 .شود، از مادرش انتظار راهنمایی داردتردید می

ویژه روابط عاشقانه، ها، بهتوقعات عاطفی در یورت به روابط بین شخصیت  ی:توقعات عاطف.1 

ترین روابط عاطفی در رمان یورت، رابطه آبای و آنا بخت است که در ی از اصلیشود. یکمربوط می

آنا بخت از آبای انتظار دارد که در برابر  د. خصیت از یکدیگر توقعات خاصی دارنآن هر دو ش

فشارهای اجتماعی و فرهنگی، به عشق او وفادار بماند. این وفاداری در شرایطی که روابط عاشقانه در 

 رود. ویژه از آبای انتظار میطور پنهانی و ممنوعه هستند، بهها بهرکمنجامعه ت

تنها از خود ایستادگی نشان دهد، بلکه در خواهد که برای بقای این عشق، نهآنا بخت از آبای می    

آنا بخت نیز از آبای انتظار دارد که در تمامی شرایط  .های اجتماعی نیز مقاومت کندبرابر چالش

عنوان یک معشوق، او را حمایت کند. این توقعات بیشتر به شکلی اری نشان دهد و همچنان بهوفاد

کند، درک این شود و در نقاطی که آنا بخت از آبای حمایت میعاطفی و احساسی در داستان دیده می

 .شودتر میتوقعات نمایان

شود. این کمن به آبای وارد میویژه از طرف قوم ترتوقعات قومی به  ی:توقعات قومی و تاریخ. ۱

آبای  ت. محور اسدرگیر شدن در مسائل قوم طور عمده در جهت حفظ هویت قومی وانتظارات به

روست، باید نقش رهبری را عنوان یک فرد جوان در مواجهه با تحولاتی که قوم ترکمن با آن روبهبه

رفته و به سرنوشت قوم خود توجه کند. این رود که تصمیمات مهم قومی را گایفا کند. از او انتظار می

ها باید میان شود، چراکه او در این موقعیتتوقعات باعث ایجاد فشار زیادی بر شخصیت آبای می

 د. دی و منافع قومی تعادل برقرار کنمنافع فر
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یکی دیگر از توقعات اصلی از آبای این است که  :توقع از آبای برای حفظ ارثیه فرهنگی قوم.8 

دارد. این مسئله در طول داستان و در ها و میراث فرهنگی قوم ترکمن را زنده نگهچنان ارزشهم

خوبی نمایان های قومی و تاریخی، بهویژه در مواجهه با بحرانها بهتعاملات آبای با دیگر شخصیت

 .شودمی

های مشروطه جمنکندن مجاهدان و بر هم زدن ان اما کار اصلی بازوی مسلح شان از بیخ و بن»    

گرفتند و ایلجارهای لزگی و قفقازی ماهانه بیست تومان از محمد علی شاه مواجب می ،خواهان بود

 .(114، 1441 ،)میرکاظمی« کدخدایان و فراشان امر برشان بودند

اما  ،به تو اعتماد دارم :داد آنا بخت که نگاهش همچنان به سایه روشن آبی آسمان بود جواب»    

تصویر پنگ در چشمان آبای دوید. انگار اسبی گرگی دیده باشد.  ،زَنَداوّل و آخر را می پنگ حرف

هم از نهیب کند تا اقتضای گرگ چه باشد. حتی شیهه کوتاه و خرناسه اسب می لرزد و تمکین می

 .(12۱  :)همان  «میردحضور گرگ می

 ،شون آماده به جنگ روس کشاندندها و قملاخان و برجه خان صحبت را به سالدات ،آناخان»     

دیدند خانوارهای روسی کوچ به کوچ وارد دشت به ویژه می ،درافتادن با قشون روس امکان داشت

ستند مثل آبای فکر کنند. خواها نمیشولییا .رت درگیری را به مصلحت ندیدندزمینه و ضرو .شوندمی

ها در ها و تاشلی حاجیبرجه خان ،هاملاخان ،آدینه مرادها ،هاشیخی خان ،هاشان خدرخانهر کدام

زانو می شکنند حالا اگر به عنوان یاشولی یا آق سقال  .روزگار خود یک آبای بی باک و جسور بودند

شجاعتشان را برای بقاء و دوام طایفه شان به کار  ،نشینند حساب شدهو در مجلس گنگش می

 .(133  )همان:  «گیرندمی

سردار افخم بی عرضه است  :رت چند لحظه ای چشمانش را بست و اضافه کردبا احساس نف»      

ی ترکمنی را له کدوهاکچرا  ،ها بکندترکمن ۀدر شب جشن تاجگذاری پوست از کلکه نتوانست 

آتش سیگارش را گیراند و گفت باز  هتخرم  .ها آویزان نکرد؟ کفایتش را نداشتبرای عبرت از دروازه

 )همان: «ردمله خواهند کخون خواهی دارند عن قریب ح ۀها بهانترکمن هم در شهر شایع شود

212). 

خواست رو در رو، پنجه در پنجه او را می ،گوکی خالی کند ۀآبای تصمیم نداشت تیری در سین»    

کافر! آنا  .به ظهر چیزی باقی نمانده بود. خنجری در غلاف کُوکى صدای خشن آبای را شنید .بکشد

اش نیمه باز چیتراشید قیان که با قیچی پرزهای قالی را میتاش .نشیندروس برای من میع ۀدر کجاو
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آنا بخت برای آب آوردن لب رود  .ای پیش خواهد آمدچه گریه»با خود گفت:  ،معلق در هوا ماند

 (283 :1441 ،میرکاظمی) «خفه شو زناکار :رفته بود. گوکی جواب داد

 

 نتیجه گیری

ای شاخص از بازنمایی اضطراب عنوان نمونهتوان بهمیرکاظمی را می حسینسیدرمان یورت اثر     

عنوان یکی موقعیت در ادبیات معاصر ایران مورد بررسی قرار داد. اضطراب موقعیت که در این اثر به

های سنتی و های عمیق میان ارزششود، به دلیل تعارضاز محورهای اصلی روایت مطرح می

های مختلف زندگی های اجتماعی در حوزهمی و خانوادگی و محدودیتهای قومدرنیته، وابستگی

تنها بر ها نهها، به شکلی ملموس و چندلایه به تصویر کشیده شده است. این تعارضشخصیت

ها نیز سایه گذارند، بلکه بر هویت فردی و اجتماعی آنهای داستان تأثیر میتصمیمات شخصیت

بررسی اضطراب موقعیت  د.نشوای درونی و بیرونی متعددی میهافکنند و موجب بروز کشمکشمی

فردی و روانی نیست، بلکه تحت تأثیر  ۀدهد که این احساس تنها یک تجربدر یورت نشان می

گیرد. شخصیت محوری رمان، آبای، در طول داستان بارها ساختارهای فرهنگی و اجتماعی شکل می

های شخصی، احساسات عاطفی ها ناچار است میان خواستهشود که در آنهایی مواجه میبا موقعیت

های ها، که اغلب با محدودیتهای اجتماعی و خانوادگی یکی را برگزیند. این انتخابو مسئولیت

شوند که او را در اند، به اضطراب و فشار روانی شدیدی منجر میترکمن مواجه ۀجامع ۀگیرانسخت

های اضطراب موقعیت در این ترین جنبهیکی از مهم د.دهار میهای دشوار قرگیریتصمیمبرزخی از 

 رمان، تضاد میان سنت و مدرنیته است. 

های سنتی ای و آیینهای قبیلهترکمن که در داستان به تصویر کشیده شده، پایبند ارزش ۀجامع      

عذاب وجدان  ها، فرد را با طرد اجتماعی، احساس گناه واست و هرگونه سرپیچی از این ارزش

سو متعهد به شود، از یکعنوان شخصیتی بینابین در این ساختار معرفی میسازد. آبای که بهرو میروبه

های خانوادگی و قومی خویش است و از سوی دیگر، کشش به سمت استقلال فردی و تغییر ارزش

تصمیمی که بگیرد، به  دهد که هرکند. این وضعیت او را در موقعیتی قرار میرا در خود احساس می

های خانوادگی و قومی نیز از سوی دیگر، وابستگی د.با پیامدهای منفی همراه خواهد بونوعی 

ای شوند. ساختار قبیلهاضطراب موقعیت در این رمان مطرح می ۀعنوان یکی از عوامل تشدیدکنندبه

ی احساس تعلق و تعهد در ترکمن، که بر همبستگی و حمایت متقابل اعضا تأکید دارد، نوع ۀجامع

سازد. درواقع، این اضطراب ها دشوار میگیری مستقل را برای آنکند که امکان تصمیمافراد ایجاد می
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گیرد که در آن، هیچ انتخابی بدون پیامد نیست رسد که فرد در موقعیتی قرار میزمانی به اوج خود می

رو، رمان یورت یا عاطفی به همراه دارد. ازایناجتماعی، روانی  ۀگیری، نوعی هزینو هرگونه تصمیم

توانند بر روان فرد تأثیر بگذارند دهد که چگونه ساختارهای اجتماعی و فرهنگی میخوبی نشان میبه

اضطراب  ۀدر مجموع، مطالعد. ها را به چالش بکشتواند شخصیتیو چگونه اضطراب موقعیت م

تری از تأثیرات فرهنگی و اجتماعی بر روان انسان کمک تواند به درک عمیقموقعیت در این رمان می

شناسی فرهنگی روانشناسی ادبیات و جامعه ۀتر در حوزهای گستردهای برای پژوهشکند و زمینه

شدت بر رفتار و به ،دهد که در جوامعی که ساختارهای اجتماعیفراهم آورد. این بررسی نشان می

فراگیر و تأثیرگذار مطرح  ۀعنوان یک پدیدطراب موقعیت بههای فردی تأثیرگذارند، اضانتخاب

 .ها اثر بگذاردتواند بر هویت، روابط و حتی سرنوشت شخصیتشود که میمی
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