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 الاحرار از مثنوی هفت اورنگ جامی ههای غیرکلامی در منظومۀ تحف تحلیل ارتباط
 

  و طواق گلدی گلشاهی  ، کبری نودهی *، حسنعلی عباسپور اسفدن فاطمه علیمرادزاده
 

 چکیده
ایان ارتبااط ه ا     . مقصود از ارتباط غیرکلامی، انتقال پیام و مفاهیم بدون استفاده از سخن و گفتاار اسا   

هاي ارتباط غیرکلامی با توجّه به باف  موقعیّتی و نیز فرهنگ  هریک از مؤلّفه. گیرد ت بدن را در برمیحرکا
هااي واورت گرفتاه     با توجّه باه پاهوه   . هاي گوناگونی را منتقل کنند جوامع م کن اس  مفاهیم و پیام

هاي غیرکلامی منتقل  ق مؤلّفهگران علم ارتباطات، در یک ارتباط درود بالایی از پیام از طری توسّط پهوه 
در متون ادبی نیز شااعران و  . پذیرد شود و سهم اندکی از این انتقال پیام توسّط کلام و گفتار وورت می می

برند و این امار سابد در     اي مرتبط با آن بهره می نویسندگان براي انتقال مفاهیم از حرکات بدنی و مؤلفه
آثار جامی از ج له متونی اس  که قابلیّ  تجزیه و تحلیال از دیادگاه   . گردد و فهم بهتر خواننده از متن می

الاحرار جامی باه   تحفةکوشد تا عناور ارتباط غیرکلامی را در منظوم   این تحقیق می. علم ارتباطات را دارد
. هاي این نوع از ارتباط را استخراج و تحلیال کناد   تحلیلی مورد بررسی قرار دهد و مؤلّفه -روش توویفی

هاي ارتباط غیرکلامای در ایان منظوماه     دهد که جامی از بیشتر مؤلّفه نتیج  حاول از این پهوه  نشان می
اند، کارکردهاي مربوط به حرکا  دسا  باا     ترین کاربرد را داشته هایی که بی  استفاده کرده اس  و مؤلّفه

 93ن ونه و سرو گاردن   91مورد، حرک  ک ر  93مورد، چشم و نگاه  15مورد، حال  و وضع ظاهري  15
اند، با بافا    هایی که از این روش منتقل شده دهد که مفاهیم و پیام ها نشان می ه چنین بررسی. مورد اس 

 .متنی اثر مورد بررسی ه خوانی کامل دارد و ه ه در راستاي انتقال مفاهیم تعلی ی اس 
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 مقدّمه - 

برقراري ارتباط با مخاطد و انتقال پیام و مفاهیم مورد نظر باه او، از مباحاا اوالی علاوم     

. هاي بشر بوده اسا   برقراري ارتباط ه واره یکی از دل مشغولی»این . آید ارتباطات به حساب می

هاا   شود و فرد آن حرکتی مربوط میهاي گفتاري و نوشتاري و  این مشغولی  فکري به کلی  فعالیّ 

: 5100فر و ه کاران،  باقریان)« .برد را براي انتقال معنی به فردي دیگر یا گروهی از افراد به کار می

ه قارار گرفتاه اسا  و در حاوز      اي بسیار مورد توجّ هاي میان رشته پهوه »طی سالیان اخیر ( 31

مح ّادي و ه کااران،   )« .سایعی برخاوردار اسا    مطالعات ادبی با وجود پیشین  اند ، از دامنا  و 

یکی از این رویکردها که در متون ادبی قابلیّ  به کارگیري بالایی دارد، علم ارتباطات ( 303: 5931

هاي بشاري عجاین    هاي زندگی اس  که با ت ام فعالیّ  ترین جنبه ارتباطات یکی از گسترده. اس 

ها را دربر گرفته و در آن انواع  عی از مطالعات انسانامروزه دان  ارتباطات، گستر  وسی. شده اس 

جایی کاه   از آن. هاي بسیاري مطرح گردیده اس  ها و نظریّه ها، دیدگاه ها، کارکردها، مؤلّفه مشخّصه

هاي گفتاري، نوشتاري و  هاي بشر بوده اس  این مفهوم به کلی  فعالیّ  ایجاد ارتباط یکی از دغدغه

توسّط فرد براي انتقال معنی به فرد دیگر یا به تود  وسایعی از افاراد باه     شود که حرکتی اطلاق می

که هاد  از انتقاال    ا ایناین انتقال پیام م کن اس  فقط یک اطلّاع رسانی ساده باشد ي. رود کار می

 دارد تاا از ایان وسایله    پیام اثرگذاري یا نفوذ بر مخاطد باشد که در این وورت عامل ارتباطی را بر آن می

فرهنگی، :  .ن. )بسیار کارساز در جه  اقناع یا برانگیختن فرد یا گروه یا توده وسیع مخاطبان استفاده کند

5911 :59.) 

او در ». اسا  ( 737-751)نورالدّین عبدالرحّ ان جامی، عار  و ادید بزرگ قرن نهم هجاري  

ل و ش ار آثار عل ای  شک جامی در فض بی. هرات به مقام والاي ادبی، دینی و عرفانی دس  یاف 

آثاار بسایاري از ایان اندیشا ند     ( 57: 5930شفیعی کدکنی، )« .ه تا بود و ادبی در روزگار خود بی

 هاا نشاان از مهاارت وي در    خوش ذوق و پرکار در زمین  نظم و نثر باقی مانده اس  که ه گی آن

سانگ هفا     گاران یکی از آثار ارزش ند وي در شعر پارسی، مثنوي معرو  و . عرو  سخن دارد

اورناگ ساوم آن    الاحرار تحفهشود و مثنوي  این مج وعه از هف  مثنوي تشکیل می. اورنگ اس 

( مفاتعلن مفاتعلن فااعلن   )مسادّ  مطاوي مکشاو      این مثنوي به وزن سریع. گردد محسوب می
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حااوي مساا ل اخلاقای،    کاه   الانوار امیرخسرو دهلاوي اسا    الاسرار نظامی و مطلع برشیو  مخزن

 .قادي، نکات عرفانی و پندآمیز اس اعت

 

 بیان مسأله - - 

شاعران و نویسندگان عارفی چون جامی از نگارش آثار و سرودن اشعار خود ه واره به دنباال  

آنان مسا ل تعلی ی، اخلاقی و عرفانی را در قالد آثاار خاوی  اعامّ از    . اند هد  و مقصودي بوده

به دنباال تایثیر بار مخاطاد و باه ناوعی تعلایم و تربیا          کردند و با این کار  نظم و نثر مطرح می

الاحرار با استفاده از شگردهاي مختلف،  به ه ین منظور جامی در مثنوي تحفه. مخاطبان خود بودند

یکای از ایان شاگردها    . کناد  هایی را در حیط  اعتقادات، عرفان و اخلاق به مخاطد منتقل می پیام

ارتبااط غیرکلامای بخشای از علام      .نتقال مفاهیم گوناگون اس استفاده از ارتباط غیرکلامی براي ا

در این نوع ارتباط، انتقال پیام و مفاهیم بدون استفاده از بیاان و کالام   . شود ارتباطات محسوب می

هااي غیرکلامای یاا تصاویري و دیاداري در       ارتباطات غیر کلامی شاامل نشاانه  . گیرد وورت می

ها، داراي دال و مدلول اس  که با تغییر دال، مدلول  نشانه مناسبات اجت اعی اس  و ه چون دیگر

دیگار نشاان     کند؛ مثلاً ج ع شدن ابروها نشان  عصبانی  و بااز شادن ابروهاا از یاک     نیز تغییر می

در این شیو  ارتباط مبادل  اطلاعاات و معنای از   ( 95: 5933شعیري، )حالی اس   رضای  و خوش

هااي آوایای و    شاود و تشاریپ پیاام    حرکات بادن، ارساال مای   هاي چهره، اشارات یا  طریق حال 

غیرآوایی با وسایلی غیر از وسایل زبانی و زبان شناسی پیام منتقل شاده از اعضااي بادن، کیفیا      

  کردن و حرکاات بادن   ودا، ت ا  چش ی، حال  چهره، فضا، نزدیکی، ت ایل بدن، حرک  لم

 : (.5933مح دي، :  .ن)شود  انجام می

در ایان ناوع   . رکلامی در برقراري ارتباطات روزمره ماا جایگااه بسایار پررنگای دارد    ارتباط غی

توانناد در ایجااد ارتبااط و تعامال      ارتباطات هرکدام از اجزاي بدن به عنوان وسیل  انتقال پیام مای 

هاي مختلف داراي باار معناایی خاا  و     اجت اعی مؤثّر واقع شوند؛ زیرا حرکات و أداها در زمینه

توجّه به ارتباط غیرکلامی گویاي این واقعیّ  اسا  کاه زباان گفتااري در انتقاال      . ی هستندمتفاوت

اي ک کی در انتقال  شود و در این مجال ارتباط غیرکلامی به عنوان رسانه مفاهیم و منویّات الکن می
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رویکارد  تحلیل آثار ادبی با این ( 101: 5100فر و ه کاران،  غفوري:  .ن. )کند پیام ایفاي نق  می

« شاود  ها منجر مای  اي از آن هاي جدیدي را فرا روي محققان ادبی بازکرده و به تفسیرهاي تازه افق

عبدالرحّ ن جامی در آثار خود به ویاهه هفا  اورناگ توجّاه     (. 303: 5931مح دي و ه کاران، )

ارنادگان بار آن   باه ه این منظاور نگ   . اي به استفاده از این شگرد براي انقال پیام و مفاهیم دارد ویهه

 –الاحارار را باا اساتفاده از روش تووایفی      تحفةة هستند تا از میان هف  مثنوي این مج وعه، مثنوي 

اي مورد بحا و بررسی قرار داده و شگردهاي ارتباط غیرکلامی  تحلیلی و مبتنی بر مطالعات بین رشته

 . را در داستان مذکور تحلیل ن ایند

 

 اهداف تحقیق - - 

هاي ارتباطات غیرکلامی  بررسی نشانه -5: کند که عبارت اس  هدافی را دنبال میاین پهوه  ا

. الاحرار هاي غیرکلامی در مثنوي تحفه تحلیل ن ود و کاربردهاي ارتباط -3. الاحرار در مثنوي تحفه

هاا در   گردد این اس  که انتقال بسیاري از پیام ه چنین آنچه سبد ضرورت انجام این پهوه  می

هاي انتقاال پیاام    گیرد و کشف این نوع از راه دبی از طریقی غیر از ارتباط کلامی وورت میمتون ا

 .گردد سبد در  بهتر این نوع متون می
 

 های تحقیق پرسش - - 

ترین عناور ارتباط  برجسته: اند تا در این تحقیق به این سؤالات پاسخ دهند نویسندگان کوشیده

 به کار برده مفاهی ی چه براي بیان را غیرکلامی هاي نشانه میجا ؟غیرکلامی در این مثنوي چیس 

 باف  متنی این اثر چه تیثیري در نوع مفاهیم عناور غیرکلامی داشته اس ؟ اس ؟
 

 پیشینۀ تحقیق - - 

از  اي  دساته  توجاه  ماورد  فارسای،  ادبیّاات  آثاار  در غیرکلامی ارتباط تحلیل هاي اخیر، در سال

 :توان به این موارد اشاره کرد ها می از ج ل  این پهوه . اس  گرفته رقرا حوزه این پهوهشگران

باه ارتباطاات   « ارتباطات غیرکلامی و نشاانه شناسای حرکاات بادنی    »در مقال  ( 5971)نهاد  پهلوان -5

غیرکلامی و نق  حرکات بدنی در برقراي ارتباط در فرهنگ ایرانی پرداخته و به این نتیجه رسایده  
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کنند و براي هریک از حرکات دسته بنادي   بسزایی در برقراي ارتباط ایفا می که حرکات بدنی نق 

 .ها را ذکر کرده اس  ترتید داده و مفاهیم آن

چگاونگی  « نق  ارتباطات غیرکلامی در داساتان پاردازي مولاناا   »در مقال  ( 5971)مح دّ دانشگر   -3

باازگو کارده اسا  و ارتباطاات      استفاد  مولانا از ابازار ارتبااط غیرکلامای را در داساتان پاردازي     

 .  داند غیرکلامی را بخ  مه ی از اشعار مولانا می

هااي آثاار    تحلیال محتاواي ارتباطاات غیرکلامای شخصایّ      »اي به  در مقاله( 5930)آذري و نبیان  -9

 .اند ها بررسی کرده پرداخته و این مورد را در رفتار شخصیّ « برگزیده سی ین دانشور

باه  « هاي ارتباط غیرکلامی در قارآن کاریم   نوع شناسی مؤلّفه»در مقال  ( 5933)مروتی و ه کاران   -1

اناد و دساتاورد پاهوه      هاي دینی قرآن کاریم پرداختاه   جایگاه ارتباطات غیرکلامی در پرتو آموزه

 . دهد که لحن آیات نشان دهند  تفاوت سطوح مخاطبان آیات اس  نشان می

بیاان  « ودا تایملی بار زباان بادن در غزلیاات شا         ار بیگفت»در مقال  ( 5939)بهنام و ه کاران  -1

اند که مولوي در این اثر از باب حفظ حریم و قداسا  شخصای ، باه ویاهه شا   تبریازي        کرده

 .هاي مختلف با استفاده از زبان بدن و رمزگونه به تصویر کشیده اس  حرکات وي را در موقعیّ 

به زباان بادن   « یل سیاسی زبان بدن در تاریخ بیهقیتحل»در مقال  ( 5931)باقري خلیلی و زلیکانی   -1

اند کاه ارتبااط غیرکلامای     اند و به این نتیجه دس  یافته سیاس  مداران را در تاریخ بیهقی پرداخته

حرکاات و حاالات چهاره، اشاارات و     : گاردد  سیاس  مداران در این اثر به چهار دسته تقسیم مای 

 .رفتارهاي حرکتی حالات سر وتن، حرکات و اشارات دس ، سایر

با نگاهی « نشانه شناسی ارتباطات غیرکلامی در آیات قرآن کریم»در مقال  ( 5931)محققیان و پرچ  -1

هاي علوم ارتباطات، ارتباطات غیرکلامای بازتااب یافتاه در قارآن      اي و استفاده از نظریه میان رشته

که به واسط  عناور غیرکلامی منتقال   هایی اند که پیام اند و به این نتیجه رسیده کریم را تحلیل کرده

 .ها در کشف پیام نهفته در متن سهم بسزایی داشته اس  شده اس  که پرده برداري از آن

هااا،  بااه زیبااایی ساااخ « ارتباطااات غیرکلاماای در شااعر حااافظ»در مقالاا  ( 5931)قبااادي و زارع  -7

اناد   فتهه داشته و دریامی توجّها به وورت غیرکلا ها و معانی و در نهای  تفسیر آن کارکردها، نشانه

 .ساز اس  و از این عناور بدین منظور بهره برده اس که حافظ اندیش ندي تفسیر

تحلیال و رمزگشاایی ارتباطاات غیرکلامای در بوساتان      »در مقال  ( 5931)نیکداراول و اح دیانی  -3

اند که ساعدي باا    هارتباطات غیرکلامی در بوستان سعدي را مورد تحلیل قرار داده و دریافت« سعدي
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استفاده از کارکردهاي زبان اشیاء چون هدیه، لبا  و جواهرات و عناور پیرا زبان، رساایی بیشاتر   

  .معنا را در فضاي ن ایشی شعر خود رقم زده اس 

را بررسای  « هاي تاریخ بیهقای  هاي غیرکلامی در روای  ارتباط»( 5931)مح ودي مریم و ه کاران  -50

اند که ارتباطات غیرکلامی در تاریخ بیهقی باراي تک یال کاردن     جه دس  یافتهاند و به این نتی کرده

 . اند اند و در مواردي جانشین ارتباط کلامی شده هاي کلامی به کار رفته پیام

بررسی و تحلیل ارتباطاات غیرکلامای در حکایا  حسانک     »در مقال  ( 5931)محسنی و پطرودي  -55

اناد کاه رفتاار     ر داستان حسنک وزیر را کاویده و دریافتاه هاي ارتباط غیرکلامی را د مصداق« وزیر

 . ترین را داشته اس  آوایی براي بیان احساسات بالاترین بسامد و پیام غیرکلامی بساوایی کم

مفاهیم و کارکردهااي ارتباطاات غیرکلامای در    »اي با عنوان  در مقاله( 5931)زاده و ه کاران  قاسم -53

ماهیا  ح اسای شااهنامه    . اناد  تباط غیرکلامی در شاهنامه پرداختاه به تحلیل و کارکرد ار« شاهنامه

نتیج  حاول شده گواه این . توانسته مح ل خوبی براي تحلیل ارتباطات غیرکلامی در این اثر باشد

اس  که زبان بدن در شاهنامه براي بازشناسی هوی  ایرانی و بیشتر از طریق کنایاه ساازي و ن ااد    

 . پردازي وورت گرفته اس 

تحلیال ارتباطاات غیرکلامای در منظوماه لیلای و مجناون       »( 1399)پارساایی   و قادیکلا ی اولادي -59

اند و به این نتیجه رسیدند که نظامی با اساتفاده از عناوار غیرکلامای فضاایی      را انجام داده« نظامی

  .دراماتیک را در این منظومه ایجاد کرده اس 

انواع رفتارهاي غیرکلامی « ات ش  غیرکلامی در غزلیّ روابط»در مقال  ( 5933)افراخته و مدرّسی  -51

اناد و باه    را مورد تحلیل قرار داده... مثل حرکات و اشارات بدن، رفتارهاي چهره، و ت ا  بدنی و

 . اند این نتیجه دس  یافته که ارتباطات غیرکلامی در این اثر بیشتر جانشین ارتباط کلامی شده

تحلیل ارتباطاات غیرکلامای در منظوما  خسارو و شایرین      »( 1400)پارسایی  و قادیکلا ی اولادي -51

اند کاه حرکاات و اشاارات     را با دسته بندي انواع رفتار غیرکلامی بررسی کرده و نشان داده« نظامی

 .کنند ها ایفا می اندام و ارتباطات چش ی نق  بسزایی در جریان انتقال مفاهیم و پیام

بررسای و تحلیال بازتااب ارتباطاات     »اي باا عناوان    مقاله در( 5100)فر، حسینی و قصابی  غفوري  -51

البلاغاه بررسای    هااي نهاج   ارتباطاات غیرکلامای را در خطباه   « البلاغه هاي نهج غیرکلامی در خطبه

اند و نتایج پهوه  حاکی از این اس  که زبان چشم و دس  کارآمدترین و پربسامدترین نوع  کرده
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هاي نهفت  متن نق  بسزایی داشته  لاغه اس  و در کشف پیامالب هاي نهج ارتباط غیرکلامی در خطبه

  .اس 

 و از نگرفته وورت زمینه این در تحقیقی تاکنون الاحرار مثنوي تحفه مورد در حال با این

ه چناین تحقیاق حاضار عالاوه بار برسای و تحلیال        . دارد تازگی حاضر تحقیق جه  این

ثیر بافا  متنای ایان اثار در     ی  آمار دقیق، به تارتباطات غیرکلامی در منظوم  مورد نظر و ارا 

 .کشف مفاهیم و کارکردهاي آنان نظر داشته اس 

 

 مبانی نظری تحقیق - 

 ارتباط غیرکلامی - - 

ارتباط عبارت اس  از فراگرد، انتقال پیام از سوي فرستنده براي گیرنده مشروط بار آن کاه در   

: 5971محسانیان راد،  :  .ن)ستند  پیام ایجاد شاود  گیرنده پیام مشابه  معنی با معنی مورد نظر فر

ترین دستاوردهاي بشر بوده اس  و در  ارتباط از عالی» :نیز معتقد اس  که بولتون رابرت(. 11-15

بلکاه   ،لیه، نه تنها در جه  حفاظ  او، و تعامل او با دیگران موثر بوده اس گذشته براي انسان اوّ

 .«اسا    ها نیز بوده ناآغازي براي زندگی اجت اعی انس  بشر و نقطهاي اجت اعی   ساز فعالیّ زمینه

 :گاردد  تقسیم بندي می وورت دینس  که بابرقراري ارتباط نیازمند اجزایی ( 59: 5975بولتون، )

. دریافا  کنناده ارتبااط   : (مخاطد) پیام گیرنده -ب. برقرار کننده ارتباط: (منبع) پیام دهنده -الف»

ابزاري که با آن ارتبااط  : وسیله ارتباط -ج(. شود  چه که براي ارتباط برقرار می آن)محتوا : پیام -پ

( 315 :5913، و ه کاران سامووار) .«واکن  به وجود آمده در گیرنده: بازخورد -د. شود برقرار می

 از طریق زباان، باا   -5»: اند پهوهشگران علم ارتباط، ارتباط را در دو نوع کلامی و غیرکلامی دانسته

پیوندند و ج الات   هایی که بر اسا  پیروي دایم از قوانین و دستور زبان به هم می استفاده از واژه

از طریق ارتباط غیرکلامای، یاا    -3. گوییم آورند که به این ارتباط، ارتباط کلامی می وجود می را به

ارتباط کلامای  ( 33-35 :5977 رضایی،. )«نامد زبان خاموش یا زبان اشاره می هال. آنچه ادوارد تی

. شود آید به معنی نوعی از ارتباط اس  که به وسیل  زبان ایجاد می طور که از معنی کل ه برمی ه ان

ها  هاي قراردادي اس  که هر ملّ  و گروهی براي تفهیم دیدگاه اي از علایم و نشانه زبان مج وعه»
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از ت ام وسایل لفظی و غیرلفظی که  آن عبارت اس  زبان به معناي اعمّ. گیرند و نیات خود بکار می

هااي   توانایی به کارگیري زباان از تفااوت  . رود کار میه ها  ب نابراي ایجاد ارتباط و تفاهم میان انس

 دامن  به غیرکلامی ارتباطات ژ وا، امّا (33-37 :5910کاهانی مقدم،) .«مهم بین انسان و حیوان اس 

 اشاار   و اي چهاره  بیان از». گیرد برمی در را اي گسترده ز شود که حو ق میها اطلا پدیده از وسیعی

 تاا  تیثرانگیز جریان از بازي، لال و موسیقی تا ن ای  و رقص از وضعیتی، ن ادهاي و مد تا اندامی

 تاا  فراحسای  ادرا  از سیاسای،  هااي  عهدناماه  تاا  حیواناات  قل روجویی حیط  از ترافیک، جریان

 .«هااي نخساتین   یغا  مرباوط باه پاایکوب    ط با خشون  تاا بلا غ  مرتبهاي قیاسی و از بلا هرایان

 مها  «نباد  نزباا »ن ی که به آملارکغی تارتباطا»ه چنین، ( 53: 5977 کروسکی،مک  ریچ وند و)

 (. 371: 5913وود، . )«شود میت به جز کل ا طهاي ارتبا شود، شامل ت امی جنبه گفته می

هااي غیرکلامای، بسایار     ن و آشکار کردن نشانهپنها»در اه ّیّ  ارتباط غیرکلامی باید گف  که 

توانناد قاوي    قادر مای   هاي غیرکلامی گاه آن  نشانه. هاي کلامی اس  دشوارتر از پنهان ن ودن نشانه

هااي غیرکلامای در مقایساه باا      پیاام . هاي کلامی را تح  نفوذ خود قرار دهناد  باشند که حتی پیام

( 535-533: 5971دانشاگر،  . )«شاوند  ال و دریافا  مای  هاي کلامی، مع ولاً بسیار سریعتر ارس پیام

 91ه چنین با توجّه به پهوهشی که بیردوسیل در زمین  ارتباطات غیرکلامی انجام داده اس ، تنهاا  

درواد دیگار باا     11یاباد و   درود از معنی در یک وضعی  ارتباطی با کلام به دیگري انتقال مای 

هرابیان نیز با تجزیه و تحلیل یک ارتباط بین فردي به این آلبرت م. شود منتقل میارتباط غیر کلامی 

درود پیام  39هاي کلامی به مخاطد انتقال یافته و  درود با پیام 1نتیجه دس  یافته اس  که تنها 

درواد باا    97: به طریق غیرکلامی به مخاطد منتقل شده اس  و قابل تقسیم به این ماوارد اسا   

هاي مختلف با یکدیگر  ها در پهوه  البته یافته. اي هاي چهره نشانهدرود با  11هاي آوایی و  نشانه

هاي غیرکلامی در ارتباط بین فردي بسایار مهامّ    توان چنین نتیجه گرف  که نشانه متفاوتند؛ ولی می

:  .ن)بوده، نق  آنان در بسیاري موارد در انتقال معنی از فردي به فرد دیگر بسیار حیااتی اسا    

 (.319-313: 5911فرهنگی، 

ارتباطات غیرکلامی در  -5»: شود ارتباط غیرکلامی داراي اوولی اس  که برمبناي آن تفسیر می

حرکات، رفتارها و  -9 آید در چارچوب زمان و مکان پدید می -3گیرد  می شکل خا  ن یک زمی
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کلامی بی  از ارتباط  -1 مبتنی بر قل رو هد  و فاوله اس  -1 اع ال تعاملی و میان کنشی اس 

  نباود  در وضعیّ -1 آید ه یشه و در هر جو و فضایی به وجود می -1 گیرد مورد پذیرش قرار می

در شارایطی پرابهاام و مبتنای بار معاانی       -7رساد   مای  ظهور منص  به انسانی ن احساسات پنج گا

  کناد  هااي جغرافیاایی افاراد، متفااوت ع ال مای       بسته به نوع فرهناگ و حاوزه   -3 چندگانه اس 

ریچ وناد و ماک   ) .«د ارتبااط کلامای  اشاخا  اسا     جایگزین، مک ل، متعاار  و مؤکّا   -50

ارتباط آوایی، ارتباط دیداري که شامل »: ارتباط غیرکلامی انواع مختلفی دارد( 30 :5977 کروسکی،

هاي محیطی و  هاي زمان، مکان، نشانه شود و ارتباطی که از طریق مؤلّفه رفتارهاي چهره و چشم می

ه چنین ارتباط غیرکلامی در پیوند با حوا  پنج گانه به پانج ناوع   . شود شناسی برقرار می زیبایی

: 5911فرهنگای،  . )«شاود  ع د  ارتباط دیداري، شنیداري، بساوایی، بویایی و چشایی نیز تقسیم می

331 -950.) 

 

 بحث و بررسی - 

 مفاهیم حالت و وضع ظاهری بدن - - 

آناان  ... تواند معر  شخصیّ ، حال  روحی، جس ی و میحال  و وضع ظاهري بدن اشخا  

 در او باا  کاه  کسای  هار  به ما که پیامی اولّین»نظران بر این باورند که  به ه ین دلیل واحد. باشد

 وسایله  باه  پیاام  ایان  اگار . شاود  می منتقل مان فیزیکی ظاهر وسیله به فرستیم، می و هستیم ارتباط

 فیزیکای داراي  ظااهر . باشاد  داشته بیشتري انتظار نباید او نگیرد، قرار تییید مورد دیگري شخص

 بادن،  انادازه : ج لاه  از آورند؛ می وجود به را اي نهفته هاي پیام یک هر که اس  بسیاري هاي جنبه

 توانند می موارد ازین یک هر. کنیم می استفاده که اشیایی و لبا  و ظاهري هاي ویهگی شکل بدن،

(. 31: 5977،  کروساکی ماک   ریچ وناد و (. «باشاند  داشاته  دیگران با ام در ارتباط مه یّ تاثیرات

ایان  . ها اختصاا  داده اسا    بی  را به شرح حالات شخصیّ  15جامی در مثنوي تحفه الاحرار 

قاراري، حیارت و    هایی چون اندوه، شور و اشتیاق، اضاطراب و دلهاره، بای    موارد براي بیان حال 

ها با توجّه به باف  متنی کتاب در رابطه با انتقاال مفااهیم    ی آنبه کار رفته که ه گ... سرگشتگی و

 .اخلاقی و عرفانی اس 
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قراري و اضطراب انسانی اسا  کاه    نشان از بی« سینه محروم زتو داغ داغ»در بی  زیر عبارت  

جامی حال  تشوی  و عدم آسای  روحای و روانای   . از طاع  و عبادت پروردگار محروم اس 

دهد و آن این اس  که تنها با یاد  اي براي انتقال پیام مورد نظر خوی  قرار می زمینهبرخی افراد را 

 .گیرد ها آرام می خدا دل

    در دل محنننرم ز جمالنننت چنننرا   

 

 ه محننننروم ز تننننو دا  دا  نسننننی 

 (2 ب22 : 31  جامی، )                

بیاان معجازات پیاامبر    الاحرار اس  که این بخا  در   بی  بعدي نیز از نع  سوم مثنوي تحفه

باه ه این   . کناد  در بی  پایانی این بخ ، شاعر ناتوانی خوی  را از ستای  پیامبر بیان مای . اس 

منظور براي انتقال کامل این پیام و منتقل کردن احسا  و حال  خوی ، حالا  شارمندگی را باا    

ر گیرد که خجالا   هایی قرا دي م کن اس  در موقعی هر فر. ن اید ریختن عرق از چهره بیان می

جامی نیز از این طریق به خوبی حال  بادنی و  . زده شود و با این واکن  بدن به خوبی آشنا باشد

 .دهد درونی خود را با استفاده از این عنصر غیرکلامی نشان می

 خواسننت بننه نعتننت گهننری تابنننا   

 

 ریخت ز رویش خوی خجلت به خا  

 ( 1 ب12 : همان)                       

الیقین از برکاات   نشینی با پیر و راهن ا و رسیدن مرید به عین باف  متنی این بخ  مربوط به هم

جامی حال  شعف و شادي و حال خوشی را که به واسط  ارشاد پیر به او دسا   . ارشاد پیر اس 

 .کند داده را براي مخاطد بیان می
 مننب بننه چنننیب واننت پننر از ینناد پیننر

 
پیننر جننان و دلننی بنناد بننه اربنناد   

(  ب 3 : همان)  

دهد که از نکتا  شااعر ماداح باه      اي را نشان می حالی و شادمانی خواجه بی  زیر حال  خوش

چون گل بر شکفتن و با دلی ود پاره خندیادن نشاان از حاالتی پار از سارور و      . وجد آمده اس 

توانساته  دهد که جامی با استفاده از توویف وضع ظااهري باه خاوبی     خرمی در فرد مورد نظر می

 .اس  که این حال  را انتقال دهد

 خواجه ازان نکته چو گنل بنر بنکفت   

 

 با دل صند پناره بخندیند و گفنت     

 (1ب3  : 31  جامی، )             
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 گیسو و مو - - 

رناگ ماو، بلنادي و کوتااهی آن و     . هاي آن یکی از مقولات ارتباط غیرکلامی اسا   مو و مدل

هااي غیرکلامای    پیام». نهادي به نهاد دیگر مت ایز و متفاوت اس ن ادهاي زیبایی آن از فرهنگی و 

ماک   وریچ وناد و  )« .شاود  مو، از رنگ مو، بلندي مو، موي وورت و دستکاري مو حاوال مای  

. دهاد  معنا و مفهومی را انتقال میمو کارکردهاي بسیاري دارد که هر کدام ( 593: 5977، کروسکی

ایان ماوارد باراي انتقاال     . ارکردهاي مو اختصا  داده اس مورد را به ک 51جامی در این مثنوي 

به ... مفاهی ی مانند زیبایی و غرور، ضعف و پیري، فرا رسیدن زمان مرگ، خوش رنگی و دلبري و

 .کار رفته اس 

در . در بی  زیر باریکی مو و رنگ سفید آن به عنوان دو کارکرد غیرکلامی استفاده شاده اسا   

نشان از لاغري فرد واحد دل دارد که به خاطر بیم و امید یاا ه اان   مصراع نخس  باریکی موي 

در مصراع دوم نیز سپیدي مو نشان از پیاري فارد وااحد دل    . حال خو  و رجا در عرفان اس 

مو ورفاً به خااطر ساالخوردگی    کند سفیدي دارد که البتّه حاوي پیام دیگري نیز هس  که بیان می

هستی اس  که او سپید مو گشته و اکنون در قام  پیر و مرشد  نیس ، بلکه به واسط  جفاي جهان

 .اس 

 تننب بننده چننون مننوی ز بننیم و امینند

 

 مننو بننده از ظلمننت هسننتی سننفید   

 (1ب13 : همان)                         

باف  متنی بی  زیر مربوط به شرح حال و ووف ووفیان واقعی اس  و شاعر در این بخ  به 

دهد و او را به سوي دین  در اثناي ابیات این بخ  جامی مخاطد را پند می. تازد ووفی ن ایان می

در این بی  نیز نبود ماوي سایاه در واورت فارد نشاان از      . دهد ورزي و راس  کرداري سوق می

 تاو سن و سال دهد که اي مخاطد من، اکنون  پیري مخاطد دارد و با این روش جامی هشدار می

که با انجام گناه نام  اع ال خوی   فکر عبادت و پرست  باشی نه اینبالا رفته و باید هر لحظه در 

 .را سیاه کنی

 نیسننت بننه روی تننو یکننی مننو سننیاه 

 

 چنننند کننننی نامنننه سنننیاه از گنننناه 

 (1ب3  : همان)                          
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شادن   این مقاله با یادآوري گذر زمان و پیر. الاحرار اس  بی  زیر از مقال  پانزدهم مثنوي تحفه

در این بی  نیز مصراع نخس  نشان از طی شدن سالیان ع ر . مخاطد سعی در آگاه کردن او دارد

مخاطد دارد و فرقی که بر آن کافور ریخته شده به خوبی پیام مبنی بر به پایان رسیدن زماان ع ار   

کاه زماان   دهاد   شاعر نیز با استفاده از این عنصر غیرکلامی به مخاطد هشدار می. دهد را نشان می

 .باقی مانده را دریابد و ع ر باقی مانده را تنها در بند خواب و خور نباشد

 چرخ که بنر فنرق تنو کنافور ریخنت     

 

 بر تو هنم از بنعر تنو کنافور بیخنت      

 (2 ب2  : همان)                       

 هاي غیر کلامی حال  و وضع ظاهري بدن، گیسو و مو بسامد مؤلفه: 5جدول  -

 درصد ها و مفاهیم منتقل بده پیام تعداد غیرکلامیهای  مؤلفه

قراري، حیرت و  اندوه، شور و اشتیاق، اضطراب و دلهره، بی مورد 15 حال  و وضع ظاهري بدن

 سرگشتگی
  % 

زیبایی و غرور، ضعف و پیاري، فارا رسایدن زماان مارگ،       مورد 51 گیسو و مو

 خوش رنگی و دلبري
2% 

 

 های چهره ها و حالت  مفاهیم مربوط به حرکت - - 

هاا   اشخا  با حرک . رود هاي غیرکلامی به ش ار می ها و حالات چهره از موارد نشانه حرک 

: کنند بدون ایراد کلامی با مخاطد ارتباط برقرار می... هاي چهره مانند اخم، لبخند، گریه و و حال 

زیادي در بیان احساساات و   این کانال به خصو  اه ّیّ . ترین کانال غیرکلامی اس  چهره مهم»

شوند و نقشی هم در  هاي چهره به سرع  عو  می حال . هاي فرد نسب  به دیگران دارد نگرش

ترین عناور مربوط به چهاره   در ادامه به مهمّ (71: 5939وینرای ، . )«کنند تعامل اجت اعی بازي می

 :خواهیم پرداخ 

  گریه - - - 

 باه  منحصار  الگوهاي ها اشک». ین  ارتباط غیر کلامی اس هاي چهره در زم گریه یکی از حال 

 که دانند می زبان فرا سیستم نوعی را گریستن شناسان فرهنگی، زبان. هستند دارا را ارتباط از فردي

جاامی  ( 170: 5970کاتلر، . )«کند می بروز انفعال کلامی از درح ای  ناخودآگاه، به طور یا آگاهانه
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هف  بی  را به گریه اختصا  داده و این ابیاات نشاان از درخواسا  و     الاحرار در منظومه تحفه

شااعر در بیا  زیار اشاک ریخاتن را      . عذرخواهی به درگاه پروردگار براي بخش  گناهان اس 

کند که گریه خالصانه  داند و این پیام را منتقل می اي براي توبه و پشی انی از انجام گناهان می وسیله

 .اسبی براي جلد رضای  خداوند و بخش  تقصیر باشدتواند ابزار من می

               ابک همی ریز بنه صند درد و سنوز   

 

 عننذر همننی خننواه ز تقزننیر روز    

(2ب2  : 31  جامی، )  

شاعر معتقد اس  که ت امی هساتی ساتای    . این مورد نیز از مقال  چهارم و در اقامه ن از اس 

هاي  ریزد و ستارگان اشک سحر در رکوع اس  و اشک میکند و آس ان شد تا به  پروردگار را می

 .در این بی  نیز اشک ریزي نشان از تضرع و الت ا  به درگاه پروردگار دارد. آن هستند

               سنننبحه پنننرویب ز کننن  آویختنننه 

 

 ابننک سننتاره بننه سننحر ریختننه     

 (3ب 2 : همان)                         

 مفاهیم چشم؛ نگاه - - - 

هاا و رفتارهااي چشام     ها در انتقال مفاهیم و احساسات اه ّیّ  بسازایی دارناد و حالا     مچش

از . شود، نگاه کردن اسا   اولین ارتباطی که بین دونفر برقرار می. کند هاي بسیاري را منتقل می پیام

ت ناد  اي قدر ویهه در زبان بادن وسایله   ها در ایجاد روابط اجت اعی به این رو چشم و نگاه به انسان

. کنناد  ها را منتقل مای  اي وسیع از پیام ها حوزه ها در پیوستگی با چهر  آدم چشم». شود محسوب می

تار از   توانند در انجام امور موفاق  نگاه زیبایی به ه ه دارند، میافرادي که در روابط اجت اعی خود، 

تر ، دش نی، کیناه  تواند منشی عشق، نفرت،  در حقیق  نگاه کردن به هرچیزي می. دیگران باشند

والیبی،  . )«ات درون هار انساان هساتند   ها بیانگر واقعیّا  در حقیق  چشم. یا رنج  را نشان دهد

ارتباط دیداري در این مثنوي یکی از پرکااربردترین عناوار غیار کلامای اسا ، باه        (551: 5930

د، دقا  و  بی  از آن براي بیان مفاهی ی ه چون بصیرت، بزرگای خداونا   93اي که شاعر در  گونه

 .بهره برده اس ... ت رکز، انتظار، التفات و توجّه خا  و

این بیا  مرباوط باه آفارین  آدم     . ارتباط غیرکلامی در بی  زیر مربوط به دیده دوختن اس 

دوزناد؛ دیاده    بینند، بر او دیاده مای   اس  که در آغاز خلق  آدم هر یک از فرشتگان که وي را می
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فتی بیننده دارد و شاعر براي این که پیام شگف  زدگی فرشتگان از دوختن نشان از دق  بالا و شگ

 .آفرین  آدم را بیان کند عبارت دیده دوختن را استفاده کرده اس 

               بننزم کرامننت ز رخننش بننر فروخننت 

 

 دوخنت  هر که رخش دید بر آن دینده  

 (2 ب32 : 31  جامی، )               

این نگاه براي بیان . در وهل  اول حاکی از نگاه کردن به آن داردچشم بر چیزي یا جایی داشتن 

در بی  زیار نیاز چشام بار در احساان خداوناد       . رود مفاهی ی چون انتظار، امید و توقع به کار می

داشتن براي انتقال این مفهوم اس  که ه   مردم و بلکه موجاودات انتظاار احساان و بخشا  از     

 .اي دیگري ندارندخدواند را دارند و امیدي به ج

               یننارب از آنجننا کننه کننرم آن توسننت

 

 چشننم همننه بننر در احسننان توسننت  

 (3ب   : همان)                          

این . حاکی از نگاه مت رکز بر شخصی دارد« چشم بر آن نه»در مصراع نخس  بی  زیر عبارت 

روده شده اس  و به ه ین منظور چشم نهاادن  بی  براي بیان توجّه و التفات به درگاه پروردگار س

تنها به کسی . یا نگاه کردن براي بیان این مفهوم به کار رفته که تنها امید و پناه گاه تو خداوند باشد

 .امید داشته باش که به چش ان جهان بین تو روشنی و بینایی بخشیده اس 

               چشننم بننر آن نننه کننه ز روز نخسننت  

 

 هننان بننیب توسننت روبنننی چشننم ج  

 (  ب22 : همان)                          

 ابرو، خال، مژه - - - 

هاي غیرکلامی نقا  ماؤثّري    هریک در انتقال پیام... اجزاي دیگر چهره، مانند ابرو، خال، مهه و

بی  را باه عناوار غیرکلامای خاال، ابارو و ماهه باراي بیاان          59جامی در این مثنوي تعداد . دارد

گري، خواب و غفل ، ناله و تضارّع، الت اا  و خاواه  باه      چون زیبایی وورت، جلوهمفاهی ی 

هااي چشام و تشابیه آناان باه       در بی  زیر جامی بساتن ماهه   .درگاه خداوند اختصا  داده اس 

هایی که چش ان شاعر را به هم دوخته اس  را براي انتقال مفهوم خواب بودن و عدم آگااهی   میخ

گوید تو اهال   شاعر می. ر جهان هستی و قدرت خداوند به کار برده اس هاي آفرین  د از حک  
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اي و باراي رسااندن ایان مفااهیم از      آسانی هستی و چش ان  را به روي حقایق بسته خواب و تن

 .حرک  مهه بهره برده اس 

               بننرم تننو بننادا کننه کنننی تننا بننه روز 

 

 راه نظنننر را بنننه منننژه منننی  دوز    

 (1ب1  : همان)                           

هاي مخاطد به زیبا رویان گوناگون و بر حذر داشاتن وي از   جامی بی  زیر را براي بیان دلبستگی

نشاان از زیباایی   « خاال سایاهان  »در این بیا  عباارت   . عشق ورزي به معشوقان متعددّ بیان کرده اس 

هااي آناان باوده     شوقان یکی از جاذباه رویان دارد و در ج ال شناسی کلاسیک ه واره خال سیاه مع خوب

 . اس 

                          حننال تننو از خننال سننیاهان تبنناه     

 

 روز تنننو از مشنننک عنننذاران سنننیاه 

 (1ب2  : همان)                          

هاي وورت شکل ابرو اس  در ج ال شناسی متون کلاسایک اباروي هلالای و     یکی از زیبایی

در بی  زیر نیز شاعر شور و شاادي خاود را از   . مورد پسند بوده اس  ناز  یا شکل ک ان ه ی 

نازکی هلال ماه ناو و تشابیه   . کند آشکار شدن هلال ماه رمضان با تشبیه آن به ابروي حور بیان می

 .آن به ابروي حور علاوه بر زیبایی، نشان از شعف و شور شاعر از آغاز ماه رمضان دارد

               مننناه ننننو روزه ببنننیب از افنننق   

 

 کننابروی حننور اسننت ز نیلننی تتننق   

 ( ب22 : همان)                           

 مفاهیم لب - - - 

الیزابا   (. 5313: 5971معین، :  .ن)لد، بخ  خارجی دهان مرکد از دو قطع  گوشتی سرخ 

ي منقاب،،  هاا  هاي کشیده با ماهیچه لد»: کند که شامل ها اشاره می هاي لد به چند مورد از حال 

ها و فرو خاوردن   ها، انقبا  لد ها، ج ع کردن لد ها، غنچه کردن لد هاي آویزان، جویدن لد لد

هااي مختلاف هار     در اجت اعات و فرهنگ( 551-551 :5939 کونکه،). «اس  سخن و انواع لبخند

شاان از  تواناد ن  مثلاً لد گزیدن می. کند هاي لد مفاهیم خاوی را القا می ها و حال  یک از حرک 

الاحرار جاامی   در مثنوي تحفه. دهد ها نشان از اضطراب و پریشانی می حسرت باشد و جویدن لد

دوري از یااوه گاویی، دوري از یااوه    : بی  را به حرک  لد و به منظور بیاان مفااهی ی مانناد    57

 .اختصا  داده اس  ...و گویی، دوري از دعوي و غرور، تضرع و الت ا ، سکوت از غیر خدا
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در بی  زیر که از مقالا  نهام و در   . کند رک  لب  مفاهیم متفاوتی را براي مخاطد منتقل میح

ستای  خاموشی اس ، لد گشودن نشاان از واحب  کاردن دارد چاون هنگاام  واحب  کاردن        

هایا  را داري پا  باا     گوید اگر قصد وحب  گشودن لاد  جامی می. کنند هاي ما حرک  می لد

تا حر  نامربوطی از لبان تو خاارج نگاردد، در غیار ایان واورت       هوش و دق  این کار را بکن

 .های  را ببند و خاموش باش که بستن لد نیز حکای  از سکوت دارد لد

               لننب چننو گشننایی گننرو هننوش بنناش 

 

 ور نه زبنان در کنش و خناموش بناش     

 (  ب   : 31  جامی، )                 

سخن گفتن و لد بستن نشان از سکوت بود، اما در بیا  زیار   در بی  بالا لد گشایی نشان از 

لد بستن به معناي خود داري کردن از خوردن و آشامیدن در ماه رمضان اسا  کاه باه وسایل  آن     

 .اي به او خواهد داش  دهد و خداوند توجّه ویهه گشای  در کارها براي مخاطد رخ می

               لننب چننو ببننندی ز طعننام و بننراب  

 

 حنننرم منننات بنننود فنننت  بنننابدر  

 ( ب22 : 31  جامی، )                 

سکوت، چیزي نخوردن، تر ، حیرت : هاي مختلفی مانند تواند مفاهیم و پیام بسته بودن لد می

در بی  زیر شاعر بسته بودن لد را براي انتقال پیامی مبنی بر فواید خاموشای و  . را انتقال دهد... و

اگر لبان انسان از ادعاهاي یاوه و بیهوده بسته شود . منی  به کار برده اس دوري از ادعا و تکبر و 

 .گردد تا دل وي مخزن معانی و لطایف الهی شود باعا می

               تننا نننه لبننت بسننته ز دعننوی بننود 

 

 کننی دل تننو مخننزن معنننی بننود     

( ب   : همان)  

 بوسه -2- - 

ال ا    به ع ل بوسه زدن علم. بوسیدن اس یکی از رفتارهاي غیرکلامی مربوط به حرک  لد 

هاي ل سی و ت اسی در ارتباطاات غیار کلامای     علم ال   یا علم الت ا  مطالع  پیام»: اند نیز گفته

بوسیدن در هر جامعه و فرهنگی اناواع مختلاف و نیاز کارکردهااي     ( 53: 5933بیدارمغز، . )«اس 

ل   کردن و هد  از آن به میزان زیاادي در   باید در نظر داش  که میزان این گونه. مختلفی دارد

در ایان  ( 333: 5971ریچ وند و مک کروسکی، :  .ن)آید  نتیج  هنجارهاي فرهنگی به وجود می
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لازم باه  . منظومه پنج بی  براي ارتباط غیرکلامی بوسه به کار رفته که ه گی از روي احترام اسا  

ین  تعلیم اخلاقیات و نکااتی در حاوز  دیان و    الاحرار در زم ذکر اس  که باف  متنی منظوم  تحفه

 .الاحرار ه خوانی کامل دارد عرفان اس  و کارکردهاي این مؤلف  غیرکلامی با باف  متنی تحفه

مع اولاً ایان ناوع از    . احترام اشااره کارد   توان به ع ل بوسیدن از روي از کارکردهاي بوسه می

در بیا  زیار نیاز    . گان و اولیاي دیان اسا   بوسیدن مختص به اماکن متبرکه یا بوسیدن دس  بزر

زنناد کاه ایان ع ال نشاان       فرشتگان در شد معراج از روي احترام بر پاهاي پیامبر اکرم بوسه می

 .دهند  مقام و مرتب  ایشان در عالم خلق  اس 

               سجده کننان بوسنه بنه پنایش زدنند     

 

 طبننل دعننا کننوش زنننایش زدننند     

 (1 ب21 : همان)                        

بوسه بر حجرالاسود اس  که بوسایدن آن ه انناد   « بوسه چین سنگ»در بی  زیر نیز منظور از 

 .این بوسه نیز نشان از احترام، خاکساري و عشق به پروردگار دارد. بوسیدن دس  خداوند اس 

               چون تو ازان سنگ بنوی بوسنه چنیب   

 

 بوسننه زن دسننت کننه بابننی ببننیب    

 (1ب2  : همان)                         

گردد انساان   براي خداوند به کار رفته که این دس  بوسی سبد می« بوسی دس »ن ونه زیر نیز 

 .این بوسه نیز نشان از خشی  و عشق به خداوند دارد. به مقام بالایی در دنیا و آخرت برسد

               بر سنر گنردون زننی از فخنر کنوش     

 

 ایننب دسننتبوش گننر رسنندت دولننت  

 (2ب2  : همان)                          

 های غیرکلامی چهره فهبسامد مؤلّ:   جدول

های  مؤلفه

 غیرکلامی

 درصد ها و مفاهیم منتقل بده پیام تعداد

 %3.1 درخواس  و عذرخواهی به درگاه پروردگار براي بخش  گناهان مورد 1 گریه

وند، دق  و ت رکز، انتظار، التفاات و توجاّه   بصیرت، بزرگی خدا مورد 93 چشم؛ نگاه

 خا 

59% 

گري، خواب و غفل ، ناله و تضرعّ، الت ا   زیبایی وورت، جلوه مورد59 ابرو، خط و مهه

 و خواه  به درگاه خداوند

1% 
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دوري از یاااوه گااویی، دوري از یاااوه گااویی، دوري از دعااوي و  مورد57 لد

 غرور، تضرع و الت ا ، سکوت از غیر خدا
1% 

 %5.1 به منظور احترام مورد 1 بوسه

 

 ها مفاهیم مربوط به حرکت اندام - - 

شاود و   ها و حالاتی اس  که توسط اعضاي بدن انجام می هاي انسان شامل حرک  حرک  اندام

باه  . گیرد، غالباً هر حرکا  داراي یاک پیاام اسا      در باف  موقعیتی که حرک  در آن وورت می

 از بسایاري  اماروزه . پردازناد  رتباطات غیرکلامی به وورت جدي بادان مای  ه ین دلیل در زمین  ا

 تقریبااً  محیط و موقعیّ  از جداي جنبشی رفتار مطالعه»که  باورند براین غیرکلامی ارتباط محقّقان

 پیاامی  بار  خاا ،  بدنی حرک  یک که آید می پی  ندرت به  و اس  مورد احت الاً بی و معنی بی

ریچ وند و . )«باشد داشته دلال  افتد، می اتّفاق آن در که فرهنگی یا موقعیّ  محیط، از خارج ویهه

الاحرار شاهد استفاده از حرکا  سار و گاردن،     در مثنوي تحفه (511-517: 5977مک کروسکی، 

حرک  دس ، حرک  پا و ک ر هستیم که هریک از ایان حرکاات باراي انتقاال مفااهیم مختلاف       

 .اند استفاده شده

 ت سر و گردنحرک - - - 

در . دهاد  هاي حرک  سر اس  و در بی  زیر حال  سجده را نشان می سر نهادن یکی از ن ونه

هاي وي نشان از مقام بالاي پیامبر اکارم   سجد  عرش کبریایی بر پیامبر و سرنهادن در قدماین بی  

 .داده اس  شاعر با استفاده از حرک  سر مفهوم و پیام بلند مرتبگی پیامبر را انتقال. دارد

               پننننای ازان پایننننه فراتننننر نهنننناد 

 

 عننرش بننه زیننر انندمش سننر نهنناد   

 (  ب21 : 31  جامی، )               

کشیدن سر براي انتقال مفاهی ی چاون  . اس « سرکشی»هاي سر در این مثنوي  از دیگر حرک 

ر سرکشای ایاام را نشاان از    در بی  زیر نیاز شااع  . رود به کار می... گري، عصیان و نافرمانی، یاغی

 اي خواهد روزگار را توبه دهد و به اسالام روناق تاازه    داند و از پیامبر می عصیان و نافرمانی آن می

 .ببخشد
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               توبنننننه ده از سرکشنننننی اینننننام را

 

 بننناز خنننر از ناخوبنننی اسنننلام را  

 (3 ب12 : همان)                        

باه  ... حرک  سر اس  که به معناي ت رد و نافرماانی، عصایان و  سر پیچی از دیگر کارکردهاي 

شااعر  . نشان از ت رد و انجاام نادادن کاار اسا     « سرپیچی از ع ل»در این ن ونه نیز . رود کار می

گوید حال که خداوند به ش ا علم داده پ  از انجام کارهاي مربوط به  خطاب به عل اي مغرور می

 .با هم باشید آن دوري نکنید و اهل علم و ع ل

               علننم چننو دادت ز عمننل سننر مپننی    

 

 دانننش بننی کننار نیننرزد بننه هننی     

 (1 ب    : همان)                       

مورد حرک  سر براي بیان مفاهیم ستای  پروردگار، توجّاه   93در این مثنوي شاهد استفاده از 

 .هستیم... وند، عدم فه یدن، نابودي وبه هد ، سیاه بختی، افتخار معنوي، تواضع به درگاه خدا

 حرکت دست - - - 

گویند، بدین معنی کاه باا    در برقراري ارتباط اجت اعی بسیاري از افراد با دستان خود سخن می

. کنناد  هاي گوناگونی را منتقل می حرکات دس  بدون وحب  کردن یا ه راه با وحب  کردن پیام

 حرکاات  کاه  کنناد؛  مای  اساتفاده  زیادي بسیار بدنی رکاتح از خود اجت اعی برخوردهاي در افراد»

در متون مکتاوب نیاز باا اساتفاده از تووایف      ( 911: 5917آرژیل، . )«گویاتر اس  ه ه از ها دس 

مفااهیم  . حرکات مربوط به دس ، شاعر یا نویسنده به دنباال انتقاال پیاام از راه غیرکلامای اسا      

 11ایان ارتبااط   . کاربردترین عناور غیرکلامی اسا  الاحرار از پر مربوط به حرک  دس  در تحفه

مورد را به خود اختصا  داده و براي بیان مفاهیم تسبیپ خداوند، ناتوانی، چیرگای، تالاش باراي    

 .به کار رفته اس ... ووال خداوند، یاري دادن، درخواس  یاري و

ها به منظور دعاا باه    نشان از بالا بردن دس   حرک  دستان در بی  زیر و باز شدن انگشتان آن

های  را براي دعاا گشاوده اسا  و خواهاان رهباري از جاناد        شاعر دس . درگاه خداوند اس 

 .گر باشد خداوند اس  تا او را در راه رسیدن به خداوند یاري

               بهنننر دعنننا از گنننره مشنننت منننب 

 

 بننند گشننا گشننت هننر انگشننت مننب   

 (2ب32 : 31  جامی، )                 
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آلودن یکی از حرکات دس  اس ؛ این ع ال باا دسا  زدن و دسا  باردن در چیازي        دس 

شاعر در بی  . گردد آلود شدن دس  می به عنوان مثال دس  به گِل زدن باعا گِل. گیرد وورت می

زیر با استفاده از این حرک  و  نهی از آن مفهومی مبنی بر وارد نگشتن به کارهاي پس  را منتقال  

 .گردد ها آلوده می ا انجام این اع ال دس  به آنگویی ب. کند می

               دسنننت مینننالای بنننه بننن ل دغنننل 

 

 پننننای مفرسننننای بننننه راه امننننل 

 (  ب22 : همان)                       

... هایی چاون عصابانی ، قادرت ن اایی و     از دیگر حرکات دس  مش  کردن آن اس  که پیام

سیم و زر در دستان قرار دارد و با . دارداز خساس   بی  زیر حرک  مش  شدن دس  نشان. دارد

 .گردد ها بر آن مفهوم خساس  به مخاطد منتقل می مش  کردن دس  و بند نهادن انگش 

               ای بنننده زنننندان درم مشنننت تنننو  

 

 بننند بننر آنجننا ز هننر انگشننت تننو    

 (2 ب21 : همان)                        

 حرکات پا - - - 

الاحارار اسا  کاه در     ص به پا نیز از دیگر موارد ارتباط غیرکلامی در مثنوي تحفهحرکات مخت

کارکردهاي حرک  پا در این مثنوي شامل ماواردي چاون طای    . مورد از آن استفاده شده اس  93

گاري، تار  آرزو و هاو ، باه      طریق دین، گوشه نشینی، به سوي خدا رفتن، خود داري از جلوه

به معناي ل ا  کاردن آماده اسا  و ایان      « سودن»در مصراع زیر . اس .. .نشانه احترام نشستن و

بار بسااط   « پاي ساودن »جامی از حرک  . حرک  پا به معنی ل   و یا حرک  بر روي چیزي اس 

خواهد تاا بای ع الان را باه      دهد و از مخاطد می ع ل، مفهوم ه راه ن ودن ع ل با علم را انتقال می

 .انجام کار تشویق ن اید

               بننه بسنناط عملننت سننود پننای  چننون 

 

 عمننلان را بننه عمننل ره نمننای   بننی 

 (2 ب   : همان)                        

ایان حرکا    . توان به فشردن پا در یک نقطه یا مکان خا  اشااره کارد   از دیگر حرکات پا می

پااي  »ر بیا  زیار   د. نشان از مقاوم  و ایستادگی براي انجام کاري یا جلوگیري از انجاام آن دارد 
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نهایا    ها و اورار بر انجام کارها دارد تاا در  براي انتقال مفهوم ایستادگی در سختی« سخ  کردن

 .نشیند نتیج  مطلوب رقم بخورد، ه ان گونه که درخ  با این حرک  به بار و ث ر می

               مینننوه مقزنننود کنننی آرد درخنننت 

 

 تا نکنند پنای بنه ینک جنای سنخت       

 (  ب2  : همان)                        

 حرکت کمر - - - 

هااي   اند که در بافا   ک ر از دیگر اعضاي بدن اس  که با حرک  یا شکل آن عباراتی را ساخته

هایی مانناد ک ار بساتن، ک ار شکساتن،       عبارت. گیرد مختلف معنا و مفهوم متفاوتی را به خود می

بنادد نشاان از    وقتی شخصی ک ر خود را مای  .هر کدام بار معنایی خاوی دارند... خ یدگی ک ر و

را باه مفهاوم آماادگی و    « ک ر بستن»جامی نیز در بی  زیر  .این دارد که قصد انجام کاري را دارد

 . عزم پیامبر براي رفتن به معراج به کار برده اس 

               از آنجننا کمننر عننزم جسننت    سننتب

 

 روی سننفر کننرد بننه ازننر نخسننت   

 (  ب21 : همان)                        

کاردکردهایی چون پیري، . خ یدگی ک ر و پش  از حرکاتی اس  که کارکردهاي مختلفی دارد

جامی با بیاان  . در این بی  پش  خ یده نشان از پیري و سپري شدن ع ر دارد... ضعف، تواضع و

را انجاام ناداده   کند که پیر گشته و هیچ یک از فرای، الهی  پش  خ یده مخاطد به او گوشزد می

 .دهد اس  و از این طریق به او هشدار می

               پشننت چننو محننراب خمیننده تننو را   

 

 روی بنننه ابلنننه نرسنننیده تنننو را   

 ( ب 2 : همان)                         

تواناد   اعتناایی مای   اعتنایی به آن اس ؛ حال این بای  پش  کردن به چیزي یا فردي به معناي بی

در بی  زیر نیز جاامی  . در عرفان پش  کردن به دنیا مثب  اس . ا منفی داشته باشدمعنایی مثب  ی

کنی و این حرک  نشان از بی اعتناایی و   تو سوي بیچارگان پش  می: گوید خطاب به مخاطد می

دوري از آنان دارد و در باف  متن نیز مفهوم خساس  فرد ثروت ند و خود داري از پرداخ  ذکات 

 .را دارد

 بهر چنه کنردی سنوی بیهناره پشنت                          بننه پشننتت کننه ز روی دربننت  گنناه 
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 (  ب22 : همان)                         

گازاري، وواال،    حرک  ک ر در این مثنوي براي انتقال مفاهی ی مانند بندگی و عبادت، خدم 

ایان  . ه شاده اسا   اساتفاد ... داري، فشار و سختی، پیري و ضعف و زش  قامتی، ح ای  و جاند

 .مورد را به خود اختصا  داده اس  91عنصر غیرکلامی 

 

 ها هاي غیرکلامی حرک  اندام جدول بسامد مؤلفه

 درصد ها و مفاهیم منتقل بده پیام تعداد های غیرکلامی فهمؤلّ

 مورد 93 حرک  سر و گردن

 

ستای  پروردگار، توجّه به هد ، سیاه بختی، افتخاار معناوي،   

 درگاه خداوند، عدم فه یدن، نابوديتواضع به 

50% 

تسبیپ خداوند، ناتوانی، چیرگی، تلاش باراي وواال خداوناد،     مورد 11 حرک  دس 

 یاري دادن، درخواس  یاري

31% 

طی طریق دین، گوشه نشینی، به سوي خدا رفتن، خود داري از  مورد 93 حرک  پا

 گري، تر  آرزو و هو ، به نشانه احترام نشستن جلوه

50% 

بندگی و عبادت، خدمتگزاري، ووال، زش  قامتی، ح ایا  و   مورد 91 حرک  ک ر

 داري، فشار و سختی، پیري و ضعف جاند

55% 
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  گیری نتیجه

الاحرار مشخص گردید که جامی در این اثر خاود   هاي ارتباطی در منظوم  تحفه با بررسی جنبه

مورد از این عناور استفاده کرده  950یاري داشته و در به عناور مختلف ارتباط غیرکلامی توجّه بس

هاي ارتباط غیرکلامی به مخاطاد خاود    هاي مختلفی را با بهره بردن از راه وي مفاهیم و پیام. اس 

ارتباط غیرکلامی که در این اثر به کار گرفته شده اس  عبارتناد   هاي مؤلّفهتّرین  مهم. دهد انتقال می

 :از

 15مورد را به خود اختصاا  داده و از ایان مقادار تعاداد      515ها که  دامحرکات مربوط به ان

مورد مربوط به حرک  دس  اس  که براي بیان مفاهی ی چون تسبیپ خداوند، نااتوانی، چیرگای،   

حرک  ک ر نیز باا  . به کار رفته اس ... تلاش براي ووال خداوند، یاري دادن، درخواس  یاري و

هایی مبنی بر بندگی و عباادت، خادم  گازاري، وواال، زشا  قاامتی،        مورد براي اتقال پیام 91

حرکا  سار   . مورد استفاده قارار گرفتاه  ... داري، فشار و سختی، پیري و ضعف و ح ای  و جاند

ستای  پروردگار، توجّه به هد ، سایاه بختای، افتخاار    باشد که مفاهی ی مانند  مورد می 93شامل 

ماورد   93حرک  پا نیاز  . را در بر دارد... م فه یدن، نابودي ومعنوي، تواضع به درگاه خداوند، عد

گري،  اس  که مفاهی ی چون طی طریق دین، گوشه نشینی، به سوي خدا رفتن، خود داري از جلوه

 .دهد را انتقال می... تر  آرزو و هو ، به نشانه احترام نشستن و

غیرکلامای را باراي بیاان     مورد اس  که شاعر ایان مؤلفا    15حال  و وضع ظاهري نیز شامل 

قراري، حیرت و سرگشاتگی اساتفاده    هایی چون اندوه، شور و اشتیاق، اضطراب و دلهره، بی حال 

مورد را باه خاود اختصاا  داده و ماواردي مانناد       51گیسو و مو نیز در این قس   . کرده اس 

 .دهد نتقال میا زیبایی و غرور، ضعف و پیري، فرا رسیدن زمان مرگ، خوش رنگی و دلبري را

 93در این زمینه چشم و نگاه . هاي چهره نیز از بسامد بالایی برخوردار اس  ها و حال  حرک 

هایی نظیر بصیرت، بزرگی خداوند، دق  و ت رکز، انتظار، التفات و توجّاه   مورد به کار رفته که پیام

مانناد خاموشای و    ماورد اسا  و در بردارناد  مفااهی ی     57مفاهیم لاد  . دهد خا  را انتقال می

مورد را به خود اختصا  داده  59ابرو، خال و مهه . اس ... سکوت، دم فرو بستن از یاوه سرایی و

گري، خواب و غفل ، ناله و تضرع، الت ا  و خاواه  باه    زیبایی وورت، جلوه هایی چون و پیام
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هی باه درگااه   نشاان از درخواسا  و عاذرخوا   ماورد   1گریاه در  . انتقال داده اس درگاه خداوند 

 .مورد براي بیان احترام به کار رفته اس  1بوسه نیز . پروردگار براي بخش  گناهان دارد

الاحرار گویاي این اس  کاه ایان    هاي غیرکلامی در مثنوي تحفه بررسی و تحلیل مفاهیم و پیام

پند و اندرز دارد، ها با باف  متنی این مثنوي که بافتی مبتنی بر اخلاق، دین، عرفان و  مفاهیم و پیام

روند، مفاهیم  عناور ارتباط غیرکلامی با توجّه به باف  متنی که در آن به کار می. کاملاً مطابق اس 

هاي غیرکلامی در یک متن ح اسای باا    طبق ه ین موضوع مفاهیم مؤلّفه. دهند مختلفی را نشان می

ر نیز یک متن تعلی ای اسا  و   الاحرا متن تحفه. گیري دارد یک متن غنایی یا تعلی ی تفاوت چشم

ها و مفاهیم اندرزي و تعلی ای   این عناور در خدم  انتقال مفاهی ی اس  که رابط  مستقیم با پیام

 .دارد
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