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Abstract 

The study aimed to assess factors associated with the tendency to addiction. The 

population of this study consisted of all students at the University of Applied Science, 

Urmia police unit who are studying in the academic year 94-93. The sample size in this 

study, according to Morgan, 70, who was selected by stratified random sampling 

method. Data were collected by questionnaire. The findings suggest that the relationship 

between extracurricular activities with no significant tendency towards addiction. The 

laws and regulations in relation to drug addiction tendencies and significant negative 

relationship exist. The confidence of students with significant negative correlation is 

their tendency to addiction. Negative relationship between academic achievement and 

their tendency to addiction and meaningful. Laws and regulations related to addiction, 

self-esteem and academic achievement and a significant negative effect on students' 

tendency to addiction and its inverse predictor. Extracurricular activities, students do 

not have a significant effect on the tendency to addiction and not significant predictors.  
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 خلخالواحد                                   

 
 

 دبیلار دانشجويان یادگرايش به اعتتغییر در مرتبط با اجتماعی فرهنگی بررسی عوامل 

 

 
 1پورعلیرضا علی

 2*اصغر عباسی اسفجیرعلی

 3علی رحمانی فیروزجاه
 (10/08/1401 پذیرش نهایی:- 08/11/1400 )دریافت:

 
 چکیده
 آزاد دانشگاه دانشجویان یادایش به اعتمرتبط با گراجتماعی بررسی عوامل  فهد با حاضر هشوپژ
ل تحصیلی ه در سااشد كبجامعه آماری شامل كلیه دانشجویان دانشگاه آزاد اردبیل می .م گرفتنجااردبیل ا

گیری نهكه به روش نمو باشدیحجم نمونه براساس جدول مورگان، م .دمشغول به تحصیل هستن 98-97
یل جزیه و تحلتآوری شد. جمعپرسشنامه محقق ساخته توسط ای انتخاب شدند. اطلاعات تصادفی طبقه

های افتهی صورت گرفت. SPSSافزار از طریق نرمهمبستگی و رگرسیون چندمتغیری ها به كمك آزمون داده
جود ودار اعنمرابطه  دانشجویان یادهای فوق برنامه با گرایش به اعتفعالیت ینبدهد كه پژوهش نشان می

د. دار وجود داراعنو م ینفمابطه ردانشجویان  یادبا گرایش به اعت یادین و مقررات در رابطه با اعتقوان ینب. ندارد
 ینب ینچنارد. همود ددار وجاو معن یآنان رابطه منف یادبا گرایش به اعت یاناعتماد به نفس دانشجو ینب

مقررات در  وانین وقارد. وجود ددار او معن یآنان رابطه منف یادپیشرفت تحصیلی دانشجویان با گرایش به اعت
دارد و  ویاندانشج اداعتی هب گرایش در ادارو معن یاعتماد به نفس و پیشرفت تحصیلی اثر منف یاد،رابطه با اعت

د و ندار انید دانشجوعتیاا به گرایش در ادارفوق برنامه اثر معن هایفعالیت. است آن معکوس بینی كنندهپیش
 .یستن ندار آاكننده معن ینیبیشپ

 های کلیدی: واژه
 بطه با اعتیاد.ت در رامقررا های فوق برنامه، اعتماد به نفس، قوانین وگرایش به اعتیاد، دانشجویان، فعالیت
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 مقدمه

 شناسی،وجوه مختلف جامعه یران،ا یمسأله اجتماع ترینیعنوان جدبه مواد مخدر به یاداعت
به مواد مخدر،  یاداعت ی،اجتماع گرانیلاعتقاد تحل دارد. به غیرهو  یاسیس ،یحقوق شناسی،روان

و ها یباز آس یاریساز بروز بسینهعصر حاضر است كه زم در یاجتماع یچیدهاز مسائل پ یکیعنوان به
عنوان یك مسأله اجتماعی هنگامی مطرح شد سوء مصرف مواد مخدر، به باشد.یم یانحرافات اجتماع

( و 194: 1385نیا، شدن به وقوع پیوست )علیوردینشینی و صنعتیهای اجتماعی نظیر شهركه پدیده
كه طوریهایی در سطوح شخصیتی و اجتماعی گردید بهشدن موجب تنشملزومات ناشی از صنعتی

های جهانی همچون سازمان بهداشت جهانی و های نهادها و سازمانبر اساس آمارها و گزارش
ها و الگوهای جوانان نیز دچار تغییر و دگرگونی یازها، گرایشاینترپل، به موازات پیشرفت جوامع، ن

شده و الگوی سوء مصرف مواد مخدر در میان جوانان همه دنیا از جمله ایران به سرعت از سنتی به 
 (. 73: 1388صنعتی در حال تغییر است )آقابخشی، 

 هایانویت، بحردلیل بحران هپذیرترین گروه یك جامعه هستند كه بهگروه جوانان، آسیب
های هایر گروسطلبی بیش از جویی و تنوعروانی ناشی از مشکلات اجتماعی، ماجراجویی، لذت

فزون آن وذ روزار و نفگیرند. سوء مصرف مواد مخداجتماعی در معرض استفاده از مواد مخدر قرار می
، )آسوده شده است ائل جوامع انسانیترین مسانگیزترین و پیچیدهدر میان جوانان یکی از بحث

، ، روانیخدر یك معضل زیستیشود كه اعتیاد به مواد مجا ناشی می(. این پیچیدگی از آن1389
ورد توجه یدگاه مز یك دتوان اعتیاد به مواد مخدر را فقط ااجتماعی، اقتصادی و فرهنگی است و نمی

به  ندعاملیرشی چدآیی نگها، بستر اصلی پدیقرار داد. وجود محدودیت در هر یك از این دیدگاه
قش برخی عوامل (. بنابراین هدف از این پژوهش، بررسی ن17: 1389اعتیاد بوده است )آسوده، 

و وق برنامه های فیتفعال، ادیقوانین و مقررات در رابطه با اعت، اعتماد به نفساجتماعی فرهنگی مانند 
 باشد.خصوصیات جمعیتی بر گرایش به اعتیاد می

علتی نیست های اجتماعی تكء مصرف مواد مخدر صنعتی نیز همانند سایر پدیدهگرایش به سو
و مجموعه عوامل فردی، اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، فرهنگی، خانوادگی، محیطی نیز در این 

عنوان یك آسیب اجتماعی، فقر، مهاجرت، رشد سریع جمعیت، گذارد وقوع اعتیاد بهگرایش تأثیر می
ویژه در كند. توجه به مسأله اعتیاد بهتر از سایر علل بروز میسوادی و غیره برجستهجهل، ناآگاهی، بی

باشد، از اهمیت خاصی برخوردار است. دوران گیری هویت میسنین نوجوانی و جوانی كه زمان شکل
های تمایل و ابتلا به سوء های خاص جسمانی و روانی آن از پرخطرترین دورهجوانی به دلیل ویژگی

عنوان افراد (. از طرفی دانشجویان به66: 1395گردد )سهرابی و همکاران، صرف مواد محسوب میم
توانند نقش مؤثری در پیشگیری و كنترل سوء مصرف مواد ایفا كنند و خود الگوی كرده، میتحصیل
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اختلال یا  برخی افراد در اثر ،كندنظریه گرایش به اعتیاد بیان میمناسبی برای اطرافیانشان باشند. 
شوند در اما اگر ناسلامتی شخصیت، مستعد اعتیاد هستند و اگر در معرض مواد قرار بگیرند معتاد می

 .شودكسی استعداد نداشته باشد، معتاد نمی
ز اسیاری باساس  شود كه پایه واعتیاد یکی از مهمترین انحرافات اجتماعی محسوب می

خصیتی شی روانی و اآن كه پدیده پیش از اعتیاد است. هسطح جامع ها و معضلات اجتماعی درآسیب
ت جوان و قشر میان جمعی این مشکل در. (1395 )صدیق سروستانی، باشد یك پدیده اجتماعی است

یش اعی گرال اجتمبه بررسی عل استبوده و لازم  تحصیل كرده جوامع از اهمیت بیشتری برخوردار
قش نود كه شرداخته پبه این پرسش  بنابراین باید شود.دانشجویان دانشگاه آزاد اردبیل یرداخته 

اساس  بر این ؟چیست اعتیاد به مواد مخدران به دانشجویگرایش  عوامل اجتماعی و فرهنگی در
ات در ررقوانین و مق های فوق برنامه، اعتماد به نفس،فرضیه اصلی تحقیق این است كه بین فعالیت

 وجود دارد. عناداریمابطه گرایش به اعتیاد در بین دانشجویان ر رابطه با اعتیاد و پیشرفت تحصیلی با
 

 پیشنه تجربی تحقیق
 یلفات مدل پنج عامبر اساس ص ادیبه اعت شیگرا یابیمدل( به بررسی 1401مغانلو و والیوند )

اد ایج نشان دمسجد سلیمان پرداختند. نت انیدر دانشجو یآورتاب یگریانجیبا م تیشخص
و  شودیم انیشجودر دان ادیبه اعت شیموجب كاهش گرا یآورتاب لیبا تعد یتیشخص یهایژگیو

به  انیانشجود شیگرا زانیبر م تینقش صفات شخص تواندیدر برابر استرس م یآورداشتن تاب
در  یبا بلوغ عاطف ادیتبه اع شیگرا نیرابطه ب یبررس( در مقاله 1400حدادی ) كند. لیرا تعد ادیاعت

ه ب شیگرا و یطفبلوغ عا نبه این نتیجه رسید كه ی و مشهد مانیشهر فر یرستانیدبآموزان دانش
 یعنیس وجود دارد. شهر مشهد رابطه معکو 3و  2 و 1و مناطق  مانیآموزان شهر فردر دانش ادیاعت

  .بداییش من كاهدر آنا ادیبه اعت شیگرا زانیباشد م شتریآموزان بدانش یهر چقدر بلوغ عاطف
 یهادر خانواده ادیمرتبط با اعت یعوامل اجتماع یبررس( در مقاله 1400همکاران ) نیازی و

از  یحاك یكاشان یهااز نظر خانواده ادیمرتبط با اعت یوامل اجتماعی به این نتیجه رسیدند كه عكاشان
به مواد مخدر  شیدر گرا یمواد مخدر و عوامل اجتماع داریدر ترک پا یآن است كه عوامل اجتماع

و  یعاطف تیحما یهااند از: عاملمواد مخدر عبارت داریدر ترک پا یثر است. عوامل اجتماعؤم
ثر در ترک، ؤم یهازهیانگ ،یتیاقدامات حما ،یدرمانبه مواد، گروه یدسترس یدشوار ،یاجتماع
مواد به  شیدر گرا یترک بوده است و عوامل اجتماع یبرا ینید زهیخانواده و انگ ،یزندگ یهامهارت

 لیبه مواد، نداشتن كار، ترک تحص لیثر تماؤعوامل م ،یثر در سرخوردگؤاند از: عوامل ممخدر عبارت
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عامل  نیدر جامعه بوده است. مهمتر ادیاز اعت یداشتن دوستان معتاد و ناآگاه مناسب،و دوستان نا
  ترک كردن است. یبه آن اشاره شده است، خواستن خود فرد معتاد برا داریكه در ترک پا یاجتماع

 شیو گرا یشناختنروا یسرسخت نینشان داد كه ب( 1400زاده و سهرابی )مقاله ابراهیم جینتا
كنترل،  لهیوسبه ادیعتبه ا شیگرا انسیدرصد از وار 18معنادار وجود داشت و  یرابطه منف ادیبه اعت

 بطهرا ادیته اعب شیگرا و یفیعدم تحمل بلاتکل یرهایمتغ نیب ن،یشد. همچن نییتعهد و چالش تب
 یبرا یناتوان قیز طرا ادیبه اعت شیمربوط به گرا انسیدرصد از وار 17وجود داشت و  یمثبت معنادار

 نییا تبهاز آن و اجتناب رمنتظرهیغ یدادهایبودن رو یمنف ،یفیبودن بلاتکل زیآمانجام عمل، استرس
به  شیار گرد یسهم مهم یشناختروان یختسمانند تحمل ابهام و سر یتیاز صفات شخص یشد. برخ

خانواده و  یتباطار ینقش الگوها ( در مقاله1400استاد رحیمی و فتحی ) مصرف مواد دارند. سوء
 یریگجهت یرتباطا یالگو نیبنشان دادند كه  آموزاندر دانش ادیبه اعت شیفرهنگ مدرسه در گرا

 ادیعتابه  شیاو گر ییهمنوا یریگجهت نیدار و بمعنا یرابطه منف ادیبه اعت شیگفت و شنود و گرا
بط سه )روارهنگ مدرف یهالفهؤم نیب ن،یآموزان وجود داشت. همچندر دانش یرابطه مثبت معنادار

 یفوابط منر ادیعتبه ا شی( و گرایآموزش یهاآموزان و معلمان و فرصتآموزان، روابط دانشدانش
ه قادر ب بیه ترتبفرهنگ مدرسه  یهالفهؤخانواده و م یاطارتب یوجود داشت. الگوها یمعنادار

 . آموزان بودنددر دانش ادیبه اعت شیگرا انسیدرصد از وار 11و  7 ینیبشیپ
ر ( در شهادیتبه مصرف مواد مخدر )اع شیعلل گرا یبررس ( در مقاله1399اسدی و پرزور )

 ها،نوستان آدواد و مافراد وابسته به  ییابتدا لاتی)سطح تحص یكه عوامل فرد ندنشان داد لیاردب
صرف با مروع شكار،  طیمصرف مواد توسط همکاران مح شنهادیپ ،یو داشتن مشاغل كارگر یکاربی
ت ز مشکلاار افر یمصرف مواد برا ،ی)طرد فرد در مشاجرات خانوادگ ی(، عوامل خانوادگاکیتر

ملکرد عه و خانواد یاعضا نیدر ب ادیسابقه اعت ،یمصرف مواد بعد از شکست عشق ،یخانوادگ
 رف موادمص ،ینو خوشگذرا ییجولذت ی)مصرف مواد براشناختی نامناسب(، عوامل روان یخانوادگ

-سترسا وجود و برازو ضعف در ا یپرخاشگرانه بالا، ناتوان یبه رفتارها شیگرا ،یحس كنجکاو یبرا

 یبندیپا ،یمذهب یهادر گروه تیالو فع تی)عدم عضو ی(، عوامل فرهنگیدر سبك زندگ ادیز یها
اب، تان نابا دوساز اثرات و عوارض مواد مخدر، معاشرت ب یناآگاه ،یمذهب یكمتر به سبك زندگ

(، عوامل هارماهو الا ازبها و استفاده رسانه یو كاركرد منف غاتیمصرف مواد در جامعه، تبل یشکنقبح
امل (، عویاجتماع تیو احساس محروم یعاجتما یهادر گروه تیو فعال تی)عدم عضوی اجتماع
وامل و فقر( و ع یاقتصاد تیمحروم احساس ف،یضع یاقتصاد تیو وضع یکاری)ب یاقتصاد
به  شیا( در گرت فرددر محل سکون ادیبروز جرم و اعت زانیو بالا بودن م ینینشهی)حاش ییایجغراف

 افراد وابسته به مواد نقش داشتند.  ادیتاع
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ش جوانان به ثر بر گرایؤبررسی عوامل م» پژوهشی با عنوان (،1396)ن همکاراآقابخشی و 
از جوانان ترغیب  درصد 3/94دست آمده اند. براساس نتایج بهانجام داده «سوء مصرف مواد صنتعی

طور سبك همین .انستنددمی ثر بر گرایش به مواد صنعتیؤاولین عامل مرا دوستان و همنوایی با آنان 
واد ء مصرف معنوان دومین عامل مؤثر بر گرایش جوانان تهرانی به سوی جوانان بهی زندگو شیوه

وقات ذراندن اگنداشتن ابزار مناسب برای ، پذیریاختلال در فرایند جامعه صنعتی مشخص شد.
ری بیکا ر،مچون فقهرهایی از فشارهای اجتماعی  كنجکاوی، ،سهولت و فراوانی مواد صنعتی، فراغت

ن رااهمکسهرابی و  در گرایش این افراد به سوء مصرف مواد ذكر شده است.امل مؤثر از عو غیره و
ه بن نسبت انشجویااثربخشی برنامه آموزشی رفتارهای سالم در نگرش د»( پژوهشی با عنوان 1395)

های خت رفتارسا»وزشی نتایج این مطالعه نشان داد كه برنامه آم اند.انجام داده« دسوء مصرف موا
فی در ر نگرش منیتغی شود.مصرف مواد می ءموجب تقویت نگرش منفی نسبت به سو« سالم

كه  شان دادنتعیین  مقادیر ضرایب عاطفی و آمادگی برای عمل معنادار بوده است. سرحیطه شناختی،
ولوی و م است. ثیر را در حیطه نگرش شناختی داشتهأبیشترین ت« ساخت رفتارهای سالم»آموزش 

نجام ا« مصرف مواد بررسی عوامل مؤثر در گرایش جوانان به» ( پژوهشی با عنوان1395زاده )رسول
فات اختلا دگی،مشکلات خانوا مالی، فقر وهش به بررسی علل و عواملی چون،پژاند. این داده

 ب گرایشكه موج سازی و در نهایت مسأله بیکاریالگوهای نامناسب برای همسان، وجود زناشویی
عیین نه در تطور جداگاگردد پرداخته و سهم هر یك از عوامل را بهف مواد میبه مواد و سوء مصر

یگار، قلیان، ( شیوع مصرف س1385بوالهری و همکاران ) .كندمی متغیر تابع )اعتبار( مشخص
جویان ن دانشهای اكس، تریاک، هروئین، كراک و شیشه را در بیمشروبات الکلی، حشیش، قرص

 اند.رصد گزارش كردهد 7/0و  2/0، 2/0، 3/2، 7/0، 2/2، 17، 9/39، 2/24 دانشگاه تهران به ترتیب
 نیبه عود در ب لیو تما یخانوادگ تیمیصم نیرابطه ب( به مطالعه 2021ژنگ و همکاران )

ها نشان داد یافته پرداختند. شدهلیتعد یگریانجیمدل م كیكنند: كه مواد مخدر مصرف می یافراد
بود.  نییپا ،كنندیكه مواد مخدر مصرف م یافراد یخانوادگ تیمیصم ازیامت نیانگیم(1كه )

 ینیبشیكنند پیكه مواد مصرف م یبه عود را در افراد لیتما یطور منفبه یخانوادگ تیمی(صم2)
 مهین(4كند. )یبه عود را واسطه م لیو تما یخانوادگ تیمیصم نیرابطه ب یروانشناخت هی(سرما3كرد. )
با  سهیشد، در مقا میتنظ یبه عود توسط خودكارآمد لیخانواده بر تما تیمیصم میتقرمسیغ ریاول تأث

. ژنگ و تان بالا بالاتر است یبا خودكارآمد یروانشناخت هیسطح سرما ،یخودكارآمد نییسطح پا
 لیو تما یسابقه زندگ یاستراتژ ،یشناختروان هیعملکرد خانواده، سرما نیرابطه ب( به بررسی 2021)

عملکرد خانواده افراد معتاد به مواد مخدر و  نی( ب1) نشان داد كه جینتا پردازند.می د افراد معتادبه عو
عملکرد  نیب یانقش واسطه یشناختروان هی( سرما2) وجود دارد. یمعنادار یبه عود رابطه منف لیتما
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 میرا تنظ یروان هیسرما یااثر واسطه یزندگ خیتار ی( استراتژ3به عود داشت. ) لیخانواده و تما
كنند و در  یهمکار ادیخانواده با مراكز ترک اعت یكند كه اعضایم شنهادیمطالعه پ نیا جیكند. نتامی
 شیبه عود مواد مخدر كمك كنند. افزا لیآموزش و درمان مشاركت كنند تا به كاهش تما درون

 یشناختمشاوره روان یهادوره قیافراد معتاد به مواد مخدر از طر یو خودكارآمد یشناختروان هیسرما
 به عود را كاهش دهد. لیتما تواندیم زین یشناختو آموزش روان یگروه

مخدر:  تاد به مواددر مردان مع زیپره زهیخودپنداره و انگ( به مطالعه 2020چن و همکاران )
ه و بك مقابلسخودپنداره،  نینشان داد كه ب جینتا ی پرداختند.انجیم كیعنوان به یاسبك مقابله

اره و خودپند نیب یانقش واسطه یاوجود دارد. سبك مقابله یمثبت معنادار یهمبستگ زیپره زهیانگ
 مولرو و ذارد.گیم ریثتأ زیرهپ زهیبر سبك مقابله بر انگ ریخودپنداره با تأث یعنیداشت،  زیپره زهیانگ

صرف نواده در مو كاركرد خا یآورتاب ،یجانیرابطه هوش ه لیتحل( به بررسی و 2019همکاران )
 ژهیوبه ،یآورتاب و ینجایداد كه هوش ه ننشا جینتا پرداختند. اتینوجوانان از الکل و دخان داریپا

 كیعنوان اده بهخانو معنادار بود. عملکرد ركاربرانیاسترس و انسجام خانواده، در گروه غ تیریمد
 ندید نوشت در موركند. انتظارات مثبیمل مو الکل ع اتیشروع مصرف دخان یكننده براینیبشیپ

 تیریعنوان محافظ شناخته شد. هر دو مدبه یدفرعامل خطر و عامل درون كیعنوان الکل به
 یاوشهخ لیو تحل هیبودند. تجز گاریدر برابر س یاسترس و انسجام خانواده عوامل محافظت

 . نداره نشان دادكاربران هر دو ماده را بر اساس خودپ یاحساس یهالیپروفا
كننده ماری ای به این نتیجه رسیدند كه جوانان استفاده( در مطالعه2015) و همکاران نیمارت

كنند، نگرش و تمایل بیشتری به مصرف جوانا و اكستازی در مقایسه با جوانانی كه مواد مصرف نمی
ارتباط قوی با  كنندگاناند. روی آوردن به مصرف الکل و ماری جوانا در مصرفآن داشته

 ،یخطر فرد( به بررسی 2014) استورم و همکاران نیبرپذیری در استفاده مواد داشته است. ریسك
ی سوئد انیدانشجو انیاستفاده از الکل و مواد در م یكننده براو عوامل محافظت یو اجتماع یگروه

ر از همدیگر، نگرش مثبت پرداختند. نتایج نشان داد كه داشتن دوستان هنجارشکن، جدایی پدر و ماد
به الکل و مواد، در دسترس بودن و مصرف پدر و مادر از الکل و مواد از جمله عوامل خطر برای 

( به مطالعه اعتیاد به مواد در میان 2010اند. سانی )پسران و دختران برای مصرف الکل و مواد بوده
دلیل تأثیرپذیری از شجویان بهدرصد از دان 7/38دانشجویان دانشگاه بنگلادش پرداخت. حدود 

درصد نسبت به سایر مواد در بین  9/86دوستانشان معتاد شده بودند. میزان مصرف حشیش با 
دانشجویان بیشتر بوده است. دلایلی از قبیل لذت و حس كنجکاوی از جمله دلایل دانشجویان برای 
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 آن از یحاك هاجام دادند، یافته( ان2006) 1و مورال ینگبرگامصرف مواد بوده است. در پژوهشی كه 
ان یدر م ،را یلحضور در محل تحص یزانم ی،دنبال برنامه درماناست كه كاهش مصرف مواد به

و همکاران  2(. مطالعات آلمیدا54: 1393دهد)رضائی، یم یشافزا دارو یننوجوانان دارای مصرف سنگ
فزایش یافته و قیمت یك گرم شیشه دهد كه مصرف شیشه در بین جوانان برزیلی ا( نشان می2003)

دهد كه جوانان برزیلی ها نشان میرسد. همچنین نتایج مطالعات آندلار می 12ـ20در سائوپانولو به 

كنند. ( مصرف می53٪ها )( و جشن69.2٪های رقص )( كلوب% 78.8های رقص )شیشه را در پارتی
ها داده ظور لذت بیشتر در مجالس رقص به آنمنها بهی دوستان و آشناهای آنشیشه عمدتاً بوسیله

بوده است در  ٪7/4، 1999ای در آمریکا مصرف شیشه در بین دانشجویان در سال شود. در مطالعهمی

 4یاستاك(. 64: 2002و همکاران،  3دهد )ستوتافزایش را نشان می ٪69مقایسه با دو سال قبل از آن 
 یو عزت نفس مورد بررس یرا با افسردگ یگارمخدر و س مصرف الکل، مواد سوء ین( رابطه ب2003)

 ینشان داد كه مصرف الکل، مار یجبود. نتا یرستانینوجوان دب 4300قرار داد. تعداد نمونه، شامل 
 دارد. نفیرابطه م یین،ارتباط مثبت معنادار و با عزت نفس پا یدشد یبا افسردگ یگارجوانا و س

ی داده است كه مصرف شیشه در حال افزایش است. مطالعهمطالعات در آمریکا و اروپا نشان 

در انگلیس بوده  ٪13و  ٪2صورت گرفت شیوع مصرف شیشه در فنلاند  1995یابی كه در سال زمینه
 (. 923: 1996و همکاران،  5است )وب

 

ه رایش بط با گهای جنسیتی در اكثر تحقیقات مدنظر بوده و در ارتباباید گفت كه تفاوت
ل ین عواممهمتر شناختی به بررسی علل گرایش پرداخته شده كهاد بیشتر از منظر روانمصرف مو

سکین اباب، تتان نمؤثر در گرایش نسبت به مواد را اضطراب، كنجکاوی، كسب لذت، معاشرت با دوس
کل و ت به الگرش مثبهای تحقیقات خارجی نشان داد، ناند. یافتهدردهای جسمانی و غیره برشمرده

لایل ترین دشایع در دسترس بودن مواد، مصرف پدر و مادر و دوستان، كسب لذت و كنجکاوی مواد،
ده ترین ماعنوان بیشباشند. همین طور میزان مصرف حشیش و الکل بهبرای مصرف مواد و الکل می

 مصرفی در اكثر تحقیقات معرفی شد.
 

 

                                                           
1. Engberg & Morral 

2. Almeida  

3. Stote 

4. Ostuki 

5. Webb 



 علی پور و همکاران علیرضا                                                                         ...مرتبطاجتماعی فرهنگی بررسی عوامل  
 

 

(147) 

 

   نظری مبانی

نماید. می توجه كجروی ساززمینه عوامل از بعضی هب كدام هر انحرافی رفتار به مربوط هاینظریه
 بدون مبانی آن درک و گیردمی شکل متعددی عوامل تأثیر تحت كه است كجروی نوع یك نیز اعتیاد
 صورت پذیرفته چگونه رینظ مفاهیم با مبانی این ارتباط بدانیم اینکه برای نیست. پذیرامکان نظری
 سه است معتقد گینوا رابرت فشار، نظریه بشناسیم: در را حوزه ینا در اساسی هاینظریه كه باید است

       .ظر اجتماع استنبه اهداف با ارزش از  یابیدر دست یتعدم موفق ـ1 :دارد وجود فشار منشأ كلی
 و پدر طلاق کان،نزدی دادن دست از مثلاً است، نظر اجتماعی از تأثیرگذار و بزرگ حوادث ـ وقوع2

است،  اجتماعی هایشارز نظر از منفی حوادث وقوع ـ تجربه3 .مدرسه از اخراج یا شغل از اخراج مادر،
 جنایی، واقعه یك در شدن واقع قربانی كودكان، از جنسی سوء استفاده مانند تجربیاتی شامل این كه

 ایجاد فرد در را تاریكژرف به تمایل فشارها این است معتقد اگینو باشدجسمانی می یا لفظی هایتنبیه
 (.77: 1381)ممتاز، كند می

ركز کاری متمطه خانواده و بزهبر راب ی،پرداز كنترل اجتماعیهنظر ینعنوان اول( به1985) نی
یی هاشاخص یلهوسهبزند فر ین ـمانند روابط والد یخانوادگ یرهایمتغ یانه معناداری را مرابط شده و
 را یهنبن و تبا فرزندا ینی برخورد والدهاروش ین،و طرد فرزندان از طرف والد یرشپذ چون
 ر از تشنج و اختلافپای كه نای معتقد است خانواده .(110 :1384)احمدی،  نموده است یریگاندازه
یده پاش هم ك خانواده ازیرفتاری نوجوانان بازی كند. پس در كج یتواند نقش مهمیم باشد
 ن بانوجوانا ییهاادهخانو ینو اختلاف باشد در چنای است كه در آن تشنج تر از خانوادهیتاهمكم

معتقد است خانواده از ن همچنینای  .(124 :1381و خانواده رفتار همنوا نخواهند داشت )ممتاز،  جامعه
 ینا رلند برسات ینادو یادگیری، یهگردد. در نظریم یاجتماع یوندپ یتعامل باعث تقو یق چهارطر

 یط اجتماعتن روابداش عنیی یافتراق یا پیوند یارمعاشرت با اغ یقاز طر یاعتقاد است كه رفتار انحراف
 یانحراف رفتار یادگیری یند. در واقع، فراشودمی آموخته یتکاراناز مردم مانند جنا یبا انواع خاص

  .(90 :)همان شودیم ییندوستان فرد مجرم تع یلهوسبه
 ادگیریی ی بهواند. دیاست مربوط م یدهنامساترلند جرم را به آنچه كه تفاوت ارتباطات  ینادو

مل ع یزهانگ و رفتاریرفتاری، كجفرد درست رشد، یاندهد و معتقد است كه در جرمی یخاص یتاهم
ه ك دهد،یانواده مخو  ینهای نخسترا به گروه یادگیریسهم  یشترینو ب گیردیم یادبه رفتار را 

 .(140 :1389 یدنز،)گ هستند یمانهدارای روابط چهره به چهره و صم
 )فقر معنوی، افسردگی، ها را در قالب عوامل فردیتوان آنمی كهاز عوامل مؤثر در اعتیاد 

رشد شخصیت و ناامیدی، تحصیلات  طلبی، عدمجویی، عدم اعتماد به نفس، استقلالبیماری، لذت
فات خانوادگی، ضعف )اعتیاد یك یا چند نفر از اعضای خانواده، اختلا پایین(، عوامل خانوادگی
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سوادی والدین(، عوامل اجتماعی )محیط پدر، كم سرپرستی والدین، بیکاری والدین خصوصاً بیکاری
رشدجمعیت،  فرهنگی، فقرهای مقبولیت اجتماعی، عدم بیکاری، ناسالم، تفریحات ناباب، دوستان مدرسه،

مخدر،  سیرهای تردد موادو اقتصادی )سکونت در م رویه( و عوامل جغرافیاییهای بیمهاجرت
 .مشکلات زندگی( ارائه نمود مخدر، فقر و بحران اقتصادی، بیکاری و فرار از دسترسی به مواد سهولت

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 اعتیاد دانشجويانبه  شيگرا(: مدل نظری 1شکل )
 

 روش تحقیق
    ردی یابی و از نظر هدف كاربها توصیفی از نوع زمینهپژوهش از نظر روش گردآوری داده

وجود  نتایج تعمیم قابلیت جهت یناز ا كه دهبو پیمایشیصورت به نیز تحقیق منجاروش ا باشد.می
 یمتغیرها بین بطروا ظلحاو از  ركا منجاو روش ا ماهیت سساابر  ،هشوپژ تحقیقدارد. روش 

از جمعیت تحقیق در این پژوهش عبارت است  .ستا همبستگی تتحقیقا عنواز  بستهو وا مستقل
سال دوم سال تحصیلی كلیه دانشجویان دختر و پسر دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل، كه در نیم

گیری احتمالی است گیری در این تحقیق از نوع نمونهاند. شیوه نمونهمشغول به تحصیل بوده 97ـ98
وجه به فرمول ای تصادفی صورت پذیرفته است. تعداد حجم نمونه با تای چندمرحلهكه با روش طبقه
ها، با توجه به سطح سنجش متغیرهای نفر بوده است. برای تجزیه و تحلیل داده 400كوكران برابر با 

های استنباطی )ماتریس همبستگی، آزمون معناداری های توصیفی و آمارهمورد بررسی از آماره
پرسشنامه تحقیق از روش استفاده گردید. برای بررسی اعتبار  تست و آنوا، رگرسیون همزمان(تی

های مربوط به استفاده شده است، كه در آن معرف بودن محتوای مضمون گویه 1اعتبار محتوی
متغیرهای مستقل و وابسته گرایش به مصرف مواد )شناختی، عاطفی و رفتاری( و ساختار كلی 

                                                           
1. Content validity 

پیشرفت 

 تحصیلی
 

 

 

 قوانین و مقررات

 

 اعتماد به نفس گرايش به اعتیاد

 های فوق برنامهفعالیت
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غیر وابسته پرسشنامه با رجوع به خبرگان و متخصصان امر تأمین شد. ضریب آلفای كرونباخ مت
 بوده كه از روایی و پایایی لازم برخوردار است. 87/0گرایش به اعتیاد 

ساسی آن ه بعد اعنوان متغیر وابسته از سگیری مفهوم گرایش به اعتیاد بهبرای سنجش و اندازه
ویه برای بعد گ 10ز یعنی بعد شناختی، بعد عاطفی و بعد رفتاری استفاده شد. برای بعد شناختی ا

ه ن متغیر استفاده شدگویه برای سنجش و عملیاتی كردن ای 8گویه و برای بعد رفتاری از  10ی عاطف
؛ گواری 2005یسان، های متغیر وابسته بر اساس تحقیقات پیشین )سیراک اوغلووااست. تدوین گویه

 اشد.ب( می1385ان، نیا و دیگر؛ علیوردی 1390؛ جزایری و دیگران، 1384؛ سیام، 1395و دیگران، 

 هايافته
ست. میانگین سنی اسال در نظر گرفته شده  45تا  18دهد، دامنه سنی بین ها نشان مییافته

و كمترین فراوانی  سال 18ـ24نفر( در رده سنی  320درصد ) 80باشد و بیشترین فراوانی با سال می 22
طور كل در دختران و سال مشاهده شد. تعداد مجردین به 39ـ45نفر( در رده سنی  2درصد ) 5/0با 

 طوروده است. همینب نفر( 74) درصد 5/18نفر( بیشتر از تعداد متأهلین با  326) درصد 5/81پسران با 

 نفر( بوده است.  25درصد ) 8/12از تعداد متأهلین پسر با  نفر( بیشتر 49) درصد 24با  دختر متأهلین تعداد
بقه ن در طر پسرادرف مواد در بعد شناختی ها حاكی از آن است كه میزان گرایش به مصیافته

رین تی بیشتطور كلی میزان گرایش به مصرف مواد در بعد شناخبرابر دختران بوده است. به 3زیاد 
سران با پصرف مواد در درصد در طبقه كم داشته است. در بعد عاطفی گرایش به م 3/73فراوانی را با 

 درصد بوده است.  2ختران با برابر د 4درصد در طبقه زیاد تقریباً  7/8
 

 (: توزيع فراوانی میزان گرايش به اعتیاد بر حسب جنسیت1جدول )
 جمع پسر دختر گرایش به اعتیاد

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

ی
بعد شناخت

 3/73 293 7/58 115 3/87 178 كم 
 8/25 103 8/39 78 3/12 25 متوسط
 1 4 5/1 3 5/0 1 زیاد
 100 400 100 196 100 204 كل

بعد عاطفی
 62 248 50 98 5/73 150 كم 

 8/32 131 3/41 81 5/24 50 متوسط
 3/5 21 7/8 17 2 4 زیاد
 100 400 100 196 100 204 كل

ی
بعد رفتار

 8/82 331 4/70 138 6/94 193 كم 
 15 60 25 49 4/5 11 متوسط
 3/2 9 6/4 9 0 0 زیاد
 100 400 100 196 100 204 كل
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قه زیاد و متوسط گرایش به برابر دختران در طب 5ها نشان داد در بعد رفتاری پسران تقریباً یافته
ز بیشتر ا طور كلی میزان گرایش به مصرف مواد در هر سه بعد در پسرانمصرف مواد دارند. به

صد، در 7/8 فی باطور میزان گرایش به مصرف مواد به ترتیب در بعد عاطدختران گزارش شد. همین
 ز دختران مشاهده شد.ادرصد در پسران بیشتر  5/1درصد و در بعد شناختی با  6/4در بعد رفتاری با 

كه  ین بودهها اهها، از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد. یکی از فرضیجهت آزمون فرضیه
طور كه در جدول ن. همااردهای فوق برنامه با گرایش به اعتیاد دانشجویان رابطه وجود دبین فعالیت

نادار ابطه معرانشجویان های فوق برنامه با گرایش به اعتیاد دشود، بین فعالیتمشاهده می 2شماره 
انشجویان داعتیاد  افزایش یا كاهش گرایش به های فوق برنامه درعبارت دیگر، فعالیتوجود ندارد. به

اعتیاد  رایش بهاد با گمقررات در رابطه با اعتیها، بین قوانین و نقشی ندارد. با توجه به یافته
رابطه با  قررات درعبارت دیگر، هر قدر قوانین و مدانشجویان رابطه منفی و معنادار وجود دارد. به

 آید.اعتیاد بیشتر باشد، گرایش به اعتیاد دانشجویان پایین می
 

 

 یاد دانشجويان(: ضرايب همبستگی بین متغیرهای مستقل با گرايش به اعت2جدول )
 نتیجه آزمون سطح معناداری ضریب همبستگی متغیرها

 همبستگی معنادار ندارد 12/0 -17/0 های فوق برنامهفعالیت
 همبستگی منفی و معنادار 01/0 -51/0 ادقوانین و مقررات در رابطه با اعتی

 همبستگی منفی و معنادار 01/0 -37/0 اعتماد به نفس
 همبستگی منفی و معنادار 01/0 -32/0 پیشرفت تحصیلی

 
منفی و  رابطه د آناندهد كه بین اعتماد به نفس دانشجویان با گرایش به اعتیانتایج نشان می
به اعتیاد  د، گرایشعبارت دیگر، هر قدر اعتماد به نفس دانشجویان بیشتر باشمعنادار وجود دارد. به

ه منفی و ان رابطیاد آنشجویان با گرایش به اعتآید. همچنین بین پیشرفت تحصیلی دانآنان پایین می
به اعتیاد  د، گرایشعبارت دیگر، هر قدر پیشرفت تحصیلی دانشجویان بیشتر باشمعنادار وجود دارد. به

 آید.آنان پایین می
صادی عی اقته اجتماای مانند جنسیت و پایگاهای معناداری بر حسب متغیرهای زمینهدر آزمون

ر مصرف مواد ب ( استفاده شد. در آزمون تفاوت میانگین گرایش بهT Test, Anovaهای )از آزمون
د صرف مواسوء م توان گفت كه از لحاظ میانگین گرایش بهحسب جنسیت با توجه به جدول زیر می

كه این میزان در  ( وجود دارد001/0در دانشجویان دختر و پسر در این آزمون تفاوت معناداری )
 ختران ذكر شد. پسران بیشتر از د
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 (: آزمون تفاوت میانگین گرايش به سوء مصرف مواد بر حسب جنسیت3جدول )
 سطح معنادار ی درجه آزادی T انحراف معیار میانگین گرایش به مصرف مواد مقوله متغیر

 جنسیت
  0 1 دختر

40/3- 
 
195 

 
 23/0 05/1 پسر 001/0

 
صرف یش به ممنظور برررسی تفاوت میانگین گرابهجدول زیر نمایانگر آزمون تفاوت میانگین، 

ان تول میای جدوهباشد. بر اساس دادهمواد دانشجویان بر حسب پایگاه اقتصادی ـ اجتماعی می
ایگاه پواد در ممصرف  گردد و میانگین گرایش بهگفت بین میانگین هر سه پایگاه، تفاوت مشاهده می

 باشد.( می001/0ین تفاوت معنادار )اقتصادی ـ اجتماعی بالا بیشتر است و ا
 

 (: آزمون تفاوت میانگین گرايش به مصرف مواد بر حسب پايگاه اقتصادی اجتماعی4جدول )
 سطح معناداری F میانگین گرایش به مصرف مواد مقوله متغیر

 پایگاه
 اقتصادی ـ اجتماعی

 02/1 پایین
 11/1 متوسط 001/0 72/6

 33/1 بالا

 
ا اعتیاد، ابطه بات در رهای فوق برنامه، قوانین و مقررباید دید كه متغیرهای فعالیتدر ادامه 

د؟ برای كنن میتبیی اعتماد به نفس و پیشرفت تحصیلی و چند درصد گرایش به اعتیاد دانشجویان را
یاد، ا اعترابطه ب های فوق برنامه، قوانین و مقررات درپاسخگویی به این سؤال، چهار متغیر فعالیت

د بین )مستقل( به روش هم زمان وارعنوان متغیرهای پیشاعتماد به نفس و پیشرفت تحصیلی به
د ه اعتیارایش بگها روی بینی و میزان اثر آنمعادله رگرسیون چند متغیری شدند تا توان پیش

 (.  5عنوان متغیر ملاک )وابسته( بررسی و آزمون شود )جدول دانشجویان به
 

 حلیل رگرسیون چندمتغیری، متغیرهای مورد مطالعه با گرايش به اعتیاد دانشجويان(: ت5جدول )
 سطح معناداری β سطح معناداری F درجه آزادی R R2 متغیرهای وارد شده در تحلیل

 های فوق برنامهفعالیت
 دیاقوانین و مقررات در رابطه با اعت 

 اعتماد به نفس 
 پیشرفت تحصیلی 

66/0 44/0 4 
24 
28 

73/4 006/0 31/0- 
51/0- 

78/0- 
48/0- 

116/0 

009/0 
001/0 
026/0 

 

وسیله تغییرات گرایش به اعتیاد دانشجویان به %44دهد، تحلیل رگرسیون چندمتغیری نشان می
های فوق برنامه، قوانین و مقررات در رابطه با اعتیاد، اعتماد به نفس و پیشرفت چهار متغیر فعالیت

دهد، مدل ارایه داری آن نشان میت. نتیجه آزمون تحلیل واریانس و معنیتحصیلی قابل تبیین اس
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(. در این مدل قوانین و مقررات در رابطه با اعتیاد اثر 4Fو 006/0P<  ،73/4=24دار است )شده معنی
، >009/0Pكننده معکوس آن است )بینیدار در گرایش به اعتیاد دانشجویان دارد و پیشمنفی و معنی

51/0-β=دار در گرایش به اعتیاد دانشجویان دارد و (. اعتماد به نفس اثر منفی و معنی
دار در (. پیشرفت تحصیلی اثر منفی و معنا=001/0P< ،78/0-βكننده معکوس آن است )بینیپیش

(. =026/0P< ،48/0-βكننده معکوس آن است )بینیگرایش به اعتیاد دانشجویان دارد و پیش
كننده معنادار بینیرنامه اثر معنادار در گرایش به اعتیاد دانشجویان ندارد و پیشهای فوق بفعالیت
 نیست.

 گیریبحث و نتیجه
با  رد او راترین مرحله زندگی فنیترین و بحراعنوان یکی از مهمدر مراحل رشد، جوانی به

   ان واردز جوانا كند. در كشور ما هر ساله تعداد زیادیای مواجه میمسائل و مشکلات عدیده
 ی شخصیت،دهشکل شوند چرا كه با توجه به زندگی مدرن و نقش تحصیلات عالی درها میدانشگاه

دید گاه ج یهااین تجربه كنند.اشتغال و سطح دانش افراد، اكثر جوانان ورود به دانشگاه را تجربه می
ولت جا كه سهآن جامد و ازاز روی تفنن یا كنجکاوی، ممکن است به بروز رفتارهای انحرافی بین

آید كه وجود میبه باشد، این احتمالپذیر می)مخدر( در كشور ما امکان دستیابی به انواع مواد
عتیاد ن ریشه اترین راه مبارزه با مواد و خشکانددانشجویان در معرض این خطر جدی باشند. اصلی

گر در بستر سائل دیمانند م كه این مسأله جابرچیدن زمینه و انگیزه اعتیاد در نسل جوان است. از آن
رایش گؤثر بر وامل مدهد، این تحقیق در صدد بود تا عاجتماع و تحت تأثیر عوامل اجتماعی رخ می

كلاسیك انحرافات  های دو نظریهبر اساس دلالت به مصرف مواد در بین دانشجویان دختر و پسر را
ا بر ختلفی رمیرهای ساترلند تببین كند و اثر متغمانند كنترل اجتماعی هیرشی و پیوند افتراقی 

 گرایش به مصرف مواد بررسی نماید. 
های فوق برنامه با گرایش به اعتیاد دانشجویان رابطه دهد كه بین فعالیتنتایج نشان می

معنادار وجود ندارد. بین قوانین و مقررات در رابطه با اعتیاد با گرایش به اعتیاد دانشجویان رابطه 
نفی و معنادار وجود دارد. بین اعتماد به نفس دانشجویان با گرایش به اعتیاد آنان رابطه منفی و م

معنادار وجود دارد. بین پیشرفت تحصیلی دانشجویان با گرایش به اعتیاد آنان رابطه منفی و معنادار 
لی اثر منفی و معنادار وجود دارد. قوانین و مقررات در رابطه با اعتیاد، اعتماد به نفس و پیشرفت تحصی

های فوق برنامه اثر كننده معکوس آن است. فعالیتبینیدر گرایش به اعتیاد دانشجویان دارد و پیش
  ها نشان یافته دار آن نیست. كننده معنیبینیمعنادار در گرایش به اعتیاد دانشجویان ندارد و پیش

وقت كمتری برای درگیرشدن در انحراف های رایج هستند آنانی كه اغلب درگیر فعالیتدهد می
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های فوق برنامه موجب افزایش های تفریحی و دیگر فعالیتفعالیت ها،لذا مشاركت در باشگاه دارند.
 های مربوط به زندگی روزمره،در فعالیت« مشاركت» (.209: 1395 )ویلیامز، شودسطح تطابق می

افراد  شود.و این خود موجب تقویت تعهد میدهد ها را به خود اختصاص میهمه وقت و انرژی آن
رفتاری یا حتی فکر كردن به آن كنند كه وقتی برای ارتکاب كجنوایی میچنان خود را مشغول هم

. نتایج این فرضیه با تحقیقات هیوبنر وبت (52: 1395 )صدیق سروستانی، ماندبرایشان باقی نمی
ی فتح ی ومیاستاد رح(، 2015(، بوت و همکاران )1400ی و همکاران )ازین(، 1999(، هاودن )2012)
 ( هماهنگ و همسو است.1387پور و حسینی نثار )( و جلایی1400)

ستن شاركت جم، یستباور داشته باشند كه برخی از رفتارهای انحرافی درست ن اگر مردم قویاً
 اجتماعی واخلاقی  كسانی كه نسبت به هنجارهای در مقابل، ها برایشان دور از تصور است.در آن

رفته ادیده گناعی را های اجتمكه ارزش ممکن است تمایل بیشتر داشته باشند وفاداری ضعیفی دارند،
عتبار اخلاقی نظام افراد به ا باور (.139: 1385 )ستوده، و از هنجارهای اجتماعی انحراف ورزند

ن ه دیگرابسبت اخلاقی ن هنجارهای اجتماعی و رعایت قوانین و مقررات نیز موجب احساس وظیفه
 (.53: 1395 ستانی،)صدیق سرو كندرفتاری هموار میشود و ضعف چنین اعتقادی راه را برای كجمی

پور و (، جلایی1385ان )نیا و همکار(، علیوردی1400ی و همکاران )ازیننتایج این فرضیه با تحقیقات 
(، آگنیو 1999هادون ) (،2015فر و شچری )(، لا1400ی )سهراب و زادهمیابراه(، 1387نثار )حسینی 

 یالگوها یرهایبا توجه به نقش متغبنابراین  مخوانی دارد.ه( 2014نیا و پریدمر )(، علیوردی1991)
حاضر در  جین از نتاتوایمدر جوانان،  ادیبه اعت شیگرا ینیبشیخانواده و فرهنگ مدرسه در پ یرتباطا

 استفاده كرد. ادیو درمان اعت یریشگیپ یهابرنامه
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  منابع و مآخذ:

تانی رجند، همایش اس ـ(، علل اجتماعی اعتیاد به مواد مخدر در بین جوانان پسر شهرستان بی1389) ینآسوده، محمدحس
 .24ـ17پیشگیری اولیه از اعتیاد: استان خراسان جنوبی، صص 

 ـثر بر گرایش جوانان (، بررسی عوامل مؤ1396آقابخشی، حبیب؛ صدیقی، بهرنگ؛ اسکندری، محمد ) ه سـوء مصـرف   ب
 .87ـ71، 1396، پاییز 4مواد مخدر صنعتی، پژوهش اجتماعی، سال دوم، شماره 

 و بهزیسـتی  علـوم  انشـگاه دتخصصی،  رسانه انتشارات: تهران، خانواده شناسیآسیب و اعتیاد(، 1388)آقابخشی، حبیب 
 توانبخشی.

و  یشـناخت روان یرسـخت س یرهـا یبر اساس متغ ادیبه اعت شیگرا ینیبشیپ( 1400) فایزه، ی؛ سهرابنیزاده، شهمیابراه
 .302ـ283 صص، 61شماره ، 1400 زییپای، پژوهادیاعت، انیعدم تحمل ابهام در دانشجو

 ت.انتشارات سم شناسی انحرافات، تهران:(، جامعه1384احمدی، حبیب )
 ـبـه اعت  شیر گراخانواده و فرهنگ مدرسه د یباطارت ینقش الگوها(، 1400)اله تآی، یاحمد؛ فتح، یمیاستاد رح در  ادی

 .292ـ275 صص، 59شماره ، 1400بهار ی، پژوهادیاعت، آموزاندانش
 ـبـه مصـرف مـواد مخـدر )اعت     شیعلل گرا یبررس (1399) زیپرو ،پرزور ؛محمدرضا دیس ی،اسد ، لی ـهر اردبش ـ( در ادی

 .169ـ198 (:56) 14 ؛1399اعتیادپژوهی، 

كننـده در  شناسی مصرف مواد و عوامل خطر و محافظـت (، شیوع1385طارمیان، فرهاد؛ پیروی، حمید ) بوالهری، جعفر؛
 دانشجویان شهر تهران، تهران: دفتر مركزی مشاوره وزارت علوم، تحقیقات و فناوری.

دربـاره  ر تهـران  آموزان مقطع راهنمایی شـه (، نگرش دانش1390جزائری، علیرضا؛ رفیعی، حسین؛ نظری، محمدعلی )
 .229ـ217: 7اعتیاد، فصلنامه رفاه اجتماعی، سال دوم، شماره 

ژوهشـنامه  (، عوامل اجتماعی مؤثر بر بزهکـاری نوجوانـان در رشـت، پ   1396پور، حمیدرضا؛ حسینی نثار، مجید )جلایی
 .102ـ77(: 2) 8؛1387علوم انسانی و اجتماعی، نیمه دوم 

 انمیشهر فر یرستانیبدآموزان در دانش یبا بلوغ عاطف ادیبه اعت شیگرا نیرابطه ب یبررس(؛ 1400)حدادی، محمدجواد 
 .290ـ281 صص ، 72شماره ، 140زمستان ی، تیو علوم ترب یمطالعات روانشناس، مشهد 3 و 2 و 1 هیو ناح
 ـ یدس ـ، موسوی، مهسا؛ پوریرجهانگ؛ سجادرضائی،   یژگـی و یـانجی نقـش م (، 1393) اللهیدحشـمت س، موسـوی  ؛اللهیول

مواد،  سوءمصرف یپژوهادیفصلنامه اعتیلی، و عملکرد تحص یادبه اعت یشگرا یندر رابطه ب شناسییفهوظ شخصیتی
 .69ـ54، صص 30سال هشتم، شماره 

 ، تهران: انتشارات آوای نور، چاپ هفدهم.یهای اجتماعیب(، آس1385)الله یتستوده، هدا
الله نی، ولـی نژاد، محمدرضـا؛ یعقـوبی، حمیـد؛ رمضـا    ، صدیقه؛ فلسفیسهرابی، فرامرز؛ اكبری زردخانه، سعید؛ ترقی جاه

فاه اجتماعی، سال ، فصلنامه ر1385ـ86های دولتی در سال تحصیلی (، مصرف مواد در دانشجویان دانشگاه1388)
 .82ـ56، صص 34، شماره 9

ختلـف شـهر رشـت،    های منشگاه(، بررسی شیوع سوء مصرف مواد اعتیادآور بین دانشجویان پسر دا1384) شهره، سیام
 .279ـ285 ، صص4طبیب شرق، سال هشتم، شماره 

 شناسی اجتماعی، تهران: انتشارات آن.آسیب (،1395الله )صدیق سروستانی، رحمت
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ل دهـم، آذر و دی  (، اعتیاد در ایران و استان مازندران، فصلنامه اطلاعات سیاسی اقتصادی، سا1385نیا، اكبر )علیوردی
 .269ـ262: 232و  231اره ، شم1385

تی گرایش بـه مصـرف   شناخ(، تببین جامعه1385نیا، اكبر؛ ریاحی، محمداسماعیل؛ سلیمانی بشلی، محمدرضا )علیوردی
 .188ـ161: 61، شماره 1387، تابستان 16سیگار، مجله دانشکده ادبیات و علوم انسانی، سال 
(، نگرش دانشـجویان  1395؛ ربانی، مسعود؛ بهرامپور، محمدرضا )گواری، فاطمه؛ محمدعلیزاده، سکینه؛ رمضانی، طاهره

 .67ـ59: 2و  1های شهر كرمان نسبت به سیگار، اندیشه و رفتار، سال دهم، شماره پسر دانشگاه
 .نشر نی :شناسی، ترجمه منوچهر صبوری، چاپ بیست و پنجم، تهران(، جامعه1389گیدنز، آنتونی )

 ـبـه اعت  شیگرا یابیمدل (،1401) سرایوند، یمغانلو، مهناز؛ وال بـا   تیشخص ـ یاملبـر اسـاس صـفات مـدل پـنج ع ـ      ادی
 .284ـ267 صص، 63شماره ، 1401بهار ی، پژوهادیاعت، انیدر دانشجو یآورتاب یگریانجیم

 .ت سامیانتشارا :ها، تهرانها و دیدگاه(، انحرافات اجتماعی، نظریه1381ممتاز، فریده )
اد مخدر، فصـلنامه اصـول   (، بررسی عوامل مؤثر در گرایش جوانان به مصرف مو1395ده، بهزاد )زامولوی، پرویز؛ رسول

 .55ـ49: 22و  21، شماره 1395بهداشت روانی، سال ششم، بهار و تابستان 
در  ادی ـمرتبط با اعت یععوامل اجتما یبررس(، 1400)سحر ، یوكیپور ای؛ نقدیسع دیس، یزاده ارانینیمحسن؛ حس، یازین

 .90ـ65 صص، 15شماره ، 1400 زییپای، ریشگیپ افتیرهی، كاشان یهاخانواده
 شناسی، ترجمه حمیدرضا ملك محمدی، تهران.های جرم(، نظریه1395ویلیامز، فرانك پی )
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