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Abstract  

Diabetes mellitus is a common metabolic disorder worldwide and leads to testicular 

damage, reduced spermatogenesis, and reduced male sexual activity. Carob plant plays 

a major role in the prevention and treatment of complications caused by oxidative stress 

due to its antioxidant and anti-apoptotic properties. This study aimed to investigate the 

therapeutic effect of carob fruit hydroalcoholic extract on testicular damage caused by 

streptozotocin-induced diabetes in rats. In this study, 32 male Wistar rats were divided 

into four groups. The control group (healthy), the diabetic group (via intraperitoneal 

injection of 55 mg/kg streptozotocin), the first experimental group (diabetic + 50 mg/kg 

hydroalcoholic extract of carob) and the second experimental group (diabetic + 100 

mg/kg hydroalcoholic extract of carob) which received the extract intraperitoneally for 

five weeks after becoming diabetic for two months. At the end of the fifth week, blood 

samples were taken from the samples and hormonal factors were measured and 

testicular tissue sections were evaluated using hematotoxin-eosin staining. One-way 

ANOVA and Tukey's supplementary test were used for statistical analysis. Diabetes led 

to testicular damage, decreased spermatogenesis and Sertoli cells, decreased insulin and 

testosterone, and a significant decrease in the diameter and number of germ cells of the 

seminiferous tubule. In the experimental groups, the levels of insulin and testosterone 

hormones increased significantly and were associated with an increase in germ cells and 

the diameter of the germ layer. Consumption of carob hydroalcoholic extract 

significantly reduced testicular damage in diabetic rats and could play an important role 

in its improvement. 
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های صحرایی هوش ایآسیة تیضهتر ( .Ceratonia silique L) خرنوبعصاره هیدروالکلی  اثر

  تا استرپتوزوتوسین شدهدیاتتی  نر
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 چکیده 
ًب١ً اوذفٗبسٞلٛك ٝ ًب١ً  ،اي ثیض٠ي ١ب آویتٜٗدف ث٠ ٝ اوز  خ٢بٙ وفاوف ؼـٌبیغ  ٗشبثٞٓیٌی اغشلالار اق شٞنیٗٔ ؼیبثز

ؼـٗبٙ  في ٝیاي ؼـ دیٍِٝ ضؽ آدذشٞقي ٛوً ػ٘ؽٟ یاًىیؽاٛغفٛٞة ث٠ ؼٓیْ غٞاَ آٛشیُیبٟ . ؼُفؼ ٗی١بي خٜىی ٛف كؼبٓیز

ي ٗی١ٟٞیؽـٝآٌٔی سبثیف ؼـٗبٛی ػّبـٟ ثب ١ؽف ثفـوی ایٚ سطوین  .ٛ٘بیؽ١بي اًىیؽاسیٞ  اػ٘بّ ٗیػٞاـْ ٛبٌی اق اوشفن

 32ایٚ ٗغبٓؼ٠ ؼـ  .اٛدبٕ ٌؽ١بي ِطفایی ؼـ ٗٞي ٌؽٟ ثب اوشفدشٞقٝسٞویٚ ٛبٌی اق ؼیبثز آوبء اي ثیض٠ي ١ب آویتثف  غفٛٞة

اق عفین سكـین ؼـٝٙ )، ُفٟٝ ؼیبثشی )وبٖٓ( ُفٟٝ ًٜشفّ .وف ٗٞي ِطفایی ٛف اق ٛماؼ ٝیىشبـ ث٠ ز٢بـ ُفٟٝ سوىیٖ ُفؼیؽٛؽ

 (١یؽـٝآٌٔی غفٛٞةػّبـٟ ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 50 ُفٟٝ سدفثی اّٝ )ؼیبثشی + ،(اوشفدشٞقٝسٞویُٚفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 55 ِلبهی

٠ً ده اق ؼٝ ٗبٟ ؼیبثشی ٌؽٙ، ث٠ ٗؽر دٜح ١لش٠  ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ١یؽـٝآٌٔی غفٛٞة(ٗیٔی 100 )ؼیبثشی +ٝ ُفٟٝ سدفثی ؼٕٝ، 

ُیفي ث٠ ػْ٘ آٗؽٟ ٝ كبًشٞـ١بي ١ٞـٗٞٛی غٞٙ ١ب ١٠ٛٞ٘ٛلش٠ دٜدٖ اق  دبیبٙؼـ  ؼـیبكز ًفؼٛؽ. ؼـٝٙ ِلبهیػّبـٟ ـا ث٠ ـٝي 

آقٗٞٙ  اقي آٗبـثفاي سطٔیْ  ٗٞـؼ اـقیبثی هفاـ ُفكز. ثیض٠ ٗوبعغ ثبكشی ،ائٞقیٚ -آٗیكي ١٘بسًٞىیٚٝ ثب اوشلبؼٟ اق ـَٛوٜدً 

 ،ي وفسٞٓی١ب ؤّٞ ًٝب١ً اوذفٗبسٞلٛك  ،اي ثیض٠ آویتؼیبثز ٜٗدف ث٠  اوشلبؼٟ ُفؼیؽ. سًٞیی ٔیسٌ٘ آقٗٞٙ ٝ آٛٞٝاي یٌغفك٠

 سدفثی ١بيؼـ ُفٟٝ. ُفؼیؽ وبقٜٗی ٠ٓٞٓي قایٜؽٟ ١ب ؤًّٞب١ً زٍِ٘یفي ؼـ هغف ٝ سؼؽاؼ ٝ  سىشٞوشفٝٙ اٛىٞٓیٚ ًٝب١ً 

١٘فاٟ  قایٜؽٟلای٠  ٝ هغف خٜىی ي قایٜؽ١ٟب ؤّٞاقؼیبؼ ؼاـ ؼاٌز ٝ ثب ٗؼٜیسىشٞوشفٝٙ اككایً ١بي اٛىٞٓیٚ ٝ ٗیكاٙ ١ٞـٗٞٙ

 ٝ ؼؼاي ًب١ً ؼاـ ٗؼٜیي ِطفایی ؼیبثشی ـا ث٠ عٞـ ١ب ٗٞيؼـ  اي ثیض٠ي ١ب آویت، ١یؽـٝآٌٔی غفٛٞةثٞؼ. ّٗفف ػّبـٟ 

  آٙ ؼاٌش٠ ثبٌؽ.ؼـ ث٢جٞؼ  ٛوً ٢ٗ٘یسٞاٛىز 

 .ٗٞي ِطفاییاي، ، اوذفٗبسٞلٛك، آویت ثیض٠غفٛٞة ػّبـٟؼیبثز،  کلیدی: کلوات

 هقدهه

سیفٟ ( اق .Ceratonia siliqua Lغفٛٞة )ؼـغز 

ثبهلاوبٛبٙ  ٝ ـاوش٠ (Fabaceaeثوٞلار یب ثبهلائیبٙ )

(Fabales )ّسفیٚ ضبضف یٌی اق ثب اـقي ؼـ ضب

ؼـغشبٙ ٗیٟٞ ٝ خِٜٔی ث٠ ؼٓیْ غٞاَ ؼاـٝیی ٝ 

 ٍٜٗب آٙ غبٝـٗیب٠ٛ اوز .ٌٞؼؼـٗبٛی ٗطىٞة ٗی

 سب ایفاٙ، ١ٜؽ ٝ زیٚ ، ٗفاًًٌ٘بّ آكفیوب ؼـٝٓی 

غفٛٞة اق ٗیبٙ ًٍٞـ١بي ضبٌی٠  .(5) دفاًٜؽُی ؼاـؼ

ٝ سفًی٠ ث٠ ٗوؽاـ  اوذبٛیب، ؼـ ایشبٓیب، ٗؽیشفا٠ٛؼـیبي 

ـغشی اوز ث٠ ثكـُی ؼـغز ؼ .یبثؽ كفاٝاٙ دفٝـي ٗی

١بي قـؼ  اوز ٝ ؼاـاي ُْ ١٘ی٠ٍ وجكثفٍ آٙ  ،ُفؼٝ
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ٝ علایی اوز. ٗیٟٞ آٙ ضؽٝؼاً یي ٝخت اوز، ـَٛ 

١بي آٙ ٌجی٠ ث٠ ثبهلا اوز  آٙ ویبٟ ٝ ضػیٖ اوز، ؼا٠ٛ

 ١15ٍز سب اي عؼٖ ٌیفیٚ ؼاـؼ ٠ً ؼـ  ٝ سب اٛؽاقٟ

ؼ١ؽ. اـسلبع غفٛٞة  اي ٛ٘ی اي ٗیٟٞ وبّ اّٝ قٛؽُی

١بیی  ؼاـ ٝ ثفٍ ١بي ُفٟ ـوؽ. ٌبغ٠ ٗشف ٗی 10سب  8ث٠ 

١بي آٙ ػبـي اق  ُْ .ثفُس٠ ؼاـؼ 10سب  8ٗفًت اق 

ـَٛ ٗیٟٞ  .ُٔجفٍ ٝ ٗدش٘غ ث٠ ِٞـر غ٠ٌٞ اوز

اي ٌلبف ٝ وغص غبـخی آٙ ٗىغص ٝ هٞوی  ه٢ٟٞ

 ػىْٟٞ عؼٖ ثىیبـ ٌیفیٚ ٌجی٠ ٗی ثف ٗیبٙ .ٌٌْ اوز

ؼا٠ٛ ثىیبـ وػز ٌجی٠  16سب  12ؼاـؼ ٝ ؼـ ؼاغْ آٙ 

ًْ هٜؽ ٝ هٜؽ اضیب ؿٔظز ؼـِؽ ٌٞؼ.  ػؽن ؼیؽٟ ٗی

ًٜٜؽٟ ؼـ ؿلاف غفٛٞة ث٠ ؼوز آٗؽٟ اق ٜٗبعن 

 2/10-6/14ٝ  3/31-1/50 ٗػشٔق ٗفاًً ث٠ سفسیت

دیٜیشّٞ یي ایٜٞقیشّٞ -D (.6) ثٞؼ ُفٕ 100ُفٕ ؼـ 

ٝ  ٌٞؼعجیؼی اوز ٠ً ؼـ ثىیبـي اق ُیب١بٙ یبكز ٗی

اوز ٠ً ؼاـاي عیق  غفٛٞة ضبٝي ثبلاسفیٚ ٗوؽاـ آٙ

سفیٚ آ٢ٛب یٌی ٢ٖٗ ٝویؼی اق غٞاَ ؼاـٝیی اوز ٝ

  .(3سٜظیٖ اٛىٞٓیٚ اوز )

ؼیبثز، كٍبـ غٞٙ ٝ  ؼـ عت وٜشی ثفاي ؼـٗبٙ

س٘بٕ  .ٌٞؼ ١بي ُٞاـٌی اوشلبؼٟ ٗی ٛبـاضشی

١ب،  ١ب، ؼا٠ٛ ١ب، ؿلاف ١ب، ُْ فٍاػٖ اق ث١بي آٙ  هى٘ز

ؼـ  زٞة، دٞوز ٝ ـی٠ٍ ٗلیؽ ٝ ثباـقي اوز ٝ

هفاـ سٞخ٠ اي ٗٞـؼ ٗٔطظ١٠بي اغیف ث٠ عٞـ هبثْ وبّ

ٝخٞؼ  ُیبٟ غفٛٞة ٗغبٓؼبر هجٔی ـٝي اوز. ُفكش٠

١ب، كلاٝٛٞئیؽ١ب، كّٜٞؼي اق خ٠ٔ٘ دٔیسفًیجبر ٗشؼؽ

١ب ـا ٍٛبٙ ؼاؼٟ ١ب، ٗٞاؼ ٗؼؽٛی ٝ دفٝسئیًٚفث١ٞیؽـار

سفًیجبر كیشٌٞی٘یبیی أِی ٗٞخٞؼ ؼـ  .(24اوز )

 اویؽ١بي كٜٞٓیي ٌبْٗ ١ٟبي ٗػشٔق ایٚ ُیب ػّبـٟ

ٝ كلاٝٛٞئیؽ١بیی ٗبٜٛؽ  (ُبٓیياویؽ اویؽ ًٞٗبـیي ٝ )

ؼـ ػّبـٟ ؼا٠ٛ،  .(4) ثبٌؽٗیًبٗلفّٝ ٝ ًٞئفوشیٚ 

اویؽ ًٞٗبـیي ٝ اویؽ ُبٓیي اویؽ١بي كٜٞٓیي ؿبٓت 

١بي ضؽ غفٛٞة ؼاـاي كؼبٓیزػّبـٟ  (.8ٜؽ )١ىش

ضؽ اكىفؼُی، ضؽ زبهی ٝ ضؽ او٢بّ، كٍبـ غٞٙ، 

ؼاـاي غٞاَ ١٘سٜیٚ . (23) ًب١ً هٜؽ غٞٙ اوز

ٗطبكظز ًجؽي ٝ ًٔیٞي ٝ ، ضؽوفعبٛی ،ضؽ سٌثیفي

سی٘بـ  .(10) اوز ١بُبٗز ٗطبكظز ًٜٜؽٟ اٛد٘بؼ

ػّبـٟ ؿلاف ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 50ضیٞاٛبر ثب 

ٗؽر ٛبٌی اق اوشفن غفٛٞة اق اغشلاّ ضبكظ٠ ًٞسبٟ

سأثیفي ثف ػٌ٘ٔفؼ ضبكظ٠  ٝٓی ٟٗكٗٚ خُٔٞیفي ًفؼ

ػّبـٟ ؿلاف ٠ اوز. ١بي ثؽٝٙ اوشفن ٛؽاٌش ٗٞي

كبًشٞـ ٛٞـٝسفٝكیي ٍٗشن اق ٗـك  غفٛٞة اق ًب١ً

(BDNF ) ٛبٌی اق هفاـ ُفكشٚ ؼـ ٠ً ١یذًٞبٗخ

 (. 1ٟ اوز )ٗؼفْ اوشفن ٗكٗٚ خُٔٞیفي ًفؼ

-ؼاـاي كؼبٓیز اوٌٌٞٓه١٘سٜیٚ  غفٛٞةػّبـٟ 

ٓیشف ثؼؽ ٗیٔی/ُفٕٗیٔی 50ؼـ ؿٔظز  ثٞؼٟ ًٍٝی هٞي 

ؼهیو٠ ٗٞخت اق ثیٚ ـكشٚ س٘بٕ  30اق ُؿٌز 

ؼـ ًجؽ ُٞولٜؽاٙ آٓٞؼٟ ث٠ ًیىز  ١بدفٝسٞاوٌٌٞٓه

وٜشك ٌؽٟ ثب ٛبٛٞؾـار اًىیؽـٝي  (.12) ٌؽ ١یؽاسیؽ

- 2/31ػّبـٟ غفٛٞة ث٠ ِٞـر ٝاثىش٠ ث٠ ؼٝق )

 72ٝ  48 ،24) ٝ قٗبٙ ٓیشف(ٗیٔی/ٗیٌفُٝفٕ 250

ثف ـٝي ـؼٟ  و٘یز ؤٞٓیثبػث آوبي  ،(وبػز

 ٌؽ. MDA-MB231 ١بي وفعبٙ دىشبّٙٞؤ

ـٝي ثب سٞخ٠ ث٠ ؼٝق ث٠ ِٞـر  ٛبٛٞؾـار اًىیؽ

عّٞ ػفٝم ٝ  ،ؼاـي ٜٗدف ث٠ ًب١ً سؼؽاؼ ػفٝم ٗؼٜی

 (.19) ؽیٝ ٝقٙ خٜیٚ ؼـ ؼٝق ثبلا ُفؼ هؽ خٜیٚ

 غفٛٞة ٛبٛٞؾـار اًىیؽ ـٝي ثیٞوٜشك ٌؽٟ ثب ػّبـٟ

 وفعبٛی دىشبٙ ١بي سٞاٛبیی آوبي آدٞدشٞق ؼـ ؤّٞ

MCF-7  ؼٝق ؼاـٛؽ ٝ قٗبٙ ٝ ث٠  ِٞـر ٝاثىش٠ث٠ـا

سٞاٜٛؽ ث٠ ػٜٞاٙ یي اوشفاسمي اٗیؽٝاـًٜٜؽٟ ثفاي  ٗی

  (.18بٙ وفعبٙ دىشبٙ ؼـ ٛظف ُفكش٠ ٌٞٛؽ )ؼـٗ

 ١بي ٗشبثٞٓیي ؼـسفیٚ ثی٘بـيؼیبثز یٌی اق ٌبیغ

٠ً ثب سـییفار دبسٞٓٞلیٌی قیبؼي  خ٢بٙ اوز وفاوف

ـٝي  هبثْ سٞخ٢یسبثیفار ٜٗلی  ٝ ؼـ اـسجبط اوز

ٗشبولب٠ٛ ؼـ  ثػَّٞ خٜه ٛف ؼاـؼ. ؿؽؼ سٜبؤی

 اق ایٚ ـٝ اي ؼاـؼ.ًٍٞـ ٗب ٛیك ؼیبثز ٌیٞع ُىشفؼٟ

سطوین ضبضف ثب ١ؽف ثفـوی سبثیف ؼـٗبٛی ػّبـٟ 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B3%D9%84
https://www.sid.ir/search/paper/خرنوب/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/پروتواسکولکس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/پروتواسکولکس/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/سمیت%20سلولی/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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اي ٛبٌی اق  ١بي ثیض٠ ١یؽـٝ آٌٔی غفٛٞة ثف آویت

 ؼیبثز ایدبؼ ٌؽٟ ثب اوشفدشٞقٝسٞویٚ اٛدبٕ ٌؽ.

 هاد و روشهوا

 اق ُفٕ 300 :خرنوب هیدرو الکلی ی عصاره  تهیه

 ٓیشفٗیٔی 100 ث٠ خؽاُب٠ٛ عٞـ ث٠ غفٛٞة ي ُیبٟٗیٟٞ

 ثف وبػز 72 ٗؽر ث٠ ٝ ُفؼیؽ اضبك٠ ؼـخ٠ 85 اسبّٛٞ

 سب ُفؼیؽٟ ٗػٔٞط آـاٗی ث٠ زفغبٜٛؽٟ ؼوشِبٟ ـٝي

 ضلاّ ٗػٔٞط وذه. ُیفؼ ِٞـر غٞثی ث٠ اوشػفاج

 2 اٝٓی٠ ١بي ػّبـٟ سب خؽا ١ٖ اق ِبكی سٞوظ ُیبٟ ٝ

 غلاء ؼـ سوغیف ؼوشِبٟ ٝاـؼ اٝٓی٠ ػّبـٟ. آیؽ ثؽوز

 ث٠ آ٢ٛب ضلاّ ُفاؼوبٛشی ؼـخ٠ 80 ؼٗبي ؼـ ٝ ُفؼیؽٟ

 ػّبـٟ ٝ ُفؼیؽ سجػیف آـاٗی ث٠ وبػز یي ٗؽر

 آٗؽ.  ثؽوز ٌؽٟ سـٔیظ

 ثبٓؾوف ٗٞي ِطفایی ٛف  32 :آزهایشگاهی حیوانات

اٛىشیشٞ  اق ُفٕ 200-220 ٝقٛی ٗیبِٛیٚ ثب ٝیىشبـ ٛماؼ

 ١ِٜبٕ ؼـ ضیٞاٛبر وٚ .ُفؼیؽ س٢ی٠ آْٗ دبوشٞـ

 يٌؽٟ ًٜشفّ ٌفایظ ؼـ ضیٞاٛبر .ثٞؼ ٗبٟ 6 آقٗبیً

 ؼٗبي، (سبـیٌی وبػز 12 ٝ ـٌٜٝبیی وبػز 12) ٛٞـ

-60 ٛىجی ـعٞثز ٝ وبٛشیِفاؼ ؼـخ٠ 20-22 ٗطیظ

ٝاضؽ آقاؼ اولاٗی  ؼاٍِٛبٟ ػب٠ٛضیٞاٛ ؼـ ؼـِؽ 40

 وبقُبـ خؽیؽ ٗطیظ ثب سب ٌؽٛؽ ٢ِٛؽاـي ؼاٗـبٙ

سطوین ضبضف عجن دفٝسٌْ اغلام ًبـ ثب . ٌٞٛؽ

اٛدبٕ ٌؽ. ٝاضؽ ؼاٗـبٙ ضیٞاٛبر آقٗبیٍِب١ی 

 ٌؽ٠ً خ٢ز ؼیبثشی ًفؼٙ اوشلبؼٟ  اوشفدشٞقٝسٞویٚ

 لاِٛف١بٛه خكایف ثشبي ١بي ؤّٞ ـكشٚ اق ثیٚ ثبػث

 غٞٙ هٜؽ اككایً اٛىٞٓیٚ ٝ سٞٓیؽ ًب١ً ٝ ٓٞقآ٘ؼؽٟ

 ثٜؽيسوىیٖ سبیی١ٍز ُفٟٝ ز٢بـ ث١٠ب ٗٞي. ٌٞؼٗی

 كـین)س ؼیبثشی ُفٟٝ ،)وبٖٓ( ًٜشفّ ُفٟٝ :ٌؽٛؽ

 ،(اوشفدشٞقٝسٞویٚ ُفٕ/ًیُٔٞفٕٗیٔی 55 ِلبهیؼـٝٙ

ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 50 + ؼیبثشی) اّٝ سدفثی ُفٟٝ

 100 + ؼیبثشی) ؼٕٝ سدفثی ُفٟٝ ٝ (غفٛٞة ػّبـٟ

 ٗبٟ ؼٝ اق ده ٠ً (غفٛٞة ػّبـٟ ُفٕ/ًیُٔٞفٕٗیٔی

 ـٝي ث٠ ـا ػّبـٟ ١لش٠ دٜح ٗؽر ث٠ ٌؽٙ ؼیبثشی

 48 ُؿٌز اق ده .ًفؼٛؽ ؼـیبكز ؼـٝٙ ِلبهی

 ؼٗی ٝـیؽ اق اوشفدشٞقٝسٞویٚ سكـین اق وبػز

ثب  ضبٓز ٛبٌشب ؼـ ؼیبثشی ُفٟٝ ١بي ِطفایی ٗٞي

 ٝ هٜؽ آٗؽ ػْ٘ ث٠ غِٞٛیفي ًُٔٞٞٗشف اق اوشلبؼٟ

 غٞٙ هٜؽ ٗغبٓؼ٠ ایٚ ؼـ. ٌؽ ُیفيآ٢ٛب اٛؽاقٟ غٞٙ

 هفاـ ثٞؼٙ ؼیبثشی ٗلاى ٓیشفُفٕ/ؼویٗیٔی 300 ثبلاي

 سكـین ثب ضیٞاٛبر ٖ، اثشؽادٜد ١لش٠ دبیبٙ ؼـ ُفكز.

 ١ٞيثی ِلبهیؼـٝٙ ِٞـر ث٠ قیٚٝ قایلا ًشبٗیٚ

اٛىٞٓیٚ ٝ  ي١ب ١ٞـٗٞٙ وٜدً خ٢ز ٌؽٛؽ ٝ

 ١ب ٠ٛٞ٘ٛ. آٗؽ ػْ٘ ث٠ اق هٔت ُیفيغٞٙ سىشٞوشفٝٙ،

 rpm ؼٝـ ثب وبٛشفیلٞل ؼوشِبٟ ؼـ ؼهیو٠ 10 ٗؽر ث٠

 ١بوفٕ. ٌٞؼ خؽا آ٢ٛب وفٕ سب ُفكشٜؽ، هفاـ 4000

 ٜٗشوْ ٌؽٟ ُؿاـيٌ٘بـٟ ٗیٌفٝسیٞح ث٠ و٘ذٔف سٞوظ

 هفاـ ُفاؼوبٛشی ؼـخ٠ -20 ؼٗبي ثب كفیكـ ؼـ ٝ ُفؼیؽ

 ٝاقٝؼكفاٙ ٝ ادیؽیؽیٖ ،١بثیض٠ده اق ثی٢ٌٞی  .ُفكشٜؽ

 سٞوظ یي ١ف ،ٝاقؼكفاٙ ٝ ادیؽیؽیٖ .ُفؼیؽ غبـج

. ٌؽٛؽ ٝقٙ ُفٕ 001/0 ؼهز ثب ؼیدیشبّ سفاقٝي

 هفاـ ؼـِؽ 10 كفٗبٓیٚ كیٌىبسیٞ ؼـٝٙ ١ب ثیض٠

آٗیكي ثب ـَٛ ثیض٠ ثبكز ٗوبعغ س٢ی٠ اق ده .ُفكشٜؽ

 اوذفٗبسُٞٞٛی ي١ب ؤّٞ سؼؽاؼ ائٞقیٚ-١٘بسًٞىیٔیٚ

 ؼـ وفسٞٓی ي١ب ؤّٞ ٝ اوذفٗبسیؽ ٝ اوذفٗبسٞویز

 ـٝي ث٠× 40ٌی ػؽوی سٞوظ ٗیٌفٝوٌٞح قیف

 ٝ ؽٌٟ خؽا ثیض٠ اق ادیؽیؽیٖ .ُفؼیؽ ٌ٘بـي ٗیؽاٛی

 ؼاغْ ثبكز. ؽٌ خؽا ؼیِف ١بيثػً اق آٙ ؼٕ وذه

 هفاـ كیكیٞٓٞلي وفٕ ٓیشفٗیٔی 1 ٗطشٞي وبػز ٌی٠ٍ

 غبـج ١ب اوذفٕ سب ٌؽٟ ؼاؼٟ قٗبٙ ؼهیو٠ 5 ٝ ؼاؼٟ

 ٗلاٛمٝـ دیذز اق اوشلبؼٟ ثب ثؼؽ ٗفض٠ٔ ؼـ. ُفؼٛؽ

 1:200ٛىجز ث٠ ٠ً) هفٗك ُٔجّٞ ٌ٘بـي ٗػَّٞ

 ٝ ٛئٞثبـ لإ ،(ٛؽٌٞ ٗی ـهین كیكیٞٓٞلي وفٕ سٞوظ

 ادیؽیؽیٖ ؼٕ ؼـ ٗٞخٞؼ ي١ب ؤّٞ ٛٞـي ٗیٌفٝوٌٞح

 .ُفكز هفاـ ٌ٘بـي ٝ ٗغبٓؼ٠ ٗٞـؼ
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اوشلبؼٟ  SPSS16 اككاـٛفٕ اق :هاداده تحلیل و تجسیه

 ؼاـ ٗؼٜی اغشلاف ثفـوی ثفاي آٗبـي ٗطبوجبر. ٌؽ

 ٝ عفك٠یي ٝاـیبٛه آقٗٞٙ اق اوشلبؼٟ ثب ١ب ُفٟٝ ثیٚ

 ١بٛ٘ٞؼاـ. ٌؽ اٛدبٕ Tukey سٌ٘یٔی آقٗٞٙ آٙ ؼٛجبّ ث٠

وغص  .ُفؼیؽ ـوٖ Excel اككاـٛفٕ اق اوشلبؼٟ ثب

 .ٌؽ ُفكش٠ ٛظف ؼـ p<  05/0 آٗبـي ٗؼٜبؼاـي

 نتایج

ي ؼـ ؼاـ ٗؼٜیؽ ٠ً ًب١ً ؼ١ ٗیٍٛبٙ  1ٛ٘ٞؼاـ 

ٛىجز ث٠ ُفٟٝ ًٜشفّ ٝ  ؼیبثشیاٛىٞٓیٚ وفٕ ثیٚ ُفٟٝ 

 سدفثیي ١ب ُفٟٝي ثیٚ ؼاـ ٗؼٜی١٘سٜیٚ اككایً 

ٍٛبٙ  2ٛ٘ٞؼاـ  .ؼٌٞ ٗیٍٗب١ؽٟ  ؼیبثشیٛىجز ث٠ ُفٟٝ 

سىشٞوشفٝٙ ١ٞـٗٞٙ ي ؼـ ؼاـ ٗؼٜیؽ ٠ً ًب١ً ؼ١ ٗی

ٛىجز ث٠ ُفٟٝ ًٜشفّ ٝ ١٘سٜیٚ  ؼیبثشیوفٕ ثیٚ ُفٟٝ 

ی ٛىجز ث٠ ي سدفث١ب ُفٟٝي ثیٚ ؼاـ ٗؼٜیاككایً 

 ػّبـٟٝ ١فز٠ ؼٝق  ؼٌٞ ٗیٍٗب١ؽٟ  ؼیبثشیُفٟٝ 

 1خؽّٝ  ٌٞؼ ٗی ٗیكاٙ ١ٞـٗٞٙ ثیٍشفیبثؽ  اككایً ٗی

ي ١ب ؤّٞي ؼـ ؼاـ ٗؼٜیؽ ٠ً ًب١ً ؼ١ ٗیٍٛبٙ 

ٛىجز ث٠ ًٜشفّ ٝ ًب١ً  ؼیبثشیوبق ثیٚ ُفٟٝ اوذفٕ

 ؼیبثشیی ٛىجز ث٠ ُفٟٝ ي سدفث١ب ُفٟٝي ثیٚ ؼاـ ٗؼٜی

ي ؼـ ؼاـ ٗؼٜیؼ ٠ً ؼـ ایٚ ثیٚ اككایً ٌٞ ٗیٍٗب١ؽٟ 

 سدفثی ١بي وبق ؼـ ُفٟٝي اوذف١ٕب ؤّٞوغص 

ٗوبیى٠ ضدٖ ثیض٠ ٝ عّٞ  2خؽّٝ ٍٗب١ؽٟ ُفؼیؽ. 

 ثیض٠ ٝ هغف ثیض٠ ٝ ٝقٙ ثیض٠ ؼـ ثیٚ ُفٟٝ ًٜشفّ،

ُفٟٝ  ؽ.ؼ١ ٗیي سدفثی ـا ٍٛبٙ ١ب ُفٟٝٝ  ؼیبثشی

ث٢جٞؼ دبـاٗشف١ب ـا ٛىجز ث٠ ُفٟٝ ثیٍشفیٚ سدفثی ؼٕٝ 

 ؼ١ؽ.ؼیبثشی ٍٛبٙ ٗی

 
 .p<  01/0ؼـ وغص  ؼاـ ٗؼٜیاغشلاف  *:. *ي ٗٞـؼ ٗغبٓؼ١٠ب ُفٟٝ یشف( ؼـٗیٌفُٝفٕ/ٓ)اٛىٞٓیٚ وفٕ  ٗوبیى٠  -1ٛ٘ٞؼاـ 

Fig 1. Comparison of serum insulin (µg/L) in the study groups. **: significant difference at the p < 0.01.  

 
ؼـ  ؼاـ ٗؼٜیاغشلاف  ٟؼ١ٜؽٍٛبٙث٠ سفسیت **  * ٝ ي ٗٞـؼ ٗغبٓؼ١.٠ب ُفٟٝ ؼـٓیشف( )ٛبُٛٞفٕ/ٗیٔیسىشٞوشفٝٙ  ٗوبیى٠ -2ٛ٘ٞؼاـ 

 .p ٝ 01/0> p <05/0  شٞوغ

Fig 2. Comparison of testosterone (ng/ml) in the study groups. * and ** indicate significant differences at 

p < 0.05 and p < 0.01 levels, respectively. 
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 ١ب ُفٟٝؼـ ثیٚ ٝ ضػبٗز ؿٍبي دبی٠  ٗػشٔقي ١ب ؤّٞ سؼؽاؼ اٛطفاف ٗؼیبـ ±ٗوبیى٠ ٗیبِٛیٚ  -1خؽّٝ 
Table 1- Comparison of mean ± standard deviation of different cell numbers and basement membrane 

thickness between groups 

Variables Control Diabetic Experimental 1 Experimental 2 

Number of spermatogonia 67.2 ± 2.51 a 57.2 ± 6.63 b 88.2 ± 8.76 c 95.2 ± 11.04 d 

Number of spermatocytes 75.2 ± 2.40 a 42.3 ± 4.99 b 96.3 ± 11.55 c 115.2 ± 8.85 d 

Number of spermatids 195.12 ± 5.29 a 90.9 ± 3.73 b 115.12 ± 3.87 c 154.4 ± 11.04 d 

Number of Sertoli cells 23.1 ± 2.11 a 5.0 ± 0.76 b 12.1 ± 0.42 c 18.3 ± 3.21 d 

Basal membrane thickness 3.0 ± 0.22 a 4.0 ± 0.35 b 3.0 ± 0.23 c 3.0 ± 0.04 d 

Dissimilar letters indicate significant change p < 0.05. Similar letters indicate non-significant change. 

 
 ١ب ُفٟٝثیض٠ ؼـ ثیٚ  ٗشـیف١بي اٛطفاف ٗؼیبـ ±ٗیبِٛیٚ ٗوبیى٠  -2 خؽّٝ

Table 2- Comparison of mean ± standard deviation of testicular variables between groups 

Variables Control Diabetic Experimental 1 Experimental 2 

Testicle weight (grams) 2.52 ± 0.45 a 1.15 ± 0.21 b 1.88 ± 0.037 c 2.0 ± 0.04 d 
Testicle diameter (mm) 1.18 ± 0.17 a 0.67 ± 0.12 b 1.0 ± 0.058 c 1.5 ± 0.04 d 
Testicle length (mm) 2.04 ± 0.03 a 1.41 ± 0.17 b 1.0 ± 0.04 c 2.0 ± 0.03 d 
Testicular volume (cm

3
) 2.05 ± 0.16 a 1.04 ± 0.1 b 1.0 ± 0.014 c 1.8 ± 0.04 d 

Dissimilar letters indicate significant change p < 0.05. Similar letters indicate non-significant change. 

 

 

 تحث 

 ١بي ٗٞي ؼـ ُٜبؼ١ب ٝقٙ ٗیبِٛیٚ ایٚ ٗغبٓؼ٠، ؼـ

 ًب١ً ًٜشفّ ُفٟٝ ١بي ثب ٗٞي ؼـ ٗوبیى٠ ؼیبثشی

 ١بيآٛؽـٝلٙ ٝوبقوٞغز ثیٞوٜشك ٝ ًب١ً. یبكز

 ٗػشٔق ؼـ ٗغبٓؼبر ؼیبثز ایدبؼ ٗشؼبهت ١بيثیض٠

سىشٞوشفٝٙ  سٞٓیؽ ١ٞـٗٞٙ ًب١ً .اوز ٌؽٟ ُكاـي

ٗیكاٙ  ًب١ً ثب اـسجبط ؼـ سٞاٛؽ ٗی ثیض٠اق 

-دیً سجؽیْ ثبٌؽ. ٗیكاٙ ١یذٞكیكي ١بيُٜبؼٝسفٝدیٚ

 ؼیبثشی ؼـ ٌفایظ ١بآٛؽـٝلٙ ث٠ اوشفٝئیؽي وبق١بي

 ٗیكاٙ سجؽیْ ًب١ً ث٠ اٗف ٜٗدف ایٚ ٝ یبثؽٗی ًب١ً

وبیف  ٝ سىشٞوشفٝٙ ث٠ دفٝلوشفٝٙ ٝ دفُٜٜٞٓٞٙ

 ضبضف، ٗغبٓؼ٠ ُفؼؼ. ؼـٗی ايثیض٠ اوشفٝئیؽ١بي

١بي  ٗٞي ؼـ سىشٞوشفٝٙ  ١ٞـٗٞٙ ؿٔظز غٞٛی

ًب١ً  ایٚ. ؼاؼ ٍٛبٙ ًب١ً ؼاـيٗؼٜی عٞـ ث٠ ؼیبثشی

 ؼـ ١ب ١ٞـٗٞٙ ایٚ سد٘غ ٝ سٞٓیؽ ؼٓیْ ث٠ سٞاٛؽ ٗی

غٞٙ ؼـ  بٙخفی ٠ث آ٢ٛب ٌؽٙ آقاؼ ٝ ػؽٕ ثیض٠ ثبكـز

 كفایٜؽ ؼـ اغشلاّ ثبػث ؼ١ؽ. ؼیبثز ـظ اثف ؼیبثز

 ٢ٗ٘ی ٛوً وفسٞٓی ١بي ؤّٞ ُفؼؼ.ٗی اوذفٗبسٞلٛك

ؼاـٛؽ  ػ٢ؽٟ ثف ثیض٠ عجیؼی ثبكز كؼبٓیز ًٜشفّ ؼـ

 وبقٜٗی ١بي ؼیٞاـٟ ٠ٓٞٓ قایٍِف ١بي ؤّٞ ثؼلاٟٝ،

 سطز سبثیف ـا وفسٞٓی ١بي ؤّٞ ػٌ٘ٔفؼ سٞاٜٛؽ ٗی

 ًٜشفّ ٢ٗ٘شفیٚ اق ١بي اوذفٗبسیؽ ؤّٞ. ؼ١ٜؽ هفاـ

ثبٌٜؽ. وفسٞٓی ٗی ١بي ؤّٞ كؼبٓیز ١بيًٜٜؽٟ

 سٞاٛؽ ٗی وبقٜٗی ١بي ٠ٓٞٓ ؼیٞاـٟ ضػبٗز اككایً

 ١بيكیجفٝثلاوز عجیؼی ؿیف ٍٛبٙ ؼ١ٜؽٟ كؼبٓیز

ّٗفف ػّبـٟ ُیبٟ وبق ثبٌؽ. ٜٗی ١بي ٠ٓٞٓ دیفاٗٞٙ

ؼاـي ؼـ ٗیكاٙ اٛىٞٓیٚ  غفٛٞة وجت ًب١ً ٗؼٜی

ٌؽٟ اوز.  ًٜشفّغٞٙ ؼـ ُفٟٝ ؼیبثشی ٛىجز ث٠ 

ؼاـي ؼـ ٝقٙ ثؽٙ، ضدٖ، عّٞ، هغف ٝ  ًب١ً ٗؼٜی

ٝقٙ ثیض٠ ؼـ ُفٟٝ ؼیبثشی ٍٗب١ؽٟ ٌؽ ٝ ّٗفف 

. آ٢ٛب ٌؽؼاـ  ػّبـٟ ُیبٟ غفٛٞة ثبػث اككایً ٗؼٜی

ؼاـ  ث اككایً ٗؼٜیّٗفف ػّبـٟ ُیبٟ غفٛٞة ثبػ

اوذفٗبسُٞٞٛی، اوذفٗبسٞویز، اوذفٗبسیؽ، اوذفٕ، 

ٝ ًب١ً  وبق٠ٓٞٓ اوذفٕهغف  ١ٝبي وفسٞٓی  ؤّٞ

١بي  ؿٍبي دبی٠ ُفؼیؽ. ١٘سٜیٚ ؼـ ؤّٞ

ؼاـي ؼـ ُفٟٝ ؼیبثشی ثب  اوذفٗبسُٞٞٛی ًب١ً ٗؼٜی

ٌٞؼ. ٗیكاٙ اوذفٗبسٞویز ؼـ  ؼیؽٟ ٗی ًٜشفُّفٟٝ 
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 ١1بي سدفثی  ٛ٘ٞؼٟ ٝ ؼـُفُٟٝفٟٝ ؼیبثشی ًب١ً دیؽا 

اككایً  ؼاٌش٠ اوز. اضش٘بلاًؼاـ  اككایً ٗؼٜی 2ٝ 

١بي  ؼ و١ّٞٔٞـٗٞٙ سىشٞوشفٝٙ ؼـ اقؼیب

اوشلبؼٟ اوز. ی ٗٞثف ثٞؼٟ اوذفٗبسٞویز ؼـ ُفٟٝ سدفث

اق غفٛٞة ؼـ ضیٞاٛبر ػٞاـْ و٘ی ٛؽاٌش٠ ٝ 

ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ُیفؼ. ١یر  سٞاٛؽ ثفاي اٛىبٙ ٗی

ٌٜبوی یب ٗفٍ ٗفسجظ ثب ػّبـٟ غفٛٞة ؼـ ٍٛب٠ٛ وٖ

١بیی ٗبٜٛؽ ًجؽ، ًٔی٠، ـی٠، ٗـك ٝ هٔت ُكاـي  اٛؽإ

اثف ػّبـٟ غفٛٞة ثف  عی دم١ٍٝی(. 9ٍٛؽٟ اوز )

ٌٜبوی، آدٞدشٞق، ثیٌٞی٘یبیی ٝ  سـییفار ثبكز

١بي ؼـ ٗؼفْ  قایی ؼاغْ ثیض٠ ؼـ ٗٞي اوذفٕ

 یي ثبـ ؼـ ـٝقـٝق  35. ث٠ ٗؽر ثفـوی ٌؽٛیٌٞسیٚ 

ث٠ آ٢ٛب وبٓیٚ، ٛیٌٞسیٚ، غفٛٞة یب ٛیٌٞسیٚ + غفٛٞة 

سكـین ٌؽ. ُفٟٝ ٛیٌٞسیٚ + غفٛٞة ٛىجز ث٠ ُفٟٝ 

ؼاـي ؼـ دبـاٗشف١بي ٜٗی، ٛیٌٞسیٚ سـییفار ٗثجز ٗؼٜی

١بي آدٞدشٞق ٝ دفٝسئیٚ اٗشیبق خبٛىٚ، سؼؽاؼ ؤّٞ

ؼاٌشٜؽ. ٛشبیح ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ُفٟٝ ٛیٌٞسیٚ  VIIIكبًشٞـ 

( TASاًىیؽاٛی ًْ )ضؼیز آٛشیٝ + غفٛٞة وغٞش

سف  سٞخ٢ی ؼـ ٗوبیى٠ ثب ُفٟٝ ًٜشفّ دبییٚ ث٠ عٞـ هبثْ

ثٞؼ. ثب ایٚ ضبّ، ایٚ وغٞش ثبلاسف اق ُفٟٝ ٛیٌٞسیٚ 

ثٞؼ. ٛیٌٞسیٚ ثبػث اككایً هبثْ سٞخ٢ی ؼـ وغٞش 

ؼـ ٗوبیى٠ ثب ُفٟٝ ًٜشفّ ٌؽ،  TNF-αٝ  6ایٜشفًٓٞیٚ 

ـوؽ غفٛٞة ث٠ عٞـ هبثْ سٞخ٢ی ثب ایٚ اٗب ث٠ ٛظف ٗی

قایی ٝ  اثفار ٗثجشی ثف اوذفًٕفؼٟ ٝ اككایً ٗوبث٠ٔ 

قایی  ًب١ً آویت دبـاٍٛی٘ی ثیض٠، آدٞدشٞق ٝ ـٍ

ؼـ  غفٛٞةػّبـٟ دم١ٍٝی ٍٛبٙ ؼاؼ  (.17) ـؼؼا

اثف و٘ی ُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 800ٝ  40، 200ؼٝق١بي 

، ثبٓؾ ١بي ٛفٗٞيؼـ  ـؼ.١ب ٛؽايٗٞ ًٔی٠ٝ  ًجؽثف 

ؼاـي ثیٚ ٗیبِٛیٚ وغص اٝـٟ ٝ ًفاسیٜیٚ  اغشلاف ٗؼٜی

ٛىجز ث٠ ُفٟٝ  غفٛٞةًٜٜؽٟ ١بي ؼـیبكز ؼـ ُفٟٝ

ؼاـي ؼـ ٗیبِٛیٚ  سلبٝر ٗؼٜیٍٗب١ؽٟ ٍٛؽ. ًٜشفّ 

-آٗیٜٞسفاٛىلفاق ٝ آوذبـسبر١بي آلاٛیٚوغص آٛكیٖ

ٛىجز ث٠ ُفٟٝ  ١بي سدفثیآٗیٜٞسفاٛىلفاق ؼـ ُفٟٝ

١ب ث٠ ١ذبسٞویز ًجؽؼـ ٗوبعغ  .ًٜشفّ ٍٗب١ؽٟ ٍٛؽ

ث٠ ِٞـر ٛفٗبّ  ثبةٓٞثٞلاـ ٝ  ٗفًكي ١٘فاٟ ٝـیؽ

١بي ١ب ث٠ ١٘فاٟ سٞثُّٞٔٞٗفّٝ، ًٔی٠ثٞؼ. ؼـ ٗوبعغ 

ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی  (.20) .ثٞؼفٗبّ ؼـ ٝضؼیز ٛ ًٔی٠

سٞاٛؽ ٗٞخت ًب١ً ٌٍٗلار ًٔیٞي  ٗی ؼا٠ٛ غفٛٞة

 ،ًٚفاسیٜی ٗیبِٛیٚ ؿٔظز وفٗی .ٛبٌی اق ؼیبثز ٌٞؼ

ًٜٜؽٟ ؼـیبكزُفٟٝ  ؼـ ٝ اویؽ اٝـیي اٝـٟ ٛیشفٝلٙ

ؼا٠ٛ  ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔیُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 150

ٝ  150ًٜٜؽٟ ؼـیبكز ١بي سدفثی ٝ ؼـ ُفٟٝغفٛٞة 

ؼا٠ٛ  ػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔیُفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 600

ٝ ٗیكاٙ وؽیٖ اككیً ًب١ً  دشبویٖ ٗیكاٙغفٛٞة 

ؼاـي ٛىجز ث٠ ُفٟٝ ؼیبثشی ٍٛبٙ ؼاؼ. ؿٔظز  ٗؼٜی

 ؼاـي١ب اغشلاف ٗؼٜی ًٔىیٖ ؼـ ١یر ًؽإ اق ُفٟٝ

-ٗیٔی 300ثب ؼٝق غفٛٞة  ػّبـٟ. (14)ٍٛبٙ ٛؽاؼ 

اق اثفار  ٠ث٠ عٞـ هبثْ سٞخ٢ی سٞاٛىش ُفٕ/ًیُٔٞفٕ

اككایً سطفى اوذفٕ، ًب١ً خبٛجی ویٌٔٞكىلبٗیؽ ثف 

ثبكشی ٝ ( MDA)آٓؽئیؽ ٗیبِٛیٚ وغص ٗبٓٞٙ ؼي

ث٠ اضش٘بلاً  ٝ سىشٞوشفٝٙ وفٕ خُٔٞیفي ًٜؽًب١ً 

سٞاٛؽ و٘یز ٗیاًىیؽاٛشی، ؼٓیْ ٝخٞؼ سفًیجبر آٛشی

 .(21) ثبـٝـي ویٌٔٞكىلبٗیؽ ـا ؼـ ـر اِلاش ًٜؽ

ثف كبًشٞـ١بي  ةؼا٠ٛ غفٛٞسبثیف ػّبـٟ ١٘سٜیٚ 

ػٌ٘ٔفؼي ًجؽ ثؼؽ اق سكـین اوشفدشٞقسٞویٚ ثفـوی 

ػلاٟٝ ثف ؼیبثشی ٌؽٙ  3ٝ  2ٝ  1ُف١ٝبي سدفثی  .ٌؽ

-ٗیٔی 600ٝ  300ٝ  150ث٠ سفسیت ـٝقا٠ٛ ٗوبؼیف 

آٌٔی ؼا٠ٛ غفٛٞة ـا ث٠ -ًیُٔٞفٕ ػّبـٟ آثی/ُفٕ

یكاٙ ٗـٝق ؼـیبكز ًفؼٛؽ.  16ِٞـر ُبٝال، ث٠ ٗؽر 

١بي آوذبـسبر آٗیٜٞسفاٛىلفاق، آلاٛیٚ سفاٛىلفاق ٝ آٛكیٖ

ٛىجز  3ٝ  2ٝ  1ي سدفثی ١ب ُفٟٝآٌٓبٓیٚ كىلبسبق ؼـ 

. ؼاـي ٍٛبٙ ؼاؼٛؽث٠ ُفٟٝ ًٜشفّ ؼیبثشی ًب١ً ٗؼٜی

 3یٚ سٞسبّ س٢ٜب ؼـ ُفٟٝ سدفثی ككایً ٗیكاٙ دفٝسئا

ٗیكاٙ  .ثٞؼ ؼاـ ٗؼٜیٛىجز ث٠ ُفٟٝ ًٜشفّ ؼیبثشی 

ٛىجز ث٠ ُفٟٝ  3ٝ  2، 1ي سدفثی ١ب ُفٟٝآٓجٞٗیٚ ؼـ 

ایٚ .ي ٍٛبٙ ؼاؼؼاـ ٗؼٜیٌب١ؽ ؼیبثشی ٛیك اككایً 

https://www.sid.ir/search/paper/خرنوب/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کبد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کلیه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/موش/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/موش/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/موش/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/خرنوب/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کبد/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کلیه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کلیه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/کلیه/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/دانه%20خرنوب/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/دانه%20خرنوب/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20کراتی%20نین/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20پتاسیم/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all


 ٝ ١ٌ٘بـاٙ ٗؼ٠ّٗٞ و٘یؼی، 229 -238ِلطبر  ،1403دبییك  ،اّٝ، ٌ٘بـٟ ١لؽ١ٖ ٌٜبوی خبٛٞـي، وبّقیىز

 

232 
 

 ثب غفٛٞة ؼا٠ٛ آٌٔی ػّبـٟ آثی سطوین ٍٛبٙ ؼاؼٟ

ؽ ؼـ ـلیٖ سٞاٛ ٗیٛبٌی اق ؼیبثز  ًجؽي آویت ًب١ً

 .(15) ؿؿایی ثی٘بـاٙ ؼیبثشی ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ُیفؼ

-ٗیٔی 300 ؼـ ؼٝق غفٛٞةػّبـٟ ١یؽـٝآٌٔی 

ؼاـاي اثف ضلبظشی ثف ٗى٘ٞٗیز ًیُٔٞفٕ /ُفٕ

ضؽوفعبٙ  اوذفٗبسٞقٛم آوب ٌؽٟ سٞوظ ؼاـٝي

سؼؽاؼ  ٙ،ٗیبِٛیٚ ٝقٙ ثؽ ثٞؼٟ اوز.ؼًٝىٞـثیىیٚ 

اوذفٗبسیؽ ٝ  ،اوذفٗبسٞویز ،١بي اوذفٗبسُٞٞٛیؤّٞ

ًٜٜؽٟ ١بي لایؽیَ ؼـ ُفٟٝ سدفثی ؼـیبكزؤّٞ

ًیُٔٞفٕ ػّبـٟ /ُفٕٗیٔی 300 ٝ ؼٝق ؼًٝىٞـٝثیىیٚ

-اككایً ٗؼٜی ٝ ٌٖ ًٜشفّ ؼـ ٗوبیى٠ ثب ُفٟٝ غفٛٞة

ؼـ ُفٟٝ  ثیض٠ؼاـ ٍٛبٙ ؼاؼ. ٗیكاٙ زفًٝیؽُی ثبكز 

ػّبـٟ ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 300 + ؼًٝىٞـٝثیىیٚ

ؼـ ٗوبیى٠ ثب ُفٟٝ  غفٛٞة١یؽـٝآٌٔی 

٠ً  ٌؽًب١ً ثیٍشفي ٍٗب١ؽٟ  ؼًٝىٞـٝثیىیٚ

 اوز ثیض٠ٍٛبِٛف سبثیف ایٚ ؼٝق ؼـ ثبقوبقي ثبكز 

 غفٛٞةسفًیت آٓی ؼـ ػّبـٟ ٗشبٛٞٓی ٗیٟٞ  38 .(13)

اویؽ١بي ٠ً ثیٍشفیٚ آ٢ٛب ٗشؼٔن ث٠  ٌٟٜبوبیی ٌؽ

 غفٛٞةػّٜف ٗؼؽٛی ؼـ ٗیٟٞ ١ٍز ثٞؼٛؽ.  زفة

ٌٜبوبیی ُفؼیؽ ٠ً ٗه ٝ ـٝي ػٜبِف ؿبٓت ثٞؼٛؽ. 

ٝخٞؼ ١ٍز اویؽ زفة  آٛبٓیك ـٝؿٚ ضبِْ اق ٗیٟٞ

ـا   IC50ؽ. ػّبـٟ آثی ثیٍشفیٚ ٗوؽاـ ؼ١ ٗیـا ٍٛبٙ 

ؽ سٞاٛ ٗیؼـ ؼـٗبٙ ٛبثبـٝـي  غفٛٞةؼاـؼ. ٛوً ٗیٟٞ 

ی كفاٝاٙ ٝ ٛوً اًىیؽاٛآٛشیث٠ ػٔز ٝخٞؼ سفًیجبر 

ٝ  ١ب اوذفٕآ٢ٛب ؼـ ًب١ً اوشفن اًىیؽاسیٞ ؼـ 

١٘سٜیٚ ٝخٞؼ ػٜبِف ٗـؿي ث٠ ػٜٞاٙ ًٞكبًشٞـ١بي 

ؼـُیف ؼـ ٗىیف اوشفن اًىیؽاسیٞ ٝ ٛیك ٝخٞؼ 

١بي ؼـ ٗٞي (.16) كفاٝاٙ ثبٌؽ اویؽ١بي زفة

 ؼا٠ٛ غفٛٞةآٌٔی -ػّبـٟ آثیِطفایی ؼیبثشی، 

 ًُٔٞك ٗیكاُٙفٕ/ًیُٔٞفٕ ٗیٔی 300ثػَّٞ ؼـ ؼٝق 

ـا ُٔیىفیؽ١ب( )ًٔىشفّٝ ٝ سفيٝ ٓیذیؽ١بي غٞٙ 

 اككایً ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ـا HDL-C ٗیكاٙٝ ًب١ً 

اثف ٌْٗ٘ یبـي ؼا٠ٛ غفٛٞة ثف سـییفار  .(22)

١بي ، كبًشٞـ١بي آش٢بثی، ٌبغُی١بي اوذف٠ٗكفاوٜد

١بي خٜىی ؼـ ٗفؼاٙ اوشفن اًىیؽاسیٞ ٝ ١ٞـٗٞٙ

ٗفؼ ٗجشلا ث٠ اوشٜٞوذفٗی  60ٛبثبـٝـ ایؽیٞدبسیي 

١لش٠ ـٝقا٠ٛ  12ُفٟٝ ٗؽاغ٠ٔ ث٠ ٗؽر  .ٌؽ ٗغبٓؼ٠

-ٗیٔی 500ُفٕ دٞؼـ غفٛٞة )و٠ ًذىّٞ ٗیٔی 500

ُفٕ( ٝ ُفٟٝ ؼاـٝٛ٘ب ـٝقا٠ٛ و٠ ًذىّٞ ؼاـٝٛ٘ب 

ّٗفف ًفؼٛؽ. ده اق اٛدبٕ ٗؽاغ٠ٔ، سـییفار سؼؽاؼ، 

-ي ٗشطفى، ظفكیز آٛشی١ب اوذفٕؿٔظز ٝ ؼـِؽ ًْ 

یؽ ٝ كبًشٞـ١بي ئآٓؽؼياًىیؽاٛی سبٕ ٝ ؿٔظز ٗبٓٞٙ

سـییفار  .ثٞؼ ؼاـ ٗؼٜیآش٢بثی دلاو٘ب ؼـ ُفٟٝ ٗؽاغ٠ٔ 

اككایً  .ٛجٞؼ ؼاـ ٗؼٜی١بي خٜىی ؼـ ؼٝ ُفٟٝ ١ٞـٗٞٙ

ؿٔظز ٝ سطفى اوذفٕ ٝ ًب١ً اوشفن اًىیؽاسیٞ ٝ 

ًٜٜؽٟ غفٛٞة ٍٗب١ؽٟ ػٞاْٗ آش٢بثی ؼـ ُفٟٝ ؼـیبكز

ي غفٛٞة ث٠ ػٜٞاٙ ػّبـٟ ؼا٠ٛ سبثیف (.11)ُفؼیؽ 

ٛماؼ  هٞذ اوذفٕعجیؼی ثف ًیلیز  اًىیؽاٛزآٛشی

اق دٜح  .ٟ اوزوی ٌؽـثفٍُبیی كفا١بٛی ده اق یع

 ّٜٗٞػی ٝالٙ سٞوظ ١لش٠ ؼـ ثبـ ؼٝ ٛف هٞذـان 

غفٛٞة  ي٠ؼاٛ ّبـٟػُیفي ٌؽ. وغٞش ٗػشٔق اوذفٕ

-ٓیشف( ث٠ ـهینٗیٔی 2/0ٝ  15/0,  1/0 ،05/0 ،)ِلف

وغص سفیه اككٝؼٟ ٌؽ. -ًٜٜؽٟ ثف دبی٠ قـؼٟ سػٖ ٗفؽ

 ي غفٛٞة ث٠ عٞـػّبـٟ ؼا٠ٛ ٓیشف اقٗیٔی 05/0

١٘سٞٙ  اوذف١ٕبي ي وجت ث٢جٞؼي كفاوٜد٠ؼاـ ٗؼٜی

یٌذبـزِی ؿٍبي دلاو٘بیی ٝ  ،ٗبٛیقٛؽٟ ،سطفى

ِ٘ؾ  (.2) ٌؽ ٗوبیى٠ ثب ُفٟٝ ٌب١ؽ ٌٜبوی ؼــیػز

ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 50ٝ  25ق ٝؼـ ؼٝ ؼغفٛٞة  ؼا٠ٛ

٠ ١بي ٌُٞشی ٛؽاٌش خٞخ٠سبثیفي ثف غٞـاى ّٗفكی 

ؼاـي ؼـ  اككٝؼٙ ِ٘ؾ ؼا٠ٛ ث٠ خیفٟ سلبٝر ٗؼٜی اٗب

غِّٞیبر لا٠ٌ ٛىجز ث٠ ٌب١ؽ ٛؽاٌز، اٗب ٛىجز 

-ٗیٔی 100) ٝیفخیٜیبٗبیىیٚثیٞسیي  ث٠ ُفٟٝ آٛشی

 اوز ثؽی٢ی (.7( ٗؤثفسف ثٞؼ )ُٔٞفٕ خیفًٟی/ُفٕ

 سـییفار ث٠ ٗغبٓؼ٠ ایٚ ؼـ ٌؽٟ سـییفار ٍٗب١ؽٟ سؼ٘یٖ

 اضش٘بٓی ١بيٛیك ٌٗبٛیىٖ ٝ اٛىبٙ ؼـ ثیض٠ ثبكز

 ؼاـؼ ثیٍشف سطویوبر ث٠ ٛیبق ؼـُیف
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 گیرینتیجه

 50ؼـ ؼٝ ؼٝق ُیبٟ غفٛٞة سٞاٛىز ػّبـٟ ؼـ ًْ  .

ٝقٙ، ضدٖ، وجت اككایً ًیُٔٞفٕ /ُفٕٗیٔی 10ٝ 

ي ١ب ؤّٞـؼٟ عّٞ ٝ هغف ثیض٠، اككایً سؼؽاؼ 

١٘سٜیٚ اككایً ١ٞـٗٞٙ اٛىٞٓیٚ ٝ ٝ وبق اوذفٕ

 .ٌٞؼ ؼـ ٗٞي ِطفایی ٛف ؼیبثشیسىشٞوشفٝٙ 
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