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 چکیدٌ

ثذٖٚ دس٘ظش ٌشفشٗ وبسبِذؼي یب خٕٛد ػضلار یه ثیٕبسي ػلجي اػز وٝ ثب ػفشي ػضلار، وبٞؾ حؼبػیز ثٝ دسد ٚ ثجبر ا٘ذاْ 

ؿٛد. ثب سٛخٝ ثٝ افضایؾ ػغٛح اػشیُ ٞبي خبسخي ؿٙبخشٝ ؿذٜ ٚ اص خّٕٝ ػلائٓ اكّي ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ دس ٘ظش ٌشفشٝ ٔئحشن

ٞبي ٔٛػىبسیٙي اػز وٝ ثب ٚخٛد سؼىیٗ ػلائٓ، ػٛاسم ٞبي ٌیش٘ذٜدسٔبٖ اكّي ٔؼغٛف ثٝ اػشفبدٜ اص آ٘شبٌٛ٘یؼزوِٛیٗ دس ٔغض، 

ي داسد. دس ایٗ دظٚٞؾ اثش ػلبسٜ ٞیذٚساِىّي داسچیٗ ثش وبسبِذؼي دس ٔٛؿٟبي ػٛسي ٘ش ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ ثشسػي خب٘جي ؿذیذ

ٌشْ( ثٝ عٛس سلبدفي ثٝ ٞفز ٌشٜٚ سمؼیٓ ؿذ٘ذ؛ ٌشٜٚ وٙششَ، ٌشٜٚ حلاَ سٚسٖٙٛ، ٌشٜٚ  30±2 ٔٛؽ ػٛسي ٘ش )ػذد  70 خٛاٞذ ؿذ.

ػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ.  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 600ٚ  400، 200، 100 ٚ ٔشؼبلت آٖ ٔمبدیشٌشٜٚ دسیبفز وٙٙذٜ سٚسٖٙٛ  4سٚسٖٙٛ ٚ 

سٚص سضسیك ؿذ ٚ ایدبد ٔذَ ثیٕبسي  19ػبػز( ثٝ ٔذر  48ویٌّٛشْ/  /ٔیّیٍشْ 2خٟز ایدبد ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ، سٚسٖٙٛ )

ػبػز یىجبس( ثٝ كٛسر  48سٚص ) ٞش  20یش ٔخشّف داسچیٗ ثٝ ٔذر دبسویٙؼٖٛ ٔٛسد اسصیبثي لشاس ٌشفز. دغ اص سبئیذ ایدبد ٔذَ، ٔمبد

ٚ دغ  ANOVAٞبي دیٍش ٔمبیؼٝ ٚ ٘شبیح ثب آصٖٔٛ كفبلي سضسیك ؿذ. ػذغ اثشار ػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ ثش وبسبِذؼي ثب ٌشٜٚ

ٌشْ ثش ٔیّي 600ٚ  400 ٔمبدیش ػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ دس ٔؼٙي داس دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ. p<05/0آ٘بِیض ؿذٜ ٚ  Tukeyآصٖٔٛ 

ٞبي سٚسٖٙٛ ٚ حلاَ آٖ ؿٛد ٚ اثشاسي ٔـبثٝ ٌشٜٚ وٙششَ ثش وبسبِذؼي سٛا٘ؼز ٔٛخت وبٞؾ ٔذر صٔبٖ وبسبِذؼي ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ویٌّٛشْ

ذَ ٞبي ػٛسي ٔداسچیٗ سٛا٘ؼز ٔٛخت وبٞؾ وبسبِذؼي دس ٔٛؽ (.p<05/0اي ػٛسي ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ ایدبد وٙذ )دس ٔٛؿٝ

دس آٖ ٚ سبثیش ایٗ سشویجبر ثش ػیؼشٓ  ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ ؿٛد وٝ احشٕبلا ثٝ دِیُ ٚخٛد سشویجبر آ٘شي اوؼیذا٘ي ٚ فلاٚ٘ٛئیذٞبي ٔٛخٛد

 ػلجي ثبؿذ.

  .ٔٛؽ ػٛسي، ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛسٚسٖٙٛ، وبسبِذؼي، ػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ،  کلیدی: کلمات

 مقدمٍ

وبسبِذؼي یب خٕٛد ػضلار یه ثیٕبسي ػلجي اػز وٝ ثب 

دسد ٚ ثجبر ا٘ذاْ ػفشي ػضلار، وبٞؾ حؼبػیز ثٝ 

ٞبي خبسخي ؿٙبخشٝ ؿذٜ ٚ اص ٘ظش ٌشفشٗ ٔحشن ثذٖٚ دس

-خّٕٝ ػلائٓ اكّي ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ دس ٘ظش ٌشفشٝ ٔي

(. ثب سٛخٝ ثٝ افضایؾ ػغٛح اػشیُ وِٛیٗ دس 12) ؿٛد

ٔغض، دسٔبٖ اكّي ٔؼغٛف ثٝ اػشفبدٜ اص آ٘شبٌٛ٘یؼشٟبي 

ٞبي ٔٛػىبسیٙي اػز وٝ ثب ٚخٛد سؼىیٗ ػلائٓ، ٌیش٘ذٜ

ػٛاسم خب٘جي ؿذیذي داسد. خٕٛد ػضلا٘ي ٘ـبٟ٘بي اص 

اخشلالار ػلجي خبف ٚ یب ؿشایغي ٔب٘ٙذ ثیٕبسي 

د ػضلا٘ي ٔیشٛا٘ذ دس ٘شیدٝ دبسویٙؼٖٛ ٚ كشع اػز. خٕٛ
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   ... ثش (Cinnamum zeylanicumػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ )   اثر 

دسٔبٖ اػىیضٚفش٘ي ثب داسٚٞبي ضذ سٚا٘ي ٔب٘ٙذ 

 Aٞبِٛدشیذَٚ ٚ وشبٔیٟٙبي ٞٛؿجشي اػز. دشٚسئیٗ ویٙبص 

ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔیب٘دي اكّي ٔشسجظ ثب خٕٛد ػضلا٘ي 

  (23،10)  اؿبسٜ ؿذٜ اػز

ػفشي ػضلار ثٝ ػٙٛاٖ افضایؾ ٔمبٚٔز دس عَٛ فؼبِیز 

ٚ ػشػز حشوز دس ٘ظش ٌشفشٝ  ا٘ذاْ، ٔؼشمُ اص خٟز

(. سبوٖٙٛ ٔىب٘یؼٓ اكّي خٕٛد ػضلا٘ي 8) ٔیـٛد

ٔـخق ٘ـذٜ اػز، ثب ایٗ حبَ احشٕبَ دادٜ ٔیـٛد 

٘ٛػي اغشاق دس سفّىغ وــي دس ٘شیدٝ سٛػؼٝ سفّىغ 

وــي ػبُٔ اكّي ایدبد آٖ ثبؿذ. اِجشٝ ٘مؾ عٙبة 

٘خبػي ٚ ػبلٝ ٔغض ٘یض دس دبسٛفیضِٚٛطي ػفشي ػضلار 

ٟبد ؿذٜ اػز وٝ دس ٍٞٙبْ اسػبَ دیبْ ثب سبخیشار دیـٙ

ایدبد ؿذٜ دس ایٗ ٔٙبعك، ٔذر صٔبٖ دبػخ سفّىغ 

 (11 ،26) وــي افضایؾ ٔییبثذ

ػلائٓ حشوشي ٔشسجظ ثب ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ ؿبُٔ وٙذي 

حشوز، ػفشي ٚ ِشصؽ دس حبِز اػششاحز اػز وٝ 

 ٞبيٞبي دٚدبٔیٙشطیه ػمذٜاي اص ا٘حغبط ٘ٛسٖٚ٘شیدٝ

(. ثب ایٗ ٚخٛد ثؼیبسي اص ٔغبِؼبر 13 ،9اي اػز )لبػذٜ

٘ـبٖ دادٜ وٝ وبٞؾ آصاد ػبصي دٚدبٔیٗ اص اخؼبْ ٔخغظ 

ٞبي اص یىؼٛ ٚ اص ػٛي دیٍش سحشیه لٛیشش ٘ٛسٖٚ

دٚدبٔیٙشطیه ثب اػشیُ وِٛیٗ، ٔٛخت فشاٞٓ ػبصي صٔیٙٝ 

ؿٛد. أشٚصٜ اص دػز دادٖ وٙششَ ػیؼشٓ حشوشي ٔي

اػشیُ وِٛیٗ ٘مؾ ٟٕٔي دس وٙششَ  دزیشفشٝ ؿذٜ وٝ

حشوبر اسادي داسد، ثٙبثشایٗ دس ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ ثیٕبسي 

دبسویٙؼٖٛ وبٞؾ ٘ٛسٟٚ٘بي دٚدبٔیٙشطیه ٚ افضایؾ 

ػغٛح اػشیُ وِٛیٗ ٔٛخت ثشٞٓ خٛسدٖ سؼبدَ دٚدبٔیٗ 

ٚ اػشیُ وِٛیٗ ؿذٜ وٝ ٘شیدٝ آٖ ظٟٛس اخشلالار حشوشي 

 (.23اػز )

افضٖٚ اص ٌیبٞبٖ داسٚیي ٚ سٚیىشد  سٚص سٛخٝ ثٝ اػشفبدٜ  ثب

خٟب٘ي ثٝ عت ػٙشي، أشٚصٜ اثشار ثؼیبسي اص ٌیبٞبٖ 

ٞبي ػلجي ٚ حشوشي ٔٛسد ٔغبِؼٝ  داسٚیي سٚي ثیٕبسي

وٝ ثشخي ٘یض دس وّیٙیه دزیشفشٝ ؿذٜ اػز   ٌشفشٝ لشاس

اص خّٕٝ ( Cinnamum zeylanicum)(. داسچیٗ 18،3)

ٞبي دسٔب٘ي  ي ٚ خٙجٌٝیبٞب٘ي اػز وٝ اص ٘ظش فیشٛؿیٕ

عٛس ٌؼششدٜ ٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس ٌشفشٝ اػز. ایٗ ٌیبٜ  ثٝ

ثبص  ثٛدٜ ٚ اص دیش( Lauraceae) ٔشؼّك ثٝ خب٘ٛادٜ ثشي ثٛ

 (. 22دس عت ػٙشي ٘مؾ داؿشٝ اػز )

دسكذ اػب٘غ،  5/0-5/2دٛػز دسخز داسچیٗ داساي 

 دسكذ 65-80سشویت ٔخشّف اػز وٝ  50ؿبُٔ ثیؾ اص 

دٞذ. ػبیش سشویجبر آٖ  آٖ سا ػیٙبٔبِذئیذ سـىیُ ٔي

اػیذ، فلاٚٚ٘ٛئیذٞب، سشویجبر فّٙي ٔب٘ٙذ اٚطَ٘ٛ،  ػیٙبٔیه

فلا٘ذسٖ ٚ ػبفشَٚ، سشویجبر سشدٙي ٔب٘ٙذ ِیٕٛ٘ٗ ٚ 

ػیٙبٔبِذئیذ، سب٘ٗ، وٛٔبسیٗ، سصیٗ، سشویجبر  ِیٙبَِٛ، سشا٘غ

ٞؼشٙذ  ػیٙبٔبِذئیذ ٚ ٔب٘یشَٛ  ٔثُ ٞیذسٚوؼي دشٚدب٘ي فٙیُ

(. اثشار 27وٝ عؼٓ ؿیشیٗ آٖ ثٝ ػّز ٔب٘یشَٛ اػز )

ثٝ اػب٘غ ٚ سب٘ٗ اػز. خضء   فیضیِٛٛطیىي آٖ ٔشثٛط

اكّي داسچیٗ ػیٙبٔبِذئیذ اػز ٚ اػب٘غ حبكُ اص 

(. 1دٛػز ایٗ ٌیبٜ داساي ػیٙبٔبِذئیذ ٚ اٚطَ٘ٛ اػز )

ٞبي ٔخشّف ایٗ ٌیبٜ اص خّٕٝ دٛػز آٖ خٛاف  لؼٕز

د، ثٝ عٛسي وٝ ٔلشف آٖ ثبػث سمٛیز دسٔب٘ي صیبدي داس

ٞب ٚ افضایؾ  ٞب، ثٟجٛد فؼبِیز وّیٝ لّت، ٔؼذٜ ٚ سٚدٜ

 (. 26 ،22ؿٛد ) ٘یشٚي خٙؼي ٔي

اسصؽ داسٚیي ایٗ ٌیبٜ ثیـشش ثٝ دِیُ سٚغٗ فشاس آٖ 

ثبؿذ. اػب٘غ ایٗ ٌیبٜ فؼبِیشي ٔـبثٝ ا٘ؼِٛیٗ داسد ٚ  ٔي

سبثیش ایٗ سٛا٘ذ دس دسٔبٖ دیبثز ٔفیذ ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ  ٔي

خٖٛ  LDLٌّیؼشیذ، وّؼششَٚ ٚ  ٌیبٜ دس وبٞؾ سشي

لبسچي ٚ  دِیُ خبكیز ضذ ثبؿذ. داسچیٗ ثٝ  ٔثجز ٔي

ٞبي ٟٔٓ ثذٖ اص  ا٘ٛاع دبسٛطٖ  ثبوششیبیي خٛد ثش ضذ ضذ

آِجیىب٘غ   دیّٛسي ٚ وب٘ذیذا خّٕٝ اؿشؿیبوّي، ّٞیىٛثبوشش

  یض ثٝوبسثشد داسد. اثش ایٗ ٌیبٜ دس دسٔبٖ سٟٛع ٚ اػٟبَ ٘

(. داسچیٗ دس عت ػٙشي ثٝ ػٙٛاٖ 1اثجبر سػیذٜ اػز )

دٞٙذٜ  اِشٟبة ٚ وبٞؾ اػذبػٓ، ضذ دٞٙذٜ، ٔؼىٗ، ضذ ٘یشٚ

اػز  ؿٛد. ٕٞچٙیٗ ٌضاسؽ ؿذٜ دسد لبػذٌي اػشفبدٜ ٔي

سٛا٘ذ ػلائٓ ثیٕبسي آِضایٕش سا  وٝ ػلبسٜ آثي داسچیٗ ٔي

 (. 22وبٞؾ دٞذ )

ٌیشي  اسچیٗ اص ؿىُسشویجبر ؿیٕیبیي ٔٛخٛد دس د

وٙذ ٚ ػلاٜٚ ثش ایٗ  ٞبي آصاد ٔضش خٌّٛیشي ٔي سادیىبَ

-اوؼیذاٖ ٔٛخٛد دس داسچیٗ اص آ٘شي C  ٚKٞبي  ٚیشبٔیٗ
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ٌیشي ػٛاسم خب٘جي ٚ  ٞبي لٛي ٞؼشٙذ وٝ فشایٙذ ؿىُ

دیشي ٚ ٔشي ػِّٛي سا وٙذ ٕ٘بیٙذ. سبوٖٙٛ ٔغبِؼبر 

كٛسر ٔـخلي دس ساثغٝ ثب سبثیش داسچیٗ ثش وبسبِذؼي 

ٍ٘شفشٝ اػز. ثب سٛخٝ ثٝ ػٛاسم داسٚٞبي ؿیٕیبیي ٔٛثش 

ثش دسٔبٖ وبسبِذؼي ٚ سشویجبر ٔٛخٛد دس داسچیٗ ٚ 

سبثیشاحشٕبِي آٖ ثش دػشٍبٜ ػلجي، دس ایٗ ٔغبِؼٝ اثشار 

ٞبي ػٛسي ٔذَ ایٗ ٌیبٜ ثش ثٟجٛد وبسبِذؼي دس ٔٛؽ

 ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ ٔٛسد ثشسػي لشاس خٛاٞذ ٌشفز.

 کارمًاد ي ريش 

ػش ٔٛؽ ػٛسي ٘ش ثبِغ  70دس ایٗ ٔغبِؼٝ سدشثي اص 

ٌشْ اػشفبدٜ ؿذ.  30±  2)ٚیؼشبس( دس ٔحذٚدٜ ٚص٘ي 

دسخٝ ػب٘شیٍشاد ثٝ كٛسر  23±  1حیٛا٘بر دس دٔبي 

-ٞبي ٔخلٛف خٛ٘ذٌبٖ ٍٟ٘ذاسي ٔيا٘فشادي دس لفغ

ػبػز سبسیىي  12ؿذ٘ذ. ؿـشایظ ٘ـٛس ثـٝ كٛسر چشخٝ 

ٛس ثبثـز سبٔیٗ ؿذ ٚ  آة ٚ ػبػز سٚؿٙبیي ثٝ ع 12ٚ 

غزاي ٔٙبػت )وٙؼب٘ششٜ( ثٝ ٔیضاٖ وبفي دس دػششع 

حیٛا٘بر لشاس داؿز. حیٛا٘بر ثٝ عٛس سلبدفي ثٝ ٞفز 

سبیي سمؼیٓ ؿذ٘ذ؛ ٌشٜٚ وٙششَ )ثذٖٚ سضسیك(، ٌشٜٚ دٜ

ٌشٜٚ دسیبفز وٙٙذٜ سٚسٖٙٛ )ػبخز ؿشوز ػیٍٕب(، 

(، ٚ DMSO+  400ٌشٜٚ حلاَ داسٚ )دّي اسیّٗ ٌّیىَٛ 

 600ٚ   400، 200، ، 100 ٌشٜٚ دسیبفز وٙٙذٜ ٔمبدیش 4

ػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ. دس ایٗ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّي

ٔغبِؼٝ دس اثشذا ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ اِمب ؿذ ٚ دغ اص 

سبئیذ ایدبد ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ، ػلبسٜ داسچیٗ دس 

ثٝ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 600ٚ  400، 200، 100ٔمبدیش

(. خٕٛد 5ػبػشٝ سضسیك ؿذ ) 48سٚص دس فٛاكُ  20ٔذر 

-ٌیشي ٚ ػذغ دس ٌشٜٚػضلا٘ي ثب آصٖٔٛ ثبس سؼز ا٘ذاصٜ

 ٞب ٔمبیؼٝ ؿذ. 

سٛػظ آػیبة دٛػز دسخز داسچیٗ اثشذا  گیری:عصارٌ

اص دٛدس ٌیبٜ دس اسِٗ ٌشْ  200ثشلي خشد ؿذ ٚ ٔمذاس  

)ٔشن(  دسكذ 70ػيػي ٚاسد ٚ ثٝ آٖ  اسبَ٘ٛ  1000ٔبیش 

ثبلاسش اص ػغح ٘شیٕشش ػب 2ثغٛسي وٝ اسبَ٘ٛ سب ، اضبفٝ ؿذ

ثذٛؿب٘ذ. ٔخّٛط ٞش سٚص ػٝ ثبس ثٝ خٛثي ٞٓ دٛدس ٌیبٜ سا 

ػبػز ٔخّٛط حبكُ اص وبغز كبفي  72صدٜ ؿذ. دغ اص 

 70ٞب ٔدذدا ثب اِىُ ػجٛس دادٜ ؿذ. ػذغ سفبِٝ 1ٚاسٕٗ 

. دسكذ ؿؼشـٛ دادٜ ؿذ ٚ ثٝ ػلبسٜ لجّي اضبف ٌشدیذ

ثٝ ٔٙظٛس خشٚج وبُٔ اِىُ اص ػلبسٜ ثٝ ٔذر یه سٚص 

ػلبسٜ حبكُ ثش سٚي ؿیـٝ دٟٗ ؿذ. دغ اص خـه 

ؿذٖ وبُٔ، دٛدس ػلبسٜ ٞیذٚساِىّي داسچیٗ خٕغ آٚسي 

 (.2ٌشدیذ )

ثٝ ٔٙظٛس  :ريش القا ي ارزیابی مدل بیماری پارکیىسًن

-ٔیّي 2ایدبد ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ، سٚسٖٙٛ ثٝ ٔیضاٖ 

ػبػشٝ ثٝ  48سٚص دس فٛاكُ  19ثٝ ٔذر ویٌّٛشْ  ٌشْ ثش

(. دغ اص اسٕبْ 20( سضسیك ؿذ )i.pكٛسر داخُ كفبلي )

-دٚسٜ سضسیك، ثٝ ٔٙظٛس اسصیبثي ػیؼشٓ حشوشي اص دػشٍبٜ

اػشفبدٜ ؿذ. ٕٞچٙیٗ  ثبص ٚ ثبس سؼز-ٞبي سٚسبسٚد، ٔیذاٖ

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ ٘یض ثٝ ٔٙظٛس ٞب دس ٌشٜٚایٗ آصٖٔٛ

اثش سٚسٖٙٛ دس ایدبد ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ ٔٛسد ٔمبیؼٝ 

ٞبي ٟ٘بیز دغ اص ا٘دبْ آصٖٔٛ اسصیبثي لشاس ٌشفز. دس

-سفشبسي خٟز سبئیذ ثیـشش، ٔغض ٔٛؽ خذا ؿذٜ ٚ ثشؽ

ٞبي ػشضي اص ٔٙغمٝ خؼٓ ػیبٜ سٟیٝ ٚ ثب سٚؽ سً٘ 

آٔیضي ٚ ٔٛسد ثشسػي آٔیضي ٕٞبسٛوؼیّیٗ ائٛصیٗ سً٘

ٞبي ٔؼَٕٛ دسٖٚ دبسافیٗ سٚؽٞب ثٝ لشاس ٌشفز. ثشؽ

ٌیشي ؿذ٘ذ. اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ، ػٝ ٔمغغ ػٕٛدي ثٝ لبِت

آٔیضي شش سٟیٝ ٚ سحز سً٘ٔٔیىشٚ 5ضخبٔز 

( لشاس ٌشفشٙذ. دس دبیبٖ H&Eٕٞبسٛوؼیّیٗ ائٛصیٗ )

 400ٞب ثٝ ٚػیّٝ ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسي ثب ثضسٌٕٙبیي ثشؽ

 ثشاثش ٔـبٞذٜ ؿذ٘ذ.

سٚسبسٚد دػشٍبٞي اػز وٝ ثب اػشفبدٜ اص آٖ  ريتاريد:

ؿٛد. سٙبػت حشوشي ٚ حفظ سؼبدَ حیٛا٘بر ػٙدیذٜ ٔي

 ػب٘شیٕشش ثٝ ػٙٛاٖ 3ایٗ دػشٍبٜ اص یه ٔیّٝ افمي ثٝ لغش 

دٚس  5-45سـىیُ ؿذٜ وٝ ػشػز چشخؾ آٖ  "ٌشدٚ٘ٝ"

اػز. حیٛاٖ سٚي ایٗ ٔیّٝ چشخبٖ لشاس ( rpmدس دلیمٝ )

حبِز ثب خّٛ ٚ ػمت سفشٗ ثبیذ خٛد دادٜ ؿذٜ ٚ دس ایٗ 

سا ثش سٚي ٔیّٝ ٍ٘ٝ داؿشٝ ٚ ػمٛط ٘ىٙذ. ػشػز ٚ ؿشبة 

دػشٍبٜ سٚسبسٚد لبثُ سٙظیٓ اػز. دس ایٗ ثشسػي ػشػز 

ثٝ كٛسر  (6800M.Tدػشٍبٜ سٚسبسٚد )ثشج كٙؼز

دٚس دس دلیمٝ سٙظیٓ ؿذ، ٕٞچٙیٗ ٞش  45ثٝ  5افضایـي اص 
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-60٘ٛثز ثب فٛاكُ ٔٛؽ ثٝ ٔیضاٖ ػٝ سٚص ٚ ٞش سٚص دٚ 

دلیمٝ ٔٛسد اسصیبثي لشاس ٌشفز ٚ دس ٟ٘بیز ٔیبٍ٘یٗ  45

 (.7٘ٛثز دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ ) 6ٞش 

ٝ ( وٝ ث5800LOایٗ دػشٍبٜ )ثشج كٙؼز  باز:-میدان

ٔٙظٛس اسصیبثي ػیؼشٕبسیه فؼبِیز حشوشي خٛ٘ذٌبٖ 

وبسثشد داسد، اص یه اسبله ٔشثؼي اص خٙغ دّىؼي ٌلاع 

ػب٘شیٕشش سـىیُ ؿذٜ اػز.  40×40×30ؿفبف دس اثؼبد 

ایٗ دػشٍبٜ دس لؼٕز دبییٗ ٔدٟض ثٝ ػٙؼٛسٞبي ٔشمبثّي 

اػز وٝ ثب حشوز حیٛاٖ ٚ ػجٛس اص خغٛط ثٝ كٛسر 

ٞٛؿٕٙذ حشوز سا ثجز ٔیىٙذ. دس ایٗ آصٖٔٛ سؼذاد 

دلیمٝ ٔٛسد اسصیبثي لشاس ٌشفز  5حشوبر دس ٔذر صٔبٖ 

(9.) 

ٚؽ اػشب٘ذاسد ثبس ثشاي ثشسػي وبسبِذؼي اص س بار تست:

سؼز اػشفبدٜ ؿذ. دػشٍبٜ ثبس سؼز ٔٛؽ ػٛسي اص یه 

ٔشش وٝ ثٛػیّٝ دٚ ٍٟ٘ذاس٘ذٜ ٔیّي 3ٔیّٝ افمي ثٝ لغش 

ػب٘شیٕشش اص ػغح دػشٍبٜ دٚس ٍ٘بٜ  4ػٕٛد ثب اسسفبع 

ثشاي ا٘دبْ سٚؽ  ؿٛد سـىیُ ؿذٜ اػز.داؿشٝ ٔي

لشاس اػشب٘ذاسد ثبس سؼز حیٛاٖ اص ػبػذ ثش سٚي ٔیّٝ افمي 

ؿذ. دس ایٗ حبِز ٔذر صٔبٖ ٍٟ٘ذاسي )صٔبٖ دادٜ ٔي

خٕٛد ػضلار( ثجز ؿذٜ ٚ دس كٛسر ٞشٌٛ٘ٝ حشوز 

اوشـبفي ػش ٚ یب خبثدبیي یه یب ٞش دٚ دػز، آصٖٔٛ 

 (.15ؿذ )لغغ ٚ ٔذر صٔبٖ ثٝ دػز آٔذٜ ثجز ٔي

دغ اص اعٕیٙبٖ اص ایدبد : ارزیابی میسان جمًد عضلاوی

چٟبس ٌشٜٚ دغ اص ایدبد ٔذَ ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ، 

ػبػشٝ ٔمبدیش  48سٚص دس فٛاكُ  20ثٕیبسي، ثٝ ٔذر 

ػلبسٜ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّي 600ٚ  400، 200، 100

ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ سا ثٝ كٛسر كفبلي دسیبفز وشد٘ذ. 

دغ اص اسٕبْ دٚسٜ سضسیك داسچیٗ، ٔیضاٖ خٕٛد ػضلا٘ي 

ٚ ٘شبیح آٖ ثٝ دس ٞش چٟبس ٌشٜٚ ٔٛسد اسصیبثي لشاس ٌشفز 

-ٔٙظٛس ثشسػي اثشار داسچیٗ ثش خٕٛد ػضلا٘ي ثب ٌشٜٚ

 ٞبي وٙششَ، سٚسٖٙٛ ٚ حلاَ آٖ ٔمبیؼٝ ؿذ.

ٞبي دس دبیبٖ دادٜ تجسیٍ ي تحلیل آماری میسان کاتالپسی:

اص ٘شْ افضاس سدضیٝ ٚ سحّیُ  16ٞبي ٔخشّف ثب ٘ؼخٝ ٌشٜٚ

ٔٛسد اسصیبثي لشاس ٌشفز. خٟز ٔمبیؼٝ  SPSSآٔبسي 

ٞب ثب وٕه آصٖٔٛ آ٘بِیض ٞب، دادٜضاٖ وبسبِذؼي دس ٌشٜٚٔی

 Tukeyاص ٘ٛع   Post hocٚ آصٖٔٛ   ANOVAٚاسیب٘غ 

ٞب اػشفبدٜ خٟز سؼییٗ ػغح سفبٚر ٔؼٙي داس ثیٗ ٌشٜٚ

 داس سّمي ؿذ.ٔؼٙي p<05/0ؿذ. 

 وتایج

ثبص ٚ ثبس -٘شبیح حبكُ اص آصٖٔٛ سٚسبسٚد، ٔیذأٖغبثك 

وٙٙذٜ سٚسٖٙٛ ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ  ٞبي دسیبفزسؼز دس ٌشٜٚ

-وٙششَ ٚ ٕٞچٙیٗ ٌشٜٚ حلاَ سٚسٖٙٛ ثٝ كٛسر ٔؼٙي

ج(. ٕٞچٙیٗ -، اِف1سغییش یبفز )ؿىُ  (p<05/0داسي )

ٞبي سٟیٝ ؿذٜ اص ٔٙغمٝ اػششیبسْٛ ٘یض ٔٛسد ثشسػي ثشؽ

-ٌٛ٘ٝ وٝ اص سلبٚیش ثبفشي ثشٔي (. آ2ٖلشاس ٌشفز )ؿىُ 

ػیبٜ دس ٔمبیؼٝ ٞبي دٚدبٔیٙشطیه خؼٓ آیذ ٞؼشٝ ػَّٛ

ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٚ ؿبٞذ دچبس سخشیت اػبػي ؿذ٘ذ ٚ 

ػیشٛدلاػٓ ػِّٟٛب ٘یض ثٝ ٔمذاس صیبدي اص ثیٗ سفز )ؿىُ 

-(، وٝ ٘بؿي اص سبثیش سٚسٖٙٛ ثش ایٗ ػAَّٛ، ثخؾ 2

ٞبي سفشبسي ٞبػز ٚ ایٗ ٔٛضٛع ٘یض سبئیذ وٙٙذٜ ثشسػي

 كٛسر ٌشفشٝ اػز.

ٞبي دسیبفز وٙٙذٜ دغ اص سبئیذ دبسویٙؼٛ٘ي ؿذٖ ٔٛؽ

-ٔیّي 600ٚ  400، 200، 100 ٔمبدیشسٚسٖٙٛ، داسچیٗ دس 

ػبػشٝ  48سٚص دس فٛاكُ  20ثٝ ٔذر  ٌشْ ثش ویٌّٛشْ

ٞبي سضسیك ؿذ ٚ دس دبیبٖ ٔیضاٖ وبسبِذؼي دس ٌشٜٚ

ٞبي دسیبفز وٙٙذٜ داسچیٗ ٔحبػجٝ ٚ ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ

 وٙششَ، حلاَ داسٚ ٚ سٚسٖٙٛ ٔمبیؼٝ ؿذ.

ٞبي دسیبفز وٙٙذٜ ٔمبیؼٝ وبسبِذؼي دس ٌشٜٚٔغبثك ٘شبیح 

ٔمبدیش ٔخشّف ػلبسٜ داسچیٗ، ٔیضاٖ سبخیش دس ؿشٚع 

ٚ   600  حشوبر اوشـبفي دس آصٖٔٛ ثبس سؼز دس ٔمبدیش

 100ٚ  200 ٘ؼجز ثٝ ٔمبدیشٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّي 400

ػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ ٚ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّي

داس ثٛد سفبٚر ٔؼٙي داساي سٚسٖٕٙٛٞچٙیٗ ٌشٜٚ 

(05/0>p 1( )ٕ٘ٛداس.) 
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ٞبي ؿبٞذ ٚ وٙششَ ٔمبیؼٝ ٔیضاٖ سؼبدَ حشوشي )اِف(، فؼبِیز حشوشي )ة( ٚ خٕٛد ػضلا٘ي )ج( ثیٗ ٌشٜٚ سٚسٙٛ٘ي ٚ ٌشٜٚ -1ؿىُ 

(05/0 >*: P    ٚ01/0 >**: P  ٚn=10  ٚMean±S.E.M) 
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 ، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأي ٚاحذ دأغب97ٖثٟبس  ،ْٛػ، ؿٕبسٜ دٞٓ دظٚٞـي صیؼشـٙبػي خب٘ٛسي، ػبَ ـفلّٙبٔٝ ػّٕي 

 

6 
 

 
، ٘بحیٝ ثشؽ ٔمغغ ثبفشي Aثخؾ  -ٞبي ػٛسي ٘ش ٔذَ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛٞبي دٚدبٔیٙشطیه خؼٓ ػیبٜ دس ٔٛؽسخشیت ٘ٛسٖٚ -2 ؿىُ

 400ثضسٌٕٙبیي ، ، اِف(ٌشٜٚ وٙششَ، ة(ٌشٜٚ ؿبٞذ، ج(ٌشٜٚ سٚسBٖٛٙثخؾ  -دس ٔغض ٔٛؽ ػٛسي
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 (p<05/0: )* آصٖٔٛ ثبس سؼز دس ٞش ٞفز ٌشٜٚٔمبیؼٝ ٔذر صٔبٖ سبخیش دس حشوبر اوشـبفي دس  -1ٕ٘ٛداس

 

 بحث 

ٞبي ػٛسي دسیبفز وٙذٜ ٘ـبٖ داد وٝ ٔٛؽ٘شبیح آٔبسي 

سٚسٖٙٛ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٚ وٙششَ، سؼبدَ ٚ فؼبِیز 

حشوشي وٕشش ٚ خٕٛد ػضلا٘ي ثیـششي ثٝ سشسیت سٚي 

، 1ا٘ذ )ؿىُ سؼز داؿشٝدػشٍبٜ سٚسبسٚد، ٔیذاٖ ثبص ٚ ثبس 

ج(. ثٝ عٛس ٔـبثٝ ٘شبیح دظٚٞـي ٘ـبٖ داد وٝ -اِف

ٞبي كحشایي ٘ش وٝ ثب سٚؽ فؼبِیز حشوشي دس ٔٛؽ

 50-70اػششٚسبوؼي ٚ سضسیك سٚسٖٙٛ دس خؼٓ ػیبٜ آٟ٘ب، 

ٞبي دٚدبٔیٙشطیه ٔٛخٛد دس ٔٙغمٝ خؼٓ دسكذ اص ٘ٛسٖٚ

ٙششَ ػیبٜ خٛد سا اص دػز دادٜ ثٛد٘ذ، ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ و

ثبص وبٞؾ یبفشٝ ثٛد. دس -)ثذٖٚ سخشیت( دس دػشٍبٜ ٔیذاٖ

ٞبي دٚدبٔیٙشطیه ایٗ ٔغبِؼٝ ٔـخق ؿذ سخّیٝ ٘ٛسٖٚ

ثبػث اص دػز دادٖ خٛد ثٝ خٛدي فؼبِیز حشوشي ؿذٜ 

 ( ٚ اص ایٗ ٘ظش سبئیذ وٙٙذٜ دظٚٞؾ حبضش اػز.14ثٛد )

ٞبي دٚدبٔیٙشطیه ٚاثؼشٝ ثٝ ٔمذاس ٔیضاٖ سخشیت ٘ٛسٖٚ

ٞب ایٗ ػَّٛ ثٝ وبس سفشٝ ٔیجبؿذ ثٝ عٛسي وٝ سٚسٖٙٛ

داساي خبكیز حؼبػیز راسي دس ثشاثش سٚسٖٙٛ ٞؼشٙذ  ٚ 

ٔشٙبػت ثب آٖ ٔمذاس فؼبِیز حشوشي وبٞؾ خٛاٞذ یبفز 

(22.) 

ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ صٔبٖ  2011ؿیًٛ٘ ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ٞبي كحشایي سبخیش دس ؿشٚع حشوبر اوشـبفي دس ٔٛؽ

سٚؽ اػششٚسبوؼي دسیبفز وشدٜ ثٛد٘ذ وٝ سٚسٖٙٛ سا ثٝ 

افضایؾ یبفز. ٔغبثك ٌضاسؿبر ٔشؼذدي وٝ ٚخٛد داسد 

سٛا٘ذ ٞشدٚ ٔذَ اػششٚسبوؼي ٚ وبسثشد ٔذاْٚ سٚسٖٙٛ ٔي

 (.28ثٝ ایدبد ضبیؼٝ دس ٔٙغمٝ دٚدبٔیٙشطیه ٔٙدش ؿٛد )

ثٝ ٞش حبَ سغییش دس فؼبِیز حشوشي ٚ خٕٛد ػضلا٘ي، 

بي دٚدبٔیٙشطیه دس ٔشٙبػت ثب ػغٛح سخشیت ٘ٛسٟٚ٘

ٔمبدیش دبییٗ ٚ ٔشٛػظ سٚسٖٙٛ ٔـبٞذٜ ؿذٜ اػز. ثٙبثش 

ایٗ ٔٛضٛع وٝ لشاس ٌشفشٗ ٔضٔٗ دس ٔؼشم ایٗ ٘ٛع 

وؾ ٕٔىٗ اػز لبدس ثٝ سِٛیذ ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ آفز

ثبؿذ ٔٛسد لجَٛ ٚالغ ؿذٜ، ٞشچٙذ وٝ ثذٖٚ ظٟٛس ػلائٓ 

 (.6فیضیِٛٛطیىي دیٍش ثبؿذ )

ٚ  mg/kg  600ٞیذسٚاِىّي داسچیٗ دس ٔمبدیشػلبسٜ 

سٛا٘ؼز ٔٛخت وبٞؾ ٔذر صٔبٖ ؿشٚع حشوز  400

( ٚ ٔذر p<05/0وبٚؿٍشا٘ٝ ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سٚسٖٙٛ ؿذ )

. دس صٔبٖ وبسبِذؼي ٔـبثٝ ٌشٜٚ وٙششَ ٚ حلاَ سٚسٖٙٛ ثٛد

وبٞؾ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّي 200ٚ  100 حبِي وٝ ٔمبدیش
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بِذؼي ایدبد ٘ىشد٘ذ. اص ایٗ داسي دس ٔذر صٔبٖ وبسٔؼٙي

آیذ وٝ احشٕبلا داسچیٗ دس ٔمبدیش ٔٛضٛع چٙیٗ ثش ٔي

داساي خبكیز ضذ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّي 600ٚ  400

 خٕٛد ػضلا٘ي اػز.

اي اػز وٝ ثب ٞذف دظٚٞؾ حبضش ٕٞؼٛ ثب ٔغبِؼٝ

ثشسػي اثشار ضذوبسبِذؼي ػلبسٜ ٔیٜٛ ا٘دیش ٔؼبثذ 

(Ficus religiosa) ٝوبسثشد ایٗ ٌیبٜ ٔٛخت  ٘ـبٖ داد و

ٞبي ٔذَ وبسبِذؼي اِمب ؿذٜ ثب وبٞؾ وبسبِذؼي دس ٔٛؽ

ؿٛد. ا٘دیش ٔؼبثذ داساي سشویجبر فؼبَ ٞبِٛدشیذَٚ ٔي

اوؼیذا٘ي، فشاٚا٘ي اػز وٝ داساي خبكیز آ٘شي

ضذثبوششیبیي، ضذٔیٍشٖ، ضذٔـىلار ٌٛاسؿي ٚ ضذ 

-آ٘شيسشیٗ فؼبِیز ایٗ ٌیبٜ، فؼبِیز اِشٟبة اػز. اكّي

اوؼیذا٘ي آٖ اػز وٝ ٔٛخت ٔمبٚٔز دس ثشاثش 

(. اص آ٘دب وٝ داسچیٗ ٘یض داساي 17ؿٛد )ٞبِٛدشیذَٚ ٔي

اوؼیذا٘ي لٛي اػز ثٝ احشٕبَ صیبد اص عشیك خبكیز آ٘شي

 سٛا٘ذ ٔٛخت وبٞؾ وبسبِذؼي ؿٛد.ٕٞیٗ ٔىب٘یؼٓ ٔي

 دس دظٚٞـي دیٍش ثب ثشسػي اثشار ثشي ػّف دٙدٝ ٔشغي

(Cynodon dactylon)ٞبي ٔذَ ثیٕبسي ، ثش ٔٛؽ

دبسویٙؼٖٛ ٘بؿي اص سٚسٖٙٛ ٔـخق ؿذ وٝ ایٗ ٌیبٜ 

داساي خبكیز ضذ دبسویٙؼٛ٘ي ٚ ضذ خٕٛد ػضلا٘ي 

ٚ  SODاػز. ایٗ ػّف ثبػث افضایؾ ػغٛح وبسبلاص، 

GSH  ٞبي ٔذَ دبسویٙؼٖٛ ؿذٜ دس حبِي دس ٔغض ٔٛؽ

ؿٛد. احشٕبَ وٝ سٚسٖٙٛ ٔٛخت وبٞؾ ایٗ دبسأششٞب ٔي

ٔیشٚد خبكیز ضذ دبسویٙؼٛ٘ي ٚ ضذ خٕٛد ػضلا٘ي آٖ 

ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ثبؿذ. ٔـخق ؿذٜ ایٗ ػّف داساي 

 اوؼیذا٘ي ٚ ضذخٛاف ضذاِشٟبثي، ضذكشع، آ٘شي

(. ثب سٛخٝ ثٝ ٚخٛد سشویجبر ٔـبثٝ دس 24ثبوششیبیي اػز )

ایٗ ػّف ٚ داسچیٗ اص خّٕٝ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب احشٕبلا 

 داسچیٗ ٘یض ایٍٙٛ٘ٝ ػُٕ وٙذ.

ٔغبِؼٝ دیٍشي ثب ثشسػي اثش ثشي اػششثّٛع آػذش 

(Streblus asper)  ثش دبسویٙؼٖٛ اِمب ؿذٜ ثبH2O2   ٚ

MPTP ٞبي ػٛسي ثٛد وٝ ٘ـبٖ داد احشٕبلا ایٗ دس ٔٛؽ

ٌیبٜ داساي خٛاف ٔحبفظشي دس ثیٕبسي دبسویٙؼٖٛ ثبؿذ 

ٞبي فشاٚا٘ي اص خب٘ٛادٜ وٝ ػّز آٖ ٚخٛد آ٘شي اوؼیذاٖ

(. ایٗ 25ٔب٘ٙذ وبٔفشَٚ ٚ ٔیشیؼشیٗ اػز )فلاٚ٘ٛئیذٞب 

سٛا٘ذ ؿبٞذي ثش سشویجبر دس داسچیٗ ٘یض ٚخٛد داسد ٚ ٔي

 ٘شبیح دظٚٞؾ حبضش ثبؿذ.

ٌضاسؽ داد٘ذ وٝ ػلبسٜ  2014خب٘ب ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

داسچیٗ دس سٙظیٓ ثبلادػز فبوشٛسٞبي سؿذ ػلت اص 

ٔٛثش اػز. اص  PKAثب ٚاػغٝ  CREBعشیك فؼبَ وشدٖ 

فبوشٛسٞبي سؿذ ػلت ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ ٘دبر  ٝب وآ٘د

ا٘ذ ثٙبثشایٗ دزیش ػلجي ٔؼشفي ؿذٜ ٞبي آػیتػَّٛ

سٙظیٓ ثبلادػز ایٗ فبوشٛسٞب اص إٞیز ثبلایي ثشخٛسداس 

سػذ سشویجبر ٔٛخٛد دس داسچیٗ سٛا٘بیي اػز. ثٝ ٘ظش ٔي

صیبدي دس سٙظیٓ ثبلادػز ایٗ فبوشٛسٞب داؿشٝ ثبؿٙذ ٚ ثٝ 

ٞب ثٝ وبس اي ٔٙبػت خٟز ٔحبفظز اص ٘ٛسٖٚػٙٛاٖ ٌضیٙٝ

 (.16آیذ )

دظٚٞؾ دیٍشي ٘ـبٖ داد وٝ وبسثشد ػلبسٜ ٞیذسٚاِىّي 

ثش وبسبِذؼي ٘بؿي اص ( Tribulus terrestris)خبسخبػه 

ٞبي ٞبِٛدشیذَٚ، ٔٛخت وبٞؾ ٔیضاٖ وبسبِذؼي دس ٔٛؽ

ؿٛد. خبسخبػه ثب داساثٛدٖ سشویجبر فؼبَ ػٛسي ٔي

ىبِٛئیذٞب، آٔیذٞب ٚ فلاٚ٘ٛئیذٞب اص ٔشؼذد ٔب٘ٙذ آِ

-ٞبي ػلجي ٚ افضایؾ ػغٛح ٌٛ٘ٝاخشلالار ا٘شمبَ دٞٙذٜ

وٙذ ٚ ثذیٗ عشیك ثٝ ٞبي آصاد اوؼیظٖ خٌّٛیشي ٔي

آیذ. اي ٔٙبػت دس ثشاثش وبسبِذؼي ثٝ ؿٕبس ٔيػٙٛاٖ ٌضیٙٝ

اوؼیذا٘ي اص دشاوؼیذاػیٖٛ ٕٞچٙیٗ ػلاٜٚ ثش خٛاف آ٘شي

اي ٙذ وٝ ایٗ ٌیبٜ سا ثٝ ػٙٛاٖ ٌضیٙٝوِیذیذي خٌّٛیشي ٔي

 (.19ؿٛد )ٔٙبػت خٟز ٔمبثّٝ ثب وبسبِذؼي ٔغشح ٔي

ٔغبِؼٝ دیٍشي ثب ٔغبِؼٝ اثشار ضذ دبسویٙؼٛ٘ي ِئٛوغ 

ٞبي ػٛسي ٔـخق دس ٔٛؽ (Leucas aspera) آػذشا

ؿذ وبسثشد ایٗ ٌیبٜ ٔٛخت سخفیف ػلائٓ ثیٕبسي 

ؿٛد. دبسویٙؼٖٛ ٚ وبٞؾ ٔذر صٔبٖ وبسبِذؼي ٔي

ٞبي فلاٚ٘ٛئیذٞبي ٔٛخٛد دس ایٗ ٌیبٜ ثب ٟٔبس سادیىبَ

ؿٛد سشیٗ ػبُٔ ایٗ فؼبِیز ٔغشح ٔيآصاد ثٝ ػٙٛاٖ اكّي

(21 .) 

دظٚٞـي دیٍش ٘ـبٖ داد وٝ ػلبسٜ آثي ٘ؼٙبع ٚحـي 

(Mentha Arvensis)  ٜٔٛخت وبٞؾ وبسبِذؼي اِمب ؿذ

ؿٛد. ٚخٛد ٞبي ػٛسي ٔيثب ٞبِٛدشیذَٚ دس ٔٛؽ
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ثشبٌبلاٌشٛصیذاصٞب، سشویجبر فّٙي ٚ ٔشیّي دس ایٗ ٌیبٜ 

ثبػث ؿذٜ سب ایٗ ٌیبٜ ثٝ یه آ٘شي اوؼیذاٖ لٛي سجذیُ 

 (.8ؿٛد ٚ دس ایٗ سخفیف ٔیضاٖ وبسبِذؼي ٔٛثش ػُٕ وٙذ )

ٌیش دس ػیؼشٓ دٚدبٔیٙشطیه ػجت سٙظیٓ ٚ سغییش چـٓ

ٌشدد. ثذیٗ سشسیت وٝ دٚدبٔیٗ، ثبػث فؼبِیز حشوشي ٔي

افضایؾ فؼبِیز ٔؼیش ٔؼشمیٓ ٚ وبٞؾ فؼبِیز ٔؼیش غیش 

-ٔؼشمیٓ دس اخؼبْ ٔخغظ ٚ افضایؾ فؼبِیز حشوشي ٔي

 (.4ؿٛد )

 گیریوتیجٍ

ثٝ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّي 600ٚ  400داسچیٗ دس دٚصٞبي 

-ػٙٛاٖ یه داسٚي ٔٙبػت خٟز ٔمبثّٝ ثب وبسبِذؼي ٔي

سٛا٘بیي ثٝ سٛا٘ذ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌیشد وٝ احشٕبلا ایٗ 

دِیُ ٚخٛد سشویجبر ٔٛخٛد دس داسچیٗ اص خّٕٝ 
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 31579ٔؼبػذر دس ایٗ دظٚٞؾ عي دظٚٞب٘ٝ ؿٕبسٜ 

ؿٛد. دظٚٞؾ حبضش ثشٌشفشٝ اص ثخـي اص لذسدا٘ي ٔي
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