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 چکیذٌ
هرشؽ دس هرشؽ    ثش ػولکشد تَلیذی ٍ پشٍفبیل اػیذچشة صسدُ تخن لیصًججی تبثیش سٍغي کتبى ٍ پَدس  هغبلؼِ ّذف ثبایي پظٍّؾ 

عشح  صَست ثِّفتِ ٍ  45ثب ػي  308 سأعقغؼِ هشؽ هبدس گَؿتی  200اًجبم گشفت. تؼذاد  سٍصُ 28عی ػِ دٍسُ  هبدس گَؿتی

 8دسصرذ( دس   3ٍ  2، 1ػرغح کتربى )صرفش،     4دسصرذ( ٍ   5/1)صرفش ٍ   لیر صًججػغح  2( ؿبهل 4×2تصبدفی فبکتَسیل ) کبهلاً

هشؽ تحت تبثیش  تَلیذ تخنسٍصگی  84تب  56ٍ  56تب  28دس دٍسُ قغؼِ هشؽ دس ّش تکشاس اًجبم ؿذ. فقظ  5تکشاس  5تیوبسآصهبیـی 

دس کل دٍسُ تٌْب پرَدس صًججیرل ٍ اثرشات هتقبثرل پرَدس      (.  p<05/0) ب قشاس گشفتّ پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى ٍ اثشات هتقبثل آى

ّب سٍغي کتربى ٍ اثرشات ّوضهربى     دس ّیچکذٍم اص دٍسُ (.p <05/0) هشؽ ؿذُ ثَد صًججیل ٍ سٍغي کتبى ثبػت افضایؾ تَلیذ تخن

داس ثَد کرِ   سٍص هؼٌی 84تب  56صًججیل دس دٍسُ هشؽ تبثیشی ًذاؿت، ٍ تٌْب اثشات پَدس  پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى ثشای ٍصى تخن

تحت  ،سٍصگی ٍ کل دٍسُ 84تب  56ٍ  56تب  28دس دٍسُ  فقظ هشؽ فشاػٌجِ تَدُ تخن (.p <05/0) هشؽ ؿذ ثبػث کبّؾ ٍصى تخن

ّوضهربى پرَدس صًججیرل ٍ    سٍغي کتربى ٍ  هصشف  (.p <05/0قشاس گشفت ) ّب آىتبثیش پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى ٍ اثشات ّوضهبى 

 (. p<05/0)ؿرذ   3ثرِ اهگرب    6داس ًؼجت اهگب  ٍ کبّؾ هؼٌی هشؽ اػیذّبی چشة صسدُ تخنداس  هؼٌیسٍغي کتبى هٌجش ثِ افضایؾ 

دسصذ سٍغي کتبى اثرش هبجتری ثرش ػولکرشد تَلیرذی ٍ       2دسصذ صًججیل ٍ ػغح  5/1هکول کشدى جیشُ هشؽ هبدس ثب ػغح  دسکل،

 هشؽ داسد. ُ تخنفبیل اػیذچشة صسدٍپش

  هشؽ، هشؽ هبدس ، اػیذ چشة صسدُ، تَلیذ تخن3اکؼیذاى، اهگب آًتی :کلمات کلیذي

 مقذمٍ

، 308ساع  عجق کبتَلَگ پشٍسؽ هشؽ هبدس گَؿتی

تب  21دس هحذٍدُ گَؿتی هبدس  ّبی ػي اقتصبدی گلِ

اص اٍج تَلیذ ثؼذ ؿَد،  ّفتگی دس ًظش گشفتِ هی 64

ّفتگی( ٍ ثب افضایؾ ػي هشؽ، ثِ تذسیج  40)حذٍدا 

هغبلؼبت  (.15کٌذ ) هشؽ کبّؾ پیذا هی تَلیذ تخن

ثؼیبسی ثشای ثْجَد ػولکشد ٍ جلَگیشی اص افت تَلیذ 

دس ػٌیي ثبلای هشؽ اًجبم گشفتِ اػت کِ اص ایي ثیي 

اصآًجبیی کِ (. 4ای اؿبسُ کشد ) تَاى ثِ ثشًبهِ تغزیِ هی

یشیت تغزیِ ًقؾ هْوی دس ثْجَد ساًذهبى ػولکشد هذ

ّبی هبدس گَؿتی ایفب  تَلیذی ٍ تَلیذهبلی دس گلِ
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هٌبػت جیشُ غزایی اص جولِ  ثٌبثشایي تشکیتکٌٌذ.  هی

هٌبػت ثشای ثْجَد ػولکشد ٍ جلَگیشی اص  ّکبسسا

 تغزیِ ساػتب، يیا دس (.4افت دس ػٌیي ثبلاػت )

ثب ّذف  یش اؿجبعیی ٍ اػیذّبی چشة غداسٍ بّبىیگ

ػولکشد تَلیذ هشغبى هبدس ی  ًحَُ اثشگزاسی ثش

اص جولِ ساّکبسّبیی اػت کِ ّوَاسُ ثشای گَؿتی 

سػذ ثب  ثِ ًظش هی حل ایي هـکل پیـٌْبد ؿذُ اػت.

هٌبثغ چشثی  ٍ اکؼیذاًی عجیؼی تشکیجبت آًتی اػتفبدُ اص

ثِ ثْجَد ػولکشد دس  ّبی هبدس گَؿتی دس جیشُ گلِ

ثبلای هشؽ هبدس گَؿتی کوک ثِ ػضایی کشد ػٌیي 

اػیذّبی چشة ٍظبیف هتبثَلیکی، ػبختبسی ٍ  (.18)

تَلیذی هْوی دس فیضیَلَطی ثذى داسًذ. هقذاس ٍ 

تشکیت اػیذّبی چشة هَجَد دس جیشُ غزایی ثش 

ثبؿٌذ. اػیذّبی  هتبثَلیؼن چشثی دس پشًذگبى هَثش هی

ًٌذ، آلفب چشة غیشاؿجبع داسای چٌذیي ثبًذ دٍگبًِ هب

ٍ یب  3لیٌَلٌیک اػیذ اص گشٍُ اػیذّبی چشة اهگب 

دس  6اػیذ لیٌَلئیک اص گشٍُ اػیذّبی چشة اهگب 

فیضیَلَطی تَلیذهبل پشًذگبى ًش ٍ هبدُ داسای اّویت 

 ،ّبی ٍجَد داسد (. گضاسؽ25، 4ثبؿٌذ ) ثؼضایی هی

تبثیش هبجتی ثش ػلاهت، ػَخت  3اػیذّبی چشة اهگب

، ثبسٍسی ٍ هشؽ گزاسی، کیفیت تخن ٍػبص، هیضاى تخن

 داسد آٍسی ٍ تشکیت اػیذچشة صسدُجَجِ دس

ػبصی  ّب ًـبى داد هکول پظٍّؾ (.18،17،16،14)

تش ایي  ، ثیؾ3غزایی هشؽ هبدس ثب اػیذچشة اهگب  جیشُ

چشثی دس صسدُ ٍاسد ؿذُ ٍ ثذٍى کبّؾ ػولکشد هبدس 

هشؽ، ثشای جٌیي دس حبل سؿذ دس  ٍ کیفیت تخن

 ّبی هشؽ دس یپظٍّـ (.17َاّذ ثَد )دػتشع خ

 چشثی رخیشُ ثِ قبدس هشؽ کِ اػت دادُ ًـبى گزاس تخن

 اػیذ تشکیت دس تغییش ایجبد ٍ هشؽ تخن صسدُ جیشُ دس

( 22صبثش ٍ کبتلَ ) (.1ثبؿذ ) هی هشؽ تخن چشة

دسصذ سٍغي کتبى دس  2گضاسؽ کشدًذ کِ گٌجبًذى 

جیشُ غزایی هشؽ هبدس گَؿتی هٌجش ثِ ثْجَد دسصذ 

ّب ثبسٍس ؿذ، ّوچٌیي،  هشؽ گزاسی ٍ کیفیت تخن تخن

ایي پظٍّـگشاى هـبّذُ کشدًذ کِ گٌجبًذى دٍ دسصذ 

هبدس، ثذٍى تبثیش  بىی هشغ سٍغي کتبى ٍ هبّی دس جیشُ

دسآٍسی  یش هبجت ثش جَجِثش تؼذاد تخن ثبسٍس، تبث

( گضاسؽ 2اکجشیبى ٍ ّوکبساى ) ّبی ثبسٍس داؿت. تخن

تَلیذ هشغبى کشدًذ، اػتفبدُ اص پَدس صًججیل دس جیشُ 

دّذ ثذٍى ایٌکِ تبثیش هٌفی  هشؽ سا افضایؾ هی تخن

هشؽ ٍ ضشیت تجذیل خَساک داؿتِ  سٍی ٍصى تخن

 هَاد کِ اػت گیبّی دس ٍاقغ صًججیل. ثبؿذ

ػغح  داؿتِ کِ ثب افضایؾ ای قَی اکؼیذاًی آًتی

 آصاد ّبی سادیکبل آٍسی جوغ اکؼیذاًی ٍ آًتی ّبی آًضین

 ٍ دس هقبثل خغش اکؼیذاػیَى ػلَلی غـبی اص ٍ

آٍسد  ّب هحبفظت ثِ ػول هی چشثی پشاکؼیذاػیَى

ّذف اص هغبلؼِ حبضش ثشسػی اثشات  (. ثٌبثشایي11)

ٍ  3-ٌجغ غٌی اهگبای سٍغي کتبى ثِ ػٌَاى ه تغزیِ

اکؼیذاى عجیؼی ٍ اثشات  پَدس صًججیل ثِ ػٌَاى آًتی

هتقبثل ّوضهبى آى ثش ػولکشد تَلیذی ٍ پشٍفبیل 

هشؽ دس هشؽ هبدس گَؿتی  اػیذچشة صسدُ تخن

 ثبؿذ. هی

 َا مًاد ي ريش

ثشای تْیِ پَدس صًججیل  سوجثیل ي ريغه مصزفی:

(Ginger)  سٍغي کتبى ٍ(Flaxseed oil)  ُهَسد اػتفبد

دس پظٍّؾ، اثتذا صًججیل ٍ داًِ کتبى اص ؿشکت 

ٍاقغ  ػجض یعلا خـکجبس ٍ خـک جبتیػجضتجبسی 

ؿٌبػی  دس هـْذ خشیذاسی ٍ ثِ تبییذ هشکض گیبُ

داًـگبُ ػلَم کـبٍسصی ٍ هٌبثغ عجیؼی خَصػتبى 

ّبی داًِ کتبى جذا گـتِ ٍ  سػیذ. دس اثتذا ًبخبلصی

ثِ   گیشی، سٍغي آى بسُػپغ ثب هشاجؼِ ثِ هشکض ػص

سٍؽ پشع ػشد اػتخشاج ؿذ. اػتخشاج سٍغي اص 

ّبی سٍغٌی ثب سٍؽ پشع ػشد، سٍؿی هجتٌی ثش  داًِ

اػوبل فـبس دس دػتگبُ ثَدُ ٍ ایي فـبس هؼوَلا تَػظ 

ؿکل کِ دس داخل یک اػتَاًِ ‎یک هحَس حلضًٍی

آیذ. دس ایي  ثبثت دس حبل گشدؽ اػت، ثِ ٍجَد هی

ساًذ ٍ ّشچِ ثِ  ّب سا ثِ جلَ هی ًِسٍؽ، حلضًٍی دا
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ؿَد، ضوي ثبثت ثَدى قغش  تش هی خشٍجی ًضدیک

ی  اػتَاًِ ثبثت ثیشًٍی، قغش هحَس هشکضی چشخٌذُ

ؿَد ٍ دس ًتیجِ هحتَی  تش هی ؿکل آى ثیؾ‎حلضًٍی

پشع دس حیي جلَ سفتي ثب هقبٍهت سٍثشٍ ؿذُ ٍ 

گیشد. ثِ دلیل ثبلا سفتي فـبس،  تحت فـبس قشاس هی

ؾ هبیغ سٍغي هَجَد دس داًِ اص ثخؾ جبهذ آى ثخ

گشدد. دس ایي سٍؽ دس عَل اػتخشاج دهبی  جذا هی

سٍغي ٍ داًِ ثب هحیظ یکؼبى ثَدُ، ثِ ّویي دلیل 

ؿَد؛ ثب ایي حبل،  تشی اص داًِ خبسج هی سٍغي کن

 15ثبقیوبًذُ سٍغي دس تفبلِ خشٍجی اص پشع ثیؾ اص 

 ي َا پزوذٌ (.20دسصذ ًخَاّذ ثَد ) 20تب 

 200ایي آصهبیؾ ثب اػتفبدُ اص تؼذاد  ی:شیآسما زٌیج

ّفتِ ٍ  45ثب ػي  308 عاسقغؼِ هشؽ هبدس گَؿتی 

 کبهلاً( دس قبلت عشح 4×2فبکتَسیل ) صَست ثِ

دسصذ  5/1تصبدفی ؿبهل دٍ ػغح صًججیل )صفش ٍ 

دسصذ  3ٍ  1،2ػغح سٍغي کتبى )صفش،  4جیشُ( ٍ 

 5س آصهبیـی تیوب 8سٍص دس  84جیشُ( ٍ ثِ هذت 

جْت قغؼِ هشؽ هبدس دس ّش تکشاس اًجبم ؿذ.  5تکشاس 

ّبی هَسد اػتفبدُ  یکؼبى ًوَدى هیبًگیي تَلیذ پشًذُ

 14ػبصی ٍصى پشًذُ یک دٍسُ  دس تکشاس ٍ یکٌَاخت

سٍصُ ثشای پیؾ آصهبیؾ دس ًظش گشفتِ ؿذ. تب ثشاػبع 

سػبیت  ّبی هَسد ًیبص اًتخبة ؿذ ٍ ثب آهبس تَلیذ پشًذُ

هیبًگیي هـبثِ ثشای ّش ٍاحذ آصهبیـی دس ًظش گشفتِ 

( 1جذٍل. ؿذ، ػپغ ثب جیشُ آصهبیـی پظٍّؾ )

بضش ی پظٍّؾ حـیآصهب یّب گشٍُ . ؿذًذ ِیتغز

( جیشُ پبیِ حبٍی 2جیشُ پبیِ )کٌتشل(؛  ( 1 :تٌذػجبس

 1( جیشُ پبیِ حبٍی 3دسصذ پَدس صًججیل؛  5/1

دسصذ  2( جیشُ پبیِ حبٍی 4دسصذ سٍغي کتبى؛ 

دسصذ سٍغي کتبى؛  3( جیشُ پبیِ حبٍی 5سٍغي کتبى؛ 

 5/1دسصذ سٍغي کتبى +  1( جیشُ پبیِ حبٍی 6

دسصذ  2حبٍی ( جیشُ پبیِ 7دسصذ پَدس صًججیل؛ 

( جیشُ پبیِ 8دسصذ پَدس صًججیل؛  5/1سٍغي کتبى + 

دسصذ پَدس  5/1دسصذ سٍغي کتبى +  3حبٍی 

 صًججیل. 

ّب  احتیبجبت غزایی هشؽ :یطیمح طیشزاي  تغذیٍ

ثشاػبع جذٍل ساٌّوبیی پشٍسؽ گلِ هبدس گَؿتی 

ثب تَجِ ثِ ػي ٍ ّفتِ تَلیذ گلِ تٌظین،  308ساع 

ّب اص ًظش  هتؼبدل ػبصی ٍ تَصیغ گشدیذ. کل جیشُ

اًشطی، پشٍتئیي ٍ ػبیش هَاد هغزی ثِ جض هٌجغ چشثی 

 7یکؼبى ثَدًذ. دس ػبػت  PUFAٍ اػیذّبی چشة 

جیشُ هصشفی )هقذاس هصشف سٍصاًِ صجح ّش سٍص 

(، دس اختیبس 308هغبثق ساٌّوبیی پشٍسؽ ػَیِ ساع 

گشفت. ثب تَجِ ثِ ایٌکِ دس جیشُ اص  پشًذُ قشاس هی

ّبی آصهبیـی ّش دٍ  ؿذ جیشُ سٍغي گیبّی اػتفبدُ هی

 داسی ًگِ تبسیک ٍ خٌک جبی دس ٍ سٍص یکجبس ػبختِ

ّب جلَگیشی ؿَد. آة ثِ  سٍغي فؼبد اص تب ؿذًذ هی

ّبی آٍیضى دس اختیبس  خَسی صَست آصاد اص عشیق آة

 ّب قشاس داؿت.  پشًذُ
صفات  وحًٌ رکًردگیزي صفات مًرد مطالعٍ:

 ؿذُ تَلیذ ّبی هشؽ تخن آصهبیؾ، ایي دس عملکزدي:

 صَست ثِ آصهبیـی، ٍاحذ ّش هبدس ّبی هشؽ تَػظ

 دس هـخص ّبی ػبػت دس ٍ ًَثت چٌذ دس ٍ سٍصاًِ

 ؿوبسؽ، آٍسی، جوغ خبهَؿی اص قجل تب سٍص عَل

 ٍ صًذُ هشؽ تؼذاد هحبػجِ ثب. ؿذ هی ثجت ٍ کـی ٍصى

 هحبػجِ صیش فشهَل اص اػتفبدُ ثب هشؽ سٍص ؿذُ، تلف

. ) تؼذاد سٍص صًذُ ثَدى ّش یک اص ؿَد هی

تؼذاد تلفبت دس پبیبى  دٍسُ(+) تؼذاد سٍصّبی ×تلفبت

 .دس پبیبى  دٍسُ(; سٍص هشؽ تؼذاد هشؽ صًذُ×آصهبیؾ 

;  :ؿذ هحبػجِ تشتیت ایي ثِ گزاسی تخن دسصذػپغ 

)سٍص هشؽ آى  گزاسی ثشاػبع سٍص هشؽ دسصذ تخن

تؼذاد کل تخن هشؽ تَلیذی ّش گشٍُ ÷گشٍُ آصهبیـی

 اص اػتفبدُ ثب تَلیذی هشؽ تخن تَدُ. 100×آصهبیـی(

 هشؽ تَلیذی ی تخن ; تَدُ فشهَل صیش هحبػجِ ؿذ.

هشؽ تَلیذی  دسصذ تخن×هشؽ تَلیذی هیبًگیي ٍصى تخن

دس اًتْبی  مزغ: اسیذَاي چزب سردٌ تخم .سٍصاًِ
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گیشی تشکیت اػیذّبی چشة  آصهبیؾ ثِ هٌظَس اًذاصُ

ّبی هشثَط ثِ ّش تکشاس ثب ّن هخلَط  صسدُ، صسدُ

ًوًَِ یک گشهی جذا ٍ  3ؿَد ٍ ػپغ اص ّش تیوبس  هی

صهبى اًجبم آصهبیؾ  دسٍى هیکشتیَة سیختِ ؿذ ٍ تب

گشاد هٌتقل  دسجِ ػبًتی -20تجضیِ ؿیویبیی ثِ فشیضس 

ؿذًذ. تشکیت اػیذّبی چشة تَػظ دػتگبُ 

کـَس ، Unicam 4600کشٍهَتَگشافی گبصی )هذل 

USAُؿَد. گیشی هی ( اًذاص 

ّبی حبصل اص پظٍّؾ ثب اػتفبدُ اص  دادُ: آوالیش آماري

(، سٍیِ هذل خغی 1/9آهبسی )ٍیشایؾ  افضاس ًشم

(، ثشاػبع هذل آهبسی اسائِ ؿذُ دس GLMػوَهی )

ّب اص عشیق آصهَى تَکی  ، تجضیِ ؿذ ٍ هیبًگیي1ساثغِ 

کِ    yijk= μ+αi+βj+(αβ)ij +εijk( 1) هقبیؼِ ؿذًذ.

هقذاس ّش ، yijkآصهبیؾ  ّبی دس ایي ساثغِ دادُ

ػبهل ػغح اثش  ،αiهیبًگیي هـبّذات؛  ،μهـبّذُ؛ 

اثش هتقبثل دٍ  ،ij(αβ)اثش ػبهل ػغح کتبى؛  ،βj صًججیل؛

 اثش خغبی آصهبیـی اػت.، εijkػبهل ٍ 

 جیزٌ پایٍ مزغ 2اجشاء ي تزکیة شیمیایی .2 جذيل

 هقذاس هَاد هغزی جیشُ دسصذ 2تشکیت جیشُ

 00/2795 دس کیلَگشم(اًشطی قبثل هتبثَلیؼن )کیلَکبلشی  00/60 رست

 45/14 پشٍتئیي خبم )دسصذ( 50/17 دسصذ( 44کٌجبلِ ػَیب )

 68/0 لیضیي )دسصذ( 50/9 ػجَع گٌذم

 41/0 هتیًَیي )دسصذ( 00/3 سٍغي ػَیب

 66/0 هتیًَیي + ػیؼتیي )دسصذ( 25/1 دی کلؼین فؼفبت

 56/0 تشئًَیي )دسصذ( 52/4 پَدس صذف

 20/3 )دسصذ(کلؼین  00/3 کشثٌبت کلؼین

 36/0 فؼفش قبثل دػتشع )دسصذ( 25/0 جَؽ ؿیشیي

 18/0 ػذین )دسصذ( 22/0 ًوک

 18/0 کلش )دسصذ( 17/0 هتیًَیي

   04/0 تشئًَیي

   05/0 کَلیي کلشایذ

   25/0 3هکول ٍیتبهیٌی

   25/0 4هکول هؼذًی
( 4دسصذ سٍغري کتربى؛    1( جیشُ پبیِ حبٍی 3دسصذ پَدس صًججیل؛  5/1حبٍی ( جیشُ پبیِ 2جیشُ پبیِ )کٌتشل(؛  ( 1ّبی آصهبیـی ؿبهل:  جیش1ُ

دسصذ پرَدس   5/1دسصذ سٍغي کتبى +  1( جیشُ پبیِ حبٍی 6دسصذ سٍغي کتبى؛  3( جیشُ پبیِ حبٍی 5دسصذ سٍغي کتبى؛  2جیشُ پبیِ حبٍی 

دسصرذ پرَدس    5/1دسصذ سٍغري کتربى +    3جیشُ پبیِ حبٍی ( 8دسصذ پَدس صًججیل؛  5/1دسصذ سٍغي کتبى +  2( جیشُ پبیِ حبٍی 7صًججیل؛ 

 حربٍی  جیرشُ  کیلرَگشم  ّش3 دس جیشُ پبیِ سٍغي کتبى ٍ پَدس صًججیل ثِ ٍصى هؼبٍی ثِ تشتیت جبیگضیي سٍغي ػَیب ٍ ػجَع ؿذًذ.2صًججیل.

 ٍاحرذ  B12، 3500 ٍیتربهیي  هیکشٍگرشم  K3، 30 ٍیتربهیي  گرشم هیلی E، 4 ٍیتبهیي الوللی ثیي ٍاحذ A، 100 ٍیتبهیي الوللی ثیي ٍاحذ 15000

 جیرشُ  کیلرَگشم  ّش4 .ثَد B7 هیکشٍگشم B6 ٍ50 گشم هیلی B5 ، 5/5گشم هیلی B3، 18 گشم هیلی B2،50گشم  هیلی D3، 5/7 ٍیتبهیي الوللی ثیي

 .داسد ػلٌیَم گشم هیلی 4/0 ٍ یذ گشم هیلی 2 سٍی، گشم هیلی 120 هٌگٌض، گشم هیلی 130 آّي، گشم هیلی 50حبٍی
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 وتایج

ًتبیج هشثَط ثِ اثش اصلی ػغح پَدس صًججیل ٍ ػغح 

سٍغي کتبى ٍ ًیض اثش هتقبثل پَدس صًججیل ٍ سٍغي 

هشؽ  ، ٍصى تخنکتبى ثش هیبًگیي دسصذ تَلیذ تخن هشؽ

 0-28ّبی  دس عی دٍسُ هشؽ تَلیذی ٍ تَدُ تخن

سٍص آصهبیؾ ٍ هیبًگیي کل  56-84ٍ  28-56سٍصگی، 

 (4ٍ  3، 2)سٍص آصهبیؾ دس جذٍل  1-84دٍسُ 

 1-28گضاسؽ ؿذُ اػت. دسصذ تَلیذ تخن دس دٍسُ 

سٍصگی تحت تبثیش ّیچ کذٍم اص تیوبسّبی آصهبیـی 

 84تب  56ٍ  56تب  28(. دس دٍسُ P>05/0) قشاس ًگشفت

هشؽ تحت تبثیش پَدس صًججیل ٍ  خنسٍصگی تَلیذ ت

ّب قشاس گشفت  سٍغي کتبى ٍ اثشات هتقبثل آى

(05/0>P .) ثِ عَسی کِ دس ایي دٍسُ  اثشات اصلی

هشؽ ًؼجت ثِ  پَدس صًججیل ثبػث افضایؾ تَلیذ تخن

 سٍغي کتبى ؿذصفش ػغح صفش پَدس صًججیل ٍ 

(05/0>P.)  ّوچٌیي دس ایي دٍسُ اثشات اصلی سٍغي

افضایؾ دسصذ تَلیذ تخن هشؽ ًؼجت ثِ  کتبى ثبػث

ػغح صفش پَدس صًججیل ٍ ػغح صفش کتبى ؿذ، اهب ثب 

هشؽ کبّؾ  افضایؾ ػغح سٍغي کتبى دسصذ تَلیذ تخن

هشؽ دس  یبفت ثِ عَسی کِ ثبلاتشیي دسصذ تَلیذ تخن

دسصذ سٍغي کتبى هـبّذُ ؿذ. دس کل دٍسُ  1ػغح 

ثل پَدس تٌْب اثشات اصلی پَدس صًججیل ٍ اثشات هتقب

هشؽ  صًججیل ٍ سٍغي کتبى ثبػت افضایؾ تَلیذ تخن

ٍ اثشات اصلی سٍغي کتبى تبثیش (، P<05/0) ؿذُ ثَد 

. اثشات هتقبثل (P>05/0) هشؽ ًذاؿت ثش تَلیذ تخن

اٍل  سٍص 28پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى ثِ جض دس 

ّب ٍ کل دٍسُ سٍی دسصذ تَلیذ  دٍسُ آصهبیؾ دس ػبیش

ثبلاتشیي دسصذ تَلیذ ، (P<05/0) ثَدداس  هشؽ هؼٌی تخن

دسصذ پَدس  5/1اػتفبدُ ّوضهبى هشؽ هشثَط ثِ  تخن

دسصذ سٍغي کتبى ٍ کوتشیي  2ٍ  1صًججیل ثب ػغح 

هشؽ هشثَط ثِ ػغح صفش پَدس  دسصذ تَلیذ تخن

کِ ایي ثذیي هؼٌب ، صًججیل ٍ ػغح صفش کتبى ثَد

دس  ّبی حبٍی سٍغي کتبى جیشُتبثیش ثبؿذ کِ  هی

دس افضایؾ تَلیذ دسصذ تَلیذ  س پَدس صًججیلحضَ

ًتبیج ایي پظٍّؾ ًـبى  تش ثَدُ اػت. هشؽ ثیؾ تخن

ّب اثشات اصلی سٍغي  داد کِ دس ّیچکذٍم اص دٍسُ

کتبى ٍ اثشات ّوضهبى پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى ثشای 

(، ٍ تٌْب اثشات P>05/0ٍصى تخن هشؽ تبثیشی ًذاسد  )

داس ثَد کِ  سٍص هؼٌی 84تب  56پَدس صًججیل دس دٍسُ 

هشؽ ًؼجت ثِ تیوبس صفش دسصذ  ثبػث کبّؾ ٍصى تخن

 پَدس صًججیل ؿذ.

سٍصگی اثشات اصلی پَدس صًججیل ٍ  28تب  0دس دٍسُ 

سٍغي کتبى ٍ اثشات ّوضهبى پَدس صًججیل ٍ سٍغي 

داسی سٍی تَدُ تخن هشؽ ًذاؿت  کتبى تبثیش هؼٌی

(05/0<P ُدس دٍس .)فشاػٌجِ  84تب  56ٍ  56تب  28

هشؽ تحت تبثیش اثشات اصلی پَدس صًججیل ٍ  تَدُ تخن

سٍغي کتبى ٍ اثشات ّوضهبى پَدس صًججیل ٍ سٍغي 

(، ثِ عَسی کِ اػتفبدُ اص P<05/0)  قشاس گشفتکتبى 

جیشُ حبٍی سٍغي کتبى ّوشاُ ثب پَدس صًججیل هیبًگیي 

داسی ًؼجت ثِ  هشؽ تَلیذی سا ثِ عَس هؼٌی تَدُ تخن

غي کتبى ٍ صفش پَدس صًججیل افضایؾ ػغح صفش سٍ

دّذ. اثشات اصلی پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى ٍ  هی

اثشات هتقبثل پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى دس کل دٍسُ 

(، ثِ عَسی کِ اص P;06/0داسی داؿت ) توبیل ثِ هؼٌی

دسصذ پَدس صًججیل ٍ  5/1ًظش ػذدی اػتفبدُ اص ػغح 

یوبسّب ثبلاتش دسصذ سٍغي کتبى ًؼجت ثِ ػبیش ت 2ٍ  1

 ثَد.

ًتبیج هشثَط ثِ اثش اصلی ػغح پَدس صًججیل ٍ ػغح 

سٍغي کتبى ٍ ًیض اثش هتقبثل پَدس صًججیل ٍ سٍغي 

هشؽ دس هشؽ هبدس  کتبى ثش پشٍفبیل اػیذچشة صسدُ تخن

گضاسؽ ؿذُ اػت. هصشف  (5)گَؿتی دس جذٍل 

جیشُ حبٍی ػغَح هختلف سٍغي کتبى ٍ ّوضهبى 

داس  کتبى هٌجش ثِ افضایؾ هؼٌی پَدس صًججیل ٍ سٍغي

غلظت آساؿیذًٍیک اػیذ، لیٌَلئیک اػیذ، لیٌَلیٌک 

اپٌتباًَئیک اػیذ، دٍکَصاّگضااًَئیک اػیذ صاػیذ، دکَ
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، هجوَػِ اػیذ چشة 3-ٍ هجوَػِ اػیذ چشة اهگب

دس  3-ثِ اهگب 6-داس ًؼجت اهگب ٍ کبّؾ هؼٌی 6-اهگب

(؛ ثِ P<05/0هشؽ ًؼجت ثِ تیوبس ؿبّذ ؿذ ) صسدُ تخن

ّبی لیٌَلٌیک  عَسی کِ ثبلاتشیي غلظت فشاػٌجِ

اپٌتباًَئیک اػیذ، دٍکَصاّگضااًَئیک اػیذ صاػیذ، دٍکَ

 5/1دس تیوبس ّوضهبى  3-ٍ هجوَػِ اػیذ چشة اهگب

دسصذ سٍغي کتبى هـبّذ  3دسصذ پَدس صًججیل ٍ 

ّبی دس پشًذگبًی  ؿذ، ٍ کوتشیي غلظت ایي فشاػٌجِ

ل ٍ ػغح صفش سٍغي کتبى کِ ػغح صفش پَدس صًججی

سا دسیبفت کشدُ ثَدًذ هـبّذ ؿذ. دس حبلی کِ دس 

ّب لیٌَلئیک اػیذ، آساؿیذًٍیک اػیذ ٍ  فشاػٌجِ

داسی ثب   تفبٍت هؼٌی 6-هجوَػِ اػیذ چشة اهگب

دسصذ  2دسصذ پَدس صًججیل ٍ  5/1تیوبس ّوضهبى 

سٍغي کتبى ًذاؿت. کوتشیي غلظت ًؼجت اػیذّبی 

هشؽ دس  دس صسدُ تخن 3-گبثِ اه 6-چشة  اهگب

 3تیوبسّبی ّوضهبى صفش دسصذ پَدس صًججیل ٍ 

دسصذ پَدس  5/1دسصذ سٍغي کتبى ٍ تیوبس ّوضهبى 

دسصذ سٍغي کتبى هـبّذ ؿذ، ثبلاتشیي  3صًججیل ٍ 

دس   3-ثِ اهگب 6-غلظت ًؼجت اػیذّبی چشة اهگب

هشؽ دس ػغح صفش دسصذ سٍغي کتبى ٍ  صسدُ تخن

سصذ پَدس صًججیل ٍ صفش دسصذ تیوبس ّوضهبى صفش د

 سٍغي کتبى هـبّذُ ؿذ.
 

 هشؽ دس هشؽ هبدس گَؿتی اثشات تیوبسّبی آصهبیـی ثش دسصذ تَلیذ تخن -2جذٍل 

 کل دٍسُ سٍصگی 56-84 سٍصگی 28-56 سٍصگی 0-28 آثبس آصهبیـی 

     آثبس اصلی

     صًججیل )دسصذ(

 a73/68 b08/67 a25/68 94/68 صفش

5/1 46/69 b51/70 a53/69 b91/69 

SEM 258/0 889/0 223/1 779/0 

     کتبى )دسصذ(

 c81/67 b31/66 76/68 69/68 صفش

1 22/69 a89/70 a43/70 22/70 

2 58/69 b77/69 a11/70 54/68 

3 30/69 b02/70 b37/66 84/68 

SEM 185/0 122/1 131/1 514/0 

     اثش هتقبثل

     کتبى صًجیجل

0 0 12/68 d50/65 d50/63 b71/65 

0 1 17/69 b00/70 ab75/69 a64/69 

0 2 20/69 c95/67 b36/69 a83/68 

0 3 28/69 a50/71 c74/65 a84/68 

5/1 0 26/69 b13/70 b13/69 a51/69 

5/1 1 28/69 a79/71 a12/71 a06/71 

5/1 2 97/69 a60/71 a87/70 a81/70 

5/1 3 23/69 c55/68 c00/67 ab26/68 
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SEM  131/0 824/0 220/1 779/0 

 ػغح احتوبل

 028/0 0001/0 0001/0 067/0  صًججیل

 095/0 0001/0 0001/0 160/0  کتبى

 023/0 0001/0 0001/0 437/0  کتبى×صًججیل

:a-c داس هؼٌب ػتَى ّش دس حشٍف غیشهـبثِ ثب ّب هیبًگیي تفبٍت ( 05/0اػت>P   .):SEM هیبًگیي. اػتبًذاسد خغبی 

 

 هشؽ )گشم( دس هشؽ هبدس گَؿتی ٍصى تخن اثشات تیوبسّبی آصهبیـی ثش -3جذٍل 

 کل دٍسُ سٍصگی 56-84 سٍصگی 28-56 سٍصگی 0-28 آثبس آصهبیـی 

     آثبس اصلی

     صًججیل )دسصذ(

 a24/69 92/67 89/67 64/66 صفش

5/1 70/66 23/67 b32/68 42/67 

SEM 028/0 327/0 456/0 177/0 

     کتبى )دسصذ(

 56/67 92/68 49/67 79/66 صفش

1 14/66 56/67 33/68 51/67 

2 82/66 48/67 69/68 77/67 

3 92/66 71/67 31/69 14/68 
SEM 177/0 051/0 184/0 079/0 

     اثش هتقبثل

     کتبى صًجیجل

0 0 85/66 32/68 72/69 29/68 

0 1 87/65 85/67 70/68 47/67 

0 2 83/66 47/67 06/69 79/67 

0 3 02/67 92/67 50/69 14/68 

5/1 0 73/66 67/66 12/68 17/67 

5/1 1 42/66 27/67 97/67 22/67 

5/1 2 82/66 50/67 32/68 54/67 

5/1 3 83/66 50/67 92/68 75/67 
SEM  084/0 177/0 115/0 160/0 

     ػغح احتوبل

 478/0 007/0 052/0 880/0  صًججیل

 942/0 217/0 958/0 471/0  کتبى

 541/0 667/0 327/0 900/0  کتبى×صًججیل
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:a-b داس هؼٌب ػتَى ّش دس حشٍف غیشهـبثِ ثب ّب هیبًگیي تفبٍت ( 05/0اػت>P   .):SEM هیبًگیي. اػتبًذاسد خغبی 

 هشؽ تَلیذی دس هشؽ هبدس گَؿتی اثشات تیوبسّبی آصهبیـی ثش هیبًگیي تَدُ تخن -4جذٍل 

 کل دٍسُ سٍصگی 56-84 سٍصگی 28-56 سٍصگی 0-28 آثبس آصهبیـی 

     آثبس اصلی

     صًججیل )دسصذ(

 b66/46 b44/46 35/46 94/45 صفش

5/1 33/46 a 40/47 a 51/47 08/47 

SEM 194/0 372/0 530/0 358/0 

     کتبى )دسصذ(

 c 74/45 b68/45 36/46 88/45 صفش

1 78/45 a 89/47 a13/48 41/47 

2 50/46 b 08/47 a16/48 49/46 

3 38/46 ab 41/47 b93/45 89/46 

SEM 176/0 460/0 677/0 338/0 

     اثش هتقبثل

     کتبى صًجیجل

0 0 54/45 e75/44 c27/44 85/44 

0 1 55/45 bc49/47 a92/47 99/46 

0 2 24/46 d84/45 a90/47 66/46 

0 3 43/46 a56/48 bc69/45 89/46 

5/1 0 23/46 dc74/46 ab09/47 68/46 

5/1 1 02/46 ab39/48 a35/48 55/47 

5/1 2 75/46 ab32/48 a42/48 83/47 

5/1 3 33/46 d27/46 b17/46 26/46 

SEM  085/0 536/0 293/0 407/0 

     ػغح احتوبل

 066/0 006/0 003/0 258/0  صًججیل

 082/0 0001/0 0001/0 369/0  کتبى

 077/0 007/0 0001/0 860/0  کتبى×صًججیل

:a-c داس هؼٌب ػتَى ّش دس حشٍف غیشهـبثِ ثب ّب هیبًگیي تفبٍت ( 05/0اػت>P   .):SEM هیبًگیي. اػتبًذاسد خغبی 
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 هشؽ دس هشؽ هبدس گَؿتی  اثشات تیوبسّبی آصهبیـی ثش پشٍفبیل اػیذچشة صسدُ تخن -5جذٍل 

 آثبس آصهبیـی 

ک اػیذ
لیٌَلئی

 

)هیلی
 

گشم/گشم صسدُ(
 

ک اػیذ
لیٌَلیٌ

 

)هیلی
 

گشم/گشم صسدُ(
 

ک اػیذ
آساؿیذًٍی

 

)هیلی
 

گشم/گشم صسدُ(
ک اػیذ 

دٍکَصاپٌتباًَئی
 

)هیلی
 

گشم/گشم صسدُ(
ک اػیذ 

دٍکَصاّگضااًَئی
 

 
)هیلی
 

گشم/گشم صسدُ(
ة اهگب  

هجوَػِ اػیذچش
6 

 

ة اهگب 
هجوَػِ اػیذچش

3 

 

ω
6

/ ω
3

 

         آثبس اصلی

         صًججیل )دسصذ(

 a95/29 79/0 a11/5 56/0 95/1 a62/37 80/3 28/10 صفش

5/1 b27/31 83/0 b39/5 58/0 97/1 b05/39 86/3 89/10 

SEM 672/0 016/0 142/0 009/0 009/0 730/0 031/0 099/0 

         کتبى )دسصذ(

 c27/26 d57/0 c76/4 c29/0 d01/1 c63/32 d44/2 a36/13 صفش

1 b40/29 c74/0 bc09/5 b51/0 c67/1 b84/37 c20/3 b80/11 

2 a29/33 b87/0 b36/5 b52/0 b08/2 a10/41 b81/3 c98/10 

3 a49/33 a07/1 a80/5 a96/0 a09/3 a78/41 a89/5 d98/6 

SEM 762/1 107/0 227/0 144/0 443/0 132/2 754/0 390/1 

         اثش هتقبثل

         کتبى صًجیجل

  

0 0 d62/25 d55/0 e60/4 c28/0 d00/1 d92/31 d41/2 a27/13 

0 1 cd75/28 c73/0 cde95/4 b50/0 c66/1 c13/37 c17/3 bc69/11 

0 2 a62/32 bc85/0 bcd22/5 b51/0 b07/2 a06/41 b77/3 d88/10 

0 3 a83/32 a05/1 ab66/5 a95/0 a08/3 ab39/40 a 85/5 e89/6 

5/1 0 cd93/26 d58/0 cd88/4 c30/0 d02/1 d35/33 d48/2 a45/13 

5/1 1 d06/30 bc76/0 cde23/5 b52/0 c68/1 bc58/38 c22/3 b97/11 

5/1 2 a95/33 b88/0 abc50/5 b53/0 b09/2 a49/42 b84/3 cd08/11 

5/1 3 a15/34 a09/1 a94/5 a97/0 a10/3 a82/41 a92/5 e07/7 

SEM  181/1 710/0 158/0 094/0 227/0 423/1 494/0 910/0 

         ػغح احتوبل

 222/0 463/0 020/0 568/0 098/0 048/0 283/0 034/0  صًججیل

 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0  کتبى

 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0  کتبى×صًججیل
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 تحث 

هشؽ دس جیشُ  ًتبیج ایي هغبلؼِ ًـبى دادُ کِ تَلیذ تخن

حبٍی پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى ٍ اػرتفبدُ ّوضهربى   

پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى دس هقبیؼِ ثرب تیوربس صرفش    

تش ثَد، ٍ اثرشات   سٍغي کتبى ثیؾصفش پَدس صًججیل ٍ 

دسصذ پَدس  5/1هفیذ ایي هکول دس جیشُ حبٍی ػغح 

 غي کتبى هـبّذُ ؿذ؛ سٍدسصذ  2ٍ  1صًججیل ٍ ػغح 

ّربی حربٍی    ثبؿذ کِ تبثیش جیرشُ  کِ ایي ثذیي هؼٌب هی

دس افرضایؾ تَلیرذ    ّوضهبى ثب پَدس صًججیل سٍغي کتبى

ّوچٌریي  ترش ثرَدُ اػرت،     هشؽ ثریؾ  دسصذ تَلیذ تخن

هشؽ دس دٍسُ اًتْبیی  کبّؾ هـبّذُ ؿذُ دس تَلیذ تخن

کرِ ثرب   ّبی تحت آصهبیؾ، سًٍذی عجیؼی ثَدُ  دس هشؽ

ّبی هربدس گَؿرتی ٍ ؿرذت گرشفتي      افضایؾ ػي هشؽ

ثبؿذ، ثب ایي ٍجَد  ّبی اکؼیذاتیَ، قبثل تَجیِ هی تٌؾ

دس ایي پظٍّؾ افضٍدى پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى دس 

هشؽ ثب ؿیت ثؼیبس  جیشُ هٌجش ثِ ایي ؿذ کِ تَلیذ تخن

کوتشی کبّؾ پیرذا کٌٌرذ. دس ٍاقرغ اػریذّبی چرشة      

ختبسی ٍ تَلیررذی هْورری دس ٍظرربیف هترربثَلیکی، ػررب

فیضیَلَطی ثذى داسًذ. هقذاس ٍ تشکیت اػیذّبی چشة 

هَجررَد دس جیررشُ غررزایی ثررش هتبثَلیؼررن چشثرری دس   

ثبؿرٌذ. اػریذّبی چرشة غیشاؿرجبع      پشًذگبى هَثش هری 

داسای چٌذیي ثبًذ دٍگبًِ هبًٌذ، آلفب لیٌَلٌیک اػریذ اص  

ٍ یرب اػریذ لیٌَلئیرک اص     3-گشٍُ اػیذّبی چشة اهگب

دس فیضیَلَطی تَلیرذهبل   6-ٍُ اػیذّبی چشة اهگبگش

ثبؿرٌذ   پشًذگبى ًش ٍ هربدُ داسای اّویرت ثؼرضایی هری    

(. دس پرظٍّؾ ػرتبسی ًجرف آثربدی ٍ ّوکربساى      25)

ثرب   3-اهگرب ( کِ ثشسػی تبثیش پَدس چشثی کلؼیوی 23)

( هربّی  هٌـبء گیبّی )سٍغي کتبى( ٍ حیَاًی )سٍغري 

فیت تخن هشؽ دس ثش ػولکشد تَلیذی ٍ تَلیذهبلی ٍ کی

ّبی هبدس گَؿرتی هؼري پشداختٌرذ، ًـربى دادًرذ       هشؽ

ّربی   ّبی تغزیِ ؿذُ ثرب جیرشُ   گزاسی هشؽ دسصذ تخن

ترش اص   دسصذ سٍغي کتبى ٍ سٍغي هربّی کرن   3حبٍی 

ٍ تیوربس   سٍغي کتبى ٍ هبّی دسصذ 5/1پشًذگبى تیوبس 

ؿبّذ ثَد، کِ ثب پظٍّؾ حبضرش هغبثقرت داسد. ؿربیذ    

 ّ  3ؾ ًرش  تخوگرزای ثرب هصرشف     یکی اص دلایل کرب

دسصذ، ثربلا ثرَدى دٍص هصرشفی ٍ افرضایؾ دس هیرضاى      

ّبی ٍجَد داسد کِ  گضاسؽ ؛دس ثذى ثبؿذ یتبهیي اًشط

کٌٌرذ حضرَس چشثری دس جیرشُ عیرَس قبثلیرت        ثیبى هی

دػتشػی ثرِ اًرشطی سا ثریؾ اص حرذ تصرَس افرضایؾ       

(. دس ٍاقغ ثب تغییش دس هحتَای چشثی جیشُ 19دّذ ) هی

ی ثیَؿیویبیی ػٌتض یب رخیرشُ چشثری دس ثبفرت    هؼیشّب

ّوچٌیي جیرشُ غرزایی    (.5گیشیذ ) تحت تبثیش قشاس هی

فؼرفبتبص،  -6-ثب چشثی ثبلا ثرب افرضایؾ فؼبلیرت گلرَکض    

(. افرضایؾ تربهیي   24کٌٌرذ )  هؼیش گلیکَلیض سا فؼبل هی

ّب هوکي اػرت هٌجرش ثرِ کربّؾ      اًشطی تَػظ چشثی

هصرشف اًرشطی دس   هشؽ ٍ اختلال دس ثربصدُ   تَلیذ تخن

(. تشکیت پرَدس صًججیرل ثرب سٍغري     21ثذى هشؽ ؿَد )

 2ٍ  1کترربى ٍ ّوچٌرریي ػررغَح پرربییي سٍغرري کترربى 

 ،هشؽ ؿذ داسی دس تَلیذ تخن دسصذ ثبػث افضایؾ هؼٌی

ٍ    تشکیجربت آًتری   دس ٍاقغ اػریذّبی چرشة    اکؼریذاًی 

غیشاؿجبع ثب چٌذ پیًَذ دٍگبًِ ًقرؾ ثؼریبس هْوری دس    

تَاًرذ ثرب    ی ػرلَلی داسد. کرِ هری   ثْجَد ػیبلیت غـرب 

 LH  ٍFSHّبی فَلیکَل ثرِ   افضایؾ حؼبػیت ػلَل

ّب سا ثیـتش کٌذ. ػرلاٍُ ثرش ای    سؿذ ٍ تَػؼِ فَلیکَل

ثْجَد ػیبلیت غـب ثبػث اًجبم ثْترش تجربدلات غـربیی    

تَاًرذ   ٍ ػبص اثش گزاؿتِ ٍ هری  ؿَد، کِ ثش ػَخت هی

(. ثٌربثشایي  26سؿذ ٍ تَػؼِ فَلیکَل سا ثْجرَد دّرذ )  

ّبی هبدس  ّبی تَلیذ ؿذُ اص هشؽ هشؽ افضایؾ تؼذاد تخن

 1دسصذ ٍ سٍغي کتبى  5/1تغزیِ ؿذُ ثب پَدس صًججیل 

تَاى تب حذٍدی ثِ افرضایؾ ػریبلیت    دسصذ سا هی 2ٍ 

ّب هشثرَط داًؼرت. ٍصى    ّبی تخوذاى آى غـبیی ػلَل
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ّب تحت اثرشات اصرلی    هشؽ دس ّیچکذٍم اص دٍسُ تخن

ٍ اثشات ّوضهبى پرَدس صًججیرل ٍ سٍغري     سٍغي کتبى

کتبى قشاس ًگشفت، ٍ تٌْب اثشات پَدس صًججیرل دس دٍسُ  

داس ثرَد کرِ ثبػرث کرربّؾ ٍصى     سٍص هؼٌری  84ترب   56

  هشؽ ًؼجت ثِ تیوبس صفش دسصذ پَدس صًججیل ؿذ. تخن

( 23ای ػرتبسی ًجرف آثربدی ٍ ّوکربساى )     دس هغبلؼِ

پرَدس  دسصرذ   3ًـبى دادًذ کِ هصشف جیرشُ حربٍی   

هشؽ ؿذ، دس پرظٍّؾ   چشثی هٌجش ثِ افضایؾ ٍصى تخن

دسصررذ سٍغرري کترربى ثبػررث  3هررب اگشچررِ اػررتفبدُ اص 

افضایؾ ٍصى تخن هشؽ ثِ عَس هؼٌری داسی ًـرذُ ثرَد    

ٍلی ثِ صَست ػذدی ثب افرضایؾ ػرغح سٍغري کتربى     

هرشؽ افرضایؾ یبفرت. ّوچٌریي ایري        هیضاى ٍصى تخرن 

دسصذ  5/1ی پظٍّـگشاى ثیبى کشدًذ کِ دس جیشُ حبٍ

هشؽ سا کبّؾ داد کِ دس  سٍغي گیبّی )کتبى( ٍصى تخن

دسصرذ سٍغري    1پظٍّؾ هب ًیض اص ًظش ػرذدی ػرغح   

کتبى ثبػث کبّؾ ٍصى تخن هشؽ ًؼجت ثِ ػغح صفش 

دسصذ سٍغي کتبى ؿذُ ثرَد کرِ ثرب پرظٍّؾ حبضرش      

هغبثقت داسد. دس ٍاقغ ٍجَد ًؼجت ثبلایی اص اػیذّبی 

ّب هٌجش ثِ تغییرش ٍصى   يچشة غیشاؿجبع دس ثشخی سٍغ

(. دس هغبلؼرِ ای ثیربى ؿرذُ کرِ     17ؿَد ) هشؽ هی تخن

ترربثیش هبجررت اػرریذچشة غیررش اؿررجبع ثررش هتبثَلیؼررن   

اػتشادیَل پلاػوب، هوکي اػت ػٌتض پرشٍتئیي ٍ لیپیرذ   

(. دس ٍاقرغ  10هشؽ سا افضایؾ دّرذ )  ثشای تـکیل تخن

هشؽ ًِ تٌْب ثِ دلیل تفبٍت  تفبٍت هَجَد دس ٍصى تخن

تَاًرذ ثرِ    س تـکیل لیپَپشٍتئیي صسدُ اػت، ثلکِ هری د

دلیل هکبًؼیوی ثبؿذ کِ ؿبهل تحشیک ػٌتض پرشٍتئیي  

(. اص ًظش تربثیش صهربى   17ٍ  10دس لَلِ اٍیذاکت اػت )

ّرب   هشؽ، دس اًتْبی دٍسُ ػَم هشؽ ثش هیبًگیي ٍصى تخن

تشی ًؼجت ثِ اًتْربی دٍسُ اٍل ٍ   ّبی دسؿت هشؽ تخن

شدُ ثَدًرذ. دس ٍاقرغ دس عرَل دٍسُ    دٍسُ دٍم تَلیذُ ک

ّربی آصهبیـری    هشؽ دس توربم گرشٍُ   آصهبیؾ ٍصى تخن

سًٍذ افضایـی داؿت کِ ثب تَجرِ ثرِ ثربلا سفرتي ػري      

هرشؽ قبثرل    ّبی هبدس ٍ کبّؾ هیرضاى تَلیرذ تخرن    هشؽ

 ،(8(. دس هغبلؼِ دلرضی ٍ ّوکربساى )  12تَجیِ اػت )

 داسی ٍصى تخن هشؽ حبصل اص ًـبى دادًذ کبّؾ هؼٌی

ّبی هصشف کٌٌذُ ػغَح هٌبثغ هختلف گیربّی ٍ   هشؽ

حیَاًی ًؼجت ثِ گشٍُ آصهبیـری ؿربّذ ثرَد، دس ایري     

ّربی آصهبیـری    هرشؽ دس گرشٍُ   پظٍّؾ ًیرض ٍصى تخرن  

ًؼجت ثِ تیوبس ؿبّذ ثِ صَست ػذدی کبّؾ یبفرت.  

% اص 5/2( ثررب افررضٍدى 3ّوچٌرریي ثرربلَی ٍ کبػررکي )

جیرشُ هرشؽ   سٍغي آفتبثگشداى، کتبى، ػَیب ٍ هربّی ثرِ   

ّررب  داسی دس ٍصى تخررن هررشؽ تخوگررزاس تفرربٍت هؼٌرری

ّررب ثرربلاتشیي ٍصى  گررضاسؽ ًکشدًررذ، ٍلرری اص ثرریي آى 

هشؽ هشثَط ثِ سٍغي ػَیب، ػپغ سٍغي هربّی ٍ   تخن

ثرب  هشؽ هشثَط ثِ سٍغي کتبى ثَد کِ  کوتشیي ٍصى تخن

پظٍّؾ هغبثقت داسد. هصشف جیشُ حربٍی  ایي ًتبیج 

ضهبى پَدس صًججیرل ٍ  ػغَح هختلف سٍغي کتبى ٍ ّو

داس غلظررت  سٍغرري کترربى هٌجررش ثررِ افررضایؾ هؼٌرری  

آساؿرریذًٍیک، لیٌَلئیررک، لیٌَلیٌررک، دکَساپٌتباًَئیررک، 

، 3-دٍکَصاّگضااًَئیک ٍ هجوَػِ اػریذ چرشة اهگرب   

داس ًؼرجت   ٍ کبّؾ هؼٌری 6-هجوَػِ اػیذ چشة اهگب

هرشؽ ًؼرجت ثرِ تیوربس      دس صسدُ تخن 3-ثِ اهگب 6-اهگب

گرشاى گرضاسؽ    ب ایي ًتبیج پرظٍّؾ هغبثق ث ،ؿبّذ ؿذ

ٍ  )سٍغري کتربى   3کشدًذ ثب افضٍدى اػریذ چرشة اهگرب   

افرضایؾ   ،گرزاس  ( ثِ جیشُ هشؽ هبدس یب تخنسٍغي هبّی

غلظررت دٍکَصاّگضااًَئیررک اػرریذ، دٍکَساپٌتباًَئیررک 

اػیذ، لیٌَلیٌک اػیذ ٍ کبّؾ ًؼجت اػیذّبی چرشة  

 هرشؽ هـربّذُ ؿرذ    دس صسدُ تخرن  3-ثرِ اهگرب   6-اهگب

ثررشآٍسد ؿررذُ اػرریذّبی چررشة   (. 17،16،14،13،4)

دسصذ اػریذچشة   66هشؽ ؿبهل  هَجَد دس صسدُ تخن

دسصذ اػیذ چرشة اؿرجبع اػرت. ایري      34غیشاؿجبع ٍ 

تشکیت ثِ ؿذت تحت تبثیش تشکیت اػریذچشة جیرشُ   

گرزاس تَاًربیی    ّربی تخرن   (. هشؽ9هشؽ هبدس قشاس داسد )

شة چ رخیشُ چشثی جیشُ دس صسدُ ٍ تغییش تشکیت اػیذ

ي تغییرشات ثریي ّورِ    هشؽ سا داسًذ، ٍلی ایر  صسدُ تخن

هرشؽ ثرِ عرَس یکٌَاخرت      اػیذّبی چرشة صسدُ تخرن  
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(. ثؼیبسی اص اػریذّبی  17، 16، ،6تَصیغ ًـذُ اػت )

ّبی غیشاؿجبع ػربصی   چشة غیشاؿجبع اص عشیق ٍاکٌؾ

یذّبی چشة دس کجذ پشًذگبى تَلیرذ  ٍ عَیل ػبصی اػ

اًَئیررک اػرریذ ٍ  ؿررًَذ. دس ٍاقررغ دٍکَصاّگضا  هرری

کشثٌری   18ّربی   ػربصی  دٍکَساپٌتباًَئیک اػیذ اص پیؾ

چٌرریي آساؿرریذًٍیک اػرریذ اص  لیٌَلیٌررک اػرریذ، ٍ ّررن

ّربی دسگیرش    (. آًضین17ؿًَذ ) لیٌَلئیک اػیذ ػٌتش هی

دس 6-ٍ اهگررب 3-دس هتبثَلیؼررن اػرریذّبی چررشة اهگررب

تـررکیل هـررتقبت سقبثررت ثرربلایی داسًررذ، کررِ دس آى   

ػٌرَاى ثؼرتش تشجیحری اػرتفبدُ      ثِ 3-اػیذچشة اهگب

ؿَد ٍ هٌجش ثِ افضایؾ ًؼجت دٍکَصاّگضااًَئیرک/   هی

 6-ؿررَد. آًررضین دلتررب هررشؽ هرری آساؿرریذًٍیک دس تخررن

دػچَساص، آًضین هشاحلِ هحذٍد کٌٌذُ ػشػت دس ػٌتض 

آساؿرریذًٍیک ٍ دٍکَصاّگضااًَئیررک اػررت. افررضایؾ   

لیٌَلئیک هبًغ اص تجذیل لیٌَلیٌک اػیذ ثرِ هـرتقبتؾ ٍ   

چٌیي هصشف کن  لیٌَلئیک هٌجش ثِ کربّؾ تَلیرذ    ّن

ؿررَد  آساؿرریذًٍیک ٍ هـررتقبت ایکَصاًَئیررذی آى هرری

(17.) 

 گیزي  وتیجٍ

اضربفِ کرشدى    ترَاى گفرت   ثٌذی کلی هری  دس یک جوغ

پَدس صًججیل ٍ سٍغي کتبى دس جیشُ هشغبى هبدس ثبػث 

هشؽ  هشؽ، ٍصى تخن هشؽ ٍ تَدُ تخن افضایؾ تَلیذ تخن

ؿَد، ّوچٌریي ثبػرث ثْجرَد پشٍفبیرل اػریذچشة       هی

ؿَد، کِ ثْتشیي ػغح هصشفی هکول  هشؽ هی صسدُ تخن

دسصرذ صًججیرل ٍ    5/1کشدى جیشُ هشؽ هبدس ثب ػرغح  

کتربى اثرش هبجتری ثرش ػولکرشد       دسصرذ سٍغري   2ػغح 

 هشؽ داسد. تَلیذی ٍ پشٍفبیل اػیذچشة صسدُ تخن
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Abstract 

The aim of this study was to investigate the effect of flaxseed oil and ginger powder on 

production performance and egg yolk fatty acid profile in broiler hens during three 

periods of 28 days. Number 200 pieces of Ross 308 broiler chicken with 45 weeks of 

age and in a completely random factorial design (2×4) including 2 levels of ginger (zero 

and 1.5%) and two levels of flax (zero, 1, 2 and 3%) in 8 experimental treatments 5 

replications of 5 hens per replication were performed. Only in the period of 28 to 56 and 

56 to 84 days, egg production was affected by ginger powder and flax oil and their 

mutual effects (P<0.05). In the whole period, only ginger powder and the mutual effects 

of ginger powder and flax oil increased egg production (P<0.05). In none of the periods, 

linseed oil and the simultaneous effects of ginger powder and linseed oil had no effect 

on egg weight (P>0.05), and only the effects of ginger powder in the period 56 to 84 

days were significant, which caused a decrease in egg weight (P<0.05). Egg mass 

measurement was affected by ginger powder and linseed oil and their simultaneous 

effects only in the period of 28 to 56 and 56 to 84 days and the whole period (P<0.05). 

Consumption of flaxseed oil and ginger powder and flaxseed oil at the same time led to 

a significant increase in egg yolk fatty acids and a significant decrease in the ratio of 

omega-6 to omega-3 (P<0.05). In general, supplementing the diet of mother hens with 

1.5% level of ginger and 2% level of linseed oil has a positive effect on production 

performance and egg yolk fatty acid profile. 

Keywords: antioxidant, omega-3, yolk fatty acid, egg production, hen 

 


