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 چکیدُ

ٔٙبعك سیزٜ زر  ٞبی زص٘زاعیٖٛ ٞیذٛوبٔخ عجت ثزٚس آعیت ؽٙبذشی ٚ سِٛیس ٘ٛرٖٚ ( ثب اِمبءTMTسیٗ ) ٔشیُ ٔغٕٛٔیز ثب سزی

ٞبی سیزٜ زر  ( را ثز حبفظٝ وبری، حبفظٝ اخشٙبثی، ٚ سزاوٓ ٘ٛرGAٖٚؽٛز. ٔغبِؼٝ حبضز اثز اعیس ٌبِیه ) ٔرشّف ٞیذٛوبٔخ ٔی

عز ٔٛػ  32وٙس. زر ایٗ ٔغبِؼٝ، سؼساز ارسیبثی ٔی TMTی فحزایی زر دی ٔغٕٛٔیز ثب ٞب ٔٛػٞیذٛوبٔخ  CA1/CA3٘ٛاحی 

لزار  TMT+NS ،TMT+GA100  ٚTMT+GA200ٌزٜٚ ؽبُٔ وٙشزَ،  4فٛرر سقبزفی زر  فحزایی ٘ز ثبِغ ٘ضاز ٚیغشبر ثٝ

 TMTعبػز دظ اس ٔغٕٛٔیز ثب  24ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٚسٖ ثسٖ حیٛاٖ،  ٔیّی 200ٚ  100ٌزفشٙس. اعیس ٌبِیه ثب زٚسٞبی  

(mg/kg 8 ثٝ فٛرر زٞب٘ی سدٛیش ؽس. خٟز ارسیبثی حبفظٝ وبری اس ٔبس )Y  ٚ اخشٙبثی اس خؼجٝ ؽبسُ  عٙدؼ حبفظٝخٟز

ٕٞچٙیٗ، ثٝ ٔٙظٛر ٞیذٛوبٔخ ثٝ رٚػ زایغىشٛر ثزرعی ؽس.  CA1  ٚ CA3ٞبی سیزٜ زر ٘ٛاحی  آٍ٘بٜ سزاوٓ ٘ٛرٖٚاعشفبزٜ ؽس. 

 اسٞبی ٔٛرز ٘ظز، اس آسٖٔٛ آ٘بِیش ٚاریب٘ظ یه عزفٝ ٚ آسٖٔٛ سؼمیجی سٛوی اعشفبزٜ ؽس ٚ زار ثیٗ ٌزٜٚ سؼییٗ ٚخٛز اذشلاف ٔؼٙب

ؽبسُ  زار زرفس رفشبر سٙبٚثی، سبذیز ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ سبریه وبٞؼ ٔؼٙیؽس.  ٘ظز ٌزفشٝ زر ٔؼٙبزار  p < 05/0ٔمبزیز  آٔبری ٘ظز

زر حبِی وٝ  .(p < 001/0٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ زیسٜ ؽس ) TMT+NS زر ٌزٜٚ ٞبی سیزٜ افشایؼ سزاوٓ ٘ٛرٖٚ، ثٝ ٕٞزاٜ ثبوؼ

٘غجز ثٝ ٌزٜٚ ٞیذٛوبٔخ  CA1/CA3ٞبی سیزٜ  سزاوٓ ٘ٛرٖٚبری ٚ اخشٙبثی ٚ وبٞؼ ٌبِیه اعیس عجت ثٟجٛز حبفظٝ و سدٛیش

TMT+NS  ٌززیس(001/0˂p.) ٞبی ٘ٛاحی  ٔیشاٖ آعیت زیسٌی ٘ٛرٖٚرعس سدٛیش اعیس ٌبِیه ثب وبٞؼ  ثٝ ٘ظز ٔیCA1/CA3 

 .ٌززز ٔی TMTعجت ثٟجٛز ػلائٓ ؽٙبذشی ثٝ ز٘جبَ ٔغٕٛٔیز ثب ٞیذٛوبٔخ 

  .، ٔٛػ فحزاییٞیذٛوبٔخسیٗ، ٌبِیه اعیس، ٔشیُسزی کلیدي: کلوات

 هقدهِ

لٛی اعز وٝ  ٗیه ٘ٛرٚسٛوغی(، TMTسیٗ )ٔشیُسزی

ؽٙبذشی زر ا٘غبٖ ٚ  -عجت ایدبز اذشلالار رفشبری

 اٚرٌب٘ٛسیٗ. ایٗ (26) ٌزززحیٛا٘بر آسٔبیؾٍبٞی ٔی

عجت آعیت دذیزی ا٘شربثی ٘ٛرٚ٘ی زر عیغشٓ ِیٕجیه 

ٌززز ٚ ثسیٗ سزسیت ٔسَ  ٞیذٛوبٔخ ٔیثٝ ٚیضٜ ٚ 

وبرآٔسی ثزای ثزرعی سغییزار رفشبری ٚاثغشٝ ثٝ 

جی ٔب٘ٙس ثیؼ فؼبِی، دزذبؽٍزی ٚ ٞبی ػق  زص٘زاعیٖٛ

ثٝ عجت وبرثزز فزاٚاٖ . (10) ٘مـ ؽٙبذشی اعز

TMT  ،زر فٙبیغ دلاعشیه، ٔحقٛلار عیّیىٛ٘ی

 ای وٙٙسٜ ٞب ثٝ آِٛزٜ ثٙسی ٔٛاز غذایی ٚ آفز وؼثغشٝ

آة   ایٗ سزویت ثٝ عیغشٓٔحیغی سجسیُ ؽسٜ اعز. 

 ٚٞب ٚ زریبٞب ٚارز ؽسٜ  آة رٚزذب٘ٝآؽبٔیس٘ی ٔٙبسَ، 
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ٚ  ، آثشیبٌٖبٞی عجت ٔغٕٛٔیز حبز زر حیٛا٘بر

ثب حبز زر ا٘غبٖ، ٔغٕٛٔیز  (.15)ا٘غبٖ ؽسٜ اعز 

TMT ؽٛز وٝ ثب  ٔرچٝ ٔی-ثبػث عٙسرْ ِیٕجیه

ذٛاثی  اذشلاَ زر حبفظٝ، ٌیدی، سؾٙح، فزأٛؽی، ثی

 TMT(. آعیت ٘بؽی اس 22) ٚ افغززٌی ٕٞزاٜ اعز

سٛا٘ٙس  ٔخ ٔیزار ٞیذٛوب ٞبی ٞزٔی ٚ ز٘سا٘ٝ زر ٘ٛرٖٚ

رٚس دظ اس ٔغٕٛٔیز رخ زٞس ٚ ایٗ  3سب  2ظزف 

 آعیت احشٕبلاً ریؾٝ زر سحزیه ؽسیس ٔیىزٌّٚیبِی ٚ

  (.18آعشزٌّٚیبِی زر ٞیذٛوبٔخ زارز )

ثب اِمبء ضبیؼٝ زر عیغشٓ ٌبثبارصیه ٞیذٛوبٔخ، وبٞؼ 

ٔیُ ثٝ ثبسخذة ٘ٛرٚسزا٘غٕیشز ثٝ ز٘جبَ ٔغٕٛٔیز ثب 

TMT ٞبی زرٌیز   وٝ ثغیبری اس ٘ؾب٘ٝ زیسٜ ؽسٜ اعز

زر ٘ٛرٚزص٘زاعیٖٛ اس خّٕٝ فزع ٚ دزذبؽٍزی را ثٝ 

. دبسِٛٛصی سحّیُ ػقجی اِمبء ؽسٜ (11) ٕٞزاٜ زارز

ثز٘سٜ ػقجی، اس  ٞبی سحّیُ سیٗ ثب ٘بسٛا٘ی ٔشیُ ثب سزی

لجیُ ٔزي عِّٛی ٚ اذشلالار ؽٙبذشی، ٔؾشزن اعز. 

ٔغبِؼبر  ٞبی سدزثی زر ثزای ٔسَ TMTثٙبثزایٗ، 

 (.20) ٞبی ؽجٝ آِشایٕز ٔفیس اعز ثیٕبری

ؽٛز  ثب آدٛدشٛس ایدبز ٔی TMTٔزي ٘ٛرٚ٘ی ٘بؽی اس 

، DNAوٝ ٕٞزاٜ ثب سزاوٓ وزٚٔبسیٙی، لغؼٝ لغؼٝ ؽسٖ 

ٞبی زص٘زٜ زیسٜ  ر عَّٛز COX-2ٚ  3ثیبٖ وبعذبس 

زر  TMTاس عزف زیٍز، آعیت ٘بؽی اس  .(5ؽٛ٘س ) ٔی

عَّٛ ٞبی حغبط ثٝ اعشزط اوغیساسیٛ، افشایؼ 

وّغیٓ زرٖٚ عِّٛی ٚ آعیت ٔیشٛوٙسریبیی ٕٞزاٜ 

اعز. اعشزط اوغیساسیٛ ثب سِٛیس اوغیضٖ ٚاوٙؾی 

(ROS( افشایؼ ٘یشزٚصٖ ٚاوٙؾی ،)RNS ٚ )

اس ایٗ رٚ، . (12ٌززز )ِیذٛدزاوغیساعیٖٛ ٔؾرـ ٔی

سٛا٘س ِیه ٔیٞب ٔب٘ٙس اعیس ٌباعشفبزٜ اس آ٘شی اوغیساٖ

ٚ ثٟشز ؽسٖ  TMTزر زرٔبٖ آعیت ٘ٛرٚ٘ی ٘بؽی اس 

 ٞبی ؽٙبذشی ٔٛثز ٚالغ ؽٛز. اذشلاَ

فِٙٛی ٚ ٔحقَٛ ٞیسرِٚیش  اعیس ٌبِیه، سزویت دّی

ٞب زر ٌیبٞبٖ اعز وٝ اس راٜ ٟٔبر فؼبِیز سیزٚسیٗ  سب٘ٗ

، ضس ٚیزٚعی، ضس ضس لبرچیضس ثبوشزیبیی،  فؼبِیز

ٞبی ثسٖ زر ٚ ثٝ عَّٛزارز  اوغیسا٘یاِشٟبثی ٚ آ٘شی

(. 1)وٙس ٞبی اوغبیؾی وٕه ٔی ٔحبفظز اس آعیت

فِٙٛی ٔرشّف زارای فؼبِیز دبن وٙٙسٌی  سزویجبر دّی

اوغیسا٘ی  ٞبی افّی آ٘شی عبسی آ٘شیٓ ٚ سٛا٘بیی فؼبَ

زر ٔغش زار٘س؛ زر ٘شیدٝ چزذٝ ٔؼیٛة اعشزط 

 (. 6) اوغبیؾی ٚ آعیت ثبفشی را ٟٔبر ٔی وٙٙس

فؼبِیز  ا٘س وٝ  ٌبِیه اعیس  ٘ٝ سٟٙب ٔغبِؼبر ٘ؾبٖ زازٜ

اوغیسا٘ی ٘ظیز وبسبلاس ٚ ٞبی آ٘شیٔدسز آ٘شیٓ

عبس٘س، ثّىٝ ثٝ عٛر  ٌّٛسبسیٖٛ دزاوغیساس را ثزلزار ٔی

آِسٞیس )ٔحقَٛ زی ٔبِٖٛ لبثُ سٛخٟی ٔمسار

دزاوغیساعیٖٛ ِیذیسی( زر وجس، ٔغش ٚ وّیٝ را ٘یش 

وٙس وٝ زرٔبٖ ثب   بیح، ثیبٖ ٔیزٞٙس. ایٗ ٘ش وبٞؼ ٔی

ٌبِیه اعیس فسٔبر اعشزط اوغبیؾی ٔغش زر 

ی فحزایی را ثٝ زِیُ ٚیضٌی آ٘شی اوغیسا٘ی ٞب ٔٛػ

ِذا ثب سٛخٝ ثٝ عٛاثك  .(3) ثرؾس آٖ ثٟجٛز ٔی

ٞسف اس دضٚٞؼ حبضز ارسیبثی اثز اعیس ٔغبِؼبسی، 

ٌبِیه ثز اذشلاَ زر حبفظٝ اخشٙبثی غیز فؼبَ ٚ حبفظٝ 

ٞبی ؽٙبذشی ٚ عٙدؼ  وبری ثٝ ػٙٛاٖ ارسیبثی

 CA1/CA3زا٘غیشٝ زارن ٘ٛرٚ٘ی زر ٘ٛاحی 

 ثبؽس. ٔی TMTٞیذٛوبٔخ ٔشؼبلت ٔغٕٛٔیز ثب 

 ّاهَاد ٍ رٍش

زر ٔغبِؼٝ سدزثی   :بٌدي ٍ القاي هدل حیَاًات، گرٍُ

عز ٔٛػ فحزایی ٘ز ٘ضاز ٚیغشبر،  32حبضز،  سؼساز 

ٔبٞٝ  5/2ٌزْ ٚ حسٚزاً  210±10 ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚس٘ی

اعشفبزٜ ؽس. دظ اس سٟیٝ حیٛا٘بر اس ٔزوش دزٚرػ ٚ 

سىثیز حیٛا٘بر زا٘ؾٍبٜ ػّْٛ دشؽىی ؽیزاس ثٝ اسبق 

 حیٛا٘بر زا٘ؾٍبٜ آساز اعلأی ؽیزاس ٔٙشمُ ؽس٘س. دظ

 اس یه ٞفشٝ سب حقَٛ عبسػ حیٛا٘بر ثب ٔحیظ، 

ٞب ا٘دبْ ؽس. حیٛا٘بر سحز ؽزایظ  رٚی آٖ  آسٔبیؼ

زرخٝ عب٘شی ٌزاز، رعٛثز  25±2اعشب٘سارز زٔبیی 

 12رٚؽٙبیی/ سبریىی  زرفس ٚ چزذٝ 50±10٘غجی

ٍٟ٘ساری ؽس٘س. زر ایٗ ػقز(  6فجح سب  6عبػشٝ )
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غذای ٔرقٛؿ ٔٛػ آسٔبیؾٍبٞی ثب  ،دضٚٞؼ

فبرط(  110ؽزوز ٔحقَٛ ٔٛلاعیٖٛ اعشب٘سارز )فز

ثٝ ٕٞزاٜ آة آؽبٔیس٘ی آسازا٘ٝ زر اذشیبر حیٛا٘بر لزار 

رػبیز افَٛ اذلالی عجك لٛا٘یٗ ثیٗ إِّّی زاؽز. 

ٚ ضٛاثظ وٕیشٝ اذلالی حیٛا٘بر آسٔبیؾٍبٞی 

 زا٘ؾٍبٜ آساز اعلأی ؽیزاس )وس اذلاق:

IR.IAUSHIRAZ.1399.18.45.فٛرر ٌزفز ) 

سبیی ؽبُٔ 8ٌزٜٚ  4ی فحزایی سقبزفی ثٝ ٞب ٔٛػ

: زریبفز وٙٙسٜ TMT+NSوٙشزَ عبِٓ، ٌزٜٚ   ٌزٜٚ

ٔشیُ سیٗ ٚ ٘زٔبَ عبِیٗ ثٝ ػٙٛاٖ حلاَ ٌبِیه سزی

ٔشیُ سیٗ ٚ : زریبفز وٙٙسٜ سزیTMT+GA100، اعیس

: TMT+GA200 ٚ اعیس ٌبِیهٌزْ ٔیّی 100زٚس 

ٌزْ  ٔیّی 200زٚس ٔشیُ سیٗ ٚ زریبفز وٙٙسٜ سزی

ٔغٕٛٔیز  سمغیٓ ؽس٘س. ثزای اِمبی اعیس ٌبِیه

ٌزْ ثٝ اسای ٞز ویٌّٛزْ  ٔیّی 8، زٚس سیٙی ٔشیُ سزی

 ( ثSigma, Germanyٝ)  TMTٚسٖ ثسٖ حیٛاٖ،

سشریك ؽس  ٕٞزاٜ ثب ٘زٔبَ عبِیٗ زرٖٚ ففبلی فٛرر

ٞبی ٌزٜٚ، TMTعبػز دظ اس سشریك  24(. 9)

، (Sigma, Germanyزریبفز وٙٙسٜ ٌبِیه اعیس )

 ٌزْ اس ایٗ ٔبزٜ را ثٝ رٚػٔیّی 200 ٚ 100ٞبی زٚس

ٞفشٝ زر عبػبر اِٚیٝ فجح  4زٞب٘ی )ٌبٚاص( ثٝ ٔسر 

 .(24) زریبفز ٕ٘ٛز٘س

ثٝ وٕه : آزهَى ارزیابی حافظِ اجتٌابی غیرفعال

زعشٍبٜ ؽبسُ ثبوظ وٝ ؽبُٔ زٚ ٔحفظٝ ٞٓ ا٘ساسٜ 

رٚؽٗ ٚ سبریه اعز ٚ سٛعظ یه زرة ٌیٛسیٙی ثٝ 

ٞب  ارسجبط زار٘س، آسٖٔٛ ا٘دبْ ؽس. زر وف ٔحفظٝٞٓ 

ٞبی اعشیُ ٔشقُ ثٝ زعشٍبٜ اِىشزٚؽٛن لزار ٔیّٝ

 زاؽز. زر ٔزحّٝ عبسٌبر ؽسٖ، حیٛاٖ ٚارز ٔحفظٝ

 رٚؽٗ ؽسٜ ٚ اخبسٜ زازٜ ؽس سب ذٛزػ ٚارز ٔحفظٝ

سبریه ٚ  سبریه ؽٛز. سٔبٖ سبذیز سب ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ

زر  سبریه ٚ رٚؽٗ ٔسر سٔبٖ ثبلی ٔب٘سٖ زر ٔحفظٝ

ثب٘یٝ ثجز ؽس. زر ٔزحّٝ آٔٛسػ، دظ  300ٔسر سٔبٖ 

اس اِٚیٗ ٚرٚز حیٛاٖ ثٝ ٔحفظٝ سبریه ثلافبفّٝ زرة 

ٔیّی  2ٌیٛسیٙی ثیٗ زٚ ٔحفظٝ ثغشٝ ٚ یه ؽٛن 

ثب٘یٝ اس عزیك ٔیّٝ  2ٞزسشی  ثٝ ٔسر  50آٔذزی ٚ 

ٞبی فّشی وف ٔحفظٝ سبریه ثٝ حیٛاٖ ٚارز ؽس. 

را ثززاؽشٝ سب حیٛاٖ ذٛز  ٚارز عذظ زرة ٔحفظٝ 

ٔحفظٝ رٚؽٗ ؽٛز. ایٗ ٔزحّٝ یه رٚس ثؼس اس ٔزحّٝ 

 48ٚ  24عبسٌبر ؽسٖ ا٘دبْ ؽس. زر ٔزحّٝ آسٖٔٛ، 

عبػز دظ اس ٚارز ؽسٖ ؽٛن، حیٛاٖ ٔدسز ٚارز 

ٔحفظٝ رٚؽٗ ؽسٜ ٚ سٔبٖ سبذیز زر ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ 

سبریه ٚ ٘یش ٔسر سٔبٖ ثبلی ٔب٘سٖ زر ٔحفظٝ سبریه 

ثب٘یٝ ثجز ؽس. زر ایٗ ٔزحّٝ حیٛاٖ  300ٔسر   زر

دظ اس ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ سبریه ؽٛن زریبفز ٘ىزز 

(32.) 

ایٗ آسٖٔٛ ثب : (Yآزهَى ارزیابی حافظِ کاري )هاز 

ارسیبثی ٔیشاٖ رفشبرٞبی سٙبٚثی، ثزای عٙدؼ حبفظٝ 

اس عٝ ثبسٚ ثب اثؼبز ٞز ثبسٚ  Yوبری اعشفبزٜ ؽس. ٔبس 

عب٘شی ٔشز سؾىیُ ؽسٜ ثٛز وٝ اس راٜ یه  15×15×60

ٔزوشی ٔثّث ؽىُ ثٝ ٞٓ ٔشقُ ثٛز٘س. اثشسا  ٔحٛعٝ

ٞز حیٛاٖ زر لغٕز ا٘شٟبیی یه ثبسٚ لزار زازٜ ؽس، 

ثٝ عٛری وٝ أىبٖ زعشزعی آساز حیٛاٖ ثٝ عبیز 

ای أىب٘ذذیز ؽس. زلیمٝ 5سٔب٘ی  ٞبی ٔبس زر زٚرٜ ثبسٚ

ثزرعی ثبسٚی خسیس خٛ٘سٌبٖ ٘ٛػبً سزخیح زاز٘س ثٝ 

ثذززاس٘س ٚ سٕبیّی ثزای ثبسٌؾز ثٝ ثبسٚیی وٝ آٖ را 

لجلا زیسٜ ثٛز٘س، ٘ساؽشٙس، ٍٔز فزأٛػ وززٜ ثٛز٘س. 

ٚرٚز حیٛاٖ ثٝ زاذُ ٞز ثبسٚ ثب ٔؾبٞسٜ ثجز ؽس. 

ٚرٚز حیٛاٖ ثٝ ثبسٚ سٔب٘ی زر ٘ظز ٌزفشٝ ؽس وٝ دبٞبی 

ػمجی حیٛاٖ ثٝ عٛر وبُٔ زر زاذُ ثبسٚ لزار 

فز، رفشبرٞبی سٙبٚثی ثٝ ػٙٛاٖ ٚرٚزٞبی ٔٛفك ٌز ٔی

ی ثبسٚٞب زر ٚ دؾز عز ٞٓ )عزیبَ( ثٝ زاذُ ٕٞٝ

دٛؽب٘ی وٙٙسٜ زر ٘ظز ٌزفشٝ  سبیی ٞٓ 3ٞبی ٔدٕٛػٝ

ؽس. ثٝ ایٗ سزسیت زرفس سٙبٚة ٔؾبٞسٜ ؽسٜ ثٝ 

حساوثز سٙبٚة )سؼساز وُ ثبسٚ ٞبی ٚارز ؽسٜ( ضزثسر 

 (. 8ٔحبعجٝ ؽس ) 100
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ثٝ ٔٙظٛر ارسیبثی ثبفز ؽٙبعی : ّیستَپاتَلَشي

ٞیذٛوبٔخ ٚ عٙدؼ زا٘غیشٝ زارن ٘ٛرٚ٘ی زر ٘ٛاحی 

CA1  ٚCA3 ٖثب اعیس  زٚرٜ سیٕبر  ٞیذٛوبٔخ، زر دبیب

ٌبِیه حیٛا٘بر ٞز ٌزٜٚ ثب لزار ٌزفشٗ زر زعیىبسٛر 

حبٚی وّزٚفٛرْ ثٝ عٛر ػٕیك ثیٟٛػ ؽس٘س ٚ 

 10ثلافبفّٝ دزفیٛصٖ لّجی ثب خبیٍشیٙی فزٔبِیٗ 

زرفس ٔشؼبلت ؽغشؾٛی ذٖٛ اس ثسٖ ا٘دبْ ؽس. زر 

، ٔغش ثب زلز اس خٕدٕٝ دزفیٛصٖ سزا٘ظ وبرزیبِی دبیبٖ

وٕه زعشٍبٜ اسٛسىٙیىٖٛ  ثبدززاسػ ثبفشی ذبرج ٚ 

ٞبی دبرافیٙٝ،  فٛرر ٌزفز. دظ اس سٟیٝ ثّٛن

ٌیزی اس ٘بحیٝ ٞیذٛوبٔخ ٔغش عجك رإٞٙبی  ثزػ

اعّظ دبوغیٙٛط ٚ ٚاسغٖٛ ا٘دبْ ؽس. خٟز عٙدؼ 

سزاوٓ زارن ٘ٛرٚ٘ی اس رٍ٘بٔیشی آثی سِٛٛئیسیٗ 

 سزایی دظ اس دزافیٗثٝ عٛر ذلافٝ، (. 28) اعشفبزٜ ؽس

فزایٙس آثسٞی ثب زرخبر  ،سٟیٝ ؽسٜاعلایسٞبی  اس

٘شِٚی اِىی ا٘دبْ ؽس ٚ دظ اس ؽغشؾٛ، اعلایسٞب ثٝ 

زرفس لزار  1ٔسر یه زلیمٝ زر رً٘ آثی سِٛٛئیسیٗ 

ٔدسزاً ثب زرخبر فؼٛزی  ٞب ثزػ زر دبیبٖ،ٌزفشٙس. 

ثززاری عبسی، سقٛیز اِىُ آثٍیزی ٚ دظ فزایٙس ؽفبف

 (Olympus-BH2, Japan) ثب ٔیىزٚعىٛح ٘ٛری

ٔشقُ ثٝ عیغشٓ وبٔذیٛسزی ٚ آ٘بِیش ثٝ وٕه ٘زْ افشار 

 فٛرر ٌزفز. اعشزیٛلایز

ثززاری سقبزفی ٚ ثب اعشفبزٜ اس رٚػ ثب رٚػ ٕ٘ٛ٘ٝ

 CA1٘ٛاحی زایغىشٛر عٙدؼ سزاوٓ زارن ٘ٛر٘ی زر 

 ٚCA3  ٗٞیذٛوبٔخ ا٘دبْ ؽس. ثٝ عٛر ذلافٝ، زر ای

ٞب زر یه چٟبرچٛة ٔزخغ ؽٕبرػ رٚػ عَّٛ

س. اٌز عِّٛی زر ٞز زٚ چٟبرچٛة ثبؽس، زر ؽس٘

ؽٕبرػ ٔحغٛة ٕ٘ی ؽٛز. أب اٌز عِّٛی زر چٟبر 

چٛة ٔزخغ ثبؽس، ِٚی زر چٟبرچٛة ثؼسی )ثزػ 

دظ اس  .ٌیزز زْٚ( ٘جبؽس، ٔٛرز ؽٕبرػ لزار ٔی

ٞب، زا٘غیشٝ ٘ٛرٚ٘ی، ثب ؽٕبرػ عَّٛ

; NAوٝ زر آٖ  ٔحبعجٝ ؽس  NA=∑Q/∑P×AHفزَٔٛ

; ٔدٕٛع عَّٛ ٞبی ؽٕبرػ Q∑زا٘غیشٝ ٘ٛرٚ٘ی، 

; سؼساز زفؼبر ٕ٘ٛ٘ٝ ثززاری P∑ؽسٜ زر یه ٕ٘ٛ٘ٝ، 

; ٔغبحز چٟبرچٛة ٕ٘ٛ٘ٝ Aؽسٜ زر یه ٕ٘ٛ٘ٝ، 

; فبفّٝ ثیٗ زٚ ثزػ ٔشٛاِی، یب ضربٔز Hثززاری ٚ 

اعلایس اس ٞز  10حسالُ (. 32)ثبؽس ٞز ثزػ ٔی

اعلایس زر ٞز ٌزٜٚ( خٟز  50ٕ٘ٛ٘ٝ ٞیذٛوبٔخ )

 ٝ زارن ٘ٛرٚ٘ی ؽٕبرػ ؽس٘س.ارسیبثی زا٘غیش

ٞبی  سدشیٝ ٚ سحّیُ آٔبری ثیٗ ٌزٜٚ: ارزیابی آهاري

 SPSSٔرشّف ثب اعشفبزٜ اس ٘زْ افشارٞبی آٔبری 

ا٘دبْ ؽس. ٕٞچٙیٗ، ثٝ ٔٙظٛر سؼییٗ  20ٚیزایؼ 

ٞبی ٔٛرز ٘ظز، اس زار ثیٗ ٌزٜٚ ٚخٛز اذشلاف ٔؼٙب

آسٖٔٛ آ٘بِیش ٚاریب٘ظ یه عزفٝ ٚ آسٖٔٛ سؼمیجی سٛوی 

 ٔؼٙبزار  p < 05/0ٔمبزیز  آٔبری ٘ظز اساعشفبزٜ ؽس ٚ 

 ؽس. ٘ظز ٌزفشٝ زر

 ًتایج

٘شبیح ٔغبِؼٝ : ارزیابی حافظِ کاري )تٌاٍب حرکتی(

حبضز ٘ؾبٖ زاز وٝ زرفس سٙبٚة حزوشی )حبفظٝ 

زٔبَ عبِیٗ وبری( زر ٌزٜٚ زریبفز وٙٙسٜ ٘

(TMT+NS٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ وبٞؼ ٔؼٙب )  زاری

اس عزفی، ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ثب  (.p < 001/0زاؽز )

( ٚ ٌزٜٚ 01/0 > p) TMT+GA100ٌزٜٚ 

TMT+GA200 (05/0 > p٘یش اذشلاف ٔؼٙی )  زار

ٞزچٙس، سدٛیش اعیس ٌبِیه زر ٞز زٚ زٚس  زیسٜ ؽس.

( TMT+GA100  ٚTMT+GA200ٔٛرز اعشفبزٜ )

وبری ؽس ٚ   عجت ثٟجٛز سٙبٚة حزوشی ٚ حبفظٝ

زاؽز.  TMT+NSافشایؼ ٔؼٙبزاری ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ 

ٚ ٘یش  TMT+NSثب ٌزٜٚ  TMT+GA100ثیٗ ٌزٜٚ 

 TMT+NS ثب ٌزٜٚ  TMT+GA200ثیٗ ٌزٜٚ 

 < p ٚ 01/0 < 05/0زار ثٛز )ثٝ سزسیت:  اذشلاف ٔؼٙی

p ٜٚثب ٚخٛز اذشلاف ثیٗ ٌز .)TMT+GA100  ٚ

TMT+GA200ٞبی زاری ثیٗ ٌزٜٚ ، سفبٚر ٔؼٙی

 حبضز زیسٜ ٘ؾس.
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زر ارسیبثی حبفظٝ : ارزیابی حافظِ اجتٌابی غیر فعال

اخشٙبثی غیز فؼبَ، اذشلاف ٔؼٙبزاری زر ٔیشاٖ سأذیز 

زر ٔزحّٝ آٔٛسػ )سأذیز ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ سبریه لجُ 

 24(. دظ اس 2اس اِمبی ؽٛن(، زیسٜ ٘ؾس )ؽىُ 

وبٞؼ ٔؼٙبزاری زر سأذیز عبػز اس اِمبی ؽٛن، 

ٞبی ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ سبریه ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ثب ٌزٜٚ

TMT+NS،TMT+GA100  ٚTMT+GA200 ٚخٛز

زاری زر  (. اس عزفی، افشایؼ ٔؼٙبp < 001/0زاؽز )

ٞبی  ٔسر سٔبٖ سأذیز ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ سبریه زر ٌزٜٚ

TMT+GA100 (01/0 > p ٚ )TMT+GA200  

(001/0 > p ) ٜٚ٘غجز ثٝ ٌزTMT+NS  ٚخٛز

عبػز دظ اس اِمبی ؽٛن،  48(. 2زاؽز. )ؽىُ 

ٚ  TMT+NS،TMT+GA100ٞبی وٕبوبٖ ٌزٜٚ

TMT+GA200 زاری زر ٔسر سٔبٖ وبٞؼ ٔؼٙی

 < 001/0سأذیز ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ سبریه ٘ؾبٖ زاز٘س )

pٜٚٞبی  (. ایٗ زر حبِی اعز وٝ زر ٌز

TMT+GA100  ٚTMT+GA200  ٜٚزر ٔمبیغٝ ثب ٌز

TMT+NS یؼ ٔؼٙبافشا( 01/0زار زیسٜ ؽس > p .) 

عٙدؼ ٔیبٍ٘یٗ ٔسر سٔبٖ حضٛر حیٛاٖ زر ٔحفظٝ 

ٞبی ٔغبِؼٝ  سبریه، ثیبٍ٘ز اذشلافی ٔؼٙبزار ثیٗ ٌزٜٚ

عبػز دظ اس  24زر ٔزحّٝ آٔٛسػ ٘جٛز. ثب ایٗ حبَ، 

اِمبی ؽٛن، ٔسر سٔبٖ حضٛر زر ٔحفظٝ سبریه زر 

ٚ   TMT+NS ،TMT+GA100ٞبی ٌزٜٚ

TMT+GA200 (001/0 > p َ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشز )

 افشایؼ ٔؼٙبزاری زاؽز. زر ٔمبیغٝ ثب ٌزٜٚ

TMT+NSٜٚٞبی ، ٌزTMT+GA100  ،TMT+EX   ٚ

وبٞؼ  p < 001/0زر عغح  TMT+GA200ٌزٜٚ 

عبػز اس اِمبی ؽٛن  48زار ٘ؾبٖ زاز٘س. دظ اس  ٔؼٙب

ٚ   TMT+NS،TMT+GA100ٞبی  وٕبوبٖ ٌزٜٚ

TMT+GA200  وٙشزَ افشایؼ ٌززر ٔمبیغٝ ثب ٜٚ

زاری زر ٔسر سٔبٖ حضٛر زر ٔحفظٝ سبریه  ٔؼٙب

 TMT+NS (. ٕٞچٙیٗ، ثیٗ ٌزpٜٚ < 001/0زاؽشٙس )

وبٞؼ  TMT+GA100   ٚTMT+GA200  ثب ٌزٜٚ

(. ٌزٜٚ p < 001/0زاری زیسٜ ؽس ) ٔؼٙب

TMT+GA100 ٜٚزر ٔمبیغٝ ثب ٌزTMT+GA200  

 (. 3، ؽىُ p < 05/0زاری زاؽز ) اذشلاف ٔؼٙب

ّاي آپَپتیک )دارک سٌجص تراکن  ًَرٍى

-زر رٍ٘بٔیشی آثی سِٛٛئیسیٗ، زارن ٘ٛرٖٚ: ّا( ًَرٍى

ٞبی  ٞبی آدٛدشیه زر ثزػٞب یب ٕٞبٖ ٘ٛرٖٚ

ٞیذٛوبٔخ لبثُ ٔؾبٞسٜ اعز. زر ایٗ ٔغبِؼٝ افشایؼ 

 CA1/CA3ٞب زر ٘ٛاحی  سزاوٓ زارن ٘ٛرٖٚ

زیسٜ ؽس. ثز ایٗ اعبط، سزاوٓ  5 ٞیذٛوبٔخ زر ؽىُ

ٞیذٛوبٔخ ٔٛرز  ایٗ ٘ٛاحی اسٞب زر زارن ٘ٛرٖٚ

ؽٕبرػ لزار ٌزفز. ٘شبیح حبضز ٘ؾبٖ زٞٙسٜ 

 TMT+NSاذشلاف ٔؼٙبزار ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ٚ ٌزٜٚ 

-٘ٛرٖٚ افشایؼ سزاوٓ ثٛز. CA1 ٚ CA3 ٘ٛاحیزر 

زر ٔمبیغٝ ثب ٌزٜٚ  TMT+NSٞبی آدٛدشیه زر ٌزٜٚ 

ٞٙسٜ ٔزي عِّٛی ٚ آدٛدشٛس زر ٘ٛاحی ز وٙشزَ ٘ؾبٖ

(. ٞزچٙس،  > 001/0p) اعز ٞیذٛوبٔخ  ٔٛرز ثزرعی

ٞبی سیٕبر ؽسٜ ثب ٌبِیه اعیس زر ٞز زٚ زر ٌزٜٚ

زیسٜ  TMT+NSزاری ثب ٌزٜٚ ٘بحیٝ اذشلاف ٔؼٙی

ٞبی  زرٌزٜٚٚ  CA1   ٚCA3. زر ٚالغ، زر ٘ٛاحی ؽس

TMT+GA100  ٚTMT+GA200  ٜٚزر ٔمبیغٝ ثب ٌز

TMT+NS 001/0زاری زر عغح وبٞؼ ٔؼٙبp<  ٜزیس

اذشلاف ٔؼٙبزاری ثیٗ ٌزٜٚ  ٕٞچٙیٗ،ؽس. 

TMT+GA100  ٚTMT+GA200  ٝزر ٘بحیCA1   ٚ

CA3 ( 01/0زیسٜ ؽسp< ٜٚثیٗ ٌز .)TMT+GA100 

( ٚ ٘بحیٝ  > 01/0p) CA1ثب ٌزٜٚ وٙشزَ زر ٘بحیٝ 

CA3 (05/0p< ُ4( اذشلاف ٔؼٙبزار زیسٜ ؽس )ؽى.) 
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٘شبیح ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ثب ٞبی ٔرشّف.  ا٘حزاف اعشب٘سارز زرفس سٙبٚة فحیح حزوشی زر ٌزٜٚ ±. ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ 1ؽىُ 

*** < 001/0)زار ٘ؾبٖ زاز اذشلاف ٔؼٙب TMT+NS ،TMT+GA100  ٚTMT+GA200ٞبی  ٌزٜٚ
p، 01/0 > **

p  ٚ05/0 > 
*
p.)  ٜٚٞبی زر ٌزTMT+GA100   ٚTMT+GA200  ٝثب ٌزٜٚ زر ٔمبیغTMT+NS01/0)زاری زیسٜ ؽس ، افشایؼ ٔؼٙب > 

++
p  ٚ05/0 > +

p.)   

 

 
زر ٔزحّٝ آٔٛسػ، اذشلاف ٔؼٙبزاری ثیٗ ا٘حزاف اعشب٘سارز ٔسر سٔبٖ سأذیز ٚرٚز ثٝ ٔحفظٝ سبریه.  ±. ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ 2ؽىُ 

ٚ   TMT+NS،TMT+GA200ٞبی  عبػز دظ اس اِمبی ؽٛن، ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ثب ٌزٜٚ 48ٚ  24ٞب زیسٜ ٘ؾس. ٌزٜٚ

TMT+GA100 001/0زاری زیسٜ ؽس )اذشلاف ٔؼٙب > ***
p ٜٕٚٞچٙیٗ، ثیٗ ٌز .)TMT+NS ٜٚٞبیٚ ٌزTMT+GA100   ٚ

TMT+GA200  001/0عبػز دظ اس اِمبء ؽٛن اذشلاف ٔؼٙبزار ثٛز ) 48ٚ  24زر > ++
p ٚ 01/0 > +
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زاری ثیٗ زر ٔزحّٝ آٔٛسػ، اذشلاف ٔؼٙب ا٘حزاف اعشب٘سارز ٔسر سٔبٖ ثبلی ٔب٘سٖ زر ٔحفظٝ سبریه. ±. ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ 3ؽىُ

ٚ   TMT+NS،TMT+GA100ٞبی  دظ اس اِمبی ؽٛن ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ثب ٌزٜٚعبػز  48ٚ  24ٞب زیسٜ ٘ؾس. ٌزٜٚ

TMT+GA200 001/0زاری زیسٜ ؽس ) اذشلاف ٔؼٙب > ***
p ٜٚاس عزفی، ٌز .)TMT+NS ٜٚٞبیثب ٌزTMT+GA100   ٚ

TMT+GA200 ،24  ٚ48 01/0زاری ٘ؾبٖ زاز )دظ اس اِمبی ؽٛن اذشلاف ٔؼٙب عبػز > ++
p  ٚ001/0 > ++

p).  48  عبػز

$ < 05/0) زیسٜ ؽسزاری  اذشلاف ٔؼٙب TMT+GA200 ثب ٌزٜٚ TMT+GA100 ٌزٜٚ ثیٗدظ اس اِمبی ؽٛن، ٌزٜٚ 
p .) 

 

 
 زٞٙسٜ ٚخٛزٞیذٛوبٔخ. ٘شبیح ٘ؾبٖ  CA1/CA3ٞب زر ٘ٛاحی  ا٘حزاف اعشب٘سارز سزاوٓ زارن ٘ٛرٖٚ ±ٔیبٍ٘یٗ   . ٔمبیغ4ٝؽىُ 

* < 05/0اعز ) CA1/CA3٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ زر ٘ٛاحی  TMT+NS ،TMT+GA100ٞبی  زر ٌزٜٚ اذشلاف ٔؼٙبزار
p ،

01/0 > **
p ٚ 001/0 > ***

p .) ٜٕٚٞچٙیٗ، وبٞؼ ٔؼٙبزاری زر ٌزTMT+GA100  ٚTMT+GA200  ٝزر ٘بحیCA1 ٚ 

CA3   ٜٚ٘غجز ثٝ ٌزTMT+NS   001/0)زیسٜ ؽس > +++
p .) ٜٚثیٗ ٌزTMT+GA100 ٚTMT+GA200  ٝزر ٘بحی

CA1/CA3 ( 01/0اذشلاف ٔؼٙبزار ثٛز > $$
p.) 

 

 بحث

ٔغبِؼٝ حبضز ثٝ ارسیبثی اثز ٔحبفظز وٙٙسٜ ػقجی 

آ٘شی اوغیساٖ ثبِمٜٛ ثز ثٝ ػٙٛاٖ یه  ٌبِیه اعیس

زر ٘ٛاحی ٔرشّف ٞیذٛوبٔخ  ٞبی سیزٜ سزاوٓ ٘ٛرٖٚ

دززاذز ٚ ٘شبیح ٘ؾبٖ زاز وٝ ػّیزغٓ افشایؼ لبثُ 
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ٔٛرز ٞبی آدٛدشیه زر ٘ٛاحی سٛخٝ خٕؼیز ٘ٛرٖٚ

آثی سِٛٛئیسیٗ زر آٔیشی ثب ٞیذٛوبٔخ عی رً٘ ثزرعی

(، سدٛیش TMT+NS) سیٗ ٔشیُ زریبفز وٙٙسٜ سزی ٌزٜٚ

سٛا٘غز ٔیشاٖ آعیت عِّٛی  ٞفشٝ 4عی  ٌبِیه اعیس

زاری زر ٘ٛاحی ٔرشّف ٞیذٛوبٔخ را ثٝ عٛر ٔؼٙی

 وبٞؼ زٞس.

ٞبی ػقجی زر ٘ٛرٖٚ TMTٔشؼبلت ٔغٕٛٔیز ثب 

رٚ٘س وٝ ایٗ ٔٙبعك ٔرشّف ٞیذٛوبٔخ اس ثیٗ ٔی

٘ٛرٚ٘ی ٔٙدز ثٝ اذشلالار ؽٙبذشی ٚ رفشبری سرزیت 

ٞیذٛوبٔخ  CA1حغبعیز ثبلای ٘بحیٝ  (.25) ٌزززٔی

ٞبی ٌّیبَ ٕٞزاٜ ثب ٚ ٔؾبٞسٜ آعیت عِّٛی زر عَّٛ

ٞبی اِشٟبثی زر ایٗ ٔٙغمٝ زیسٜ ؽسٜ ثیبٖ عبیشٛوبیٗ

ٞیذٛوبٔخ ثٝ ػٙٛاٖ ٔزوش ٟٔٓ زذیُ زر (. 21) اعز

-ٚ ٚاثزاٖ ای آٚراٖفزایٙسٞبی حبفظٝ ٚ یبزٌیزی زار

ذزٚخی افّی ٞیذٛوبٔخ اوغٖٛ  ٞبی ٔشؼسزی اعز.

اعز وٝ ثٝ عبذشبرٞبی  CA1ٞبی ٞزٔی عَّٛ

 (.29) ؽٛ٘سٔرشّف ٔغشی اس خّٕٝ عذشْٛ ارعبَ ٔی

٘ٛػی آعیت دذیزی ا٘شربثی ٘یش زر ٔغبِؼبر ا٘غب٘ی 

 CA1ٞبی ٘بحیٝ ٘غجز ثٝ ایغىٕی زر ٘ٛرٖٚ

لجّی ٘ؾبٖ زازٜ (. ٔغبِؼبر 17ٞیذٛوبٔخ ٚخٛز زارز )

ی فحزایی ثب ٞب ٔٛػای  عٝ ٞفشٝاعز وٝ سیٕبر 

TMT َّٛٞبی دیزأیساَ  یه ٔسَ دیؾزٚ٘سٜ اس ٔزي ع

CA1/CA3 ٔزي ٘ٛرٚ٘ی ٘بؽی اس  وٙسایدبز ٔی ٚ

TMT ٞبی ثیٕبری آِشایٕز را زر ثزذی اس ٚیضٌی

ٕٞغٛ ثب  .(7) وٙسی فحزایی ٔٙؼىظ ٔیٞب ٔٛػ

ثب افشایؼ سزاوٓ  CA1/CA3ٔغبِؼٝ فٛق آعیت ٘ٛاحی 

ٚخٛز  ٞب سیزٜ زر سحمیك حبضز زیسٜ ؽس.٘ٛرٖٚ

ٞبی سیزٜ ٞبی ٘ٛرٚ٘ی ٚ سزاوٓ ثبلای ٘ٛرٖٚآرسیفىز

ٞیذٛوبٔخ ثب رً٘ آٔیشی  CA1/CA3رً٘ زر ٘ٛاحی 

٘غجز ثٝ ٌزٜٚ  TMT+NSثب آثی سِٛٛئیسیٗ زر ٌزٜٚ 

ِّٛی ٚ ٔزي ٚ ٔیش ٘بؽی اس زٞٙسٜ آعیت عوٙشزَ ٘ؾبٖ

سیٙی زر ٞیذٛوبٔخ ثٛز. ثٝ ز٘جبَ  ٔشیُ عٕیز سزی

ثیٙس ٚ سٛا٘بیی ٚارز ٔیشٛوٙسری آعیت ٔی TMTسدٛیش 

-وززٖ رً٘ ٞبی وبسیٛ٘ی ِیذٛفیّیه را اس زعز ٔی

زٞس. ٕٞچٙیٗ، ٔقزف اوغیضٖ ٔیشٛوٙسریبیی وبٞؼ 

اس ٔیشٛوٙسری آساز ٔی ؽٛز  cیبثس ٚ عیشٛوزْٚ ٔی

زر ٔحیظ وؾز  TMTٔزي عِّٛی ٘بؽی اس  (.16)

، DNAػٕسسبً ثٝ زِیُ آدٛدشٛس ٚ ثب افشایؼ زر ؽىغز 

ازٜ وبعذبسٞب ٚ ٕٞچٙیٗ فؼبَ عبسی اػضبی ذب٘ٛ

 (.4ثبؽس ) ٘ىزٚس ٔی

 Fascia ٘بحیٝ ٞبی ٘ٛرٖٚ اغّت ی فحزاییٞب ٔٛػزر 

Dentata   اس اثزارTMT  زر أبٖ ٔی ٔب٘ٙس، أب

زٞٙس.  ٘ؾبٖ ٔی CA٘بحیٝ ای را زر ٞبی ٌغشززٜ آعیت

زیسٜ  CA1  ٚCA3ٞبی ٞزٔی ٔزي ٘ٛرٚ٘ی زر ٘ٛرٖٚ

 ای زیسٜ ؽسٜ اعز وٝ . ٞزچٙس، زر ٔغبِؼٝٔی ؽٛز

ثغیبر ثیؾشز ٚ عزیؼشز  CA3ٞبی  ٔزي ٘ٛرٚ٘ی عَّٛ

(، ثب ایٗ حبَ زر ٔغبِؼٝ 13اعز ) CA1اس ٘بحیٝ 

زیسٌی زر زٚ ٘بحیٝ حبضز سفبٚسی ثیٗ ؽسر آعیت

زص٘زاعیٖٛ ٘ٛرٚ٘ی ثب  آعیت ثزرعی زیسٜ ٘ؾس. ٔٛرز

وٝ حبٚی  ی ٌبثبارصیهٞب ٘ٛرٖٚ ا٘شربثی خٕؼیز

ٞبی ٔشقُ ؽٛ٘سٜ ثٝ وّغیٓ، دبرٚاِجٛٔیٗ ٚ  دزٚسئیٗ

 (.34ٕٞزاٜ اعز )ٞغشٙس،  وبِزسیٙیٗ

( ٚ ٘یشزٚصٖ ٚاوٙؾی ROSسِٛیس ٌٛ٘ٝ ٞبی اوغیضٖ )

(RNS٘مؼ ٟٕٔی را زر ٔیب٘دی ) ٌٖٛزی ٘ٛرٚزص٘زاعی

ثبػث افشایؼ  TMTوٙس. ثبسی ٔی TMT٘بؽی اس 

ROS ٘سٜ ٚ ٞٓ زر ؽزایظ زر ثسٖ ٔٛخٛز س

ؽٛز. ٔزي عِّٛی ایدبز ؽسٜ سٛعظ آسٔبیؾٍبٞی ٔی

TMT ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ اوغیسأٖٕىٗ اعز سٛعظ آ٘شی

 افشایؼ عغح ٌّٛسبسیٖٛ زرٖٚ عِّٛی، وبٞؼ یبثس

(19.) 

سایی ٚ زیبثشی، ضس ري اعیس ٌبِیه زارای اثزار ضس

سٛا٘س ؽبذـ ا٘فبروشٛط  ضس سٛٔٛری اعز ٚ ٔی

لّجی را وبٞؼ زٞس ٚ اس آعیت ٞبی اوغبیؾی وجسی 

(. اعیس ٌبِیه، 27ٚ وّیٛی خٌّٛیزی ثٝ ػُٕ آٚرز )

ٞبی ٘ٛرٚ٘ی ٚ اذشلاَ ؽٙبذشی را زر ٔسَ  آعیت

ٕٞچٙیٗ،  (.2وٙس ) حیٛا٘ی ثیٕبری آِشایٕز ثٟشز ٔی
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ٞیذٛوبٔذی ٚ آعیت  LTPزر ٘مـ  ،آعیت ٔغشی

ؽٙبذشی اِمب ؽسٜ دظ اس ٞبیذٛدزفیٛصٖ ٔغشی را زر 

سیٕبر ثب   .(31) ی فحزایی ثٟشز وززٜ اعزٞب ٔٛػ

، ثٟجٛز زر ػّٕىزز اعیس ٌبِیه وبٞؼ ٔیشاٖ اِشٟبة

ی فحزایی ٞب ٔٛػاِىشزٚفیشیِٛٛصی ٔغش ٚ رفشبر زر 

 ٔسَ فسٔٝ سزٚٔبی ٔغشی را ثٝ ز٘جبَ زارز وٝ احشٕبلاً

ٞبی دیؼ  ایٗ ػُٕ را اس عزیك وبٞؼ عبیشٛویٗ

(. اعیس ٌبِیه زارای 14وٙس ) اِشٟبثی ٔغشی اػٕبَ ٔی

ٚ حبفظٝ  LTPاثز حفبظز وٙٙسٌی ػقجی ثز آعیت 

ٔزسجظ ثب فسٔٝ سزٚٔبی ٔغشی اس عزیك وبٞؼ 

دزاوغیساعیٖٛ ِیذیس ٔغشی ٚ عیشٛویٗ ٞبی دیؼ 

س ٌبِیه (. دیؼ زرٔب٘ی ثب اعی30اِشٟبثی ٔغشی زارز )

وٙس  فسٔٝ ایغىٕی ٚ ریذزفیٛصٖ ٔغشی را سقحیح ٔی

اوغیسا٘ی را زر ٔٛاخٟٝ ثب ٚ عیغشٓ زفبػی آ٘شی

ی فحزایی سحزیه ٞب ٔٛػایغىٕی ٚ ریذزفیٛصٖ زر 

 (. 23وٙس )ٔی

 گیري ًتیجِ

٘شبیح ٔغبِؼٝ حبضز ٘ؾبٖ زاز وٝ ٔقزف ٌبِیه اعیس  

وبری ٚ حبفظٝ اخشٙبثی غیز فؼبَ  ثٟجٛز حبفظٝ عجت

ٞبی سیزٜ زر ٘ٛاحی  ثٝ ٕٞزاٜ وبٞؼ سزاوٓ ٘ٛرٖٚ

CA1/CA3  ی فحزایی ٔشؼبلت ٞب ٔٛػزر ٞیذٛوبٔخ

رعس ٌبِیه اعیس  ثٝ ٘ظز ٔی زارز.  TMTٔغٕٛٔیز ثب 

ثب اثز حفبظز وٙٙسٜ ػقجی ذٛز ٚ خٌّٛیزی اس ٔزي 

عجت ثٟجٛز زر ػّٕىززٞبی ؽٙبذشی زر ٘ٛرٚ٘ی، 

 TMTی فحزایی زچبر ٔغٕٛٔیز ثب ٞب ٔٛػ

 ٌززز.  ٔی

 تطکر ٍ قدرداًی

اس سحٕبر ٔؼبٚ٘ز ٚ ٔسیزیز ٔحشزْ  دضٚٞؼ 

زا٘ؾٍبٜ آساز اعلأی ؽیزاس زر اػغبی سغٟیلار لاسْ 

 خٟز اخزای ایٗ دزٚصٜ فٕیٕب٘ٝ لسرزا٘ی ٔی ؽٛز.
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Abstract 

Trimethyltin (TMT) intoxication with hippocampal degeneration induces the production 

of dark neurons in different areas of the hippocampus. The present study assessed the 

effect of Gallic acid (GA) on working memory, avoidance memory, and the density of 

dark neurons in the CA1/CA3 regions of the rat hippocampus following TMT 

intoxication. In this study, 32 adult male Wistar rats were randomly assigned to four 

groups including control, TMT+NS, TMT+GA100, and TMT+GA200. GA at doses of 

100 and 200 mg/kg per body weight was administered orally 24 hours after TMT 

injection (8 mg/kg). The Y-maze was used to assess the working memory and the 

shuttle box was used to measure avoidance memory. The density of dark neurons in 

CA1 and CA3 regions of the hippocampus was then assessed by dissector method. 

Moreover, in order to determine the existence of significant differences between the 

groups, one-way ANOVA and Tukey’s post hoc test were used and p <0.05 was 

considered statistically significant. There was a significant decrease in the percentage of 

alteration behavior, delay in entering the dark room of shuttle box, along with an 

increased density of dark neurons in the TMT+NS group compared to the control group 

(p<0.001). While, administration of GA ameliorated the working and avoidance 

memory and reduced the density of CA1/CA3 dark neurons in the hippocampus 

compared to TMT+NS group (p˂0.001). GA administration appears to improve 

cognitive symptoms following TMT intoxication by reducing neuronal damage to 

CA1/CA3 areas of the hippocampus. 
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