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 چکیده

ٞبی ذٛ٘ی ٚ ؽٕبرػ وبُٔ عَّٛثز ( Raphanus sativua) بٜیتزة ع یسرٚاِىّیاثز ػقبرٜ ٞ یٔٙظٛر ثزرع ٔغبِؼٝ ثٝ ٗیا

فمظ ٌزٜٚ وٙتزَ ٞبی ٔٛػ .ؽس٘س ٓیتمغٔغبٚی ٌزٜٚ  چٟبرثٝ  سیٔٛػ عف عز 40 ا٘دبْ ؽس. یزر ٔٛػ عٛر ٝیوّػّٕىزز 

 ٌّٛزْیو/ٌزْیّیٔ 150ٚ  100، 50تزتیت، رٚسا٘ٝ ثٝ ٔیشاٖ ٞبی ٌزٜٚ زْٚ تب چٟبرْ ثٝزریبفت وزز٘س ٚ ٔٛػ یىیِٛٛصیشیٔحَّٛ ف

ذٍٛ٘یزی اس رٚسٜ،  21 ؼیآسٔبزٚرٜ پظ اس  زاذُ ففبلی زریبفت وزز٘س.تزة عیبٜ اس عزیك تشریك  یبٞیػقبرٜ ٌ ٚسٖ ثسٖ،

اٚرٜ ٚ  است  یزیٌ ا٘ساسٜٞبی لزٔش ٚ عفیس( ٚ ز ٌّجَٛاٞبی ذٛ٘ی )ٕٞبتٛوزیت، ٌّٕٞٛٛثیٗ، تؼسلّت خٟت ؽٕبرػ وبُٔ عَّٛ

زر  زاریٔؼٙی زییغزٚسٞبی ٔٛرز ٔغبِؼٝ، تزر ٞیچ وساْ اس  عیبٜ ثب ػقبرٜ تزة ٕبری٘ؾبٖ زاز وٝ ت حی٘تب ا٘دبْ ؽس. عزْ وزاتیٙیٗ

 ٝیوّ هیغتٛپبتِٛٛصیٞ یثب ثزرع حی٘تب ٗیا .(p >05/0)س وٙیٕ٘ دبزیا وزاتیٙیٗٚ اٚرٜ است ٞبی ذٛ٘ی ٚ ٔیشاٖ ؽٕبرػ عَّٛ

 .٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ٌززیس ٚ وزاتیٙیٗ است اٚرٜ ذٖٛزار غیز ٔؼٙیوبٞؼ ٔٙدز ثٝ ، ثب ػقبرٜ تزةٞب ٔٛػ ٕبریت. ؽس سییتب

ٞز چٙس ایٗ وبٞؼ  ،زر ٞز ٌزٜٚ ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ لجّی وبٞؼ زاؽت یٗوزاتیٙاست اٚرٜ ٚ ٔیشاٖ  ،ٕٞچٙیٗ ثب افشایؼ زٚس ػقبرٜ

-ٚ ٔی ثبؽس٘تبیح ٔغبِؼٝ حبضز حبوی اس ػسْ عٕیت وّیٛی ػقبرٜ زر زٚسٞبی ٔقزفی زر ٔغبِؼٝ ٔی (.p >05/0زار ٘جٛز )ٔؼٙی

 ، ثّىٝاثز عٕی ثز وّیٝ ٘سارز ٘ٝ تٟٙب زر زٚسٞبی ثبلاؽزایظ فیشیِٛٛصیه، اعتفبزٜ اس ػقبرٜ ٞیسرٚاِىّی تزة عیبٜ  زر تٛاٖ ٌفت

 ثبؽس. زارای اثزات ٔثجت ثز رٚی ػّٕىزز وّیٝ ٔی

  .تزة عیبٜ، ػقبرٜ ٞیسرٚاِىّی، وّیٝ، ٔٛػکلوات کلیدي: 

 هقدهه

اس  یىی ،Raphanus sativusتزة عیبٜ ثب ٘بْ ػّٕی 

وٝ اس ذب٘ٛازٜ اعت  یٟٔٓ پشؽى بٞبٖیٌ

Brassicaceae 330اس  ؼیذب٘ٛازٜ ؽبُٔ ث ٗیا. اعت 

ٔقز را ٔٙؾب وؾت . ٌٛ٘ٝ اعت 3700 جبًیخٙظ ٚ تمز

 یخٙٛة ؽزل یبیزر صاپٗ ٚ آع  .(12) زا٘ٙسیآٖ ٔ

زر ٔٙبعك ٔؼتسَ، ٔٙبعك ٚ  (1) ٌغتززٜ اعت

عٛر ثٝ .وٙسیرؽس ٔ یؽٕبِ یٞبٚ زؽت یوٛٞغتب٘

 1500اس  ؼیوٙس ٚ ثیٌغتززٜ زر عزاعز خٟبٖ رؽس ٔ

 یبٞیٌ تزة .ززیٌیٔعبَ اعت وٝ ٔٛرز اعتفبزٜ لزار 

ٔرتّف آٖ زر  یٞباس لغٕت زایچٙس ٔٙظٛرٜ اعت، س

اعتفبزٜ  یٚ فٙؼت یزرٔب٘ ،ییغذا یٞبٙٝیاس سٔ یبریثغ

ثزي اعت،  یالتقبز تیإٞ یزارا بٜیٌ ٗیؽٛز.ایٔ
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 ٙٝ،یآٔ یسٞبی، اعٗیاس پزٚتئ ییزرفس ثبلا یحبٚٞبیؼ 

 ٓ،یپتبع ٓ،یٔب٘ٙس وّغ یٚ ٔٛاز ٔؼس٘ سراتیوزثٛٞ

زرٔبٖ  یثزا ٗیثٙبثزا .(10) ٔظ ٚ آٞٗ اعت ٓ،یشیٔٙ

-یٕبریٚ ث یٔزتجظ ثب زرز ٌٛارؽ ٝیتغذعٛء یٕبریث

ػٙٛاٖ ثٝ ٗیٕٞچٙ ؽٛز.یٔرتّف ٔؼسٜ اعتفبزٜ ٔ یٞب

 غتٓیزرٔبٖ ٔؾىلات ٔرتّف ع یثزا هیٛرتیز هی

اس  یٔٙجغ ذٛث تزة بٜیٌ .(2) ؽٛزیاعتفبزٜ ٔ یازرار

ٚ  زلبٖیوجس،  ییسزازر عٓ ٗیاعت، ثٙبثزا C ٗیتبٔیٚ

 س٘بٖ ٚ فؾبر ذٖٛ ثبلا ٘مؼ زارز یٞبیٕبریزرٔبٖ ث

آٖ اس  جبتیثٝ تزو بٜیتزة ع یىیِٛٛصیاثزات ث .(1)

ٚ  ٙٛلاتیٞب، ٌّٛوٛسفُٙیپّ ٗ،یب٘یخّٕٝ آ٘تٛع

اعت وٝ ٘غجت زازٜ ؽسٜ ،ب٘بتیٛعیشٚتیآٖ، ا تیٔتبثِٛ

ٔزتجظ  یسا٘یاوغیثب اثزات آ٘ت جبتیتزو ٗیٞز وساْ اس ا

 .(25، 6) ٞغتٙس

 چٝیٔبٞ یٞب عَّٛ یؼیزعجیاس رؽس غ ػقبرٜ تزة

 یٕبریثبرس ث یٞب یضٌیاس ٚ یىیػٙٛاٖ ثٝ یفبف ػزٚل

 وٙس یٔ یزیخٌّٛ ٗییاس خّٕٝ تقّت ؽزا ،یػزٚل

(25) .Lugasi ( ٖثبثت وزز٘س وٝ 2001ٚ ٕٞىبرا )

زر  یسا٘یاوغیآ٘ت تیفؼبِ یتزثچٝ زارا ؾٝیػقبرٜ ر

 یتزثچٝ زارا ؾٝیر. (14) اعت یؾٍبٞیآسٔب ظیؽزا

 ٓیاس رص ی٘بؽ ییغؾب زاتییاثز ثبسزار٘سٜ ثز تغ هی

 تیثز فؼبِ یسیعٛر ٔفاعت ٚ ثٝ یاس چزث یغٙ ییغذا

 ییٔربط رٚزٜ ثشري ٔٛػ فحزا یؼیعج یپبوغبس

زر ثزاثز  یعِّٛ یٌذارز ٚ اس غؾبیٔ زیتأث

ػقبرٜ  .(24) وٙسیٔحبفظت ٔ یسیپیِ ٖٛیساعیپزاوغ

اعت  یسا٘یاوغیآ٘ت تیفؼبِ یزارا ٗیٕٞچٙ تزة ذبْ

خسا ؽسٜ  اس ػقبرٜ تزة پتٛفبٖیتز-L ساٖیاوغیٚ آ٘ت

 . (26) اعت

ٞب ٚ ثیٕبریاس ٌیبٞبٖ زر زرٔبٖ ا٘ٛاع ٞب پیؼ، اس عبَ

ثٝ فٛرت  وٝ ػٕستب (16)ٞب اعتفسٜ ؽسٜ ثسذیٕی

اذیزا . (7) ا٘سٌزفتٝعجیؼی ٔٛرز اعتفبزٜ لزار ٔی

زارٚیی ثٝ زِیُ وبرایی زرٔب٘ی، ارسػ  ٔقزف ٌیبٞبٖ

ثب ایٗ زیس وٝ فبلس  ٞشیٙٝ ثٛزٖ ٚالتقبزی ٚ وٓ

 یبریزر غّجٝ ثز ثغ ی٘مؼ ٟٕٔػٛارك خب٘جی ٞغتٙس، 

زارز ٚ خبیٍشیٗ  زارٚٞب یرٚ ؼیاس ٔؾىلات پ

ثب ایٗ . (18)ثبؽٙس ثزای زارٚٞبی ؽیٕیبیی ٔی ٔٙبعجی

ٌیبٞبٖ زارٚیی ذبِی اس ضزر ٚ ػبرضٝ ٘یغتٙس  ٚخٛز،

وٙٙس، ٔقزف آٟ٘ب  ٚ ثزذلاف آ٘چٝ ثیؾتز ٔززْ فىز ٔی

ٕٞیؾٝ ٔفیس ٘یغت ٚ اعتفبزٜ اس زٚس ثبلای آٟ٘ب 

ٔغٕٛٔیت ؽٛز ٚ ٕٔىٗ  آِزصی ٚ یبتٛا٘س ثبػث  ٔی

٘برعبیی وجس یب وّیٝ ٚ حتی ٔزي را زر پی زاؽتٝ  اعت

 ػّٕىزز ثز زارٚیی ٌیبٞبٖ تبثیزرٚ، ثزرعی  اس ایٗ.ثبؽس

ٞبی  عٕیت ػقبرٜ ٚ ثسٖ حیبتی ٚ ٟٔٓ ٞبیثبفت

زر پیؾٍیزی اس ٚلٛع چٙیٗ ػٛارك  آٟ٘ب،حبفُ اس 

تزة عیبٜ زر  .تٛا٘س حبئش إٞیت ثبؽس ٘بٔغّٛة ٔی

زارز،  یوٙبر ذٛاؿ ٚ فٛایس ثغیبری وٝ ثزای علأت

ٕٔىٗ اعت ٔضزات ٚ ػٛارضی ٘یش زاؽتٝ ثبؽس. تزة 

ٞب  عیبٜ حبٚی تزویجبت عٕی ثٝ ٘بْ ٌّٛوٛسیٙٛلات

یىی اس اخشای عجیؼی ثغیبری اس  یٙٛلاتسٌّٛوٛ. اعت

اس . (11) اعت تزة ٚ وّٓ ،ذززَتٙس ٔب٘ٙس  ٌیبٞبٖ

 ٔٛاز سائس ٚ زفغ ٞب ٘مؼ تقفیٝ ذٖٛ اسوّیٝوٝ آ٘دبیی

 إٞیت ٔٛضٛع ایٗ زار٘س، ٖ راثسٞبی ٔتبثِٛیت

 .زٞس ٔی ٘ؾبٖ ایٗ ٌیبٜ را وّیٛی ثزرعی عٕیت

تزة ٌیبٜ  اس خّٕٝ، ٌیبٞبٖثیِٛٛصیه ثزذی  اتاثز

-ا٘غبٖ ٕٞچٙبٖ ٘بؽٙبذتٝ ثبلی ٔب٘سٜ لأت، ثز ععیبٜ

وٝ  بٜیٌ ٗیفؼبَ ٔٛخٛز زر ا جبتیثب ٚخٛز تزو. اعت

ذٖٛ  یٚ وٙتزَ چزث ٝیاحتٕبلاً زر ػّٕىزز وجس، وّ

 یٔست آٖ زر عت عٙت یٔؤثز اعت ٚ اعتفبزٜ عٛلا٘

ٔغبِؼبت  ،یٛیٚ وّ یوجس یٞبیٕبریزرٔبٖ ث یثزا

 ٚخٛز زارز. ٙٝیسٔ ٗیزر ا یوٕ in vivoٚ  یؾٍبٞیآسٔب

 ثب تٛخٝ ثٝ ا٘حقبری ثٛزٖ ایٗ ٌیبٜ زر وؾٛر ایزاٖ،

خب٘جی ٚ ٔضز اثزات  یثزرعٞسف اس ٔغبِؼٝ حبضز، 

پبرأتزٞبی ثز  تزة عیبٜ بٜیٌ یػقبرٜ اِىّاحتٕبِی 

 یٞبزر ٔٛػ یٛیػّٕىزز وّ یٞبتغتٚ  ٕٞبتِٛٛصی

ٕٞچٙیٗ ٚخٛز یب ػسْ ٚخٛز ضبیؼبت  ثٛز. عٛری

یٝ زر حضٛر ایٗ ٌیبٜ ثزرعی ٌززیس پبتِٛٛصی ثبفت وّ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87_%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D8%A8_%DA%A9%D9%88%D9%87%DB%8C
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 یٚسٞبززر  بٜیٌ ٗیعلأت ٔقزف ا شاٖیتب زر ٔٛرز ٔ

-راٜ أیس اعت ٘تبیدی .ٌززز یٔتساَٚ اظٟبر ٘ظز ػّٕ

ٞبی ثیِٛٛصیه آیٙسٜ زر ایٗ ٔٛرز ٌؾب خٟت ثزرعی

 س.آیزعت ثٝ 

 هاروشهواد و 

ٔزاوش ٔؼتجز فزاٞٓ اس  تزة عیبٌٜیبٜ ای  ریؾٝا٘ساْ 

 ٚ آٚری ٞبی ٌیبٞی پظ اس خٕغ ٕ٘ٛ٘ٝٚ  ٌززیس

٘ؾٍبٜ آساز ؽٟزوزز ؽٙبعبیی تٛعظ ٞزثبریْٛ زا

پظ اس عی  تزة عیبٌٜیبٜ  ؽٙبعبیی ٚ تبئیس ؽس.

تٛعظ آعیبة ذزز ؽس. ػقبرٜ آثی ؽغتٗ ٔزاحُ 

ثب اعتفبزٜ اس زعتٍبٜ عٛوغّٝ تٟیٝ  تزة عیبٌٜیبٜ 

 زاذُ وبغذ وبرتٛػ ٌزْ تزة عیبٜ 50اثتسا  .ٌؾت

(Cartuosh) عپظ  .ریرتٝ ٚ زر زعتٍبٜ لزار زازٜ ؽس

ػٙٛاٖ حلاَ زر زاذُ ثبِٗ ِیتز آة ٔمغز ثٝ ٔیّی 400

وٗ زعتٍبٜ ثٝ  زعتٍبٜ ریرتٝ ؽس. آة ٔمغز تٛعظ ٌزْ

ٚ زر ٟ٘بیت ٔٛخت خساعبسی ػقبرٜ  آٔسٜخٛػ 

. ٔجزز، وبر عزز وززٖ ثربرات ؽس تزة عیبٌٜیبٜ 

ثٙبثزایٗ وبٞؼ حدٓ زاؽت ٚ اضبفی را ثز ػٟسٜ 

عبػت  10. پظ اس حسٚز ثٛزٔحَّٛ ثغیبر آٞغتٝ 

زر تٝ ثبِٗ خٕغ ؽس. عپظ ثب حذف ٔبیغ ٘غجتبً غّیظی 

ٌزاز ػقبرٜ تبْ  زرخٝ عب٘تی 40حلاَ زر زٔبی 

ػقبرٜ ثب  ،اعترزاج ؽس. پظ اس حذف حلاَ

 ِیتز تٟیٝٔیّی/ٌزْٔیّی 150ٚ  100، 50ٞبی  غّظت

ٔیىزٚٔتز ػجٛر زازٜ  2/0ؽس. ٔحَّٛ تٟیٝ ؽسٜ اس فیّتز 

ثزای ثزرعی عٕیت وّیٛی  .(21) ٚ اعتزیُ ؽس

ٔٛػ عفیس  عز 40تؼساز اس  ،عیبٜ تزةػقبرٜ 

اعتفبزٜ ؽس.  Balb/c ٘ضاز آسٔبیؾٍبٞی  وٛچه

وٝ  زأپشؽىیحیٛا٘بت زر لا٘ٝ حیٛا٘بت زا٘ؾىسٜ 

عبػت تبریىی  12عبػت رٚؽٙبیی ٚ  12زارای عیىُ 

ثٛزٜ ٚ زر  ٌزاززرخٝ عب٘تی 26تب  22ثب زٔبی ٞٛا ثیٗ 

ثب زرپٛػ تٛری فّشی وٝ  PVCٞبیی اس خٙظ لفظ

چٛة پٛؽب٘سٜ ؽسٜ ثٛز، ٞبی تٕیش  وف آٟ٘ب ثب تزاؽٝ

غذای ٔٛرز اعتفبزٜ آٟ٘ب، غذای  س٘س.ٍٟ٘ساری ؽ

فؾززٜ ٚ آٔبزٜ عبذت وبرذب٘ٝ ذٛران زاْ پبرط ٚ 

ؽٟزی ثٛز وٝ زر ظزف  آة ٔقزفی، آة تقفیٝ ؽسٜ

-زر زعتزط حیٛاٖ لزار ٔی PVCآثرٛری اس خٙظ 

ایٗ ٔمبِٝ، ٔغترزج اس پبیبٖ ٘بٔٝ زا٘ؾدٛی .ٌزفت

پبیبٖ ٘بٔٝ  وس ثب ،زوتزای زأپشؽىی

رٚػ  .ثبؽسٔی 1332946216394551398182591

تحمیك ٚ رفتبر ثب حیٛا٘بت زر ٔزاحُ ٔرتّف ٔغبِؼٝ، 

ثب تبییس ؽٛرای تحقیلات تىٕیّی زا٘ؾىسٜ 

ٞبی ٔزثٛعٝ ثٝ ا٘دبْ زأپشؽىی ٚ عجك زعتٛراِؼُٕ

عٛر ٝظٛر ا٘دبْ آسٔبیؾبت، حیٛا٘بت ثٔٙثٝ رعیس.

ثٙسی ؽس٘س. زعتٝ تبیی عجمٝزٌٜزٜٚ  چٟبرتقبزفی ثٝ 

، تحت ٞیچ زرٔب٘ی لزار وٙتزَػٙٛاٖ ٌزٜٚ اَٚ ثٝ

ٍ٘زفتٝ ٚ فمظ ثٝ آة ٚ غذا زعتزعی زاؽتٙس. ثٝ زعتٝ 

زٚسٞبی  ،آسٔبیؼ ٞبیػٙٛاٖ ٌزٜٚثٝ چٟبرْتب  زْٚ

 اس  ٚسٖ ثسٖویٌّٛزْ /ٌزْٔیّی 150ٚ  100، 50

تشریك زاذُ ففبلی ثٝ فٛرت ػقبرٜ تزة عیبٜ 

رٚس یؼٙی  20ٞبی آسٔبیؾٍبٞی ثؼس اس ٔٛػٌززیس. 

ٚ  ٜثیٟٛػ ؽس ،پظ اس تٛسیٗ ثیغت ٚ یىٓزر رٚس 

 .عپظ ذٍٛ٘یزی اس ٚریس وبرٚتیس ٌززٖ ا٘دبْ ؽس

 یِِٛٝ حبٚ هیزر  ٛاٖیٞز ح یٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ثزا ٗیاِٚ

EDTA عَّٛ ؽٕبرػ وبُٔ یؽس ٚ ثزا یخٕغ آٚر-

ؽٕبرػ ؽبُٔ  ٔٛارز ٗیاعتفبزٜ ؽس. اٞبی ذٖٛ 

 سیعف یٞبٌّجَٛؽٕبرػ (، RBCلزٔش ) یٞبٌّجَٛ

(WBC) ُٞبعیتٚ ِٙفٛ ٞبٚ تؼساز ٘ٛتزٚفی ،

حدٓ  ٗیبٍ٘ی(، Hctٔ) ٕٞبتٛوزیت(، Hb) ٗیٌّٕٞٛٛث

زرٖٚ ٗ یٌّٕٞٛٛث ٗیبٍ٘ی(، MCVٔ) ٞبی لزٔشٌّجَٛ

یبٍ٘یٗ غّظت ٌّٕٞٛٛثیٗ زر ٔ ٚ (MCH) ٌّجَٛ لزٔش

ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ زْٚ  ثبؽس.ٔی( MCHC)ٞبی لزٔش  ٌّجَٛ

اٚرٜ ٚ  ٗییتؼ یثزاآٚری ٚ خٕغ EDTAزر ِِٛٝ ثسٖٚ 

ٞبی ذٖٛ ٚ عزْ ٕ٘ٛ٘ٝ .عزْ اعتفبزٜ ؽس وزاتیٙیٗ زر

 ؽٟزوززٚالغ زر  پضٜٚ بٖیرٚزأپشؽىی ثٝ آسٔبیؾٍبٜ 

ثب اعتفبزٜ عزْ غّظت پبرأتزٞبی ثیٛؽیٕیبیی ٚ  ارعبَ
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 BT-3000اس زعتٍبٜ اتٛآ٘بلایشر 

(Biotechnica،Biotecnica Instruments،Italy  ٝث ٚ )

ٞبی تدبری ٔٛخٛز زر ثبسار )پبرط  وٕه ویت

ٔٙظٛر زر ازأٝ، ثٝ ٌززیس.ٌیزی آسٖٔٛ، ایزاٖ( ا٘ساسٜ

ثؼس اس  ارسیبثی ٚ ٔؾبٞسات ٞیغتٛپبتِٛٛصیه،

 وّیٝ  ،ٞبٔٛػ ؽىبفیوبِجسوؾی ٚ آراْثیٟٛؽی، 

زر ایٗ . خٟت ثزرعی ٞیغتٛپبتِٛٛصی ذبرج ٌززیس

ای زرثسار ثیٟٛؽی ثب اعتفبزٜ اس ٔحفظٝ ؽیؾٝ ،ثزرعی

اتز ا٘دبْ ؽس وٝ پظ اس اتیُٔحتٛی پٙجٝ آغؾتٝ ثٝ زی

زلیمٝ حیٛاٖ زر ثیٟٛؽی ٔٙبعت لزار  3-5ٌذؽت 

وؾی ثب رػبیت افَٛ اذلالی ٚ آراْپظ اس  .ٌزفتٔی

، ایٗ آسٔبیؾٍبٞیذبرج عبذتٗ وّیٝ اس ثسٖ ٔٛػ 

زرفس ثبثت ٚ پظ اس  10ارٌبٖ زر ٔحَّٛ فزٔبِیٗ 

ثبلیٕب٘سٜ اِىُ  ،ٚعیّٝ ٌشیٌّٗیزی ثب اِىُ ثٝآة

ثّٛن  ،عبس ثبفتذبرج ؽس ٚ تٛعظ زعتٍبٜ آٔبزٜ

ٞب ثزػ ثب  پبرافیٙی تٟیٝ ٌززیس. ثب ٔیىزٚتْٛ اس ثّٛن

ٚػ ٔؼِٕٛی ثب ٔیىزٖٚ تٟیٝ ٚ ثٝ ر 4-5ضربٔت 

آٔیشی ٚ ثب رً٘ (HandE) ائٛسیٗ ٚ ٕٞبتٛوغیّیٗ

ٔیىزٚعىٛح ٘ٛری ٔدٟش ثٝ زٚرثیٗ ػىبعی ثزرعی 

٘تبیح حبفُ ثب اعتفبزٜ اس  .ٞیغتٛپبتِٛٛصی ا٘دبْ ؽس

 آ٘بِیش آسٖٔٛ ٚ 26ٚیزایؼ   SPSSافشار آٔبری ٘زْ

 ٔٛرز ثزرعی لزار ٌزفت ٚٞب عزفٝ زازٜٚاریب٘ظ یه

 .ٌزفتٝ ؽس زر ٘ظز 05/0زاری عغح ٔؼٙی

 

 نتایج

زرٔبٖ ؽسٜ  عیبٜ ػقبرٜ تزة وٝ ثب ییٞبزر ٌزٜٚ

ٚسٖ ثسٖ(  ٌّٛزْیو/ٌزْیّیٔ 150ٚ  100، 50ثٛز٘س )

 هیٔغبِؼٝ ٕٞبتِٛٛص حی٘تب رخ ٘ساز. یٔزٌ چیٞ

 عیبٜ ثب ػقبرٜ تزة ٕبری( ٘ؾبٖ زاز وٝ ت1)خسَٚ 

 دبزیذٖٛ ا یزر پبرأتزٞب یتٛخٟلبثُ زییتغ چیٞ

تبیح ٘زر لغٕت زیٍزی اس . (p >05/0) وٙسیٕ٘

 ؼیثب عٝ زٚس آسٔب ٕبریتٔؾرـ ؽس وٝ ، (2)خسَٚ 

-یّیٔ 150ٚ  100، 50) عیبٜ ؽسٜ ػقبرٜ تزة

زر  زاریٔؼٙی زییتغ چیٞ ،ٚسٖ ثسٖ( ٌّٛزْیو/ٌزْ

ثب ٌزٜٚ وٙتزَ  غٝیذٖٛ زر ٔمب ییبیٕیٛؽیث یپبرأتزٞب

-خسَٚ ٔیٕٞبٖ عٛر وٝ زر  .(p >05/0) ٘ىزز دبزیا

ثیٙیٓ ثب افشایؼ زٚس ػقبرٜ، ٔیشاٖ اٚرٜ ٚ وزاتیٙیٗ 

زٚس  ٗیوٝ ثبلاتز یزر ٌزٚٞثٝ عٛریىٝ یبثس، وبٞؼ ٔی

-یّیٔ 150وززٜ ثٛز٘س ) بفتیػقبرٜ تزة را زر

-عٛر لبثُثٝاٚرٜ ٚ وزاتیٙیٗ ٚسٖ ثسٖ(  ٌّٛزْیو/ٌزْ

یچ ٞز چٙس ایٗ وبٞؼ زر ٞ اعت. بفتٝیوبٞؼ  یتٛخٟ

 (.p ;06/0زار ٘جٛز )ٔؼٙییه اس زٚسٞب 

ثبفت  ،ٌزٜٚ وٙتزَزر زر ٔؾبٞسات ٞیغتٛپبتِٛٛصی، 

ی پٛؽؾی آٖ زر ٚضؼیت عبِٓ ٞب عَّٛوّیٝ ٚ 

زرٌزٜٚ زریبفت وٙٙسٜ ػقبرٜ (. 1ثبؽٙس )ؽىُ  ٔی

ٞب  ٌّٛٔزَٚ وّیٝ ٚ تٛثَٛزر ٞز عٝ زٚس، تزة عیبٜ 

زر ٔدٕٛع، (. 2ؽىُ ثبؽٙس )زر ٚضؼیت عبِٓ ٔی

وٝ ثب ػقبرٜ تزة زرٔبٖ ؽس٘س،  ییٞب ٔٛػ یٞبٝ یوّ

 .را ٘ؾبٖ زاز٘س یؼیعج یؽٙبع ثبفت زیتقٛ
 

 (برٔؼی ا٘حزاف±ٗیبٍ٘ی)ٔ Balb/cزر ٔٛػ ٔبزٜ ٘ضاز  ٕٞبتِٛٛصی یثز پبرأتزٞب عیبٜ عغٛح ٔرتّف ػقبرٜ تزة زیتأث -1خسَٚ 

 150 100  50 ٌزٜٚ وٙتزَ پبرأتز ٕٞبتِٛٛصی

 a1/5±27 a8/4±33 a2/5±32 a1/6±30 (زرفسٕٞبتٛوزیت )

 a47/0±1/6 a51/0±3/6 a31/0±3/6 a61/0±3/6 (زر ٔیىزِٚیتز) 106×ٌّجَٛ لزٔش 

 a21/1±8/8 a1±4/9 a91/0±1/9 a5/1±7/8 (ِیتزٌزْ ثز زعی)ٌّٕٞٛٛثیٗ 

MCV )فٕتِٛیتز( a57/7±3/45 a5/6±8/52 a1/8±9/51 a7±9/50 

MCHC )ْپیىٌٛز( a73/6±6/33 a3/6±4/28 a9/5±9/27 a1/8±28 

MCH (ِیتزٌزْ ثز زعی) a16/2±4/14 a19/2±15 a86/1±6/14 a6/3±7/13 
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 a26/1±5/13 a16/3±8/13 a2/0±5/14 a9/1±1/13 )زر ٔیىزِٚیتز( 103×عفیس  ٌّجَٛ

 a1/1±6/9 a1/1±9 a8/2±8/9 a6/0±1/9 )زر ٔیىزِٚیتز( 103×ِٙفٛعیت 

 a8/0±9/3 a6/1±8/4 a44/0±7/4 a5/0±4 )زر ٔیىزِٚیتز( 103×٘ٛتزٚفیُ 

 100: زریبفت ػقبرٜ ثٝ ٔیشاٖ 100ویٌّٛزْ ٚسٖ ثسٖ، /ٌزْٔیّی 50: زریبفت ػقبرٜ تزة عیبٜ ثٝ ٔیشاٖ 50وٙتزَ: ػقبرٜ زریبفت ٘ىزز٘س، 

ثسٖ، حزٚف ٔؾبثٝ ٘ؾبٖ زٞٙسٜ ػسْ ٚخٛز اذتلاف ویٌّٛزْ ٚسٖ /ٌزْٔیّی 150: زریبفت ػقبرٜ ثٝ ٔیشاٖ 150ویٌّٛزْ ٚسٖ ثسٖ، /ٌزْٔیّی

 (.p >05/0ٞب اعت )زار ثیٗ ٌزٜٚٔؼٙی
 

 Balb/cٔٛػ ٔبزٜ ٘ضاز عزْ  ییبیٕیٛؽیث یثز پبرأتزٞب عیبٜ عغٛح ٔرتّف ػقبرٜ تزة زیتأث -2خسَٚ 

 150 100  50 ٌزٜٚ وٙتزَ پبرأتز ثیٛؽیٕیبیی

 a6/9±3/36 a6/11±9/31 a7/13±5/29 a1/11±7/24 ِیتز(زعی/ٌزْ)ٔیّی است اٚرٜ ذٖٛ

 a0/8±0/52 a0/18±0/39 a0/1±0/39 a0/69±0/35 ِیتز(زعی/ٌزْٔیّیوزاتیٙیٗ )

 100: زریبفت ػقبرٜ ثٝ ٔیشاٖ 100ویٌّٛزْ ٚسٖ ثسٖ، /ٌزْٔیّی 50: زریبفت ػقبرٜ تزة عیبٜ ثٝ ٔیشاٖ 50وٙتزَ: ػقبرٜ زریبفت ٘ىزز٘س، 

ویٌّٛزْ ٚسٖ ثسٖ، حزٚف ٔؾبثٝ ٘ؾبٖ زٞٙسٜ ػسْ ٚخٛز اذتلاف /ٌزْٔیّی 150: زریبفت ػقبرٜ ثٝ ٔیشاٖ 150ویٌّٛزْ ٚسٖ ثسٖ، /ٌزْٔیّی

 (.p >05/0ٞب اعت )زار ثیٗ ٌزٜٚٔؼٙی

 

 
فبلس )پیىبٖ وٛچه( ٞب ٚ ِِٛٝ)پیىبٖ ثشري( ٌّٛٔزَٚ  ثبفتی عبذتبر وٙتزَ،زر ٌزٜٚ  ٝیوّ یغتٛپبتِٛٛصیٔمغغ ٞ -1ؽىُ 

 .(HandE, 400x) اعت یؼیعج خزاحت ثٛزٜ ٚ
 

 
 ،ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّی 150ٚ  100، 50 ثب زٚستزة عیبٜ ػقبرٜ وٙٙسٜ  بفتیزر ٌزٜٚ زر ٝیوّ یغتٛپبتِٛٛصیٔمغغ ٞ -2ؽىُ 

 .(HandE, 400x)اعت  یؼیفبلس خزاحت ثٛزٜ ٚ عج)پیىبٖ وٛچه( ٞب ٚ ِِٛٝ)پیىبٖ ثشري( ٌّٛٔزَٚ  ثبفتی عبذتبر
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 بحث

اس ذٖٛ ٚ  هیزر زفغ ٔٛاز سائس ٔتبثِٛ ی٘مؼ ٟٕٔ ٝیوّ

 ٝیوّ ٗ،یثز ا ػلاٜٚ .ززر ازرار زار ییبیٕیزفغ ٔٛاز ؽ

تؼبزَ فؾبر ذٖٛ ٚ  ٓیزر تٙظ یا٘ىبر زلبثُی٘مؼ غ

اس علأت  ٙبٖیرٚ، اعٕ ٗی. اس ازثسٖ زار فیزیِٛٛصیه

 ٚ اعت یاِشأ زارٚ تغتزر  ،ٚ ػّٕىزز ٔٙبعت آٖ

تٛا٘س ثزرعی ٞیغتٛپبتِٛٛصی ٚ ػّٕىزز آٖ ٔی

تبثیز ٌیبٞبٖ زارٚئی ثز ثسٖ  ؽبذـ ٔٙبعجی اس ٔیشاٖ

 .(5) ثبؽس

ثب تٛخٝ ثٝ ٌشارؽبت ٔتؼسزی وٝ زر ٔٛرز اثزات 

ٔغبِؼٝ فٛق ثب  ،ٚخٛز زارز تزة عیبٜزرٔب٘ی ٌیبٜ 

ثز  ایٗ ٌیبٜٞسف ثزرعی تبثیز ػقبرٜ ٞیسرٚاِىّی 

فؼبِیت وّیٝ، اس ٞبی ذٛ٘ی ٚ ؽٕبرػ وّی عَّٛ

اٚرٜ ٚ وزاتیٙیٗ عزْ ٚ ثزرعی عزیك ارسیبثی 

ثب تشریك زرٖٚ ففبلی زر ٔٛػ  ،ٞیغتٛپبتِٛٛصی وّیٝ

عزاحی ٚ ا٘دبْ ٌززیس. ( Balb/c)عٛری ثبِت عی 

( ٘ؾبٖ زاز وٝ 1)خسَٚ  هیٔغبِؼٝ ٕٞبتِٛٛص حی٘تب

زر  یلبثُ تٛخٟ زییتغ چیٞ ،ثب ػقبرٜ تزة ٕبریت

لغٕتی زر  .(p >05/0) ٘ىزز دبزیا یذٛ٘ یپبرأتزٞب

ٚ ٕٞىبراٖ زر عبَ  Salah‐Abbèsٔغبِؼٝ اس ٘تبیح 

تبثیز ػقبرٜ اِىّی تزة عیبٜ ثز پبرأتزٞبی ، 2008

ٕٞبتِٛٛصی ٔٛػ ثبِت عی ثزرعی ٌززیس. زر ایٗ 

ٞبی عبِٓ ٚ ٘زٔبَ ػقبرٜ تزة وٝ ٔٛػٔغبِؼٝ، سٔب٘ی

 ٌزْ/ویٌّٛزْٔیّی 5ٚ  10ثٝ ٔیشاٖ عیبٜ را ثٝ تٟٙبیی 

، ٔغبثك ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ ٔب، ٞیچ (22) زریبفت وزز٘س

ٞبی زاری زر ٞیچ وساْ اس ؽبذـتغییز ٔؼٙی

، ٕٞبتٛوزیت، ٌّٕٞٛٛثیٗ، RBC ،WBCٕٞبتِٛٛصی )

MCV ،MCH  ٚMCHC ) َ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتز

 15زریبفت ػقبرٜ ثٝ ٔیشاٖ ثٝ خش ایٙىٝ ٔؾبٞسٜ ٘ؾس. 

، RBC لبثُ تٛخٝ افشایؼعجت ، ٌزْ/ویٌّٛزْٔیّی

WBCٗثمیٝ  ٌززیس.ٞب ٚ پلاوت ، ٌّٕٞٛٛثی

ٔؾبثٝ ثب ٘تبیح  ،پبرأتزٞبی ٕٞبتِٛٛصی زر ایٗ زٚس ٘یش

ٝ عٓ سیزاِٖٙٛ ثزر ایٗ ٔغبِؼٝ،  تغییز ٔب٘س٘س.ٔب ثی

، ٚ وبٞؼ WBCزر  یلبثُ تٛخٟ ؼیثبػث افشا ییتٟٙب

زر  ٛا٘بتیؽس. حٞب ٚ پلاوت RBCزر  یلبثُ تٛخٟ

ٚ  MCV ،MCHزر  زارٔؼٙی تغییزاتٕٞبٖ ٌزٜٚ 

MCHC زر ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٘ؾبٖ زاز٘س.  غٝیزر ٔمب

 5) وٝ ٕٞشٔبٖ ثب ػقبرٜ تزة ی ٔغْٕٛٞب ٔٛػ

 زاتیی( تحت زرٔبٖ لزار ٌزفتٙس، تغٌّٛزْیو/ٌزْ یّیٔ

 .(22) یبفتثٟجٛز  یذٛ٘

ثب تٛخٝ ثٝ ٘مؼ وّیٝ زر زفغ اٚرٜ ٚ وزاتیٙیٗ، عٙدؼ 

ٞبی یىی اس ؽبذقٝ ،زر ذٖٛپبرأتز غّظت ایٗ زٚ 

-وٝ زر ٘برعبئیعٛریثبؽس ثٝتؼییٗ علأت وّیٝ ٔی

-ٞبی وّیٛی ٔیشاٖ اٚرٜ ٚ وزاتیٙیٗ ذٖٛ افشایؼ ٔی

غّظت اٚرٜ زاری زر تفبٚت ٔؼٙیزر ایٗ ٔغبِؼٝ، یبثس.

ٞبی زریبفت وٙٙسٜ ػقبرٜ ثب ٚ وزاتیٙیٗ زر ٌزٜٚ

 ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ زیسٜ ٘ؾس ،زٚسٞبی ٔرتّف

(05/0< p).  ػسْ افشایؼ غّظت اٚرٜ ٚ وزاتیٙیٗ ثب

٘ؾبٖ زٞٙسٜ ػسْ ٚخٛز اثزات ٔٙفی  ،ٔقزف ػقبرٜ

ثبؽس. ػقبرٜ ثز رٚی ػّٕىزز وّیٛی زر زفغ آٟ٘ب ٔی

ٔمبزیز اٚرٜ ثب  ،ثیٙیٓٔی 2ٕٞبٖ عٛر وٝ زر خسَٚ 

افشایؼ زٚس ػقبرٜ تزة عیبٜ، وبٞؼ یبفتٝ ٞز چٙس 

ٔؾبثٝ ثب تغییزات غّظت  (.p >05/0زار ٘یغت )ٔؼٙی

غّظت وزاتیٙیٗ ٘یش وبٞؼ  ،اٚرٜ، ثب ٔقزف ػقبرٜ

 یبفت.

ٞبی زرٔبٖ ؽسٜ ثب ػقبرٜ ٌزٜٚزر  ثٟجٛز غّظت اٚرٜ

 (2019ٚ ٕٞىبرا٘ؼ ) Al-Timimiثب ٔغبِؼٝ  تزة

ثب خٌّٛیزی اس ٕٔىٗ اعت  تزة. (3) زاؽتٔغبثمت 

ٞبی وّیٛی ٞب، زر اس ثیٗ ثززٖ آعیتپزاوغیس چزثی

 جبتیوٝ تزوییاس آ٘دب ٗیٕٞچٙ٘مؼ زاؽتٝ ثبؽس. 

زار٘س، ایٗ  یسا٘یاوغیآ٘ت تیفؼبِ، ثزي تزة ییبیٕیؽ

 . (15) زارز یمؼ ٟٕٔ٘ ٞبٝیزر ٔحبفظت اس وٌّیبٜ 

 ُیاس تؾى یزیثبػث وبٞؼ ٚ خٌّٛتزة عیبٜ ػقبرٜ 

ٔزثٛط ثٝ اثز  غٓیٔىب٘ ٗیا ؽٛز.یٔ یازرار یٞبعًٙ

زٞس ٚ یغّظت ازرار را وبٞؼ ٔ ،آٖ اعت هیٛرتیز
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-یٔ یزیخٌّٛ یازرار یٞبعًٙ ُیاس تؾى دٝیزر ٘ت

 .(4) وٙس

وٙٙسٌی ػقبرٜ زر تؼسازی ٔغبِؼبت، ٘مؼ ٔحبفظت

ٞبی وّیٛی ٘ؾبٖ زازٜ تزة عیبٜ زر ٔمبثُ ٔغٕٛٔیت

غّظت اٚرٜ  ،وٝ ثب ٔقزف ػقبرٜثٝ عٛریؽسٜ اعت، 

ٚ  Salah-Abbès ٚ وزاتیٙیٗ ذٖٛ وبٞؼ یبفت.

-، تبثیز ػقبرٜ تزة عیبٜ را ث2008ٕٝٞىبراٖ زر عبَ 

ٌیزی تٟٙبیی ثز فؼبِیت ثیِٛٛصی وّیٝ اس عزیك ا٘ساسٜ

وزاتیٙیٗ ثزرعی ٕ٘ٛز٘س، ٕٞچٙیٗ ٘مؼ حفبظتی ایٗ 

ثب عٓ  ٞبی ثبِت عی ٔغْٕٛ ؽسٜػقبرٜ را زر ٔٛػ

سیزاِٖٙٛ ثزرعی وزز٘س. ثؼس اس ٔقزف ػقبرٜ تزة 

زر  یٗزاری زر غّظت وزاتیٙعیبٜ، ٞیچ تغییز ٔؼٙی

س ایٗ وٝ ا ،(22) زٚسٞبی ٔٛرز ٔغبِؼٝ ٔؾبٞسٜ ٘ؾس

رٛا٘ی زارز. ٔقزف سیزاِٖٙٛ ٘ظز ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ ٔب ٕٞ

زار وزاتیٙیٗ ٌززیس. زر حبِیىٝ ٔٙدز ثٝ افشایؼ ٔؼٙی

ثٟجٛز ٔٙدز ثٝ  ،ػقبرٜ تزة سیزاِٖٙٛ ثبزرٔبٖ ٕٞشٔبٖ 

 .ٌززیس ٝیوّ ػّىزز ٚ ٞیغتٛپبتِٛٛصی

Dhahir  ٚNaely-AL  َثٝای را ٔغبِؼٝ، 2022زر عب-

 ٚ ٘ب٘ٛ ػقبرٜ تزة یاثز ػقبرٜ اِىّ یٔٙظٛر ثزرع

(Raphanus sativuaّثز ػّٕىزز وجس ٚ و )زر  ٝی

تٛعظ فٙیُ  یعٛر تدزث وٝ ثٝ ییفحزا یٞب ٔٛػ

ظ اس پزاز٘س.  زاؽتٙس، ا٘دبْ یسرز یاِمبٞیسراسیٗ 

ٞبی ػّٕىززی وّیٝ، ٜ ٚ ا٘دبْ تغترٚس 21 ؼیآسٔب

زر  زار یثبػث وبٞؼ ٔؼٙ ی٘ؾبٖ زاز وٝ سرز حی٘تب

غّظت اٚرٜ ٚ  زار یٔؼٙ ؼیٚ افشا وّیٝٚسٖ  ٗیبٍ٘یٔ

 یٞب ٔٛػ ٕبریتزر ٔغبِؼٝ ٔذوٛر،  .ؽٛزٔی ٗیٙیوزات

ثب ػقبرٜ ثزي  یٕٙیرٚث یّیپزثیٔجتلا ثٝ ٞ ییفحزا

ٚ وبٞؼ  ٝیٚسٖ وّ زار یٔؼٙ ؼیٔٙدز ثٝ افشا ،تزة

ٌزٜٚ ثب  غٝیزر ٔمب ٗیٙیغّظت اٚرٜ ٚ وزات زار یٔؼٙ

وٝ ثب ٘تبیح ثٝ زعت آٔسٜ زر ایٗ  (8) وٙتزَ ٌززیس

ٌزٜٚ  زر ٝیزر ػّٕىزز وّ ؼیافشاتحمیك ٔغبثمت زارز. 

ی تزة را زریبفت ٔجتلا ثٝ سرزی وٝ ػقبرٜ ٔؼِٕٛ

ٔغبِؼبت  زر ،ٞب زرٔبٖ زیثب عب غٝیزر ٔمب وززٜ ثٛز٘س

kutshik  ٖ(2020)ٚ ٕٞىبرا  ٚGoorani ٖٕٞىبرا ٚ 

ثبثت ؽسٜ اعت  .(13، 9) ٘یش ٔؾبٞسٜ ؽس (2019)

ٔقزف تزة عیبٜ ٔٙدز ثٝ افشایؼ تِٛیس ازرار ٔی 

ِذا وبٞؼ غّظت اٚرٜ زر تیٕبرٞبی ٔٛرز  ،ؽٛز

تٛا٘س ٘بؽی اس افشایؼ خزیبٖ ٔی، ٔب زر ٔغبِؼٝثزرعی 

irDhah  ٚNaely-AL (2022 ،)زر ٔغبِؼٝ  ازرار ثبؽس.

ی تیٕبر ؽسٜ ٞبٕٞٝ ٌزٜٚػلاٜٚ ثز ایٙىٝ وزاتیٙیٗ زر 

ٌزٜٚ ٔجتلا ثٝ ٘غجت ثٝ  ٞبی تزة عیبٜثب ػقبرٜ

ٔغبثك ثب ٘تبیح ٘ؾبٖ زاز، أب  یزاریوبٞؼ ٔؼٙسرزی، 

ثیٗ غّظت وزاتیٙیٗ زر  یزاریتفبٚت ٔؼٙٔغبِؼٝ ٔب، 

 ٚخٛز ٘ساؽت زر ٔمبیغٝ ثب ٌزٜٚ ؽبٞس ٕبرٞبیت ٗیا

(8). 

 زایٞب اعت سٝیثز وّ یاثز ٔحبفظت یزارا ػقبرٜ تزة

 ٗ،یفُٙ ٔب٘ٙس وبتچیپّ تزویجبت اس یٌزٚٞ یحبٚ

، وٝ (17)اعت  هیٙبٔیع سیٚ اع سیاع هیدٙیزیع

 ی،ازرار غتٓیٔحبفظت اس عایٗ تزویجبت زر  غٓیٔىب٘

 ؼیٚ افشا ٗیپزٚتئ ٓیآ٘ش تیفؼبِ شاٖیٔ بٞؼثب و

 وبتبلاسٚ  عٛپز اوغیس زعٕٛتبس ساٖیاوغیآ٘ت تیفؼبِ

 .(23) ٔزتجظ اعت

-ٌزٜٚزر  ٝی٘ؾبٖ زاز وٝ ثبفت وّ حی٘تب ٗ،یػلاٜٚ ثز ا

ایٗ  اعت. یؼیعج تزةوٙٙسٜ ػقبرٜ ٞبی زریبفت

 2018زر عبَ  ٚ ٕٞىبراٖ Sadeekثب ٔغبِؼٝ  دٝی٘ت

(20)  ٚDhahir  ٚAL-Naely  َ(8) 2022زر عب 

ای ٔغبِؼٝ، (2018)ٚ ٕٞىبراٖ   Sadeekٔغبثمت زارز.

ؽسٜ  ی٘بٖ تغت غٙ بیاثز آة تزة  یٔٙظٛر ثزرعثٝرا 

زر  یٛیٚ وّ یػٛارك وجس ایدبززر  ،ثب پٛزر تزة

 یثزرعزر  .زاز٘س ا٘دبْ ییٔٛػ فحزا

٘بٖ تغت ٔقزف آة تزة ٚ یب  ،هیغتٛپبتِٛٛصیٞ

ثبفت زاری زر ، ٞیچ تغییز ٔؼٙیؽسٜ ثب پٛزر تزة یغٙ

زر . (20) ایدبز ٘ىزز٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ  وجس ٚ وّیٝ

ٌزٜٚ تحت  Dhahir  ٚAL-Naely (2022)ٔغبِؼٝ 

 ،ویٌّٛزْ/ٌزْٔیّی 200ثٝ ٔیشاٖ  زرٔبٖ ثب ػقبرٜ تزة

 یٛیوّ یٞبِِٛٝ بَیتّیرا زر پٛؽؼ اپ یؽىبف ٔتٛعغ
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 تیتزو هیتٛاٖ ثٝ ٚخٛز یرا ٔ ٗیا وٝ ٘ؾبٖ زاز

 هیوٝ  هیفِٛ سیاع ضٜیثٝ ٚ زر ػقبرٜ تزة یفِٙٛ

زر  ٗیٕٞچٙ. (8) ٘غجت زاز ،اعت یلٛ ساٖیاوغیآ٘ت

ػقبرٜ تزة ثٝ  ٔغبِؼٝ، ٌزٜٚ ٔجتلا ثٝ سرزی وٝایٗ 

 ثٛز٘س،زریبفت وززٜ ٌزْ/ویٌّٛزْ ٔیّی 200ٔیشاٖ 

-Al٘ؾبٖ زاز٘س وٝ ثب ٔغبِؼٝ را  ٝیزر ثبفت وّ یثٟجٛز

Timimi ( 2019ٚ ٕٞىبرا٘ؼ) ایٗ (3) ٔغبثمت زارز .

 ٛ،یساتیٔمبٚٔت زر ثزاثز اعتزط اوغ ییتٛا٘بٔحممیٗ، 

 ی٘بؽ یٛیوّ تیاس عٕ یزیٚ خٌّٛ ٝیثٟجٛز ثبفت وّ

٘ؾبٖ  یؾٍبٞیآسٔب ٛا٘بتیرا زر ح ٗیغیاس خٙتبٔب

 تیاعت وٝ اس عٕ C ٗیتبٔیٚ یحبٚ تزة .٘سزاز

عجت وٙس ٚ یٔحبفظت ٔ ٗیغیاس خٙتبٔب ی٘بؽ یٛیوّ

ا٘ؼمبز  ٗ،یٕٞچٙ .ؽٛزٔی یتٛپلاعٕیع زاتییتغوبٞؼ 

-ثٝ زایس (19) زٞسیوبٞؼ ٔ یٛیوّ یرا زر ِِٛٝ ٞب

وٙس ٚ لبزر ثٝ یػُٕ ٔ یلٛ ساٖیاوغیآ٘ت هیػٙٛاٖ 

اس  دٝیاعت ٚ زر ٘ت ضٖیفؼبَ اوغ یٞبخذة ٌٛ٘ٝ

 .وٙسیٔ یزیخٌّٛ ٝیوّ یٞبعَّٛ تیآع

 گیرينتیجه

ٚ اس عزیك ٔٛػ عٛری زر ایٗ پضٚٞؼ وٝ ثز رٚی 

تزة  ٌیبٜ ٞیسرٚاِىّیتشریك زرٖٚ ففبلی ػقبرٜ 

ٔؾرـ ٌززیس وٝ ػقبرٜ ٔذوٛر  ،ا٘دبْ پذیزفتعیبٜ 

ثٛزٜ ٚ اس عزفی ثز ػّٕىزز وّیٝ زار فبلس عٕیت ٔؼٙی

زر حیٛاٖ ٔٛرز  وّیٝٞیچ ٌٛ٘ٝ آعیت ثبفتی، ٔتٛخٝ 

عٛر ٔقزف ػقبرٜ تزة ثٝآسٔبیؼ ٘ؾسٜ اعت. 

زار غّظت اٚرٜ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٘ٝ تٟٙب ٔٙدز ثٝ افشایؼ ٔؼٙی

وزاتیٙیٗ ٘ؾسٜ اعت، ثّىٝ عجت وبٞؼ غّظت اٚرٜ ٚ 

ؽٛز. ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ٘ؾبٖ زاز ٔی٘یش وزاتیٙیٗ ذٖٛ 

( ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّی 50حسالُ زٚسی اس ػقبرٜ )

اثزات ٔثجت آٖ ثز رٚی وبٞؼ غّظت خٟت ثزٚس 

زار ٘جٛز. زر وزاتیٙیٗ ذٖٛ وبفی اعت، ٞز چٙس ٔؼٙی

وبٞؼ ایٗ ( ویٌّٛزْ/ٌزْٔیّی 150زٚس ثبلاتز ػقبرٜ )

ثبؽس. زر ٘تیدٝ فٛق ثیؾتز ٔی ٔیشاٖ پبرأتزٞبیزر 

تٛاٖ ثیبٖ زاؽت ٔقزف ػقبرٜ زر زٚسٞبی ٔٛرز ٔی

تٝ ٚ حتی زر اثز عٕی ثز ػّٕىزز وّیٝ ٘ساؽ ،اعتفبزٜ

تٛا٘س زارای اثزات ٔثجت ثز رٚی زٚسٞبی ثبلا ٔی

ٌززز وٝ ایٗ اس ایٗ رٚ پیؾٟٙبز ٔیفؼبِیت وّیٝ ثبؽس. 

ٞبی ثیؾتز حیٛا٘ی ٚ ثبِیٙی زر ٌیبٜ ثزای ٔغبِؼٝ

ٞبی ٔرتّف ٔٛرز ثزرعی لزار ٌیزز. اِجتٝ ثبیس ثیٕبری

تٛخٝ ٕ٘ٛز وٝ ٘تبیح فٛق، سٔب٘ی لبثُ ارخبع ذٛاٞس 

ٞبی زلیك ثیؾتزی ثز رٚی ا٘ٛاع وٝ ثزرعیثٛز 

رعب٘ی ٞبی زارٚحیٛا٘بت آسٔبیؾٍبٞی ٚ ثب رٚػ

ٔرتّف ا٘دبْ ٌیزز ٚ ٕٞچٙیٗ ثتٛاٖ ٔٛاز ٔؤثزٜ 

زلت آ٘بِیش ٚ اس ٔٙظز ٔٛخٛز زر ػقبرٜ ٌیبٞی را ثٝ

 .ثیِٛٛصیه ٔٛرز ٔغبِؼٝ لزار زاز
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Abstract  

This study was performed to evaluate the effect of hydroalcoholic extract of black 

radish (Raphanus sativua) on complete blood cell count and kidney function in mice. 

Forty white mice were divided into four equal groups. Mice in the control group 

received only saline solution and mice in the second to fourth groups received 50, 100 

and 150 mg/kg body weight of black radish plant extract, respectively, by 

intraperitoneal injection. After a 21-day trial period, blood samples were taken from the 

heart to count complete blood cells (hematocrit, hemoglobin, red and white blood cells) 

and urea nitrogen and creatinine in serum were measured. The results showed that 

treatment with black radish extract in any of the studied doses did not cause a 

significant change in blood cell count and nitrogen urea and creatinine (p < 0.05). These 

results were confirmed by histopathological examination of the kidney. Treatment of 

mice with horseradish extract resulted in a non-significant decrease in blood urea 

nitrogen and creatinine compared to the control group. Also, with increasing the dose of 

the extract, the amount of urea nitrogen and creatinine in each group decreased 

compared to the previous group, although this decrease was not significant (p < 0.05). 

The results of the present study indicate the extract in the doses used in the study, is not 

nephrotoxic and it can be said that under physiological conditions, the use of 

hydroalcoholic extract of radish not only has no toxic effect on the kidney in high doses, 

but also has positive effects on kidney function. 

 
Keywords: Black Radish, Hydro Alcoholic Extract, Kidney, Mice. 
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