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 چکیده
 اقطیكیبکلیقَز.  ٍهیط زض کَزکبى هحؿَة هیظیطا ثِ ػٌَاى یکی اظ ػلل هْن هطگاؾْبل یک ًگطاًی ػوسُ ثطای ؾلاهت ػوَهی اؾت، 

 اقطیكیبکلیآیس.  یبفتِ ثِ حؿبة هیاؾت کِ ػبهل هْن اؾْبل ًَظازاى زض کكَضّبی تَؾؼِ اقطیكیبکلیای اظ  ، اٍلیي ؾَیِیثیوبضیعای گَاضق

ّبی حبز گَاضقی زض  قًَس ٍ ثبػث ثیوبضی ضایدی ّؿتٌس کِ اظ عطیق ههطف غصاّبی آلَزُ هٌتقل هی  ػَاهل ثیوبضیعای ثیوبضیعای گَاضقی

ّبی لجٌی زض ایطاى  زض گَقت زام ٍ عیَض ٍ ًیع فطآٍضزُ ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیگطزًس. زض ایي هغبلؼِ هطٍضی، هیعاى قیَع  اًؿبى هی

قٌبؾبیی قسُ هطثَط ثِ هحهَلات گَقت   ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیاًدبم قسُ اکثط  هَضز ثطضؾی قطاض گطفتِ اؾت. ثطاؾبؼ هغبلؼبت

قطهع ٍ فطآٍضزّبی گَقتی هبًٌس ّوجطگط ثَزُ اؾت کِ ثِ احتوبل ظیبز، ایي هحهَلات ثِ زلیل ثْساقت ًبهٌبؾت فطآٍضی ٍ زؾتکبضی ظیبز زض 

ّبی ًیوِ پرتِ ثِ هیعاى  غصایی آهبزُ عجد هبًٌس ًبگتهحهَلات گَقت هطؽ ٍ زض  فطآیٌس تَلیس، آلَزگی ثیكتطی زاضًس. ایي زض حبلی اؾت کِ

اًس. ثب تَخِ ثِ اؾتفبزُ اظ زضخِ حطاضت پبؾتَضیعاؾیَى زض هطاحل آهبزُ ؾبظی، کبّف هیعاى اٍلیِ ثبض هیکطٍثی زض ایي  کوتطی قٌبؾبیی قسُ

ّب ٍ ًحَُ اًجبضی ؾبظی ثبیس ًکبت ثْساقتی  ؾبظی ایي هَاز غصایی زض کبضذبًِهَاز غصایی هكبّسُ قسُ اؾت ٍلی ثب ایي حبل زض هطاحل آهبزُ

آهسُ ًكبى زاز کِ هحهَلات غصایی ثب هٌجغ   زؾت ًتبیح ثِ ایدبز ًگطزز.  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیثِ ثبکتطی ضا ضػبیت ًوَز تب آلَزگی 

ثیَتیکی ٍ  ّبی هقبٍهت آًتی ثب تَاًبیی ثبلقَُ ثطای اًتقبل غى وبضیعای گَاضقیثی اقطیكیبکلیتَاًٌس ثِ ػٌَاى یک هرعى  حیَاًی ثِ ضاحتی هی

ضٍظ  ّبی ثِ ظایی ثِ هیکطٍفلَض زؾتگبُ گَاضـ ػول کٌٌس. ثٌبثطایي، تَؾؼِ ضاّجطزّبی هؤثط ثطای ثْجَز ایوٌی هَاز غصایی ٍ زؾتَضالؼول ثیوبضی

 بلایی ثطذَضزاض اؾت.قسُ ثطای اؾتفبزُ هحتبعبًِ اظ ػَاهل ضس هیکطٍثی زض ایطاى اظ اّویت ث

 آلَزگی گَقت، ثْساقت، ظئًََظ، قیط، گبٍ، هطؽ. کلوات کلیدي:

 هقدهه 

ثِ ػٌَاى گًَِ غبلت زض هیبى فلَض عجیؼی  اقطیكیبکلی

َّاظی اذتیبضی ضٍزُ، ًقف هْوی زض حفظ ّوَؾتبظ ضٍزُ 

. ایي ثبکتطی ثِ قکل ثبؾیل گطم هٌفی ٍ هتؼلق ثِ (47)زاضز 

ّبی ًبقی اظ  . ػفًَتثبقس هی اًتطٍثبکتطیبؾِذبًَازُ 

ظا هوکي اؾت هحسٍز ثِ کلًَیعاؾیَى  ثیوبضی اقطیكیبکلی

قس یب زض ؾطاؾط ثسى هٌتكط قَز ٍ زض ؾغح هربعی ثب

ّبی  ؾوی، هٌٌػیت ٍ ػفًَتػفًَت زؾتگبُ ازضاضی، ؾپتی

زؾتگبُ گَاضـ اًؿبى  .(89 ،37)گَاضقی زذیل ثبقس 
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ثب هٌكب غصا  اقطیكیبکلیّبی اؾْبلی  هؿتؼس اثتلا ثِ ػفًَت

ٍخَز زاضز کِ ثب ثیوبضی ثیوبضیعا  اقطیكیبکلیاؾت. چٌسیي 

کِ هَخت قسُ ثِ یک هكکل ػوسُ  ثبقس اؾْبل هطتجظ هی

هیلیَى هطگ  2ثْساقت ػوَهی زض ؾطاؾط خْبى، ثب ثیف اظ 

ّبی ٍتیپطؾ. (25 ،24)ٍ هیط زض ّط ؾبل تجسیل گطزز 

ثبػث اؾْبل ٍ کَلیت تَاًٌس هی ثیوبضیعای گَاضقی

ذًَطیعی زٌّسُ زض اًؿبى قًَس ٍ ظًسگی اًؿبى ضا اظ عطیق 

عی زٌّسُ ٍ پَضپَضای ایدبز ؾٌسضم اٍضهیک ذًَطی

. (35)تطٍهجَتیک تطٍهجَؾیتَپٌیک ثِ ذغط ثیٌساظًس 

ّوچٌیي ثب اًَاع قطایظ پبتَلَغیک زض حیَاًبت  اقطیكیبکلی

زّس  هعضػِ هطتجظ اؾت ٍ ثیكتط زض حیَاًبت خَاى ضخ هی

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی. ثِ عَض ذبل، (55)

(EPEC, Enteropathigenic Escherichia coli)  اٍلیي

ثَز کِ ثِ ػٌَاى ػلت قیَع اؾْبل  اقطیكیبکلیای اظ  ؾَیِ

. قیَع (16)هؼطفی قس  1950ٍ  1940ّبی  ًَظازی زض زِّ

زض کكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ  1950ایي اؾْبل تبثؿتبًی تب زِّ 

. (76)هکطض ثَز ٍ هطگ ٍ هیط ثبلایی ضا ثِ ّوطاُ زاقت 

ثیوبضیعای  قطیكیبکلیاّبی  اهطٍظُ ثِ زلایل ًبقٌبذتِ، ؾَیِ

ػبهل هْن اؾْبل ًَظازاى زض کكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ  گَاضقی

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی. ثب ایي حبل، (89)ًیؿتٌس 

ّبی اعفبل ٍ  ّبی گبُ ثِ گبُ زض ثرف ٌَّظ هؿئَل قیَع

 اقطیكیبکلی. اًتقبل (80)هطاکع هطاقجت ضٍظاًِ اؾت 

اظ عطیق زّبى ٍ هسفَع، هبیؼبت آلَزُ ٍ  ثیوبضیعای گَاضقی

ؾغَح ثَزُ ٍ هٌجغ هْن ػفًَت ًبقلاى ثسٍى ػلاهت 

 اقطیكیبکلیّبی هؼوَل  . ثطای ؾَیِ(21) ثبقٌس هی

، اًؿبى هرعى انلی قٌبذتِ قسُ اؾت. ثیوبضیعای گَاضقی

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلی ،ّبی هؼوَلی ثط ذلاف ؾَیِ

ّبی غیط  قًَس، ؾَیِ کِ فقظ زض اًؿبى یبفت هی گَاضقی

اظ اًَاع حیَاًبت  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیهؼوَل 

اًس  هبًٌس گبٍ، ثع، گَؾفٌس، هطؽ، کجَتط ٍ هطغبى خسا قسُ

هؼوَلا اظ عطیق  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی. (38, 19)

غصا ٍ آة آلَزُ ثِ هسفَع اًؿبى ٍ حیَاًبت ثِ اًؿبى هٌتقل 

ی ضؼیف، غصای آلَزُ ثِ ایي . ثْساقت فطز(36)قًَس  هی

ثبکتطی ٍ قطایظ هحیغی اًتقبل ایي ثبکتطی ضا تؿْیل 

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلی. ثب تَخِ ثِ ایٌکِ (84)کٌٌس  هی

ّبیی اؾت کِ ثِ ػٌَاى قبذم  یکی اظ ثبکتطی گَاضقی

هَاز غصایی هحؿَة هی قَز ٍ ثط اثط ههطف   آلَزگی زض 

زض کَزکبى ػَاضو غصای آلَزُ ثِ ایي ثبکتطی ثِ ٍیػُ 

، ّسف اظ ایي (77)گَاضقی ذغطًبکی ضا ثِ زًجبل زاضز 

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیهغبلؼِ هطٍضی ثطضؾی هیعاى قیَع 

 ثبقس.  ّبی لجٌی زض ایطاى هی زض گَقت ٍ فطآٍضزُ گَاضقی

 گردآوري اطلاعاتروش 

 Googleّبی  فطآیٌس خؿتدَ اظ عطیق ثطضؾی پبیگبُ

Scholar ،PubMed ،Magiran ،Science Direct ،Magiran  

 ٍSID  ّبی خؿتدَ قسُ ثِ  ٍاغُ نَضت گطفت. کلیس

، ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی، اقطیكیبکلیفبضؾی قبهل: 

هَاز غصایی گَقتی، فطاٍضزّبی گَقتی، گَقت عیَض، 

، فطاٍضزّبی حبنل اظ گَقت عیَض هبًٌس غاهجَى ٍ ًبگت

تی آً ، الگَی هقبٍهتلجٌیبت ٍ پٌیط، فطاٍضزّبی لجٌی

ّبی اًگلیؿی  ٍاغُ ٍ ایطاى ثَز. ّوچٌیي کلیس  ثیَتیکی

Escherichia coli ،Enteropathogenic Escherichia coli 

(EPEC) ،meat foods ،meat products ،poultry meat ،

poultry meat products such as ham and nuggets ،dairy 

and cheese ،dairy products ،antibiotic resistance 

pattern  ٍIran  هَضز خؿتدَ قطاض گطفت. توبم هقبلات ٍاضز

قسُ هَضز اضظیبثی قطاض زازُ قس. هقبلات زض نَضتی کِ 

توبهی هؼیبضّبی ٍضٍز ظیط قبهل هغبلؼبت ثط گطفتِ اظ 

ّبی زضج قسُ زض ایطاى، توطکع هغبلؼبت ضٍی قیَع ٍ  یبفتِ

ٍ گؿتطُ هَاز  عای گَاضقیثیوبضی اقطیكیبکلیزلایل قیَع 

ٍاضز ّب ضا زاقتٌس،  غصایی گَقتی ٍ هحهَلات ٍاثؿتِ ثِ آى

ّب ثِ عَض  ّبی آى قسًس. ّوچٌیي هقبلاتی کِ زازُ پػٍّف 

ثَز ٍ هقبلاتی کِ  اقطیكیبکلیذبل هتوطکع ثط ضٍی 
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ّب هطثَط ثِ زیگط هٌبعق ثِ غیط  ّبی گعاضـ قسُ زض آى زازُ

ذبضج قسًس. زض اثتسا، ػٌبٍیي ٍ اظ ایطاى ثَز، اظ هغبلؼِ 

ّبی توبم هقبلات هَضز هغبلؼِ قطاض گطفت ٍ هقبلات  ذلانِ

اًتربة  1400تب  1380هطثَط ثِ ّسف هغبلؼِ اظ ؾبل 

قسًس. ؾپؽ هتي کبهل هقبلات اًتربة قسُ ثِ زؾت آهس ٍ 

هقبلاتی کِ هغبثق ثب هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ هغبلؼِ ّورَاى ثَز، 

هتي کبهل هقبلات ثب اعلاػبت کبفی  هَضز ثطضؾی قطاضگطفت.

گیطی خْت زضج زض هغبلؼِ  زض ػٌَاى ٍ ذلانِ ثطای تهوین

هَضز ثطضؾی قطاض گطفت. زض فطایٌس خؿتدَ ّط زٍ ًَیؿٌسُ 

ثطای تؼییي ایٌکِ آیب هقبلات هؼیبضّبی ٍضٍز زض هغبلؼِ ضا 

زاضًس زض یک فطم پیف ؾبذتِ زضج قسًس. هقبلات هطتجظ ثب 

ٍاضز قسُ ٍ ؾبیط هقبلات ثسٍى هؼیبضّبی اّساف هغبلؼِ 

ّب ثغَض خساگبًِ تَؾظ زٍ ًَیؿٌسُ  ٍضٍز حصف قسًس. زازُ

هطحلِ ثؼس، زٍ ًَیؿٌسُ  ثبظثیٌی هَضز ثطضؾی قطاض گطفت. زض

ثب هكَضت ثب یکسیگط هقبلات ًبهطتجظ ضا حصف کطزًس ٍ 

ّبی لاظم ضا  هغبلؼبت ثبقی هبًسُ ضا ثِ زقت اضظیبثی ٍ زازُ

 کطزًس.  اؾترطاج

 اشریشیاکلیهاي  ویژگی

 ای قکل، ای، هیلِ ، یک ثبؾیل گطم هٌفی ضٍزُاقطیكیبکلی

َّاظی اذتیبضی ٍ ثسٍى اؾپَض اظ ذبًَازُ  ثی هتحطک،

-1/1هؼوَلاً  اقطیكیبکلیّبی  اؾت. ؾلَل اًتطٍثبکتطیبؾِ

هیکطٍهتط عَل زاضًس ٍ ثِ  6-2 هیکطٍهتط ػطو ٍ 5/1

ّب  قًَس. آى ّبی هٌفطز هؿتقین ظبّط هی  نَضت هیلِ

ّب،  تَاًٌس هتحطک یب غیط هتحطک ثبقٌس. ػلاٍُ ثط تبغک هی

کٌٌس کِ اظ ؾغح  ّب فیوجطیب یب پیلی تَلیس هی ثؿیبضی اظ ؾَیِ

ّب ثِ  یبثٌس ٍ زض اتهبل ؾلَل ثبکتطی ثِ ثیطٍى گؿتطـ هی

 اقطیكیب .(50)یب ثبفت هیعثبى ًقف زاضًس ّبی زیگط  ؾلَل

تطیي  فلَض عجیؼی ضٍزُ اًؿبى ٍ حیَاًبت اؾت. قبیغ کلی

قَز،  ّبی ثبکتطیوی خسا هی ثبؾیل گطم هٌفی کِ اظ ًوًَِ

ضطض  ثی اقطیكیبکلیّبی  اؾت. ثیكتط ؾَیِ اقطیكیبکلی

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلی[ّب  ّؿتٌس، اهب ثطذی اظ ؾطٍتیپ

تَاًٌس  هی ]ٍ غیطُظا تَکؿیي اقطیكیبکلی، (EPEC) گَاضقی

. (94)ثبػث هؿوَهیت غصایی خسی زض هیعثبى ذَز قًَس 

ضطض ثركی اظ هیکطٍفلَض عجیؼی ضٍزُ ّؿتٌس  ّبی ثی ؾَیِ

، ٍ خلَگیطی اظ K2تَاًٌس ثب تَلیس ٍیتبهیي  ٍ هی

ظا، ثطای هیعثبى ذَز  ّبی ثیوبضی کلًَیعاؾیَى ضٍزُ ثب ثبکتطی

ّوطاُ ثب هسفَع اظ ثسى ذبضج  اقطیكیبکلیهفیس ثبقٌس. 

قَز. ایي ثبکتطی ثِ هست ؾِ ضٍظ زض هسفَع تبظُ تحت  هی

کٌس، اهب تؼساز آى  قطایظ َّاظی ثِ عَض گؿتطزُ ضقس هی

ٍ ؾبیط  اقطیكیبکلی .(66)یبثس  پؽ اظ آى ثِ آضاهی کبّف هی

زضنس اظ هیکطٍفلَض ضٍزُ  1/0ّبی اذتیبضی حسٍز  َّاظی ثی

زٌّس، ٍ اًتقبل اظ عطیق هسفَع ثِ زّبى هؿیط  هی ضا تكکیل

ظای ثبکتطی  ّبی ثیوبضی انلی اؾت کِ اظ عطیق آى ؾَیِ

تَاًٌس زض ذبضج اظ  ّب هی قًَس. ؾلَل ثبػث ایدبز ثیوبضی هی

ّب ضا ثِ  ثسى ثطای هست ظهبى هحسٍزی ظًسُ ثوبًٌس، کِ آى

ّبی  ّبی قبذم ثبلقَُ ثطای آظهبیف ًوًَِ اضگبًیؿن

کٌس. ثب ایي حبل،  ی ثطای آلَزگی ثِ هسفَع تجسیل هیهحیغ

پبیساض زض هحیظ ظیؿت ضا  اقطیكیبکلیای،  تحقیقبت فعایٌسُ

تَاًس ضٍظّبی ظیبزی ظًسُ  اًس کِ هی هَضز ثطضؾی قطاض زازُ

ایي ثبکتطی ضا  .(26)ثوبًس ٍ ذبضج اظ هیعثبى ضقس کٌس 

ّی تَاى ثِ ضاحتی ٍ ثب ّعیٌِ کن زض هحیظ آظهبیكگب هی

ؾبل اؾت کِ ثِ قست هَضز ثطضؾی  60کكت زاز ٍ ثیف اظ 

ّتطٍتطٍف اؾت کِ  یک کوَ اقطیكیبکلیقطاض گطفتِ اؾت. 

هحیظ قیویبیی آى ثبیس زاضای هٌجغ کطثي ٍ اًطغی ثبقس. 

تطیي اضگبًیؿن هسل پطٍکبضیَتی هَضز  گؿتطزُ اقطیكیبکلی

ّبی ثیَتکٌَلَغی ٍ  هغبلؼِ ٍ یک گًَِ هْن زض ظهیٌِ

آى ثِ ػٌَاى اضگبًیؿن هیعثبى زض  اظطٍثیَلَغی اؾت کِ هیک

. زض قطایظ هؿبػس، تَلیس کٌٌس اؾتفبزُ هی DNAًَتطکیجی 

ػَاهل حست  .(87)کكس  زقیقِ عَل هی 20هثل آى کوتط اظ 

-ّب، لیپَپلی اًتطٍتَکؿیي، ّب ایي ثبکتطی قبهل ازّعیي

کٌبض ّن  ثبقس کِ ّوگی زض ؾبکبضیسّب ٍ ّوَلایعیي هی

قًَس.  ّبی ثبلیٌی ًبقی اظ ایي ثبکتطی هی ثبػث ایدبز ثیوبضی

https://healthly.ir/enterobacteriaceae/
https://healthly.ir/enterobacteriaceae/
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اؾتبفیلَکَکَؼ ، ؾبلوًَلای ّب ؾَیِػَاهل ثبکتطیبیی هبًٌس 

ثب تَلیس اًتطٍتَکؿیي ثبػث  اقطیكیبکلیٍ  اٍضئَؼ

. ایي ثبکتطی چٌسیي (49)هكکلات گَاضقی هی قًَس 

ظیطگًَِ زاضز کِ ّطکسام زض ایدبز ثیوبضی ذبنی اظ خولِ 

ّبی گَاضقی، ؾپتی ؾوی ٍ  ػفًَت هدبضی ازضاضی، ثیوبضی

 اقطیكیبکلی. ػَاهل ثیوبضیعای (26)هٌٌػیت ًقف زاضًس 

ّبی گَاضقی اؾت کِ اظ ػلل هْن قیَع اؾْبل زض  ػفًَت

ؾطاؾط خْبى، ثِ ٍیػُ زض کكَضّبی زض حبل تَؾؼِ ّؿتٌس. 

ّبی اؾْبلی  ثط اؾبؼ فبکتَضّب ٍ هكرهبت فٌَتیپی، ؾَیِ

ثِ عَض  (DEC, Diffusely Escherichia coli) یبکلیاقطیك

 اقطیكیبکلیقًَس:  ثٌسی هی کلی ثِ ّكت پبتَتیپ عجقِ

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلی، (EPEC) ثیوبضیعای گَاضقی

، (ETEC, Enterotoxigenic Escherichia coli) گَاضقی

 EIEC, Enteroinvasive) گَاضقی تْبخوی اقطیكیبکلی

Escherichia coli) ،ذًَطیعی زٌّسُ گَاضقی  اقطیكیبکلی

(EHEC, Enterohemorrhagic Escherichia coli ،)

 EAEC, Enteroaggregative) تدوؼی اقطیكیبکلی

Escheichia coli)  تَلیس کٌٌسُ ٍضٍتَکؿیي(VTEC, 

Verotoxigenic Escherichia coli) ،چؿجٌسُ  اقطیكیبکلی

( ٍ  DAEC, Diffusely adherent Escherichia coliهٌتكط )

 AIEC, Adherent-invasive)تْبخوی چؿجٌسُ  اقطیكیبکلی

Escherichia coli) (58)ثبقس  هی. 

 (EPEC) بیواریساي گوارشی اشریشیاکلی هاي ویژگی

( ثبکتطی گطم هٌفی، EPEC) ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ّبی پطیتطیف یب  ای قکل، ثسٍى اؾپَض، هتحطک ثب تبغک هیلِ

کٌٌس  هیضقس غیط هتحطک ّؿتٌس ٍ ضٍی هک کبًکی آگبض 

هتط ٍ قطهع یب ثی ضًگ ّؿتٌس(.  هیلی 3تب  2ّب  )قغط کلٌی

تَاًٌس زض قطایظ َّاظی ٍ ثی َّاظی ضقس کٌٌس ٍ  ّب هی آى

ثِ عَض ذبل،  .(85)کٌٌس  اًتطٍتَکؿیي تَلیس ًوی

اظ  ای اٍلیي ؾَیِ ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ثَز کِ ثِ ػٌَاى ػلت قیَع اؾْبل ًَظازی زض  اقطیكیبکلی

. قیَع اؾْبل (16)هؼطفی قس  1950ٍ  1940زِّ ّبی 

زض کكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ ازاهِ  1950تبثؿتبًی تب زِّ 

. ثب (76)زاقت ٍ هطگ ٍ هیط ثبلایی ثِ ّوطاُ زاقتِ اؾت 

ٌَّظ هؿئَل  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیایي حبل، 

ّب  ّبی اعفبل ٍ هْسکَزک ّبی گبُ ثِ گبُ زض ثرف قیَع

 اقطیكیبکلی. زض کكَضّبی زض حبل تَؾؼِ، (89)اؾت 

یکی اظ ػلل انلی اؾْبل ًَظازاى ٍ  ثیوبضیعای گَاضقی

. هغبلؼبت زض (11)زضنس اظ هطگ ٍ هیطّب اؾت  30ػلت 

، ثٌگلازـ (80)، آفطیقبی خٌَثی (20)، هکعیک (59)ثطظیل 

زضنس اظ  40-30ًكبى زازُ اؾت کِ  (22)ٍ ایطاى  (74)

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیاؾْبل ًَظازاى ثِ زلیل ػفًَت 

قَز کِ ثبػث هطگ چٌس  اؾت ٍ ترویي ظزُ هی گَاضقی

نس ّعاض کَزک زض ؾبل قَز. ایي ثیوبضی زض ثعضگؿبلاى ٍ 

زّس، احتوبلا زلیل ایي اهط آى  ًَخَاًبى ثِ ًسضت ضخ هی

یوٌی هحبفظت کٌٌسُ ثیكتطی اؾت کِ ایي افطاز زاضای ا

هغبلؼِ  73. ػلیعازُ ٍ ّوکبضاى ثؼس اظ ثطضؾی (41)ثبقٌس  هی

ایعٍلِ زض یک هغبلؼِ هتبآًبلیع ػٌَاى کطزًس کِ  18068ثب 

ثیكتطیي قیَع ضا زض ثیي  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

. ػیت پَـ ٍ ّوکبضاى ػٌَاى (4)خوؼیت ایطاًی زاضز 

ؾَهیي پبتَتیپ قبیغ  عای گَاضقیثیوبضی اقطیكیبکلیکطزًس 

زض کَزکبى ظیط پٌح ؾبل  ثبقس، ثِ ذهَل زض ایطاى هی

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیثؿیبض قبیغ اؾت. اظ ؾَی زیگط 

یکی اظ ػلل انلی اؾْبل زض کَزکبى، ثِ ٍیػُ  گَاضقی

زضنس قٌبذتِ  10تب  5کَزکبى ظیط زٍ ؾبل، ثب قیَع حسٍز 

یکی اظ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی. (32)قسُ اؾت 

ػلل ػوسُ اؾْبل اًسهیک ثَزُ کِ ثِ ٍؾیلِ قیَع 

قَز. ذَقجرتبًِ اؾْبل ًبقی  ّبی فهلی تكسیس هی ثیوبضی

هؼوَلا ذَز ثِ ذَز  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیاظ 

هحسٍز قًَسُ اؾت. زض ایي ثیوبضی ؾطم تطاپی زضهبى هَثط 

ّب کوتط اّویت  کثیَتی اؾت ٍ ثغَض کلی اؾتفبزُ اظ آًتی

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیزاضز. زٍضُ اؾْبل ایدبز قسُ تَؾظ 
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ّبی هعهي ضا ًیع  تَاًس هحسٍز ثبقس ٍ اؾْبل هی گَاضقی

 . (5)ثیَتیکی ضیكِ کي کطز  تَاى ثب زضهبى آًتی هی

در بهداشت  بیواریساي گوارشی اشریشیاکلیاهویت 

 عووهی

تقطیجبً اظ ّط  ّبی ؾبظهبى خْبًی ثْساقت، ثط اؾبؼ ترویي

قَز ٍ  زُ ًفط، یک ًفط ثط اثط ذَضزى غصاّبی آلَزُ ثیوبض هی

زٌّس. زض هیبى  ًفط خبى ذَز ضا اظ زؾت هی 420000ؾبلاًِ 

 اقطیكیبکلیّبی ًبقی اظ غصا،  ّبی زذیل زض ثیوبضی پبتَغى

هؿئَل ثیف اظ یک هیلیَى ثیوبضی اؾت کِ هٌدط ثِ هطگ 

ّبی هٌتقلِ اظ غصا  ثیوبضی. (71)ًفط قسُ اؾت  100ثیف اظ 

ّبی هْن ثْساقت ػوَهی خْبًی ّؿتٌس، ٍ  یکی اظ ًگطاًی

ّوِ ؾبلِ هَخت اثتلاء ٍ هطگ ٍ هیط تؼساز قبثل تَخْی اظ 

( ضا Outbreakّبی غصایی یب ) قًَس. ّوچٌیي عغیبى هطزم هی

کٌٌس: اگط زٍ ًفط یب ثیكتط اظ یک هٌجغ  ایٌگًَِ تؼطیف هی

غصایی یب آقبهیسًی هكتطک اؾتفبزُ کطزُ ٍ ػلائن ثیوبضی 

هكتطکی زاقتِ ثبقٌس یک عغیبى غصایی ضخ زازُ کِ ثب 

ػلائوی ًظیط اؾْبل، کطاهپ قکوی ٍ تَْع ٍ اؾتفطاؽ ّوطاُ 

تطیي ػبهل ایدبز  ّبی ثبکتطیبیی قبیغ . پبتَغى(57)اؾت 

ّب ّؿتٌس. زض ایي ضاؾتب، اتحبزیِ اضٍپب  ثیوبضیکٌٌسُ ایي ًَع 

ثِ تبظگی قَاًیي کٌتطل زقیق ایوٌی هَاز غصایی ٍ ثْساقت 

ّبی ػفًَی  ػوَهی ضا ثطای هقبثلِ ثب تَؾؼِ ثطذی ثیوبضی

. آلَزگی هَاز غصایی تَؾظ (69)ػٌَاى کطزُ اؾت 

ٍ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیای هبًٌس  ّبی ضٍزُ پبتَغى

تَلیس کٌٌسُ قیگب تَکؿیي یکی اظ ػلل هْن  کلیاقطیكیب

. ّوچٌیي (18)ثیوبضی اؾْبلی زض ؾطاؾط خْبى اؾت 

تَاًس ثبػث ایدبز  هی ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ّبی اؾْبلی زض حیَاًبت قَز ٍ ذؿبضات اقتهبزی  ثیوبضی

 اقطیكیبکلی. قیَع (12)ظیبزی ضا زض نٌؼت زام ایدبز کٌس 

ّبی هجتلا ثِ  ّب ٍ ذَکچِ زض گَؾبلِ ثیوبضیعای گَاضقی

ّبی اؾْبلی قجلا گعاضـ قسُ اؾت. زض ثلػیک، زض  ثیوبضی

اظ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیؾَیِ  104هدوَع 

هعضػِ ذبًگی عی  42ّبی هجتلا ثِ اؾْبل زض  گَؾبلِ

. خبلت تَخِ (88)خسا قسُ اؾت  2015-2008ّبی  ؾبل

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلی خسایِ 104هَضز اظ ایي  42اؾت، 

خسا  ذًَطیعی زٌّسُ اقطیكیبکلیاضتجبط ًعزیکی ثب  گَاضقی

اًس  زاقتِ 2016-2013ّبی  قسُ اظ ثیوبضاى اًؿبًی عی ؾبل

( ًكبى زازًس 2008ٍ ّوکبضاى ) Rivas. اظ ؾَی زیگط (23)

کِ ػبهل اتیَلَغیک هْن گبؾتطٍاًتطیت ًَظازاى زض آضغاًتیي 

ّبی هٌتقلِ اظ غصا،  یس کٌٌسُ ثیوبضیّبی تَل اًتطٍثبکتطیبؾِ

ٍ اقطیكیبکلی تَلیس  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیهبًٌس 

. هغبلؼِ ظالی ٍ ّوکبضاى (75)ثبقس  کٌٌسُ قیگب تَکؿیي هی

اؾْبل حبز زض ایطاى نَضت  ؾجت قٌبؾیکِ ثط ضٍی 

، اقطیكیبکلیّبی هرتلف  گطفت، ًكبى زاز کِ ثیي ؾطٍتیپ

تطیي گًَِ  قبیغ یوبضیعای گَاضقیث اقطیكیبکلیؾطٍتیپ 

. ثْوي آثبزی ٍ (92)ثبقس  گعاضـ قسُ زض ّوِ هغبلؼبت هی

ؾَیِ خسا قسُ اظ  101( ػٌَاى کطزًس کِ اظ 2018ّوکبضاى )

ّبی هسفَع هجتلایبى ثِ اؾْبل ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى  ًوًَِ

 اقطیكیبکلی زضنس آى هتؼلق ثِ 7/6کَزکبى تْطاى 

ؾلغبى ای زیگط  . زض هغبلؼِ(9)ثبقس  هی ثیوبضیعای گَاضقی

ضا زض  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیزلال هیعاى قیَع 

 زضنس ػٌَاى کطز 8/6ؾبل هجتلا ثِ اؾْبل  5کَزکبى ظیط 

( ضٍی هیعاى قیَع 1999. ّوچٌیي ًهطالْی ٍ قطیف )(83)

 400زض ثیوبضیعای گَاضقی  اقطیكیبکلیاؾْبل ًبقی اظ 

ز ثطضؾی قطاض زازًس، کِ ًتبیح کَزکبى ظیط یک ؾبل هَض

 ّبی زضنس هَاضز اؾْبل ثِ ؾَیِ 12ثسؾت آهسُ ًكبى زاز 

. (68)ثبقس  هطثَط هی ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ًوًَِ هسفَع  808( ثب ثطضؾی 2009خؼفطی ٍ ّوکبضاى )

 2005تب  2004ّبی  کَزکبى هجتلا ثِ اؾْبل عی ؾبل

زضنس هَاضز اقطیكیبکلی  8/38هكرم کطزًس کِ ػلت 

زضنس ثَزُ اؾت  6/12 ثیوبضیعای گَاضقیثَزُ ٍ قیَع 

 247 (،2006. زض هغبلؼِ زیگطی ػلیربًی ٍ ّوکبضاى )(44)

ًوًَِ اظ کَزکبى  1108ًوًَِ اظ کَزکبى زاضای اؾْبل ٍ 
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 گَاضقی ثیوبضیعای اقطیكیبکلی ثسٍى ػلاهت اظ ًظط ٍخَز

ّبی ثبکتطیبیی ضا هَضز ثطضؾی قطاض زازًس، اظ  ٍ زیگط پبتَغى

 زضنس 9/44هَاضز هثجت کَزکبى هجتلا ثِ اؾْبل زض 

. ثطضؾی (3)هكبّسُ گطزیس  ثیوبضیعای گَاضقیاقطیكیبکلی 

( ضٍی 2011اًدبم قسُ زض کبقبى تَؾظ هغلجی ٍ ّوکبضاى )

 51کِ  ؾبل ًكبى زاز 5ًوًَِ هسفَػی کَزکبى ظیط  313

ثیوبضیعای زضنس( هطثَط ثِ اقطیكیبکلی  6/28ًوًَِ )

 اقطیكیبکلی. ػبهل ثبکتطیبیی (64)ثبقس  هی گَاضقی

تطیي ػلل اؾْبل اؾت، کِ  هْنیکی اظ  ثیوبضیعای گَاضقی

قَز. اػتقبز ثط ایي  ثبػث هطگ کَزکبى ظیط پٌح ؾبل هی

اظ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیاؾت کِ خساؾبظی 

قیطی ٍ گَقتی، یک ذغط ثبلقَُ ثطای ؾلاهت  هحهَلات

ٍیػُ کَزکبى زاضز. هحهَلات غصایی حیَاًی، ثِ   ػوَهی ثِ

ٍیػُ گَقت ذبم ٍ هحهَلات لجٌی کِ اظ ًظط اضظـ غصایی 

غٌی ّؿتٌس، احتوبلاً زض عی فؿبز ٍ یب آلَزُ قسى ثب 

قًَس.  ظا ثبػث اًتقبل ػفًَت ثِ اًؿبى هی ّبی ثیوبضی ثبکتطی

ّبی تكریهی ؾطیغ زض کبّف  ي اؾتفبزُ اظ تکٌیکثٌبثطای

ؾطػت تَؾؼِ ثیوبضی ٍ کبّف ثبض هبلی ثیوبضی ثط ؾلاهت 

 اقطیكیبکلی. ًحَُ اًتقبل (93)خبهؼِ حبئع اّویت اؾت 

اظ گَقت ٍ فطاٍزّبی گَقتی ثِ اًؿبى  ثیوبضیعای گَاضقی

 زض قکل ًكبى زازُ قسُ اؾت. 

 

 
 (42)ثِ اًؿبى  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیالگَی اًتقبل  -1قکل 

 

 در گوشت قرهس بیواریساي گوارشی اشریشیاکلی

زض هَاز  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیٍخَز آلَزگی 

غصایی ثِ ٍیػُ گَقت زام، عیَض ٍ آثعیبى، زض چٌسیي کكَض 

ایي هیعاى ( 2014)ٍ ّوکبضاى  Pannuchگعاضـ قسُ اؾت، 

 23( 2009)ٍ ّوکبضاى  Bello، (72)زضنس زض تبیلٌس  19ضا 

ٍ  Xiaگعاضـ کطزًس. ّوچٌیي  (14)زضنس زض ضٍؾیِ 

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیاظ  خساایِ 11( 2010)ّوکبضاى 

ًوًَِ گَقت زض ایبلات هتحسُ  7258ضا زض  گَاضقی

. ثطضؾی هغبلؼبت اًدبم قسُ زض ایطاى (90)اًس  قٌبؾبیی کطزُ

ًكبى زاز کِ تبکٌَى ؾِ هغبلؼِ اًدبم قسُ اؾت کِ هیعاى 

ضا زض گَقت ذبم  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیقیَع 

(. 1اؾت )خسٍل   گبٍ، گَؾفٌس ٍ ثع هَضز ثطضؾی قطاض زازُ
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 اقطیكیبکلی( هیعاى قیَع 2018افلاعًَیبى ٍ ّوکبضاى )

زضنس ٍ زض  9/18ض گَقت گَؾفٌس ضا ز ثیوبضیعای گَاضقی

. خؼفطیبى ٍ (2)زضنس ػٌَاى کطزًس  4/13گَقت ثع 

زضنس زض گَقت گبٍ  9( ایي هیعاى ضا 2018ّوکبضاى )

 اقطیكیبکلیقیَع هیعاى ، ّوچٌیي (45)گعاضـ کطزًس 

زضنس ٍ زض  7/26ضا زض گَقت قطهع  ثیوبضیعای گَاضقی

فلاح ٍ ّوکبضاى زضنس زض هغبلؼِ  3/27گَقت چطخ کطزُ 

ّبی  . قٌبؾبیی ؾَیِ(33)ًكبى زازُ قسُ اؾت ( 2021)

ای اظ  زض گَقت قطهع ًكبًِ ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

کِ ًیبظ  ثبقس، قطایظ ثْساقتی ضؼیف زض کبضذبًِ گَقت هی

ثِ اقساهبت انلاحی زاضز. ایي یک ًگطاًی ثعضگ ثطای 

ّبی  ضزُؾلاهت ػوَهی اؾت، ظیطا آلَزگی گَقت ٍ فطآٍ

ّبی  گَقتی تَؾظ ایي هَخَزات ثیوبضیعا ٍ ؾبیط اضگبًیؿن

ّبی هٌتقلِ اظ عطیق  ثیوبضیعا هوکي اؾت هٌدط ثِ ثیوبضی

هكتق  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیّبی  غصا قَز. ؾَیِ

ّبی اًؿبًی زض  تَاًس ثبػث ػفًَت قسُ اظ گَقت قطهع هی

طای تؼییي ٌّگبم ههطف گطزز، ثٌبثطایي هغبلؼبت ثیكتطی ث

ٍ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیّبی ثیوبضیعای  ؾَیِ

ّبی تكریهی ؾبزُ ٍ ؾطیغ ایي ثبکتطی زض نٌؼت  ضٍـ

 هَاز غصایی هَضز ًیبظ اؾت.

 

 ّبی لجٌی زض ایطاى زض گَقت ٍ فطآٍضزُ ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیقیَع  -1خسٍل 

 اقطیكیب تؼساز ًوًَِتؼساز  ًَع ًوًَِ ؾبل  هحل  هٌجغ
-قٌبؾبیی کلی

 قسُ )%(

 تؿت حؿبؾیت ضسهیکطٍثی

ؾغح ثبلایی اظ هقبٍهت ثِ  93%( 36) 257 هطؽ ذبم 2021 ّوساى  (93)ظاضػی ٍ ّوکبضاى 

ًبلیسیکؿیک اؾیس، تتطاؾبیکلیي، 

-آهپی ؾیلیي، ٍ تطی هتَپطین

ٍ تطی  ؾَلفبهتَکؿبظٍل

 ؾَلفبهتَکؿبظٍل -هتَپطین

 - 109( 49) 120 فطاٍضزّبی گَقتی 2019 تجطیع (1)اثطی ٍ ّوکبضاى 

 46( 2/42) 102 ًوًَِ لجٌیبت 

 - 10( 9/18) 53 گَقت گَؾفٌس   2018 کطهبى  (2)افلاعًَیبى ٍ ّوکبضاى 

 7( 4/13) 52 گَقت ثع

 -  9( 9) 100 گَقت گبٍ ذبم 2018 تْطاى (45)خؼفطیبى ٍ ّوکبضاى 

  1( 5/2)  40 قیط

ثبلاتطیي ؾغح هقبٍهت ثطای  4( 7/26) 71 گَقت قطهع 2021 هكْس  (33)فلاح ٍ ّوکبضاى 

 3( 3/27) 34 گَقت چطخ کطزُ  تتطاؾبیکلیي ٍ ؾفَتبکؿین

 4( 6/28) 45 ّوجطگط 

 2( 6/28) 11 قیط ذبم 

 0 39 پٌیط 

 - 1( 2/0)  500 گَقت هطؽ 2016 تْطاى  (28)زضُ گیطایی ٍ ّوکبضاى 

ثبلاتطیي ؾغح هقبٍهت ثِ  4( 2/1) 120 ّوجطگط 2014 انفْبى  (60)هیطی ٍ ّوکبضاى 

خٌتبهبیؿیي، تتطاؾبیکلیي ٍ   0( 0) 70 ًبگت هطؽ 
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 اضیتطٍهبیؿیي 

 - 12( 37/6) 204 گَقت هطؽ   2014 کطهبى  (8)ثبقطی ٍ ّوکبضاى 

 - 17( 8/25) 206 قیطذبم  2013 کطهبًكبُ  (62)هحوسی ٍ ّوکبضاى 

 - 15( 48/19) 77 پٌیط  2006 کطهبى (67)ًػًس ٍ ّوکبضاى 

 

 در فراوردهاي گوشتی  بیواریساي گوارشی اشریشیاکلی 

ّبی گَقتی ذطز قسُ،  هؼوَلاً ؾَؾیؽ ٍ کبلجبؼ، فطاٍضزُ

تطکیجی  فطآٍضی قسُ ٍ تْیِ قسُ اظ گَقت قطهع، هبکیبى یب

ّب ّؿتٌس.  ّب ٍ چبقٌی ثب آة، اتهبل زٌّسُ ّب اظ ایي

ّبی  تَاى ثِ ًوًَِ ًكسُ، اظ خولِ هیّبی آهبزُ پرتِ ؾَؾیؽ

ؾبلاهی، کبؾیبتَض، چَضیعٍ، ؾَؾیؽ ذكک ٍ ؾَؾیؽ 

(. ػَاهل ذغط کلیسی کِ هوکي 60ًیوِ ذكک اقبضُ کطز )

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیّب ثِ  اؾت ؾجت آلَزگی ؾَؾیؽ

زض هحهَل ًْبیی قَز، قبهل ؾغح ثبلای آلَزگی  گَاضقی

ٍ تطکیت ظهبى  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیهَاز ذبم ثِ 

ٍ زهبی ًبزضؾت اػوبل قسُ زض فطآیٌس ترویط ایي 

ثبقس. اؾتفبزُ اظ گَقت ذبم ثب هٌكبء  هحهَلات هی

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیًكرَاضکٌٌسگبى کِ زض آى قیَع 

ّب ذغط ثیكتطی  تَلیس ؾَؾیؽثبلا اؾت ثطای  گَاضقی

ّبی حیَاًی کِ قیَع  ًؿجت ثِ اؾتفبزُ اظ گَقت ذبم گًَِ

زض آى کن اؾت ضا زاضز  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی. ثطای هسیطیت آلَزگی (29)

 قَز کِ اظ گَقت ّبی ًپرتِ، تَنیِ هی زض تَلیس ؾَؾیؽ

 اقطیكیبکلیل آلَزگی ذبهی اؾتفبزُ قَز کِ پتبًؿی

ّبی تَلیس ،  ثِ حساقل ثبقس. قیَُ ثیوبضیعای گَاضقی

اقساهبت ثْساقتی ثطای خلَگیطی اظ آلَزگی هتقبعغ ٍ کٌتطل 

زهبی هٌبؾت زض تَلیس ٍ خبثدبیی هَاز غصایی ًقف هْوی 

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیزض ثِ حساقل ضؾبًسى آلَزگی 

َاهل پرت زض ایي هحهَلات زاضز. ّوچٌیي ػ گَاضقی

هبًٌس ًوک ٍ ًیتطیت ٍ اؾتفبزُ نحیح اظ تطکیت زهبی 

 اقطیكیبکلیپرت ٍ ظهبى ثِ هْبض ٍ غیطفؼبل قسى 

. (81)کٌس  هَخَز زض هَاز ذبم کوک هی ثیوبضیعای گَاضقی

ثؿیبضی اظ کكَضّب، هبًٌس اتحبزیِ اضٍپب، ایبلات هتحسُ ٍ 

ًظط کبًبزا، اقساهبت ًظبضتی ضا ثطای هحهَلات گَقتی زض 

اًس. ثْساقت کبًبزا زؾتَضالؼولی ضا ثطای تَلیس  گطفتِ

ؾَؾیؽ ترویط قسُ حبٍی گَقت گبٍ هٌتكط کطزُ اؾت. 

زض ایبلات هتحسُ، تَلیس هحهَلات گَقتی ثبیس ؾجت 

گطزز. زض ایبلات  اقطیكیبکلیکبّف حساقلی آلَزگی ثِ 

زض هحهَلات  اقطیكیبکلیهتحسُ ثطای کٌتطل ضقس 

قَز  ذكک ترویط قسُ تَنیِ هیؾَؾیؽ ذكک ٍ ًیوِ 

 .(34)ثطؾس  3/5هحهَل زض هست ظهبى هؼیٌی ثِ  pHکِ 

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیؾَؾیؽ یِ  آلَزگیاٍلیي هَضز 

. (46)زض زاًوبضک گعاضـ گطزیس  2005زض ؾبل  گَاضقی

ّبی  ّبی ًبقی اظ ؾَؾیؽ ّبی اذیط، ػفًَت زض ؾبل

زض ًگْساضی قسُ حبٍی گَقت ًكرَاضکٌٌسگبى ًیع 

کكَضّبی اؾکبًسیٌبٍی تَنیف قسُ اؾت. زض ؾَئس زض 

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی، قیَع ػفًَت 2002ؾبل 

ضزیبثی قسُ اؾت، ٍ زض  (78)زض یک ؾَؾیؽ گَقت گبٍ 

 11کِ قبهل  اقطیكیبکلی، قیَع ػفًَت 2006ًطٍغ زض ؾبل 

هَضز ؾٌسضم ّوَلیتیک اٍضهیک ثَزُ اؾت کِ تَؾظ یک 

. زض ًتیدِ، (81)ت ثطُ ایدبز قسُ اؾت ًَع ؾَؾیؽ گَق

هوکي اؾت زض هحهَلات گَقت گبٍ آلَزگی ثِ 

ٍخَز زاقتِ ثبقس ٍ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ّبی ًبقی اظ غصا قَز. ثٌبثطایي اگط  تَاًس ثبػث ػفًَت هی

 اقطیكیبکلیّبی تكریهی اًؿبى فقظ ثِ ؾوت  تلاـ

ّبی  ثبقس ثبػث پیكگیطی اظ ػفًَت ثیوبضیعای گَاضقی

. هغبلؼبت اًدبم قسُ زض ایطاى (31)گطزز  ًبقی اظ غصا هی

زض هغبلؼِ اثطی ٍ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیقیَع 

زضنس زض فطاٍضزّبی  49زض تجطیع حسٍز ( 2019)ّوکبضاى 
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ٍ ّوچٌیي هیعاى قیَع ایي  (1)گَقتی ػٌَاى قسُ اؾت 

ضنس زض هغبلؼِ فلاح ٍ ّوکبضاى ز 6/28ثبکتطی زض ّوجطگط 

زضنس  2/1( 2014)( ٍ هیطی ٍ ّوکبضاى 33) (2021)

. ثب تَخِ ثِ ایٌکِ اهکبى آلَزُ ثَزى (60)اًس  گعاضـ کطزُ

ٍخَز زاضز،  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیگَقت ذبم ثِ 

اهکبى آلَزُ ثَزى فطاٍضزّبی گَقتی ًیع ٍخَز زاضز، 

کِ ثِ زلیل ضػبیت ًکطزى ّوچٌیي ایي احتوبل ٍخَز زاضز 

ًکبت ثْساقتی زض پطٍؾِ تْیِ فطآٍضزّبی گَقتی زض 

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیکبضذبًِ ایي هحهَلات ثِ 

 آلَزُ گطزًس. 

  در گوشت طیور بیواریساي گوارشی اشریشیاکلی

اظ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیاًتقبل ؾَیِ ثیوبضیعای 

عیَض ثِ اًؿبى اظ عطیق ههطف هحهَلات ًین پع هكکل 

. زض هقبیؿِ ثب هغبلؼبتی کِ ضٍی گبٍ ٍ (28)ؾبظ اؾت 

ّب قیَع  گَؾفٌس اًدبم قس، تؼساز هحسٍزی اظ ثطضؾی

ضا زض عیَض هَضز تدعیِ ٍ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

. گَقت هطؽ پطٍتئیي ثب اضظـ (63)اًس  تحلیل قطاض زازُ

یکی ثبلایی ضا ثطای ههطف کٌٌسگبى زض توبم ؾٌیي ثیَلَغ

کٌس، ثِ زلیل ایي کِ حبٍی توبم اؾیسّبی آهیٌِ  فطاّن هی

ضطٍضی هَضز ًیبظ ثطای ضقس ثب ًؿجت ثبلایی اظ اؾیسّبی 

چطة غیطاقجبع ٍ اضظـ کلؿتطٍل پبییي اؾت. ػلاٍُ ثط 

ّب  ایي، گَقت هطؽ هٌجغ ذَثی اظ اًَاع هرتلف ٍیتبهیي

هبًٌس ًیبؾیي، ضیجَفلاٍیي، تیبهیي ٍ اؾیس اؾکَضثیک، کلؿین، 

ؿفط، گَگطز ٍ یس ٍ ّوچٌیي ؾسین اؾت. گَقت آّي، ف

عیَض ثِ زلیل هعایبیی هبًٌس ّضن آؾبى ٍ هقجَلیت اکثطیت 

هطزم زض ثبظاض ههطف هحجَثیت ثیكتطی زاضز. هتأؾفبًِ، 

آل ثطای ضقس هیکطٍثی اضائِ  چٌیي هحهَلاتی هحیغی ایسُ

هغلَثی زاضًس ٍ  pHزٌّس، ظیطا ثؿیبض هغصی ّؿتٌس،  هی

گَقت  .(53)وک ّؿتٌس یب انلاً ًوک ًساضًس هؼوَلاً کن ً

هطؽ ثِ عَض هساٍم ثِ ػٌَاى یک هٌجغ قبیغ اظ ػَاهل 

ّبی ؾبلوًَلا گعاضـ  ثیوبضیعای ًبقی اظ غصا هبًٌس گًَِ

تَاًس زض  ثبکتطی اؾت کِ هی اقطیكیبکلی (91)قسُ اؾت 

عَل چطذِ تَلیس ثب قطٍع کكتبض، ترلیِ هحَعِ قکوی ٍ 

قت هطؽ گطزز. زضًتیدِ عیَض هوکي ثطـ ؾجت آلَزگی گَ

ػول کطزُ ٍ ؾجت  اقطیكیبکلیاؾت ثِ ػٌَاى ًبقل ثبکتطی 

اًتقبل ایي ثبکتطی ثِ خوؼیت اًؿبًی قَز. ّوچٌیي، عیَض 

ّبی ثیوبضیعای  هوکي اؾت ثِ ػٌَاى ًبقلی ثطای اًتقبل ؾَیِ

ثِ خوؼیت اًؿبًی ػول کٌس. هغبلؼِ آلَزگی  اقطیكیبکلی

زض هطاحل هرتلف فطآیٌس  عای گَاضقیثیوبضی اقطیكیبکلی

کكتبض زض کبضذبًِ فطآٍضی هطؽ، یک پیكٌْبز ػولی ثطای 

ّبی هٌتقلِ اظ غصا زض ظًدیطُ غصایی  تط پبتَغى ضزیبثی زقیق

هیعاى آلَزگی  (2020)ٍ ّوکبضاى  Cerutti. (8)اًؿبى اؾت 

زض  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیّبی هٌدوس ثِ  هطؽ

ٍ  Alonso. (17)زضنس گعاضـ کطزًس  88/4ثطظیل ضا 

. (6)زضنس ػٌَاى کطزًس  9/3ایي هیعاى ضا ( 2012)ّوکبضاى 

Mpundu (2019 ) ِهیعاى آلَزگی گَقت هطؽ ضا ث

اًس  زضنس ًكبى زازُ 5/2ضا  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

. ثط اؾبؼ هغبلؼبت اًدبم قسُ زض ایطاى، ثبقطی ٍ (65)

هیعاى آلَزگی گَقت هطؽ ضا ثِ ( 2014)ى ّوکبضا

( 8زضنس ) 37/6 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ٍDoregiraee   زضنس گعاضـ  2/0( 2016)ٍ ّوکبضاى

( ایي 2021، زض حبلی کِ ظاضػی ٍ ّوکبضاى )(28)کطزًس 

. کِ ایي تفبٍت زض (93)زضنس ػٌَاى کطزًس  36هیعاى ضا 

ّبی  زض ًوًَِ گَاضقی ثیوبضیعای اقطیكیبکلیهیعاى قیَع 

ّبی  تَاًس هطثَط ثِ هیعاى تؼساز ًوًَِ گَقت هطؽ هی

ثطضؾی قسُ، ًبحیِ خغطافیبیی ٍ ضٍـ ًوًَِ گیطی ثبقس. 

ّبی ًوًَِ ثطزاضی قسُ  ثط اؾبؼ هغبلؼبت اًدبم قسُ لاقِ

 56تب  39قجل اظ هطحلِ قؿتكَ زضنس ثبلایی )حسٍز 

ضا ًكبى  َاضقیثیوبضیعای گ اقطیكیبکلیزضنس( آلَزگی ثِ 

( 2007)ٍ ّوکبضاى  Huezo. اظ ؾَی زیگط (6)اًس  زازُ

قَز  ػٌَاى کطزًس کِ قؿتكَ ٍ هطحلِ ؾطز کطزى ؾجت هی

ثِ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیتب آلَزگی گَقت هطؽ ثِ 
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. ّوچٌیي ثبیس ثِ ایي (40)هیعاى قبثل تَخْی کبّف یبثس 

ترلیِ ٍ یب ًکتِ تَخِ زاقت کِ آلَزگی زض عَل فطآیٌس 

قؿتكَ هوکي اؾت ثبػث آلَزگی لاقِ هطؽ، ثِ ٍیػُ ؾغح 

قَز.  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیزاذلی آى ثِ ثبکتطی 

ّبی فطآٍضی عیَض ثبیس ًِ تٌْب فطآیٌس ترلیِ  ثٌبثطایي، کبضذبًِ

ذَز ضا ثْجَز ثركٌس، ثلکِ کبضایی هطاحل قؿتكَ ٍ 

ثِ هٌظَض  اقساهبت ثْساقتی ضا زض ؾطاؾط فطآٍضی هطؽ

زض  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیکبّف آلَزگی 

 هحهَلات ًْبیی ثْجَز ثركٌس.

در فرآوردهاي گوشت  بیواریساي گوارشی اشریشیاکلی

  هرغ

ّبی ًبگت  زّس کِ ًوًَِ ّبی اًدبم قسُ ًكبى هی ثطضؾی

هطؽ زض هقبیؿِ ثب گَقت ذبم ثِ زلیل ًین پع ثَزى  

تؼساز کوتط  .(53)کوتطی زاضًس  اقطیكیبکلی

ّبی غصایی پرتِ، ثب تَخِ ثِ  ّب زض ثیي ًوًَِ هیکطٍاضگبًیؿن

اؾتفبزُ اظ زضخِ حطاضت پبؾتَضیعاؾیَى زض هطاحل آهبزُ 

ؾبظی، کبّف هیعاى اٍلیِ ثبض هیکطٍثی زض ایي هَاز غصایی 

ضؾس. زض اغصیِ پرتِ یرچبلی کوتطیي  هٌغقی ثِ ًظط هی

ّبی غصایی تَلیس ِ ّبی َّاظی زض ًوًَ تؼساز کلی ثبکتطی

ّبی ثعضگ هطثَط ثِ  قسُ زض کبضذبًِ ٍ ّوچٌیي فطٍقگبُ

. ًگْساضی ًبزضؾت (73)ؾَؾیؽ آلوبًی گعاضـ قسُ اؾت 

ثؿتِ ثِ تطکیت، ثبفت ٍ ؾبذتوبى هبزُ غصایی( (اغصیِ پرتِ 

ظهبًی ًبزضؾت ؾجت ضقس ٍ فؼبلیت  -تحت قطایظ حطاضتی

بت ًبهغلَة ػَاهل هَلس فؿبز ٍ زض ًتیدِ ایدبز ذهَنی

ای  اضگبًَلپتیکی )عؼن، ثَ ٍ ضًگ( ٍ کبّف اضظـ تغصیِ

. اظ ؾَی زیگط فطایٌس پرت (15)گطزز  هی ّب آى

ّبی ضقیت ضا اظ ثیي ثطزُ زض ًتیدِ ذغط ثقبء  هیکطٍاضگبًیعم

ّبیی کِ ثؼس اظ پرت اضبفِ هی  ٍ ضقس هیکطٍاضگبًیؿن

س اظ تَاً گطزز. ّوچٌیي آلَزگی هدسز هی قًَس، ظیبزتط هی

ّبی ثطـ ثِ هحهَل ضاُ یبثس  هیکطٍفلَض کبضذبًِ ٍ زؾتگبُ

زهبیی ًبهٌبؾت زض  -ٍ زض عی ًگْساضی زض قطایظ ظهبى

یرچبل ثِ کبّف هبًسگبضی هحهَل ثیبًدبهس. اًَاع آلَزگی 

هسفَػی ًكبى زٌّسُ قطایظ  ّبی ثبکتطیبیی ذهَنبً ثبکتطی

طاضت ثس ثْساقتی زض هحَعِ فطآٍضی غصا ٍ کبضثطز زضخِ ح

ّب  ٍ آلَزگی هَاز غصایی ثِ ثبکتطی ثبقس کن خْت پرت هی

ثؼس اظ فطآٍضی هؿئلِ هْوی اؾت کِ ثبیس هَضز ثطضؾی قطاض 

. عجق اعلاػبت هٌتكط قسُ، زض ایطاى تٌْب هغبلؼِ (51)گیطیس 

( ثَزُ 1393)هیطی ٍ ّوکبضاى اًدبم قسُ زض تجطیع تَؾظ 

 اقطیكیبکلیِ ًوًَِ ًبگت هطؽ ضا اظ ًظط آلَزگی ث 70کِ 

هَضز ثطضؾی قطاض زازًس ٍ ّیچ هَضزی اظ  ثیوبضیعای گَاضقی

 .(60)آلَزگی ثِ ایي ثبکتطی ضا هكبّسُ ًکطزًس 

  در فرآوردهاي لبنی بیواریساي گوارشی اشریشیاکلی 

ّبی لجٌی ذبم هبًٌس پٌیط ؾٌتی زض هٌبعق  قیط ٍ فطآٍضزُ

هحیظ ذبعط ٍخَز قًَس کِ ثِ  هرتلفی اظ خْبى ههطف هی

تَاًٌس  ّبی ثیوبضیعا ٍ هَلس فؿبز ظیبزی هی هغصی ثبلا، ثبکتطی

ّب زض قیط اظ عطیق  ضقس ٍ تکثیط یبثٌس. ػوَهب ثبکتطی

آلَزُ ثِ  کلًَیعاؾیَى زض کبًبل پؿتبًی ٍ یب اظ عطیق پؿتبى

ذهَل آلَزُ ثِ هسفَع زض حیي قیطزٍقی ٍاضز قیط 

ی لجٌی ذبم تب ّب قًَس. ثٌبثطایي کیفیت ٍ اهٌیت فطآٍضزُ هی

حس ظیبزی ثِ ػفًَت پؿتبًی هطتجظ ّؿتٌس. زض هدوَع 

ّبی لجٌی ذبم  ّب ثب هٌكبء غصایی زض فطآٍضزُ حضَض پبتَغى

ّب ٍ  غىثِ عَض هؿتقین ٍ غیطهؿتقین ذغط اًتقبل ایي پبتَ

ٍ  Eldesoukey. (43)ثطز  ّبی هضط ضا ثبلا هی تَکؿیي

زض  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیقیَع ( 2022)ّوکبضاى 

. کِ ایي (30)زضنس گعاضـ کطزًس  3/5هحهَلات لجٌی ضا 

 (39)زضنس  5/4ٍ تطکیِ  (82)زضنس  7/9هیعاى زض ٌّس 

 5/4-9/0گعاضـ قسُ اؾت. ثِ عَض کلی ًطخ پبییي )

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیزضنس( ثطای آلَزگی قیط ثب 

. ثب ایي (70، 56 ،7)زض ؾطاؾط خْبى گعاضـ قسُ اؾت 

زض  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیحبل، آلَزگی قیط ثب 

 36-31گبٍّبی قیطی هجتلا ثِ اؾْبل ثب ًطخ ًؿجتبً ثبلاتطی )

. ػلاٍُ ثط ایي، (56 ،54)زضنس( گعاضـ قسُ اؾت 
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Lambertini  پیكٌْبز کطزًس کِ قیط ( 2018)ٍ ّوکبضاى

ثیي ًقف کوتطی ًؿجت ثِ هسفَع گبٍ زض اًتكبض هحیغی ٍ 

زض هعاضع  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیای ثبکتطی  گًَِ

آلَزگی  (2019). زض ایطاى اثطی ٍ ّوکبضاى (54)لجٌی زاضز 

 2/42 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیهحهَلات لجٌی ثِ 

ایي ( 2018)(، خؼفطیبى ٍ ّوکبضاى 1زضنس ػٌَاى کطزًس )

(، فلاح ٍ 43)زضنس  5/2ّبی قیط  هیعاى ضا زض ًوًَِ

زضنس ٍ زض ًوًَِ  6/28ّبی قیط  زض ًوًَِ( 2021)ّوکبضاى 

زض ( 2013)، هحوسی ٍ ّوکبضاى (33)پٌیط نفط زضنس 

ٍ ّوکبضاى  ًػًسٍ  (62)زضنس  8/25ًوًَِ قیط ذبم 

اًس.  گعاضـ کطزُ (67)زضنس  48/19زض ًوًَِ پٌیط ( 2006)

ضیعُ زض کِ اؾتفبزُ اظ قیط غیط پبؾتَ زّس ًكبى هی ًتبیح

هحهَلات لجٌی ؾٌتی ٍ ثْساقت ًبهٌبؾت زض عَل 

ؾبظی، حول ٍ یب ًگْساضی غصاّبی هٌكب حیَاًی ٍ  آهبزُ

تَاًس ػبهلی ثبلقَُ زض گؿتطـ  ثْساقت فطزی هی

ّبی هكتطک ثیي  ٍ ؾبیط پبتَغى اقطیكیبکلیّبی  پبتَتیپ

اًؿبى ٍ زام ثبقس، کِ زض خبهؼِ ثبیس ثِ ػٌَاى تْسیسی ثطای 

. ٍقَع ًؿجتب ثبلا اظ (33)ػوَهی زض ًظط گطفتِ قَز ؾلاهت 

ّبی پٌیط زض هغبلؼِ  زض ًوًَِ ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

( هوکي اؾت ثِ زلیل ػسم ضػبیت 2006ًػًس ٍ ّوکبضاى )

ثْساقت هٌبؾت ٍ ػسم پبؾتَضیعُ قسى قیط هَضز اؾتفبزُ 

تی . ثٌبثطایي، ثبیس اقساهبت ثْساق(67)ثطای پٌیطؾبظی ثبقس 

زقیق ضا زًجبل کطز ٍ پبؾتَضیعُ کطزى قیط ثبیس اػوبل قَز تب 

ّب خلَگیطی قَز، ثٌبثطایي اظ قیَع  اظ آلَزگی پٌیط ثِ کلیفطم

 اقطیكیبکلیثیكتط ثیوبضی ّبی هٌتقلِ اظ عطیق غصا ًبقی اظ 

. لاظم ثِ شکط اؾت کِ قَز خلَگیطی هی ثیوبضیعای گَاضقی

زض ًوًَِ زٍؽ ٍ هبؾت، ّبی لجٌی هَضز هغبلؼِ،  زض ًوًَِ

قٌبؾبیی ًكسُ اؾت،  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیخسایِ 

اؾیسی ٍ زهبی ثبلا ایدبز قسُ  pHتَاًس ثِ زلیل  کِ ایي هی

 . (33)ّب ثبقس  زض عَل فطآیٌس ترویط آى

  بیوتیکی و هقاوت آنتی بیواریساي گوارشی اشریشیاکلی

هقبٍهت آًتی ثیَتیکی یک پسیسُ خْبًی قٌبذتِ قسُ ثطای 

 اقطیكیبکلیّبی  ٍ ّوچٌیي ثطای ؾَیِ اقطیكیبکلی

 اقطیكیبکلیاؾت، قیَع هتفبٍت  ثیوبضیعای گَاضقی

ّبی  زض ؾطاؾط خْبى، ثِ زلیل پطٍتکل ثیوبضیعای گَاضقی

هرتلف کٌتطل آًتی ثیَتیک/ تدَیع/ گعاضـ، ػٌبنط غًتیکی 

خغطافیبیی، ٍضؼیت اختوبػی هٌغقِ، زٍضُ  هتحطک، هٌغقِ

ّبی آظهبیكگبّی کِ ثطای اضظیبثی  هَضز هغبلؼِ ٍ پطٍتکل

ای  قَز، ػَاهل ػوسُ ثیَتیکی اؾتفبزُ هی حؿبؾیت آًتی

ثیَتیکی گعاضـ قسُ، تأثیط  ّؿتٌس کِ ثط ثطٍظ هقبٍهت آًتی

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیّبی  . ؾَیِ(27)گصاضًس  هی

ّب اظ خولِ  ثیَتیک زض ثطاثط ثؿیبضی اظ آًتی تَاًٌس هی

-هتَپطینّب، تطی ّب، ؾفبلَؾپَضیي ؾیلیي پٌی

ؾَلفبهتَکؿبظٍل، فلَضٍکیٌَلَى ٍ آهیٌَگلیکَظیسّب هقبٍهت 

. یک هغبلؼِ ثطظیلی ًطخ ثبلاتطی اظ (86)ًكبى زٌّس 

ّبی هؼوَلی  ثیَتیکی ضا زض هیبى ؾَیِ هقبٍهت آًتی

ّبی غیط  ًؿجت ثِ ؾَیِ گَاضقیثیوبضیعای  اقطیكیبکلی

ّبی انلی  . یکی اظ ًگطاًی(79)هؼوَل گعاضـ کطزُ اؾت 

ّبی هقبٍم ثِ چٌس زاضٍ اؾت کِ اغلت  اهطٍظُ ظَْض ؾَیِ

ًتبیح ثسؾت آهسُ  .(52)قًَس  زض ؾطاؾط خْبى گعاضـ هی

ّبی هَضز  ثیَتیک زّس کِ ثیي آًتی اظ هغبلؼبت ًكبى هی

ض حیَاًبت ٍ هقبٍهت ضس اؾتفبزُ ثطای زضهبى ػفًَت ز

. اگطچِ (93, 61)هیکطٍثی زض ایطاى ّوجؿتگی ٍخَز زاضز 

ثیَتیکی گؿتطزُ اؾت، اؾتفبزُ اظ  هقبٍهت آًتی

ّبی اًؿبًی هبًٌس  ّب ثطای هسیطیت ثیوبضی ثیَتیک آًتی

اؾْبل، ٍ غیطُ ٌَّظ غیطقبثل اًکبض اؾت. افعایف هقبٍهت 

ُ زض کَزکبى ثِ ػٌَاى ّبی پبتَغى ثِ ٍیػ ثیَتیکی ثبکتطی آًتی

قَز. اظ ایي  یکی اظ هكکلات ثْساقت خْبًی هحؿَة هی

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیثیَتیکی  هیبى هقبٍهت آًتی

ؾبل زاضز، حبیع  5ثِ ػلت قیَع ظیبزی کِ زض کَزکبى ظیط 

 (2011). زض هغبلؼِ کلاًتط ٍ ّوکبضاى (52)ثبقس  اّویت هی

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیثیكتطیي هیعاى هقبٍهت 
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ّبی تتطاؾبکلیي، کلطاهفٌیکل، آهپی  ثیَتیک هطثَط ثِ آًتی

ای کِ زض  . زض هغبلؼِ(48)ػٌَاى کطزًس  ٍ ؾفکؿین ؾیلیي

ایعٍلِ  4اًدبم قس،  (2011)ٍ ّوکبضاى   Behiryههط تَؾظ

زضنس  57قٌبؾبیی قس کِ  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ؾیلیي ٍ کَتطیوَکؿبظٍل هقبٍم ثَزًس ثِ آهپی ؾیلیي، تیکبض

ّبی ًؿل ؾَم هقبٍم  زضنس ًؿجت ثِ ؾفبلَؾپَضیي 3/14ٍ 

 (2018)آثبزی ٍ ّوکبضاى  . زض ثطضؾی ثْوي(13)ثَزًس 

 اقطیكیبکلیّبی  ثیَتیکی ؾَیِ الگَی هقبٍهت آًتی

خسا قسُ اظ کَزکبى هجتلا ثِ اؾْبل ًكبى  ثیوبضیعای گَاضقی

کلاٍلاًیک ٍ آهپی  -ثِ آهَکؿی ؾیلیي  ّب زاز کِ ایي ؾَیِ

ؾیلیي کبهلا هقبٍم ثَزُ ٍ ثِ خٌتبهبیؿیي، ًیتطٍفَضاًتَئیي، 

( 2021). ظاضػی ٍ ّوکبضاى (10)ثبقٌس  ایوی پٌن حؿبؼ هی

ؾغح ثبلایی اظ هقبٍهت ثِ ًبلیسیکؿیک اؾیس، تتطاؾبیکلیي، 

 هتَپطینؾَلفبهتَکؿبظٍل ٍ تطی-هتَپطینؾیلیي، ٍ تطیآهپی

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیؾَلفبهتَکؿبظٍل ضا ثطای  -

ّبی قٌبؾبیی قسُ اظ گَقت ذبم هطؽ گعاضـ  گَاضقی

ثبلاتطیي ؾغح ( 2021)، فلاح ٍ ّوکبضاى (93)کطزًس 

هقبٍهت ثطای تتطاؾبیکلیي ٍ ؾفَتبکؿین زض گَقت قطهع، 

ثبلاتطیي ( 2014)ٍ هیطی ٍ ّوکبضاى  (33)ّوجطگط ٍ لجٌیبت 

تبهبیؿیي، تتطاؾبیکلیي ٍ اضیتطٍهبیؿیي ؾغح هقبٍهت ثِ خٌ

. ثِ زلیل اؾتفبزُ گؿتطزُ (60)ضا زض ّوجطگط قٌبؾبیی کطزًس 

ّبی ضؼیف ًؿرِ زّی، افعایف  ّب ٍ قیَُ ثیَتیک اظ آًتی

ّبی هتساٍل ثطای زضهبى  ثیَتیک هقبٍهت زض ثطاثط آًتی

ای زض کكَضّبی هرتلف ثِ ذهَل  ّبی ضٍزُ ػفًَت

خْبى ؾَم گعاضـ قسُ اؾت، اگط چِ ایطاى ٍ کكَضّبی 

 ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیّبی ًبقی اظ  اکثط اؾْبل

قَز کِ  ْبز هیكٌگطزز. پی ثسٍى زضهبى زاضٍیی تَنیِ هی

ّبی غصایی کكَضی خْت  تطی اظ عغیبى هغبلؼِ گؿتطزُ

ٍ ّوچٌیي ؾبیط  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلیٍضؼیت 

ظا ٍ ّوچٌیي الگَی  اؾْبلّبی  اقطیكیبکلیّبی  پبتَتبیپ

 ّب اًدبم قَز.  ثیَتیکی آى آًتی  هقبٍهت

 گیري  نتیجه

ثِ ػٌَاى یک پبتَغى هْن زض  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

ثیوبضیعای  اقطیكیبکلیاؾْبل کَزکبى قٌبذتِ قسُ اؾت. 

کِ زض غصاّبی حیَاًی هبًٌس گَقت قطهع، گَقت  گَاضقی

 عیَض ٍ فطآٍضزّبی گَقتی ٍ ّوچٌیي زض هحهَلات لجٌی

قٌبؾبیی قسُ اؾت، کِ هٌدط ثِ افعایف هَاضز ًبقل  ایطاىزض 

ؾبل زض ایطاى هی قَز. اکثط  5ثسٍى ػلاهت زض کَزکبى ظیط 

قٌبؾبیی قسُ زض  ثیوبضیعای گَاضقی اقطیكیبکلی

اظ گَقت چطخ کطزُ ٍ ّوجطگط خسا هحهَلات گَقتی 

قسُ اؾت. کِ ثِ احتوبل ظیبز، ایي هحهَلات ثِ زلیل 

ثْساقت ًبهٌبؾت فطآٍضی ٍ زؾتکبضی ظیبز زض فطآیٌس تَلیس، 

آلَزگی ثیكتطی زاضًس. ایي زض حبلی اؾت کِ زض هحهَلات 

، ثب تَخِ ثِ پرتِّبی ًیوِ غصایی آهبزُ عجد هبًٌس ًبگت

حطاضت پبؾتَضیعاؾیَى زض هطاحل آهبزُ اؾتفبزُ اظ زضخِ 

ؾبظی، کبّف هیعاى اٍلیِ ثبض هیکطٍثی زض ایي هَاز غصایی 

هكبّسُ قسُ اؾت ٍ ثب ایي حبل زض هطاحل آهبزُ ؾبظی ایي 

ّب ٍ ًحَُ اًجبضؾبظی ثبیس ًکبت  هَاز غصایی زض کبضذبًِ

 اقطیكیبکلی تطیثْساقتی ضا ضػبیت ًوَز تب آلَزگی ثِ ثبک

خْت کبّف تغییطات ایدبز ًگطزز.  َاضقیثیوبضیعای گ

هیکطٍثی اًَاع هَاز غصایی آهبزُ عجد، اظ ظهبى تَلیس زض 

قَز پؽ  کبضذبًِ تب ظهبى ػطضِ ثِ ههطف کٌٌسُ، تَنیِ هی

 -ّبی غصایی تدبضی، قطایظ هٌبؾت ظهبى اظ تَلیس فطاٍضزُ

ّبی حول ٍ تَظیغ ٍ چِ زض  زهبیی چِ زض هبقیي

ّبی ثعضگ ثِ عَض هؿتوط هَضز ُ ّبی ػطضِ فطٍقگب یرچبل

 پبیف قطاض ثگیطًس.
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Abstract 

Diarrhea is a major public health concern because it is one of the leading causes of death in 

children under five years of age. Enteropathogenic Escherichia coli (EPEC) is a main strain of 

Escherichia coli (E. coli) that is considered an important cause of infant diarrhea in developed 

countries. EPEC are common pathogens that are transmitted through consumption of 

contaminated food and cause acute gastrointestinal diseases in humans. In this review, the 

prevalence of EPEC in meat and poultry as well as dairy products in Iran has been reviewed. 

Based on the previous studies, most of the identified EPEC strains have been related to red meat 

and meat products such as hamburgers, which are likely to be more contaminated due to 

improper processing hygiene and high manipulation in the production process. Furthermore, 

EPEC strains have been detected in chicken meat and ready to cook food products such as semi-

cooked nuggets to a lesser extent. Due to the use of pasteurization temperature in the preparation 

stages, a decrease in the initial amount of microbial load has been observed in these foods. 

However, in the storage and preparation stages of these foods in factories, hygiene points should 

be observed to prevent EPEC contamination. The obtained results showed that food products of 

animal origin can easily act as a reservoir of EPEC with the potential ability to transfer antibiotic 

resistance and pathogenicity genes to the gastrointestinal microflora. Therefore, developing 

effective strategies to improve food safety and updated guidelines for prudent use of 

antimicrobial agents in Iran is of great importance. 
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