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 چکیدُ
داؿشِ ثش دشبًؼیل ثبسٍسی  هوٌي اػز سأثیش ثبلاییؿَد سجَیض هی ثِ دلایلی ؿیش اص ًبثبسٍسی هشداى ًِ ییاػشلبدُ اص داسٍّب ااخیش

ثش سًٍذ اػذشهبسَطًض داؿشِ  یهٌل شیسَاًذ سأثیاحشوبلاً ه، یذیاػششٍئشیؿ یهذ الشْبث یاص داسٍّب یٌی، ثِ ػٌَاى جَدشٍكيیاثبؿذ. 

 يی، دس ايیؿَد. ثٌبثشایه جبدیا َیذاسیاػششع اًؼ نیاحشوبلاً اص ًش یػبسهِ جبًج يیا سَاًذ ٍاثؼشِ ثِ دٍص ثبؿذ.یثبؿذ ًِ ه

، ایي هٌبلؼِدس  .نیًشد یبثیسا اسص َیذاسیاػذشم ٍ اػششع اًؼ یثش اػذشهبسَطًض، دبساهششّب جَدشٍكيیهخشلق ا یهٌبلؼِ، هب اثش دٍصّب

. ؿذًذ گبٍاط ( ثِ هذر یي هبُگشم/ًیلَگشمهیلی 100ٍ  50، 25، 5) ایجَدشٍكي ّبی هخشلقثب دٍصسٍصاًِ  ،NMRIهَؽ ًش  15

اػششع  ٍ ، سحشىؿلظز ،دبساهششّبی هَسكَهششیي ثیوِػذغ ؿذًذ. آػبى ًـی سٍص  35 ّب سٍصاًِ گبٍاط ؿذُ ٍ دغ اص هَؽ

هخشلق  یدٍصّبسحلیل گشدیذ.  ANOVAٍ آصهَى  SPSSاًؼیذاسیَ اػذشم اسصیبثی ؿذ. دس ًْبیز دادُ ّب ثب اػشلبدُ اص ًشم اكضاس 

-هیلی 100 اهب سحشى اػذشم سٌْب دس دٍص ًذاؿز. یشیجبًؼَى ٍ ؿلظز اػذشم سأث بصیثب گشٍُ ًٌششل ثش اهش ؼِیدس هوب جَدشٍكيیا

ثب گشٍُ ًٌششل  ؼِیدس هوب جَدشٍكيیا یدس سوبم دٍصّبثؼلاٍُ ػٌح اػششع اًؼیذاسیَ ًبّؾ یبكز. ثِ ًَس ًبچیضی  گشم/ًیلَگشم

هذاٍم  ضیهٌبلؼِ، سجَ يیا جیاػبع ًشب ثش .(= 0p /03) ثَدهؼٌبداس  گشم/ًیلَگشمهیلی 100 دس دٍص سٌْب ٍ ایي اكضایؾ بكزی ؾیاكضا

 ROS ذیسَل یاهب ثِ ًَس هبثل سَجْ اػذشم ًذاسد، یثش اػذشهبسَطًض ٍ دبساهششّب یهبثل سَجْ شیسأث چیهبُ ّ يیثِ هذر  جَدشٍكيیا

ثِ هٌبلؼبر  بصیً ٌذُیدس آًِ ًٌٌذُ اػز، ًگشاى یهذر ًَلاً یاػذشم، ثشا يیًشٍهبس یٌذبسچگیآى ثش  شیدّذ ًِ سأثیه ؾیسا اكضا

 .داسد یـششیث

 اػششع اًؼیذاسیَاػذشم،  دبساهششّبی ایجَدشٍكي، :کلیدي کلوات

 هقدهِ

 كَسر ػبل ثِ هذر یي ثِ ًِ صٍجیي ثِ ؿشایٌی

 ثبسداس ٍلی ثبؿٌذ داؿشِ جٌؼی ساثٌِ ًـذُ هحبكظز

(. ًبثبسٍسی، دس 29) ؿَدگلشِ هی "ًبثبسٍسی"ًـًَذ، 

ؿَد ًِ ًیوی اص دسكذ صٍجیي هـبّذُ هی 15سب  10

(. 1) ثبؿذػلل آى هشثَى ثِ كبًشَسّبی هشداًِ هی

 ثِ هٌجش ًِ ثبؿذهی دیچیذُ كشآیٌذ یي ،اػذشهبسَطًض

 .ؿَدهی ػبصهٌی ّبیلَلِ دس ثبلؾ ًش ّبیگبهز سَلیذ

 ثش اػز هوٌي كشایٌذ ایي دس ًوق ّشگًَِ ثٌبثشایي،
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 اخشلالار(. 17) سأثیشگزاس ثبؿذ اػذشم ثلَؽ ٍ سوبیض

 دسًٍی ػَاهل سَػي اػز هوٌي اػذشهبسَطًض كشآیٌذ

 سَاى ثِهی دسًٍی ػَاهلثشای  .گشدد ایجبد شًٍییث یب

 ،آًبسَهیي ّبیًبٌّجبسی ٍ َّسهًَی اًلؼبلار ٍ كؼل

 ثِ سَاىاػذشهبسَطًض هی ثش هَثش یشًٍیث ػَاهلثشای  ٍ

اص داسٍّب اؿبسُ  ثشخیهلشف  ٍ سـزیِ صًذگی، ؿیَُ

ػَاهل دسًٍی ٍ ثیشًٍی دیبهذ  ،دس ًْبیز .(14) ًوَد

، هوٌي اػز هٌجش ثِ اكضایؾ ػٌح اػششع اًؼیذاسیَ

 (.23) ؿَداػذشم  DNAآػیت ًبّؾ ًیلیز اػذشم ٍ 

یٌی  (NSAID) داسٍّبی ؿیش اػششٍئیذی هذ الشْبثی

ّبی داسٍیی هؼٌي ّؼشٌذ ًِ اثشار سشیي گشٍُاص سایج

هذ ست داسًذ، ٍ دس دٍصّبی ثبلا داسای هذ دسد ٍ 

 10سب  5 ّب سوشیجبًآى (.28) ثبؿٌذاثشار هذ الشْبثی هی

دسكذ ًل داسٍّبی سجَیض ؿذُ دس ّش ػبل سا ثِ خَد 

 دٌّذ. هی اخشلبف

 (COX) ّبی ػیٌلَاًؼیظًبصداسٍّب آًضین ایي

-( سا هْبس هی2ٍ ػیٌلَاًؼیظًبص  1ػیٌلَاًؼیظًبص )

ی هیضاى ّب سؼییي ًٌٌذُآًضینًٌٌذ ًِ ایي 

ّب ٍ ػٌشض دشٍػشبًَئیذّبی دیگش هثل دشٍػشبگلاًذیي

ًوؾ  2ػیٌلَاًؼیظًبص ثبؿٌذ. ّب هیسشٍهجًَؼبى

ثیـششی سا دس الشْبة ٍ دسد ًبؿی اص هذاخلِ 

ػیٌلَاًؼیظًبص ًٌذ، دسحبلی ًِ دشٍػشبگلاًذیي ایلب هی

ًوؾ هْوی سا دس حلبظز اص هخبى هؼذُ ٍ  1

 (. 7) ًٌذبص دلاًز ایلب هیّوَػش

اثش كبسهبًَدیٌبهیٌی ایي داسٍّب ػوذسب ثب هْبس 

ؿَد دس حبلی ًِ ػَاسم اًجبم هی 2ػیٌلَاًؼیظًبص 

 ثبؿذهی 1ػیٌلَاًؼیظًبص جبًجی ػوذسب ثِ دلیل هْبس 

(28.) 

 ثبؿذ ٍ هؼوَلاهی NSAID گشٍُ ثِ هشؼلن ایجَدشٍكي 

 ثیـشش دس .ؿَدهی اػشلبدُ الشْبة ٍ ست دسد، ثشای

ّب ٍ اخشلالار دسدًبى ثیوبسی دس ایجَدشٍكي هَاسد،

آسسشیز سٍهبسَئیذ )سٍهبسیؼن هلللی(،  هبًٌذ هشذاٍل

 .ؿَدهی اػشلبدُ هیگشى ٍ هبػذگی دٍسُ دًذاى دسد،

 یب ٍسیذی خَساًی كَسر ثِ سَاىهی سا ایجَدشٍكي

 هلشف خَساًی كَسر ثِ ًِ ٌّگبهی. ًوَد هلشف

 ػبػز یي اص ًوشش ػولٌشد آى دس هؼوَلا ؿَد،هی

سب ًٌَى هٌبلؼبر هشؼذدی اًجبم  .ؿَدهی ؿشٍع

گشدیذُ ًِ اثش ایجَدشٍكي سا دس دٍصّبی هخشلق ثش 

ّبی هخشلق سَاًبیی سَلیذهثل اًؼبى ٍ یب گًَِ

حیَاًبر، دس ّش دٍ جٌغ ًش ٍ هبدُ ثشسػی ًوَدُ 

ایجَدشٍكي اػز. ثِ ػٌَاى هثبل گشٍّی اص هحووبى اثش 

سا ثش ثبكز ثیوِ اًؼبى ثشسػی ًشدًذ ٍ دسیبكشٌذ ًِ 

ّبی ثیوِ ایي داسٍ ثبػث سؼییشاسی دس سشؿح َّسهَى

 (. 13) گشددهی

ّوچٌیي هحووبى ًـبى دادًذ هشاس گشكشي سحن دس 

هؼشم دٍصّبی دسهبًی ایجَدشٍكي هٌجش ثِ ًبّؾ 

ًیلیز ثشخی اص دبساهششّبی اػذشهی دس صادُ ّبی ًش 

 (. 22) گشدداٍل ٍ دٍم هیًؼل 

 ثش ایجَدشٍكي هشلبٍسی اص اثشار ،هشؼذد هٌبلؼبر

 سؼذاد حیبر، حشًز، هبًٌذ اػذشم هخشلق دبساهششّبی

 .(10،20) اًذثیبى ًوَدُ سا DNAػلاهز  ٍ

 دس ایجَدشٍكي، ًِ صهبًی سػذهی ًظش ثِ ًَس ًلی ثِ

 سـییش هٌی سا هبیغ ًیلیز ؿَد،هی اػشلبدُ ثبلا دٍصّبی

اػز اص  هوٌي هٌی ًیلیز اثش ایجَدشٍكي دس ایي .دّذ

 سؼشَػششٍى ػٌشض ًبّؾ ّوچَى ّبییهٌبًیؼن ًشین

هْبس  ٍ( Zn) ًلاسِ ؿذى یَى سٍی دشٍػشبگلاًذیي، ٍ

  (.3) ػٌشض ًیششیي اًؼیذ ثبؿذ

ثب سَجِ ثِ هٌبلت گلشِ ؿذُ ٍ ایٌٌِ ثیـشش داسٍّبی 

ثبػث هذ الشْبثی ٍ هؼٌي ثِ كَسر ٍاثؼشِ ثِ دٍص 

ثِ  ؿًَذ، لزاكؼبل ؿذى هؼیش اػششع اًؼیذاسیَ هی

-ی ایي داسٍّب ثشای دسهبى ثشخی ثیوبسیدلیل اػشلبدُ

سبثیش ایي داسٍ ثش دبساهششّبی اػذشهی  ّب، ثشسػی

 سػذ. هشٍسی ثِ ًظش هی

ّبی هخشلق لزا دس ایي هٌبلؼِ ثشای اٍلیي ثبس ؿلظز

( ثش گشم/ًیلَگشمهیلی 100ٍ  50، 25، 5ایجَدشٍكي )
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ّیؼشَلَطی ثیوِ، دبساهششّبی اػذشهی ٍ ػٌح اػششع 

 اًؼیذاسیَ هَسد ثشسػی هشاس گشكشِ اػز. 

 ّاهَاد ٍ رٍش

 ،ثبؿذ()ًَع سحوین ثٌیبدی هیایي هٌبلؼِ سجشثی دس 

ّلشِ ٍ  6ثب ػي  NMRIػش هَؽ ًش ًظاد  15سؼذاد 

دظٍّـٌذُ صیؼز كٌبٍسی گشم اص  30هیبًگیي ٍصى 

اكَل خشیذاسی ؿذًذ ٍ ثش اػبع دظٍّـگبُ سٍیبى 

اخلاهی ًگْذاسی حیَاًبر آصهبیـگبّی ٍ دػششػی 

سبسیٌی  12:12)ا ٍ ؿشایي یٌؼبى زآصاداًِ ثِ آة ٍ ؿ

دسجِ  30سب  20دسكذ، دهب  50ٍ سٍؿٌبیی، سًَثز 

 ایي ًِ اػز رًش ثِ لاصم) ( ًگْذاسی ؿذًذػبًشی گشاد

ثب ًذ  سٍیبى دظٍّـٌذُ اخلام ًویشِ دس ًشح

IR.ACECR.ROYAN.REC.1399.021  سبییذ هَسد 

دغ اص گزؿز یي ّلشِ آؿٌبیی  .اػز( گشكشِ هشاس

دٌج ّب ثِ ًَس سلبدكی ثِ ّب ثب هحیي، هَؽهَؽ

)ایي گشٍُ ثب سشًیت ًٌششل ؿبهل گشٍُ ػِ سبیی گشٍُ 

ًِ حلال ایجَدشٍكي  ، آلوبىDMSO (Merck)آة ٍ 

هیلی  5هلشكی،  DMSO)دٍص  گبٍاط ؿذًذ ،ثبؿذهی 

شف ًٌٌذُ ّبی هلٍ گشٍُ (8لیشش  ثش ًیلَگشم ثَد )

ثب  (CellOxessؿشًز داسٍیی ّذیِ اص ) ایجَدشٍكي

. (21) سوؼین ؿذًذ mg/kg  5 ،25 ،50  ٍ100دٍص

گشٍُ ًٌششل )گبٍاط ثِ كَسر سٍصاًِ اًجبم گشدیذ 

ًـبى دٌّذُ ػذم سبثیش  DMSOگبٍاط ؿذُ ثب آة ٍ 

دغ اص ٍ ( اػششع گبٍاط ثش دبساهششّبی اػذشهی اػز

دس  هؼبدل یي دٍسُ اػذشهبسَطًضًِ  سٍص 35گزؿز 

ًشدُ ٍ دس  ّب سا ٍصى ًـیهَؽ (،18اػز ) هَؽ

)گبٍاط داسٍ، اص صهبى ؿشٍع  ؿذًذآػبى ًـی ًْبیز 

ای ثَدًذ ّب یؼٌی ٌّگبهی ًِ ّلز ّلشِثلَؽ هَؽ

ثیوِ ّب، ًوَدى هَؽآػبى ًـی دغ اص  .آؿبص گشدیذ(

دغ اص  دیذین جوغ آٍسی گشدیذ.ٍ ادیچخ 

اسصیبثی دیذین، ثشای جذاػبصی ثیوِ اص ادی

 ،ثب اػشلبدُ اص ًَلیغ ،دیذینهَسكَهششیي ثیوِ ٍ ادی

ًَل، ػشم، هخبهز ٍ ػذغ ٍصى ثیوِ ٍ ّوچٌیي 

. گشدیذّب ثجز گیشی ٍ دادُدیذین اًذاصًَُل ادی

ثبكز  ی ّبی ثبكز ؿٌبػی، ًوًَِ اسصیبثیجْز 

 10 ّب سا دس هحلَل كشهبلیيی ػوز چخ هَؽ ثیوِ

 18هیلی لیشش كشهبلذئیذ دس  2)  (آلوبى ،Merck) دسكذ

حل گشدیذ( هشاس دادُ ٍ كیٌغ هوٌش هیلی لیشش آة 

ٍ سًگ  ّب هوبًغ ثبكشی سْیِ ؿذ ، ػذغ اص آىؿذًذ

سًگ  يیا اًجبم گشدیذ. يیٍ ائَص يیلیّوبسًَؼآهیضی 

 ٌؾیٍ چ غیًحَُ سَص یًل یى هـبّذُباهٌ یضیآه

ًوًَِ سا كشاّن  یًل یػبخشبس ثبكشثشسػی ػلَل ّب ٍ 

ّبی سًگ آهیضی اسصیبثی لام. دس ًْبیز (26)ًٌذی ه

هیٌشٍػٌَح اػشلبدُ اص اهشیبص جبًؼَى ٍ ؿذُ ثب 

 جبًؼَى سٍؽ ثِ )اهشیبصدّی ًَسی كَسر گشكز

 ؿٌبػی ثبكز سحلیل ٍ سجضیِ ٍ اسصیبثی ثشای سٍؿی

 ًـبى ثبلاسش ًوشُ ًِ ثبؿذ،هی 10 سب 1 هویبع دس ثیوِ

 ًـبى سشدبییي ًوشُ ٍ اػذشهبسَطًض ثْشش ٍهؼیز دٌّذُ

 اػذشهبسَطًض اػز ؿذیذسش ػولٌشد اخشلال دٌّذُ

 اًشْبیی یِ یثِ اػذشم، ًبح یبثیجْز دػش .(25)

ثبلؾ اػز،  یّب سجوغ اػذشم یًِ هحل اكل نیذید یاد

 1ی حبٍ ؾیدیدشش يیسا هٌؼِ هٌؼِ ًوَدُ ٍ ثِ 

اػذشم، -شبیٍا) ؿؼشـَ اػذشم ًـز يیهح ششیل یلیه

 ،Sigma) دسكذ10 يیٍ ػشم آلجَه (ایشاى-ایٌبًلَى

دس اًٌَثبسَس ثب  وِیده 30ٍ ثِ هذر  هٌشول (آهشیٌب

اص  دغ. ؿَددادُ هیهشاس  گشاد یػبًش ی دسجِ 37 یدهب

 نیذید یاص هٌؼبر اد یخشاجػشا یّباػذشم ،وِیده 30

 .گشدیذهٌشول  لَطیػبًشش ی لَلِ يیٍ ثِ  یآٍس جوغ

اػششع اًؼیذاسیَ اػذشم  ٍ ػذغ ثشسػی سؼذاد، سحشى

 اًجبم ؿذ. 

ثشای اسصیبثی سحشى : اسپرم تحرک ٍ غلظت بررسی

ؿؼز ٍ ؿَ دادُ  ی اص ًوًَِ ششیٌشٍلیه 10 اػذشم

 37ی ًِ اص هجل ثِ دهبی لاه یّب سا سٍ اػذشم ی ًـذُ

 یِ یثب صاٍ لاهل یي هشاس دادُ ٍدسجِ سػیذُ اػز، 

 ٌشٍػٌَحیثب ه ػذغ. گشكزهشاس آى  یدسجِ سٍ 45
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 ذید ذاىیه يیاػذشم سا دس چٌذ 200 ، سؼذادیًَس

دس ػِ ٍهؼیز هشحشى، ؿیش  ّبٍ اػذشم ،ؿوبسؽ

ٍ ًشبیج  حشًز هَسد ثشسػی هشاس گشكزهشحشى ٍ ثی

 . ثلَسر دسكذ سحشى اػذشم گضاسؽ ؿذ

ؿوبسؿگش اػذشم ّب اص لام  جْز ؿوبسؽ سؼذاد اػذشم

(sperm meter, Sperm Processor, India )  ُاػشلبد

ی   هیٌشٍلیشش اص ًوًَِ دسٍى هحلظِ 5گشدیذ. دس اثشذا 

ای سٍی آى داخلی لام  هشاس دادُ ؿذ ٍ ػشدَؽ ؿیـِ

 ، اػشلبدُ اص هیٌشٍػٌَح ًَسیهشاس گشكز. ػذغ ثب 

 ػشَى لام، 10ی ّبّبی هَجَد دس خبًِاػذشم سوبهی

ٍ  10ؿوبسؽ گشدیذ ٍ ػذد حبكل اثشذا سوؼین ثش 

 (. 19)ػذغ دس یي هیلیَى هشة ٍ گضاسؽ ؿذ

 َىیذاػیدشاًؼ: اسپرم پراکسیداسیَى لیپید بررسی

ثبؿذ هی ROSی اص جبًت ـیاًؼب ی حولِ يی ذیذیل

 ییؿـب یذّبیذیالٌششٍى اص ل بكزیدس ثبآى  یًِ ً

. ؿًَذ یه یذیذیآصاد ل ٌبلیّب ثِ ساد آى لیسجذهٌجش ثِ 

ب سٌشاس صًجیشٍاس خَد دس ؿـبی اػذشم، ٍاًٌؾ ث يیا

 ضاىیگشدد. ههیاػذشم  یػلَل یؿـب تیآػ ثبػث

سَاى ثب هی سا اػذشم یؿـب یذیذیل َىیذاػیدشاًؼ

. ًوَد اسصیبثی Bodipy 581/591-C11اص سًگاػشلبدُ 

Bodipy ،دس حلالثبؿذ هیسًگ كلَسػبًغ  يی ًِ-

 يیااػبع ًبس  .یبثذثِ ؿذر اًحلال هی یآل یّب

ی اػشَاس ًَیذاػیثِ اًؼ ایي دشٍة زیسؼز ثش حؼبػ

 ذیذیؿذُ اص ل لیسـٌآصاد  یّب ٌبلیسَػي ساد اػز ًِ

 دس هیبى دشٍة يیاسَلیذ گـشِ اػز.  ّبذاصیدشاًؼ

ای ًِ هبثل ، ثِ گًَِشدیگیه یجب یٌیَلَطیث یؿـبّب

آصاد  یّبٌبلیساد یٍ دس ٌّگبم حولِثبؿذ سدیبثی هی

ػجض سَػي اؿؼِ هشهض ثِ  اؿؼِاص  دّیدشسَ شییثب سـ

ثشای ایي  ثبؿذ.هی یبثیهبثل سد یشَهششیكلَػب ُدػشگب

لَلِ ثِ ػٌَاى  یٌی لَطیػبًشش ی دٍ لَلِاثشذا سؼز، 

. ػذغ ؿذآهبدُ  سؼزلَلِ ثِ ػٌَاى  یگشیًٌششل ٍ د

 يیؿذُ ثِ ّش  نیاػذشم سه هحیياػذشم اص  َىیلیه 2

. دغ اص ثِ گشدیذاهبكِ  سؼز ٍ ًٌششل ی اص دٍ لَلِ

هیٌشٍلیشش ثب اهبكِ  500ی ًٌششل ثِ حجن سػبًذى لَلِ

ز ثب ؿلظ  BODIPYاص سًگ  ششیٌشٍلیه PBS، 5ًشدى 

سؼز دس  لَطیػبًشش ی ثِ لَلِكوي  هَلاس یلیه 5 ًْبیی

اهبكِ ًوَدین. ثؼذ اص ثِ حجن سػبًذى  يیسبس يیهح

 ،PBSهیٌشٍلیشش ثب اهبكِ ًشدى  500ی سؼز ثِ لَلِ

 یثب دهب يیدس اًٌَثبسَس سبسدهیوِ  30ثِ هذر ّب  لَلِ

 . ػذغؿَددادُ هیهشاس  گشاد یػبًش یدسجِ 37

ػبًششیلَط  g2000 ثب دٍس  وِیده 5ّب ثِ هذر  ًوًَِ

اػذشم  ی)ؿؼشـَ PBSثب  سهین ؿذى دغ اصٍ  گشدیذ

 gثب دٍس  َطیلیثِ ًوًَِ ٍ ػبًشش PBSّب ثب اكضٍدى 

سَػي  َىیذاػیدشاًؼ ذیذیدسكذ ل س دٍ ًَثز(د 3000

هَسد  (BD FACs calibur) یشَهششیدػشگبُ كلَػب

 (. 2) ثشسػی هشاس گشكز

ّبی خبم ثشای ثشسػی ٍ سحلیل دادُ: آًالیس آهاري

 IBM SPSSاكضاساص ًشمحبكل اص ایي هٌبلؼِ 

Statistics   ِثَدى دادُ ًشهبلاػشلبدُ گشدیذ.  23ًؼخ-

ٍ ثشسػی گشدیذ  Kolmogorov-Smirnov ّب ثب سٍؽ

سٍؽ آهبسی سحلیل ٍاسیبًغ یي ًشكِ ػذغ اص 

(One-Way Anova آصهَى ٍ )Tukey ُؿذ اػشلبد. 

 خٌبی اػشبًذاسد ثَدُ ٍ  ±ًشبیج ثِ كَسر هیبًگیي 

05/0 ≥ P دس ًظش گشكشِ ؿذ.ی داسثِ ػٌَاى ػٌح هؼٌب 

 8ًؼخِ  GraphPad Prismاكضاس ثشای سػن ًوَداس ًشم

  .هَسد اػشلبدُ هشاس گشكز

 ًتایج

، دبساهششّبی هَسكَهششیي ٍصى هَؽای آًبلیض هوبیؼِ

ثیبًگش آى  (1)جذٍل  ّبدیذین دس ثیي گشٍُثیوِ ٍ ادی

ٍ  50 ،25، 5)ّبی هشلبٍر ایجَدشٍكي ثَد ًِ ؿلظز

ٍصى داسی دس ( سبثیش هؼٌیگشم/ًیلَگشمهیلی 100

هَؽ، ًَل ادیذیذین، ًَل ثیوِ، ٍ ٍصى ثیوِ ًذاؿشِ 

ثب ثشسػی هوٌغ ثبكز ثیوِ ثب (.  < 05/0p) اػز

، ًشبیج ًـبًگش آى (1)ؿٌل اػشلبدُ اص اهشیبص جبًؼَى

، 5اػز ًِ دس سوبم دٍصّبی ایجَدشٍكي اػشلبدُ ؿذُ )
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 سـییش ، اهشیبص جبًؼَى(گشم/ًیلَگشمهیلی 100ٍ  50 ،

ًذاؿشِ ( DMSOًؼجز ثِ گشٍُ ًٌششل ) سا داسیهؼٌی

سًٍذ  ثش شَاًؼشِ سبثیش هٌلیًاػز. لزا ایجَدشٍكي 

ًی كشایٌذ اػذشهبسَطًض دس ثیوِ ّبی صایب دس ػلَل

ای ًشبیج آًبلیض هوبیؼِ 2ؿٌل (.p <05/0) داؿشِ ثبؿذ

سًٍذ ؿلظز ٍ دٍصّبی هشلبٍر ایجَدشٍكي سا ثش 

دّذ. ّوبًگًَِ ًِ دس ؿٌل سحشى اػذشم ًـبى هی

هـخق اػز ؿلظز اػذشم دس دٍصّبی هشلبٍر 

داسی سا هؼٌیسلبٍر ًؼجز ثِ گشٍُ ًٌششل ایجَدشٍكي 

حبلی ًِ هب ؿبّذ سبثیش  دس. (p <05/0) اؿشِ اػزًذ

هٌلی )ؿیشهؼٌبداس( ایجَدشٍكي ثش حشًز اػذشم دس دٍص 

دس هوبیؼِ ثب گشٍُ ًٌششل ثَدین گشم/ًیلَگشم هیلی 100

سحز ٍلی ػبیش دٍصّبی ایجَدشٍكي ثِ ًَس هؼٌبداسی 

 . (p <05/0سبثیش هلشف ایي داسٍ هشاس ًگشكشِ اػز )

ای دٍصّبی هشلبٍر ًشبیج آًبلیض هوبیؼِ 3ؿٌل 

-ایجَدشٍكي سا ثش سًٍذ اػششع اًؼیذاسیَ )لیذیذ

-ذیذیلهیبًگیي دّذ. دشاًؼیذاػیَى( اػذشم ًـبى هی

 100ٍ  50 ،25، 5 یدٍصّباػذشم دس  َىیذاػیدشاًؼ

ًؼجز ثِ گشٍُ ًٌششل  جَدشٍكيیا گشم/ًیلَگشمهیلی

 100 اكضایؾ سا داؿشِ ٍلی ایي اكضایؾ كوي دس دٍص

هؼٌی داس ثَدُ اػز  جَدشٍكيیا گشم/ًیلَگشمهیلی

(03/0 p =.) 
 

 خٌبی اػشبًذاسد ( ±. هوبیؼِ ٍصى ثذى، ٍصى ثیوِ، ًَل ثیوِ ٍ ًَل ادیذیذین ثیي گشٍُ ّب ) هیبًگیي 1جذٍل 

 100ایجَدشٍكي 

 گشم/ًیلَگشم()هیلی

 50ایجَدشٍكي 

 گشم/ًیلَگشم()هیلی

 25ایجَدشٍكي 

 گشم/ًیلَگشم()هیلی

  5ایجَدشٍكي 

 گشم/ًیلَگشم()هیلی
 دبساهششّب DMSOگشٍُ 

57/1±20/38  67/1± 68/38  14/4±03/32  38/0±43/36  18/1±06/39  ٍصى ًْبیی ثذى )گشم( 

00/0±09/0  01/0±13/0  00/0±09/0   00/0±09/0  01/0±09/0  ٍصى ثیوِ )گشم( 

03/0±76/0  11/0±95/0   03/0±83/0  15/0±90/0  07/0±85/0  هشش(ًَل ثیوِ )ػبًشی 

03/0±03/2  05/0±95/1  14/0±86/1  20/0±93/1  11/0±83/1  هشش(ًَل ادیذیذین )ػبًشی 

 

25 (C ،)(، B) 5(، ایجَدشٍكي A) DMSOّبی ثبكز ثیوِ دس گشٍُ  H & E( ٍ سًگ آهیضی Fهوبیؼِ اهشیبص جبًؼَى ) -1ؿٌل 

50 (D ٍ )100 mg/kg (E) 
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 ّبی هخشلق ایجَدشٍكي ٍ ؿلظز DMSO( ثیي گشٍُ B( ٍ سحشى اػذشم )Aهوبیؼِ ؿلظز ) -2ؿٌل 

 

 
ًوَداس ٍ   25 (C ،)50 (D ٍ )100 mg/kg (E)(، B) 5(، ایجَدشٍكي A) DMSOّبی دس گشًٍُوَداس كلَػبیشَهششی  -3ؿٌل 

 (Fّب )ی لیذیذ دشاًؼیذاػیَى ثیي گشٍُهوبیؼِ

 

 



 ّوکاراى صفَرا شفیق جسي ٍ، 111 -121 صفحات ،1041 بْار ،سَم، شوارُ چْاردّن شٌاسی جاًَري، سالزیست

 

111 
 

 بحث

داسٍی ًشبیج ایي هٌبلؼِ ًـبى هی دّذ ًِ هلشف 

-هیلی 100ٍ  50ٍ  25، 5ایجَدشٍكي دس دٍصّبی

ٍصى ثیوِ، ، ٍصى هَؽسبثیش هٌلی ثش  گشم/ًیلَگشم

ٍ ّوچٌیي سًٍذ  وِیث ٍ ًَل نیذیذیًَل اد

اػذشهبسَطًض ًِ ثش اػبع اهشیبص جبًؼَى ثشسػی ؿذُ 

 ی هخشلقدٍصّبدس ساثٌِ ثب سبثیش ًذاؿشِ اػز.  ثَد،

( ثش گشم/ًیلَگشمهیلی 100ٍ  50 ،25، 5) جَدشٍكيیا

ؿلظز اػذشم، ًشبیج ایي هٌبلؼِ ًـبى داد ًِ هلشف 

  .ًذاؿشِ اػز ؿلظز اػذشمثش داسی هؼٌیاثش ایي داسٍ، 

Roodbari ( ًـبى دادًذ هلشف 2015ٍ ّوٌبساى )

ًی یي  گشم/ًیلَگشمهیلی 57ٍ  30 ایجَدشٍكي ثب دٍص

 دّذدٍسُ اػذشهبسَطًض، سؼذاد اػذشم سا ًبّؾ هی

ثِ سَاًذ داسی دس هٌبلؼِ هب هیػلز ػذم هؼٌی(. 21)

گبٍاط ًِ دس  ُدلیل سؼذاد ًن هَؽ دس ّش گشٍُ، دٍس

یي دٍسُ اػذشهبسَطًض ٍ یب حشی دٍص داسٍی ایجَدشٍكي 

اػشلبدُ ؿذُ ثبؿذ، ثٌبثشایي هٌبلؼبر ثیـششی دس ایي 

صهیٌِ ًیبص اػز ًِ ثشَاًذ سٌبهن ثیي ًشبیج سا ًوشش 

، 5) جَدشٍكيیا ی هخشلقدٍصّبدس ساثٌِ ثب سبثیش ًٌذ. 

( ثش سحشى اػذشم، گشم/ًیلَگشمهیلی 100ٍ  50ٍ  25

اثش ًشبیج ایي هٌبلؼِ ًـبى داد ًِ هلشف ایي داسٍ 

چـوگیشی ثش سحشى اػذشم ًذاؿز ٍ سٌْب دس دٍص 

ًبّؾ دسكذ حشًز اػذشم  گشم/ًیلَگشمهیلی 100

ًشبیج یي ًؼجز ثِ گشٍُ ًٌششل هـبّذُ گشدیذ. 

سحشى اػذشم دغ اص هلشف هٌبلؼِ هجلی ًـبى دادُ ًِ 

ی یي ً گشم/ًیلَگشمهیلی 57ٍ  30 ایجَدشٍكي ثب دٍص

بثذ ًِ الجشِ ایي ًبّؾ دٍسُ اػذشهبسَطًض، ًبّؾ هی ی

دس  داس ثَدیهؼٌ گشم/ًیلَگشمهیلی 30كوي ثشای دٍص 

داس هؼٌی گشم/ًیلَگشمهیلی 57 كَسسی ًِ ثشای دٍص 

ًیض ( 2008ٍ ّوٌبساى ) Martini (.15)اػزًجَدُ 

ایجَدشٍكي ثب هلشف ًبّؾ سحشى اػذشم سا ثِ دًجبل 

ًـبى  گشم 100گشم/هیلی 68/1ٍ  12/1، 56/0 دٍص

ٍ ّوٌبساى  Stutzثشسػی ًشبیج  ،اص ًشكی(. 15) دادًذ

 ( ًـبى داد ًِ سضسین سٍصاًِ ایجَدشٍكي ثب دٍص2000)

سٍص سبثیش  60ٍ  35ثِ هذر  گشم/ًیلَگشمهیلی 6/5

ایجَدشٍكي (. 24) هبثل سَجْی ثش سحشى اػذشم ًذاؿز

دس هشبثَلیؼن آساؿیذًٍیي اػیذ اص ًشین هْبس كؼبلیز 

ّب ػیٌلَاًؼیظًبص، ثبػث ًبّؾ سَلیذ دشٍػشبگلاًذیي

ّبی ّب ٍاػٌِؿَد ٍ اص آًجبیی ًِ دشٍػشبگلاًذیيهی

دد. ثبؿٌذ، هٌجش ثِ اثشار هذ الشْبثی هیگشالشْبثی هی

اص  ایجَدشٍكيثِ ًَس ًلی ثش اػبع هٌبلؼبر صهیٌِ ای، 

هْبس (، 12هْبس سَلیذ ػَدشاًؼیذ )ًشین 

اثش ثش هیشًٌَذسی ًِ هَجت (، 16) ػیٌلَاًؼیظًبص

گًَِ ( ٍ اكضایؾ 27) كؼلبرسشیًبّؾ سَلیذ آدًَصیي

(، هوٌي اػز 11) ؿَدهی ( ROS)ّبی كؼبل اًؼیظى 

لزا دس ایي  .اًؼیذاسیَ گشددهٌجش ثِ اكضایؾ اػششع 

هٌبلؼِ، ػٌح اػششع اًؼیذاسیَ اص ًشین ثشسػی لیذیذ 

دشاًؼیذاػیَى هَسد اسصیبثی هشاس گشكز ٍ ًشبیج ًـبى 

، 5) ایجَدشٍكي هخشلق هی دّذ ًِ دس سوبم دٍصّبی

اكضایؾ لیذیذ  ،(گشم/ًیلَگشمهیلی 100 ٍ 50 ،25

كوي دشاًؼیذاػیَى دس اػذشم هبثل هـبّذُ اػز ٍلی 

ًؼجز ثِ گشٍُ  گشم/ًیلَگشمهیلی 100 دس ؿلظز

سَاًذ ثیبًگش آى ثبؿذ . ایي ًشبیج هیًٌششل هؼٌی داس ثَد

ّبی هخشلق هٌجش ثِ ًِ اػشلبدُ اص ایجَدشٍكي ثب ؿلظز

دس ػٌح ػلَل اػذشم ؿذُ اػز  ROSاكضایؾ سَلیذ 

ٍلی ٌَّص سبثیش دبسَطًیي سا ثش ؿلظز ٍ سحشى 

  ًگذاؿشِ اػز. ایي اثش ٍاثؼشِ ثِ دٍص ثَدُ ًِ دس دٍص

اكضایؾ سا ًـبى دادُ اػز. لزا  گشم/ًیلَگشمهیلی 100

ّب جْز ؿَد ًِ هذر گبٍاط هَؽایي احشوبل دادُ هی

ٍ  Flores-Islas .هـبّذُ آػیت ًَسبُ ثَدُ اػز

( ًـبى دادًذ هشاس گشكشي هبّی ًذَس 2013ّوٌبساى )

دس هؼشم ایجَدشٍكي هٌجش ثِ اكضایؾ لیذیذ 

. (11) دشاًؼیذاػیَى دس خَى ٍ ًجذ هی گشدد

Bonelli ( ًـبى دادًذ هشاس گشكشي 2010ٍ ّوٌبساى )

دس هؼشم ایجَدشٍكي هٌجش ثِ  MKN-45ػلَل 
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دًجبل هلشف ّوضهبى آًشی  هی گشدد. ثِ ROSاكضایؾ 

اًؼیذاى ػیؼشئیي ثب ایجَدشٍكي ایي اثش خٌثی گشدیذ ًِ 

(. 6) ثبؿذدٌّذُ هؼٌَع ثَدى ایي سًٍذ هیًـبى

ایجَدشٍكي یٌی اص هـشوبر آسیل دشٍدیًَیي اػیذ 

اػز. ٍیظگی هـششى هـشوبر دشٍدیًَیي اػیذ، 

ثبؿذ. دس حوَس ًَس هی ROSّب دس سَلیذ سَاًبیی آى

ROS َلیذ ؿذُ سَػي ایجَدشٍكي دس حوَس ًَس س

ؿَد. هی DNAػلیذ ثبػث ایجبد ؿٌبف دس سؿشِ 

ًبؿی اص ایجَدشٍكي ّن چٌیي ثبػث دطًشُ  ROSسَلیذ 

اص ًشكی (. 9) گشددّب هیدس لٌلَػیز DNAؿذى 

ّبی چشة اؿجبع ًـذُ ٍجَد اػیذاػذشم ثِ دلیل 

ثَدى ػٌح دكبع  هحذٍدكشاٍاى دس ؿـبی دلاػوبیی، 

اًؼیذاًی ٍ هٌبًیؼن سشهین ٍ سـخیق آػیت آًشی

DNA دزیش هحذٍد، دس ثشاثش اػششع اًؼیذاسیَ آػیت

 (. 5، 4) اػز

 گیريًتیجِ

ّبی حبكل اص ایي دظٍّؾ حبًی اص آى اػز ًِ یبكشِ

ػششع اًؼیذاسیَ ؿذُ هلشف ایجَدشٍكي ثبػث الوبی ا

ثِ  ROSگشدد. اكضایؾ هی ROSضایؾ كٍ هٌجش ثِ ا

دشاًؼیذاػیَى ؿـب سا اكضایؾ ًَثِ خَد ػٌح لیذیذ

-ًشین هٌجش ثِ ًبّؾ سحشى اػذشم هیدادُ ٍ اص ایي 

داسی دس سًٍذ ثب سَجِ ثِ ایٌٌِ هب آػیت هؼٌی گشدد.

اػذشهی هـبّذُ ًٌشدین ایي اػذشهبسَطًض ٍ دبساهششّبی 

ی وبل اػز ًِ اػشلبدُ ًَسبُ هذر ایجَدشٍكي اثشاحش

هخشة ثش سَلیذ ٍ سوبیض اػذشم ًذاسد ٍلی احشوبلا 

سبثیش دبسَطًیي داؿشِ سَاًذ اػشلبدُ ثلٌذ هذر آى هی

 ثبؿذ ًِ ثِ هٌبلؼبر ثیـششی دس ایي صهیٌِ ًیبص اػز.
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Abstract 

Recently, the application of drugs administered for reasons other than male infertility 

may have profound effect on fertility potential. Ibuprofen, as one of the non-steroidal 

anti-inflammatory drugs can possibly have a negative effect on the spermatogenesis 

process which could be dose-dependent. This side effect is likely acquired through 

oxidative stress. Therefore, in this study, we assessed the effect of different doses of 

Ibuprofen on spermatogenesis, sperm parameters, and oxidative stress. In this study, 15 

male NMRI mice were daily gavaged by different doses of Ibuprofen (0, 5, 25, 50, and 

100 mg/kg) for one month. Then, morphometric parameters of testis, sperm 

concentration, motility and oxidative stress were assessed. Finally, the data were 

analyzed using SPSS software and ANOVA test. Different doses of Ibuprofen had no 

effect on Johnson score and sperm concentration as compared to the control group. 

However, sperm motility was insignificantly reduced only at a dose of 100 mg / kg. In 

addition, the level of oxidative stress in all doses of Ibuprofen increased compared to 

the control group and, this increase was only significant at the dose of 100 mg/kg 

(P=0.03). Based on the results of this study, continuous administration of Ibuprofen for 

one month has no significant effect on spermatogenesis and sperm parameters but 

significantly increase ROS production, the effect of which on sperm chromatin 

integrity, for longer period remain a concern, which needs more studies in the future. 
 

Keywords: Ibuprofen, Sperm Parameters, Oxidative Stress. 
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