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 چکیدُ

ظ٘بٖ اؾت. صطع  ِٚی احتٕبَ ٚلٛع زض ٔطزاٖ ثیكتط اظاذتلاَ ػصجی اؾت وٝ زض ٞط زٚ خٙؽ ظٖ ٚ ٔطز ضخ ٔی زٞس صطع یه 

اظ زاضٚٞبی ضس صطع ٔٛخت اذتلالات تِٛیسٔثّی ٚ وبٞف ویفیت ٔٙی زض ٔطزاٖ قسٜ ٚ احتٕبَ ٘بثبضٚضی زض ٔطزاٖ   ٚ ثؿیبضی

وٙس. ٔغبِؼٝ ٚ ثطٚظ حٕلات صطػی خٌّٛیطی ٔیثیٕبضی ٖ زاضٚیی اظ پیكطفت ثطذی اظ ٌیبٞب .زٞسٔجتلا ثٝ صطع ضا افعایف ٔی

ٚ صطػی قسٜ تٛؾظ پٙتیّٗ ٞبی ؾبِٓ ٔٛـزض ٌٙبزی  -ٞبی ٞیپٛفیعیٔطظٜ پطٚئی ثط ٔیعاٖ ٞٛضٖٔٛحبضط ثب ٞسف اضظیبثی تبثیط 

ٞب ثٝ زٚ ٌطٜٚ ؾبِٓ ٚ ویٙسِیً ثب اؾتفبزٜ قس. ٔٛـ٘ػاز ٚیؿتبض  ٔٛـ صحطایی یب ضتضاؼ  48زض ایٗ ٔغبِؼٝ اظ ٛز. تتطاظَٚ ث

 .ٌكتٙساؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی تمؿیٓ  ppm 300ٚ  150وٙتطَ ٚ تحت زضٔبٖ ثب زٚظٞبی  ،ٞط ٌطٜٚ ثٝ ؾٝ ظیط ٌطٜٚپٙتیّٗ تتطاظَٚ ٚ 

 ٞب ثب ضٚـ آ٘بِیع زازٌٜٙبزی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس. -ی ٞیپٛفیعیٞبٞب خٟت ثطضؾی ٔیعاٖ ٞٛضٖٔٛٞفتٝ ٔٛـ چٟبضثؼس اظ 

One‐way ANOVA  ٞبی ٞیپٛفیعیٞٛضٖٔٛثط اؾبؼ ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ زض ایٗ ٔغبِؼٝ  قس. ا٘دبْ ٚ تؿت تؼمیجی تٛوی- 

 (.p ≤ 001/0) یبفتٞبی ؾبِٓ وبٞف زاضی ٘ؿجت ثٝ ٔٛـٞبی ٔجتلا ثٝ صطع تغییط وطزٜ ٚ ثٝ عٛض ٔؼٙیٌٙبزی زض ٔٛـ

یبثٙس ٚ ایٗ افعایف ٔی ٔغبِؼٝٔٛضز ٞبی ثب افعایف زٚظ اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی زض ٌطٜٚ ِٛتئیٙی ؾتطٖٚ ٚ ٞٛضٖٔٛٛٞبی تؿتٞٛضٖٔٛ

بی ؾبِٓ ٚ ٞٞبی ٔٛـفعایف زٚظ اؾب٘ؽ زض ٌطٜٚثب ا ٞٛضٖٔٛ ٔحطن فِٛیىِٛی (.p ≤001/0) زاض ثٛزافعایف زض زٚظ ثبلا ٔؼٙی

 صُ اظ ثیٕبضی صطع ضا اظٞبی آظاز حبضازیىبَ ٔطظٜ پطٚئیجٝ ػٙٛاٖ یه آ٘تی اوؿیساٖ عجیؼی .یبفتٔجتلا ثٝ صطع افعایف ٘بچیعی 

 .زٞسثبضٚضی ٚ پتب٘ؿیُ تِٛیسٔثّی ضا وبٞف ٔی ٔرطة ٘بقی اظ صطع ضا زض فطآیٙس ٚ تبثیط ثیٗ ثطزٜ

 .ٌٙبزی، پٙتیّٗ تتطاظَٚ، ضت -ٞبی ٞیپٛفیعیٔطظٜ پطٚئی، ٞٛضٖٔٛ کلوات کلیدي:

 هقدهِ

ٚ ثٝ  ػصجی اؾتصطع یىی اظ ٟٕٔتطیٗ اذتلالات 

وٙس. صطع اذتلاَ ٞبی زٚضٜ ای ثطٚظ ٔیصٛضت تكٙح

٘بٌٟب٘ی زض ػّٕىطز ؾیؿتٓ ػصجی زض اثط ترّیٝ 

ثبقس ٚ  ٔٛخت ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔیثب فطوب٘ؽاِىتطیىی 

ٚ تكٙدی لالات ػصجی اظ ثیٗ ضفتٗ ٞٛقیبضی، اذت

ٞبی ایدبز صطع ویٙسِیًٙ یىی اظ ضٚـ. (2) قٛزٔی

ؾبظی صطع زض زض قطایظ آظٔبیكٍبٞی ٚ ٔسَ

ثبقس. پٙتیّٗ تتطاظَٚ  تطویت حیٛا٘بت آظٔبیكٍبٞی ٔی

قیٕیبیی ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ویٙسِیًٙ ٚ تكٙح ظای 

تیّٗ تتطاظَٚ ثٝ ػٙٛاٖ یه پٙ ؾیؿتٕیه اؾت.

ػجٛض اظ ؾس ذٛ٘ی ٔغعی ٚ اثط ثط  آ٘تبٌٛ٘یؿت ٌبثب، ثب

ٞبی وّطی ٔٛخت تحطیه ٔغعی قسٜ ٚ تكٙح وب٘بَ

mailto:sbohloli@yahoo.com


 ٍ ّوکاراى سویِ بْلَلی، 92 -36 صفحات ،0011 تابستاى ،چْارم، ضوارُ سیسدّن ضٌاسی جاًَري، سالزیست

 

03 
 

٘بثبضٚضی ٚٔكىلات ٔطثٛط ثٝ آٖ  (.7) وٙسضا ایدبز ٔی

ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔؿبئُ ٟٔٓ زض ظ٘سٌی ظٚخیٗ ٔجتلا 

ذتلالات غسز زضٖٚ (. ا6)ثٝ صطع قٙبذتٝ قسٜ اؾت 

زیسٜ قسٜ ضیع زض ٞط زٚخٙؽ ظٖ ٚ ٔطز ٔجتلا ثٝ صطع 

اؾت. صطع ٚ ػٛاضض خب٘جی زاضٚٞبی ضسصطع ثب 

ػّٕىطز غسز  زضٖٚ ضیع افطاز ٔجتلا ثٝ صطع،  زض تغییط

 .(3) قٛزٔٙدط ثٝ اذتلالات ثبضٚضی زض  ایٗ  افطاز ٔی

اثطات ٔٙفی صطع ثط ؾیؿتٓ تِٛیسٔثُ ثٝ صٛضت 

ٚ وبٞف اذتلاَ زض تِٛیسٔثُ ٚ ػّٕىطز خٙؿی 

ٔجتلا ثٝ صطع ٔكبٞسٜ قسٜ زض ٔطزاٖ ویفیت ٔبیغ ٔٙی 

 . (16، 9اؾت. )

عت ؾٙتی ٚ زاضٚٞبی ٌیبٞی ثب زاقتٗ ذٛال آ٘تی 

اوؿیسا٘ی فطاٚاٖ ٘مف ٟٕٔی زض وٙتطَ ٚ ثٟجٛز 

ای زض وٙتطَ ٞب زاقتٝ ٚ ثٝ عٛض ٌؿتطزٜثیٕبضی

 قٛ٘سٞبی اوؿیساتیٛ ٔب٘ٙس صطع اؾتفبزٜ ٔیثیٕبضی

ٌیبٞبٖ ضس  أطٚظٜ ثطذی اظ ٌیبٞبٖ ثٝ ػٙٛاٖ .(22)

صطع ٚ وٙتطَ ای زض زضٔبٖ صطػی ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ

 .(10قٛز )اؾتفبزٜ ٔی تكٙح ٚ ثطٚظ حٕلات ػصجی

ثب ٘بْ ٔحّی اظثٜٛٚ  ٚ اظ ذب٘ٛازٜ ٘ؼٙبػیبٖ   ٔطظٜ پطٚیی

ٞبی زاضٚیی ٌٛ٘ٝاظ  Saturejaedmondi٘بْ ػّٕی

. ضٚیسا٘حصبضی ایطاٖ اؾت وٝ زض اؾتبٖ وطٔب٘كبٜ ٔی

ضفغ ذؿتٍی، اظ ٔطظٜ پطٚئی ثٝ صٛضت ثٛٔی ثطای 

-اذتلالات ٌٛاضقی اؾتفبزٜ ٔی زضٔبٖ ٘فد، زَ زضز ٚ

ٔیىطٚثیبَ ایٗ ٌیبٜ ٚ آ٘تیاوؿیسا٘ی قٛز. ذٛال آ٘تی

 .(13) قٙبذتٝ قسٜ اؾت

ٔطظٜ پطٚئی ثط ٔیعاٖ اضظیبثی تبثیط ٞسف اظ ایٗ ٔغبِؼٝ 

تؿتؿتطٖٚ، ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی ٚ ٞٛضٖٔٛ ٞبی ٞٛضٖٔٛ

ٞبی ؾبِٓ ٚ صطػی قسٜ ٔٛـٔحطن فِٛیىِٛی زض 

 تٛؾظ پٙتیّٗ تتطاظَٚ ثٛز. 

 ّا هَاد ٍ رٍش

ٌیبٜ ٔطظٜ پطٚئی پؽ : آٍري گیاُ ٍ تْیِ اساًسجوع

آٚضی اظ وٜٛ ٞبی چبلاثٝ زض اؾتبٖ وطٔب٘كبٜ  ٚ اظ خٕغ

تٛؾظ ٞطثبضیْٛ ٔطوع تحمیمبت وكبٚضظی ٚ ٔٙبثغ 

عجیؼی وطٔب٘كبٜ قٙبؾبیی ٌطیس. پؽ اظ ذكه قسٖ 

 ٌیبٜ زض ؾبیٝ، اؾب٘ؽ ٌیبٜ ثٝ ضٚـؾبلٝ ٚ ثطي 

Hydro Distillation اؾترطاج قس.  ٚ زؾتٍبٜ وّٛ٘دط

اؾب٘ؽ ثسؾت آٔسٜ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾِٛفبت ؾسیٓ ثی 

 0/45 طآة ذكه قس ٚ پؽ اظ ػجٛض اظ ٔیىطٚفیّت

ٔیىطٖٚ، زض ظطف زضثؿتٝ ٚ زٚض اظ ٘ٛض ذٛضقیس زض 

  .(13) ٌطاز شذیطٜ قسزضخٝ ؾب٘تی 4زٔبی 

ؾط ضت  48اظ ایٗ ٔغبِؼٝ تدطثی زض : طراحی آزهایص

اؾتفبزٜ قس. ثٝ ٌطْ  260-240٘ػاز ٚیؿتبض ثب  ٚظٖ 

ٞب زض ٔحیظ ٚ قطایظ آظٔبیف،  ٔٙظٛض ؾبظٌبضی ٔٛـ

زضقطایظ وٙتطَ قسٜ  زٔبی ٞب ثٝ ٔست یه ٞفتٝ  ٔٛـ

ؾبػت ضٚقٙبیی  12ٌطاز، زضخٝ ؾب٘تی 22 ± 2ٔحیظ 

ؾبػت تبضیىی ٚ زؾتطؾی وبفی ثٝ آة ٚ غصا  12ٚ 

لا٘ٝ حیٛا٘بت زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس وطٔب٘كبٜ  زض

پطٚتىُ آظٔبیف تٛؾظ وٕیتٝ  .(4) ٍٟ٘ساضی قس٘س

 ثب وس اذلالی اذلاق تحمیمبت وبض ثب حیٛا٘بت

IR.KUMS.REC.1398.977  .ٞب ثٝ ٔٛـتبییس قس

ٌطٜٚ ثٝ  عٛض تصبزفی ثٝ زٚ ٌطٜٚ ؾبِٓ ٚ صطػی ٚ ٞط

وٙٙسٜ زٚظٞبی ٞبی زضیبفتؾٝ ظیط ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ ٌطٜٚ

150  ٚ300 ppm  .7ٞط ٌطٜٚ قبُٔ تمؿیٓ ٌطزیس٘س 

ٞب اظ پٙتیّٗ خٟت صطػی ٕ٘ٛزٖ ٔٛـؾط ٔٛـ ثٛز. 

زلیمٝ  15ٌطٜٚ ویٙسَ ٞط ( اؾتفبزٜ قس. PTZتتطاظَٚ )

 ٌطْ ثط ویٌّٛطْ ٔیّی 25یىجبض تحت تدٛیع ٔىطض 

PTZحدٓ ٞط ٌطفتلطاض  ثٝ صٛضت زاذُ صفبلی .

ثٛزٜ ٚ حساوثط  ِیتط ثط ویٌّٛطْٔیّی 1ثبض تعضیك 

( ٌطْ ثط ویٌّٛطْٔیّی 75ثبض )حساوثط  3زفؼبت تعضیك 

ٞبی پبؾد PTZپؽ اظ تعضیك  .ٔی ثبقسزض ضٚظ 

تكٙدی حیٛاٖ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفت ٚ ٔطاحُ ظیط 

 تمؿیٓ ثٙسی ٌطزیس: 

 ٔطحّٝ صفط: فبلس ٞیچٍٛ٘ٝ ضفتبض 

ٔطحّٝ یه: ا٘مجبضبت وّٛ٘یه ػضلات ٌٛـ ٚ 

 ضاؾت قسٖ زْ 
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ٔطحّٝ زٚ: ثبلا ٚ پبییٗ قسٖ ؾط ٚ زؾت حیٛاٖ 

 )حطوبت تكٙدی( 

 ٔطحّٝ ؾْٛ: ا٘مجبض ٔیٛوّٛ٘یه ثسٖ 

ٔطحّٝ چٟبضْ: چطذیسٖ ضٚی پّٟٛ )تكٙدبت وّٛ٘یه 

 ػٕٛٔی( 

 ٔطحّٝ پٙدٓ: تكٙدبت ػٕٛٔی 

  ٔطحّٝ قكٓ: ٔطي

ضؾیس٘س ضا ثٝ حیٛا٘بتی وٝ ثٝ ٔطحّٝ چٟبض یب پٙح ٔی

ٞبیی وٝ ثب تعضیك ػٙٛاٖ ٔصطٚع ا٘تربة وطزٜ ٚ ضت

ضؾیس٘س تعضیمبت اَٚ یب زْٚ ثٝ ایٗ ٔطاحُ تكٙح ٔی

ثؼس اظ پبیبٖ چٟبض  ٌطفت.ٕ٘یثؼسی ثٝ آٟ٘ب ا٘دبْ 

ٞب تٛؾظ وتبٔیٗ ٚ ٞفتٝ اظ قطٚع آظٔبیف ٔٛـ

لّت ثغٗ چپ ظایلاظیٗ ثیٟٛـ ٌكتٝ ٚ ذٍٛ٘یطی اظ 

ٞبی ٔٛـ ا٘دبْ قس. ثٝ ٔٙظٛض ثٝ تٟیٝ ؾطْ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

  3000RPMزلیمٝ ثب زٚض  20-15ذٖٛ  ثٝ ٔست 

ٞبی ذٖٛ ثطای ؾٙدف ؾب٘تطیفیٛغ ٌكتٝ ٚ ؾطْ

ثٝ فطیعض زض  ٚ تؿتؿتطٖٚ  FSH ٚ LH ٞبیٞٛضٖٔٛ

خٟت ؾٙدف زضخٝ ٍٟ٘ساضی قس٘س.  -20زٔبی 

ٞب اظ ضٚـ الایعا ٚ ویت تكریصی قطوت ٞٛضٖٔٛ

 ایسٜ آَ  اؾتفبزٜ قس. 

خٟت ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ ٘تبیح حبصّٝ  آهاري: آًالیس

ٌٙبزی ثیٗ  -ٞبی ٞیپٛفیعیؾٙدف ٔیعاٖ ٞٛضٖٔٛ

اظ  اؾتفبزٜ ثب ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٚ وٙتطَ، ٘تبیح ٌطٜٚ

 ٚاضیب٘ؽ آ٘بِیع ضٚـ ٚ 22ٚیطایف SPSS افعاض٘طْ

صٛضت  ثٝ اضظیبثی ٚتٛوی تؼمیجی  یىغطفٝ ٚ تؿت

Mean ± SEM ٝ05/0 ٚ ٌطزیس ٔحبؾج  p <   ٖثٝ ػٙٛا

 زاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. ؾغح ٔؼٙی

 ًتایج

ٞبی ؾبِٓ، زض ثطضؾی ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ زض ٔٛـ

ٞٛضٖٔٛ تؿتٛؾتطٖٚ ٌیطی ؾغح ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ ا٘ساظٜ

٘كبٖ زاز وٝ ٔطظٜ پطٚئی ٔٛخت افعایف ایٗ ٔتغیط زض 

وٙٙسٜ اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی زض ٔمبیؿٝ ٞبی زضیبفتٌطٜٚ

-ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ  قسٜ ٚ ایٗ افعایف  زض ٌطٜٚ زضیبفت

. (≥ p 001/0) ثبقسزاض ٔیٔؼٙی ppm 300وٙٙسٜ زٚظ 

ٞبی ٘طٔبَ زض ٌطٜٚ ٔٛـ  LHٔیعاٖ ؾطٔی ٞٛضٖٔٛ

ثٛزٜ ٔطظٜ پطٚیی زاضای افعایف  زضیبفت وٙٙسٜ اؾب٘ؽ

 300ٌطٚٞی وٝ ػصبضٜ ٔطظٜ پطٚیی ضا ثب زٚظ ٚ زض 

زضیبفت ٕ٘ٛز٘سزض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ زاضای افعایف 

 زاض ثٛزثٛزٜ اؾت وٝ ایٗ اذتلاف اظ ٘ظط آٔبض ٔؼٙی

(001/0p ≤ ٜ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ ا٘ساظ .) ٌیطی ؾغح

زض ٌطٜٚ ٘طٔبَ  ٘كبٖ زاز وٝ ٔیعاٖ ایٗ  FSHٞٛضٖٔٛ 

ٔتغیط زض ٌطٚٞی وٝ اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚیی ضا ثب زٚظٞبی 

150 ٚ300 ppm  ٜٚزض یبفت ٕ٘ٛز٘س زض ٔمبیؿٝ ثب ٌط

وٙتطَ زاضای افعایف ثٛزٜ اؾت أب ایٗ افعایف اظ ٘ظط 

 ٞٛضٖٔٛؾطٔی ؾغح ٔیعاٖ زاض ٘جٛز. آٔبضی ٔؼٙی

ٞٛضٖٔٛ ٔحطن ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی ٚ ، تؿتؿتطٖٚ

وٙٙسٜ زٚظٞبی وٙتطَ ٚ زضیبفتٞبی زض ٌطٜٚ فِٛیىِٛی

ٞبی ٘طٔبَ زض ٔرتّف اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی زض ٔٛـ

زض ثطضؾی ٘تبیح ثٝ زؾت آٚضزٜ قسٜ اؾت.  1خسَٚ 

ٞبی صطػی قسٜ تٛؾظ پٙتیّٗ تتطاظَٚ آٔسٜ زض ٔٛـ

ت افعایف ٔیعاٖ تؿتؿتطٖٚ زض ٔطظٜ پطٚئیی ٔٛخ

 ppm 300ٚ  150زٚظٞبی  ٞبی زضیبفت وٙٙسٌٜطٜٚ

 ppm 300٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ صطػی قس ٚ زض زٚظ 

افعایف (.  ≥ 001/0pزاض ضا ٘كبٖ زاز )افعایف ٔؼٙی

-زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ اؾب٘ؽ زض ٔٛـ LHٔیعاٖ 

ٞبی صطػی وبٔلا ٔكٟٛز ثٛز ٚ ایٗ افعایف زض ٌطٜٚ 

 001/0p) زاض ثٛزٔؼٙی  300ppmزضیبفت وٙٙسٜ زٚظ 

ٔیعاٖ ؾطٔی ٞٛضٖٔٛ ٔحطن فِٛیىِٛی تحت تبثیط  (.≥

ٞبی صطػی اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی زض ٌطٜٚ ٔٛـ

ثٝ تطتیت   300ppm ٚ 150وٙٙسٜ زٚظٞبی زضیبفت

زض ٔمبؾٝ ثب ٌطٜٚ  0/69 ± 0/51ٚ  0/68 ± 0/42

افعایف ٘بچیعی ضا ٘كبٖ  0/66 ± 0/35 وٙتطَ صطػی

أب تغییطات ٔیعاٖ  .ٔؼٙی ثٛززاز وٝ ایٗ افعایف ثی

FSH ٞبی صطػی زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ زض ٌطٜٚ ٔٛـ

زاضی ضا ٘كبٖ ٔؼٙیٞبی ٘طٔبَ وبٞف وٙتطَ ٔٛـ
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، ؾغح ؾطٔی ٞٛضٖٔٛ تؿتؿتطٖٚ ٔیعاٖ(. ≥ p 01/0)زاز

ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی ٚ ٞٛضٖٔٛ ٔحطن فِٛیىِٛی زض 

وٙٙسٜ زٚظٞبی ٔرتّف ٞبی وٙتطَ ٚ زضیبفتٌطٜٚ

ٞبی صطػی قسٜ تٛؾظ ٔٛـاؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی زض 

اظ ؾٛی آٚضزٜ قسٜ اؾت.  2پٙتیّٗ تتطاظَٚ زض خسَٚ 

وٙٙسٜ پٙتیّٗ زض ٌطٜٚ زضیبفت تؿتؿتطٖٚزیٍط ٔیعاٖ 

( زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ 5/0 ± 03/0تتطاظَٚ ثٝ تٟٙبیی )

زاض ثیبٍ٘ط وبٞف ٔؼٙی (1/06 ± 0/08) ٘طٔبَ وٙتطَ

٘تبیح ٔطثٛط ثٝ تغییطات  .(≥ p 001/0) ثبقسآٖ ٔی

ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض ٔیعاٖ تؿتؿتطٖٚ زض تٕبْ ٌطٜٚ

ٔیعاٖ ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی زض  آٚضزٜ قسٜ اؾت. 1ٕ٘ٛزاض 

ٞبی صطػی قسٜ تٛؾظ پٙتیّٗ تتطاظَٚ زض ٌطٜٚ ٔٛـ

ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٘طٔبَ ثیبٍ٘ط وبٞف ٔؼٙی زاض آٖ 

زض  LHٞٛضٖٔٛ تغییطات ٔیعاٖ  .(≥ p 001/0)ثبقس ٔی

آٚضزٜ قسٜ اؾت.  2ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض ٕ٘ٛزاضٌطٜٚ

ٞبی ٔٛضز زض ٌطٜٚ FSHٞٛضٖٔٛ تغییطات ٕٞچٙیٗ 

 آٚضزٜ قسٜ اؾت. 3زض ٕ٘ٛزاضٔغبِؼٝ 

 

ٞبی ٘طٔبٌَٙبزی زض ٔٛـ -ٞبی ٞیپٛفیعیٞٛضٖٔٛ ثط تبثیط ٔمبزیط ٔرتّف اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی -1خسَٚ   

 ppm 300ppm 150 وٙتطَ ٔتغیط

0/22±2/40 (ng/ml)تؿتؿتطٖٚ  0/16±2/41  0/06± 2/51***  

LH(mIu/ ml) 0/08± 1/06  0/05± 1/36  0/07±  1/65***  

FSH(mIu/ml) 0/09± 1/13  0/11± 1/20  0/11± 1/32  

 زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ اؾت.(. ≥ p 001/0) زاضی *** ٘كبٖ زٞٙسٜ اذتلاف ؾغح ٔؼٙی

 

 تتطاظَٚ ٞبی صطػی قسٜ ثب پٙتیٌّٗٙبزی زض ٔٛـ -ٞبی ٞیپٛفیعیتبثیط ٔمبزیط ٔرتّف اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئیجط ٞٛضٖٔٛ -2خسَٚ 

 ppm 300ppm 150 وٙتطَ ٔتغیط

0/05± 0/99 (ng/ml)تؿتؿتطٖٚ  0/07± 1/22  0/09±1/9*** 

LH(mIu/ ml) 0/03±0/5  0/06±0/81  0/07± 1/05***  

FSH(mIu/ml) 0/35± 0/66  0/42±0/68  0/52± 0/69  

 زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ اؾت.. (≥ p 001/0) زاضی زٞٙسٜ اذتلاف ؾغح ٔؼٙی*** ٘كبٖ

 
 .(≥ p 001/0)زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٘طٔبَ *** تفبٚت ٔؼٙیٞبی آظٔبیكی. زض ٌطٜٚ تغییطات ؾغح ٞٛضٖٔٛ تؿتٛؾتطٖٚ -1ٕ٘ٛزاض 

 (≥ p 001/0)زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ویٙسَ تفبٚت ٔؼٙی ###
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 ٞبی آظٔبیكی. زض ٌطٜٚ LHتغییطات ؾغح ٞٛضٖٔٛ  -2 ٕ٘ٛزاض

 ( ≥ p 001/0)زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ویٙسَ تفبٚت ٔؼٙی ###ٚ  (≥ p 001/0)زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٘طٔبَ *** تفبٚت ٔؼٙی

 

 
 ٞبی آظٔبیكی. زض ٌطٜٚ FSHتغییطات ؾغح ٞٛضٖٔٛ  -3ٕ٘ٛزاض 

 (≥ p 01/0)زاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٘طٔبَ ** تفبٚت ٔؼٙی

 بحث 

ؾتطٖٚ، ٔحطن ٛٞبی تؿتزض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔیعاٖ ٞٛضٖٔٛ

ٞبی ؾبِٓ ٚ فِٛیىِٛی ٚ ٔحطن ِٛتئیٙی زض ٔٛـ

طع تحت تبثیط زٚظٞبی ٔرتّف ٞبی ٔجتلا ثٝ صٔٛـ

ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفت. زض ، ٔطظٜ پطٚئی اؾب٘ؽ

-٘كبٖ ٔیٞب ؾٙدف ٞٛضٖٔٛٞبی حبصُ ثطضؾی زازٜ

ؾتطٖٚ ٛٚ تؿت LH ٚ FSHٞبی یعاٖ ٞٛضٖٔٛٔزٞس وٝ 

تدطثی صطػی قسٜ تٛؾظ پٙتیّٗ ٞبی ٔٛـزض ٌطٜٚ 

وٙتطَ ای ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ تتطاظَٚ وبٞف لبثُ تٛخٝ

ثب افعایف زٚظ  ٞبی ٘طٔبَ ٔكبٞسٜ ٌطزیس.ٔٛـ

ٞبی ٘طٔبَ ٚ صطػی ٔیعاٖ اؾب٘ؽ ٔطظٜ زض ٌطٜٚ

( LHٞبی تؿتؿتطٖٚ ٚ ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی)ٞٛضٖٔٛ

 ppm 300 افعایف پیسا وطز ِٚی فمظ زض ثبلاتطیٗ زٚظ

٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ٘طٔبَ ٚ ٌطٜٚ وٙتطَ صطػی 

زاضی ثٝ چكٓ ذٛضز. تغییطات ٞٛضٖٔٛ افعایف ٔؼٙی

ز ٔغبِؼٝ چٝ ضٞبی ٔٛ( زض ٌطFSHٜٚٔحطن فِٛیىِٛی)

ٕی ػی افعایف وٞبی صطٞبی ٘طٔبَ ٚ چٝ ٔٛـٔٛـ

زاض ٘جٛز وٝ ٘تبیح حبصُ ٕٞؿٛ ثب پیسا وطز وٝ ٔؼٙی

-ْ زاقت: وٙسِیًٙ ٔٛـای اؾت وٝ اػلا٘تبیح ٔغبِؼٝ
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٘ػاز ٚیؿتبض ٔٛخت وبٞف ؾغح ٞبی صحطایی ٘ط 

ؾطٔی تؿتؿتطٖٚ ٚ ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی قس ِٚی ؾغح 

ٞب ؾطٔی ٞٛضٖٔٛ ٔحطن فِٛیىِٛی زض ثیٗ ٌطٜٚ

فیعیِٛٛغیىی اثطات ضٚا٘ی ٚ  (.12) ٘ساقت تفبٚتی

 ٘بثبضٚضی ٔطزاٖ ٔٛضز ثطضؾی اؾتطؼ اوؿیساتیٛ زض

لطاض ٌطفتٝ اؾت ٚ ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ اؾتطؼ 

زض ثیضٝ ٚ  آ٘سٚوطیٙی اوؿیساتیٛ ثبػث اذتلالات

صطع ثٝ (. 18) قٛزای ٔیآؾیت ٔٛضفِٛٛغی ثیضٝ

ٞبی فؼبَ تٛا٘س  ٌَٛ٘ٝ ػصجی ٔعٔٗ  ٔیلاػٙٛاٖ اذت

 زض ٔغع ضا افعایف زٞس تِٛیس ؾٛپطاوؿیس اوؿیػٖ ٚ

ٔغبِؼبت ٘كبٖ زازٜ وٝ ثیٕبضی صطع ثبػث (. 15)

ٔٛخت  LH ٚ وبٞفLH  ؾطٔی وبٞف زض غّظت

ٞبی ِیسیً ثیضٝ ٚ زض ٘تیدٝ وبٞف فؼبِیت ؾَّٛ

 (. 17) اؾت وبٞف تطقح تؿتؿتطٖٚ

افعایف  طٔی،ؾؾتطٖٚ ٛوبٞف تؿت ػبُٔ ٟٔٓ زض

 .ثبقسٚ  ثطٚظ اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٔی ٞبی آظازضازیىبَ

ٞبی  آظاز  تٛؾظ پٙتّیٗ تتطاظَٚ ثٝ زِیُ تِٛیس ضازیىبَ

ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ،  ایدبز صطع تدطثی زض ٔٛـ ٚ

تؿتٛؾتطٖٚ ٚ ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی ٘ؿجت  زاضوبٞف ٔؼٙی

ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت. اؾب٘ؽ ٔطظٜ 

اوؿیسا٘ی ؾجت پطٚئی، ثٝ زِیُ حضٛض تطویجبت  آ٘تی

زاض تؿتٛؾتطٖٚ ؾطٔی ٚ ٞٛضٖٔٛ ِٛتئیٙی افعایف ٔؼٙی

 وٙتطَ ٘طٔبَ ٚ صطػی ٌطزیس. ٞبی٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ

افعایف فطآیٙس قسٜ زض ٘تیدٝ  ROS تِٛیس ثیف اظ حس

وبٞف تِٛیس ضٚظا٘ٝ ٚ  وبٞف تؼساز وّی اؾپطْ ضا 

  (.8) قٛزٔٛخت ٔی

اظ صطع ثبػث تِٛیس ا٘ٛاع فطآیٙسٞبی ثیٛقیٕیبیی 

تٛا٘س ثٝ  قٛز وٝ ٔیٔی  ROS خّٕٝ پطٚتئِٛیع ٚ ا٘تكبض

ثع٘س ٚ ٔٙدط ثٝ وبٞف زفبع  ٞب ٚ پطٚتئیٗ آؾیتچطثی

ثب افعایف اؾتطؼ اوؿیساتیٛ،  (.11) اوؿیسا٘ی قٛزآ٘تی

ٚ غیطآ٘عیٕی ٟٔٓ زض  ٞبی آ٘عیٕیاوؿیساٖؾغح آ٘تی

یبثس ٚ ثبػث وبٞف ؾٙتع ٞبی ِیسیً وبٞف ٔیؾَّٛ

 قٛز ٚ ػبُٔ ٔؤثطی خٟتتؿتٛؾتطٖٚ ٔیٚ تطقح 

زاض  اؾپطٔیٛغ٘ع  ٚ  ثٝ تجغ آٖ  وبٞف  ٔؼٙی اذتلاَ  زض

 ؾغٛح(. 5) ثبقساپیسیسیٕی ٔی ٞبیزض  تؼساز  اؾپطْ

تؿتٛؾتطٖٚ زض ثسٖ ٘مف ٟٕٔی ضا زض حفظ ضٚ٘س 

وٙس ٚ ؾغٛح پبییٙتط آٖ ٔٛخت اؾپطٔبتٛغ٘ع ایفب ٔی

٘یع  حبضط زض تحمیك .قٛزوبٞف قٕبض اؾپطْ ٔی

زض ٌطٜٚ صطػی ثسٖٚ  زضٔبٖ، ٔیعاٖ  ٔكبٞسٜ  قس  وٝ

تؿتؿتطٖٚ ؾطٔی، ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٘طٔبَ  ٞٛضٖٔٛ

زٚظٞبی ٔرتّف . زاضی زاقتٝ اؾتوبٞف ٔؼٙی

اوؿیسا٘ی فطاٚاٖ ٔٛخت ٌیبٞبٖ ثب ذبصیت آ٘تی

ٞبی زاض تؿتؿتطٖٚ زض ٔٛـٔٛخت افعایف ٔؼٙی

اوؿیساتیٛ، قسٜ ٞبی ثب ثیٕبضی صحطایی ٘ط ٘ػاز ٚیؿتبض

زض ٘تیدٝ ٔٛخت ثٟجٛز ٚ تمٛیت پتب٘ؿیُ ثبضٚضی زض 

اوؿیسا٘ی ٚ ذٛال آ٘تی (.20) قٛزایٗ ثیٕبضاٖ ٔی

٘مف ٔطظٜ ذٛظؾتب٘ی زض زضٔبٖ ٘بثبضٚضی ثطضؾی ٚ 

وٙٙسٌی ٕٞچٙیٗ اثطات تحطیه (.21) اػلاْ قس

ٞبی ثبضٚضی اؾب٘ؽ ٔطظٜ ذٛظؾتب٘ی ضا زض ٔٛـ

ٌطزیس وٝ اثطات ٔثجت  صحطایی ٘ط ثطضؾی ٚ اػلاْ

ٞب زیسٜ قسٜ اؾب٘ؽ ٔطظٜ ذٛظؾتب٘ی زض ثبضٚضی ضت

سٌی ؾیؿتٓ تِٛیسٔثّی زض ٙوٙتبثیط ٔحبفظت (.1اؾت )

ٞبی ٔٛـ ػٛاضض ٘بقی اظ ؾیىّٛؾپٛضیٗ زض

صحطایی ٘ط تٛؾظ اؾب٘ؽ ٔطظٜ ذٛظؾتب٘ی ٘یع 

 ٞبی ٔرتّف ػصبضٜ. زٚظ(14) ثطضضؾی اػلاْ قس

اوؿیسا٘ی ثبلا ثب تبثیط ٔثجت ثط آ٘تیلسضت ب چٛیط ث

ٔٛخت تمٛیت ٚ افعایف اؾپطٔبتٛغ٘ع ٔیعاٖ تؿتؿتطٖٚ 

 (. 4) قٛزٔی

ؾتطٖٚ وٝ ٔٛخت ٛٞبیی ٔب٘ٙس تؿتحصف ٞٛضٖٔٛ

تبثیط ٔٙفی قسٜ ٚ ٞبی غضٔیٙبَ اِمبی آپٛپتٛظ زض ؾَّٛ

ثٝ  ٞبی ؾطتِٛی ٔٙدطاؾتطؼ اوؿیساتیٛ ثط تؼساز ؾَّٛ

. ٌطززاؾپطٔیٛغ٘ع ٔیاؾپطٔبتٛغ٘ع  فطآیٙس وبٞف

، ثیضٝ اوؿیسا٘یوبٞف ظطفیت آ٘تی ثبصطع ثیٕبضی 

ٞٛضٖٔٛ  ٚ وبٞف آؾیت ثٝ ثبفت ثیضٝ ٔٛخت

 .قٛزٔی LH  ٚFSHٞبی تؿتٛؾتطٖٚ ٚ ٞٛضٖٔٛ
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 گیريًتیجِ

تٛا٘س یه اؾتفبزٜ اظ ٌیبٞبٖ زاضٚیی ثٛٔی ٞط ٔٙغمٝ ٔی

ٞب ضٚـ زضٔب٘ی ٔٛثط زض ثٟجٛز ٚ وٙتطَ ثیٕبضی

اؾب٘ؽ ٔطظٜ پطٚئی  زٚظٞبی ٔرتّفٔحؿٛة قٛز. 

ثٟجٛز تغییطات پبتِٛٛغیه اِمب قسٜ تٛؾظ  ٔٛخت

اؾب٘ؽ ٔطظٜ قٛز، ٔیثیٕبضی صطع  اؾتطؼ ٘بقی اظ

 ػُٕ اوؿیساٖ عجیؼیثٝ ػٙٛاٖ یه آ٘تی تٛا٘سپطٚئی ٔی

ٞبی آظاز زض غكبٞبی ؾِّٛی ضا اظ ثیٗ ضازیىبَوطزٜ ٚ 

صطع ضا زض فطآیٙس  ٔرطة ٘بقی اظ ٚ تبثیط ثطزٜ

 .زٞسثبضٚضی ٚ پتب٘ؿیُ تِٛیسٔثّی ضا وبٞف ٔی

 تطکر ٍ قدرداًی

ٔمبِٝ حبضط ثطٌطفتٝ اظ عطح پػٚٞكی ثٝ قٕبضٜ 

ٔصٛة ٔؼبٚ٘ت پػٚٞف ٚ فٙبٚضی  1929804090001

ثبقس. ثسیٗ ٔیزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس وطٔب٘كبٜ 

-لسضا٘ی ٔی ٝ ٘ٛیؿٙسٌبٖ اظ ایٗ ٔؼبٚ٘ت تكىط ّٚٚؾی

 ٕ٘بیٙس. 
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