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 خَاص فیسیکَضیویایی بر ٍکیَم بٌذیبستِ با ّوراُ( Salvia officinalis) گلیهرین عصارُ تاثیر

 خچال ی( طی ًگْذاری در Hypophthalmichthys molitrixهاّی فیتَفاگ ) یفیلِ

 1رٍزبِ عابذی ،*2، هْراى هسلوی1فاطوِ کلائی هَخر

 ٔٛذتٝ ٔٛؾؿٝ غیطا٘تفبػي تدٗآزا٘ف  -1

 ، ایطاٖ، خٛیجبضاؾلأي ظازآزا٘كٍبٜ ٚاحس خٛیجبض،  ،وكبٚضظيٌطٜٚ  -2
 m_moslemi1000@yahoo.com :ٔىبتجبت ٔؿئَٛ*

 14/08/1398تبضید پصیطـ:                   20/12/1397تبضید زضیبفت: 

 چکیذُ
( ثط ٚیػٌي ٞبي قیٕیبیي ٚ % 3%  2ٚ% ,1ٞبي تیٕبض )ثٝ تطتیت ثب غّظت 3زض ایٗ پطٚغٜ, اثط پٛقف ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي زض 

ٔٛضز ثطضؾي  ٌطاز(زضخٝ ؾب٘تي 4)ضٚظٜ ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ  14ٞبي تٟیٝ قسٜ اظ ٔبٞي فیتٛفبي, عي زٚضٜ ٔیىطٚثیِٛٛغیه فیّٝ

( ٚ ٔدٕٛع TBAٍٟ٘ساضي, ٔٛضز آ٘بِیع قیٕیبیي قبُٔ اؾیس تیٛثبضثیتٛضیه ) 14 ٚ 10، 7، 4 ،1لطاض ٌطفت. تیٕبضٞب زض ضٚظ

( ٚ ظطفیت ٍٟ٘ساضي pHٔیعاٖ اؾیسیتٝ ) )ثبض ثبوتطیبیي وُ( ٚ ثطضؾي ٔیعاٖ ضعٛثت, ٔیىطٚثي (,TVB-N) ٘یتطٚغ٘ي فطاضثبظٞبي 

ٔیعاٖ ثبضٞبي ٘یتطٚغ٘ي فطاض زض وّیٝ تیٕبضٞبي پٛقف زٞي قسٜ زض  ،( لطاض ٌطفتٙس. ثط اؾبؼ ٘تبیح ثسؾت آٔسWHCٜآة )

(. ضٚ٘س افعایف اؾیستیٛثبضثیتٛضیه عي زٚضٜ ٍٟ٘ساضي زض >05/0p) زاقتٝ اؾت ٔمبیؿٝ ثب تیٕبض وٙتطَ ثٝ عٛض ٔؼٙي زاضي وبٞف

زاضي ٘ؿجت ثٝ تیٕبض وٙتطَ وٕتط ثٛز.زض ظٔیٙٝ ثبض ثبوتطیبیي وُ ٘یع وّیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ٞي قسٜ ثغٛض ٔؼٙيزوّیٝ تیٕبضٞبي پٛقف

ض ثبوتطیبیي وٕتطي ثٛز٘س. ثط اؾبؼ ٘تبیح اضي حبٚي ثبزپٛقف زٞي قسٜ ثٝ خع ضٚظ اَٚ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ثٝ عٛض ٔؼٙي

زض ضاثغٝ ثب ظطفیت  زاضي زاقتٙس.اذتلاف ٔؼٙي 14ٞب ثٝ غیط اظ ضٚظ زض وّیٝ قبذم اضظیبثي ضعٛثت تیٕبضٞب عي زٚضٜ ٍٟ٘ساضي,

ثٝ غیط اظ  pHب ٞٓ ثٝ غیط اظ ضٚظ چٟبضْ اذتلاف ٔؼٙبزاضي ثیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٔكبٞسٜ ٘كس.زض ضاثغٝ ثب ٔیعاٖ ٍٟٞ٘ساضي آة ٕ٘ٛ٘ٝ

زض ضاثغٝ ثب آة تحت فكبض ٘یع زازٜ ٞبي  ٞب زیسٜ قس.اذتلاف ٔؼٙي زاضي زض ضٚظٞبي ٔرتّف ثیٗ قبذم 14ٚ  4ضٚظٞبي 

) تیٕبض  3زاضي ضا ثٝ غیط اظ ضٚظ چٟبضْ آظٔبیف ٘ساضز. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ تیٕبض ثسؾت أسٜ زض ثیٗ تیٕبضٞبي آظٔبیف, اذتلاف ٔؼٙي

زٞي قسٜ، حبئع ٞب ٘ؿجت ثٝ ؾبیط تیٕبضٞبي پٛقفاوثط قبذم ( زضزضنس 3قف ػهبضٜ ٔطیٓ ٌّيپٛقف زٞي قسٜ ثب پٛ

أتیبظات ثبلاتطي ثٛز ِصا پٛقف ٔصوٛض ثٝ ػٙٛاٖ ثٟتطیٗ تیٕبض زض ایٗ پػٚٞف قٙبذتٝ قسٜ ٚ ثٝ وبضٌیطي آٖ خٟت حفظ ٔٛثط 

 قٛز.یٝ ٔيذٛال قٕیبیي ٚ ٔیىطٚثي فطآٚضزٜ ٞبي غصایي زض عَٛ زٚضٜ ٍٟ٘ساضي تٛن

 .ٔبٞي فیتٛفبي، ثؿتٝ ثٙسي ٚویْٛ، ػهبضٜ ٔطیٓ ٌّي، ٔب٘سٌبضي کلیذی: کلوات

 هقذهِ

ٞب، غصاٞبي زضیبیي ثٝ زِیُ غٙي ثٛزٖ اظ ٘ظط پطٚتئیٗ

ٚیتبٔیٗ ٞبي ٔحَّٛ زض چطثي ٚ اؾیسٞبي چطة چٙس 

، وٝ إٞیت ظیبزي زض ضغیٓ غصایي 3أٍب غیط اقجبع 

 ا٘سثكط زاض٘س تٛخٝ ظیبزي ضا ثٝ ذٛز خّت ٕ٘ٛزٜ

ٔبٞي یىي اظ ٟٕٔتطیٗ ٔٙبثغ تبٔیٗ پطٚتئیٗ ٞبي (. 14)

-حیٛا٘ي ٔٛضز ٘یبظ ا٘ؿبٖ ضا زض تٕبْ خٟبٖ تكىیُ ٔي

تٛخٝ ا٘ؿبٖ  ،ثب تٛخٝ ثٝ ضقس ضٚظافعٖٚ خٕؼیت زٞس.

خٟت تبٔیٗ پطٚتئیٗ حبنُ اظ آثعیبٖ ثٝ آثعیبٖ 



 ٌّي ...ٔطیٓ ػهبضٜ تبثیط            
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اي ٘مطٜ ٔبٞي وپٛض .پطٚضقي ٔؼغٛف قسٜ اؾت

Hypophthalmichthys molitrix  ُیب فیتٛفبي ثٝ زِی

ؾطػت ضقس ثبلا ٚ ، پصیطي ثب ٔحیظ ٔحهٛضؾبظـ

زض آثعي پطٚضي اظ اضظـ ، زاقتٗ ظ٘دیطٜ غصایي وٛتبٜ

  (.8) ثبلایي ثطذٛضزاض اؾت

( ٔٛخٛز زض PUFAٞبي چٙس غیط اقجبػي )چطثي

اي ذٛز اظ ٌٛقت ٔبٞي ػّیطغٓ اضظـ تغصیٝ

حؿبؾیت ثؿیبض ظیبزي زض ٔمبثُ اوؿیساؾیٖٛ 

ٞبي خب٘جي حبنُ اظ ٚاوٙف ثیٗ فطآٚضزٜ ثطذٛضزاض٘س.

ٞب ٔٛخت تغییطات ٞب ٚ پطٚتئیٗچطثي اوؿیساؾیٖٛ

تغییطات ٞب ٚ تغییط ذٛال پطٚتئیٗ ،٘بٔغّٛة ثبفت

 .ٌطززؾبذتبضي تطویجبت ٔغصي ٔي

السأبتي زض خٌّٛیطي یب ثٝ تؼٛیك ا٘ساذتٗ فؿبز 

بي آٖ ٌعاضـ قسٜ وٝ ٔي تٛاٖ ثٝ ٞٔبٞیبٖ ٚ فطآٚضزٜ

ٞبي لاظْ زض ٔحُ فطآٚضي, وٙتطَ زضخٝ وٙتطَ

 ،ثؿتٝ ثٙسي تحت ذلأ ،حطاضت, ؾطز وطزٖ ٚ ا٘دٕبز

افعٚزٖ ثؿتٝ ثٙسي زض اتٕؿفط انلاح قسٜ ٚ ٕٞچٙیٗ 

 .آ٘تي اوؿیساٖ اقبضٜ وطز

ٞبي ٔٙبؾت ثؿتٝ ثٙسي تحت ذلاء یىي اظ ضٚـثؿتٝ

ثٙسي زض ثٝ تؼٛیك ا٘ساذتٗ فؿبز فطاٚضزٜ ٞبي زضیبیي 

اؾت وٝ ٔٛخت افعایف ٔست ٔب٘سٌبضي ٚ حفظ 

طزز. ذطٚج ٌٞب ثطاي ٔست ثیكتط ٔيویفیت وّي ٔبٞي

یط ٞب ٘ٝ تٟٙب ثبػث ثٝ تبذثٙسياوؿیػٖ زض ایٗ ثؿتٝ

قٛز ثّىٝ ثٝ ز٘جبَ آٖ فؿبز ا٘ساذتٗ فؿبز ٔیىطٚثي ٔي

ا٘ساظز ٚ ظٔبٖ غیط ٔیىطٚثي فطاٚضزٜ ضا ٘یع ثٝ تبذیط ٔي

ٞبي ٌٛقتي ضا ضٕٗ حفظ ویفیت ٔب٘سٌبضي فطاٚضزٜ

 (. 15) زٞٙسٚ تبظٌي آٟ٘ب زض عي ٍٟ٘ساضي افعایف ٔي

-ٔغبِؼٝ ضٚي اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثغ عجیؼي ثٝ ٚیػٜ آ٘تي

ٞبي ٌیبٞي وٝ اثطات ٔفیس, ٕٞچٖٛ تبثیطات اوؿیساٖ

ٔحطظ ٌطزیسٜ ، ضسؾطعب٘ي ثط ؾلأت افطاز زاض٘س

یىي اظ ایٗ ضاٞىبضٞب اؾتفبزٜ اظ ػهبضٜ ٌیبٞبٖ . اؾت

زاضٚیي زض ٔحهٛلات قیلاتي ثرهٛل ٌٛقت 

ثبقس وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٔٙبثغ اضظقٕٙسي اظ ٔبٞي ٔي

ثب اؾتفبزٜ اظ ٞبي عجیؼي ٞؿتٙس, ٔي تٛاٖ آ٘تي اوؿیساٖ

ب زض تطویت ثب ٌٛقت ثسٖٚ اؾترٛاٖ ٔبٞي, ضٕٗ ٟآ٘

افعایف ػٕط ٔب٘سٌبضي آٖ, زض ثٟیٙٝ ؾبظي ذٛال 

ٞب ٘یع الساْ حؿي اظ عطیك وبٞف اوؿیساؾیٖٛ چطثي

 .(3) ٕ٘ٛز

تیطٜ ٘ؼٙبػیبٖ خٙؽ  ٞبٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي اظ ضاؾتٝ ِت ٌّي

ایٗ ٌیبٜ . یٓ ٌّي ٌٛ٘ٝ ٔطیٓ ٌّي زاضٚئي اؾتٔط

ي تطویجبت ٔٛثط فلاٚ٘ٛییسي اؾت. فلاٚ٘ٛییسٞب حبٚ

ٌطٚٞي اظ تطویجبت فِٙٛیىي ٞؿتٙس.وٝ تبوٖٙٛ ؾٝ ٞعاض 

ٌٛ٘ٝ فلاٚ٘ٛییس قٙبذتٝ قسٜ اؾت. فلاٚ٘ٛییسٞب آ٘تي 

ٞبي اوؿیساٖ ثٛزٜ ٚ ذٛال ضسؾطعبٖ ٚ ثیٕبضي

 .لّجي زاض٘س

 ّاهَاد ٍ رٍش

ویٌّٛطْ  1ٔبٞي فیتٛفبي ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ : تْیِ هاّی

اظ  ثبظاض ٔبٞي قٟط وطج ذطیساضي قس ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ 

،  1ثٝ  1خؼجٝ ٞبي یِٛ٘ٛیت حبٚي پٛزض ید  ثٝ ٘ؿجت 

ثٝ آظٔبیكٍبٜ فطآٚضي آثعیبٖ زا٘كىسٜ ٔٙبثغ عجیؼي 

وطج ٔٙتمُ ٌطزیس. پؽ اظ آٖ ٔطاحُ اِٚیٝ فطآٚضي 

قبُٔ ؾطظ٘ي، ترّیٝ قىٕي، اؾترٛاٖ ٌیطي ٚ زض 

 ض حضٛض ید نٛضت ٌطفت.ٟ٘بیت فیّٝ وطزٖ ٔبٞیبٖ ز

 60زض اثتسا ٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي ضا زض زٔبي : گیریعصارُ

ؾبػت لطاض زازٜ ٚ پؽ  48ٌطاز ثٝ ٔست زضخٝ ؾب٘تي

اظ ذكه قسٖ وبُٔ آٟ٘ب تٛؾظ زؾتٍبٜ پٛزض ٚ ثب اِه 

-زضخٝ ؾب٘تي 96اِه قس٘س. ؾپؽ زض زٔبي  16ٔف 

ٌطاز ثٝ ٕٞطاٜ آة ثٝ ٔست یه ؾبػت ٌصاقتیٓ ٚ پؽ 

قسٖ ثب وبغص نبفي، نبف وطزیٓ. زض اثتسا  اظ ذٙه

دبْ قس ٚ ؾپؽ اظ زضنس ا٘ 9ٌیطي زض غّظت ػهبضٜ

 زضنس( تٟیٝ قس.   3ٚ  2، 1ٞبي )عطیك تٙبؾت غّظت

ٞبي تٟیٝ فیّٝ :افسٍدى عصارُ ٍ ٍکیَم کردى هاّی

ٞبي ٞبي ؾطز اظ ػهبضٜقسٜ اظ ٔبٞیبٖ ضا ثب غّظت

)ثٝ  زضنس 3ٚ  2، 1ٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي ثب زضنسٞبي 

( ٔٛاخٝ وطزیٓ. ثٝ ٔٙظٛض ٚویْٛ 3ٚ 2 ،1 تطتیت تیٕبض

ٞب، تیٕبضٞبي ٔٛضز ٘ظط پؽ اظ آثٍیطي زض وطزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ
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ٞبیي ٔرهٛل اظخٙؽ پّي آٔیس ثب ضربٔت پلاؾتیه

ٔیىطٚٔتط زض زؾتٍبٜ ٚویْٛ لطاض زازٜ قس ٚ زض  75

 240تب 230 قطایظ ذلا زض زؾتٍبٜ ٚویْٛ ثب زٔبي

ٙسي ثثب٘یٝ ثؿتٝ 3زض ٔست ظٔبٖ ٌطاز زضخٝ ؾب٘تي

ٌصاضي ٚ ثؿتٝ ثٙسي زض ا٘دبْ قس پؽ اظ اتٕبْ ػهبضٜ

ٞبي ثسٖٚ پٛقف )تیٕبض قبٞس(، ٞب، فیّٝذلاء فیّٝ

(، 1% ػهبضٜ )تیٕبض 1قسٜ ثب ٞبي پٛقف زازٜ فیّٝ

( ٚ 2% ػهبضٜ )تیٕبض 2ٞبي پٛقف زازٜ قسٜ ثب فیّٝ

َ ثب زٔبي ( ثٝ یرچب3% ػهبضٜ )تیٕبض 3ٞبي ثب فیّٝ

، 4، 1ٔٙتمُ قس ٚ عي ضٚظٞبي  ٌطاززضخٝ ؾب٘تي 1±4

ٞبي قیٕیبیي ٚ ٔٛضز اضظیبثي قبذم 14ٚ  10، 7

 ٔیىطٚثي لطاض ٌطفتٙس.

خٟت ؾٙدف : (TBAسٌجص تیَباربتَریک اسیذ )

ٌطْ اظ  2قبذم ثیٛثبضثیتٛضیه اؾیس اثتسا ٔمساض 

زضنس زض  4ِیتط اؾیسپطوّطیسضیه ٔیّي 8ٕ٘ٛ٘ٝ ثب 

ٕٞٛغٖ  120rpmزلیمٝ ثب  30زؾتٍبٜ قیىط ثٝ ٔست 

زلیمٝ زض ؾب٘تطیفیٛغ ثب  5ٌطزیس ٚ پؽ اظ آٖ ثٝ ٔست 

4000rpm  ِیتط اظ ٔحَّٛ ٔیّي 5لطاض زازٜ قس. ؾپؽ

ٞبي زضٖٚ ِِٛٝ TBAیتط ٔؼطف ِٔیّي 5نبف قسٜ ثب 

آظٔبیف زضة زاض ٔرّٛط قس. ِِٛٝ ٞبي زضة زاض زض 

 30ب٘تي ٌطاز ثٝ ٔست زضخٝ ؾ 95حٕبْ آة ثب زٔبي 

زلیمٝ لطاض زازٜ قس ٚ پؽ اظ آٖ زض زٔبي ٔحیظ ؾطز 

قس٘س. ؾپؽ تٛؾظ زؾتٍبٜ اؾپىتطٚفتٛٔتطي، ٔمساض 

٘ب٘ٛٔتط  532ٞب زض عَٛ ٔٛج خصة ٔحَّٛ زضٖٚ ِِٛٝ

زض ٔمبثُ قبٞس ذٛا٘سٜ قس ٚ ٔیعاٖ ایٗ قبذم 

 ٔحبؾجٝ ٌطزیس.

: (TVB-Nگیری ترکیبات ًیترٍشًی فرار )اًذازُ

ٔیّي  8ٌطْ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ثب  TVB-N ،2ٌیطي ٟت ا٘ساظٜخ

 10min/180rpmٔرّٛط وطزٜ ٚ ثٝ ٔست  TCAِیتط  

زض زؾتٍبٜ قیىط ٚ ؾپؽ ایٗ ٔرّٛط ٕٞٛغٖ قسٜ ثٝ 

 2ؾب٘تطیفیٛغ قس. ؾپؽ  4000rpmزلیمٝ  5ٔست 

ِیتط اظ فبظ ضٚیي ثطزاقتٝ ٚ ثٝ ظطف ٔرهٛل ٔیّي

TVB-N ٕٝ٘ٛ٘ .ؾبػت  1ٞب زض آٖٚ ثٝ ٔست ٔٙتمُ قس

ٌطاز ٌصاقتٝ قس ٚ ؾپؽ ثب زضخٝ ؾب٘تي 37زضزٔبي 

زضنس تیتطاؾیٖٛ ا٘دبْ قس. ػُٕ  HCL4 اؾتفبزٜ اظ 

تیتطاؾیٖٛ تب ظٔبٖ ضٚیت تغییط ضً٘ ٔحَّٛ ٔصوٛض  ثٝ 

نٛضتي ازأٝ یبفت. ؾپؽ ٔمساض تطویجبت ٘یتطٚغ٘ي 

 :فطاض ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اؾتفبزٜ اظ فطَٔٛ ظیط ٔحبؾجٝ قس

(Rawdkuen et al., 2010:) TVB-N (mg/ 100 g 

sample) = {14 (N)(A-B)(V)(100)}/ M 

٘طٔبِیتٝ اؾیس وّطیسضیه ٔهطفي   Nزض فطَٔٛ فٛق، 

حدٓ  ثٝ تطتیت A  ٚBٞب، خٟت تیتطاؾیٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

اؾیس ٔهطفي خٟت تیتطاؾیٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ  حدٓ اؾیس 

حدٓ فبظ  Vٕ٘ٛ٘ٝ وٙتطَ،  ٔهطفي خٟت تیتطاؾیٖٛ

ٚظٖ اِٚیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ  Mٔبیغ  ٕ٘ٛ٘ٝ پؽ اظ ؾب٘تطیفیٛغ ٚ 

 .ثبقٙسثط حؿت ٌطْ ٔي

( از طریق آب WHCتعییي ظرفیت ًگْذاری آب )

اثتسا چٙس ػسز اظ وبغص نبفي : (EWقابل تراٍش )

وبٔلا ذكه ضا ثط ضٚي تطاظٚ ٌصاقتٝ ٚ ثب فكطزٖ 

 5ٚظٖ آٖ ضا نفط وطزٜ ٚ آٖ ٌبٜ حسٚز  TAREزوٕٝ 

ٌطْ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ثط ضٚي وبغص نبفي ثٝ نٛضت یه لایٝ 

٘بظن پرف وطزیٓ ٚ ؾپؽ آٖ ضا ٚظٖ وطزیٓ )ٚظٖ 

زلیمٝ تٛؾظ یه  5اِٚیٝ(. ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ثٝ ٔست 

ویّٛیي تحت فكبض ثبثت لطاض زازیٓ ٚ ؾپؽ ثب  2ٚظ٘ٝ 

وبغص نبفي  تیغٝ اؾىبِپُ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ثب زلت تٕبْ اظ

خسا وطزٜ ٚ آٖ ضا ٚظٖ وطزیٓ )ٚظٖ ٕ٘ٛ٘ٝ پؽ اظ 

فكبض(. ثب تٛخٝ ثٝ ٔیعاٖ آة ذبضج قسٜ اظ ثبفت ٕ٘ٛ٘ٝ 

( ٚ ظطفیت EWتحت فكبض آة لبثُ تطاٚـ )

( ثط حؿت زضنس اظ عطیك WHCٍٟ٘ساضي آة )

; )ٚظٖ EW(.Jae, 2005فطَٔٛ ظیط ٔحبؾجٝ قس )

ٕ٘ٛ٘ٝ/ٚظٖ اِٚیٝ ٚظٖ اِٚیٝ  -ٕ٘ٛ٘ٝ ثؼس اظ فكبض

)ٕٝ٘ٛ٘×100 ،WHC آة تطاٚـ قسٜ)%(/ضعٛثت(;

 100× ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚیٝ)%((

ثٝ ٔٙظٛض تؼییٗ زضنس ضعٛثت : اًذازُ گیری رطَبت

تیٕبضٞب، اثتسا ظطٚف پتطي زیف ثب اؾتفبزٜ اظ یه 

ٌطْ تٛظیٗ قس. زض  001/0تطاظٚي حؿبؼ ثب زلت 
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ٌطْ اظ ٞط تیٕبض ضا زض یه پتطي  5ٔطحّٝ ثؼس حسٚز 

زیف ضیرتٝ ٚ ٔدٕٛع ٚظٖ آٟ٘ب ثٝ زؾت آٔس )ٞط 

تیٕبض ثب ؾٝ تىطاض(. ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب تب ضؾیسٖ ثٝ ٚظٖ 

ؾبػت زض آٖٚ ثب  12ثبثت، عي ثبظٜ ظٔب٘ي تمطیجي 

طاز، لطاض ٌطفت. پؽ اظ ٌزضخٝ ؾب٘تي 2/105زٔبي 

ٞب اظ آٖٚ ذبضج ؾپطي قسٖ ایٗ ٔست ظٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

زض ٟ٘بیت قسٜ ٚ پؽ اظ ؾطز قسٖ تٛظیٗ قس٘س. 

ٞب ثط حؿت زضنس ثط اؾبؼ ٔمساضضعٛثت ٕ٘ٛ٘ٝ

 فطَٔٛ ظیط تؼییٗ ٌطزیس.

 -( g(/ ٚظٖ ٟ٘بیي ٕ٘ٛ٘ٝ )g)ٚظٖ اِٚیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ)× 100

 (( ; زضنس ضعٛثت  gٚظٖ اِٚیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ )

زض ایٗ پػٚٞف خٟت : (TVCبار باکتریایی کل )

ٞبي ب، قٕبضـ ثبوتطيٞثطضؾي قطایظ ٔیىطٚثي ٕ٘ٛ٘ٝ

نٛضت ٌطفت. ثٝ ٔٙظٛض ا٘دبْ آظٔبیكبت ؾطٔبزٚؾت 

ِیتط ؾطْ ٔیّي 90ٌطْ اظ ٞط تیٕبض ثٝ  10ٔیىطٚثي، 

 60اضبفٝ ٚ ثٝ ٔست  زضنس 8/0فیعیِٛٛغي اؾتطیُ 

ٕ٘ٛ٘ٝ  3ثب٘یٝ ٕٞعزٜ ٚ ٍٕٞٗ قس )اظ ٞط تیٕبض 

ٔغبثك ضٚـ فٛق  -خٟت تىطاضٞبي ٔرتّف -ٕٞٛغٖ

تٟیٝ ٚ خٟت تؿت ٔیىطٚثي ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض 

 1000(. زض ازأٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔیىطٚؾٕپّط ٌطفت

ِیتط اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞٛغٖ ثطزاقتٝ ٔیّي 1ٔیىطِٚیتط، ٔمساض

ٔتط یىجبض ٔهطف اؾتطیُ ؾب٘تي 8قسٚ ثٝ پّیت ثب لغط 

ِیتط ٘یع ثٝ ِِٛٝ آظٔبیف )خٟت تٟیٝ ٔیّي 1ٚ ٔمساض 

 12-15ٞبي زیٍط( ٔٙتمُ ٌطزیس. ؾپؽ  ثٝ ٔیعاٖ ضلت

 Plate Countپّیت وب٘ت آٌبض ) ٔیّي ِیتط ٔحیظ وكت

Agar 42-44( اظ پیف تٟیٝ قسٜ، ثب زٔبي حسٚز 

ٞب اضبفٝ ٌطزیس. ثؼس اظ ٌطاز، ثٝ پّیتزضخٝ ؾب٘تي

ٞب ثٝ یرچبَ ٔٙتمُ ٚ ثٝ بي وكت، پّیتٞثؿتٗ ٔحیظ

ٌطاز زضخٝ ؾب٘تي 4ضٚظ زض زٔبي  7-10ٔست 

ٍٟ٘ساضي ٚ پؽ اظ عي ٔست ٔصوٛض قٕبضـ ثبوتطي 

ٞبي قٕبضـ قسٜ زض ػىؽ تؼساز وّٙي ا٘دبْ قس.

ضلت اِٚیٝ ضطة قس ٚ ثط حؿت ٍِبضیتٓ تؼساز وّٙي 

( ثیبٖ Log cfu/gتكىیُ قسٜ زض ٞط ٌطْ ثبفت )

 .ٌطزیس

-ٞب تٛؾظ آظٖٔٛ وٍِٕٛطفوّیٝ زازٜ: آًالیس آهاری

اؾٕیط٘ٛف ٘طٔبَ ؾٙدي قس. ثؼس اظ تحمك زٚ قطط 

)ٍٕٞٗ انّي آظٖٔٛ ٞبي پبضأتطیه تدعیٝ ٚاضیب٘ؽ 

ٞب  اظ آظٖٔٛ تدعیٝ ثٛزٖ ٚاضیب٘ؽ ٚ ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜ

ٚاضیب٘ؽ زٚعطفٝ ثطاي ٔمبیؿٝ ٚاضیب٘ؽ ثیٗ تیٕبضٞب ٚ 

زاض ثیٗ ثطضؾي ٚخٛز یب ػسْ ٚخٛز اذتلاف ٔؼٙي

زضنس( ثب وٕه  1/0ٚ  5/0تیٕبضٞب )زض ؾغح اػتٕبز 

اؾتفبزٜ ٌطزیس.  SPSS٘طْ افعاض آٔبضي تحت ٚیٙسٚظ 

نٛضت  Excelافعاض ع ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْضؾٓ ٕ٘ٛزاضٞب ٘ی

 ٌطفت.

 ًتایج

ٔیعاٖ : (TBA) بررسی ضاخص تیَباربیتَریک اسیذ

 TBAفؿبز اوؿیساتیٛ ثطٌطٞبي تِٛیسي ثب قبذم 

ٌطْ  ٌیطي قس ٚ ٔمبزیط آٖ ثط حؿت ٔیّيا٘ساظٜ

آِسئیس زض ٞعاض ٌطْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌعاضـ قس.  زي ٔبِٖٛ

ٔیعاٖ قبذم قٛز،  ٔكبٞسٜ ٔي 1چٙب٘چٝ زض ٕ٘ٛزاض 

ٔصوٛض  زض وّیٝ تیٕبضٞب ٍٕٞبْ ثب افعایف ٔست ظٔبٖ 

 < 05/0زاضي افعایف پیسا وطز ) ٍٟ٘ساضي ثٝ عٛض ٔؼٙي

p ٜضٚظٜ ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ،  14(. زض عَٛ زٚض

ثیكتطیٗ ضٚ٘س تغییطات قبذم ٔصوٛض زض تیٕبض قبٞس 

 ٔكبٞسٜ قس.

 ٌطْ زض ضٚظ نفط ٔیّي 51/0ثٝ ایٗ تطتیت وٝ اظ ٔمساض 

ٌطْ زض پبیبٖ زٚضٜ ٍٟ٘ساضي  ٔیّي 54/1ثٝ حسٚز 

 1زضنس ٚ ضٚظ  2زض تیٕبض  TBAیٗ ٍضؾیس. ٔیب٘

 14زاضاي وٕتطیٗ ٔمساض ٚ زض تیٕبض وٙتطَ ٚ ضٚظ 

 زاضاي  ثیف تطیٗ ٔمساض ثٛز.  

: (TVB-Nبررسی هیساى کل بازّای ًیترٍشًی فرار)

تیٕبضٞبي  TVB-Nٌیطي ٘تبیح حبنُ اظ ا٘ساظٜ

ضٚظٜ ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ، زض  14ٔرتّف عي زٚضٜ 

اضائٝ قسٜ اؾت. ثطاؾبؼ تحّیُ ٘تبیح ثسؾت  2ٕ٘ٛزاض 

آٔسٜ، ٌصقت ظٔبٖ ٔٛخت افعایف تسضیدي ٚ 
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( ایٗ قبذم زض وّیٝ تیٕبضٞب قس. >p 05/0زاض ) ٔؼٙي

زاضي ثیٗ وّیٝ  ٕٞچٙیٗ زضایٗ ظٔیٙٝ، اذتلاف ٔؼٙي

(. ٔیب٘یٍٗ >05/0pسٜ قس )تیٕبضٞبي ٔٛضز آظٖٔٛ ٔكبٞ

TVB-N  زاضاي وٕتطیٗ  1زضنس ٚ ضٚظ  3زض تیٕبض

زاضاي  ثیكتطیٗ  14ٔمساض ٚ زض تیٕبض وٙتطَ ٚ ضٚظ 

 ٔمساض ثٛز.  

-زازٜ: (WHCبررسی هیساى ظرفیت ًگْذاری آب )

زض ثیٗ WHCٞبي ثسؾت آٔسٜ ٘كبٖ زاز وٝ ٔیبٍ٘یٗ 

زاضي ضا زض تٕبْ تیٕبضٞبي آظٔبیف، اذتلاف ٔؼٙي

ضٚظٞبي آظٔبیف ثٝ غیط اظ ضٚظ چٟبضْ ٘ساضز. ایٗ 

زض  WHCآٔسٜ اؾت. ٔیب٘یٍٗ  3ٔمبزیط زض خسَٚ 

زاضاي وٕتطیٗ ٔمساض ٚ زض تیٕبض  14تیٕبض وٙتطَ ٚ ضٚظ 

 زاضاي  ثیكتطیٗ ٔمساض ثٛز.  1زضنس ٚ ضٚظ  3

ٞبي ثسؾت آٔسٜ ٘كبٖ زاز زازٜ: گیری رطَبتاًذازُ

ٛثت زض ثیٗ تیٕبضٞبي آظٔبیف، وٝ ٔیبٍ٘یٗ ضع

زاضي ضا زض تٕبْ ضٚظٞبي آظٔبیف ثٝ غیط اذتلاف ٔؼٙي

آٔسٜ  4اظ ضٚظ چٟبضزٞٓ زاضز. ایٗ ٔمبزیط زض خسَٚ 

زاضاي  7اؾت. ٔیب٘یٍٗ ضعٛثت زض تیٕبض وٙتطَ ٚ  ضٚظ 

زاضاي   7زضنس ٚ ضٚظ  1وٓ تطیٗ ٔمساض ٚ زض تیٕبض 

 ثیف تطیٗ ٔمساض ثٛز.  

ٞبي ثسؾت زازٜ: (TVCٍبی کل )بررسی بار هیکر

زض ثیٗ تیٕبضٞبي  TVCآٔسٜ ٘كبٖ زاز وٝ ٔیبٍ٘یٗ 

زاضي ضا زض تٕبْ ضٚظٞبي آظٔبیف، اذتلاف ٔؼٙي

 5 زاضز. ایٗ ٔمبزیط زض خسَٚ 1آظٔبیف ثٝ غیط اظ ضٚظ 

 1زضنس ٚ  ضٚظ  1زض تیٕبض  TVCآٔسٜ اؾت. ٔیب٘یٍٗ 

 14زضنس ٚ ضٚظ  1زاضاي وٕتطیٗ ٔمساض ٚ زض تیٕبض 

ٞبي حبنُ ٘كبٖ زٞٙسٜ زاضاي ثیكتطیٗ ٔمساض ثٛز. زازٜ

ٌّي زاضاي ػّٕىطز ایٗ ٘ىتٝ اؾت وٝ ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطیٓ

ضسٔیىطٚثي اؾت ٚ ثب افعایف غّظت ػهبضٜ اثط 

 یبثس.ثركي آٖ ٘یع افعایف ٔي

 

 

 
ٞبي ٔتفبٚت ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي عي زٚضٜ ٍٟ٘ساضي زض ٞبي پٛقف زازٜ قسٜ ثب ٘ؿجتفیّٝ TBAقبذم تغییطات  -1ٕ٘ٛزاض
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ٌیبٜ ٔطیٓ  تغییطات ٔمساض ٔدٕٛع ثبظٞبي ٘یتطٚغ٘ي فطاض زض تیٕبضٞبي پٛقف زازٜ قسٜ ثب ٘ؿجت ٞبي ٔتفبٚت ػهبضٜ  -2ٕ٘ٛزاض 

 ضٚظٜ ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ 14ٌّي عي زٚضٜ 

 

 
تغییطات ٔیعاٖ ظطفیت ٍٟ٘ساضي آة  زض تیٕبضٞبي پٛقف زازٜ قسٜ ثب ٘ؿجت ٞبي ٔتفبٚت ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي عي   -3ٕ٘ٛزاض 

 ضٚظٜ ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ 14زٚضٜ 
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ضٚظٜ  14ت ٞبي ٔتفبٚت ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطظ٘دٛـ عي زٚضٜ تغییطات ٔیعاٖ ضعٛثت زض تیٕبضٞبي پٛقف زازٜ قسٜ ثب ٘ؿج -4ٕ٘ٛزاض 

 ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ

 

 
( تیٕبضٞبي پٛقف زازٜ قسٜ ثب ٘ؿجت ٞبي ٔتفبٚت ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطیٓ log cfu/grتغییطات ٔیعاٖ ثبض ثبوتطیبیي وُ )  -5ٕ٘ٛزاض 

 ضٚظٜ ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ 14ٌّي عي زٚضٜ 

 

بحث

ٍٟ٘ساضي غصا  یىي اظ ٟٕٔتطیٗ تغییطات عي تِٛیس ٚ

سقسٌي ٞبؾت وٝ ٔٙدط ثٝ تٙاوؿیساؾیٖٛ چطثي

ٛا٘س ٔٙدط ثٝ تغییط تٔیٍطزز.اوؿیساؾیٖٛ چطثي ٔي

وبٞف اضظـ غصایي ٚ حتي  ،ثبفت ،عؼٓ ،ػغط ،ضً٘

ٞب ثب  ؾَّٛ .تِٛیس تطویجبت ؾٕي زض ٔبزٜ غصایي ٌطزز

وٙٙس.  احیبي ِٔٛىَٛ اوؿیػٖ ثٝ آة ا٘طغي تِٛیس ٔي

عي ایٗ فطآیٙس، ٔمبزیط وٕي اظ اقىبَ اوؿیػٖ 

ا٘س، تِٛیس  زٞٙسٜ، وٝ ثٝ عٛض خعئي احیبء قسٜ ٚاوٙف

قٛز. ثطذي اظ ایٗ ا٘ٛاع اوؿیػٖ ضا ضازیىبَ آظاز  ٔي

ٞبي اذیط ثبثت قسٜ اؾت وٝ  ٘بٔٙس. زض ؾبَ ٔي
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تطیٗ ػٛأُ اوؿیس وٙٙسٜ ٔٛاز  ٟٔٓ ٞبي آظاز ضازیىبَ

غصایي )وٝ ثب یه ضٚ٘س ترطیجي ثبػث اظ ثیٗ ضفتٗ 

ٞب  اضظـ غصایي ٚ تغییط زض تطویت قیٕیبیي آٖ

ثبقٙس.  فؼُ ٚ ا٘فؼبَ تطویجبت ٔصوٛض  ٌطزز( ٔي ٔي

ػلاٜٚ ثط اثطات ٘بٔغّٛة اضٌبِ٘ٛپتیه زض ٔحهٛلات 

طة ٞب ٚ اؾیسٞبي چ غصایي ثب اظ ثیٗ ثطزٖ ٚیتبٔیٗ

تٛا٘ٙس ٔٙدط ثٝ  ٔي ضطٚضي ٚ ایدبز تطویجبت ؾٕي 

 قٛز. وٙٙسٜ  اثطات ٘بٔغّٛة زض ثسٖ ٔهطف

زض ایٗ ثطضؾي ثٝ ٔٙظٛض تؼییٗ ٔیعاٖ تٙسقسٌي اظ 

 1اؾتفبزٜ قس. ٕٞب٘غٛض وٝ زض ٕ٘ٛزاض TBA قبذم   

زض  TBAٔكبٞسٜ ٔي قٛز ثب ٌصقت ظٔبٖ ٔیعاٖ 

ٞطیه اظ تیٕبضٞب افعایف یبفت. زلت زض ضٚ٘س 

زض تیٕبضٞبي ٔرتّف ٘كبٖ ٔي زٞس وٝ  TBAافعایكي 

زض تیٕبض وٙتطَ ثٝ ٔطاتت ثیكتط  TBAقست افعایف 

ٔكبٞسٜ ٔي  14اؾت ٚ ثیكتطیٗ ٔیعاٖ آٖ زض ضٚظ 

 قٛز.

TVB-N ٟٓٔ ٞبي قیٕیبیي  تطیٗ قبذم یىي اظ

ٞبي  ضزٜخٟت تكریم ٔیعاٖ تبظٌي ٚ ویفیت فطآٚ

 20- 25حسٚز  TVB-Nحس ٔدبظ  .ثبقس غصایي ٔي

ٌطْ ٘یتطٚغٖ زض نس ٌطْ ٌٛقت ٌعاضـ قسٜ  ٔیّي

ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ ,ٔمساض قبذم .اؾت 

TVB-N  آ٘بِیع ثٝ ثؼس اظ حس  4زض تیٕبض وٙتطَ اظ ضٚظ

زضنس ٘یع اظ  1ٔدبظ ذبضج قس , ٕٞچٙیٗ زض تیٕبض 

س ٔدبظ ذبضج قس ,زض ٕ٘ٛ٘ٝ آ٘بِیع ثٝ ثؼس اظ ح 4ضٚظ 

آ٘بِیع ثٝ ثؼس اظ حسٔدبظ ذبضج قس  7زضنس اظ ضٚظ  2

زض  TVB-Nٔمساض افعایف  2-4وٝ ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ 

زضنس ثیكتط اؾت. 2زضنس ٘ؿجت ثٝ تیٕبض  1تیٕبض 

زضنس اظ ضٚظ زٞٓ  3ِٚي ٔیعاٖ ایٗ قبذم زض تیٕبض 

آ٘بِیع اظ حس ٔدبظ ذبضج قس وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ػّٕىطز 

زضنس ٘ؿجت ثٝ ؾبیط  3ٟتط پٛقف ثب ػهبضٜ ث

ثب افعایف  TVB-Nتیٕبضٞبؾت. ٕٞچٙیٗ وبٞف ٔمساض 

ٔیعاٖ زضنس ػهبضٜ ٔطیٓ ٌّي زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ثؿتٝ 

ثٙسي قسٜ تحت ذلاء ٔي تٛا٘س ثٝ ػّت وبٞف 

فؼبِیت ٚ خٕؼیت ثبوتطي ثطاي اوؿیس قسٖ ٚ 

ثطزاقت آٔیٗ اظ تطویجبت ٘یتطٚغ٘ي غیط پطٚتئیٙي ثٝ 

 Manju and etُ اوؿیػٖ وٕتط یب ٞط زٚ ثبقس.)زِی

al,2007) . زض ٔغبِؼبت شٚاِفمبضي ٚ ٕٞىبضاٖ اثط

ٕٞعٔبٖ ٕ٘ه ؾٛز وطزٖ ٚ ثؿتٝ ثٙسي ٚویْٛ ٔٛضز 

ٔغبِؼٝ لطاض ٌطفت.زض ایٗ  تحمیك ٔكرم قس زض اثط 

فؼبِیت ثبوتطي ٞبي ٔٛخٛز زض ذٛز ٌٛقت ٚ 

ٕٞچٙیٗ آ٘عیٓ ٞبي ٔٛخٛز زض ذٛز ٌٛقت ؾجت 

ٔي قٛ٘س. زض ایٗ تحمیك ٔیعاٖ   TVB-Nایف افع

TVB-N  ثٝ نٛضت تسضیدي عي زٚضٜ ٍٟ٘ساضي زض

ٕٞٝ تیٕبضٞب افعایف یبفت.وٕتطیٗ ٔیعاٖ آٖ زض تیٕبض 

ٚویْٛ ٚ ٕ٘ه ؾٛز ٚ ثیكتطیٗ ٔیعاٖ آٖ زض تیٕبض 

وٙتطَ ٔكبٞسٜ قس. عي ٕ٘ٛزاضٞبي حبنُ اظ ایٗ 

ثب ؾطػت  TVB-Nتحمیك زض ضٚظٞبي اِٚیٝ ٔیعاٖ 

وٕي افعایف یبفت.ایٗ أط ثٝ ذبعط ػبُٔ تِٛیسوٙٙسٜ 

TVB-N  ٖیؼٙي ثبوتطي ٞب ثٛز.زض ضٚظٞبي اِٚیٝ ٔیعا

خٕؼیت ثبوتطي ٞبي ٔرتّف زض فبظ پبیٝ لطاض زاض٘س ٚ 

ثب ؾطػت وٕي افعایف ٔي یبثٙس ٚ پؽ اظ ایٗ ٔطحّٝ 

پؽ اظ  TVB-Nثٝ ؾطػت افعایف ٔي یبثٙس. ثٙبثطایٗ 

افعایف یبفت. ٕ٘ه ؾٛز ٚ ضٚظٞبي اِٚیٝ ثٝ ؾطػت 

ٚویْٛ وطزٖ فیّٝ ٞب عَٛ فبظ اِٚیٝ ضقس فّٛض ٔیىطٚثي 

ضا افعایف زاز,ثٙبثطایٗ زض ضٚظٞبي اِٚیٝ ٔیعاٖ تِٛیس 

TVB-N  َٛؾطػت وٕي زاقت.ٔیعاٖ لبثُ لجTVB-

N  25ثطاي ٔبٞي لعَ آلاي ضٍ٘یٗ وٕبٖ تب حسٚز 

ٌطْ فیّٝ ٌعاضـ قسٜ اؾت.ثٙبثطایٗ  100ٔیّي ٌطْ زض 

ٕٛ٘ٝ ٞبي ٌطٜٚ وٙتطَ ثط اؾبؼ اؾتب٘ساضز ٔیعاٖ ٘

TVB-N  لبثّیت ٔهطف زاقتٙس, زضحبِیىٝ  6تب ضٚظ

ضٚظ ٚ تیٕبض  9ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ٌطٜٚ ٕ٘ه ؾٛز تب حسٚز 

ثطاي ٔهطف لبثُ  13ٚویْٛ ٕ٘ه ؾٛز تب حسٚز ضٚظ 

 لجَٛ ثٛز٘س.

ٔبٞیچٝ اغّت زض ٘تیدٝ یه  WHCوبٞف یبفتٗ ٔیعاٖ 

ٔبٞیچٝ اؾت وٝ ثؼس اظ  ؾطي تغییطات ؾبذٙبضي زض

 (1391ٔطي ضخ ٔي زٞس.)افكبض ٔٙف ٚ ٕٞىبضاٖ, 
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یه ضٚـ وبضآٔس ثطاي ٘كبٖ زازٖ تغییطات ویفي زض 

ٌٛقت ٔبٞي، ٔحبؾجٝ ظطفیت ٍٟ٘ساضي ٔبیغ ػضّٝ ٚ 

ثطضؾي تغییطات ضیعؾبذتبضٞبي ثبفتي آٖ زض عي زٚضٜ 

 Olsson et al ,2003; Ofstad et)ٍٟ٘ساضي اؾت

al.,1993 Sharifian et al., in the pres)  لبثّیت

ٍٟ٘ساضي آة تٛؾظ ٔبٞیچٝ ثٝ ػٙٛاٖ یىي اظ 

 ;پبضأتطٞبي ٟٔٓ زض ثحث ویفیت ٔغطح قسٜ اؾت

ثبلا ٞٓ ثطاي ٔهطف وٙٙسٜ ٚ ٞٓ زض  WHCچطا وٝ 

 ;Schafer et al., 2002) نٙؼت ثؿیبض ٟٔٓ اؾت 

Offer and Trinick, 1983) 
ٕٞىبضاٖ  ثط اثط ثؿتٝ عي ثطضؾي ٞبي اػتٕبزیبٖ ٚ 

ثٙسي تحت ذلا  ثط ٚیػٌي ٞبي قیٕیبیي ,ٔیىطٚثي ٚ 

حؿي فیّٝ ٔبٞي ؾفیس ٍٟ٘ساضي قسٜ زض ید ٔكبٞسٜ 

( فیّٝ ٞبي WHCقس ,زضنس ظطفیت ٍٟ٘ساضي آة  )

 18ٔبٞي  ثؿتٝ ثٙسي قسٜ زض ذلاء ٚ ٔؼِٕٛي ضا عي 

ضٚظ ٍٟ٘ساضي زض ، ید ٘كبٖ ٔي زٞس. تغییطات اِٚیٝ 

تدعیٝ ٚ اوؿیساؾیٖٛ  pHٔب٘ٙس تغییطات پؽ اظ ٔطي 

پطٚتئیٗ ٞب، ٘مف ٔٛثطي زض تٛا٘بیي ٌٛقت ثطاي 

 & Huff-Lonerganحفظ ضعٛثت زاض٘س)

Lonergan,2005 ٖٔیعا .)WHC ٖثب افعایف ظٔب

ٍٟ٘ساضي تب پبیبٖ ضٚظ ٟ٘ٓ اذتلاف ٔؼٙبزاضي زض 

WHC زٚ تیٕبض ٘كبٖ ٘ساز.اظ ضٚظ زٚاظزٞٓ ثٝ ثؼس تب

زض تیٕبض ثؿتٝ  WHCساضي ,ٔیعاٖ پبیبٖ زٚضٜ ٍٟ٘

ثٙسي قسٜ زض ذلاء ثٝ عٛض ٔؼٙبزاضي ثبلاتط اظ تیٕبض 

 ثؿتٝ ثٙسي قسٜ زض قطایظ ٔؼِٕٛي ثٛز.٘تبیح)

Hernandez & et al,2009 زض ثطضؾي اثط ظطفیت )

عي ٍٟ٘ساضي زض ید  meagreٍٟ٘ساضي آة فیّٝ ٔبٞي 

ثب ٘تیح حبنُ اظ ایٗ تحمیك ٔغبثمت ٘ساضز. زض عي 

 WHCضٜ ٍٟ٘ساضي ثطاي ٞطزٚ تیٕبض ,ٔیعاٖ وّيزٚ

زض اضتجبط  WHCوبٞف یبفت وٝ احتٕبلا وبٞف 

ٔؿتمیٓ ثب ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي زض ید اؾت ثٝ عٛضي وٝ 

افعایف ظٔبٖ ثبػث اظ زؾت ضفتٗ آة ٔبٞیچٝ ٔي 

( ,ٕٞچٙیٗ تغییطات Shakila & et al,2005ٌطزز) 

,تدعیٝ ٚ  PHاِٚیٝ پؽ اظ ٔطي ٔب٘ٙس تغییطات 

یساؾیٖٛ پطٚتئیٗ ٞب ٘مف ٔٛثطي زض اظ زؾت ضفتٗ اوؿ

-Huffٚ یب تٛا٘بیي ٌٛقت ثطاي حفظ ضعٛثت زاض٘س.)

Lonegran & Lonegran ,2005.) 

ٔیىطٚ اضٌب٘یؿٓ ٞب اظ ػٛأُ انّي فؿبز زض ٔٛاز 

غصایي ٞؿتٙس.ثؿتٝ ثٙسي زض قطایظ ذلاء ؾجت 

ٕٔب٘ؼت اظ ضقس ثبوتطي ٞبي ٞٛاظي ٔي ٌطزز . ٟٔٓ 

ٚاضٌب٘یؿٓ ٞبي ػبُٔ فؿبز ٔبٞي ثبوتطیٟبي تطیٗ ٔیىط

ٌطْ ٔٙفي، زض اثتسا ٌٛ٘ٝ ٞبي ظٚزٚٔٛ٘بؼ، ٔي ثبقٙس، 

وٝ قطایظ ثي ٞٛاظي ثٝ قست اظ ضقس آٟ٘ب ٕٔب٘ؼت 

ٔیىٙس. ثٙبثطایٗ ٘مكي زض فیّٝ ٞبي ٚویْٛ قسٜ ٘ساض٘س. 

ثٝ  P.Phosphoreumأب ثبوتطیٟبي ٌطْ ٔٙفي ٕٞچٖٛ 

ایظ ثي ٞٛاظي قٙبذتٝ ػٙٛاٖ ٔؿئَٛ فؿبز ٔبٞي زض قط

(.اِجتٝ ذغط٘بوتطیٗ Dalgard and et al. 1995قسٜ ا٘س.)

 Clostridiumپبتٛغٖ زض فیّٝ ٞبي ٚویْٛ قسٜ ثبوتطي 

botulinum  ٔي ثبقس وٝ چٙب٘چٝ زٔبي ٍ٘ٝ زاضي

 10ٚ ٔست ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي آٖ وٕتط اظ  C 10°وٕتط اظ 

 Gibson,D,Mضٚظ ثبقس، ذغط آٖ وبٞف ٔي یبثس )

and Davis,H.K. 1995.)  زض ثطضؾي ٞبیي وٝ تٛؾظ

ثط ضٚي اثط ضس  1392ؾّیٓ پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ 

ٌٛ٘ٝ ٌیبٞي ٔطیٓ ٌّي ا٘دبْ قس.  4ثبوتطیبیي اؾب٘ؽ 

% ثط ضٚي  5% ٚ 3اثط اؾب٘ؽ ٔطیٓ ٌّي ثب غّظت 

 coli EscheIchia,Shigella laflexneriثبوتطي ٞبي

,Candida albicans ٚKlebsiella pneumonia  ٔٛضز

ثطضؾي لطاض ٌطفت وٝ ٔكبٞسٜ قس ثطضٚي ؾٛیٝ ٞبي 

زضنس 5ٔٛضز٘ظط,اثط ٟٔبضي اؾب٘ؽ غّظت 

S.macrosiphon ثط ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ثبوتطي ٔٛضز آظٔبیف

 EscheIchiaثیكتطیٗ اثط ٚ ثط  Klebsiellaثط ضٚي 

coli .وٕتطیٗ اثط ضا زاقت 

 گیری ًتیجِ

طٔع ثٝ ٔحهٛلات قیلاتي زض ٔمبیؿٝ ثب ٌٛقت ل

ذبعط ٔحتٛاي ثبلاي اؾیسٞبي آٔیٙٝ آظاز ٚ ٔٛاز 

٘یتطٚغٖ زاض فطاض ثیكتط ٔؿتؼس فؿبز ٞؿتٙس.أطٚظٜ 
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ضٚـ ٞبي ثؿیبضي ثطاي تبذیط زض ؾطػت فؿبز آٖ ٞب 

ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔي ٌیطز یىي اظ ایٗ ضٚـ ٞب ثؿتٝ 

ثٙسي ثٝ ٚیػٜ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٞبي ثؿتٝ ثٙسي ٘ٛیٗ 

ثٙسي آثعیبٖ افعایف ػٕط اؾت. ٞسف اظ ثؿتٝ 

ٔب٘سٌبضي ٚحفظ وبُٔ آٖ اظ ػٛأُ فؿبز زضٚ٘ي, 

ثیطٚ٘ي, اوؿیس قسٖ, وبٞف ؾطػت اظ زؾت زازٖ 

ضعٛثت ,حفظ تبظٌي ٚ وبٞف اوؿبیف چطثي آٖ تب 

ظٔبٖ ٔهطف اؾت.زض ٕٞیٗ ضاؾتب زض تحمیك حبضط,اظ 

پٛقف ذٛضاوي ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي )زض ؾٝ غّظت 

ظٛض پٛقف زٞي فیّٝ ٔبٞي %( ثٝ ٔٙ 3ٚ  2,  1

فیتٛفبي اؾتفبزٜ قس. ٞسف انّي ایٗ تحمیك ثطضؾي 

ػّٕىطز ضس ٔیىطٚثي ٚ آ٘تي اوؿیسا٘ي ایٗ پٛقف 

ٌیبٞي ٚ ٘یع اثط ثؿتٝ ثٙسي ٚویْٛ ثط حفظ ویفیت ٚ 

افعایف ٔست ظٔبٖ ٔب٘سٌبضي تیٕبضٞب عي زٚضٜ 

 ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ ثٛز.

آٔبزٜ قسٜ ثٝ ثٝ ٔٙظٛض فطآیٙس پٛقف زٞي, فیّٝ ٞبي 

تیٕبض ٔرتّف اظ ٔحَّٛ پٛقكي  3عٛض خساٌب٘ٝ زض 

( 1% )تیٕبض 1قبُٔ ػهبضٜ ٌیبٜ ٔطیٓ ٌّي ثب غّظت 

 3( ٚ ػهبضٜ ثب غّظت 2% )تیٕبض 2,ػهبضٜ ثب غّظت 

( غٛعٝ ٚض قس٘س,ؾپؽ اظ ٔحَّٛ ذبضج ٚ 3% )تیٕبض

زلیمٝ زض  10خت ذكه قسٖ پٛقف ثٝ ٔست 

ظٔبٖ ٔصوٛض ٞطیه اظ یرچبَ لطاض ٌطفتٙس. پؽ اظ عي 

ؾٝ تیٕبض فٛق ٚ ٘یع تیٕبض قبٞس )فیّٝ ٞبي ثسٖٚ 

پٛقف( ثٝ نٛضتٕدعا زض ویؿٝ ٞبي ٔرهٛل ثؿتٝ 

ثٙسي ٚویْٛ لطاض ٌطفتٙس ٚ ثٝ ٚؾیّٝ زؾتٍبٜ ٚویْٛ 

ضٚظٜ زض  14ثؿتٝ ثٙسي قس٘س ٚ عي ثبظٜ ظٔب٘ي 

زضخٝ ؾب٘تي  4یرچبَ ٍٟ٘ساضي قس٘س )زٔبي 

في ٚ ٚ ٔست ٔب٘سٌبضي ٌطاز(.خٟت ثطضؾي قطایظ وی

 14ٚ  10,  7,  4, 1تیٕبضٞبي ٔرتّف  زض ضٚظٞبي

 TBAٍٟ٘ساضي, آظٔبیكبت قیٕیبیي )قبذم ٞبي 

ٚثیكتطیٗ ٚ وٕتطیٗ ٔیعاٖ ثبض ثبوتطیبیي وُ, ثٝ تطتیت 

(,ٔیىطٚثیِٛٛغیه)ثبض ثبوتطیبیي وُ(, TVB-Nزض تیٗ  

ثط ضٚي تیٕبضٞب  PHظطفیت ٍٟ٘ساضي آة, ضعٛثت ٚ 

 ا٘دبْ قس.

ثط اؾبؼ ٘تیدٝ حبنّٝ ٔیعاٖ ثبظٞبي ٘یتطٚغ٘ي فطاض زض 

وّیٝ تیٕبضٞبي پٛقف زٞي قسٜ زض ٔمبیؿٝ ثب تیٕبض 

وٙتطَ ثٝ عٛض ٔؼٙي زاضي وبٞف زاقتٝ 

( ٚ زض ایٗ ٔیبٖ وٕتطیٗ ٔیعاٖ ایٗ P<0.05اؾت)

 3قبذم زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي پٛقف زازٜ قسٜ زض تیٕبض

عي زٚضٜ ٔكبٞسٜ قس.ضٚ٘س افعایف اؾیستیٛثبضثیتٛضیه 

ٍٟ٘ساضي زض وّیٝ تیٕبضٞبي پٛقف زٞي قسٜ ثغٛض 

ٔؼٙي زاضي ٘ؿجت ثٝ تیٕبض وٙتطَ وٕتط ثٛز.زض ظٔیٙٝ 

ثبض ثبوتطیبیي وُ ٘یع وّیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي پٛقف زٞي قسٜ 

ثٝ خع ضٚظ اَٚ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ثٝ عٛض ٔؼٙي 

زاضي حبٚي ثبض ثبوتطیبیي وٕتطي ثٛز٘س.زض پبیبٖ زٚضٜ 

یٗ ٚ وٕتطیٗ ٔیعاٖ ثبض ثبوتطیبیي وُ, ٍٟ٘ساضي,ثیكتط

 1زض ضٚظ  1ٚ تیٕبض 14زض ضٚظ 1ثٝ تطتیت زض تیٕبض 

ٔكبٞسٜ قس. ثط اؾبؼ ٘تبیح اضظیبثي ضعٛثت تیٕبضٞب 

عي زٚضٜ ٍٟ٘ساضي,زض وّیٝ قبذم ٞب ثٝ غیط اظ ضظ 

اذتلاف ٔؼٙي زاضي زاقتٙس, ِٚي ثیكتطیٗ ٚ  14

 7زض ضٚظ  1وٕتطیٗ ٔیعاٖ ضعٛثت ثٝ تطتیت, زض تیٕبض 

ٔكبٞسٜ قس.زض ضاثغٝ ثب  7ٚ تیٕبض وٙتطَ زض ضٚظ 

ظطفیت ٍٟ٘ساضي آة ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٞٓ ثٝ غیط اظ ضٚظ 

چٟبضْ اذتلاف ٔؼٙبزاضي ثیٗ قبذم ٞب ٔكبٞسٜ 

٘كس.ثیكتطیٗ ٚ وٕتطیٗ ٔیعاٖ ظطفیت ٍٟ٘ساضي آة 

ٚ زض تیٕبض وٙتطَ ضٚظ  1ضٚظ  3٘یع ثٝ تطتیت, زض تٕبض 

 ٔكبٞسٜ قس. 14
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