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 چکیده

گطفـز  ثـِ ایـي    شِ ثِ ػٌَاى زاضٍي ؾقظ خٌیي هَضز اؾـشابزُ رـطاض هـي   ي ؾطٍ اؾز کِ زض گصقسیطُ اظ (Juniper sabina) هطظهبيگیبُ 

ّـبي  زض ایي هغبلؼِ هَـ ي ایي گیبُ ثط سغییطار ضحوي زض هَـ ؾَضي هَضز ثطضؾي رطاض گطفز ي حبضط سأثیط ػهبضُهٌظَض زض هغبلؼِ

یک گطٍُ قن سقؿین قسًس  ثِ گطٍُ کٌشطل اظ آة  ، یک گطٍُ کٌشطل 3ٍٍ  2، 1ّبي سدطثي گطٍُ قبهل گطٍُ 5ثِ  NMRIي ثبلغ ًػاز هبزُ

 3، 2، 1ي سدطثـي  ّب ٍ گطٍُاًس زازُ قس، ثِ گطٍُ قن حلال ذَضاًسُ قس ّب اظ آى سغصیِ کطزُي گطٍُّب کِ ّوٍِ غصاي هرهَل هَـ

ًشبیح ثسؾز  ضٍظ زضیبفز کطزًس  33گطم ثط کیلَگطم ٍظى ثسى ثِ هسر هیلي 135ٍ  45، 15هطظ ضا ثب زٍظّبي ي گیبُ هبيثِ سطسیت ػهبضُ

قَز  ّوچٌیي رغط ّط ؾِ لایـِ ًیـع افـعایف یبفـز ٍ     هي ي ایي گیبُ ثبػث افعایف ضربهز ضحنآهسُ زض ایي سحقیق ًكبى زاز کِ ػهبضُ

هضط ثَزُ ٍ  هطظ ثطاي ظًبى ثبضزاضضؾس کِ ههطف گیبُ هبيثِ ًظط هي ّبي ضحن زض گطٍُ سدطثي اٍل ٍ ؾَم کبّف ًكبى زازًس سؼساز ضگ

 زض نَضر ًیبظ ثبیس ثب هكَضر دعقک نَضر گیطز 

  NMRIهطظ، ضحن، هَـ ًػاز هبي :یکلیدکلمات 

 مقدمه

ّبؾز کِ هطزم اظ گیبّبى ثطاي ثْجَز ٍ ؾلاهز رطى

کٌٌس  عي سبضید اظ گیبّبى ثِ ػٌَاى ذَیف اؾشابزُ هي

ّب زاضٍ ٍ یب خْز زضهبى ٍ دیكگیطي اظ ثیوبضي ،غصا

کِ سطکیجبر گیبّي  آًدب اظ  ]32[ اؾزقسُاؾشابزُ 

ػَاضو خبًجي کوشطي ًؿجز ثِ زاضٍّبي قیویبیي ایدبز 

-اؾشابزُ اظ ایي سطکیجبر ثطاي زضهبى ثیوبضي ،]16[کٌٌس هي

گبّي اؾشابزُ اظ گیبّبى  اؾز  رطاضگطفشِّب هَضز سَخِ 

طز  یگنَضر ػوسي ٍ دٌْبًي نَضر هي ثطاي ؾقظ ثِ

ي هْن ثطاي افطازي کِ ک دسیسُچَى ًٌگ ؾقظ خٌیي ی

اًس اؾز  ّوچٌیي ثطذي خَاهغ ٍ قطایظ ؾقظ زاقشِ

-اخشوبػي ٍ ارشهبزي ثؿیبضي اظ ظًبى ضا ٍازاض ثِ ؾقظ هي

ّوچٌیي زض کكَضّبیي کِ ؾقظ غیطربًًَي اؾز ٍ  ،کٌس

ّبي کبفي سَاًس هطارجزیب زض خبیي کِ ؾیؿشن ؾلاهز ًوي

  ]12 ،25[ثیٌٌس ؾقظ ًويخع  ظًبى ضاّي ثِ ،ضا فطاّن آٍضز

ّبي اذیط یکي اظ هؿبئل هْن ػلَم دعقکي اهب زض ؾبل

هكکل ًبثبضٍضي ٍ کبّف ثبضٍضي اؾز  ثطذي ظًبى ثبضزاض 

ًیع ثسٍى اعلاع اظ ذبنیز ًبثبضٍضي گیبّبى ٍ ثِ ایي 

ّبي عجیؼي اذشلال آفطیي ًیؿشٌس ٍ سهَض کِ زضهبى

ام ثِ ارس ثطًساضًسػَاضضي ثطاي هبزض ٍ خٌیي زض 

   لصا]33[ کٌٌسي ثب سطکیجبر گیبّي هيذَززضهبً

 هؤثط زاضٍیي گیبّبى ضٍي ثط هشؼسز ثب سحقیقبر دػٍّكگطاى

ثب  ّب آى خبیگعیٌي زض هؤثطي ًقف ،سٌبؾلي ثط زؾشگبُ
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 ًوبیٌس هي ایاب زاضٍّبي قیویبیي

ّب زض زٍضاى ثبضزاضي  گیبّبى هرشلاي ّؿشٌس کِ ههطف آى

ط ضٍي هبزض ثبضزاض یب خٌیي ثگصاضز  سَاًس اثطار ؾَء ثهي

آٍض ّؿشٌس  اکثط ایي گیبّبى عجغ گطم زاضًس ٍ یب ربػسُ

ثؼضي گیبّبى ػلاٍُ ثط ربػسُ آٍض ثَزى، ثبػث افعایف 

چٌیي هحطک اػوبل ٍ ّن قًَسسطقحبر ربػسگي ّن هي

ّب، ضحوي ّن ّؿشٌس، قبهل: قٌجلیلِ، گعًِ، اًَاع کلن

بضًح، ضاظیبًِ، گیبُ ظضقک ٍ ػطق ثْبضًزاضچیي، ثبثًَِ، 

   ]34[قًَس ظػاطاى ًیع ثبػث ؾقظ هي

یکي اظ گیبّبًي کِ ّن زض رسین ٍ ّن زضحبل حبضط ثطاي 

ًبم  هطظ اؾز گیبُ هبي ،گیطزؾقظ هَضز اؾشابزُ رطاض هي

اؾز  زض ػطثي ثِ آى   Juniperus sabinaگیبُػلوي ایي 

قٌبذشِ   Savin گَیٌس ٍ زض ظثبى اًگلیؿي ثِ ًبماثْل هي

خٌؽ اضؼ  ،هطظي گیبُ هبيکل عَض ثِقَز  هي

(Juniperusاظ هرطٍعیبى ) (Conifer) ُي ؾطٍسیط 

(Cupressaceae)  1[اؾز[  

اضؼ اظ هؼسٍز ؾَظًي ثطگبى ثب اضظـ ایطاى اؾز ٍ زض 

ٍخَز ّبي عجیؼي آى هٌبعق ٍؾیؼي اظ کكَض ثب ضٍیكگبُ

ة ٍ حشي   حضَض اضؼ زض قوبل، خٌَة، قطق، غطزاضز

ي  زٌّسُ ًكبىًَاحي هطکعي هدبٍض ثِ کَیط ایطاى، 

ّبي زضذشبى گؿشطـ خغطافیبیي ٍؾیغ آى اؾز  اغلت دبیِ

سطیي قطایظ ظیؿشي فقیط اظ ثؿشطّبي کبهلاً زض ؾرز

اي ٍ هٌبعقي کِ دَقف ضٍي ذبک اي، ؾٌگ ضیعُنرطُ

فطؾبیف یبفشِ، ایي زضذشبى هَخَزیز ذَز ضا ثِ ّط 

خولِ سغییطار هَضفَلَغیکي حاظ نَضر هوکي اظ 

   ]23[اًس کطزُ

 قکلي زٍ ّبثطگ ٍ ثَزُ دبیِ زٍ یب یک هطظگیبُ هبي

 ضٍ ؾغح ٍ سیع ًَک ؾَظًي ًبظا، ٍ خَاى زضذشبى ّؿشٌس 

زاضز  ثطگ اي ثطخؿز ضگجطگ ٍ ؾجع ثِ هبیل آثي ضًگ ثِ

 هشقبثل آضایف نَضر ثِ ٍ قکل يهطغ سرن فلؿي، ّبي

   ]21[اًس یبفشِ

 sabinyl هطظي ضٍغي گیبُ هبي زٌّسُ لیسكکاخعاي انلي 

acetate(38/37%) ٍsabinene (30/50%)  ّؿشٌس کِ خعء

اخعاي انلي زیگط اظ ثرف  .ثرف سطدٌیک ایي گیبُ اؾز

 ،آلاب سطدیٌي ،لیوًَي ،هیطؾي ،سطدٌیک آى قبهل: آلاب دیٌي

 ّبیي هبًٌسگبهب سطدیٌي اؾز  ایي گیبُ حبٍي لیگٌبى

Deoxipodophyllotaxin، Podophyllotaxin ٍ 
Acetylepipodohullotoxin چٌیي حبٍي اؾز  ّن

ثطذي فلاًٍَئیسّب ٍ سبًي اؾز  ضٍغي ایي گیبُ ثي ضًگ 

   ]2، 13، 33[هشوبیل ثِ ظضز ثب ثَیي رَي اؾز 

حلي هایس ثطاي ضهبسیؿن، ًقطؼ، هطظ ثِ ػٌَاى ضاُگیبُ هبي

ایي گیبُ ثطاي اؾْبل ظگیل، ؾطفِ ٍ ظذن اؾز  ذَضزى 

چٌیي آٍض اؾز، ّني دَزض آى ازضاضهایس اؾز ٍ ػهبضُ

  ]9، 26[زض زضهبى زیبثز هایس اؾز 

هطظ فؼبلیز ضس ثبکشطي، ضس ٍیطٍؾي ٍ اؾبًؽ گیبُ هبي

ي   ّوچٌیي ػهبضُ ٍ هیَُ]12، 3، 35[ضس ربضچي زاضز 

ایي  زضٍارغّبي ّلا زاضز آى اثط هْبضي زض ثطاثط ؾلَل

ّبي ّلا ضا ثِ کوشط اظ ُ رسضر ظیؿز دصیطي ؾلَلػهبض

ذغَط  زاضًسُ زض هقبثلضؾبًس  ّوچٌیي اثطار ثبظ 53

ي دؿشبى )ؾطعبى غسُ MDA–MB–468 ّبيؾلَل

  ّوچٌیي اثطار ؾیشَسَکؿیک ]18، 17[اًؿبى( ًكبى زاز 

ّبي ؾطعبًي ثطضؾي هطظ ضا زض ثطاثط دٌل ؾلَلگیبُ هبي

 ػبلي زض ثطاثط ذغَط ؾلَلي کطزًس ٍ اثط هْبضي ثؿیبض
KB 36[زاز )اًؿبى راقبظي/ؾطعبى ادیسضهي( ًكبى هي[  

یک گیبُ ثَهي ثطاي ؾقظ خٌیي هطظ کِ گیبُ هبي  آًدبیي اظ

ي ي حبضط، ثطضؾي اثط ػهبضُاؾز  لصا ّسف اظ هغبلؼِ

هطظ ثط زؾشگبُ سَلیسهثلي هبزُ اؾز سب اثطار هضط گیبُ هبي

 ر ضحوي هكرم قَز ایي گیبُ ثط ضٍي سغییطا

 روش کارمواد و 

هطظ اظ ػغبضي هؼشجط سْیِ اظ گیبُ هبي قسُ ذكکي هیَُ

قسُ کِ سَؾظ زؾشگبُ  ي ذكکهیَُ اظ gr 5 قس  ؾذؽ

اسبًَل  ml57  آؾیبة ثِ رغؼبر کَچک ذطزقسُ ثَز، زض

ي کبغص ؾبػز رطاض زازُ قس  آًگبُ ثِ ٍؾیلِ 24ثِ هسر 

گطاز  زضخِ ؾبًشي 43 نبفي نبف قس ٍ زض آٍى زض زهبي

ٍ  45، 15هطظ ثب زٍظّبي ذكک گطزیس  ؾذؽ گیبُ هبي

135 mg/kg  آة  43ثب هحلَل سَییي  ]27[ٍظى ثسى ٍ
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نَضر ذَضاکي ثِ  هقغط سْیِ قس ٍ ثب ؾطًگ اًؿَلیي ثِ

  ]36 ،37[ّب گبٍاغ زازُ قس هَـ

ي ؾبلن سَؾظ هدشوغ آظهبیكگبّي هَـ ؾَضي هبزُ

ّب زض بؾشَض ذطیساضي قسًس  هَـزاًكگبُ اظ اًؿشیشَ د

گطاز ٍ  زضخِ ؾبًشي 23اسبق هرهَل حیَاًبر زض زهبي 

ّبي هرهَل ثِ ي ظهبًي ًَض عجیؼي زضٍى راؿِزٍضُ

هسر چٌس ّاشِ زض کٌبض ّن رطاض زازُ قسًس سب ؾیکل 

 ّب یکي قَز  خٌؿي آى

ؾط  6)ّط گطٍُ قبهل  3، 2، 1گطٍُ سدطثي،  3ّب ثِ هَـ

ّط گطٍُ )گطٍُ قن  کیٍ کٌشطل  هَـ( ٍ یک گطٍُ

 ؾط هَـ( سقؿین قسًس  5قبهل 

ّبي ؾَضي هبزُ کِ فقظ اظ آة ٍ گطٍُ کٌشطل: هَـ  1

 ّب  ّب، اؾشابزُ کطزًس اهب ثِ آىغصاي هرهَل هَـ

 هطظ ذَضاًسُ ًكس ي گیبُ هبيػهبضُ

ّبي ؾَضي هبزُ کِ فقظ حلال ضا ثِ گطٍُ قن: هَـ  2

ؾي آة هقغط ثِ ؾي 5/3)ضٍظ زضیبفز کطزًس  33هسر 

 ّوطاُ سَئیي کِ ثب ًؿجز هؼیي ثب ّن هرلَط قسُ ثَز( 

ي ّبي ؾَضي هبزُ، کِ ػهبضُ: هَـ1گطٍُ سدطثي   3

ضٍظ  33ٍظى ثسى ثِ هسر  mg/kg 15هطظ ثب زٍظ گیبُ هبي

 ّب ذَضاًسُ قس  ثِ آى

ي ّبي ؾَضي هبزُ، کِ ػهبضُ: هَـ2گطٍُ سدطثي   4

ضٍظ  33ٍظى ثسى ثِ هسر  mg/kg 45هطظ ثب زٍظ گیبُ هبي

 ّب ذَضاًسُ قس  ثِ آى

ي ّبي ؾَضي هبزُ کِ ػهبضُ: هَـ3گطٍُ سدطثي   5

 33ٍظى ثسى ثِ هسر  mg/kg 135 هطظ ثب زٍظگیبُ هبي

 ّب ذَضاًسُ قس  ضٍظ ثِ آى

-ضٍظ گبٍاغ، ثِ عطیقِ 33ّبي ّط گطٍُ دؽ اظ اسوبم هَـ

-ي اسط ثیَْـ ٍ کكشِ قسًس )هَـي ثیَْقي زض هحاظِ

ي ذبني ّبي گطٍُ کٌشطل، ثسٍى زضیبفز ّیچ هبزُ

ثیَْـ ٍ سكطیح قسًس(  ؾذؽ ؾغح ثسى هَـ ثِ 

ّبي ي گطزیس  ؾذؽ ثبفزضسػاًَي دٌجِ الکلي ٍؾیلِ

ي ریچي ٍ دٌؽ ٍ اؾکبلذل خسا گطزیس  ٍؾیلِ ضحن چخ ثِ

ٍ زض آة هقغط قؿشكَ زازُ قس دؽ اظ آى زض ؾطم 

-س ٍ دؽ اظ اًساظُّبي اضبفي خسا قسًفیعیَلَغي ثبفز

گیطي عَل ٍ گیطي ّط ثبفز ثب سطاظٍي زیدیشبل ٍ اًساظُ

زضنس رطاض زازُ قسًس   13رغط ثب کَلیؽ، زض فطهبلیي 

 ّبي نؼَزي اًدبم گطفز ؾذؽ هطاحل آثگیطي ثب الکل

اًدبم گطفز، دؽ اظ  3، 2، 1ي ثب ظایلي ؾبظ قابف ؾذؽ

هیعي گیطي ٍ ضًگ آگیطي، ثطـزّي، ربلتآى دبضافیي

ي  ٍؾیلِ ثِ قسُ آهبزُّبي نَضر گطفز  زض دبیبى، لام

-قسًس  ًوًَِ رطاضگطفشِهیکطٍؾکَح ًَضي هَضز ثطضؾي 

ّبي کٌشطل هقبیؿِ ٍ سغییطار ّبي سدطثي ٍ قن ثب ًوًَِ

 قسُ ثجز قس  ایدبز

زاض ثیي زض ایي آظهبیف ثطاي ثطضؾي ٍخَز سابٍر هؼٌي

لیع ٍاضیبًؽ ّبي سدطثي ٍ کٌشطل اظ آظهَى آًبگطٍُ

اؾشابزُ قس  ثِ زًجبل آى  ONE WAY ANOVA عطفِ کی

ّبي ثطاي سؼییي سابٍر ثیي گطٍُ TUKEY اظ آظهَى

-ّبي هطثَعِ سَؾظ ًطمهرشلف اؾشابزُ قس  ّیؿشَگطام

 ±هیبًگیي  نَضر ثِّب ضؾن گطزیس  زازُ Excel افعاض

اًحطاف هؼیبض ثطاي ّط گطٍُ زض ًظط گطفشِ قس  زض سوبهي 

زاضي زض ًظط گطفشِ ؾغح هؼٌي ػٌَاى ثِ P<35/3ل هطاح

 .قس

 نتایج

ّب ي ًوًَِقسُ، کلیِّبي اخطایي شکطثط اؾبؼ ضٍـ

سحز ثطضؾي هیکطٍؾکَدي رطاض گطفشٌس، ًشبیح حبنل اظ 

ّب ثط ضٍي زضنس افعایف ٍظى خبًَض ٍ عَل ضحن سدطثِ

ّبي سدطثي زض هقبیؿِ ثب گطٍُ کٌشطل ًكبى زاز کِ زض گطٍُ

  ]1خسٍل [زاضي هكبّسُ ًكس یط هؼٌيسغی

 خسا کطزىّب ٍ ّب اظ ثسى هَـثؼس اظ ذبضج ًوَزى ضحن

ي سطاظٍي  ٍؾیلِ ّب ثِ اضبفي ٍ چطثي، ٍظى آىّبي ثبفز

زیدیشبل اًساظُ گطفشِ قس  زض ّط ؾِ گطٍُ سدطثي افعایف 

ي ضحن هكبّسُ قس کِ زض گطٍُ سدطثي زٍم ٍ ؾَم اًساظُ

 331/3ٍ زض گطٍُ سدطثي اٍل  p<35/3زاضي ثب ؾغح هؼٌي

>p  1خسٍل [اؾز[  

ّبي هرشلف ثب هیکطٍؾکَح رغط کل ضحن ًیع زض گطٍُ

گیطي گطزیس، افعایف رغط ضحن زض گطٍُ سدطثي اٍل اًساظُ

گطٍُ سدطثي زٍم ٍ ؾَم  ٍ زض p<31/3ي زاض يهؼٌثب ؾغح 
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  ]1خسٍل[زیسُ قس  p<35/3 زاضيثب ؾغح هؼٌي

ي ضحن زض گطٍُ سدطثي اٍل ثب ُي حاطّوچٌیي اًساظُ

 ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل افعایف p< 35/3 زاضيؾغح هؼٌي

  ]1خسٍل[دیسا کطز 

گیطي ّب اًساظُّبي ضحوي ًیع زض سوبم گطٍُضربهز لایِ

ّبي ي افعایف ضربهز لایِ زٌّسُ قسُ ٍ ًشبیح ًكبى

ضحوي زض ّط ؾِ گطٍُ سدطثي ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل 

 اؾز 

دطیوشط زض گطٍُ سدطثي اٍل ثب ؾغح ي ضربهز لایِ

ٍ زض گطٍُ سدطثي زٍم ٍ ؾَم ثب ؾغح  p<31/3 زاضي هؼٌي

ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل افعایف ًكبى  p<35/3زاضي  هؼٌي

ي هیَهشط زض گطٍُ سدطثي اٍل ضربهز لایِ  ]1خسٍل[زاز 

ٍ زض گطٍُ سدطثي زٍم ٍ ؾَم  p<31/3زاضي  ثب ؾغح هؼٌي

ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل افعایف  p< 35/3زاضي  ثب ؾغح هؼٌي

ي آًسٍهشط زض گطٍُ سدطثي ضربهز لایِ ( 1یبفز )خسٍل

ٍ زض گطٍُ سدطثي زٍم   p< 31/3 زاضي اٍل ثب ؾغح هؼٌي

ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل  p< 35/3 زاضي ٍ ؾَم ثب ؾغح هؼٌي

ّوچٌیي سؼساز غسز ضحوي زض   ]1خسٍل[افعایف ًكبى زاز 

ًؿجز ثِ  p< 331/3 زاضيگطٍُ سدطثي اٍل ثب ؾغح هؼٌي

گطٍُ کٌشطل افعایف ًكبى زاز ٍ زض گطٍُ سدطثي زٍم ٍ 

ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل  p< 35/3زاضي ؾَم ثب ؾغح هؼٌي

سٌْب  ضحن يزیَاضُ غسز کبّف ًكبى زاز  زض ضاثغِ ثب رغط

ًؿجز  p< 35/3 زاضي هؼٌي ؾغح ثب ؾَم سدطثي گطٍُ زض

  ]1خسٍل[قس  هكبّسُ ثِ گطٍُ کٌشطل کبّف
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 H&E آهیعيثب ضًگ ×43سهَیط فشَهیکطٍگطاف ثبفز ضحن گطٍُ قن ثب ثعضگٌوبیي  -2قکل 

(A/ضربهز لایِ دطیوشطیَم :B /ضربهز لایِ هیَهشطیَم :C: لایِ آًسٍهشطیَم/  ضربهزD: زیَاضُ غسز)ي ضحن 
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 ّبي هرشلفي هقبزیط هشغیطّبي هَضز ثطضؾي زض گطٍُهقبیؿِ -1خسٍل 

 سدطثي ؾَم سدطثي زٍم سدطثي اٍل قن کٌشطل هشغیطّب

 * 3/196±11 6/165±9/11 *** 1/253±2/11 7/163±7/7 5/151±5/4 ظى ضحنٍ

 7/15±97/3 2/17±1/1 7/18±57/3 9/16±77/3 2/16±62/3 عَل ضحن

 * 222±9/5 * 7/217±5/8 ** 2/279±4/18 4/237±3/9 231±13 رغط کل ضحن

 * 18±1/1 * 9/18±49/1 ** 23±62/1 9/13±79/3 4/15±8/3 ضربهز لایِ دطیوشطیَم

 *8/12±67/3 * 4/13±8/3 ** 7/14±1 11±1 4/9±53/3 ضربهز لایِ هیَهشطیَم

 * 4/43±7/2 * 2/41±4/3 ** 3/53±1/6 32±8/2 9/33±9/2 ضربهز لایِ آًسٍهشطیَم

 8/133±7/3 1/134±3/3 * 5/139±7/8 1/76±7/8 1/65±2/6 ضربهز حاطُ ضحن

 * 9/24±1/4 * 5/27±5/3 *** 2/61±4/15 8/39±2/2 37±1/2 سؼساز غسز ضحوي

 * 2/5±39/3 6/6±35/3 1/6±38/3 6/6±56/3 5/6±59/3 رغط غسز ضحوي

 5/4±6/3 ** 1/6±5/3 5/4±9/3 1/4±5/3 6/3±4/1 سؼساز ضگ ذًَي زض ضحن

 6±24/3 * 3/7±59/3 * 5/7±76/3 3/6±64/3 5/6±43/3 رغط ضگ ضحن

 

 بحث

ي گیبُ یَُي هزض ایي عطح دػٍّكي اثطار احشوبلي ػهبضُ

 هطظ ثط سغییطار ضحوي زض هَـ ؾَضي ثبلغ ًػازهبي
NMIR زض قطایظ Invivo  رطاضگطفشِهَضز ثطضؾي  ٍ

دؽ اظ اًدبم آظهبیكبر هطثَعِ، ًشبیح حبنل اظ ایي 

 ثحث هَضزّبي هحققیي زیگط زض ایي ضاثغِ سحقیق ثب یبفشِ

 قسُ اؾز  ٍ ًشبیح ًْبیي اضائِ گطفشِ رطاض

-طاي ؾقظ ٍخَز زاضز کِ اظ آى خولِ هيػَاهل هشؼسزي ث

ّبي ػاًَي، غًشیک، ػَاهل سَاى ثِ ضحن غیطًطهبل، ثیوبضي

ٍ  ]29[َّضهًَي، ػَاهل ایوٌي، هشبثَلیکي ٍ هحیغي 

فبکشَضّبیي هثل ؾیگبض کكیسى ظهبًي کِ ؾقظ هکطض 

  ]39[ٍ     اقبضُ کطز  اًس زاقشِ

هثلاً زض قَز، اؾشابزُ اظ ثطذي گیبّبى ًیع ثبػث ؾقظ هي

ضٍؾشبي سبًعاًیب زض ثؼضي اظ هَاضز، اظ گیبّبى ثِ ػٌَاى 

اثعاضي ثطاي سحطیک ؾقظ اظ عطیق ؾَضاخ کطزى غكبي 

نَضر  کٌٌس اهب ثؿیبضي اظ گیبّبى ثِآى اؾشابزُ هي

ّبي قًَس، ػولکطز ایي هَاز ٍ ثبریوبًسُذَضاکي آهبزُ هي

گیبّي اظ عطیق افعایف فؼبلیز اًقجبو ضحن اؾز کِ 

قَز  اًقجبو ثبفز ضحن اظ ثبػث ذطٍج ٍ ؾقظ خٌیي هي

سَؾیي، عطیق سحطیک سؼسازي اظ ضؾذشَضّب هثل اکؿي

 ّیؿشبهیي ٍ ؾطٍسًَیيٍ  α – 1- adrenergic هَؾکبضیي

α2 هطظگیبُ هبي  ]12[گیطز نَضر هي Juniper sabina 
کٌٌسُ هَضز ًیع یک گیبُ زاضٍیي اؾز کِ ثِ ػٌَاى ؾقظ

ایي گیبُ اؾبؾبً زض زاهذعقکي   ]27[گیطز اؾشابزُ رطاض هي

هَضز اؾشابزُ ثَزُ اؾز  اهب ّن زض رسین ٍ ّن زض حبل 

گیطز  اؾشابزُ رطاض هيحبضط ثطاي ؾقظ هَضز ؾَء

حبل سأثیطار ؾقظ سٌْب ثب زٍظ ثبلاي آى هكبّسُ قسُ  یيثبا

اظ ؾقظ،  کِ گبّي اٍربر ثطاي هبزض ذغطًبک ثَزُ ٍ رجل

  ]4[اؾز  قسُ کكشِهبزض 

ثِ  scopulorum Juniper قسُ اظ ثطگچبي ؾبذشِ

  ]15[ػٌَاى یک هحطک ضحن زض هیبى ثَهیبى آهطیکبؾز 

ربزض ثِ  osteospermu Juniper ّوچٌیي قبخ ٍ ثطگ

کِ یک   يٌّگبهّوچٌیي   ]14[ؾقظ خٌیي زض گبٍ اؾز 

س زازُ قس ي دبیساض ثِ گَؾاًٌطخ ضٍظاًِ ثطاي یک زٍضُ

ثبضزاضي گطزیس  125ٍ  87ثبػث ؾقظ خٌیي زض ضٍظّبي 

سطیي هطظ یکي اظ دط اؾشابزُقبخ ٍ ثطگ گیبُ هبي  ]19[

زاضٍّبي ضس ثبضزاضي زض عت ؾٌشي ثبؾشبًي ایطاى اؾز 

کٌٌسُ  یکسحطهطظ زاضاي یک اثط اؾبًؽ گیبُ هبي  ]22[

اؾبؾبً ضٍي ضحن ٍ ضٍزُ  ضٍي الیبف نبف ػضلاًي اؾز،
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ربثل سكریم زض  دط قسىگصاضز  ایي اهط ثبػث أثیط هيس

ّبي ذًَي لگي ٍ اًقجبو رَي ّبیذطسًَیک زض ضحن ضگ

اؾز  ػلاٍُ ثط ایي ًكبى زازُ قس کِ اؾبًؽ ایي گیبُ اظ 

ّبي هکطض اظ گعاضـ  ]31، 23[کٌس ؾس خاز ػجَض هي

خاز هطظ ٍخَز زاضز کِ ربزض اؾز اظ ضٍغي گیبُ هبي

گلي  ینهطضٍغي گیبُ  ػث ؾقظ خٌیي قَز ػجَض کطزُ ٍ ثب

( Sabinyl acetate) ؾبثیٌیل اؾشبر زضنس 53قبهل
گطم ثط کیلَگطم هیلي 135، 45، 15اؾز کِ زض زٍظّبي 

  زض گعاضقي ]23[قَز ٍظى ثسى ثبػث ؾقظ خٌیي هي

 گلي ٍ هطظ، هطینهبي بىآهسُ اؾز کِ ؾِ اؾبًؽ گیبّ
Plectranthus fruticosus  ؾبثیٌیل  نسزض 53قبهل

سطاسَغًیک ٍ  اؾشبر ّؿشٌس ٍ ّط ؾِ ثبػث ؾقظ

زّس ایي ًكبى هي  ]28[قَز زض هَـ هي اهجطیَسَکؿیک

 کِ ایي سطدي اؾز کِ احشوبلاً هؿئَل ؾقظ خٌیي اؾز 

 ؾبثیٌیل اؾشبر هطظ ثب ًبمخعء انلي اظ ضٍغي گیبُ هبي
زّس ٍ زضنس اظ اؾبًؽ ضا سكکیل هي 33اؾز کِ حسٍز 

ثِ  ؾبثیٌیل اؾشبر دي اؾز  ػول ؾقظ خٌیيیک ًَع سط

ثؼضي اظ   ]38[ػلز اثط ثبظزاضًسگي لاًِ گعیٌي آى اؾز 

سَاى سغییط ضربهز ًطهبل ػلل ػسم لاًِ گعیٌي ضا هي

ّبي اؾشطٍغى ٍ آًسٍهشط زض لاًِ گعیٌي، سغییطار َّضهَى

زض ضاثغِ ثب  دطٍغؾشطٍى ٍ ثبلا ثَزى دطٍلاکشیي زاًؿز 

هطظ ًیع ثبػث افعایف ي گیبُ هبيُسحقیق حبضط، ػهبض

ي ّبي دطیوشط، هیَهشط ٍ ّوچٌیي لایِزاض زض رغط لایِهؼٌي

 آًسٍهشط زض ّط ؾِ گطٍُ سدطثي ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل قس 

ي گیبُ انلي اظ ػهبضُ ثِ خعءسَاى ایي سأثیط ضا هي کِ

هطظ گیبُ هبي هطظ یؼٌي ؾبثیٌیل اؾشبر ًؿجز زاز هبي

 ٍ d– sabinene حبٍي یل اؾشبرؾبثیٌ ػلاٍُ ثط
terpinen 4-01 زاخیلي  ّب اؾز ٍ فلاًٍَئیسّب ٍ لیگٌبى

ي فٌَلي ٍ آلکبلَئیس اظ دیبظ رطهع ضا ضٍي اثط ػهبضُ

افعایف ٍظى ضحن ٍ سروساى هَـ هبزُ ثطضؾي کطز ٍ ایي 

ًؿجز زازُ قس کِ  FSH افعایف ٍظى ثِ القبي سطقح

کِ اًشكبض  يعَض ثِ ي فَلیکَل اؾز،هؿئَل ضقس ٍ سَؾؼِ

شن ضًیي آًػیَسبًؿیي اثط ؿاؾشطٍغى هوکي اؾز ضٍي ؾی

یز ثبػث افعایف ؾسین ٍ احشجبؼ آة ًْب زضثگصاضز ٍ 

ًشیدِ ٍظى ضحن ٍ ضربهز زیَاض ضا افعایف  ٍ زضقَز 

  ]5[زّس 

کِ  هطظ ًیع حبٍي آلکبلَئیس اؾز  اظآًدبیيگیبُ هبي

س کِ زض افعایف ٍظى ضحن زض ّط ؾِ گطٍُ هكبّسُ ق

زاض ثَز ٍ ّوچٌیي ضربهز گطٍُ سدطثي اٍل ٍ ؾَم هؼٌي

ّبي دطیوشط، هیَهشط ٍ آًسٍهشط ًیع زض ّط ؾِ گطٍُ لایِ

سدطثي ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل افعایف ًكبى زاز کِ ایي 

ّب ثَز، افعایف زض گطٍُ سدطثي اٍل ثیكشط اظ ؾبیط گطٍُ

ٌیي چّو سَاًین ثِ ایي اثط آلکبلَئیس ّن ًؿجز زّین هي

ٍ ّوکبضاًف  Al- bekari يهكبّسار هكبثْي ثِ ٍؾیلِ

  ]6[ثجز قس 

هبکبٍضیچ، کَلیٌع ٍ ّوکبضاًف زض هَضز ٍظى ضحن ٍ 

نَضر ذَضاکي  ي سحز زضهبى ثِّبي هَـ هبزُسروساى

ي ؾیط هغبلؼِ کطزًس ٍ فؼبلیز اؾشطٍغًي ثب ػهبضُ

ّبي َّضهًَي ٍاکٌكي فلاًٍَئیسّب زض سؼسازي اظ ؾیؿشن

  ]13، 24[ز قس ثج

زض ٍظى ضحن هوکي اؾز ثِ ذبعط سأثیط  سَخِ ربثلافعایف 

هؿشقین فلاًٍَئیسّب ضٍي سقؿین ؾلَلي ٍ القبي سکثیط 

ي فضبیي ثیي ّبي ضحوي ثبقس  ّوچٌیي یک ضاثغِؾلَل

ّبي فٌَلي ّیسضٍکؿیل اؾشطازیَل ٍ فلاًٍَئیسّبي گطٍُ

 سَافق ًعزیکي ثیي قکل کِ عَضي ثِهكرم ثجز قس 

زّس  اسهبل فضبیي ٍ ذَال قیویبیي هطسجظ ًكبى هي

سَاًس ّبي اؾشطٍغى ؾیشَظٍلي هيفلاًٍَئیسّب ثِ گیطًسُ

ّبي هكبثِ ثِ ػٌَاى اؾشطٍغى ٍارؼي قَز ثبػث کبّف غى

]5 ،11 ،8[  

ّب اؾز ٍ افعایف ٍظى هطظ ًیع حبٍي فلاًٍَئیسگیبُ هبي

اٍل ٍ ضحن زض ّط ؾِ گطٍُ سدطثي زیسُ قس کِ زض گطٍُ 

قبهل  Ambrosia maritime گیبُ زاض ثَز ؾَم هؼٌي

  ]7[ثبقس هي    ّب ٍ کطثَّیسضار، فلاًٍَئیسّب، سبًیي

-ػبهط ٍ ّوکبضاًف ًكبى زازًس کِ سدَیع ذَضاکي ػهبضُ

زاض هؼٌي عَض ثِي ًبثبلغ ي الکلي ایي گیبُ ثِ هَـ هبزُ

ثبػث افعایف ٍظى ضحن زض هقبیؿِ ثب گطٍُ کٌشطل اؾز 

ایي گیبُ ظهبًي کِ زض یک زٍظ  ي اسبًَليػهبضُ  ]7[
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ضٍظ زازُ قس، ّط  33هكرم ثِ ذطگَـ ًبثبلغ ثِ هسر 

ي افعایف یبفز  سَخْ ربثلعَض  زٍ ٍظى ضحن ٍ سروساى ثِ

ي ایي گیبُ سَؾظ ثطیز سَضیح زازُ قس، کِ ػهبضُ

سَخْي ٍظى ضحن ٍ  عَض ربثل ّب ثِگعاضـ زاز فیشَاؾشطٍغى

 زٌّس فعایف هيسروساى ضا ا

ّبؾز  ّب ٍ سطديهطظ ًیع حبٍي فلاًٍَئیس، سبًيگیبُ هبي

زاض زیسُ عَض هؼٌي ي حبضط افعایف ٍظى ضحن ثِبلؼِزض هغ

 قس 

 گیری یجهنت

زاض زض ثبػث افعایف هؼٌي هطظي گیبُ هبيگبٍاغ ػهبضُ

ي دطیوشط، آًسٍهشط ٍ هیَهشط زض ّط ٍظى ضحن ٍ رغط لایِ

  ضربهز ضحن زض گطٍُ سدطثي اٍل ؾِ گطٍُ سدطثي قس

زاض ثَز  سؼساز غسز ضحن زض گطٍُ سدطثي اٍل افعایف هؼٌي

ٍ زض گطٍُ سدطثي زٍم ٍ ؾَم ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل ٍ قن 

کبّف یبفز ٍلي رغط غسز ضحن سٌْب زض گطٍُ سدطثي ؾَم 

ّبي ذًَي ضحن زض ّط ؾِ کبّف ًكبى زاز  سؼساز ضگ

-زض گطٍُ سدطثي زٍم هؼٌي گطٍُ افعایف ًكبى زاز کِ سٌْب

 زاض ثَز 

 تقدیر و تشکر

قٌبؾي ٍ آظهبیكگبُ  اظ هؿئَلاى هحشطم گطٍُ ظیؿز

زاًكگبُ آظاز اؾلاهي ٍاحس ػلَم ٍ سحقیقبر کِ اهکبى 

-اًس، سكکط ٍ رسضزاًي هياخطاي ایي عطح ضا فطاّن ًوَزُ
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