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  NMRIهاي توليدمثلي موش نر نژاد بر اندام Ruta graveolensتأثير عصاره الكلي گياه سداب 
  

  3، سمانه حبيبي2، شهلا روزبهاني1*عبدالحسين شيروي
  

  
  چكيده:

ن ارتباط نزديكي با فرهنگ اساس درماني گياها زمينه و هدف:
انسان دارد. گياه سداب، گياهي است كه در گذشـته بـه علـت    

ارويـي مختلـف از جملـه ازديـاد قاعـدگي و سـقط       خواص د
جنيني، رماتيسم و نقرس كاربرد فراواني داشته اسـت. لـذا در   

 Ruta( گياه سداب اين مطالعه به طور تجربي اثر عصاره الكلي

graveolens L.= RG( جـنس نـر    ،هـاي توليـدمثلي  بر اندام
  مورد بررسي قرار گرفته است.

ــي ــه از  روش بررس ــن مطالع ــوش: در اي ــك  م ــاي كوچ ه
استفاده شده است. حيوانات  NMRIنژاد  نر بالغ آزمايشگاهي

اي را م شدند. گـروه كنتـرل كـه هـيچ عصـاره     گروه تقسي 5به 
كـه روغـن زيتـون را بـه عنـوان       شـاهد دريافت نكردند. گروه 

، 250تجربـي كـه دوز   حلال عصاره دريافت كردند. سه گروه 
از وزن بدن عصاره را  كيلوگرمگرم به ازاي هرميلي 450، 350

و به صـورت  دريافت كردند. عصاره به صورت درون صفاقي 
هفته در ساعت مشخص انجام شد.  ميان و طي دوروز در  يك
ماه بعد از آخـرين تزريـق حيوانـات بيهـوش شـدند. وزن      يك

هـاي  ي دفران، حجم بيضه و تعداد اسپرمبيضه، اپيديديم، مجرا
. در ايـن مطالعـه بـه    ندين شـد موجود در انتهاي اپيديديم تعي ـ

و  ANOVA  منظـــور بررســـي نتـــايج آمـــاري از تســـت
DUNCAN  .استفاده شده است  

  
  
  استاديار گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان*. 1

09125321487yahoo.comShiravi738@  
 سي دانشگاه آزاد اسلامي واحد فلاورجاناستاديار گروه زيست شنا. 2

 كارشناس ارشد زيست شناسي تكويني دانشگاه آزاد اسلامي واحد . 3

   دامغان  

، كـاهش  مقايسه وزن بيضه، اپيديديم، مجـراي دفـران   ها:يافته
 450و  350هــاي تجربــي ) را بــين گــروهp>05/0دار (معنــي
كنترل ه گروه كيلوگرم از وزن بدن نسبت بگرم به ازاي هرميلي

بـا كنتـرل    شـاهد داري بـين گـروه   نشان داد، اما اختلاف معني
هاي موجـود  . مقايسه حجم بيضه و تعداد اسپرموجود نداشت

-) را بين گـروه p>05/0دار (كاهش معنيدر انتهاي اپيديديم، 

كيلوگرم از گرم به ازاي هرميلي 450و  350، 250هاي تجربي 
نشان داده است، امـا اخـتلاف    وزن بدن نسبت به گروه كنترل

  با كنترل وجود نداشت. شاهددار بين گروه معني
-مـي  RGد كه عصـاره الكلـي   ندهنتايج نشان مي گيري:نتيجه

كاهشـي داشـته    مثلي نـر، اثـر  يدتواند روي فعاليت سيستم تول
د به عنوان گيـاهي جهـت كنتـرل زاد و    توانباشد و بنابراين مي
  ولد استفاده گردد.

عصـاره الكلـي سـداب،    مثلي، هاي توليـد كليدي: اندامكلمات 
 NMRI، موش بالغ اسپرم

  
  مقدمه:

مشكلات كشورهاي در حال  رويه جمعيت يكي ازافزايش بي
ريزي در امور ينده جمعيت، برنامهباشد و رشد فزاتوسعه مي

جه و آموزشي را با مشكلات جدي موا اجتماعي، اقتصادي
ز هاي مهم جهان امروفكرده است. كنترل جمعيت از هد

هاي ها با استفاده از روشريزي براي خانوادهاست. برنامه
پيشگيري مناسب داراي اهميت ويژه است. اساس درماني 
گياهان ارتياط نزديكي و كهني با فرهنگ انسان دارد. تعداد 
زيادي از گياهان دارويي شناخته شده كه فعاليت ضدباروري 

 تيره سدابيان ،هاايدولپه از رده گياه سداب]. 11،14[ دارند
)Rutaceae( سداب و جنس )Ruta گياه سداب ]. 3[) است
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  ]. 12[پراكندگي وسيعي يافته است  ،خواص داروييبومي جنوب اروپا و شمال افريقا است ولي امروزه به دليل 
سداب جهت درمان بسياري از بيماريها از زمانهاي قـديم بـين   

داشته است به همـين دليـل آن را   عي وسيملل مختلف كاربرد 
مهمتـرين خـواص   از ]. 2[ ناميدنـد مـي  داروي جميع بيماريها
هـايي چـون   تـوان جهـت درمـان بيمـاري    درماني اين گياه مي

 ]. 9،7[ رماتيسم، نقرس، اسپاسم، اعصاب، قلب، زنان نام بـرد 
كتريايي، ضـدقارچي، ضدسـرفه و   همچنين داراي اثرات ضدبا

  ]. 4[باشد كاهش فشار خون مي
 از مهمترين تركيبات شيميايي موجود در سداب گليكوزيـدها، 

ها و فلاونوئيـدها را  ها، ليگنينالكالوئيدهاي كينوليني، كومارين
درصـد   30توان نام بـرد. تركيبـات كومـاريني نزديـك بـه      مي

سـداب  ]. 5[ دهـد تشكيل مي تركيبات موجود در برگ گياه را
زدياد قاعـدگي و  برزيل جهت ا در بسياري از كشورها ازجمله

عصاره آبي گيـاه سـداب    ].8[سقط جنين كاربرد داشته است 
و ولد، كاهش تعداد محل لانه گزيني جنينـي   باعث كاهش زاد

 ]. 1[ شودم باروري در موشها ميو وزن رحم و در نهايت عد
) در مـورد عصـاره   2005و همكـارانش (  Khouriگزارش در 

گــرم بــه ازاي ميلــي 500دوز  وراكي گيــاه ســداب درآبــي خــ
و به مـدت   نر آلبينو هايهركيلوگرم از وزن بدن در مورد رت

 يروز متـوالي نشـان داد كـه در موشـهاي مصـرف كننــده      60
-توليدمثلي باعث كاهش تعداد جفت عصاره از نظر رفتارهاي

بـين   گيري و كاهش فعاليت جنسي و همچنين افزايش فاصـله 
ذكر شده و اين  باتوجه به مطالب]. 10[شود ها ميگيريجفت

الكلي گيـاه سـداب    كه تاكنون در مورد استفاده از تأثير عصاره
مثلي نـر گزارشـي نشـده اسـت ايـن مطالعـه       بر سيستم توليـد 

  .ه استصورت گرفت
  :مواد و روشها

  مواد:
  جهت تهيه عصاره الكلي 96الكل%  -1
 Alfasonمحصـول شـركت    2و زايليـزين %  10كتامين % -2
  د، جهت بيهوشيهلن
گياه سداب تهيه شده از ايستگاه گياهان دارويـي واقـع در    -3

  نجف آباد -جاده اصفهان
  روغن زيتون محصول شركت گلستان زيتون  -4
  سرم فيزيولوژي جهت شمارش اسپرمي -5

  ها:وسايل و دستگاه
وسايل تشريح (قيچي، اسكالپل،گيره، پـنس، تيـغ، ظـروف     -1

  تشريح)
  پيپت ملانژر -2
  لام نئوبار -3
  كوليس -4
  آلمان، جهت تبخير حلال  Heidolfدستگاه روتاري  -5
گرم 0001/0آلمان با دقت  SCALTECترازوي ديجيتالي  -6

  هاي توليد مثلياندام جهت وزن كردن
  ماري شركت بهدادبن -7
  

 نــژاد بــالغ از موشــهاي كوچــك آزمايشــگاهي نــر حيوانــات:
NMRI  استفاده  37±3ه با وزن ماه 5/2-3، در محدوده سني

از  Pelletبه همـراه غـذاي آمـاده بـه صـورت      گرديد. موشها 
ــموسســه ســرم ــاق ســازي رازي خري ــد و در ات داري گرديدن
اد فلاورجـان بـا   داري حيوانات در دانشـگاه آز مخصوص نگه

-c 25ساعت و دماي  12-12 درصد، دوره نوري 60رطوبت 
بل از اولـين  قهفته  2داري گرديدند كه اين كار حدود نگه 20

  تزريق به دليل سازگاري آنها با شرايط محيطي صورت گرفت.
گياه تازه از ايستگاه گياهان دارويي وابسته به محيط  تهيه گياه:

نجـف آبـاد   -واقـع در جـاده اصـفهان   زيست اسـتان اصـفهان   
خريداري و پس از تأييد سيسـتماتيك توسـط مسـئول بخـش     

قسـمتهاي هـوايي    لاورجـان هرباريوم گيـاهي دانشـگاه آزاد ف  
 خشك و پودر گرديد.

ليتر از الكـل   3ر گرم از گياه پودر شده را د 300 تهيه عصاره:
زده و درب آن پوشانده شـد تـا الكـل تبخيـر     ريخته، هم %96

ماري قرار درون بن c 37ساعت در دماي  24نشود و به مدت 
داده شد، سپس محلول را صاف گرديده و با دستگاه روتـاري  

  .ي موثر در عصاره تعيين گرديدتغليظ شد، سپس ماده
تـايي   8گروه  5موشها به  بندي حيوانات و تزريق آنها:گروه

. گروه كنترل كه هـيچ تزريقـي   بندي شدبه طور تصادفي گروه
روغن زيتون به عنـوان   شاهدنها انجام نشد. به گروه آدر مورد 

وزهـاي  بـي كـه د  حلال عصاره تزريق شد و به سه گـروه تجر 
كيلـوگرم از وزن بـدن   رگـرم بـه ازاي ه  ميلي 450، 350، 250
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عصاره تزريق گرديد. تزريق بـه صـورت درون صـفاقي و بـه     
صورت يك روز در ميان، طي دو هفتـه در سـاعت مشـخص    

  انجام شد.
ماه بعد از آخرين تزريـق،  يك گيري و بررسي پارامترها:نمونه

مخلوط كتامين با دوز اقي موشها با استفاده از تزريق داخل صف
گرم به ازاي هركيلوگرم از وزن بـدن و زايليـزين (بـه    ميلي 60

  كتامين)، بيهوش گرديدند. 8/1ميزان 
بـراي بررسـي اثـرات     الف) بررسـي تغييـرات وزن بيضـه:   

احتمالي عصاره بر وزن بيضه، هر دو بيضه حيوان خارج و بـا  
ــا دقــت  و  نــدوزن گرديدگــرم  0001/0تــرازوي ديجيتــالي ب

  ميانگين آنها محاسبه گرديد.
بـراي بررسـي اثـرات     ب) بررسي تغييـرات وزن اپيديـديم:  

احتمالي عصاره بر وزن بيضـه، هـر دو اپيديـديم خـارج و بـا      
و ميـانگين   ندوزن گرديد g 0001/0يتالي با دقت جزوي دياتر

  .ندآنها محاسبه و نسبت به ميانگين وزن بيضه محاسبه شد
براي بررسي اثـرات   مجراي دفران:ج) بررسي تغييرات وزن 

احتمالي عصاره بر وزن مجراي دفران، هـر دو مجـراي دفـران    
 ندوزن گرديد g 0001/0خارج و با ترازوي ديجيتالي با دقت 

و ميانگين آنها محاسبه و نسبت به ميانگين وزن بيضه محاسبه 
  .ندشد

براي بررسي اثـرات احتمـالي    د) تعيين تغييرات حجم بيضه:
بيضـه بـا اسـتفاده از    بر حجم بيضـه، طـول و عـرض    عصاره 

  گيري شد.كوليس اندازه

هـا  هر كدام از اپيديـديم  هاي اپيديديم:ه) تعيين تعداد اسپرم
قـرار داده شـد و    37محلول سرم فيزيولوژيك نرمال  ml1در 

دقيقه سوسپانسيوني  5قسمت انتهايي آن خرد گرديد و بعد از 
ملانژر و لام ستفاده از پيپت شيري رنگ بدست آمد، سپس با ا

مرتبه شمارش محاسبه كـرده   5ها را در طي نئوبار تعداد اسپرم
  .ده شدآوربدست و ميانگين آنها 

  
  آزمون آماري:

هاي خـام بـه كـامپيوتر وارد    نتايج بدست آمده به صورت داده
ها بـا در نظـر گـرفتن    و سپس تحليل و مقايسه ميانگين شدند

ام گرديد. سنجش آمـاري بـه وسـيله    انج SEMانحراف معيار 
و در صورت  ANOVAو با استفاده از تست  Spssنرم افزار 

دار معني p>05/0صورت گرفت و  Duncanدار بودن با معني
-هيستوگرام Excelدر نظر گرفته شد و با استفاده از نرم افزار 

  هاي مربوطه رسم شدند.
  ها:يافته

ر عصاره الكلـي گيـاه   نتايج حاصل از بررسي تأثي 1در جدول 
 كوچــك هــايهــاي بــاروري در مــوشســداب بــر شــاخص
  خلاصه شده است. NMRIآزمايشگاهي نر نژاد 

  هاي باروري: نتايج حاصل از تأثير عصاره بر شاخص1جدول شماره
  450 350  250  شاهد  كنترل  

  *0926/0±0050/0  *1003/0±0029/0  1042/0±0043/0  1107/0±0016/0  1113/0±0007/0  وزن بيضه

  *0340/0±0011/0  *03598/0±0012/0  03968/0±0006/0  0404/0±0012/0  0036/0±0012/0  وزن نسبي اپيديديم

  *0119/0±0007/0  *0122/0±0005/0  0155/0±0005/0  1621/0±0007/0  0159/0±0004/0  وزن نسبي دفران

  *7973/81±3659/6  *8823/89±8633/0 *1013/96±8949/0  5654/1112±0276/7  2868/112±7703/6  حجم بيضه

  *50/7187±296/542  *00/11250±959/1102 *00/11375±800/725  25/14156±985/1459  25/15336±620/1352  تعداد اسپرم

      p>05/0*اختلاف معني دار با 
  انحراف معيار ±نتايج محاسبه شدند برحسب ميانگين     
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تـايج حاصـله   ا توجه بـه ن ب الف) تأثير عصاره بر وزن بيضه:
 350هاي تجربي بـا دوز  ) بين گروهp>05/0دار (كاهش معني

كيلـوگرم از وزن بـدن نسـبت بـه     گرم به ازاي هرميلي 450و 
هـاي  داري بـين گـروه  كنترل ديده شد، اما اختلاف معني گروه
نسـبت   شـاهد كيلوگرم از وزن بدن و گرم به ازاي هرميلي 250

  )1( نمودار به گروه كنترل ديده نشد.
ا توجـه بـه نتـايج    ب ب) تأثير عصاره بر وزن نسبي اپيديديم:

تجربـي بـا    هـاي ) بين گروهp>05/0دار (حاصله كاهش معني
كيلـوگرم از وزن بـدن   گرم بـه ازاي هـر  ميلي 450و  350دوز 

داري بـين  كنترل ديده شد، امـا اخـتلاف معنـي    نسبت به گروه
وزن بـدن و   كيلـوگرم از گـرم بـه ازاي هر  ميلي 250هاي گروه
  )2(نمودار نسبت به گروه كنترل ديده نشد. شاهد

بـا توجـه بـه     ج) تأثير عصاره بر وزن نسبي مجراي دفـران: 
روه تجربـي بـا   ) بين گp>05/0دار (ش معنينتايج حاصله كاه

كيلـوگرم از وزن بـدن   گـرم بـه ازاي هر  ميلي 450و  350دوز 
اري بـين  دكنترل ديده شد، امـا اخـتلاف معنـي    نسبت به گروه

كيلـوگرم از وزن بـدن و   گـرم بـه ازاي هر  ميلي 250هاي گروه
  )3(نمودار نسبت به گروه كنترل ديده نشد. شاهد

با توجه نتايج حاصله كـاهش   د) تأثير عصاره بر حجم بيضه:
 450و  350و  250هاي  تجربي ) بين گروهp>05/0دار (معني
ه حجم بيضه كيلوگرم از وزن بدن نسبت بگرم به ازاي هرميلي

دار بين حجم بيضه كنترل ديده شد، اما اختلاف معني در گروه
  )4(نمودارو كنترل ديده نشد.  شاهدبين گروه 

بـا توجـه نتـايج    هـاي اپيديـديم:   ه) اثر عصاره بر تعداد اسپرم
 250هاي  تجربي ) بين گروهp>05/0دار (حاصله كاهش معني

از وزن بدن نسبت  كيلوگرمگرم به ازاي هرميلي 450و  350و 
دار كنترل ديده شد، امـا اخـتلاف معنـي    گروه بابه حجم بيضه 

  )5(نمودار و كنترل ديده نشد. شاهدبين حجم بيضه بين گروه 
  

            
، شـاهد هـاي تجربـي،   : مقايسه ميانگين وزن بيضه بين گروه1نمودار
  كنترل

                          

   
تجربي،  هايبين گروه اپيديديموزن مقايسه ميانگين : 2نمودار
                                                                                     ، كنترلشاهد

     
  هاي تجربـي، : مقايسه ميانگين وزن مجراي دفران بين گروه3نمودار

  شاهد، كنترل                  

هاي : مقايسه ميانگين حجم بيضه بين گروه4ارنمود  
 شاهد، كنترل                                        تجربي،
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 هـاي بـين گـروه  در انتهاي اپيديديم ها م: مقايسه تعداد اسپر5نمودار
  ، كنترلشاهد  تجربي،

  
  بحث:
ها به دو بخش اسپرماتوژنيك و اسـتروئيدوژنيك تقسـيم   بيضه

مي شوند. يك تركيب ممكن اسـت مسـتقيماً بـر روي بافـت     
گذاشـته و   هاي دسـتگاه تناسـلي تـأثير   بيضه و يا ساير قسمت

باعث مهـار يـا آزاد   مانع توليد اسپرم گردد. برخي از تركيبات 
گردد و برخـي نيـز داراي   هاي هيپوفيزي ميشدن گنادوتروپين

گردد اثرات ضد آندروژنيك بوده و باعث مهار اسپرماتوژنز مي
هاي اسـتروئيدي گـروه بزرگـي از مولكولهـا را     هورمون]. 1[

دهند كه همگي مشتق از يك مولكول استرول يا به تشكيل مي
لسترول ابتـدا پرگننولـول و سـپس    عبارتي كلسترول هستند. ك

هـا كـه   چهار گروه اصـلي اسـتروئيدها را از جملـه آنـدروژن    
  ].  7[سازند مهمترين آنها تستوسترون است را مي

ــاه    ــي گي ــاره آب ــي عص ــتني (  در بررس ــدب كاش  Rutaس

chalepensis(   ــنس ــه از ج ــك گون ــه ي ــر  ا Rutaك ــت ب س
اثـر  هاي نر مشـخص شـد كـه ايـن گيـاه      اسپرماتوژنز در رت

تحريكي بر حوادث فيزيولوژيكي اسپرماتوژنز دارد و منجر بـه  
يديـديم بـدون تغييـر در    افزايش وزن و حجم بيضـه و وزن اپ 

  ]. 6[كند و تعداد تحرك اسپرمي را زياد مي شودوزن بدن مي
مشخص شد كه عصاره آبي گياه  Khouriبا توجه به آزمايش 

 ـباعـث كـاهش   ) Ruta graveolens(سداب  هـاي  داموزن ان
ه وزن، سـايز و  ك ـشود. به خوبي شـناخته شـده   توليدمثلي مي

ي عملكرد ترشحي بيضه، اپيديـديم، سـمينال وزيكـول، مجـرا    

لي توسـط  هاي فرعي توليدمثدفران، پروستات و عملكرد اندام
احتمال مـي رود گيـاه   ]. 10[ شودهورمون آندروژن تنظيم مي

م و يـا غيـر   سداب داراي تركيباتي است كـه بـه طـور مسـتقي    
رود كـه  گذارد، پس گمان مـي مستقيم بر غده هيپوفيز تأثير مي

كاهش وزن و حجـم بيضـه، وزن اپيديـديم و مجـراي دفـران      
است كه تغيير  LHو  FSHهاي تستوسترون، ناشي از هورمون
هاي توليد مثلـي مـؤثر   ها در وزن و سايز اندامدر اين هورمون

) كـه عصـاره   1386( در آزمايش احمدي و همكـاران  است.. 
كيلـوگرم  گرم بـه ازاي هر ميلي 280بي گياه سداب را در دوز آ

از وزن بدن و طي يك هفته به صورت يـك روز در ميـان بـه    
، كـاهش وزن نسـبي بيضـه    گرديـد موشهاي نر نابـالغ تزريـق   

دار نبـود  يده شده است اما اين به طور معنـي (نسبت به بدن) د
ــه  ]. ١2 ــايج آزمايشــات حاضــر ب آزمايشــات احمــدي و نت

Khouri .نزديك است  
متوكسالن كه از اجزاي اين گياه است، در موشهاي صـحرايي   

نر نژاد ويستار ديده شده كه باعث كـاهش وزن غـده سـمينال    
  1[د شوستات و كاهش وزن مجراي اپيدرم ميوزيكول، پرو

.[  
كوئرسـتين را  ].  2[ كوئرستين يكي از تركيبات اين گياه است

گـرم بـه   ميلي 80روز متوالي با دوز  5طي  ن آزمايشيدر جريا
زريـق كردنـد، سـپس    يلوگرم از وزن بدن به موشها تازاي هرك

ادي بــودن عــدار را در وزن بيضــه و غيرميــزان كــاهش معنــي
توانـد  . كاهش وزن اپيدرم مـي ]13[اسپرمي را مشاهده كردند 

رود گمان مـي طوريكه ش تعداد اسپرم در ارتباط باشد بهبا كاه
توانـد باعـث تغييـر در    هرگونه تغيير در سلولهاي اپيـدرم مـي  

ديگر از تركيبات گياه سداب  ها گردد. كومارين نيز يكياسپرم
در  شود.ها رود كه باعث كاهش تراكم اسپرماست و انتظار مي

هـاي تجربـي   آزمايش حاضر كاهش تعـداد اسـپرمي در گـروه   
محققـان قبلـي    مشاهده شده اسـت كـه بـا نتـايج و نظريـات     

مطابقت دارد. اين احتمال وجود دارد كه مصرف عصاره باعث 
دار در وزن پروستات، سمينال وزيكـول نيـز   كاهش وزن معني

  شود.

  
  



 تأثير عصاره الكلي گياه سداب بر...         

٥٠ 
 

    گيري:نتيجه
 اصـل از آزمايشـات مختلـف در مطالعـه    با توجه بـه نتـايج ح  

الكلي بخشهاي هوايي گياه سـداب  حاضر، بيانگر تأثير عصاره 
نـژاد   نر بـالغ  زمايشگاهيآ اروري در موش كوچكببر فرايند 

NMRI    انـد مهـار كننـده پتانسـيل     تواست. گيـاه سـداب مـي
مثلي در جنس نر به حساب آيد و اين در دوزهاي بالا به توليد

  خوبي نمايانگر است.
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