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 رًٍذ. هحلَلّبی هٌتَلی ثِ ؽوبر هیّبی هختلف ًؼٌبع هٌجغ ػوذُ تَلیذ اعبًظگًَِ   چکیده

ّبی تَاًذ افشایؼ رؽذ ٍ هیشاى هتبثَلیتّبیی ًظیز هتبًَل ٍ اتبًَل هیپبؽی گیبّبى دارٍیی ثب الىل

 اعبًظ تزویتپبؽی هتبًَل ٍ اتبًَل ثز  اثز هحلَل تؼییيخْت  پضٍّؼي یا ثبًَیِ را عجت ؽَد.

ثِ فَرت آسهبیؾی  در هشرػِ تحمیمبتی گیبّبى دارٍیی داًؾگبُ آساد اعلاهی ٍاحذ هیبًِ فلفلیًؼٌبع

ّبی هبِّ ًؼٌبع فلفلی ثب هحلَل 1ّبی گیبّچِ .اًدبم گزفت ّبی وبهل تقبدفیعزح ثلَندر لبلت 

ّفتِ ثؼذ اس  4ٍ  2پبؽی ؽذُ ٍ ایي وبر هحلَلحدوی هتبًَل ٍ اتبًَل  %40ٍ  30، 20، 10 آثی

ثُز ؽذُ ٍ اعتخزاج اعبًظ ثب رٍػ پبؽی تىزار ؽذ. گیبّبى در هزحلِ گلذّی وفاٍلیي هحلَل

تمغیز ثب آة اًدبم ؽذ. تزویت اعبًظ ًؼٌبع فلفلی ثب دعتگبُ وزٍهبتَگزاف گبسی ٍ وزٍهبتَگزاف 

تزویجبت هَخَد در اعبًظ ًؼٌبع فلفلی ثِ خش  عٌح خزهی تؼییي ؽذ. هیشاىثِ عیفگبسی هتقل 

دی تحت تأثیز وزیَفیلي، آلفبّیوَوبلي ٍ خزهبوزىاعتبت، ایپَلِگُل، هٌتیلتزاًظ پَلِگُل، عیظ

هیشاى هٌتَل  %10ّب در غلظت ثبلاتز اس ذرٍالىلوبرثزد ّی ّب لزار گزفت.پبؽی ثب ّیذرٍالىلهحلَل

هتبًَل پبؽی ؽذُ ثب در هدوَع، هیشاى هٌتَل در گیبّبى هحلَلداری افشایؼ داد. ا ثِ عَر هؼٌیر

ًؼٌبع فلفلی ثب وبرثزد ثیؾتز اس اتبًَل ثَد. ثب ایي حبل، همبدیز اغلت تزویجبت هَخَد در اعبًظ 

لیذ هٌتَى ٍ پبؽی ثب هتبًَل اثز هٌفی ثز تَافشایؼ ثیؾتزی ًؾبى داد. ّوچٌیي، هحلَل %30اتبًَل 

هتبًَل  یپبؽهحلَلّبی ایي پضٍّؼ، تَخِ ثِ یبفتِثب ایشٍهٌتَى در ًؼٌبع فلفلی داؽت. ثٌبثزایي، 

 ثبؽذ.هی ِیتَفلبثل ثزای افشایؼ ویفیت اعبًظ ًؼٌبع فلفلی 
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تزیي اعبًظ تزیي ٍ التقبدیخٌظ ًؼٌبع ثِ ػٌَاى تٌْب هٌجغ تَلیذ هْن   مقدمه

اعبًظ ًؼٌبع در فٌبیغ غذایی، ثْذاؽتی ٍ  ]4،14[.رٍدهٌتَلی خْبى ثِ ؽوبر هی

گیزد. در عت عبسی ٍ تَلیذ ادٍیِ هَرد اعتفبدُ لزار هیپشی، ًَؽبثِآرایؾی، ؽیزیٌی

فلفلی ثزای وبّؼ اؽتْب، عزهبخَردگی، عزفِ، تت، تَْع، عزدرد، عٌتی اس ًؼٌبع

ؽَد. ّبضوِ اعتفبدُ هی، ضذًفخ ٍ عَءگزفتگی ػضلِآهبط رٍدُ ثشري، ضذ

اوغیذاًی، ثزات ضذالتْبثی، ضذهیىزٍثی، ضذٍیزٍعی، ضذلبرچی، آًتیا

 ]1،9،11[.وؾی ایي گیبُ گشارػ ؽذُ اعت، ضذحغبعیتی ٍ حؾزُعزعبًیضذ

ّبی غذایی، خویزدًذاى ٍ دیگز ّب ٍ یب افشٍدًیدٌّذُّوچٌیي، اعبًظ آى در عؼن

 ]7[.رٍدهحقَلات ثْذاؽتی ٍ فزهَلاعیَى دارٍیی ثِ وبر هی

ّبی پضٍّؾی در هَرد گیبّبى دارٍیی، ثزرعی ؽزایظ تزیي سهیٌِاس هْنیىی 

هختلف تأثیز گذار ثز هیشاى ػولىزد ووی ٍ ویفی ایي گیبّبى اعت. ثب تَخِ ثِ 

ایٌىِ ّذف افلی وؾت گیبّبى دارٍیی اعتفبدُ اس هَاد هؤثزُ آًْبعت، ّزچِ همذار 

اس خولِ  ]18[.تز اعتالتقبدی ّبی ثبًَیِ ثیؾتز ثبؽذایي هَاد هؤثزُ ٍ هتبثَلیت

، 3، عیٌئَل2، هٌتَى1تَاى ثِ هٌتَلفلفلی هیتزویجبت هَخَد در اعبًظ ًؼٌبع

اؽبرُ ًوَد.  10ٍ وبرٍى 9، تبًي8، فیتَل7، ایشٍهٌتَل6، پیپزتَى5، وبریَفیلي4اٍعیوي

تزیي خشء اعبًظ ثَدُ ٍ خَاؿ ضذهیىزٍثی دارًذ. درفذ هٌتَل ٍ هٌتَى افلی

% در عٌیي هختلف گیبُ 40تب  10% ٍ هٌتَى اس 55تب  35اس  ًؼٌبع فلفلیهٌتَل در 

-هیٍ هتغیز اعت. همذار هٌتَل، هؼیبر افلی تؼییي ویفیت اعبًظ ًؼٌبع فلفلی اعت 

سراػی در راعتبی افشایؼ ػولىزد ووی ٍ ّبی هٌبعت رٍػوبرگیزی تَاى ثب ثِ

  ]1،7،9،11[.ویفی آى گبم ثزداؽت

ّبی غذایی عبلن ّوزاُ ثب حفؼ اعویٌبى اس تَلیذ پبیذار فزآٍردُّبی اخیز در عبل

هحیظ سیغت ٍ تَخِ ثِ هٌبعجبت اختوبػی ٍ التقبدی هَضَع لبثل تَخْی در 

                                                           
1 menthol 
2 menthone 
3 cineole 
4 O-cymene 
5 caryophyllene 
6 pipertone 
7 isomenthol 
8 phytole 
9 tannin 
10 carvone 

ػلَم هختلف هبًٌذ وؾبٍرسی، 

اوَلَصی ٍ هحیظ سیغت ثَدُ ٍ 

هَرد تَخِ رٍسافشٍى وؾبٍرساى، 

پضٍّؾگزاى، دٍلتوزداى ٍ 

  ]19[.تعیبعتگذاراى لزار گزفتِ اع

افشایؼ تَلیذ  ّبی هختلفرٍػ

ّبی ثبًَیِ ؽبهل اعتفبدُ اس هتبثَلیت

-ّب، ثْیٌِعبسّب، افشٍدى پیؼهحزن

ّبی عبسی هحیظ وؾت، وؾت ریؾِ

  ]13[.ثبؽذهَییي ٍ هٌْذعی صًتیه هی

هْن ّبی پبؽی یىی اس رٍػهحلَل

رعبًذى هَاد غذایی ٍ ػٌبفز هَرد 

 خبعزثبؽذ وِ ثِ ًیبس ثِ گیبّبى هی

ثِ ًتیدِ  سٍد ،خذةثبلای عزػت 

ٍ ًیبس غذایی گیبّبى تبهیي  رعیذُ

یه پبؽی ثب الىل هحلَل ؽَد.هی

هٌبعت در افشایؼ ػولىزد  رٍػ

-ووی ٍ ویفی گیبّبى هحغَة هی

اتبًَل ٍ هتبًَل ثب داؽتي  .ؽَد

-دیتز اس ّبی وَچههَلىَل

 ٍ اس عزیك اًتؾبر عبدُ اوغیذوزثي

-قزف اًزصی اس غؾبء علَلهثذٍى 

ًَع  ]3[.ؽَدّبی گیبّی خذة هی

الىل، عبختبر ؽیویبیی ٍ هتبثَلیغن 

تَاًذ ثز هغیز تَلیذ آًْب هی

ّبی ثبًَیِ اثز داؽتِ ثبؽذ. هتبثَلیت

ّبی تغییز ثیَعٌتش یىی اس راُ

ّبی ثبًَیِ در گیبّبى هتبثَلیت

دارٍیی، هَاخِ ؽذى ثب تٌؼ ٍ یب 
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ثب پبؽی هحلَل ]17[تَاًذ هغیز ثیَعٌتش را تحت تأثیز لزار دّذ.ّبیی اعت وِ ثهحزن

تَاًذ ّبیی ًظیز هتبًَل ٍ اتبًَل ثِ ػٌَاى یه هٌجغ وزثٌی ٍ هحزن سیغتی هیالىل

هتبثَلیغن هتبًَل،  ]10[.ثبػث افشایؼ سیغت تَدُ ٍ ػولىزد گیبّبى دارٍیی ؽَد

تَاًذ پتبًغیل ّب هی تیوبر ؽذُ ثب آىّبی گیبّبى اتبًَل ٍ تجذیل آى ثِ لٌذّب در ثزي

ای ّب را تغییز ٍ ثبػث افشایؼ فؾبر تَرگز ٍ افشایؼ ّذایت رٍسًِاعوشی ثزي

وِ ایي اهز ثبػث افشایؼ عزػت آعیویلاعیَى ٍ ّوچٌیي افشایؼ رؽذ  گزددّب  آى

 ]15[.ؽَدهیگیبّبى 

اوغیذوزثي در گیبُ اوغیذ ؽذُ ٍ ثِ فَرت آلذئیذ ٍ دیهتبًَل ثِ فَرت فزم

ّبی هختلف گیبّبى ّب در ثبفت( ٍ وزثَّیذرات2ٍ هتیًَیي 1اعیذّبی آهیٌِ )عزیي

پبؽی عزػت رؽذ هحقَل پظ اس هحلَل ]12[.ؽًَذگیبّبى عِ وزثٌِ عبختِ هی

ّب ٍ اعتفبدُ اس هتبًَل ثِ اوغیذوزثي در ثزيهتبًَل ثِ ػلت افشایؼ غلظت دی

اعیذآهیٌِ عزیي ٍ یب وبّؼ ّذر رفت عبختِ ؽذى ػٌَاى یه هٌجغ هغتمین ثزای 

  ]5[.ثبؽذوزثي اس عزیك تٌفظ ًَری هی

گیبُ تزویجبت اعبًظ پبؽی هتبًَل ٍ اتبًَل ثز  هحلَلتؼییي اثز خْت  پضٍّؼایي 

 .اًدبم گزفتًؼٌبع فلفلی دارٍیی 

 چْبرّبی وبهل تقبدفی در پضٍّؼ در لبلت عزح ثلَنایي    هامواد و روش

حدوی، آة همغز ٍ  % 40ٍ  30، 20، 10ؽبهل پبؽی اتبًَل ٍ هتبًَلعغح هحلَل

                                                           
1 serine 
2 methionine  

در  تىزار عِ پبؽی ثبثذٍى هحلَل

در هشرػِ  1393-94عبل سراػی 

تحمیمبتی گیبّبى دارٍیی داًؾگبُ 

 .ؽذاخزا آساد اعلاهی ٍاحذ هیبًِ 

پظ اس اًدبم ثزای اًدبم آسهبیؼ، 

عبسی سهیي، ؽخن ٍ ػولیبت آهبدُ

هتز هزثغ  2 × 3ّبیی ثِ اثؼبد وزت

 5/0ّب ایدبد ؽذ. فبفلِ ثیي وزت

هتز در ًظز  1ّب هتز ٍ ثیي ثلَن

گزفتِ ؽذ. در سهبى وبؽت، فبفلِ 

ّبی ًؼٌبع فلفلی اس ّن در یه ریشٍم

هتز ٍ فبفلِ ّز عبًتی 20ردیف 

ثَد. اٍلیي هتز عبًتی 50ردیف ثب ّن 

هبُ پظ اس وبؽت ٍ  1پبؽی هحلَل

ّب ٍ اعویٌبى اس اعتمزار وبهل ریشٍم

عبًتیوتزی  10رؽذ گیبّبى ثِ ارتفبع 

ٍ دٍ هزتجِ ًیش عی فقل رؽذ گیبُ ٍ 

رٍسُ اًدبم ؽذ. ول  14ثب فَافل 

اًذام َّایی گیبُ در هزحلِ گلذّی 

ثزداؽت ؽذُ ٍ ثزای اعتخزاج 

 Table 1) Essential oil chemical composition of Peppermint           تزکیبات شیمیایی اساوس گیاٌ وعىاع فلفلی       (1جديل 

Compound RI Compound RI Compound RI 

α-thujene 926 1,8-Cineol 1031 trans pulegol 1215 

α-pinene 940 n-octanol 1038 cis pulegol 1229 

camphene 952 menthone 1153 piperitone 1253 

sabinene 974 iso menthone 1163 menthyl acetate 1295 

β-pinene 989 menthol 1172 α-copaeme 1377 

myrcene 999 cis linalyl oxide 1174 E-caryophyllene 1420 

α-phellandrene 1002 trans linalyl oxide 1177 α-himochalene 1451 

Limonene 1029 trans piperitol 1208 germacrene D 1485 
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 ٍ عزح ولًَدز اعتفبدُ ؽذ.اعبًظ اس رٍػ تمغیز ثب آة 

ّب ٍ هزاتغ عغِ تحمیمبت خٌگلؤاعبًظ ًؼٌبع فلفلی در آسهبیؾگبُ فیتَؽیوی ه

ٍ وزٍهبتَگزاف گبسی هتقل ثِ  1وؾَر ثب اعتفبدُ اس دعتگبُ وزٍهبتَگزاف گبسی

 اعبًظ، ّبیتزویت اس خذاعبسی هَرد تدشیِ لزار گزفت. پظ 2عیف عٌح خزهی

ٍ ثزای  هحبعجِ دٌّذُ اعبًظ تؾىیل ّبیتزویتدرفذ  ٍ 3ثبسداری ؽبخـ

وبهپیَتز  ایوتبثخبًِ پیؾٌْبدّبی اس اعبًظ ّز در هَخَد ّبیتزویت ؽٌبعبیی

 ّبیتزویت ثب آًْب همبیغِ ٍ وزٍهبتَگزاف گبسی هتقل ثِ عیف عٌح خزهی دعتگبُ

 ؽذ. اعتفبدُ اعتبًذارد

عتَى  دارای Thermo-UFMهذل  فَق عزیغاس ًَع  گبسی وزٍهبتَگزاف دعتگبُ

Hp-5 ِ4/0عبوي  فبس ضخبهت ٍ هتزهیلی 1/0داخلی  لغز هتز، 10عَل  ث 

 در وِ ثَد دلیمِ 3 سهبى ًگْذاری ثب علغیَط درخِ 60 اٍلیِ دهبی ثَد. هیىزٍهتز

 درخِ 280 ًْبیی دهبی ثِ دلیمِ ّز در دهب درخِ علغیَط 80 افشایؼ ثب ًْبیت

 عَل حزوت در ثب 999/99خلَؿ  درخِ ثب ّلیَم حبهل گبس اس علغیَط رعیذ.

 ؽذ. اعتفبدُ ثبًیِ ثز هتزعبًتی 32 عزػت ثب عتَى

 یًَی تلِ ًَع اس 3400 ٍاریبى هذل عٌح خزهی عیف ثِ هتقل گبسی وزٍهبتَگزاف

 لایِ فبس ضخبهت وِ هتزهیلی 25/0لغز  ٍ هتز 30 عَل ثِ DB-5عتَى  ثِ هدْش

 گبسی وزٍهبتَگزاف حزارتی عتَى ریشیثزًبهِ ثَد. هیىزٍهتز 25/0آى  در عبوي

 3 دهبی عزػت افشایؼ ثب علغیَط درخِ 40-240اس  عٌح خزهی عیف ثِ هتقل

 ًْبیی دهبی اس ثیؾتز درخِ 10 هحفظِ تشریك دهبی ثَد. دلیمِ در علغیَط درخِ

 در ثبًیِ ثز هتزعبًتی 5/31عزػت  ثب وِ ثَد ّلیَم گبس حبهل، .ؽذ تٌظین عتَى

 الىتزٍى 70 اًزصی یًَیشاعیَى ثبًیِ، 1 ثزاثز اعىي سهبى وزد.هی حزوت عَل عتَى

  ثَد. 340 تب 40 اس خزهی ًبحیِ ٍ ٍلت

ثب اعتفبدُ   همبیغِ هیبًگیيٍ  تدشیِ SAS ver 9.1افشار آهبری ّب ثب اعتفبدُ اس ًزمدادُ

 .اًدبم گزفت %5 احتوبل اس آسهَى داًىي در عغح

خذٍل ) اس اعبًظ ًؼٌبع فلفلی ؽٌبعبیی ؽذػوذُ تزویت فزار  24 ول،در     نتایج

-، آلفب9، هیزعي8، ثتبپیٌي7، عبثیٌي6، وبهفز5، آلفبپیٌي4تزویجبت آلفبتَخي. (1

                                                           
1 Gas Chromatography (GC) 
2 Gas Chromatography–Mass Spectrometry (GC-MS) 
3 Retention Index (RI) 
4 α-thujene 

، 12عیٌئَل-1،8، 11، لیوًَي10فلاًذرى

، 14، هٌتَى، ایشٍهٌتَى13اوتبًَل-اى

-، تزاًظ15اوغبیذلیٌبلیلهٌتَل، عیظ

 18آلفبوَپبئي، 17، پیپزیتَى16پیپزیتَل

-لیٌبلیل% ٍ تزاًظ1در عغح احتوبل 

تحت % 5در عغح احتوبل  19اوغبیذ

پبؽی ثب همبدیز تأثیز تیوبرّبی هحلَل

 .هختلف اتبًَل ٍ هتبًَل لزار گزفتٌذ

اس ثیي تزویجبت ؽٌبعبیی ؽذُ 

اعبًظ ًؼٌبع فلفلی، توبم تزویجبت ثب 

خزم هَلىَلی پبییي تحت تأثیز 

ّب لزار ّیذرٍالىلپبؽی ثب هحلَل

ٍلی اس ثیي تزویجبت ثب خزم  گزفت

تحت  آلفبوَپبئيهَلىَلی ثبلا فمظ 

 پبؽی لزار گزفتتأثیز هحلَل

 .(2)خذٍل 

عجت  %30اتبًَل پبؽی ثب هحلَل

 اعبًظ تزویجبت توبمافشایؼ تَلیذ 

 ثب خزم هَلىَلی پبییيًؼٌبع فلفلی 

گزدیذ ٍلی در توبم تزویجبت عٌگیي، 

% اثز هثجتی 10ًَل بپبؽی اتلَلحه

                                                      
5 α-pinene 
6 camphene 
7 sabinene 
8 β-pinene 
9 myrcene 
10 α-phellandrene 
11 limonene 
12 1,8-Cineol 
13 n-octanol 
14 iso menthone 
15 cis linalyl oxide 
16 trans piperitol 
17 Piperitone 
18 α-copaeme 
19 trans linalyl oxide 
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 تاوًل ي متاوًلپاشی اتحت تأثیز محلًل فیتًشیمیایی وعىاع فلفلی( تجشیٍ ياریاوس صفات 2جديل 

Table 2) Variance analysis of peppermint phytochemical traits affected by ethanol and methanol spraying 

Source of 

variation 
df 

mean of squares 

α-thujene α-pinene camphene sabinene β-pinene myrcene 
α-

phellandrene 
Limonene 

1,8-

Cineol 
n-octanol menthone 

iso 

menthone 

Treatment 9 0.096 ** 0.105 ** 0.22 ** 0.03 ** 0.026 ** 1.32 ** 8.7 ** 0.07 ** 0.56 ** 0.05 ** 40.16 ** 12.79 ** 

Error 20 0.001 0.001 0.001 0.001 0.001 0.011 0.7 0.01 0.07 0.01 4.9 1.7 

CV (%) - 11.74 9.56 7.01 14.07 16.23 16.06 18.9 20.5 20.8 23.52 11.56 14.02 

 and ** significant at 5 and 1% probability level respectively *                                                                                                                                %1ٍ  5احتوبل  در عغح دارثِ تزتیت هؼٌی **، *   

 

  Continued table 2                                                             2جديل ادامٍ 

Source of 

variation 
df 

mean of squares 

menthol 

cis 

linalyl 

oxide 

trans 

linalyl 

oxide 

trans 

piperitol 

trans 

pulegol 

cis 

pulegol 
piperitone 

menthyl 

acetate 

α-

copaeme 

E-

caryophyllene 

α-

himochalene 

germacrene 

D 

Treatment 9 134.35 ** 0.12 ** 0.06 * 1.01 ** 0.012 ns 0.014 ns 6.36 ** 0.01 ns 0.052 ** 0.3 ns 0.02 ns 0.53 ns 

Error 20 34.4 0.03 0.21 0.08 0.01 0.01 0.37 0.005 0.003 0.4 0.01 0.39 

CV (%) - 13.17 17.85 20.9 21.98 14,6 25.35 11.47 27.17 15.49 20.77 13.5 22.19 

 and ** significant at 5 and 1% probability level respectively *                                                                                                                                %1ٍ  5احتوبل  در عغح دارثِ تزتیت هؼٌی **، *   

 

 فلفلیاثز اتاوًل ي متاوًل بز تزکیبات اساوس وعىاع (3جديل 

Table 3- Effect of ethanol and methanol foliar spraying on essential oil components of peppermint 

Component (%) 
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α
-c

o
p

a
e
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Treatments 

no spraying 0.38c 0.42c 0.76b 0.22d 0.23c 0.31c 6.01ab 0.57a-d 0.74d 0.29cd 20.96ab 12.41a 39.92bc 0.67c 0.54bc 2.00b 5.5bc 0.31b 

distilled water spraying 0.12f 0.21e 0.34e 0.12e 0.12d 0.65b 3.03d 0.33e 1.23bc 0.37bcd 18.49b 8.56bc 45.88abc 0.90bc 0.73abc 1.19cd 6.46b 0.45a 

Ethanol spraying 

(%) 

10 0.30d 0.35d 0.56c 0.12e 0.12d 1.95a 3.74cd 0.37de 1.02cd 0.25d 22.00ab 13.02a 35.01c 1.19ab 0.80ab 2.52a 7.52a 0.40ab 

20 0.22e 0.32d 0.55c 0.12e 0.12d 0.12d 5.01bc 0.55bcd 1.75ab 0.64a 21.97ab 8.48bc 41.96abc 0.75c 0.64bc 0.89cd 2.4e 0.45a 

30 0.58a 0.69a 0.95a 0.35a 0.33a 1.80a 6.84a 0.65abc 1.89a 0.48abc 22.85a 10.75ab 37.84bc 0.75c 0.50c 0.80d 3.68d 0.12c 

40 0.12f 0.33d 0.12f 0.29bc 0.12d 0.45c 3.25d 0.80a 0.59d 0.25d 20.43ab 7.85c 48.47ab 0.89bc 0.70abc 1.40c 5.75b 0.35b 

Methanol spraying 

(%) 

10 0.52b 0.60b 0.93a 0.33ab 0.27c 0.35c 7.24a 0.59a-d 1.6ab 0.40bcd 22.45ab 9.04bc 38.83bc 0.75c 0.55bc 0.80d 4.47cd 0.45a 

20 0.12f 0.31d 0.30e 0.12e 0.35a 0.44c 3.01d 0.75ab 1.29bc 0.45bc 14.54c 7.71c 52.19a 0.93bc 0.80ab 1.01cd 6.03b 0.12c 

30 0.12f 0.12f 0.45d 0.25cd 0.22c 0.12d 2.95d 0.55cde 1.31bc 0.50ab 13.55c 7.00c 52.41a 1.30a 0.94a 1.25cd 5.72b 0.45a 

40 0.12f 0.12f 0.43d 0.12e 0.28bc 0.38c 3.18d 0.65abc 1.69ab 0.49ab 14.48c 8.07c 52.84a 0.97bc 0.80ab 0.75d 5.71b 0.35b 

 ًذارًذ داریهؼٌی اختلاف آهبری لحبػ اس عتَى ّز در هؾبثِ حزٍف دارای ّبیهیبًگیي
Means in each column followed by the same letter(s) are non-significantly different. 
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% در یه عغح آهبری لزار 30% ثب اتبًَل 10هتبًَل  ،داؽت. در وبهفي ٍ عبثیٌي

 پبؽی افشایؼ همذار آًْب ثبؽذ گزفت ٍ اگز ّذف اس اس هحلَل

خَیی در هقزف الىل اس هتبًَل اعتفبدُ ًوَد. در ثتبپیٌي، تَاى ثزای فزفِهی

%  در یه گزٍُ آهبری لزار گزفت ٍلی هیزعي فمظ تحت 30% ثب اتبًَل 20هتبًَل 

هتبًَل در  سیبداتبًَل ٍ  ونّبی . رلت% اتبًَل ثَد30ٍ  10ّبی رلت تأثیز هثجت

پبؽی ثب آة همغز ثبػث وبّؼ همذار لیوًَي ٍ آلفبفلاًذرٍى ؽذ. اثز وٌبر هحلَل

ّبی پبؽی رلتٍ هحلَل عیٌئَل-1،8پبؽی اتبًَل ٍ هتبًَل ثز هیشاى هثجت هحلَل

پبؽی هتبًَل ثبػث وبّؼ ؽذ. هحلَلهؾبّذُ اوتبًَل ٍ سیبد هتبًَل در اى لون اتبًَ

پبؽی تزویجبت ّیذرٍالىلی در وٌبر تیوبر هیشاى هٌتَى ٍ ایشٍهٌتَى ؽذ ٍلی هحلَل

تزیي تزویت ي ٍ ثبارسػیثبػث افشایؼ هیشاى هٌتَل ثِ ػٌَاى هْوتزآة همغز 

ٍ هتبًَل اثز ثْتزی در همبیغِ ثب اتبًَل ًؾبى  ؽیویبیی اعبًظ ًؼٌؼبع فلفلی گزدیذ

پیپزیتَل، پیپزیتَى، اوغبیذ، تزاًظ لیٌبلیلعیظ% در 10اتبًَل پبؽی ثب هحلَل. داد

%، اثز 10در وٌبر تیوبر اتبًَل  اثز هثجتی ًؾبى داد. اوغبیذلیٌبلیلآلفبوَپبئي ٍ تزاًظ

ٍ اوغبیذ لیٌبلیلاوغبیذ، تزاًظلیٌبلیلعیظپبؽی هتبًَل در هیشاى هثجت هحلَل

 (.3)خذٍل هؾبّذُ ؽذ آلفبوَپبئي 

 % عجت افشایؼ تَلیذ اغلت تزویجبت اعبًظ30پبؽی ثب اتبًَل اػوبل هحلَل   بحث

ای هؾبّذُ ؽذ. اس % ًیش تب اًذاس10ُاتبًَل ٍ هتبًَل  هثجتگزدیذ. اثز  ًؼٌبع فلفلی

پبؽی ثب هتبًَل یب اتبًَل در افشایؼ یب وبّؼ هتفبٍت هحلَل اثزاتعَی دیگز، 

اعبًظ ًؼٌبع فلفلی ؽبهل هٌتَل، هٌتَى، آلفبفلاًذرٍى، هیشاى تزویجبت ػوذُ 

هتبًَل عجت افشایؼ هٌتَل در  ثب پبؽیایشٍهٌتَى ٍ پیپزیتَى هؾبّذُ گزدیذ. هحلَل

دار هٌتَل ثبػث افشایؼ هؼٌیهتبًَل % 10ثبلاتز اس  ّبیرلتٍ  ؽذ همبیغِ ثب اتبًَل

اثز هٌفی ًؾبى داد.  پبؽی هتبًَل ثز هیشاى هٌتَى ٍ ایشٍهٌتَىٍلی هحلَل ؽذ

% ٍ 30% ٍ اتبًَل 10آلفبفلاًذرٍى ّوبًٌذ ثیؾتز تزویجبت هَرد ارسیبثی در هتبًَل 

ّبی ایي پیزٍ یبفتِ (.3% ثیؾتزیي همذار را ًؾبى داد )خذٍل 10پیپزیتَى در اتبًَل 

ّبی ثبًَیِ ثِ ػٌَاى یه پبؽی اتبًَل ثب تأثیز ثز ثیَعٌتش هتبثَلیتهحلَلپضٍّؼ، 

ٍ یب ػولىزد وبرٍاوزٍل ٍ تیوَل در گیبُ  هحزن تَلیذ عجت افشایؼ هیشاىػبهل 

ؽَد. الىل ثب افشایؼ فتَعٌتش، تَلیذ عیتَوٌیي ٍ تحزیه رؽذ دارٍیی آٍیؾي هی

-گیبُ، افشایؼ فؼبلیت آًشین ًیتزات

ٍ وبّؼ تٌفظ ًَری،  32ردٍوتبس

تَاًذ در رؽذ ٍ تغییز هحتَای هی

داؽتِ فیتَؽیویبیی گیبّبى ًمؼ 

تثجیت وزثي در عی  ]17[.ثبؽذ

ّبی فزف تَلیذ هتبثَلیت فتَعٌتش

ارتجبط هتبثَلیغن  ]18[.ؽَدثبًَیِ هی

هتبًَل ثب تٌفظ ًَری ایي اعت وِ 

ّب ٍ ثزخی اس تزویجبت ؽزوت آًشین

وٌٌذُ در عیىل تٌفظ ًَری در 

هتبثَلیغن هتبًَل ًیش ًمؼ ثغیبر 

ٍ  34، وبتبلاس33هْوی دارًذ. رٍثیغىَ

-ٍ گلیغیي 35اوغیذاسگلیىَلات

-تزیي آًشینػوذُ اس 36دوزثَوغیلاس

در  ،ّبی ثبلغّبی هَخَد در ثزي

هتبثَلیغن ٍ آعیویلاعیَى هتبًَل در 

در  ]16[.گیبّبى ًیش ًمؼ اعبعی دارًذ

گیبّبى ریحبى ٍ ًؼٌبع ثب افشایؼ 

ّبی هتزؽحِ اعبًظ در تزاون غذُ

اثز وبّؼ عغح ثزي، ثبػث تدوغ 

 اثزثزرعی  ]6[.ؽَداعبًظ هیثیؾتز 

پبؽی هتبًَل ٍ اتبًَل ثز هحلَل

فیتَؽیویبیی گیبُ  خقَفیبت

-آٍیؾي ثبغی ًؾبى داد وِ هحلَل

 ثب %20ٍ اتبًَل  %30هتبًَل  پبؽی

افشایؼ هیشاى اعبًظ، تیوَل ٍ 

                                                      
32 nitrate reductase 
33 Rubisco 
34 Catalase 
35 Glycolate oxidase 
36 Glycine decarboxylase 
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ّبیی ٍخَد گشارػ ]17[.دَؽهیوبرٍاوزٍل عجت افشایؼ ػولىزد فیتَؽیویبیی گیبُ 

ّب تٌْب تحت تأثیز صًتیه گیبُ ًیغتٌذ ثلىِ دّذ ثزخی اس هتبثَلیتهی دارد وِ ًؾبى

ّبی ّب ثِ عَر ولی ثبسهبًذُاعبًظ ]18[.وٌٌذثب تَخِ ثِ الگَّبی هحیغی ًیش تغییز هی

ثِ عَر ولی  ]6[.ؽًَذًبؽی اس فزآیٌذّبی افلی هتبثَلیغن گیبّبى هحغَة هی

در اغلت گیبّبى تیزُ ًؼٌبع ٍخَد  غیزٍُ  Dتزویجبتی ًظیز هٌتَل، هٌتَى، صرهبوزى 

دارًذ ٍ هٌتَل ثِ ػٌَاى هْوتزیي تزویت هؼغز اعبًظ ًؼٌبع ثَدُ ٍ ارسػ التقبدی 

هَاد هؤثزُ اگزچِ اعبعبً ثب ّذایت فزآیٌذّبی  ]2[.ٍ دارٍیی آى ٍاثغتِ ثِ هٌتَل اعت

یغی ّب ثِ عَر ثبرسی تحت تأثیز ػَاهل هحؽًَذ ٍلی عبخت آىصًتیىی عبختِ هی

در پضٍّؼ حبضز، هتبًَل اثز ثْتزی در افشایؼ هٌتَل در همبیغِ ثب  ]8[.گیزدلزار هی

دار هٌتَل در همبیغِ ثب ّبی ثبلاتز آى ثبػث افشایؼ هؼٌیاتبًَل داؽت ٍ غلظت

ؽبّذ گزدیذ. در پضٍّؾی رٍی ًؼٌبع فلفلی ًؾبى دادُ ؽذ وِ ؽزایظ هحیغی ثبػث 

وٌٌذُ وِ تأییذ  ]2[.ؽَددر هٌبعك هختلف رؽذ هی هتفبٍت ثَدى هیشاى هٌتَل تَلیذی

ّبی . یىی اس هْوتزیي ػَاهل تأثیزگذار در هیشاى هتبثَلیتایي پضٍّؼ اعتًتبیح 

ّبی اػوبل ؽذُ ثز آًْبعت. گیبّبى در ؽزایظ تٌؼ ثبًَیِ هَخَد در گیبّبى، تٌؼ

وٌٌذ. تٌؼ هیّبی ثبًَیِ هختلف، خَدؽبى را در ایي ؽزایظ حفؼ ثب تَلیذ هتبثَلیت

 ، پبراوَهبریه38اعیذ َلیه، ف37اعیذ خؾىی در گیبُ آٍیؾي، هیشاى تیوَل، وبفئیه

را افشایؼ ٍلی  41اعیذ اعیذ ٍ ٍاًیلیه ، عبلیغیلیه40اعیذ ، ولزٍصًیه39اعیذ

دّذ. ّوچٌیي در گیبُ آٍیؾي ٍ هزین را وبّؼ هی 43ٍ رٍتیي 42اعیذ رسهبریٌیه

اعیذ  تزتیت درفذ ًغجی تیوَل ٍ رسهبریٌیهگلی ثب افشایؼ فَافل آثیبری، ثِ 

ًتبیح فَق ًتبیح حبفل اس پضٍّؼ حبضز در خقَؿ تغییز  ]18[.یبثذافشایؼ هی

را در اثز  غیزُهیشاى تزویجبت اعبًظ ًؼٌبع فلفلی هبًٌذ هٌتَل، هٌتَى، ایشٍهٌتَى ٍ 

 وٌذ.هقزف اتبًَل ٍ هتبًَل تأییذ هی

                                                           
37 caffeic acid 
38 folic acid 
39 ρ-Coumaric acid 
40 chlorogenic acid 
41 vanillic acid 
42 rosmarinic acid 
43 rutin 

ثیؾتز تزویجبت    گیری کلیهنتیج

هَخَد در اعبًظ ًؼٌبع فلفلی تحت 

پبؽی ثب اتبًَل دار هحلَلتأثیز هؼٌی

ٍ هتبًَل لزار گزفت ٍ ثْتزیي تیوبر 

ثَد.  %30در افشایؼ آًْب اتبًَل 

ثِ  هٌتَلهتبًَل در افشایؼ هیشاى 

تزیي تزویت التقبدی ٍ ػٌَاى هْن

دارٍیی اعبًظ ًؼٌبع فلفلی، تأثیز 

ؾبى ثْتزی ًغجت ثِ اتبًَل اس خَد ً

ّبی ثبلاتز هتبًَل عجت داد ٍ غلظت

گزدیذ در  هٌتَلدار افشایؼ هؼٌی

حبلی وِ هتبًَل اثز هٌفی ثز تَلیذ 

-در اعبًظ ًؼٌبعهٌتَى ٍ ایشٍهٌتَى 

تَاى ثب فلفلی ًؾبى داد. در ول، هی

پبؽی ثزگی اتبًَل ٍ هتبًَل هحلَل

در راعتبی افشایؼ ػولىزد ووی ٍ 

 ویفی اعبًظ ًؼٌبع فلفلی گبم

 ت.اؽثزد
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Abstract   Mentha spp. are the main source of menthol essential oils. 

Medicinal plants sprayed with alcohols such as methanol and ethanol may cause 

vegetative growth and secondary metabolites improvement. The current study was 

carried out to evaluate ethanol and methanol foliar application efficiency on 

peppermint essential oils composition at Medicinal Plant Research Farm of Islamic 

Azad University, Miyaneh Branch based on randomized complete block design. 

One month aged peppermint plantlets were sprayed by 10, 20, 30 and 40% (v/v) 

ethanol and methanol aqueous solutions repeated twice two and four weeks after. 

The plants were harvested in flowering stage and their essential oils were extracted 

using hydro-distillation. The essential oils composition was specified using GC and 

GC-MS techniques. All phytochemicals in peppermint essential oils were 

significantly affected by hydroalcoholic solutions application but transpulegol, cis-

pulegol, menthyl acetate, e-caryophyllene, α-himochalene and germacrene D. 

Plants sprayed by upper than 10% hydroalcohol solutions contained more menthol, 

significantly. Moreover, menthol amount was in higher values in the case of 

methanol application than ethanol. However, most of phytochemicals of peppermint 

were effectively promoted using ethanol 30%. Also, menthone and isomenthone 

negatively affected by methanol spraying in peppermint. Therefore, considering 

current research findings, methanol spraying is recommending to increase 

peppermint essence quality. 
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