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 مقدمه
اسانس از لحاظ لغوی به معنای جوهر، ماهیت و عنصر 

وجودی است. در یونان باستان فلاسفه بزرگ آن دوران 

معتقد بودند که جهان هستی از چهار عنصر )اسانس( آب، 

ها یک وجود آمده و هر کدام از اینه باد، خاک و آتش ب

ها به عنوان عناصر چهارگانه اسانس بودند که در فارسی از آن

ناصر ع این )اربعه( یاد شده است. فیثاغورس و ارسطو علاوه بر

چهارگانه معتقد به عنصر پنجمی هم بودند که نام آن را اتر به 

معنای آسمان گذاشتند. افراد زیادی برای یافتن این عنصر 

 .پنجم دست به کار شدند و مواد مختلفی را آزمایش کردند

در این میان توجه بعضی به طرف گیاهان معطری که بوی 

این بو  دند تا منبعبسیار خوبی داشتند جلب شد و در پی آن ش

ها بدین باور بودند که عنصر پنجم، همین مواد را بیابند. آن

های ابتدائی آن معطر گیاهان هستند. این مواد که با روش

روغنی داشت و روی سطح شد حالت دوران استخراج می

ها به همین شکل ادامه ماند. این موضوع سالآب باقی می

 ها به میزانها و رزینخواص ضد باکتریایی اسانس. داشت

سال پیش از میلاد  2333زیادی توسط مصریان در حدود 

مومیایی کردن  ها از این مواد، درمسیح شناخته شده بود. آن

کردند. در واقع توسعه و کاربرد آرایشی استفاده می اموات

 [.6] این مواد طبیعی از آن زمان آغاز گردیده است

ار ها کم و بیش به آثهندوها، یونانیها، سایر اقوام نظیر چینی

ی اند. با استفاده از مواد طبیعدرمانی گیاهان معطر توجه داشته

ها جهت درمان بیماری خام، داروهای آرام بخش معطری را

-کردند. در سنگ نوشتهران جداسازی میاز گیاهان و جانو

های تاریخی که از مصریان )تمدن نیل( به جای مانده به تهیه 

در  . [3] ها و لیکور تخمیری اشاره شده استها، صمغوغنر

ه و هان معطر و خوشبو در زندگی روزمرهند باستان، گیا

های رز و یاسمن و بخور مراسم مذهبی بخصوص از عطر گل 

 .[2] های مقدس استفاده می کردندمکانصندل در معابد و 

گیری از گل سرخ از دیر باز در تمدن ایرانی جای گلاب

دارد. از گلاب در مصارف خانگی، لوازم آرایشی و 

در طب سنتی ایران . شده استبهداشتی، نیز استفاده می

های زیادی در درمان .. کاربرد.اسانس نعنا، بید مشک، زیره و

های معده و بسیاری موارد ها به ویژه درمان بیماریبیماری

ر دها اولین بار به روش خیساندن دیگر داشته است. اسانس

روغن کرچک و روغن زیتون تهیه شدند ولی در قرن دهم 

میلادی ابوعلی سینا پزشک ایرانی تهیه اسانس به روش تقطیر 

با آب را انجام داد و سپس یک دانشمند اروپایی این دانش 

تر شدن را به اروپا برد. در اواخر قرن دهم میلادی، با کامل

استخراج کامل  ها، برای اولین بارهای استخراج اسانسروش

اسانس از گل رز به روش تقطیر انجام گرفت و اسانس خالص 

عطر درمانی در اوایل قرن بیستم به  .[4] گل رز به دست آمد

میلادی رنه  6323در سال  تری رواج یافت.صورت گسترده

گاته فوس شیمی دان فرانسوی، دست سوخته خود را موریس

به شکل در روغن اسطوخودوس فرو برد. دست او 

آوری بدون هیچ جای زخم و عفونتی بسیار سریع شگفت

بهبود یافت. او تحقیقات مهم و قابل توجهی بر روی 

ها های مختلف گیاهی و آثار درمانی و روان درمانی آنروغن

ر درمانی، در حال حاضر علاوه بر مصارف عط. انجام داد

غذاها دهنده داروها و دهنده و عطرها به عنوان طعماسانس

ای ها در صنایع آرایشی برگیرند. اسانسمورد استفاده قرار می

تی ر صنایع بهداشهای خوشبو کننده و دتهیه عطرها و اسپری

کننده صابون و خمیر دندان کاربرد فراوانی به عنوان معطر

طب سنتی ایران هم به این امر توجه شده و به عنوان  دارند. در

ها گیاهی، برای درمان بیماری دارهای اسانسمثال از روغن

  .[6]شده است استفاده می

با  در این پژوهش ما با استفاده از روش جداسازی تقطیر

بخارآب، اسانس موجود در میوه درخت سرو را استخراج 

را با استفاده از طیف  کرده و ترکیبات طبیعی موجود در آن

FT-IR و GC-Mass .شناسایی کردیم 

 هامواد و روش

گرم میوه خرد شده  633لیتر مقدار میلی 833یک بالن در 

له ب پر کرده سپس بوسیآدرخت سرو را ریخته و تا نصف با 

 آوری شد.لیتر مقطر جمعمیلی 633تقطیر با بخار آب 



     83   ...                                                                                       سرو میوه اسانس درموجود  طبیعی ترکیبات شناسایی استخراج، جداسازی و

  

دست آمده توسط دی اتیل اتر استخراج شد و فاز آلی همقطر ب

ل ردید. سپس حلابدون آب خشک گ توسط سولفات سدیم 

  8این آزمایش به تعداد  توزین شد.مانده شده و باقی تبخیر

و  83/3، 45/3، 43/3، 86/3 ترتیبه مقادیر ب تکرار شد. بار

دست آمده هبا توجه به مقادیر ب دست آمدهبگرم  83/3

-هسپس ماده روغنی شکل ب. دست آمدهبنیم درصد  راندمان

 آماده شد. FT-IRو  GC-Massدست آمده برای ثبت طیف 

 

 بحث نتایج و

 هاترپن -

بنی که به نام ایزوپرن کر 8ای از واحدهای ها مجموعهترپن

کربنی از  8 آیند. این واحدهایبه وجود می ،شودخوانده می

نظر ساختمان شیمیایی از مشتقات بوتان محسوب شده و به  

 هایی کهترپن شود.بوتا دی ان خوانده می -6،2 -متیل -3نام 

هایی که ایزوپرن باشند، مونوترپن و آنمحتوی دو واحد 

ترپن نام دارند و ه واحد از این ماده باشند سزکوئیشامل س

هایی که محتوی چهار، شش و هشت واحد بالاخره آن

 وند.شایزوپرن باشند به ترتیب دی، تری، تترا ترپن نامیده می

ها ممکن است به صورت یک زنجیر خطی و یا یک ترپن

یا ترکیبی از هر دو شکل وجود داشته مولکول حلقوی و 

-تر موارد برای تشکیل یک مولکول بزرگدر بیش باشند.

های ایزوپرن به ترتیب سر به دم به یکدیگر متصل واحدترین 

های حلقوی این پیوند ممکن شوند، ولی گاهی در قسمتمی

د زیادی اکنون تعدااست به ترتیب دم به دم نیز انجام گیرد. ت

ا هتر آناند و بیشها از گیاهان به دست آمدهپناز انواع تر

از روغن و یا عصاره  دارای بوی مخصوصی هستند که اغلب

 شوند.استشمام میاین نباتات 

توان ژرانیول، لیمونن، منتول، پنتین و ها میاز جمله مونوترپن

از مواد عمده تشکیل دهنده  کامفر را نام برد که به ترتیب

ناع، تربانتین و کامفور محسوب ژرانیوم، لیمو، نعهای اسانس

ل یک ترپن و فیتویای از یک سزکوئشوند. فارنزول نمونهمی

ترپن است که از اجزای تشکیل دهنده کلروفیل بوده و دی

رپن است تاسکوالن یک تری یک  الکل ترپنوئید خطی است.

 ود.رولیه بیوسنتز کلسترول به شمار میکه از مواد مهم ا

ستند. ه نهای محتوی اکسیژکاروتنوئیدها نیز از تتراترپن

وان آن تبتاکاروتن است که مییکی از بهترین کارتنوئیدها 

از  لاستیک طبیعی و صمغ نیز را پیش ماده ویتامین آ دانست.

ای، آ،  توان ویتامینها میترین ترپناز مهم ها هستند.ترپنپلی

 د.باشنمحلول در چربی میهای کا را نام برد که از ویتامین

ه صورت یک عامل انتقال دهندهکینون یا کوآنزیم آ که بابی

یفه مهمی به عهده دارد هیدوژن در زنجیر انتقال الکترون وظ

 .[8] ها دانستتوان از خانواده ترپنرا نیز می
 

 اسانس میوه درخت سرو FT-IRبررسی طیف  -
نشان دهنده درخت سرو  میوهاسانس  IRتجزیه و تحلیل طیف 

                                                                                                     (:6)شکل  باشدهای عاملی به ترتیب زیر میوجود گروه

مربوط به ارتعاشات  2423ند جذبی قوی مشاهده شده در  اب-

 باشد.می OHکششی گروه 

مربوط به ارتعاشات   3388 در قوی مشاهده شده ند جذبیاب-

 باشد.می آلیفاتیک  CHکششی گروه 

ط به ارتعاشات مربو 6162پیک قوی مشاهده شده در -

 باشد.می کششی گروه کربونیل

-مربوط به حلقه 6133تا  6433های مشاهده شده در پیک-

  باشد.می روماتیکآهای 

 

 

 اسانس میوه درخت سرو FT- IRطیف  :6 شکل
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 درخت سرو وهیاسانس م یجرم فیط یبررس -
 وهیاسانس م شود،یمشاهده م یجرم فیکه در ط طورهمان 

ا هآن نیباشد که از بیها ماز ترپن یادیسرو شامل انواع ز

 628م با جر منیاشاره کرد: پارا س ریز باتیبه ترک توانیم

آمبلون،  ،(2)شکلومولنیوآلفا ه  Aو  D(، ژرماسرن3)شکل

 موننی( و کارن، توژن و ل4)شکل 683با جرم  مولیوربنون و ت

 .(8)شکل 621با جرم 

 

 .مطابقت دارد 628ترکیباتی که با جرم  : طیف جرمی3شکل 

 

 
 .مطابقت دارد 334ترکیباتی که با جرم  : طیف جرمی2 شکل

 

 .مطابقت دارد 683ترکیباتی که با جرم  طیف جرمی :4 شکل

 

 مطابقت دارد. 621ترکیباتی که با جرم  : طیف جرمی8شکل 

 گیری نتیجه
یز آنال دست آمده ازههای ببا توجه به طیفدر این تحقیق، 

GC-Mass وFT-IR  در اسانس میوه درخت ، ترکیبات زیر

 ،آلفا هیوملن ،Dو  Aن ژرماسر -شناسایی شدند: پارا سیمن
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