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 چکیده
 آوری شد.دار گیاه اسطوخودوس از ناحیه تازه کند خسروشهر جمعهای گلهایی از سر شاخهدر این تحقیق قسمت

مورد آنالیز و شناسایی GC/MS این ترکیب توسط دستگاه  اسانس روغنی توسط تقطیر با بخار آب استخراج و در جریان هوا خشک شد. 

 قرارگرفت.

 چهار نوع مختلف از اسانس روغنی را مورد مطالعه قرار دادیم:

باشد. دومین ترکیب اصلی بدست آمده از اسانس ساقه سینئول می 8.1اولین ترکیب اصلی بدست آمده از اسانس کامل گیاه کامفور، بورنئول، 

باشد. چهارمین ترکیب اصلی باشد. سومین ترکیب اصلی بدست آمده از عرق کامل گیاه کامفور، ایزوبورنئول میدوکاسان میگیاه پی زایلن، 

 باشد.سینئول، آنده دکانوئیک اسید می 8.1بدست آمده از پس مانده اتانول گیاه 

 

  .اسانساسطوخودوس، کامفور،  :کلید واژه ها

 

                                                 
 باشدمی ارشد کارشناسی نامه پایان از مستخرج مقاله این8

 
 دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهر  

 ی کاربرد شیمی در محیط زیستفصلنامه    
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همقدم
 اقلیمی شرایط جغرافیایی، خاص موقعیت دلیل به ایران کشور

 از گوناگونی انواع رشد سبب که متنوع و هوایی آب و

 غنی درمانی گیاه و سنتی طب جهت از و گردیده گیاهان

 طب در فراوانی استفاده که گیاهان این از یکی[. 8]باشد می

 .است اسطوخودوس شودمی آن از سنتی

بوده و      Lavandula angustifolia  علمی اسطوخودوس نام

 باشد.از خانواده نعناعیان می

های قدیم از زمانهای اسانسی خواص ضد میکروبی روغن

های مختلف گیاهی شناخته شده و مطالعات زیادی روی گونه

ها ارگانیسمو تاثیرات اسانس یا عصاره آنها برروی میکرو

ها کاربردهای وسیعی چنین اسانسهم [1]گزارش شده است 

در صنایع مختلف از جمله صنایع غذایی، داروئی، آرایشی، 

 .[3]بهداشتی، صنعتی و ... دارند 

اسطوخودوس از نظر طب قدیم ایران، خاصیت گرم و خشک 

 .[4و3] دارد 

 درمانی اثرات دارای خوشایند و مطبوع بوی کنار در اسانس

 ویروس، ضد سپتیک، آنتی باکتری، ضد اثرات نظیر متعددی

 و آلوپسی درمان افسردگی، درمان معرق، مسکن، قارچ، ضد

 [.0د مجدد مو است ] رش به کمک

 و  LAVANDULA  officinalis روی بر که ای پروژه در

officinalis Melisa  انسانی زایبیماری هایباکتری خیبر 

 ضروری هایروغن شیمیایی ترکیبات است گرفته صورت

 مورد را باکتری ضد هایفعالیت همچنین و گونه دو این

 عصاره طریق از هاآن ضروری هایروغن دادند قرار مطالعه

 توسط آنها شیمیایی ترکیب و آمد بدست آبی گیری

GC/MS هاروغن این اصلی اجزای. گردید تحلیل و تجزیه 

 و  cineol 1,8 و  mentol و  camphor و-pinene  Alfa  شامل

Alfa-pinene  و linalool و thymol  و carvacrol این بود 

 هایروغن به باکتریایی هایتنش که داد نشان آزمایش

 روغن جزء 1 میان در بودند حساس مطالعه مورد ضروری

  mentol و thymol و carvacrol شده آزمایش ضروری

 و قبلی اجزای با مقایسه در باکتری ضد فعالیت بالاترین

streptomycin دو این ضروری هایروغن .دادند نشان 

 توانندمی و باشنددارا می را بیشتری باکتری ضد نیروی گونه

 قرار استفاده مورد هاکشو قارچ طبیعی هایدارندهنگه بعنوان

 [.6گیرند ]

مصرف اسانس  8133و یک کار تحقیقاتی دیگر در سال 

های همراه با تخمیرات اسطوخودوس را در رفع سوء هاضمه

های عفونی منشاء اختلالات عمل عفونی روده ناراحتی

اند. دستگاه گوارش و احساس کسالت عمومی موثر دانسته

[7] 

اصلی موجود در اسانس اسطوخودوس که به روش ترکیبات 

از: ژرانیول، صنعتی عمومی استخراج شده است عبارتند

آلفاپینن، کامفور، لینالیل استات ، سینئول، اسید اورسالیک، 

بورنئول، فلاونوئیدهای لوتئولین، اسید بوتریک، اسید 

 [.1والریانیک و لینالول ]

 

 ها مواد و روش

 ه الف ( جمع آوری گیا

در این تحقیق گونه لاواندولای مورد نظر از روستای تازه 

آوری گردید برای مطالعه و بررسی کند خسروشهر جمع

ترکیبات اسانس گیاه از ساقه و برگ لاواندولا به میزان کافی 

 برداشت شده و در سایه و دمای اتاق خشک گردیدند. 

 

 ب ( جدا سازی و شناسایی

 Lavandulaاقه جهت استخراج اسانس برگ و س

angustifolia      از روش تقطیر با آب استفاده شد این روش

را برای گیاهان خشک یا گیاهانی که در اثر جوشیدن در آب 

برند. فرآیند تقطیر رود بکار میها نمیاحتمال خراب شدن آن

در مقدار و ترکیب اسانس تاثیر گذار است عمل تقطیر تا 

یابد ثابت مانده و افزایش نمیزمانی که حجم اسانس حاصله 

 یابد تا اسانس حاصله تغلیظ شود.ادامه می
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 کار با کلونجر

گرم ساقه با 855گرم برگ وساقه و855در دو مرحله مقدار

ساعت در  دستگاه  4میلی لیتر آب مقطر به مدت   055

گیری شد. برگ و ساقه نیز به طور جداگانه به کلونجر اسانس

بالن ریخته شده و به دستگاه کلونجر همراه آب مقطر به 

کنیم، کن را خاموش میساعت گرم 4شود پس از منتقل می

با باز کردن شیر کلونجر عرق که در پایین دستگاه و اسانس 

گردد. عرق که در سطح بالایی قرار دارد از یکدیگر جدا می

شود زیرا دارای مقداربسیار کمی گیاه نیز جمع آوری می

با شستشوی   لوله توسط هگزان اسانس جدا  اسانس است که

شود آب بر روی آن اضافه میگردیده و سدیم سولفات بی

صافی در  در این مرحله محلول حاصل را بلافاصله با کاغذ

های کوچک ریزیم و در شیشهبالنی که از قبل آماده شده می

نفوذ نور  پوشانده شده با ورق آلومینیومی جهت جلوگیری از

در محیط سرد یخچال   MS\GCریخته و تا رسیدن به  دستگاه  

شود برای استخراج اسانس از عرق حاصله از دستگاه داری مینگه

-کلونجر به میزان  یک سوم از حجم عرق حاصله کلروفرم  می

دهیم وپس از آرامش به داخل ریزیم وسپس چندین بار تکان می

هیم با باز کردن شیر قیف عرق به دقیف دکانتور ریخته تکان می

آب اطمینان از داخل ریخته که مجددا توسط سولفات سدیم بی

 \MSعدم وجود آب حاصل می شود. عرق برای تزریق به دستگاه 

GC  آماده بوده و با انتقال به مرحله شناسایی عناصر تشکیل دهنده

 آغاز می شود.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MS \GCکار با 

درجه سانتیگراد بر  4با گرادیان دمایی با سرعت  BD5از ستون

    نسبت با گراددرجه سانتی 165دقیقه ای در  0دقیقه و توقف 

split-splitless لیترمیلی 8 سرعت با هلیوم حامل گاز و سه به یک 

  خواص .شد استفاده لیترمیکرو 8 حجم با نمونه تزریق و دقیقه بر
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 نتایج حاصل از اسانس کامل گیاه   با کلروفرم -8 جدول

 

 درصد R . t نام ترکیب ردیف

8 Alpha – amorphen 22,255 .9 % 

2 Alpha –pinene 4,693 .83 % 

3 Bête – pinene 5,648 .83% 

4 Borneol 11,142 18.2 

5 Borneol acetate (endo) 13,029 .98 

6 (-) –camphor 10,452 20 

7 Cryptone 11,736 3.3 

8 1,8 – cineole 7,113 34.5 

9 o-cymene 6,838 1.6 

10 Cuminic aldehyde 13,415 1.8 

11 Carvone 13,544 .94 

12 Myrtenal 12,031 1.1 

13 Terpineol 11,851 .9 

14 Tras – verbenol 10,257 1.2 

15 Limonene 6,951 .86 

16 Total 160,553 87.94 % 

 

 

 گیاه ساقه اسانس از حاصل نتایج  -1 جدول

R . t نام ترکیب ردیف  درصد 

8 
Alpha – 4- dimethyl styrene 11,572 5.5 % 

2 Camphor 10,403 28.1 

3 3- careen 11,852 1.1 

4 1.8 – cineole 7,035 29 

5 
Iso-Borneol 11,063 14.5 

6 Verbenone 12,469 2.1 

7 Cryptone 11,726 8.4 

8 Terpinene 11,427 0.9 

9 
Total 87,547 

89,6 % 
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  نتایج حاصل از عرق کامل گیاه اسطوخودوس-3جدول 

 

  S.D. ETANOL  LAVANDULA      نتایج حاصل از -4جدول 

R . t نام ترکیب ردیف  درصد 

8 Alpha – pinene 4,710 7.2 

2 Camphor 10,415 5.4 

3 Beta – pinene 5,676 3.2 

4 1.8 – cineole 7,054 43.6 

5 Camhene 5,037 4.9 

6 Cyclobutane,methylene 6,963 2.8 

7 Unknown  6,851 2.6 

8 Decanoic acid 26,707 2.2 

9 Octa decanoic acid 29,277 3.0 

10 9 – tricosene 28,051 4.2 

11 unde decanoic acid 28,175 13.63 

12 Total 158,916 92.73 % 

R . t نام ترکیب ردیف  درصد زمان استخراج یا 

8 5-bulyl decosane 27,560 3.2 

2 Camphor 10,425 4.0 

3 Caryophylene oxide 24,439 3.1 

4 1.8 – cineole 7,059 4.0 

5 Dodecane 12,129 4.3 

6 Docosane 24,741 8 

7 Delta – cadinene 25,415 7.7 

8 Ethyl benzene 3,408 1.8 

9 Tetradrcane 18,522 6.2 

10 3-methylheneicosane 29,337 1.3 

11 Nonadecane 28,408 4.9 

12 Tricosane 27,619 2.9 

13 Octacosane 27,709 2.1 

14 o-xylene 3,927 3.9 

15 p-xylene 3,528 9.8 

16 Heptadecane 27,049 6.6 

17 Heneicosane 27,674 1.4 

18 Phenol ,2,4 – bis (1.1 –dimetlyethyl) 22,235 5.6 

81 Total 350,184 80.8 % 
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 بحث

 لیترمیلی 4/5 حدود گیاه ساقه پودر گرم 855 هر از

 ترکیب 81 جمعأ آن در که آمد بدست خالص اسانس

 شامل را اسانس کل از درصد 1/15 که گردید شناسایی

  عبارتنداز ترتیب به ترکیبات ترینمهم و بودند

 p-xylene درصد( 1/1) میزان به، Docosane  به 

( 7/7) میزان به  delta – cadinene  ،درصد( 1) میزان

 درصد( 6/6) میزان به  Heptadecane،درصد

Tetradecane ، درصد( 1/6) میزان به 

 ترکیب 1 "جمعا اسطوخودوس گیاه کامل عرق در

 را عرق کل از درصد 6/11 حدود که گردید شناسایی

 ترتیب به ترکیبات این ترینمهم و دادند تشکیل

درصد و کامفور به  11سینئول به میزان  1/8 : عبارتنداز

درصد و  84.0درصد و ایزوبورنئول  8/11میزان 

 به) اتانول ماندهپس در درصد، 4/1کریپتون به میزان 

 ترکیب 88 "جمعا اسطوخودوس گیاه( چسباندن روش

 اتانول کل از درصد 73/11 حدود که گردید شناسایی

 ترتیب به ترکیبات این ترینمهم و دادند تشکیل را

 : عبارتنداز

 

درصد و آنده کانوئیک اسید 6/43سینئول به میزان  1/8

درصد  1/7درصد و آلفا پینن به میزان  63/83به میزان 

 درصد 4/0کامفور به میزان و 

 

ترین ترکیبات حاصل از اسانس کامل، مقایسه مهم

اسانس ساقه و عرق کامل و پس مانده اتانول 

 اسطوخودوس:

Alpha – pinene  ( درصد در پس1/7به میزان ) مانده

( درصد در 13/5اتانول گیاه اسطوخودوس و به میزان )

 اسانس کامل اسطوخودوس وجود دارد .

Borneole  ( درصد فقط در اسانس 1/81به میزان )

کامل اسطوخودوس یافت شده است و تاثیر این 

 ترکیب در معطر بودن و ضد عفونی کننده است 

 کامفور 

 هم که است اسطوخودوس ترکیب ترینمهم از کامفور

 اسانس در ، درصد 15 میزان به گیاه کامل اسانس در

 11 میزان به کامل عرق در درصد 4 میزان به ساقه

 وجود درصد 0.4 میزان به اتانول مانده پس در ، درصد

 مسکن و التهابی ضد و میکروبی ضد خاصیت و دارد

 است درد

 3.3کریپتون در اسانس کامل اسطوخودوس به میزان 

 درصد است 4/1درصد در عرق کامل 

از مهمترین ترکیب اسطوخودوس است   سینئول 1/8

( 15که هم در اسانس کامل اسطوخودوس به میزان )

( درصد ، در عرق 4درصد، در اسانس ساقه به میزان )

( درصد ، در پس مانده اتانول به 11کامل به میزان )

( درصد وجود دارد . خاصیت این ترکیب 6/43میزان )

 در طعم، رایحه و ضد باکتری است .

Docosane  ( درصد و 1به میزان )delta – cadinene  

( درصد فقط در اسانس ساقه 7/7به میزان )

 اسطوخودوس یافت شده است .

p-xylene  ( درصد فقط در ساقه 1/1به میزان )

 اسطوخودوس یافت شده است 

Iso – borneol   ( درصد فقط در عرق 0/84به میزان )

 کامل اسطوخودوس یافت شده است 

Unde canoic acid  ( درصد فقط در 63/83به میزان )

 پس مانده اتانول یافت شده است
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